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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อ 1) พัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ
หองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย 2) หาประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลน 
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 4 ) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
บทเรียน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1/4 ปการศึกษา 2562 จํานวน 30 คน ไดจากวิธีการเลือกแบบ
สุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ 1) สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติโดยใชรูปแบบ
หองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test Dependent ผลการวิจัยพบวา 1)  สื่อการสอน
ออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน มีประสิทธิภาพอยูในเกณฑดีมาก ( =4.92 

S.D.=0.23) 2) ประสิทธิภาพของสื่อการสอนมีคาเทากับ 81.55/85.55 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด 80/80 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียน ( = 25.66, S.D.= 1.86) สูงกวา กอนเรียน ( = 24.10, S.D.= 1.68) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการสอนที่พัฒนาข้ึนอยูในระดับดีมาก

คําสําคัญ  สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลป หองเรียนกลับดาน 
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Abstract 

            The objective of this research were to 1) develop online Instruction Thai Dramatic Arts to 

practicing behave skill using Flip Classroom form in grade 7 at Princess Sirindhorn’s College school 2) 

evaluate quality about content and technique. 3) Find efficiency online Instruction. To compare the 

learning achievement before and after studied.4) To study the satisfaction of student with their Princess 

Sirindhorn’s College school. The sample group used in this research are grade 7 year of education 2019 

was 30 people from a simple random selection method. The research used online Instruction Thai 

Dramatic Arts to practicing behave skill using Flip Classroom. Used achievement test and evaluate 

quality test. Then obtained data were analyzed by using mean, standard deviation, and t-test 

Dependent. The result of the research showed that online 1) teaching materials Thai Dramatic Arts to 

practicing behave skill using Flip Classroom have good measure ( =4.92 S.D.=0.23).2) The efficiency of 

material has valuable 81.55/85.33 which was higher than the specified 80/80.3) The achievement of post 

– test ( = 25.60, S.D.= 1.94) higher than pre – test ( =24.10, S.D.= 1.68) that significance at .05 and 4)

evaluate quality of student with website that help teaching Thai Dramatic Arts to practicing behave skill 

by using Flip Classroom teach were in highest level.  

Keywords instruction media, Thai dramatic arts, Flipped Classroom 

1.บทนํา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 หมวด 4 มาตรา 22 ไดกําหนดไววา การจัดการศึกษาตองยึด
หลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา
ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และมาตรา 65 ใหมีการพัฒนาบุคลากรทั้งดานผูผลิต 
และผูใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา เพื่อใหมีความรู ความสามารถ และทักษะในการผลิต รวมทั้งการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
มีคุณภาพ และประสิทธิภาพ โดยมีการมาประยุกตใชกับกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ และมีการเช่ือมโยง จุดมุงหมาย หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเปนกลุมสาระท่ีมุงพัฒนาใหผูเรยีนมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรคมีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ มีคุณคา ซึ้งมีผลตอคุณภาพชีวิตมนุษยกิจกรรมทางศิลปะ
ชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคมตลอดจนการนําไปสูการพัฒนาส่ิงแวดลอมสงเสริมใหผูเรียนมี
ความเช่ือมันในตนเองอันเปนพื้นฐานในการศึกษาตอ หรือประกอบอาชีพได (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551 : 2) โดยพัฒนาให
ผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะเกิดความซาบซ้ึงในคุณคาของศิลปะ เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออก
อยางอิสระในศิลปะแขนงตาง ๆ ประกอบดวยสาระสําคัญ คือทัศนศิลป ดนตรีและนาฏศิลปซึ่งในสวนของสาระนาฏศิลปนั้น 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาพุทธศักราช 2551 ไดกําหนดจุดหมายใหผูเรียนมีความรูความเขาใจองคประกอบนาฏศิลป 
แสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรคใชศัพทเบื้องตนทางนาฏศิลป วิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคานาฏศิลปถายทอด
ความรูสึกความคิด 2 อยางอิสระสรางสรรคการเคลื่อนไหวในรูปแบบตาง ๆ ประยุกตใชนาฏศิลปในชีวิตประจําวันเขาใจ
ความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตรวัฒนธรรม เห็นคุณคาของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปญญา
ทองถิ่นภูมิปญญาไทยและสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 3) 

การเรียนการสอนผานเว็บ เปนการผสมผสานกันระหวางเทคโนโลยี ปจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการ
สอนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพทางการเรียนรูและแกปญหาในเรื่องขอจํากัดทางดานสถานที่และเวลา โดยการสอนบนเว็บจะ
ประยุกตใชคุณสมบัติและทรัพยากรของ World Wide Web ในการจัดสภาพแวดลอมท่ีสงเสริมและสนับสนุนการเรียนการ
สอน ซึ่งการเรียนการสอนที่จัดขึ้นผานเว็บน้ีอาจเปนบางสวนหรือท้ังหมดของกระบวนการเรียนการสอนก็ไดเวิลดไวดเว็บ เปน
บริการบนเครือขายอินเทอรเน็ตซึ่งไดรับความนิยมอยางแพรหลายในปจจุบัน เริ่มเขามาเปนที่รูจักในวงการศึกษาในประเทศ
ไทยตั้งแต พ.ศ.2538 ที่ผานมาเว็บไดเขามามีบทบาทสําคัญทางการศึกษาและกลายเปนคลังแหงความรูที่ไรพรมแดน ซึ่งผูสอน
ไดใชเปนทางเลือกใหมในการสงเสริมการเรียนรูเพื่อเปดประตูการศึกษาจากหองเรียนไปสูโลกแหงการเรียนรูอันกวางใหญ
รวมทั้งการนําการศึกษาไปสูผูที่ขาดโอกาสดวยขอจํากัดทางดานเวลาและสถานท่ี (ถนอมพร เลาจรัสแสง, 2544) 

การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับทาง (Flip Classroom) เปนการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนไดเตรียมตัวกอนเขา
หองเรียนโดยผูเรียนจะทําความเขาใจในเน้ือหาพรอมทั้งสรางองคความรูดวยตนเองกอนท่ีจะเขาเรียนในหองเรียนและสามารถ
ตั้งคําถามในส่ิงท่ีตนเองไมเขาใจไดและใหนักเรยีนมีสวนรวมในกิจกรรมในช้ันเรียนใหมากท่ีสุดมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเปนการปลูกฝงนิสัยใหกับนักเรียนในดานความรับผิดชอบฝกวิธีการจดบันทึกแบบคอรเนลลจากการ
วิเคราะหในสิ่งที่ฟงจากวีดีทัศนที่ผูสอนไดจัดใหหรืออานจากใบความรูหรือหนังสือเปนการบันทึกคําสําคัญเนื้อหาหลักหรือ
ประเด็นสําคัญในรูปของแผนท่ีความคิดและตั้งคําถามการจับประเด็นสําคัญวิเคราะหในสิ่งที่ฟงพรอมสรุปบันทึกตามความ
เขาใจของตนเองสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและกระตุนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองประยุกตใชความรูใหเกิดทักษะ  

สามารถชวยเหลือผูเรียนเม่ือมีปญหาผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนเปนรายคน รวมถึงเปนการลดบทบาทของผูสอนในการ
บรรยายเนื้อหาในหองเรียนอีกดวย (ISTE/ASCD,2012) 

จากการสัมภาษณครูผูสอนในรายวิชา นาฏศิลป 1 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมี
สภาพแวดลอมวิสัยทัศนหองเรียนพรอมแกการเรียนการสอนของครูผูสอนรายเนื้อหาวิชาบทเรียนนาฏศิลป 1 ทั้งมีทฤษฎีและ
ปฏิบัติเนื่องจากเปนวิชาที่เกี่ยวกับการแสดงและการรําในรายวิชานั้นโดยครูผูสอนนั้นจะสอบแบบอภิปรายและสอนปฏิบัติลง
มือทําโดยใช เทปวีดีทัศน ชุดฝกกิจกรรม ชุดฝกทักษะ ในชวงเวลาสอนนั้นเด็กจะเรียนตามครูผูสอนตามการสอนมีนักเรียน
เรียนรูตามทันและประกอบกับนักเรียนบางสวนนั้น ไมเขาใจบทเรียนนั้นๆ เนื่องจากนักเรียนบางสวนทําหนังสือเรียนหายเขา
เรียนในช่ัวโมงปฏิบัติรํานักเรียนตามเพ่ือนไมทันและหลังจากผานไปหนึ่งสัปดาหกลับมาเรียนใหมนักเรียนบางคนไมส ามารถ
จดจํารายละเอียดทารํา ในแตละเพลงท่ีครูผูสอนไดสอนในสัปดาหที่แลวจึงเปนปญหาหลักในรายวิชาน้ี 

จากปญหาที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงพัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติโดยใชรูปแบบ
หองเรียนกลับดาน ใหสอดคลองกับการศึกษาไทยในปจจุบันเพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนมีความรูความ  เขาใจและใช
เทคโนโลยีการเรียนท่ีเด็กสมัยใหมชอบ คือ ไอซีที หรืออาจเรียกวาเปนการนําโลกของโรงเรียน เขาสูโลกของนักเรียน คือ โลก
ดิจิทัล โดยมุงหวังใหนักเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางมีความสุข เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 

2. วตัถุประสงคของงานวิจัย

2.1 เพื่อพัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย 

2.2 เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลนที่พัฒนาข้ึน 
 2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 

2.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอสื่อการสอนออนไลน  
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3. สมมติฐานการวิจัย

 3.1 คุณภาพของสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน  โดยผาน
การประเมินผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน อยูในระดับดีมาก  
 3.2 ประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน  ตาม
เกณฑ E1/E2 คือ 80/80 
 3.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนดวยสื่อการสอนออนไลน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .05  
 3.4 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอสื่อการสอนออนไลน อยูในระดับดี 

4. แบบแผนการทดลอง

   การวิจัยครั้งนี้เปนการออกแบบการวิจัยและการพัฒนา (research and development) แบบ One Group 

Pretest Posttest Design 

5. ประชากร

 5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
5.1.1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย อ.เมือง จ.นครปฐม ปการศึกษา 2562 

ทั้งหมด 9 หอง จํานวน 264 คน 
5.1.2 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/4 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย อ.เมือง จ.นครปฐม ปการศึกษา 2562 

จํานวน 30 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบสุมอยางงาย  

6. วิธีดําเนินการ

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ หองเรียนกลับดาน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย ผูวิจัยไดดําเนินการโดยอาศัยกระบวนการออกแบบของ ADDIE Model ซึ่ง
มีขั้นตอนการดําเนินงานแบงออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี ้

6.1 ขั้นการวิเคราะห (Analysis) 
       - ผูวิจัยทําการศึกษาปญหาที่เกิดขึ้นรวมทั้งศึกษาความตองการตาง ๆ 

      - ผูวิจัยทําการศึกษารายละเอียดของตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูศิลปะตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรการศึกษา  

      - นําเน้ือหาการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรูตามหลักสูตรขั้นพื้นฐาน มาวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู 
ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง โดยกําหนดเนื้อหา รายวิชานาฏศิลป ออกเปน 3 หนวยการเรียนรูคือ 

      - หนวยการเรียนรูที่ 1 การละคร 
      - หนวยการเรียนรูที่ 2 นาฏยศัพทและภาษาทา 
      - หนวยการเรียนรูที่ 3 การแสดงนาฏศิลปไทยและรําวงมาตรฐาน 
      - ศึกษาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค หองเรียนกลับดาน 
6.2 ขั้นการออกแบบ (Design) 

- ผูวิจัยกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม จํานวน 12 ขอ ในรายวิชานาฏศิลป 
      - ผูวิจัยจัดทําแผนการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรู โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน โดยมีขั้นตอนการเรียนดัง

ตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 รูปแบบการเรียนแผนการเรียนรูแบบหองเรียนแบบเดิม และแผนการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน 

หองเรียนแบบเดิม หองเรียนกลับดาน 

กิจกรรม Warm – up 5 นาที กิจกรรม Warm – up 5 นาที 
ทบทวนการบานท่ีสั่งไว 20 นาที ถาม-ตอบเรื่อง สื่อวีดีโอ 10 นาที 
บรรยายเนื้อหาใหม 20 นาที กิจกรรมเรียนรูที่ครูมอบหมาย หรือ นักเรียนคิดเอง 45 

นาที 
กิจกรรมเรียนรูที่ครูมอบหมาย หรือ นักเรียนคิดเอง 15 
นาที 

  - ผูวิจัยออกแบบและกําหนด Story bord การดําเนินเรื่องในการทําสื่อการสอนออนไลน 
    - จัดเตรียมทรัพยากรตาง ๆ ไดแก เนื้อหา รูปภาพ วีดีโอ รวมทั้งขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับบทเรียน 
6.3 ขั้นการพัฒนา (Development) 
    - ผูวิจัยออกขอสอบโดยยึดตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีไดออกแบบไว จํานวน 50 ขอ จากนั้นผูวิจัยนํา

ขอสอบเสนอใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน ประเมินหาคาดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (IOC) 
    - ผลการประเมิน IOC ของขอสอบ 50 ขอ มีคา = 0.67-1.00 มีขอสอบที่ไมผานเกณฑจํานวน 4 ขอ ผูวิจัยจึงทํา

การตัดออกทําใหเหลือขอสอบท่ีนําไปใชไดจํานวน 30 ขอ แตคงครอบคลุมทุกวัตถุประสงคการเรียน 
    - นําแผนการเรียนรูใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน ประเมินคุณภาพของแผนการเรียนรู ผลจากประเมินแผนการ

เรียนรูอยูในเกณฑระดับดีมาก ( =4.76, S.D. = 0.27) 
    - พัฒนาส่ือการสอนตามที่ไดออกแบบไวทุกประการ 
    - ผูวิจัยนําสื่อไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินดานคุณภาพจํานวน 3 คน และดานเน้ือหาจํานวน 3 คน ผลการประเมิน

คุณภาพสื่อ มีคาเฉลี่ย (  = 4.86, S.D. = 0.29) อยูในเกณฑดีมาก และดานเน้ือหาพบวามีคาเฉลี่ย ( =4.92, S.D. = 0.26) 
อยูในเกณฑดีมาก 

6.4 การนําไปใช (Implement)  
      - ผูวิจัยนําสื่อการสอนที่พัฒนาและผานการตรวจประเมินจากผูเช่ียวชาญเรียบรอยแลว ใหครูประจําวิชาและ

อาจารยที่ปรกึษาตรวจสอบอีกคร้ัง และนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกใข และนําไปใชในการวิจัยตอไป 
6.5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation)  
      - รวบรวมขอมูลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน วิเคราะหขอมูลทาง สถิติ  
      - รวบรวมขอมูลจากการสอบถามความพึงพอใจตอการใชสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะ

ปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน 

7. ผลการวิจัย (Results)

7.1 ผลการพัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  

ผูวิจัยทําการพัฒนาคือการสอนตามที่ไดออกแบบไวทุกประการ และนําไปใหผูเชียวชาญประเมินคุณภาพอยูในระดับ
ดีมาก และผลการพัฒนาส่ือการสอนออนไลน ดังภาพท่ี 1 – ภาพที่ 2 
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ภาพท่ี 1 เนื้อหาการเรียนรู 

ภาพท่ี 2 สื่อวีดีโอการเรยีนรู 

7.2 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อออนไลน 

      ผูวิจัยนําสื่อที่พัฒนาไปทดลองโดยมีกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน และนําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ ระหวาง
เรียนและแบทดสอบหลังเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลน ผลปรากฏดังตารางที ่2 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ 

การทดสอบ จํานวน คะแนนเต็ม  S.D. ประสิทธิภาพ 

คะแนนระหวาง
เรียน (E1) 

30 30 24.46 1.81 81.53

คะแนนหลังเรียน 
(E2) 

30 30 25.66 1.86 85.53

จากตารางที ่2 พบวานักเรียนมีคาเฉลี่ยคะแนนระหวางเรียนและหลังเรียนสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝก
ทักษะปฏิบัติ เขียนในรูปของผลประสิทธิภาพ คือ 81.55/85.55 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80  

7.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนในการเรียน 
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 ผูวิจัยนําสื่อที่พัฒนาไปทดลองโดยมีกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน และนําคะแนนท่ีไดจาก แบบทดสอบกอนเรียนและ
แบทดสอบหลังเรียน เพื่อนํามาเปรียบเทียบผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปรากฏดัง ตารางท่ี 3 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ N   S.D. t Sig 

กอนเรียน  30 24.10 1.68 
6.86 0.0000 

หลังเรียน 30 25.66 1.86 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 3 พบวาผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยแบบทดสอบ คะแนนท่ีไดจากการทดสอบหลังเรียน 
(  = 25.66, S.D. = 1.86) สูงกวาคะแนนกอนเรียน (  = 24.10, S.D. = 1.68) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 7.4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอสื่อการสอนออนไลน 
 ผูวิจัยนําสื่อที่พัฒนาไปจัดการเรียนรูเสร็จสิ้น และไดนําแบบสอบถามความพึงพอใจไปสอบถามนักเรียน เพื่อนํามา
วิเคราะหและสรุปผลดังตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใช
รูปแบบ หองเรียนกลับดาน 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
 S.D. 

1. ความพึงพอใจดานเนื้อหา 4.88 0.33 ดีมาก 

2. ความพอใจดานเทคนิคการนําเสนอ 4.32 0.51 ดี 

3. ความพึงพอใจดานประโยชนท่ีไดรับ 4.51 0.49 ดีมาก 

โดยรวมเฉล่ียทั้ง 3 ดาน  4.57 0.44 ดีมาก 

จากตารางที่ 4 พบวานักเรียนที่เรียนดวยสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ
หองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พบวาโดยรวมนักเรยีนมีความพึงพอใจ อยูในระดับดีมาก 
มีคาเฉลี่ย (  = 4.57, S.D. = 0.44) 

8. สรุปผลวิจัย  

 8.1 สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียน สิรินธรราชวิทยาลัย ที่พัฒนาข้ึน ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ประเมิน ดานเน้ือหา และดานเทคนิค ผลการประเมินใน
ดานเนื้อหาอยูในระดับดีมาก มีคาเฉลี่ย ( =4.86, S.D.=0.29) อยูในเกณฑดีมาก และดานเทคนิคมีคาเฉลี่ย ( =4.92, 
S.D.=0.26) อยูในเกณฑดีมากซ่ึงสามารถนําไปใชไดจริง 
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8.2 การหาประสิทธิภาพของสื่อการพัฒนาสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ 

หองเรียนกลับดาน ที่พัฒนาข้ึน มีคาประสิทธิภาพเทากับ 81.55/85.55 

8.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยสื่อการสอนออนไลน
วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ หองเรียนกลับดาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง เรียนสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

8.4 การหาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ 

หองเรียนกลับดาน พบวาความพึงพอใจของนักเรียนอยูในระดับมากที่สุด 

9. อภิปรายผล

โดยนําเสนอตามวัตถุประสงคการวิจัยไดดังน้ี 

9.1 จากวัตถุประสงคขอที่ 1. เพื่อพัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ
หองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย ที่พัฒนาข้ึนผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน ประเมินดาน
เนื้อหาและดานเทคนิค ผลการประเมินในดานเน้ือหา มีคาเฉลี่ย (  =4.86, S.D. = 0.29) อยูในเกณฑดีมาก และดานเทคนิคมี
คาเฉลี่ย (  =4.92, S.D.= 0.26 ) อยูในเกณฑดีมาก ซึ่งสามารถนําไปใชไดจริง เนื่องจากผูวิจัยไดทําตามกระบวนการท่ีได
ออกแบบสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ที่มีลักษณะเช่ือมโยงกับ
เนื้อหาไมซับซอน สํานวนภาษาเขาใจงาย เหมาะสมกับเรื่อง การเรียนรูตอการใชงานสําหรับผูเรียน ประกอบดวย อักษร เสียง 
ภาพ และวิดีโอ ที่สอดคลองกับพัฒนาการของนกัเรียน อีกท้ังยังสะดวกตอการเรียนรูและเขาถึง เพราะนักเรียนสามารถเรียนรู
ไดจากเครื่องคอมพิวเตอร และโทรศัพทไดศึกษาตามศักยภาพของตนเอง ทําใหผูเรียนสามารถทบทวนสิ่งที่เรียนมาแลวไดเปน
อยางดีและสามารถเลือกศึกษาเน้ือหาไดตามขั้นตอน ซึ่งเปนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนรูได
เปนอยางดี  

9.2 จากวัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลนที่พัฒนาขึ้น สื่อการสอนออนไลน วิชา
นาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย ที่พัฒนาข้ึน
มีคา 2 ประสิทธิภาพเทากับ 81.55/85.55 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวคือสูงกวาเกณฑ 80/80 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
(สุรินทร เพชรไทย, 2560) การพัฒนาบทเรียนออนไลนรายวิชาการออกแบบและพัฒนาเว็บไซตโดยใชอีเลิรนนิ่ง ผลการวิจัย
พบวา 1) บทเรียนออนไลนรายวิชาการออกแบบและพัฒนาเว็บไซตโดยใช อีเลิรนนิ่ง มีประสิทธิภาพ 80.75/85.00 ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่กําหนดไว 80/80 จึงสรุปไดวา สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับ
ดาน มีประสิทธิภาพเนื่องจากผูวิจัยไดออกแบบวัตถุประสงคและขอสอบครอบคลุมเนื้อหาและนักเรียนยังมีความรูคงทนอยูใน
ระหวางการทําแบบทดสอบนักเรียนจึงมีผลคะแนนท่ีดี 

9.3 จากวัตถุประสงคขอที่ 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนจากการ
เรียนดวย สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พบวา เมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน (  = 24.10, S.D. = 1.68) และหลังเรียน (  = 25.66, 

S.D. = 1.86) และยังสอดคลอง ผลการวิจัยของ (วีรชา ศิวเวทกุล, 2558) ที่ศึกษา เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรูโดย
ผานเทคโนโลยีการเรียนรูเคลื่อนที่เพื่อเสริมสรางความสามารถดาน เหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนตนในรายวิชา
ภาษาอังกฤษ พบวา คะแนนเฉลี่ยความมีเหตุผลสําหรับ นักเรียนประถมศึกษาหลังเรียนของสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 9.4 จากวัตถุประสงคขอที่ 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอ สื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝก
ทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก มี
คาเฉลี่ยอยูที่ (  4.57, S.D. = 0.44) ซึ่งนักเรียนเขาใจเน้ือหาสาระจากบทเรียน สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝก
ทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ หองเรียนกลับดาน ยังมีแรงจูงใจในการเรียนมากกวาบทเรียนแบบปกติ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย 
(วุฒิชัย แมนรัมย, 2559 ) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องการใชโปรแกรม Microsoft Excel 2013 เบื้องตน 
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนพระครูพิทยาคม ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนโดยรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก (  = 4.41 , S.D. = 0.57 ) 

10. ขอเสนอแนะจากการวิจัย

10.1 ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช  
        - กอนทําการเรียนดวยบทเรียน สื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ 

หองเรียนกลับดาน ครูควรจะช้ีแจงและแนะนําการใชบทเรียนเว็บไซตชวยสอนนาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ 
หองเรียนกลับดาน แกนักเรียน โดยครูแนะนําดวยตนเองหรือใหนักเรียนอานวิธีการใช บทเรียนจากคูมือการใช  

10.2 ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยตอไป 

        - วิจัย ทดลอง ใชเวลาในการเรียนรูบทเรียนใหมากกวาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อให  ผูเรียนไดมีโอกาสได
เรียนรูอยางละเอียดมากข้ึน 

        - สรางบทเรียน สื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ หองเรียนกลับดาน ที่
เพิ่มหัวขอเรื่องยอยของหนวยการเรียนเขาไป ใหมากกวาในงานของผูวิจัย จะทําใหผูเรียนมีความเขาในเนื้อหาบทเรียนมากขึ้น  

        - ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการออกแบบกระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม 

กิตติกรรมประกาศ 

โครงงานวิจัยนี้ประสบความสําเร็จไดอยางสมบูรณไดดวยความชวยเหลืออยางดียิ่ง จากผูเช่ียวชาญท่ีใหความ 

อนุเคราะหในการตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัยและใหคาปรึกษาอันเปนประโยชนในการทําวิจัยใหสมบูรณยิ่งขึ้น ไดแก วาที่
รอยตรีนิตินันท ธนธรณนรรัตน นางสาวประกายวรรณ บุญอยู นายอนวัช พวงสมบัติ ที่ไดกรุณาใหคํา แนะนําปรึกษาและ
ขอมูลตาง ๆ และผูวิจัยใครขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อุไรวรรณ ศรีไชยเลิศ อาจารยที่ปรึกษาท่ีไดใหความรู
คําแนะนําตรวจทานและแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเอาใจใสในทุกข้ันตอน เพื่อใหการจัดทําวิจัยเลมนี้สมบูรณ  
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