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บทคัดยอ 

น้ํามันมหาจักรในตําราพระโอสถพระนารายณเปนตํารับยาที่ใชภายนอก มีการรวบรวมบันทึกไวตั้งแตสมัยอยุธยา 
แตไมไดมีการพัฒนาตํารับยาใหมีประสิทธิภาพทั้งทางกายภาพและชีวภาพ งานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาตํารับน้ํามัน
มหาจักรในรูปแบบไมโครอิมลัชันซึ่งเปนระบบนําสงยาท่ีสามารถเพ่ิมการดดูซึมของตัวยาผานผนังเมมเบรน และผิวหนังไดอยาง
มีประสิทธิภาพ เตรียมตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรจากการสรางแผนภาพวัฏภาคไตรภาคเทียม ศึกษาผลของวัฎ
ภาคน้ํามัน สารลดแรงตึงผิว และวัฏภาคน้ํา หาอัตราสวนไมโครอิมัลชันที่มีความใสโปรงแสง ไมแยกช้ันบนพื้นที่แผนภาพวัฏ
ภาคไตรภาคเทียม และวัดขนาดของอนุภาค รวมทั้งศึกษาทางกายภาพของตํารับโดยการวัดความเปนกรด-ดาง และความหนืด 
พบวาสูตรตํารับไมโครอิมัลชันประกอบดวยน้ํามันมหาจักรผสมนํ้ามันเปปเปอรมินต (1:1) : Tween 80 : น้ํา ในอัตราสวน 6 : 1 : 
3, 6 : 2 : 2 และ 5 : 4 : 1 มีลักษณะใส ไมแยกช้ัน มีปริมาณสารลดแรงตึงผิวคอนขางนอย ขนาดของอนุภาคเปนไมโครอิมัลชันมี
คาเฉลี่ยเทากับ 12.60 ± 0.00, 16.70 ± 0.20 และ19.90 ± 0.10 นาโนเมตร ตามลําดับ ความหนืดเฉลี่ยอยูระหวาง 109.3 - 
5149.43 cP  และคา pH เฉลี่ยอยูระหวาง 6.02 - 6.39 เหมาะสมกับสภาพผิวปกติ เปนสูตรไมโครอิมัลชันที่คุณสมบัติดี สามารถพัฒนา
เปนตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรรูปแบบใหมที่นาใช มีประสิทธิภาพมาก พกพาไดสะดวกและเก็บรักษาตํารับยางาย 

คําสําคัญ: น้ํามันมหาจักร น้ํามันเปปเปอรมินต ไมโครอิมัลชัน 
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Abstract 

Mahajak oil is the seventy-eighth Thai medicinal formulary listed in the Narayana Pharmacopeia. 

However, the formulary is obsolete and has not been further developed since Ayutthaya period; 

therefore, this research aims to (1) develop the Mahajak oil as microemulsion-based preparation, which 

might help promote skin and membrane absorption; (2) prepare microemulsion-based formulations using 

pseudo-ternary phase diagram; (3) evaluate the effects of oil, surfactant, and water phase on the 

physicochemical properties of the formulations; (4) find translucent and miscible formulations; and (5) 

evaluate particle size distribution, physicochemical property, pH, and viscosity of each formulation. The 

results showed that formulations consisted of Mahajak oil mixed with peppermint oil, Tween 80, and 

deionized water at ratios of 6:1:3, 6:2:2, and 5:4:1 are translucent and miscible. The particle sizes of each 

selected microemulsion are 12.60 ± 0.00, 16.70 ± 0.20, and 19.90 ± 0.10 nm, respectively. Their viscosity 

and pH values are between 109.3-5149.43 cP and 6.02-6.39. These formulations are considered suitable 

for normal human skin. The developed microemulsion-based formulations have promising physicochemical 

properties and could be further developed as a new Mahajak oil formulary, which could have been 

more effective, more approachable, and more manageable. 

Keywords: Mahajak oil, Peppermint oil, Microemulsion 

1. บทนํา

น้ํามันมหาจักรในตําราพระโอสถพระนารายณ (คัมภีรธาตุพระนารายณ ฉบับใบลาน) เปนตํารับยาขนานที่ 78 การ
ปรุงยาตํารับนี้ในรูปแบบยาทา และยาหยอดหูใชรักษาโรคและอาการของระบบทางเดินอาหาร เสนเอ็น กลามเน้ือ ระบบประสาท 
ระบบการหายใจ และโรคติดเช้ือ ตํารายาในคัมภีรไดรวบรวมท้ังหมด 81 ขนานที่หมอหลวงในยุคสมัยน้ันไดประกอบพระโอสถถวาย
สมเด็จพระนารายณมหาราชในสมัยอยุธยา (พิมพพรรณ ไพบูลยหวังเจริญ และคณะ , 2555: 11-12) มีสวนประกอบของ
สมุนไพรในตํารับ 9 ชนิด ไดแก นํ้ามันงาทนาน 1 ดวย ทนาน 600 เทียบเทากับ 929 มิลลิลิตรตามมาตรฐาน (NR119/ 78cv) 

ของการตวงเคร่ืองยาดวยปริมาตรทะนาน (วิชญาณี พันธงาม และคณะ , 2561) มะกรูดสด 30 ลูก เทียนทั้ง 5 สิ่งละ 2 สลึง 
ดีปลี 1 บาท และการบรู 2 บาท “ยานํ้ามันขนานนี้ใชยอนหู แกลม แกริดสีดวง แกเปอยคันก็ได  ทาเมื่อยขบทรง และใส
บาดแผล ท่ีมีอาการปวด ที่เกิดจากเสี้ยน จากหนาม จากหอกดาบ” และมีขอระวังในการดูแลแผลเมื่อใชยาตํารับนี้รักษาคือ 
ไมใหแผลถูกน้ําเพื่อปองกันการเปนหนอง (พิมพพรรณ ไพบูลยหวังเจริญ และคณะ, 2555: 119) ในปจจุบันโรงพยาบาลรัฐปรุง
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น้ํามันมหาจักรรักษาผูปวยที่มีแผลเร้ือรัง และแผลกดทับที่พบมากในผูปวยติดเตียงหรือผูสูงอายุ จากการรายงานของ
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล จ.นครพนมใชน้ํามันมหาจักรรักษาผูปวยแผลเรื้อรัง โดยการติดตามผลการรักษาตั้งแตกอน
ใช หลังใชในระยะเวลา 3 วัน 1สัปดาห 1 เดือน และ 3 เดือน พบวาแผลของผูปวยเริ่มดีขึ้นและหาย (กรุงเทพธุรกิจ, 2561) 
นอกจากนี้ทางศูนยการเรียนรูโอสถพระนารายณ โรงพยาบาลพระนารายณมหาราช อ.เมืองลพบุรี จ.ลพบุรี ไดนําน้ํามัน
มหาจักรรักษาใหกับผูปวยติดเตยีงตามบาน (บานเมือง, 2562)  การใชในโรงพยาบาลเปนการยืนยันแสดงใหเห็นวาตํารับยานี้มี
ประสิทธิภาพตามที่บันทึกไวในคัมภีรธาตุพระนารายณ อยางไรก็ตามยังไมมีการพัฒนาตํารับน้ํามันมหาจักรใหมีประสิทธิภาพ
ทั้งทางกายภาพและชีวภาพ รวมทั้งความคงตัวของผลิตภัณฑใหอยูในรูปแบบท่ีใชสะดวก งายในการพกพาและการเก็บรักษา 
ผูวิจัยจึงพัฒนานํ้ามันมหาจักรในรูปแบบไมโครอิมัลชันมีการใชทางเภสัชกรรมอยางแพรหลาย ไดแก การใชเพิ่มการละลายของ
ตัวยา นําสงยาท่ีสามารถเพิ่มการดูดซึมยาผานผนังเมนเบรนและผิวหนังไดอยางมีประสิทธิภาพในการเอาชนะการเปนตัวก้ัน
ของช้ันสตราตัมคอรเนียมเพื่อเพิ่มการแทรกผานของตัวยาทําใหสารสําคัญเขาสูผิวหนังไดดีกวาสารละลายธรรมชาติในรูปแบบ
ดั้งเดิม สงผลชวยเพิ่มสภาพพรอมใชทางชีวภาพ (วราภรณ จรรยาประเสริฐ, 2555; Kantarci, Ozguney, Karasulu and 

Arzik, 2007 )  
 รูปแบบไมโครอิมัลชัน (Microemulsion) เปนระบบที่มีขนาดของอนุภาคระดับนาโน เทากับ 10-100 นาโนเมตร 
ประกอบดวย 3 วัฏภาค ไดแก วัฏภาคน้ํามัน วัฏภาคน้ํา และสารลดแรงตึงผิว (Surfactant) เปนสารกออิมัลชัน ระบบนี้เกิดได
เองโดยไมตองใชพลังงาน สามารถนําสงไดทั้งสารที่ชอบน้ําและไมชอบน้ํา อนุภาคที่เกิดขึ้นจากระบบเปนอนุภาคแขวนลอย
ขนาดเล็กมากจึงมองเห็นลักษณะอิมัลชันใส และโปรงแสง นอกจากน้ีมีคุณสมบัติความหนืดต่ํา มีคาความคงตัวทางอุณหพลวัต 
(Thermodynamic) ที่ดีกวาตํารับอิมัลชันสงผลใหมีความคงตัวมาก และมีวิธีการเตรียมที่งายจากการผสมเขาดวยกัน โดยหา
อัตราสวนท่ีเหมาะสมของสารแตละชนิดใน 3 วัฎภาค จากบริเวณที่เกิดไมโครอิมัลชัน (Microemulsion region) ผานทางการ
สรางแผนภาควัฏภาคไตรภาคเทียม (Pseudo-ternary phase diagram) ทั้งนิยมนํามาใชกันอยางแพรหลายในทางเภสัช
กรรมเพื่อเปนระบบนําสงสารสําหรับการบริหารยาไดหลายชองทางของการใหยา เชน ทางชองปาก ทางผิวหนัง และดวงตา 
(วราภรณ จรรยาประเสริฐ, 2555; สุกรรณิการ ทับทิมศรี, 2560) ในงานวิจัยนี้จึงสนใจพัฒนานํ้ามันมหาจักรเปนวัฎภาคน้ํามัน 
และนํ้ามันเปปเปอรมินต (Peppermint oil) เปนวัฏภาคน้ํามันรวมกับน้ํามันมหาจักรเพื่อชวยเพ่ิมการละลายในตํารับไมโคร
อิมัลชันรวมกับสารลดแรงตึงผิวใหตํารับมีลักษณะใส โดย Peppermint oil มีคา HLB เทากับ 12.3 (Orafidiya and 

Oladimeji, 2002) มีคุณสมบัติตอรางกายชวยบรรเทาอาการปวดกลามเนื้อ ตอจิตใจกระตุนใหตื่นตัว ทําใหสดชื่น มีกําลังและ
ชวยเพิ่มสมาธิ แตมีขอควรระวังหากใชในความเขมขนสูงอาจกอใหเกิดการแพได (ฐาปนีย หงสรัตนาวรกิจ, 2550) ในวัฎภาค
สารลดแรงตึงผิวใช Tween 80  เปนสารลดแรงตึงผิวชนิดไมมีประจุ คา HLB เทากับ 15 มีคุณสมบัติความเปนพิษนอยและ
ระคายเคืองนอยใชไดทัง้ในรูปแบบยารับประทาน, ยาฉีด และยาทาภายนอก (พิมพเพ็ญ พรเฉลิมพงศ และนิธิยา รัตนาปนนท, 
ม.ป.ป.) ในการเตรียมไมโครอิมัลชันเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและความคงตัวของตํารับยา ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงพัฒนาตํารับไมโคร
อิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรโดยคัดเลือกชนิดสารแตละชนิดดังท่ีกลาวขางตน และศึกษาลักษณะทางกายภาพของตํารับ ซึ่งเปน
การนําตํารับยาสมุนไพรมาพัฒนาทางเทคโนโลยีเภสัชกรรมใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นสามารถนําไปใชในการสงเสริมและดูแล
รักษาสุขภาพ และยังเปนการเพ่ิมมูลคายาสมุนไพรที่ใชในตํารับ 

 

2. วัตถุประสงคในการศึกษา 
 

 2.1 เพ่ือพัฒนาตํารับน้ํามันมหาจักรในรูปแบบไมโครอิมัลชัน โดยกําหนดสัดสวนปริมาณของสารลดแรงตึงผิว          
วัฎภาคน้ํามัน และวฎัภาคน้ําดวยวิธี Pseudo Ternary Phase Diagram  

2.2 เพื่อศึกษาลักษณะทางกายภาพของตํารับไมโครอิมัลชันผสมนํ้ามันมหาจักรไดแก ความเปนกรด-ดาง ความหนืด 
และขนาดของอนุภาค 
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3. วิธีการดําเนินวิจัย 
 

 3.1 การเตรียมตํารับยานํ้ามันมหาจักร 
นําสมุนไพรแตละชนิดของนํ้ามันมหาจักรใน ตําราพระโอสถพระนารายณ มาช่ังตามอัตราสวนที่กําหนดในตํารับ 

(ตารางที่ 1) ใชน้ํามันงาต้ังไฟใหรอนและเอาผิวมะกรูดใสลง ทอดจนเหลืองเกรียมแลวยกนํ้ามันลง กรองกากผิวมะกรูดออก ทิ้ง
ไวใหเย็น และผงสมุนไพรบดละเอียดไดแก เทียนทั้ง 5  (เทียนตาตั๊กแตน เทียนขาว เทียนขาวเปลือก เทียนแดง และเทียนดํา) 
ดีปลี และการบูร ใสลงไปในนํ้ามันท่ีไดผสมใหเขากัน 

 

ตารางที่ 1 แสดงตํารับยาน้ํามันมหาจักรในคัมภีรธาตุพระนารายณ ฉบับใบลาน (ตําราพระโอสถพระนารายณ) (พิมพพรรณ 
ไพบูลยหวังเจริญ และคณะ, 2555) 

สมุนไพร ชื่อวิทยาศาสตร สัดสวน 

เทียนตาตั๊กแตน Anethum graveolens L. 

อยางละ 7.5 กรัม 

 

เทียนขาว Cuminum cyminum L. 

เทียนขาวเปลือก Foeniculum vulgare Miller subsp. var. vulgare 

เทียนแดง Lepidium sativum L. 
เทียนดํา Nigella sativa L. 
ดีปล ี Piper retrofractum Vahl 15 กรัม 

การบูร Cinnamomum camphora (L.) J. Presl. 30 กรัม 

มะกรูด Citrus hystrix DC. 30 ลูก 

น้ํามันงา Sesamum indicum L. 929 มิลลิลิตร 
 

3.2) การเตรียมไมโครอิมัลชัน 

 ในการทดลองน้ีไดทําการพัฒนาตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักร (Mahajak oil loaded microemulsion; 

MHJE) (ตารางท่ี 2) โดยการหาสัดสวนของวัฎภาคนํ้ามันเดี่ยวและผสมไดแก น้ํามันมหาจักร (Mahajak oil) และ Mahajak 

oil ผสม Peppermint oil ที่อัตราสวน 1:1  โดยนํ้าหนัก สารลดแรงตึงผิว และวัฏภาคน้ําที่เหมาะสมผานทางการสรางแผน
ภาควัฏภาคไตรภาคเทียม (Pseudo-Ternary Phase Diagram) เพื่อศึกษาขอบเขตพ้ืนที่เกิดไมโครอิมัลชันมีลักษณะใส และ
ปริมาณสารลดแรงตึงผิวนอยประเมินคุณลักษณะทางกายภาพของตํารับ 

 
ตารางที่ 2 แสดงสวนประกอบของตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักร 

สูตรตํารับ สารลดแรงตึงผิว วัฎภาคน้ํามัน วัฏภาคน้ํา 
MHJE 1 Tween 80 Mahajak oil Deionized water 

MHJE 2 Tween 80 Mahajak oil : Peppermint oil Deionized water 
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3.3) การศึกษาคุณลักษณะทางกายภาพของตํารับไมโครอิมัลชันผสมนํ้ามนัมหาจกัร 
 นําตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรประเมินคุณลักษณะทางกายภาพ สังเกตลักษณะภายนอก ดวยตาเปลา 
(Visual observation) ไดแก สี ความใส และการแยกช้ัน วัดขนาดอนุภาค (Particle Size) ดวยเครื่อง Nanoplus-3 
(Micrometrics Instrument Corporation, USA) วัดคาเปนกรดดาง (pH) ดวยเครื่อง pH meter (Hanna Instruments, 

USA) และวัดความหนืด (Viscosity) ดวยเครื่อง Viscometer (VISCO STAR Plus) ตอกับ L4 spindle ที่อุณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส วัดซํ้า 3 ครั้ง 
 

3.4) การวิเคราะหขอมูลทางสถติิ 

ขอมูลผลการทดลอง 3 ซํ้า บันทึกเปนคาเฉลี่ย ± สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และวิเคราะหความแตกตางระหวาง
คาทางสถิติโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) ของโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS รุน 24.0 ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติเทากับ 0.05 (p<0.05) ในการวิเคราะหความแตกตางของขนาดอนุภาค (Particle Size) ของตํารับไมโคร
อิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักร 

 

4. ผลการวิจัย 

ผลการเตรียมตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรโดยการสรางแผนภาพวัฎภาคไตรภาคเทียม (รูปที่ 1) ใช 
Mahajak oil ผสม Peppermint oil ที่อัตราสวน 1:1  โดยนํ้าหนักเปนวัฏภาคนํ้ามัน และใช Tween 80 เปนสารลดแรงตึง
ผิวผสมที่มีคา HLB เทากับ 15 พบวา ขอบเขตของไมโครอิมัลชันมากกวาตํารับ MHJE 1 ซึ่งใช Mahajak oil เดี่ยวเปนวัฏ
ภาคนํ้ามัน มี 2 อัตราสวนท่ีเหมาะสมของตํารับ MHJE 1 (รูปท่ี 1A) (Tween 80 : Mahajak oil : Water) คือ 8 : 1 : 1 และ 
7 : 1 : 2 และตํารับ MHJE 2 (รูปที่ 1B) (Tween 80 : Mahajak oil : Peppermint oil : Water) มี 9 อัตราสวนท่ีเหมาะสม
คือ 8 : 1 : 1, 7 : 1 : 2, 6 : 1 : 3, 6 : 2 : 2, 6 : 3 : 1, 5 : 2 : 3, 5 : 3 : 2 และ 5 : 4 : 1 ซึ่งมีลักษณะใส เน้ือสัมผัสดี รูสึก
เบาสบายผิวเมื่อทา 

 

  
รูปที่ 1 แสดงผลการศึกษาแผนภาพวัฏภาคไตรภาคเทียมของการเตรียมตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรที่มีวัฎภาค
น้ํามันแตกตางกันไดแก Mahajak oil (รูปที่ 1A) และ Mahajak oil : Peppermint oil (รูปที่ 1B) ที่อัตราสวน 1:1 โดยน้ํา
หนักตอขอบเขตไมโครอิมัลชัน 

= มีขนาดอนุภาค > 100 นาโนเมตร = มีขนาดอนุภาค < 100 นาโนเมตร 
 

รูปที่ 1B รูปที่ 1A 
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จากการศึกษาคุณลักษณะทางกายภาพของตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรที่คัดเลือกตํารับที่เ หมาะจาก
แผนภาพวัฎภาคไตรภาคเทียมสังเกตลักษณะภายนอก พบวาทั้ง 2 ตํารับ คือตํารับ MHJE 1 (รูปที่ 2) และ MHJE 2 (รูปท่ี 3)  
มีกลิ่นหอมเฉพาะ สีเหลืองใส และไมแยกช้ัน 

 

 
รูปที่ 2 แสดงลักษณะของตํารับ MHJE 1 (Tween 80 : Mahajak oil : Water); A คือ 8 : 1 : 1 และ B คือ 7 : 1 : 2 

 

 
รูปที่ 3 แสดงลักษณะของตํารับ MHJE 2 (Tween 80 : Mahajak oil : Peppermint oil : Water); C คือ 5 : 2 : 3, D คือ  
5 : 4 : 1, E คือ 5 : 3 : 2, F คือ 6 : 3 : 1, G คือ 6 : 2 : 2, H คือ 6 : 1 : 3, I คือ 7 : 2 : 1, J คือ 7 : 1 : 2 และ K คือ 8 : 1 : 1  
 

ผลการวัดขนาดของอนุภาคอยูระหวาง 12.60 – 248.40 นาโนเมตรจะพบวาเมื่อปริมาณวัฏภาคน้ํามันในตํารับ
เพิ่มขึ้น มีแนวโนมทําใหขนาดหยดวัฏภาคภายในใหญขึ้นดวย ตํารับ MHJE 1 (8 : 1 : 1) และ MHJE 2 (6 : 1 : 3) มี
อัตราสวนวัฏภาคนํ้ามันในระบบนอยที่สุดเมื่อเทียบกับตํารับอื่น ๆ จึงมีขนาดอนุภาคเฉล่ียคอนขางเล็กเทากับ 13.80 ± 0.10 
และ 12.60 ± 0.00 nm ตามลําดับ ตํารับท่ีมีคุณสมบัติไมโครอิมัลชันคือ MHJE 1 (8 : 1 : 1, 7 : 1 : 2) และ MHJE 2 (6 : 1 : 
3, 6 : 2 : 2, 5 : 2 : 3) มีขนาดอนุภาคเฉลี่ยเทากับ 13.80 ± 0.10, 14.60 ± 0.10, 12.60 ± 0.00, 16.70 ± 0.20 และ 
19.90 ± 0.10 nm ตามลําดับ ไมมีความแตกตางของขนาดอนุภาคเฉลี่ยในอัตราสวนดังกลาวทั้ง 2 ตํารับอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p>0.05) มีขนาดหยดของเหลวอยูในชวง 10-100 nm และลักษณะที่มองเห็นโปรงแสง (วราภรณ จรรยาประเสริฐ, 

2555) ผลของคาความเปนกรด-ดาง และความหนืดของทั้ง 2 ตํารับ (MHJE 1 และ MHJE 2) พบวา มีคา pH อยูในชวง 5.37 
– 6.68 ซึ่งเปนคาที่เขากันไดกับคาความเปนกรด-ดางของผิวหนังในสภาวะปกติมีคุณสมบัติเปนกรดออน (pH 4.0-5.6) 
(คัทลียา เมฆจรัสกุล, 2560) และมีชวงคาเฉลี่ยของความหนืดทั้ง 2 ตํารับเทากับ 109.03 ± 2.83 – 5241.73 ± 52.73 cP  

(ตารางที่ 3) 

C D E F G H I J K 

A B 
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ตารางที่ 3 แสดงผลการศึกษาคุณลักษณะทางกายภาพของตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักร 
ตํารับ อัตราสวน ขนาดอนภุาค (nm) pH ความหนืด (cP) 

MHJE 1 
8 : 1 : 1 13.80 ± 0.10b 5.42 ± 0.16 196.40 ± 2.21 

7 : 1 : 2 14.60 ± 0.10b 6.23 ± 0.11 4625.0 ± 12.12 

MHJE 2 

8 : 1 : 1 166.00 ± 0.10a 5.37 ± 0.26 186.87 ± 1.43 

7 : 1 : 2 145.90 ± 0.20a 6.41 ± 0.25 4564.43 ± 43.08 

7 : 2 : 1 106.00 ± 0.10a 6.68 ± 0.13 3959.60± 41.30 

6 : 1 : 3 12.60 ± 0.00b 6.25 ± 0.14 4114.90 ± 8.12 

6 : 2 : 2 16.70 ± 0.20b 6.39 ±0.09 109.03 ± 2.83 

6 : 3 : 1 181.80 ± 3.00a 6.19 ± 0.07 5016.23 ± 6.52 

5 : 3 : 2 248.40 ± 1.30a 6.31 ± 0.33 4853.60 ± 27.47 

5 : 4 : 1 19.90 ± 0.10b 6.02 ± 0.03 5149.43 ± 42.17 

5 : 2 : 3 158.90 ± 0.90a 5.63 ± 0.07 5241.73 ± 52.73 

หมายเหตุ:  คาขนาดอนุภาคในแตละตํารับที่มีอักษรกํากับตางกัน (a, b)  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
 

5. การอภิปรายผลการวิจัย 
 จากการพัฒนาตํารับน้ํามันมหาจักรในรูปแบบไมโครอิมัลชันพบวา ตํารับ MHJE 2 คือ Tween 80 :  Mahajak oil 

ผสม Peppermint oil ที่อัตราสวน 1:1 โดยน้ําหนัก : Water  มีขอบเขตการเกิดไมโครอิมัลชันจากการสรางแผนภาพวัฎ
ภาคไตรภาคเทียมมากกวา ตํารับ MHJE 1 ที่มีวัฏภาคนํ้ามันเด่ียว  ลักษณะสีเหลืองใส และไมแยกช้ัน เนื่องจาก 
Peppermint oil เปนสารรวมในวัฎภาคน้ํามันมีคา HLB สูง (Orafidiya and Oladimeji, 2002) จึงมีคุณสมบัติชวยเพิ่มการ
ละลายน้ํามันมหาจักรในตํารับ ผลจากศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพของท้ัง 2 ตํารับ ( MHJE 1 และ MHJE 2) โดยวัดขนาด
ของอนุภาคอยูในชวง 10-100 นาโนเมตร มี 2 อัตราสวน (8 : 1 : 1, 7 : 1 : 2) ในตํารับ MHJE 1 และ 3 อัตราสวน (6 : 1 : 

3, 6 : 2 : 2, 5 : 4 : 1) ในตํารับ MHJE 2 มีคา pH เฉลี่ยอยูในชวง 5.42 – 6.39 และมีความหนืดเฉลี่ยในชวง  109.03 - 

5149.43 cP เมื่อทาตํารับลงบนผิวแลวเกลี่ยงาย มีเน้ือสัมผัสดี การแสดงลักษณะเฉพาะของไมโครอิมัลชันมีคุณสมบัติไอโซ
โทรปก (Isotropic) ความหนืดต่ํา และมีการไหลแบบนิวตัน (Newtonian flow) (Bhargava, narurkar and Leieb, 1987; 

Eccleston, 1988; Lawrence and Rees, 2000; Paul and Moulik, 1997) จากผลการทดลองของตํ ารั บ  MHJE 2 
อัตราสวน 6 : 2 : 2 มีความหนืดเฉลี่ยต่ําที่สุดคือ 109.03 ± 2.83 cP และมีขนาดอนุภาคเฉลี่ย 16.70 ± 0.20 nm อยูในชวง
ขนาดของอนุภาคไมโครอิมัลชัน นอกจากนี้ตํารับไมโครอิมัลชันท่ีดีและเหมาะสมในการเพิ่มการนําสงตัวยาทางผิวหนังควรมี
สารลดแรงติวผิวนอย และไมอันตราย มีการศึกษาพบวาสารลดแรงตึงผิวในระบบไมโครอิมัลชันมีผลตอการลดบทบาทการ
เปนตัวกั้นการแพรของสตราตัมคอรเนียม (Delgado-charro et al., 1997; Changez and Varshney, 2000) ดังนั้นตํารับ
ที่เหมาะสม มีปริมาณสารลดแรงตึงผิวนอย และปริมาณตัวยาในตํารับมากคือ ตํารับ MHJE 2 มีอัตราสวน 6 : 1 : 3, 6 : 2 : 

2, 5 : 4 : 1 ที่จะนําไปศึกษาความคงตัวของตํารับ และประเมินคุณลักษณะทางเคมีตอไป 

 

6. สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาพัฒนาตํารับน้ํามันมหาจักรในรูปแบบไมโครอิมัลชัน โดยกําหนดสัดสวนปริมาณของสารลดแรงตึงผิว   
วัฎภาคน้ํามัน และวัฎภาคน้ําดวยวิธี Pseudo Ternary Phase Diagram พบตํารับ MHJE 2 มีขอบเขตการเกิดไมโคร
อิมัลชันมากกวาตํารับ MHJE 1 ลักษณะของตํารับ MHJE 2 คือ สีเหลืองใส มีกลิ่นหอมเฉพาะ และไมแยกช้ันโดยมี
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สวนประกอบ Tween 80 : Mahajak oil ผสม Peppermint oil ที่อัตราสวน 1:1 โดยน้ําหนัก : Water ในอัตราสวน  6 : 1 

: 3, 6 : 2 : 2, 5 : 4 : 1 ซึ่งมีสารลดแรงตึงผิวนอยกวาในอัตราสวนของตํารับ MHJE 1 รวมท้ังสัดสวนของนํ้ามันมหาจักร
คอนขางมากเมื่อเทียบจากขอบเขตท้ังหมดท่ีเกิดไมโครอิมัลชัน ลักษณะทางกายภาพของตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามัน
มหาจักรสูตร MHJE 2 มีคา pH เฉลี่ยอยูในชวง 5.42 – 6.39 และมีความหนืดเฉลี่ยในชวง 109.03 - 5149.43 cP  เมื่อทา
แลวเกลี่ยงาย มีเนื้อสัมผัสดี และไมพบคราบสีจากตํารับติดผิวหลังจากทา ดังนั้นตํารับ MHJE 2 จึงเหมาะที่นําไปใชศึกษา
ความคงสภาพของตํารับและทางคลินิกตอไป 
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