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บทคัดยอ 

น้ํามันมหาจักรในตําราพระโอสถพระนารายณเปนตํารับยาที่ใชภายนอก มีการรวบรวมบันทึกไวตั้งแตสมัยอยุธยา 
แตไมไดมีการพัฒนาตํารับยาใหมีประสิทธิภาพทั้งทางกายภาพและชีวภาพ งานวิจัยน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาตํารับน้ํามัน
มหาจักรในรูปแบบไมโครอิมลัชันซึ่งเปนระบบนําสงยาท่ีสามารถเพ่ิมการดดูซึมของตัวยาผานผนังเมมเบรน และผิวหนังไดอยาง
มีประสิทธิภาพ เตรียมตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรจากการสรางแผนภาพวัฏภาคไตรภาคเทียม ศึกษาผลของวัฎ
ภาคน้ํามัน สารลดแรงตึงผิว และวัฏภาคน้ํา หาอัตราสวนไมโครอิมัลชันที่มีความใสโปรงแสง ไมแยกช้ันบนพื้นที่แผนภาพวัฏ
ภาคไตรภาคเทียม และวัดขนาดของอนุภาค รวมทั้งศึกษาทางกายภาพของตํารับโดยการวัดความเปนกรด-ดาง และความหนืด 
พบวาสูตรตํารับไมโครอิมัลชันประกอบดวยน้ํามันมหาจักรผสมนํ้ามันเปปเปอรมินต (1:1) : Tween 80 : น้ํา ในอัตราสวน 6 : 1 : 
3, 6 : 2 : 2 และ 5 : 4 : 1 มีลักษณะใส ไมแยกช้ัน มีปริมาณสารลดแรงตึงผิวคอนขางนอย ขนาดของอนุภาคเปนไมโครอิมัลชันมี
คาเฉลี่ยเทากับ 12.60 ± 0.00, 16.70 ± 0.20 และ19.90 ± 0.10 นาโนเมตร ตามลําดับ ความหนืดเฉลี่ยอยูระหวาง 109.3 - 
5149.43 cP  และคา pH เฉลี่ยอยูระหวาง 6.02 - 6.39 เหมาะสมกับสภาพผิวปกติ เปนสูตรไมโครอิมัลชันที่คุณสมบัติดี สามารถพัฒนา
เปนตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรรูปแบบใหมที่นาใช มีประสิทธิภาพมาก พกพาไดสะดวกและเก็บรักษาตํารับยางาย 

คําสําคัญ: น้ํามันมหาจักร น้ํามันเปปเปอรมินต ไมโครอิมัลชัน 
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Abstract 

Mahajak oil is the seventy-eighth Thai medicinal formulary listed in the Narayana Pharmacopeia. 

However, the formulary is obsolete and has not been further developed since Ayutthaya period; 

therefore, this research aims to (1) develop the Mahajak oil as microemulsion-based preparation, which 

might help promote skin and membrane absorption; (2) prepare microemulsion-based formulations using 

pseudo-ternary phase diagram; (3) evaluate the effects of oil, surfactant, and water phase on the 

physicochemical properties of the formulations; (4) find translucent and miscible formulations; and (5) 

evaluate particle size distribution, physicochemical property, pH, and viscosity of each formulation. The 

results showed that formulations consisted of Mahajak oil mixed with peppermint oil, Tween 80, and 

deionized water at ratios of 6:1:3, 6:2:2, and 5:4:1 are translucent and miscible. The particle sizes of each 

selected microemulsion are 12.60 ± 0.00, 16.70 ± 0.20, and 19.90 ± 0.10 nm, respectively. Their viscosity 

and pH values are between 109.3-5149.43 cP and 6.02-6.39. These formulations are considered suitable 

for normal human skin. The developed microemulsion-based formulations have promising physicochemical 

properties and could be further developed as a new Mahajak oil formulary, which could have been 

more effective, more approachable, and more manageable. 

Keywords: Mahajak oil, Peppermint oil, Microemulsion 

1. บทนํา

น้ํามันมหาจักรในตําราพระโอสถพระนารายณ (คัมภีรธาตุพระนารายณ ฉบับใบลาน) เปนตํารับยาขนานที่ 78 การ
ปรุงยาตํารับนี้ในรูปแบบยาทา และยาหยอดหูใชรักษาโรคและอาการของระบบทางเดินอาหาร เสนเอ็น กลามเน้ือ ระบบประสาท 
ระบบการหายใจ และโรคติดเช้ือ ตํารายาในคัมภีรไดรวบรวมท้ังหมด 81 ขนานที่หมอหลวงในยุคสมัยน้ันไดประกอบพระโอสถถวาย
สมเด็จพระนารายณมหาราชในสมัยอยุธยา (พิมพพรรณ ไพบูลยหวังเจริญ และคณะ , 2555: 11-12) มีสวนประกอบของ
สมุนไพรในตํารับ 9 ชนิด ไดแก นํ้ามันงาทนาน 1 ดวย ทนาน 600 เทียบเทากับ 929 มิลลิลิตรตามมาตรฐาน (NR119/ 78cv) 

ของการตวงเคร่ืองยาดวยปริมาตรทะนาน (วิชญาณี พันธงาม และคณะ , 2561) มะกรูดสด 30 ลูก เทียนทั้ง 5 สิ่งละ 2 สลึง 
ดีปลี 1 บาท และการบรู 2 บาท “ยานํ้ามันขนานนี้ใชยอนหู แกลม แกริดสีดวง แกเปอยคันก็ได  ทาเมื่อยขบทรง และใส
บาดแผล ท่ีมีอาการปวด ที่เกิดจากเสี้ยน จากหนาม จากหอกดาบ” และมีขอระวังในการดูแลแผลเมื่อใชยาตํารับนี้รักษาคือ 
ไมใหแผลถูกน้ําเพื่อปองกันการเปนหนอง (พิมพพรรณ ไพบูลยหวังเจริญ และคณะ, 2555: 119) ในปจจุบันโรงพยาบาลรัฐปรุง
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น้ํามันมหาจักรรักษาผูปวยที่มีแผลเร้ือรัง และแผลกดทับที่พบมากในผูปวยติดเตียงหรือผูสูงอายุ จากการรายงานของ
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล จ.นครพนมใชน้ํามันมหาจักรรักษาผูปวยแผลเรื้อรัง โดยการติดตามผลการรักษาตั้งแตกอน
ใช หลังใชในระยะเวลา 3 วัน 1สัปดาห 1 เดือน และ 3 เดือน พบวาแผลของผูปวยเริ่มดีขึ้นและหาย (กรุงเทพธุรกิจ, 2561) 
นอกจากนี้ทางศูนยการเรียนรูโอสถพระนารายณ โรงพยาบาลพระนารายณมหาราช อ.เมืองลพบุรี จ.ลพบุรี ไดนําน้ํามัน
มหาจักรรักษาใหกับผูปวยติดเตยีงตามบาน (บานเมือง, 2562)  การใชในโรงพยาบาลเปนการยืนยันแสดงใหเห็นวาตํารับยานี้มี
ประสิทธิภาพตามที่บันทึกไวในคัมภีรธาตุพระนารายณ อยางไรก็ตามยังไมมีการพัฒนาตํารับน้ํามันมหาจักรใหมีประสิทธิภาพ
ทั้งทางกายภาพและชีวภาพ รวมทั้งความคงตัวของผลิตภัณฑใหอยูในรูปแบบท่ีใชสะดวก งายในการพกพาและการเก็บรักษา 
ผูวิจัยจึงพัฒนานํ้ามันมหาจักรในรูปแบบไมโครอิมัลชันมีการใชทางเภสัชกรรมอยางแพรหลาย ไดแก การใชเพิ่มการละลายของ
ตัวยา นําสงยาท่ีสามารถเพิ่มการดูดซึมยาผานผนังเมนเบรนและผิวหนังไดอยางมีประสิทธิภาพในการเอาชนะการเปนตัวก้ัน
ของช้ันสตราตัมคอรเนียมเพื่อเพิ่มการแทรกผานของตัวยาทําใหสารสําคัญเขาสูผิวหนังไดดีกวาสารละลายธรรมชาติในรูปแบบ
ดั้งเดิม สงผลชวยเพิ่มสภาพพรอมใชทางชีวภาพ (วราภรณ จรรยาประเสริฐ, 2555; Kantarci, Ozguney, Karasulu and 

Arzik, 2007 )  
 รูปแบบไมโครอิมัลชัน (Microemulsion) เปนระบบที่มีขนาดของอนุภาคระดับนาโน เทากับ 10-100 นาโนเมตร 
ประกอบดวย 3 วัฏภาค ไดแก วัฏภาคน้ํามัน วัฏภาคน้ํา และสารลดแรงตึงผิว (Surfactant) เปนสารกออิมัลชัน ระบบนี้เกิดได
เองโดยไมตองใชพลังงาน สามารถนําสงไดทั้งสารที่ชอบน้ําและไมชอบน้ํา อนุภาคที่เกิดขึ้นจากระบบเปนอนุภาคแขวนลอย
ขนาดเล็กมากจึงมองเห็นลักษณะอิมัลชันใส และโปรงแสง นอกจากน้ีมีคุณสมบัติความหนืดต่ํา มีคาความคงตัวทางอุณหพลวัต 
(Thermodynamic) ที่ดีกวาตํารับอิมัลชันสงผลใหมีความคงตัวมาก และมีวิธีการเตรียมที่งายจากการผสมเขาดวยกัน โดยหา
อัตราสวนท่ีเหมาะสมของสารแตละชนิดใน 3 วัฎภาค จากบริเวณที่เกิดไมโครอิมัลชัน (Microemulsion region) ผานทางการ
สรางแผนภาควัฏภาคไตรภาคเทียม (Pseudo-ternary phase diagram) ทั้งนิยมนํามาใชกันอยางแพรหลายในทางเภสัช
กรรมเพื่อเปนระบบนําสงสารสําหรับการบริหารยาไดหลายชองทางของการใหยา เชน ทางชองปาก ทางผิวหนัง และดวงตา 
(วราภรณ จรรยาประเสริฐ, 2555; สุกรรณิการ ทับทิมศรี, 2560) ในงานวิจัยนี้จึงสนใจพัฒนานํ้ามันมหาจักรเปนวัฎภาคน้ํามัน 
และนํ้ามันเปปเปอรมินต (Peppermint oil) เปนวัฏภาคน้ํามันรวมกับน้ํามันมหาจักรเพื่อชวยเพ่ิมการละลายในตํารับไมโคร
อิมัลชันรวมกับสารลดแรงตึงผิวใหตํารับมีลักษณะใส โดย Peppermint oil มีคา HLB เทากับ 12.3 (Orafidiya and 

Oladimeji, 2002) มีคุณสมบัติตอรางกายชวยบรรเทาอาการปวดกลามเนื้อ ตอจิตใจกระตุนใหตื่นตัว ทําใหสดชื่น มีกําลังและ
ชวยเพิ่มสมาธิ แตมีขอควรระวังหากใชในความเขมขนสูงอาจกอใหเกิดการแพได (ฐาปนีย หงสรัตนาวรกิจ, 2550) ในวัฎภาค
สารลดแรงตึงผิวใช Tween 80  เปนสารลดแรงตึงผิวชนิดไมมีประจุ คา HLB เทากับ 15 มีคุณสมบัติความเปนพิษนอยและ
ระคายเคืองนอยใชไดทัง้ในรูปแบบยารับประทาน, ยาฉีด และยาทาภายนอก (พิมพเพ็ญ พรเฉลิมพงศ และนิธิยา รัตนาปนนท, 
ม.ป.ป.) ในการเตรียมไมโครอิมัลชันเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและความคงตัวของตํารับยา ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงพัฒนาตํารับไมโคร
อิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรโดยคัดเลือกชนิดสารแตละชนิดดังท่ีกลาวขางตน และศึกษาลักษณะทางกายภาพของตํารับ ซึ่งเปน
การนําตํารับยาสมุนไพรมาพัฒนาทางเทคโนโลยีเภสัชกรรมใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นสามารถนําไปใชในการสงเสริมและดูแล
รักษาสุขภาพ และยังเปนการเพ่ิมมูลคายาสมุนไพรที่ใชในตํารับ 

 

2. วัตถุประสงคในการศึกษา 
 

 2.1 เพ่ือพัฒนาตํารับน้ํามันมหาจักรในรูปแบบไมโครอิมัลชัน โดยกําหนดสัดสวนปริมาณของสารลดแรงตึงผิว          
วัฎภาคน้ํามัน และวฎัภาคน้ําดวยวิธี Pseudo Ternary Phase Diagram  

2.2 เพื่อศึกษาลักษณะทางกายภาพของตํารับไมโครอิมัลชันผสมนํ้ามันมหาจักรไดแก ความเปนกรด-ดาง ความหนืด 
และขนาดของอนุภาค 
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3. วิธีการดําเนินวิจัย 
 

 3.1 การเตรียมตํารับยานํ้ามันมหาจักร 
นําสมุนไพรแตละชนิดของนํ้ามันมหาจักรใน ตําราพระโอสถพระนารายณ มาช่ังตามอัตราสวนที่กําหนดในตํารับ 

(ตารางที่ 1) ใชน้ํามันงาต้ังไฟใหรอนและเอาผิวมะกรูดใสลง ทอดจนเหลืองเกรียมแลวยกนํ้ามันลง กรองกากผิวมะกรูดออก ทิ้ง
ไวใหเย็น และผงสมุนไพรบดละเอียดไดแก เทียนทั้ง 5  (เทียนตาตั๊กแตน เทียนขาว เทียนขาวเปลือก เทียนแดง และเทียนดํา) 
ดีปลี และการบูร ใสลงไปในนํ้ามันท่ีไดผสมใหเขากัน 

 

ตารางที่ 1 แสดงตํารับยาน้ํามันมหาจักรในคัมภีรธาตุพระนารายณ ฉบับใบลาน (ตําราพระโอสถพระนารายณ) (พิมพพรรณ 
ไพบูลยหวังเจริญ และคณะ, 2555) 

สมุนไพร ชื่อวิทยาศาสตร สัดสวน 

เทียนตาตั๊กแตน Anethum graveolens L. 

อยางละ 7.5 กรัม 

 

เทียนขาว Cuminum cyminum L. 

เทียนขาวเปลือก Foeniculum vulgare Miller subsp. var. vulgare 

เทียนแดง Lepidium sativum L. 
เทียนดํา Nigella sativa L. 
ดีปล ี Piper retrofractum Vahl 15 กรัม 

การบูร Cinnamomum camphora (L.) J. Presl. 30 กรัม 

มะกรูด Citrus hystrix DC. 30 ลูก 

น้ํามันงา Sesamum indicum L. 929 มิลลิลิตร 
 

3.2) การเตรียมไมโครอิมัลชัน 

 ในการทดลองน้ีไดทําการพัฒนาตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักร (Mahajak oil loaded microemulsion; 

MHJE) (ตารางท่ี 2) โดยการหาสัดสวนของวัฎภาคนํ้ามันเดี่ยวและผสมไดแก น้ํามันมหาจักร (Mahajak oil) และ Mahajak 

oil ผสม Peppermint oil ที่อัตราสวน 1:1  โดยนํ้าหนัก สารลดแรงตึงผิว และวัฏภาคน้ําที่เหมาะสมผานทางการสรางแผน
ภาควัฏภาคไตรภาคเทียม (Pseudo-Ternary Phase Diagram) เพื่อศึกษาขอบเขตพ้ืนที่เกิดไมโครอิมัลชันมีลักษณะใส และ
ปริมาณสารลดแรงตึงผิวนอยประเมินคุณลักษณะทางกายภาพของตํารับ 

 
ตารางที่ 2 แสดงสวนประกอบของตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักร 

สูตรตํารับ สารลดแรงตึงผิว วัฎภาคน้ํามัน วัฏภาคน้ํา 
MHJE 1 Tween 80 Mahajak oil Deionized water 

MHJE 2 Tween 80 Mahajak oil : Peppermint oil Deionized water 
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3.3) การศึกษาคุณลักษณะทางกายภาพของตํารับไมโครอิมัลชันผสมนํ้ามนัมหาจกัร 
 นําตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรประเมินคุณลักษณะทางกายภาพ สังเกตลักษณะภายนอก ดวยตาเปลา 
(Visual observation) ไดแก สี ความใส และการแยกช้ัน วัดขนาดอนุภาค (Particle Size) ดวยเครื่อง Nanoplus-3 
(Micrometrics Instrument Corporation, USA) วัดคาเปนกรดดาง (pH) ดวยเครื่อง pH meter (Hanna Instruments, 

USA) และวัดความหนืด (Viscosity) ดวยเครื่อง Viscometer (VISCO STAR Plus) ตอกับ L4 spindle ที่อุณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส วัดซํ้า 3 ครั้ง 
 

3.4) การวิเคราะหขอมูลทางสถติิ 

ขอมูลผลการทดลอง 3 ซํ้า บันทึกเปนคาเฉลี่ย ± สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และวิเคราะหความแตกตางระหวาง
คาทางสถิติโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) ของโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS รุน 24.0 ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติเทากับ 0.05 (p<0.05) ในการวิเคราะหความแตกตางของขนาดอนุภาค (Particle Size) ของตํารับไมโคร
อิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักร 

 

4. ผลการวิจัย 

ผลการเตรียมตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรโดยการสรางแผนภาพวัฎภาคไตรภาคเทียม (รูปที่ 1) ใช 
Mahajak oil ผสม Peppermint oil ที่อัตราสวน 1:1  โดยนํ้าหนักเปนวัฏภาคนํ้ามัน และใช Tween 80 เปนสารลดแรงตึง
ผิวผสมที่มีคา HLB เทากับ 15 พบวา ขอบเขตของไมโครอิมัลชันมากกวาตํารับ MHJE 1 ซึ่งใช Mahajak oil เดี่ยวเปนวัฏ
ภาคนํ้ามัน มี 2 อัตราสวนท่ีเหมาะสมของตํารับ MHJE 1 (รูปท่ี 1A) (Tween 80 : Mahajak oil : Water) คือ 8 : 1 : 1 และ 
7 : 1 : 2 และตํารับ MHJE 2 (รูปที่ 1B) (Tween 80 : Mahajak oil : Peppermint oil : Water) มี 9 อัตราสวนท่ีเหมาะสม
คือ 8 : 1 : 1, 7 : 1 : 2, 6 : 1 : 3, 6 : 2 : 2, 6 : 3 : 1, 5 : 2 : 3, 5 : 3 : 2 และ 5 : 4 : 1 ซึ่งมีลักษณะใส เน้ือสัมผัสดี รูสึก
เบาสบายผิวเมื่อทา 

 

  
รูปที่ 1 แสดงผลการศึกษาแผนภาพวัฏภาคไตรภาคเทียมของการเตรียมตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรที่มีวัฎภาค
น้ํามันแตกตางกันไดแก Mahajak oil (รูปที่ 1A) และ Mahajak oil : Peppermint oil (รูปที่ 1B) ที่อัตราสวน 1:1 โดยน้ํา
หนักตอขอบเขตไมโครอิมัลชัน 

= มีขนาดอนุภาค > 100 นาโนเมตร = มีขนาดอนุภาค < 100 นาโนเมตร 
 

รูปที่ 1B รูปที่ 1A 
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จากการศึกษาคุณลักษณะทางกายภาพของตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักรที่คัดเลือกตํารับที่เ หมาะจาก
แผนภาพวัฎภาคไตรภาคเทียมสังเกตลักษณะภายนอก พบวาทั้ง 2 ตํารับ คือตํารับ MHJE 1 (รูปที่ 2) และ MHJE 2 (รูปท่ี 3)  
มีกลิ่นหอมเฉพาะ สีเหลืองใส และไมแยกช้ัน 

 

 
รูปที่ 2 แสดงลักษณะของตํารับ MHJE 1 (Tween 80 : Mahajak oil : Water); A คือ 8 : 1 : 1 และ B คือ 7 : 1 : 2 

 

 
รูปที่ 3 แสดงลักษณะของตํารับ MHJE 2 (Tween 80 : Mahajak oil : Peppermint oil : Water); C คือ 5 : 2 : 3, D คือ  
5 : 4 : 1, E คือ 5 : 3 : 2, F คือ 6 : 3 : 1, G คือ 6 : 2 : 2, H คือ 6 : 1 : 3, I คือ 7 : 2 : 1, J คือ 7 : 1 : 2 และ K คือ 8 : 1 : 1  
 

ผลการวัดขนาดของอนุภาคอยูระหวาง 12.60 – 248.40 นาโนเมตรจะพบวาเมื่อปริมาณวัฏภาคน้ํามันในตํารับ
เพิ่มขึ้น มีแนวโนมทําใหขนาดหยดวัฏภาคภายในใหญขึ้นดวย ตํารับ MHJE 1 (8 : 1 : 1) และ MHJE 2 (6 : 1 : 3) มี
อัตราสวนวัฏภาคนํ้ามันในระบบนอยที่สุดเมื่อเทียบกับตํารับอื่น ๆ จึงมีขนาดอนุภาคเฉล่ียคอนขางเล็กเทากับ 13.80 ± 0.10 
และ 12.60 ± 0.00 nm ตามลําดับ ตํารับท่ีมีคุณสมบัติไมโครอิมัลชันคือ MHJE 1 (8 : 1 : 1, 7 : 1 : 2) และ MHJE 2 (6 : 1 : 
3, 6 : 2 : 2, 5 : 2 : 3) มีขนาดอนุภาคเฉลี่ยเทากับ 13.80 ± 0.10, 14.60 ± 0.10, 12.60 ± 0.00, 16.70 ± 0.20 และ 
19.90 ± 0.10 nm ตามลําดับ ไมมีความแตกตางของขนาดอนุภาคเฉลี่ยในอัตราสวนดังกลาวทั้ง 2 ตํารับอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p>0.05) มีขนาดหยดของเหลวอยูในชวง 10-100 nm และลักษณะที่มองเห็นโปรงแสง (วราภรณ จรรยาประเสริฐ, 

2555) ผลของคาความเปนกรด-ดาง และความหนืดของทั้ง 2 ตํารับ (MHJE 1 และ MHJE 2) พบวา มีคา pH อยูในชวง 5.37 
– 6.68 ซึ่งเปนคาที่เขากันไดกับคาความเปนกรด-ดางของผิวหนังในสภาวะปกติมีคุณสมบัติเปนกรดออน (pH 4.0-5.6) 
(คัทลียา เมฆจรัสกุล, 2560) และมีชวงคาเฉลี่ยของความหนืดทั้ง 2 ตํารับเทากับ 109.03 ± 2.83 – 5241.73 ± 52.73 cP  

(ตารางที่ 3) 

C D E F G H I J K 

A B 
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ตารางที่ 3 แสดงผลการศึกษาคุณลักษณะทางกายภาพของตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามันมหาจักร 
ตํารับ อัตราสวน ขนาดอนภุาค (nm) pH ความหนืด (cP) 

MHJE 1 
8 : 1 : 1 13.80 ± 0.10b 5.42 ± 0.16 196.40 ± 2.21 

7 : 1 : 2 14.60 ± 0.10b 6.23 ± 0.11 4625.0 ± 12.12 

MHJE 2 

8 : 1 : 1 166.00 ± 0.10a 5.37 ± 0.26 186.87 ± 1.43 

7 : 1 : 2 145.90 ± 0.20a 6.41 ± 0.25 4564.43 ± 43.08 

7 : 2 : 1 106.00 ± 0.10a 6.68 ± 0.13 3959.60± 41.30 

6 : 1 : 3 12.60 ± 0.00b 6.25 ± 0.14 4114.90 ± 8.12 

6 : 2 : 2 16.70 ± 0.20b 6.39 ±0.09 109.03 ± 2.83 

6 : 3 : 1 181.80 ± 3.00a 6.19 ± 0.07 5016.23 ± 6.52 

5 : 3 : 2 248.40 ± 1.30a 6.31 ± 0.33 4853.60 ± 27.47 

5 : 4 : 1 19.90 ± 0.10b 6.02 ± 0.03 5149.43 ± 42.17 

5 : 2 : 3 158.90 ± 0.90a 5.63 ± 0.07 5241.73 ± 52.73 

หมายเหตุ:  คาขนาดอนุภาคในแตละตํารับที่มีอักษรกํากับตางกัน (a, b)  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
 

5. การอภิปรายผลการวิจัย 
 จากการพัฒนาตํารับน้ํามันมหาจักรในรูปแบบไมโครอิมัลชันพบวา ตํารับ MHJE 2 คือ Tween 80 :  Mahajak oil 

ผสม Peppermint oil ที่อัตราสวน 1:1 โดยน้ําหนัก : Water  มีขอบเขตการเกิดไมโครอิมัลชันจากการสรางแผนภาพวัฎ
ภาคไตรภาคเทียมมากกวา ตํารับ MHJE 1 ที่มีวัฏภาคนํ้ามันเด่ียว  ลักษณะสีเหลืองใส และไมแยกช้ัน เนื่องจาก 
Peppermint oil เปนสารรวมในวัฎภาคน้ํามันมีคา HLB สูง (Orafidiya and Oladimeji, 2002) จึงมีคุณสมบัติชวยเพิ่มการ
ละลายน้ํามันมหาจักรในตํารับ ผลจากศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพของท้ัง 2 ตํารับ ( MHJE 1 และ MHJE 2) โดยวัดขนาด
ของอนุภาคอยูในชวง 10-100 นาโนเมตร มี 2 อัตราสวน (8 : 1 : 1, 7 : 1 : 2) ในตํารับ MHJE 1 และ 3 อัตราสวน (6 : 1 : 

3, 6 : 2 : 2, 5 : 4 : 1) ในตํารับ MHJE 2 มีคา pH เฉลี่ยอยูในชวง 5.42 – 6.39 และมีความหนืดเฉลี่ยในชวง  109.03 - 

5149.43 cP เมื่อทาตํารับลงบนผิวแลวเกลี่ยงาย มีเน้ือสัมผัสดี การแสดงลักษณะเฉพาะของไมโครอิมัลชันมีคุณสมบัติไอโซ
โทรปก (Isotropic) ความหนืดต่ํา และมีการไหลแบบนิวตัน (Newtonian flow) (Bhargava, narurkar and Leieb, 1987; 

Eccleston, 1988; Lawrence and Rees, 2000; Paul and Moulik, 1997) จากผลการทดลองของตํ ารั บ  MHJE 2 
อัตราสวน 6 : 2 : 2 มีความหนืดเฉลี่ยต่ําที่สุดคือ 109.03 ± 2.83 cP และมีขนาดอนุภาคเฉลี่ย 16.70 ± 0.20 nm อยูในชวง
ขนาดของอนุภาคไมโครอิมัลชัน นอกจากนี้ตํารับไมโครอิมัลชันท่ีดีและเหมาะสมในการเพิ่มการนําสงตัวยาทางผิวหนังควรมี
สารลดแรงติวผิวนอย และไมอันตราย มีการศึกษาพบวาสารลดแรงตึงผิวในระบบไมโครอิมัลชันมีผลตอการลดบทบาทการ
เปนตัวกั้นการแพรของสตราตัมคอรเนียม (Delgado-charro et al., 1997; Changez and Varshney, 2000) ดังนั้นตํารับ
ที่เหมาะสม มีปริมาณสารลดแรงตึงผิวนอย และปริมาณตัวยาในตํารับมากคือ ตํารับ MHJE 2 มีอัตราสวน 6 : 1 : 3, 6 : 2 : 

2, 5 : 4 : 1 ที่จะนําไปศึกษาความคงตัวของตํารับ และประเมินคุณลักษณะทางเคมีตอไป 

 

6. สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาพัฒนาตํารับน้ํามันมหาจักรในรูปแบบไมโครอิมัลชัน โดยกําหนดสัดสวนปริมาณของสารลดแรงตึงผิว   
วัฎภาคน้ํามัน และวัฎภาคน้ําดวยวิธี Pseudo Ternary Phase Diagram พบตํารับ MHJE 2 มีขอบเขตการเกิดไมโคร
อิมัลชันมากกวาตํารับ MHJE 1 ลักษณะของตํารับ MHJE 2 คือ สีเหลืองใส มีกลิ่นหอมเฉพาะ และไมแยกช้ันโดยมี
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สวนประกอบ Tween 80 : Mahajak oil ผสม Peppermint oil ที่อัตราสวน 1:1 โดยน้ําหนัก : Water ในอัตราสวน  6 : 1 

: 3, 6 : 2 : 2, 5 : 4 : 1 ซึ่งมีสารลดแรงตึงผิวนอยกวาในอัตราสวนของตํารับ MHJE 1 รวมท้ังสัดสวนของนํ้ามันมหาจักร
คอนขางมากเมื่อเทียบจากขอบเขตท้ังหมดท่ีเกิดไมโครอิมัลชัน ลักษณะทางกายภาพของตํารับไมโครอิมัลชันผสมน้ํามัน
มหาจักรสูตร MHJE 2 มีคา pH เฉลี่ยอยูในชวง 5.42 – 6.39 และมีความหนืดเฉลี่ยในชวง 109.03 - 5149.43 cP  เมื่อทา
แลวเกลี่ยงาย มีเนื้อสัมผัสดี และไมพบคราบสีจากตํารับติดผิวหลังจากทา ดังนั้นตํารับ MHJE 2 จึงเหมาะที่นําไปใชศึกษา
ความคงสภาพของตํารับและทางคลินิกตอไป 

7. กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคุณอาจารยนฤมล เพริศวงศ อาจารยทิยานันท สวนกูล และ ภก.ดร.ชริโศภณ ชุณหชัยชนะ ที่ใหคําแนะนําและ

ชวยเหลือในการทดลอง ขอบคุณวิทยาลัยการแพทยแผนตะวันออก มหาวิทยาลัยรังสิตที่ใหการสนับสนุนงานวิจัยครั้งนี้ใหสําเร็จ
ลุลวง และขอบคุณศูนยเครื่องมือวิจัย วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยรังสิตที่อํานวยความสะดวกดานเครื่องมือวิจัย 
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