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บทคัดย่อ 

 
บทความวิชาการเรื่องนี้มุ่งอธิบายถึงมุมมองความสัมพันธ์ระหว่างปรัชญาและศาสนา ผลจากการศึกษาพบว่าปรัชญา

และศาสนามีประวัติศาสตร์ท่ีดําเนินควบคู่ในสังคมโลกมาอย่างยาวนาน ท้ังนี้ปรัชญาเป็นเรื่องราวท่ีต้องการศึกษาความจริงซ่ึงเป็น
ความรู้ท่ีเป็นลักษณะนามธรรม ซ่ึงวิธีการสําคัญท่ีได้มาซ่ึงความจริงดังกล่าวคือการใช้เหตุผล ในขณะที่ศาสนาเป็นเรื่องราวที่ศึกษา
เกี่ยวกับคุณค่าของชีวิต ซ่ึงวิธีการสําคัญที่ได้มาซ่ึงคุณค่าของชีวิตคือการใช้ญาณทัศนะเป็นเคร่ืองมือสําคัญ 
 
คําสําคัญ: มุมมอง  ความสัมพันธ์  ปรัชญา  ศาสนา 
 

Abstract 
 

This article aims to explain the perspective of relationship between philosophy and religion. The 
result showed that both philosophy and religion have the concurrent history in the world. Philosophy is the 
subject about studying the truth of fact and how to get the knowledge is to use the reasoning. Meanwhile 
the religion is the subject about the value of life and how to get this knowledge is to use the perception.   
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1. บทนํา 
 

 ปรัชญาหมายถึง “โลกทัศน์เชิงเหตุผลของมนุษย์” ซ่ึงมีท่ีมาจากการสัมพันธ์ระหว่างตัวบุคคล สังคมและธรรมชาติ  
ส่วนศาสนา หมายถึง “โลกทัศน์แห่งหลักการดําเนินชีวิต” ซ่ึงเป็นเรื่องราวของมนุษย์เพ่ือเข้าสู่เป้าหมายสูงสุดตามหลักอุดมคติ

ท่ีคาดว่าจะถึง  ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าโลกทัศน์ทางปรัชญา และหลักในการดําเนินชีวิตในศาสนาถือว่ามีความเก่ียวข้องและ

สัมพันธ์กัน ท้ังยังนําไปสู่การอธิบายความจริงย่อยอ่ืน ๆ คุณสมบัติของแนวคิดปรัชญายังมีลักษณะเด่นตรงท่ีมี “ความสงสัย” 
(suspect) เป็นจุดเร่ิมต้น โดยใช้เหตุผลทางตรรกวิทยาเป็นเครื่องมือกําจัดความสงสัยท่ามกลางการได้รับคําตอบท่ีเป็นความ

จริงแท้  ขณะท่ีคุณลักษณะของศาสนาน้ันมีจุดเร่ิมต้นท่ีมนุษย์ประสงค์จะพ้นจากสภาวะอันไม่น่าพึงปรารถนาในสภาพปัจจุบัน 
และแสวงหาการเข้าถึงความจริงด้วยความรู้สึกและทัศนะ แล้วจะเข้าถึงความจริงสูงสุดตามท่ีพึงประสงค์นั้น ๆ ได้  แนวคิดทาง

ปรัชญาและหลักคําสอนศาสนาในเชิงประวัติศาสตร์ปรากฏในแง่ความขัดแย้งและสนับสนุนกันอย่างชัดเจน  ท้ังนี้พัฒนาการ

ของปรัชญาตะวันตกบางยุคนั้นบางคนได้ปฏิเสธความคิดเร่ืองพระเจ้า บางยุคศาสนาก็ใช้แนวคิดปรัชญามาตีความเพ่ือ

สนับสนุนหลักคําสอนศาสนา พัฒนาการทางศาสนาก็ใช้กรอบแนวคิดทางปรัชญามาประยุกต์เพ่ือเข้าตีความหลักคําสอนทาง

ศาสนาด้วยเช่นกัน  เพราะฉะนั้น การเข้าใจรายละเอียดในประเด็นของปรัชญาและศาสนาจะทําให้สามารถจัดความสัมพันธ์

แนวคิดทางปรัชญา และหลักคําสอนทางศาสนาได้ชัดเจนมากข้ึน  
 

  สารัตถะของมโนทัศน์ทางปรัชญา  
 ความหมายของปรัชญามุ่งศึกษาถึงการดํารงอยู่ของมนุษย์ในโลกนับต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน อีกท้ังมีความเกี่ยวข้อง

กับธรรมชาติและสังคม  การแสวงหาและการให้ความหมายทางปรัชญานี้มาจากแรงผลักดันในระดับลึก โดยเฉพาะความ

ต้องการในการตอบสนองความม่ันคงในการดํารงชีวิตทางกายภาพ การต้องการเข้าใจเพ่ือปลอบประโลมด้านจิตใจ  อย่างไรก็ดี 
ตามแนวคิดทางสังคมและจิตวิทยาเช่ือว่าความต้องการของมนุษย์พัฒนาการเร่ิมจากการตอบสนองทางด้านกายภาพ ชีวภาพ 
สังคมและด้านจิตใจตามลําดับ  พัฒนาการของความต้องการของมนุษย์เร่ิมต้นจากพ้ืนฐานเชิงวัตถุจนพัฒนามาสู่สังคม 
นอกจากนี้ความต้องการตอบสนองระดับความเข้มข้นของแต่ละด้านจะแตกต่างกัน  อย่างไรก็ตาม ความต้องการในหลาย

ระดับของมนุษย์นี้ก็เป็นไปเพ่ือการดํารงชีวิตของมนุษย์อย่างปลอดภัยและเกิดความม่ันคง  สิ่งเหล่านี้เกิดข้ึนได้จากการเรียนรู้

และการแก้ปัญหา  
แม้ว่าปรัชญาจะก่อตัวข้ึนพร้อมกับการดําเนินชีวิตของมนุษย์ แต่ทว่าการศึกษาพัฒนาการเชิงประวัติศาสตร์จะเริ่ม

ศึกษาแนวคิดทางปรัชญาที่เป็นระบบและมีหลักฐานของแนวคิดนั้น ๆ เป็นสําคัญ  แนวคิดทางปรัชญาได้ถูกแบ่งออกเป็น 2 
สายหลัก อันประกอบด้วยปรัชญาตะวันตก และปรัชญาตะวันออก  ท้ังนี้แนวคิดปรัชญาตะวันตก (Occidental school) ได้
เริ่มต้นข้ึนในสมัยกรีกโบราณ (ancient Greek) ราวประมาณ 1,200-600 ปีก่อน  คริสตศักราช ในระยะนี้แนวคิดทางปรัชญา

จะสัมพันธ์กับความเชื่อทางศาสนาเทพเจ้ากรีกเป็นหลัก มีคัมภีร์มหากาพย์ท่ีกล่าวถึงเร่ืองความเชื่อนี้ปรากฏในมหากาพย์สอง

เล่มของโฮเมอร์ (Homer) และมหากาพย์ว่าด้วยกําเนิดทวยเทพของเฮซีอ็อด (Hesiod)  นอกจากนี้แนวคิดทางปรัชญาสาย

ตะวันตกยังปรากฏในจินตกวีนิพนธ์เป็นโคลงสั้น ๆ ซ่ึงโคลงเหล่านี้ค่อย ๆ แทรกซึมความรู้สึกนึกคิดทางศาสนาและการเมือง

ไปสู่การเปลี่ยนผ่านเชิงปัจเจกบุคคลของนักปราชญ์ในโลกกรีกเป็นสําคัญ ท้ังนี้จารีตการศึกษาปรัชญาตะวันตกเองนั้นเร่ิมนับ

เริ่มต้นในสมัยของปรัชญากรีกโบราณท่ีถือว่าเป็นปรัชญาที่เป็นระบบคร้ังแรก ได้แก่ ปรัชญาสํานักไมเลตุส (Miletus school) 
ความสนใจของปรัชญายุคนี้มีลักษณะร่วมกันบางประการ กล่าวคือ ความสนใจปฐมธาตุและการก่อกําเนิดจักรวาล ความสนใจ
โลกของสสาร ความสนใจโลกสสารนี้ยังได้คลี่คลายขยับเข้ามาสู่ปริมณฑลเร่ืองใกล้ตัวมนุษย์มากข้ึน ได้แก่ สนใจเร่ืองจิตและ

สุนทรียศาสตร์ 
ในขณะท่ีพัฒนาการทางปรัชญาสายตะวันออก (Oriental school) ประกอบด้วยสองกลุ่มหลัก ได้แก ่ปรัชญาอินเดีย

และปรัชญาจีน แนวคิดปรัชญาอินเดียปรากฏอย่างเป็นทางการในช่วง 3,000-3,400 ปี ก่อนคริสตศักราชคือในสมัยปรัชญา
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พระเวท และปรัชญาจีนปรากฏราว 600 ปีก่อนคริสตศักราช คือปรัชญาของเล่าจื้อและลัทธิเต๋า  ท้ังนี้ลักษณะแนวคิดปรัชญา

ตะวันออกมีความคล้ายคลึงกันท้ังปรัชญาอินเดียและปรัชญาจีนในแง่ท่ีปรัชญานั้นเป็นแนวคิดเดียวกับศาสนา โดยเน้นความ

เชื่ออันเป็นผลมาจากการจัดความสัมพันธ์ของตนเองกับธรรมชาติ  ปรัชญาตะวันออกยังเป็นปรัชญาแห่งการดําเนินชีวิตมนุษย์

ในสังคม  ปรัชญาตะวันออกยังเป็นระบบความคิดท่ีพยายามหาคําตอบจากการความสัมพันธ์ระหว่างตนกับจักรวาลวิทยา 
(cosmology) และเป็นท้ังระบบความเชื่อท่ีเป็นแกนในการจัดความสัมพันธ์ระหว่างตนและสังคม ตลอดจนเป้าหมายสุดท้ายท่ี

ตนจะแสวงหาเพ่ือจะเข้าถึงได้  ด้วยเหตุนี้จะเห็นได้ว่าพัฒนาการของปรัชญาตะวันออกจึงมีความต่อเนื่องของความเชื่อสืบทอด

เป็นสายเดียวตลอดต้ังแต่ยุคเริ่มต้นจนถึงปัจจุบัน 
ในขณะท่ีการแสวงหาความจริงของปรัชญานั้นศาสตร์แต่ละสาขาจะให้คําจํากัดความท่ีต่างกัน  โดยในความหมาย

วิทยาศาสตร์ “ความจริง” (truth) ก็คือกฎเกณฑ์ท่ีเป็นต้นเหตุของข้อเท็จจริง ความจริงในแง่นี้ก็คือ สาเหตุท่ีทําให้เกิดผล  
ขณะที่แนวคิดทางสังคมศาสตร์เชื่อว่าความจริงก็คือสิ่งท่ีมนุษย์สร้างข้ึน ไม่มีความคิดท่ีรอให้ค้นพบ ความจริงเกิดจากวาทกรรม 
(discourse) อย่างหนึ่ง  การให้ความจริงทางปรัชญาแม้จะให้ความหมายท่ีแตกต่างกันบ้าง แต่การให้ความหมายของความจริง

ในปรัชญาเชื่อในความจริงสูงสุดอยู่นอกเหนือมนุษย์ (objective) ความจริงเป็นเอกพจน์ ความจริงแท้มีเพียงอย่างเดียวเท่านั้น 
และเป็นรากฐานบ่อเกิดความจริงย่อยท้ังปวง  

ในสมัยกรีกโบราณเชื่อว่ามีกฎบางอย่างกําหนดความจริงทุกสรรพสิ่ง และเชื่อว่ามีวิธีการที่จะรู้และเข้าถึงความจริง

แท้สูงสุดคือ อันติมะสัจจะ (ultimate reality) นี้ได้ แม้จะไม่มีคํานิยาม (definition) โดยตรงว่าความจริงแท้ (reality) แต่ก็ให้
คุณสมบัติของความจริงนั้นว่าการท่ีจะเข้าถึงความจริงนั้นได้ต้องใช้วิธีการอนุมานจัดลําดับความจริง ท้ังนี้สามารถจัดระดับได้

ดังนี้ คือ ระดับข้อเท็จจริง (fact) ระดับความจริง (truth) และความจริงแท้ (reality)  ท้ังนี้ระดับข้อเท็จจริงเป็นข้อมูลเชิง

ประจักษ์ หรือเหตุการณ์ท่ีเป็นความจริงระดับปรากฏการณ์ ส่วนระดับความจริงคือการพิสูจน์ อธิบายและวิธีการ  ในขณะท่ี

ความจริงในระดับความจริงแท้ มักเป็นความจริงท่ีนอกเหนือประสาทสัมผัสหรือเข้าถึงยาก เช่น หลักกฎเกณฑ์สภาวะ พระเจ้า 
นิพพาน เปน็ต้น  

อย่างไรก็ดี โดยท่ัวไประดับความจริงแท้จะปรากฏระดับข้อเท็จจริงของข้อมูลท่ีเป็นรูปธรรม จึงเป็นได้ท้ังเอกพจน์

และพหูพจน์  ลักษณะความจริงเป็นเชิงปริมาณ เช่น มีคนเชื่อว่าเทวดามีอยู่จริง เป็นข้อมูลเอกพจน์ชุดเด่ียว แต่หากมีคนอ่ืน

เชื่อเช่นเดียวหรือแตกต่างกันออกไป ข้อมูลเหล่านี้ก็เป็นพหูพจน์  การรวบรวมข้อมูลการพิสูจน์ความเชื่อของคนจะได้ความจริง 
ในระดับสูงข้ึนมามีความเป็นเอกพจน์และสามารถโยงไปอธิบายแทนความเชื่อของกลุ่มอ่ืน ๆ ได้ และการพิสูจน์สิ่งท่ีอยู่เหนือ

ความจริง และข้อเท็จจริงข้อมูลนั้นจะได้คําตอบท่ีไม่ต้องพิสูจน์อีกต่อไปซ่ึงเป็นระดับความจริงแท้ในท่ีสุด  การแสวงหาในทาง

ปรัชญามักจะสนใจความมีอยู่ในระดับความจริง (truth) และความจริงแท้ (reality) ซ่ึงเป็นความจริงสูงสุด  วิธีการเข้าถึงความ
จริงแท้นั้นทางปรัชญาสนใจความมีอยู่ของความจริงแท้ซ่ึงมีความจริงสูงสุด วิธีการเข้าถึงความจริงแท้ ระดับนามธรรมจึงเข้าถึง

หลายวิธี วิธีการท่ีนักปรัชญาใช้เป็นเคร่ืองมือ ในการเข้าถึงความจริงแท้ก็คือ ระบบคิดแบบตรรกะ ได้แก่  วิธีการนิรนัย 
(deduction) คือ การแสวงหาความจริงด้วยการลดทอนสิ่งต่าง ๆ สู่องค์ประกอบย่อยท่ีสุด โดยไม่ต้องผ่านประสบการณ์เชิง

ประจักษ์ หรือการนําทฤษฎีไปสู่การพิสูจน์ วิธีการเช่นนี้มักจะเป็นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เพียงแต่เปลี่ยนจาก

หน่วยท่ีศึกษาเป็นสิ่งท่ีสัมผัสได้เชิงประจักษ์เท่านั้น และวิธีการอุปนัย (induction) คือ การแสวงหาข้อเท็จจริงย่อยจาก

ประสบการณ์เพ่ือหาลักษณะร่วมกับปรากฏการณ์นั้น  ลักษณะร่วมกันของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ก็คือ เหตุการณ์

บางอย่าง นอกจากนี้ท่ีสําคัญเป้าหมายของการเข้าถึงความจริงแท้จากคํานิยามความหมายปรัชญา คือการรักในความรู้ของ

ความจริง จากคํานิยามนี้เป้าหมายของการเข้าถึงปรัชญาก็คือ การได้คําตอบของความสงสัยนั้น ๆ  และสามารถแก้ปัญหาชีวิต

และสังคมได้ ส่วนปรัชญาเชิงศาสนามีจุดหมายปลายทางอันเป็นอุดมคติสูงสุดของชีวิตเป็นหลัก 
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สารัตถะมโนทัศน์ของศาสนา  
 ลักษณะสําคัญของศาสนาเป็นเร่ืองราวที่ว่าด้วยเรื่องของจิตใจและการแสวงหาความหมายในชีวิตของมนุษย์  ศาสนา

จึงมีเนื้อหาท่ีมีลักษณะเฉพาะของโดยตรง ท้ังนี้ความหมายในสารานุกรม Encyclopedia Britannica ได้ให้ความหมายของคํา

ว่าศาสนาไว้ว่า “แบบของความเชื่อหรือการปฏิบัติผ่านสิ่งท่ีมนุษย์สื่อสารด้วยความคาดหวังท่ีจะประสบกับภาวะดังกล่าวท่ีซ่อน

อยู่ในเบื้องหลังในชีวิตปกติ โดยท่ัวไปมักเน้นเป้าหมายสูงสุดของชีวิต” ท้ังนี้ความหมายระดับกว้างนี้ได้รับอิทธิพลจากการงาน

ศึกษาชนเผ่าจากสาขามานุษยวิทยา และวัฒนธรรม ซ่ึงมีระเบียบวิธีการศึกษาและหน่วยท่ีเน้นการศึกษาเฉพาะตน  งานศึกษา

ทางด้านมานุษวิทยาจะเริ่มมีวิทยา (method) และวิธีการศึกษา (methodology) เฉพาะตัวในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ีหนึ่ง  
(world war 1 1914-1918) โดยมาลินาวสกี (Bronislaw Malinowsky 1884-1942) ซ่ึงได้ไปศึกษาวิจัยอยู่ท่ีเกาะโทรเบียนด์ 
(Thobriands) ในทวีปแอฟริกา เขาได้ศึกษาพื้นท่ีของคนพ้ืนเมืองท่ีมีวิถีชีวิตในทุก ๆ มิติ ท้ังในด้านความเชื่อเร่ืองภูติผี ไสย
ศาสตร์และเวทมนต์คาถา ด้วยวิธีการสังเกตอย่างมี    ส่วนร่วมและคลุกคลีอยู่ในชุมชนเป็นระยะเวลานาน เขาจึงอธิบายความ

เชื่อเหล่านี้ในเชิงจิตวิทยา  
ขณะเดียวกันในช่วงร่วมสมัยเดียวกันนี้เอมิล เดอร์ไคม์ (Emile Durkheim 1858-1917) บิดาแห่งสังคมวิทยา

สมัยใหม่ได้ยกระดับงานศึกษาความเชื่อของคนดั้งเดิม (primitive religion) สู่ทฤษฎีว่าสาระของศาสนาจะประกอบด้วยเรื่อง 
“ความศักดิ์สิทธ์ิ” (sacred) เป็นสําคัญ โดยเขาเน้นว่าความศักดิ์สิทธ์ิจะแสดงออกทางภาษา สัญลักษณ์ ฯลฯ ก่อให้เกิด

พิธีกรรมและการรวมกลุ่มกันข้ึน ความศักด์ิสิทธ์ิเองนั้นจะมีพลังนอกเหนือมนุษย์ การปฏิสัมพันธ์จึงเป็นการอ้อนวอนเพ่ือ

ตอบสนองความต้องการของตนเอง ด้วยเหตุนี้ศาสนาก็คือสังคมในรูปแบบหน่ึง และสังคมจะสะท้อนภาวะมนุษย์เอง การนับ
ถือศาสนาก็คือการนับถือตัวเองในรูปแบบหนึ่ง  ในเวลาต่อมาเรดคลิฟ บราวน์ ยังได้พัฒนาการศึกษาศาสนาด้วยแนวคิด

โครงสร้างหน้าท่ีนิยม (structural–functionalism) ว่าความเชื่อทางไสยศาสตร์ของชนเผ่าแอฟริกามีเหตุผลในแง่ของการใช้      
ไสยศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการดํารงชีวิตและสังคมเช่นเดียวกับสังคมสมัยใหม่ท่ีใช้จารีต และกฎหมายเป็นเคร่ืองมือในการจัด

ระเบียบสังคมนั่นเอง การให้ความหมายทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามักจะให้ความหมายเกี่ยวกับระบบความคิด ความ
เชื่อของมนุษย์ซ่ึงค่อนข้างกว้างและกินความหมายศาสนาว่าระบบความคิด ความเชื่อของมนุษย์ หมายถึงระดับความเชื่อและ

ทุกศาสนา  
 ในระดับท่ีแคบลงนั้นการให้ความหมายในกรอบปรัชญาและศาสนามักจะแยกศาสนา เป็นศาสนาด้ังเดิม (primitive 
religion) โดยอธิบายว่าเป็นความเชื่อพ้ืนฐานของมนุษยชาติก่อนท่ีจะก่อกําเนิดศาสนาหลัก ศาสนาด้ังเดิมมีความเชื่อในเร่ืองผี 
ไสยศาสตร์ เวทมนต์ คาถา การเข้าทรง  ในปัจจุบันความเชื่อนี้ยังคงดํารงอยู่ท่ัวโลกโดยเฉพาะชนเผ่าคนแอฟริกันยังยึดถืออยู่

เป็นอันมาก ส่วนศาสนาหลัก (Living religion) เป็นศาสนาท่ีคนส่วนใหญ่นับถือแบ่งย่อยออกเป็นสองประเภท ได้แก่ ศาสนาท่ี

เชื่อในพระผู้สร้าง (God) ผู้สร้างเป็นความจริงสูงสุด เป็นผู้สร้างสรรพสิ่ง ได้แก่ ศาสนาคริสต์ อิสลาม และพราหมณ์-ฮินดู และ
ศาสนาท่ีไม่เชื่อในพระผู้สร้าง ความจริงสูงสุดเป็นภาวะดํารงอยู่อย่างเป็นภาวะวิสัยท่ีไม่มีใครกําหนด ศาสนาเหล่านี้ ได้แก่ 
ศาสนาพุทธ และศาสนาเชน 
 อย่างไรก็ดี ลักษณะท่ีเป็นส่วนรวมขององค์ประกอบศาสนาหลัก ได้แก่ มีผู้ก่อต้ังศาสนาและการประกาศคําสอน

ของศาสนิกชน มีหลักคําสอนระดับจริยะและระดับปรมัตถ์ (ultimate reality)  มีผู้รับคําสอนใช้เป็นแนวทางแห่งการดําเนิน

ชีวิตตามแบบอย่างศาสดาและรักษาคําสอนนั้น มีโลกหน้า มีคัมภีร์ศาสนา มีศาสนพิธีเพ่ือการรวมกลุ่มของศาสนิกชนและมีศา

สนวัตถุ ท้ังนี้ความหมายของคําว่าศาสนา หากให้คํานิยามให้ครอบคลุมองค์ประกอบข้างต้นจะหมายถึงหลักคําสอนท่ีศาสดาได้

วางแนวทางให้แก่ศาสนิกปฏิบัติตามปัจเจกบุคคลและสังคม ท้ังในระดับจริยะสําหรับการดําเนินชีวิตในปัจจุบันและในระดับ

ปรมัตถ์ คือมุ่งประโยชน์ท้ังผลในโลกนี้และในโลกหน้า 
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2. ขบวนการทางความคิดทางศาสนา 
 

พัฒนาการการเกิดศาสนาคล้ายกับปรัชญาตรงท่ีเกิดข้ึนมาพร้อมมนุษย์ องค์ประกอบสําคัญของมนุษย์ประการหนึ่ง

คือ จิตใจ ความรู้สึก ความคิด และความเชื่อ สิ่งเหล่านี้จึงเป็นรากฐานการเกิดข้ึนของศาสนาอีกปัจจัยหนึ่ง แต่พัฒนาการของ

ศาสนาจะแตกต่างจากพัฒนาการทางปรัชญาตรงท่ีหลักคําสอนศาสนาเม่ือเกิดข้ึนแล้วมีผู้ยอมรับนับถือ หลักคําสอนทางศาสนา

นั้นจะได้รับการสืบทอดอย่างเคร่งครัดและต่อเนื่อง บางศาสนาจะมีความแตกต่างน้อย บางศาสนาจะมีความเปลี่ยนแปลง

ค่อนข้างมาก หากพิจารณาความเปล่ียนแปลงความเชื่อในเชิงประวัติศาสตร์แล้วการเชื่อมต่อของอุบัติการณ์การเกิดข้ึนของ

ศาสนาต่าง ๆ เป็นเส้นตรงสายเด่ียว (unilinear) จากระดับพ้ืนฐานไปสู่ระดับสูง จากระดับปกติสามัญไปสู่ความสลับซับซ้อน 
หรือจากระดับความไม่เป็นเหตุผลไปสู่ความเป็นเหตุผลอย่างเป็นเส้นตรง  

การก่อกําเนิดขึ้นแต่ละศาสนามักไม่ได้มาจากการสืบเนื่องจากศาสนาหน่ึงโดยตรง  อย่างไรก็ดี หากพิจารณา

ปรากฏการณ์ทางประวัติศาสตร์ศาสนาจะเห็นว่าเริ่มจากมนุษย์นับถือศาสนาปฐมฐานหรือศาสนา  บุพกาลก่อน จากนั้นจึง

ก่อกําเนิดศาสนาหลักข้ึน  อย่างไรก็ดี การนับถือศาสนาของมนุษย์มักจะเป็นการนับถือแบบสังเคราะห์คือ เป็นแบบผสมผสาน

ท้ังหลักเหตุผลและศาสนาดั้งเดิมพร้อมกัน ในส่วนของขอบเขตของศาสนานั้นอาจกล่าวได้ว่าลักษณะเนื้อหาของศาสนาเป็น

เรื่องของ “โลกทัศน์” การดําเนินชีวิตเป็นผลจากการจัดความสัมพันธ์ระหว่างตัวเองกับจักรวาลวิทยากับสังคมและกับตนเอง  
ดังนั้น ศาสนาจึงเป็นเรื่องการดําเนินชีวิตและเป้าหมายสูงสุดของชีวิต เนื้อหาศาสนาจึงเป็นเรื่องของคุณค่า (value) ด้วย
เช่นกัน 

ในส่วนของวิธีวิทยา (methodology) ทางศาสนาจะเห็นได้ว่าการแสวงหาความจริงของศาสนาเป็นความจริงเชิง

คุณค่าซ่ึงสามารถแบ่งได้สองประเภท ได้แก่ ความจริงเชิงจริยะซ่ึงเป็นความจริงในระดับพ้ืนฐานอันเป็นคุณค่าทางศีลธรรมท่ี

มนุษย์สร้างและพิจารณาขึ้นเพ่ือเป็นเงื่อนไขแห่งการดําเนินชีวิตของคนในสังคมอันนําไปสู่ความสุข ความดีงาม ท้ังนี้ความจริง

เชิงจริยะนี้วางอยู่บนเงื่อนไขทางสภาพแวดล้อม เงื่อนไขทางสังคม ความจริงทางจริยะท่ีดีจะเป็นแนวทางการนําไปสู่ความจริง

ระดับปรมัตถ์ ความจริงในระดับเชิงจริยะ เช่น ศีล จารีตประเพณี วัฒนธรรม  อย่างไรก็ดี ความจริงทางจริยะของแต่ละสังคม

และชุมชนจะมีความเหมือนและแตกต่างกันได้  และสองคือความจริงในระดับปรมัตถ์ เป็นความจริงท่ีดํารงอยู่อย่างอิสระเหนือ

การเข้าใจและการสร้างขึ้นของมนุษย์ การก่อตัวของศาสนามาจากการค้นพบความจริงบางประการท่ีมีลักษณะแตกต่างจาก

ความจริงสามัญนอกเหนือการเข้าถึงด้วยวิธีการเชิงประจักษ์  ความจริงบางประการดังกล่าว ได้แก่ ความจริงสูงสุด (ultimate 
reality) อันเป็นเป้าหมายสูงสุดในอุดมคติท่ีมนุษย์ทุกคนพึงเข้าถึงและสามารถพัฒนาศักยภาพตัวเองได้ ความจริงสูงสุดใน
ศาสนาที่เชื่อในพระผู้สร้างจะเชื่อว่าพระผู้สร้างเป็นความจริงสูงสุดอันเป็นบ่อเกิดแห่งความจริง หลักคําสอนทางศาสนาจึงวาง

อยู่บนพ้ืนฐานของการจัดความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ด้วยกัน และความสัมพันธ์มนุษย์กับสิ่งรอบข้าง  พ้ืนฐานความสัมพันธ์ท่ี

เหมาะสมตามท่ีควรจะเป็นนี้จะย้อนกลับไปสู่แนวทางไปสู่จุดสูงสุด ความจริงแท้ในศาสนาไม่เชื่อในพระผู้สร้าง สภาวะธรรม

สูงสุด ได้แก่ นิพพานซ่ึงเป็นความจริงสูงสุดพ้นประสบการณ์มนุษย์ปกติ ความจริงนี้มีลักษณะเป็นเอกพจน์ ดํารงอยู่อิสระไม่
สัมพันธ์กับอ่ืน ๆ การจะเข้าใจและเข้าถึงจะต้องผ่านการขัดเกลาพัฒนาตนเองในทุกด้าน ทุกมิติ แล้วจะเข้าถึงจุดนั้นได้  

ในส่วนวิธีการของการเข้าถึงความจริงแท้ทางศาสนาจะมีลักษณะเป็นแนวต้ัง ดํารงอยู่นอกเหนือประสาทสัมผัสเชิง

ประจักษ์ของมนุษย์ มีความเป็นสากลเชิงเอกพจน์ นอกเหนือการเข้าใจอย่างสามัญ การเข้าถึงความจริงอันสูงสุดนี้ไม่ได้เกิดข้ึน

ด้วยวิธีการทําความเข้าใจอย่างสามัญหรือวิธีการของปรัชญาท่ีเน้นตรรกะวิธีคิดเพียงประการเดียว แต่ความจริงทางศาสนาจะ

เข้าถึงได้ด้วยการพัฒนาหล่อหลอมตนเองทุกมิติ ท้ังในระดับความเข้าใจระดับพฤติกรรม ระดับความรู้สึกด้านจิตใจ  บาง

ศาสนาจะเน้นการเข้าถึงด้วยวิธีการปรับท่าทีทางทัศนะและความรู้สึกทางด้านจิตใจ เช่น ศาสนาคริสต์และอิสลามจะเน้น

ศรัทธาในความจริงสูงสุดในพระผู้สร้างเป็นหลักความศรัทธาจะเป็นตัวรากฐานสําคัญท่ีสุดนําไปสู่การใคร่ครวญหาเหตุ ผลทาง

สติปัญญาเพ่ือเข้าสู่จุดสูงสุดวิธีการทางศาสนาจะหล่อหลอมเชิงพฤติกรรม (ศีล) หล่อหลอมจิตใจให้แนวแน่ (สมาธิ) และ
พิจารณาด้วยสติปัญญา (ปัญญา) อย่างเป็นภววิสัย ซ่ึงท้ังสามด้านจะหลอมเป็นมรรควิธีเดียวอันนําไปสู่การเข้าถึงและเข้าใจ
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ปรมัตถ์สัจจะได้ การหล่อหลอมเปล่ียนผ่านตัวเองท้ังระบบคิด จิตใจและพฤติกรรมพร้อมกันจนสู่การเข้าถึงความจริง สถานะ

ของบุคคลท่ีเข้าถึงจะเปลี่ยนเป็นอีกสถานะหนึ่งตามคุณสมบัติของภาวะที่จะเข้าถึงนั้น  
 

ความสัมพันธ์ระหว่างปรัชญาและศาสนา 
ความสัมพันธ์ระหว่างปรัชญาและศาสนาปรากฏด้วยกันสองลักษณะ คือลักษณะแรกเป็นความสัมพันธ์เชิง

ภาคตัดขวาง กล่าวคือเป็นความสัมพันธ์เชิงเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง และ ลักษณะท่ีสองนั้นเป็น

ความสัมพันธ์เชิงพัฒนาการกล่าวคือเป็นความสัมพันธ์เชิงเกื้อหนุน ท้ังนี้ในลักษณะแรก คือ ความสัมพันธ์เชิงภาคตัดขวาง 
(cross-sectional relationship) จะเห็นความสัมพันธ์ในแง่ความเหมือนและแตกต่างอย่างน้อย 3 ประเด็น ดังนี้ ประเด็นแรก

คือ เรื่องของความหมายและพัฒนาการนั้นในทางศาสนาและปรัชญามีจุดร่วมในแง่ของการเกิดข้ึน โดยไม่มีหลักฐานใดท่ีแสดง

จุดเร่ิมต้นของกาลเวลา การเกิดของปรัชญาและศาสนาเพราะปรัชญาและศาสนามีพัฒนาการท่ียาวนาน จึงมีการอธิบายกว้าง 
ๆ ว่าเกิดข้ึนพร้อมกับการอุบัติขึ้นของมนุษย์  จุดต่างของศาสนาและปรัชญาเน้นในเรื่องบางประเด็น อาทิ ศาสนาจะเน้นเร่ือง

จิตใจ คุณค่าทางจริยธรรม การดําเนินชีวิตเป็นหลัก ส่วนปรัชญาเน้นเรื่องระบบคิด โลกทัศน์ เป็นหลัก  ในแง่ความขัดแย้ง

ปรากฏการณ์ระหว่างปรัชญาและศาสนามักปรากฏในปรัชญาและศาสนาตะวันตก เช่น ปรัชญาบางสายเน้นเรื่องสสารนิยม 
(materialism) โดยปฏิเสธเรื่องของพระผู้เป็นเจ้าต้ังแต่สมัยกรีกโบราณ และปรากฏชัดเจนย่ิงข้ึนในระยะหลังโดยเฉพาะ

ปรัชญามนุษย์นิยมและปรัชญาอัตถิภวนานิยม กลุ่มนักปรชัญาท่ีเชื่อในศาสนาได้นําวิธีการและกรอบทางปรัชญามาอธิบายหลัก

คําสอนทางศาสนา และการมีอยู่ของพระเจ้า  ในขณะที่ปรัชญาท่ีมักถูกนํามาอธิบายหลักคําสอนและการดํารงอยู่ของพระเจ้าท่ี

ชัดเจน ได้แก่ ปรัชญาพลาโต (Plato) และปรัชญาของเดย์การ์ต (Dascartes) เป็นต้น  
ในทางตะวันออกจะไม่ปรากฏการณ์ความขัดแย้งระหว่างปรัชญาและศาสนาท่ีชัดเจนมากนัก ท้ังนี้อาจจะเป็นเพราะ

หลักคําสอนทางศาสนามีรากฐานเชื่อมโยงกับศาสนาอยู่ในตัว แต่อาจจะมีท่ีแตกต่างบ้างในลัทธิจารวากและคัมภีร์ภคคีตา เป็น

ต้น ประเด็นท่ีสองคือวิธีวิทยาในการแสวงหาความจริง ซ่ึงความจริงในแง่ปรัชญากับศาสนามีความคล้ายในแง่ท่ีมีความจริง

สูงสุดท่ีเป็นเอกพจน์และมนุษย์สามารถเข้าถึงได้ ความแตกต่างทางศาสนาจะต้องเป็นเป้าหมายท่ีพ้นสภาวะปัจจุบันได้ เช่น 
การเข้าถึงพระเจ้า หรือการหลุดพ้นกิเลสการเข้าถึงนิพพาน  ขณะท่ีความจริงทางปรัชญาอาจจะเก่ียวข้องกับสภาวะดังกล่าว

หรือไม่ก็ได้ ปรัชญาบางสายเป็นปรัชญาวัตถุนิยม และประเด็นท่ีสามคือเป้าหมายในการแสวงหาความจริงนั้นปรัชญาเน้นการ

ได้รับคําตอบท่ีเป็นการตอบสนองความสงสัย เพ่ือให้เกิดความกระจ่างแจ้งในการดําเนินชีวิตหรือโลกทางสสาร ส่วนศาสนาเน้น

การมีชีวิตนิรันดรหรือชีวิตหลุดพ้นจากวัฏสงสาร  
ลักษณะท่ีสองคือความสัมพันธ์เชิงเกื้อหนุน (supporting relationship) ความสัมพันธ์ดังกล่าวปรากฎอย่างน้อย 3 

ประเด็นหลักดังนี้ ประเด็นท่ีหนึ่งคือ ความหมายและพัฒนาการจะเห็นได้ว่าปรัชญาและศาสนามีความคิดในแง่พัฒนาการท่ี

ศาสตร์ท้ังสองเกิดมาพร้อมกับการอุบัติขึ้นของมนุษย์ การมีระบบคิดท่ีมีเหตุผลและแรงบันดาลใจ การใช้เหตุผลทางสมองกับ

การตระหนักรู้ การใช้ปัญญาในการใช้เหตุผลทางศาสนาซ่ึงไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ประเด็นท่ีสองคือวิธีวิทยาของการ

แสวงหาความจริง ท้ังนี้ปรัชญาและศาสนาอาจจะไม่แยกออกจากกันได้เด็ดขาดได้ คําสอนทางศาสนาเป็นหลักในการดําเนิน

ชีวิต ท้ังยังพิสูจน์ได้ ไม่จํากัดเวลาและถือว่ามีเหตุผลในตัวมันเอง เคร่ืองมือการเข้าถึงความจริงทางศาสนา คือ การดําเนินชีวิต

ตามหลักคําสอน ซ่ึงจะประจักษ์ข้อเท็จจริงด้วยการพิสูจน์ การไตร่ตรองภายในตามสภาวะท่ีมันเป็น ความเป็นเหตุเป็นผลจะ

ดํารงอยู่ในกฎเกณฑ์และสภาวะนั้นจะอยู่โดยตัวมันเอง ประเด็นท่ีสามคือ เป้าหมายของการเข้าถึงความจริง โดยความจริงทาง

ศาสนาเป็นเร่ืองคุณค่า การเข้าถึงความหลุดพ้น การเข้าถึงแล้วจะเห็นแจ้งตามหลักสภาวะท่ีเป็นหลักความเหตุผลแห่งความ

จริงเสมอ  
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การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างปรัชญาและศาสนา 
ปรัชญา ศาสนา 

ความหมาย (meaning) 
ปรัชญาจะเน้นโลกทัศน์ ระบบคิดของมนุษย์ 
ระบบคิดจะมีความเป็นปัจเจกบุคคลสูง 

ศาสนาเน้นไปท่ีโลกทัศน์ ระบบความคิด ความศรัทธา ความ
เชื่อเป็นหลักในการดําเนินชีวิต 
เน้นความรับผิดชอบท่ีมีต่อสังคม 

พัฒนาการ (evolution) 
ปรัชญาอธิบายว่ามนุษย์จะเป็นมนุษย์  
เม่ือคิดเป็น หมายถึง ความเป็นมนุษย์ 
ในเชิงปรัชญาจะไม่ใช่/หรือใช่ความ 
เป็นมนุษย์ในแง่การกําเนิด  

-ศาสนาเน้นเร่ืองจิตวิญญาณ ความเชื่อ 
ในความหมายจะกว้างท่ีมาพร้อมกับการ 
กําเนิดของมนุษย์ในเชิงกายภาพ  
 

เครื่องมือ (tool) 
-ปรัชญาจะใช้หลักตรรกะเป็นหลักสําคัญในการแสวงหา

ความรู้ ได้แก่ วิธีนิรนัยและวิธีอุปนัย 
-ภาษาจะเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความจริง 
ทางปรัชญา  

-ศาสนาจะใช้หลักคําสอนทางศาสนาเป็นหลัก 
ในการแสวงหาความจริง (ซ่ึงหลักคําสอนเป็นท้ัง 
แนวทาง เครื่องมือและเป้าหมายในเวลาเดียวกัน)  
-การเข้าถึงความจริงได้โดยปฏิบัติตามหลักคํา 
สอนท่ีศาสดาได้วางไว้แล้วไม่ต้องแสวงหาใหม่ 

วิธีการ (method) 
ปรัชญาจะเน้นเหตุผล การเข้าถึงความจริง 
ต้องใช้เหตุผลตามตรรกะ การไตร่ตรอง 
ตามหลักตรรกะด้วยระบบคิดอันเป็นเหตุเป็นผลเป็นวิธีการ

สําคัญ 

-ศาสนาเน้นญาณทัศนะการเข้าถึงความจริง 
ข้ามหลักเหตุผล  
-ความจริงอาจจะไม่สอดคล้องกับหลักตรรกะได้  ศาสนาที่

เชื่อและนับถือพระเจ้า จะเน้นความศรัทธาเป็นแนวทางเข้าถึง

พระองค์  ศาสนาที่ไม่เชื่อในเทพเจ้า  จะเน้นการขัดเกลาทาง

ปัญญา เพ่ือเข้าถึงจุดสูงสุด 
หน่วยศึกษา (unit study) 

-หน่วยการศึกษาของปรัชญาไร้ข้อจํากัด ความสงสัยเป็น

หน่วย  และเป็นขอบเขตในการศึกษา 
-ศาสนามีหน่วยศึกษาคือตัวเองเน้นจิตใจ ความคิดของตนเอง   
-ศาสนามีฐานคิดว่าหากเข้าใจตนเองก็จะเข้าคนอ่ืน  สรรพสิ่ง

เพราะทุกสรรพสิ่งมีองค์ประกอบบางประการคล้ายกัน 
เป้าหมาย (target) 

-เป้าหมายของปรัชญา  คือการแสวงหาความรู้  ได้รับคําตอบ

ในสิ่งท่ีสงสัย  ได้ความกระจ่างได้ความรู้ 
-ศาสนาเข้ า ถึ งจุดสู งสุด   หลุดพ้นจากสภาวะปั จจุบั น  
จุดสูงสุดอาจจะเป็นพระเจ้าหรือนิพพาน 

คุณสมบัติ 
ปรัชญาจะมีความเห็นแตกต่างกันเสมอ จะไม่ค่อยมีจารีตการ
ประเมินถูกผิด  แนวคิดทุกระบบล้วนเป็นปรัชญา  แม้จะ

สร้างคุณค่าด้านลบก็ตาม  แต่อาจจะถูกวิจารณ์ในความเป็น

เหตุเป็นผลความน่าเชื่อถือ 

ศาสนาทุกศาสนามีลักษณะคล้ายกัน  คือ  คําสอนเป็นไปใน

เชิงบวกเสมอ  และมีเกณฑ์วัดความถูกผิดต่อการตีความของ

บุคคลในศาสนา  ศาสนาจึงมีความเป็นสังคม กลุ่มและองค์กร  
มีหลักคําสอน  ศาสนาวัตถุ  พิธีกรรม ซ่ึงคุณลักษณะหลังนี้ไม่

มีในปรัชญา 
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3. สรุป 
 

อาจกล่าวได้ว่าในแง่ของคําจํากัดความนั้นอาจไม่ค่อยแตกต่างกันมากนัก ขณะท่ีในแง่พัฒนาการจะเห็นได้ว่าปรัชญา

มีพัฒนาการเป็นสายเด่ียวร่วมกับศาสนาในฝั่งของตะวันออก ขณะที่ในฝั่งของตะวันตกความสัมพันธ์ของแนวคิดทางศาสนากับ

ปรัชญานั้นมีลักษณะท่ีส่งเสริมและขัดแย้งกัน  ในยุคมืดปรัชญาสสารนิยมจะถูกศาสนาบีบบังคับ ขณะที่ศาสนาในฝ่ังตะวันตก

จะยืมหลักการเหตุผลทางปรัชญามาอธิบายหลักการของศาสนาบางด้าน เช่น การมีอยู่ของพระเจ้า เป็นต้น ในแง่ของตรรกะ

ถูกใช้เป็นเคร่ืองมือสําคัญของปรัชญาที่อาจจะไม่เกี่ยวข้องกับทางศาสนา ท้ังนี้เพราะหลักตรรกะอาจจะเก่ียวข้องกับคุณค่า

หรือไม่ก็ได้ แต่ธรรมชาติของหลักคําสอนทางศาสนาจะมีหลักตรรกะแฝงอยู่ในการอธิบายเน้ือหาเพ่ือท่ีจะเข้าใจในหลักคําสอน  
เพียงแต่หลักตรรกะที่แฝงนั้นอาจไม่ได้แยกขาดจากคุณค่าอย่างเด็ดขาด  นอกจากนี้ปรัชญาจะไตร่ตรอง สืบสาวตามหลัก

เหตุผล  ส่วนศาสนายังไตร่ตรองใช้หลักการดําเนินชีวิตและคุณค่า ความมีเหตุผลกับคุณค่าเป็นสิ่งเดียวกันได้ ท่ีสําคัญคือในแง่

ของเป้าหมายนั้นปรัชญาเกิดข้ึนเพ่ือตอบข้อสงสัยเป็นสําคัญ  
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