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บทคัดย่อ  

 
ทวารวดี เป็นช่วงรอยต่อของผู้คนยุคก่อนประวัติศาสตร์ และสมัยประวัติศาสตร์บนแผ่นดินไทย ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 

11-16 ท่ีได้รับอิทธิพลศิลปะและวัฒนธรรมมาจากอินเดีย ผสมผสานกับความงามแบบท้องถ่ิน ก่อกําเนิดรูปแบบความงามที่มี
เสน่ห์เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของยุคสมัยทวารวดี ท่ีมีกลิ่นอายของวัฒนธรรมอินเดีย ผสมผสานกับเสน่ห์ของยุคก่อนประวัติศาสตร์
บนแผ่นดินไทย เสน่ห์ความงามท่ีกล่าวมาน้ี ปรากฏในรูปแบบของพัสตราภรณ์ คือ เครื่องนุ่งห่ม ศิราภรณ์ คือ เครื่องสวมศีรษะ 
และถนิมพิมพาภรณ์ คือ เครื่องประดับ ท่ีสวมใส่ร่างกายให้งดงาม และการตกแต่งทรงผมให้งามสอดคล้องกับการแต่งกาย 
เพ่ือให้สมฐานะ สมเพศ และสมวัย บ่งบอกถึงลักษณะของผู้สวมใส่ว่าเป็นคนชนชั้น  ฐานะ และเชื้อชาติใด ท้ังยังสามารถสร้าง
เสน่ห์ ตามสมัยนิยมของยุคสมัยนั้น เพราะลักษณะหรือแบบแผนของเสื้อผ้าเคร่ืองแต่งกายของแต่ละยุคสมัย ย่อมมีเอกลักษณ์
เป็นของตนเอง ยุคสมัยทวารวดีก็เช่นเดียวกันย่อมออกแบบความงามท่ีสร้างเสน่ห์ท้ังทรงผม และการสวมใส่พัตราภรณ์ ศิราภรณ์ 
และถนิมพิมพาภรณ์ในรูปแบบที่งดงามตามแบบของตน ซ่ึงเสน่ห์ความงามที่กล่าวมานี้ สามารถศึกษาได้จากงานประติมากรรม
ปูนปั้นสมัยทวารวดี ท่ีสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือใช้ตกแต่งศาสนสถานสมัยทวารวดี ท่ีพบเป็นจํานวนมากท่ีเมืองโบราณนครปฐม เมืองอู่ทอง 
จังหวัดสุพรรณบุรี และเมืองคูบัว จังหวัดราชบุรี  
 
คําสําคัญ: เสน่ห์  พัสตราภรณ์  ศิราภรณ์  ถนิมพิมพาภรณ์  ประติมากรรมสมัยทวารวดี 
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Abstract 
 
Dvaravati era links the pre-historic and historic citizens in Thailand. Around B.E 11-16, those citizens 

had influenced on the mixture of the Indian arts and cultures and the local beauty. This contributes the 
idealistic charm of Dvaravati era, which had both the affection of Indian cultures and the pre-historic charm 
on our mainland, Thailand. This charm is shown on the Passaraphon (costume), Siraporn (Head jewelry), 
and Thanimpimpaporn (jewelry) decorated on human body and on hair decoration accompanied by their 
costume to show the social status, gender, and age of the owner. This defines the characteristics of each 
embellished owner that they were in any social status, hierarchy, and nationality. Moreover, the owners 
can embellish them to support their charm in each period. Owing to each costume represent the idealistic 
identity of each era. Like any eras, the costumes of Dvaravati era represent the citizens’ beauty both on 
hair and costume decoration. Passaphorn, Siraporn, and Thanimpimpaporn decoration are shown their 
idealistic beauty and can be appeared on Dvaravati stucco sculptures. This study was chosen selected 
by many sculptures such as the ancient city of Nakhon Pathom, the ancient city of U-thong in Suphanburi 
province, and the ancient city of Kubua in Ratchburi province.  

 
Keywords: charm, Passaraphorn, Siraporn, Thanimpimpaporn, Dvaravati sculpture 
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1.บทนํา  
 

             คนจะงาม งามอย่างไร ในสมัยก่อนต่างให้คําตอบตรงกันว่า “อกครุฑ ผิวพม่า นัยน์ตาแขก” ถึงเรียกว่างาม ดังนั้น
ความสําคัญประการแรกท่ีจะสร้างความพึงพอใจให้แก่กัน คือ รูปงาม ใบหน้างาม การมีหน้าตาดีถือได้ว่าย่อมมีชัยไปกว่าคร่ึง

แต่ถ้าเกิดมามีหน้าตาธรรมดา สิ่งใดท่ีจะสามารถสร้างเสน่ห์ แน่นอนว่ามิใช่การทําเสน่ห์เล่ห์มนต์ แต่เป็นการสร้างเสน่ห์ให้

เกิดข้ึนจากการประดับตกแต่งร่างกาย ดังนั้นความงามจึงเป็นสิ่งท่ีพึงปรารถนา สรรค์สร้างความรื่นรมย์ยินดี ให้แก่ผู้ท่ีพบเห็น 
หรืออาจเรียกได้ว่าเป็นสิ่งท่ีสร้างสเน่ห์ ให้แก่รูปลักษณ์ของบุคคลนั้น ๆ สเน่ห์ความงามสามารถเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย

นิยม ขึ้นอยู่กับค่านิยมในเรื่องความงามของคนในสมัยนั้น เป็นเอกลักษณ์ท่ีชวนหลงใหล น่าติดตาม ความมีเสน่ห์มีได้ท้ังชาย

และหญิง เพ่ือสร้างแรงดึงดูดใจ หรือรูปลักษณ์ท่ีดี ให้เกิดความม่ันใจในสังคม เสน่ห์อาจนํามาซ่ึงความเสน่หา ท่ีสามารถ

สร้างสรรค์ และทําลายผู้ถูกครอบงําด้วยอํานาจแห่งเสน่หานั้น จะเห็นได้ว่าในแต่ละยุคสมัยของไทย ตั้งแต่คร้ังอดีตกาล เสน่ห์
แห่งความงามท่ีสร้างข้ึนของคนในแต่ละยุคสมัย ย่อมบ่งบอกถึงค่านิยม และเอกลักษณ์เฉพาะของผู้คนในสมัยนั้นได้ดี ในสมัย

ทวารวดี เป็นช่วงระยะเวลาก่อนประวัติศาสตร์ ท่ีได้รับอิทธิพลศิลปะอินเดียสมัยคุปตะ หลังคุปตะ และอมราวดี ความงามของ
รูปแบบเคร่ืองแต่งกายและเคร่ืองประดับจึงได้รับอิทธิพลมาจากอินเดีย ผสมผสานกับศิลปะพ้ืนเมืองตามค่านิยมของผู้คนใน

สมัยนั้น ท่ีมีความงามเฉพาะที่เป็นเอกลักษณ์น่าศึกษา รูปแบบของความงามท่ีเป็นเสน่ห์ในพัสตราภรณ์ ศิราภรณ์ และ 
ถนิมพิมพาภรณ์ในสมัยทวารวดี สามารถศึกษาได้จากงานประติมากรรมปูนปั้น ท่ีประดับศาสนสถานสมัยทวารวดี ซ่ึงแม้นจะ

ผ่านระยะเวลามานานนับพันปี ความงามนั้นยังคงอยู่ให้ได้ศึกษาและติดตาม 
 
2. ความหมายและความสําคัญ 

 

พัสตราภรณ์ หมายถึง เสื้อผ้าเคร่ืองนุ่งห่ม 
ศิราภรณ์ หมายถึง เครื่องประดับ มาจากคําว่า "ศิร" และ "อาภรณ์" หมายความถึงเคร่ืองประดับสําหรับใช้สวมใส่

ศีรษะ เช่น ชฎามงกุฎ ท่ีมีวิวัฒนาการมาจากการโพกผ้าของพวกชฏิล 
ถนิมพิมพาภรณ์ หมายถึง เคร่ืองประดับต่าง ๆ ตามแต่ฐานะของผู้สวมใส่ คําว่าถนิมพิมพาภรณ์ มาจากคําว่า 

“ถนิม” "พิมพา" และ "อาภรณ์" หมายถึง เครื่องประดับตกแต่งตามร่างกาย เช่น ทับทรวง เข็มขัดหรือปั้นเหน่ง สังวาล ตาบ
หน้า ตาบทิศ ตาบหลัง อินธนู ธํามรงค์ แหวนรอบ ทองกร กรองศอ สะอิ้ง พาหุรัด กําไลเท้า เป็นต้น 

ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่า ท้ังพัสตราภรณ์  ศิราภรณ์ และถนิมพิมพาภรณ์ เป็นอาภรณ์ท่ีใช้ประดับตกแต่งร่างกายให้

สวยงาม และมีเสน่ห์ตามยุคสมัย 
ความสวยความงาม เป็นสิ่งท่ีมนุษย์ทุกคนพึงปรารถนา ไม่ว่าจะยุคสมัยไหนต่างแสวงหาความมีเสน่ห์ เพ่ือสร้างแรง

ดึงดูดใจ และสร้างรูปลักษณ์ของตนให้เป็นท่ีพึงพอใจและต้องตาต้องใจแก่ผู้ท่ีพบเห็น ความมีเสน่ห์ เป็นท้ังเสน่ห์ท่ีได้มาจาก

รูปลักษณ์ท่ีกําเนิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และเสน่ห์ท่ีแต่งเติมมาจากภายนอกด้วยอาภรณ์ เคร่ืองประทินผิว และเคร่ืองประดับ 
ซ่ึงไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใด ก็เป็นสิ่งท่ีมนุษย์ให้ความสนใจมาแต่ครั้งสมัยโบราณ แฟชั่นหรือสมัยนิยม เป็นคําท่ีราชบัณฑิตยสถาน 
นิยามว่า หมายถึง สมัยนิยม แบบหรือวิธีการท่ีนิยมกันท่ัวไปในชั่วระยะเวลาหนึ่ง เป็นการยอมรับจนเกิดเป็นค่านิยม  
มีกระบวนการเกิดภาษาใหม่ ซ่ึงเป็นช่วงเวลาหนึ่งเท่านั้น ดังนั้นแฟชั่น จึงเป็นคําถูกเรียกใช้เกี่ยวกับการแต่งกาย ท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยในระยะเวลานั้น ดังนั้นคนในสมัยทวารวดี จะมีเรือนร่างหน้าตาอย่างไรนั้น ก็เป็นเพียง 
ข้อสันนิษฐานจากงานประติมากรรมปูนปั้นว่าลักษณะคนพ้ืนเมืองในสมัยนั้น มีลักษณะร่วมคือ หน้ากลมแป้น ตากลมโต จมูก
ค่อนข้างใหญ่ปลายแบน ปากแบะเล็กน้อย ขอบปากหนา ผมเหยียดตรง (รศ.ดร.ศักด์ิชัย สายสิงห์, 2528: 46)  
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ภาพท่ี 1 ใบหน้าหญิงและชายของชนชั้นสงูสมัยทวารวดี ประติมากรรมปูนปั้นสมัยทวารวดี 
 

3. พัสตราภรณ์ ศิราภรณ์ และถนิมพิมพาภรณ์ เสน่ห์ความงามในงานประติมากรรมสมัยทวารวดี 
 

อย่างไรก็ดีอาจกล่าวได้ว่าเสน่ห์แห่งความงาม ท่ีบรรจงสรรค์สร้างเพ่ือสร้างความงามบนเรือนกายของคนในสมัย

ทวารวดี สามารถแบ่งได้ดังต่อไปนี้ 
 

3.1 เสน่ห์แห่งพัสตราภรณ์ 
พัสตราภรณ์สมัยทวารวดี คือ เสน่ห์ของความงามท่ีปรากฎในรูปแบบของเครื่องนุ่งห่ม เครื่องแต่งกาย ท่ีใช้สวมใส่

ร่างกายของคนในสมัยทวารวดี เสื้อผ้าหรือเคร่ืองนุ่งห่มนับว่าเป็น 1 ในปัจจัยสี่ ท่ีมนุษย์ใช้ในการปกปิดเรือนร่าง บ่งบอกถึง

ลักษณะของผู้สวมใส่ เช่น ฐานะ, เชื้อชาติ ฯลฯ และสามารถประดับประดาตกแต่ง เพ่ือใช้ในการสร้างเสน่ห์ ตามสมัยนิยมของ
ยุคสมัยนั้น ลักษณะหรือแบบแผนของเสื้อผ้าเคร่ืองแต่งกายของแต่ละยุคสมัย ท่ีเรียกว่า สไตล์ (Style) แต่ละคนมีสไตล์การ

แต่งตัวท่ีไม่เหมือนกัน วิวัฒนาการการทอผ้านั้นมีการค้นพบการทอผ้ามาต้ังแต่คร้ังสมัยก่อนประวัติศาสตร์ มิได้มีเฉพาะการใช้

เส้นใยจากพืชเท่านั้น หากแต่พบว่ามีการใช้ขนสัตว์ในเมโสโปเตเมีย และกลุ่มประเทศเมืองหนาวท่ีเก่าแก่ท่ีสุด พบทางแถบ

สแกนดิเนเวีย ซ่ึงมีอายุราว 3,000 ปีมาแล้ว มีการพบการทักทอผ้าท่ีเก่าแก่ท่ีสุดท่ี Anatolia (อนาโตเลีย) มีการใช้ผ้าเหล่านี้

สําหรับห่อศพ ส่วนผ้าป่าน หรือพืชท่ีใช้สําหรับทําผ้าลินิน ได้ถูกนํามาเพาะปลูกในช่วง 8,000 ปีก่อนคริสตกาล ต่อมามีการใช้
หนังแกะเพราะแกะมีจํานวนมากกว่าและหาได้ง่าย ในช่วง 3,000 ก่อนคริสตกาล พบว่ามีการใช้ผ้าคอตตอน โดยพบคร้ังแรก

ในประเทศอินเดีย ประมาณ 5,000 ปีก่อนคริสตกาล ส่วนการใช้เสื้อผ้าลินินนั้น พบว่านิยมใช้ได้ในสมัยอียิปต์โบราณยุค 
Neolitic (นีโอลิทิค) ชาวอียิปต์โบราณ เริ่มมีความรู้เกี่ยวกับเทคนิคการปั่นด้าย จากแกนหมุน โดยใช้สองมือในการหมุน และ
ม้วนให้แน่นตามแนวนอนจากกี่ทอผ้า หลังจากนั้นจึงได้นําจับข้ึนมาเป็นแนวต้ัง เป็นวิธีท่ีได้รับอิทธิพลมาจากทวีปเอเชีย (สืบค้น

เม่ือ 5 เมษายน 2562, จาก www.gypzworld.com/article/view/1148.)   
ความเป็นมาของแฟชั่นยุคโบราณ สันนิษฐานว่าเกิดข้ึนต้ังแต่คร้ังท่ีมนุษย์เริ่มรู้จักการทอผ้า ในแหล่งอารยธรรมโลก

สมัยโบราณเช่นอิยิปต์โบราณนั้น “ผ้าลินิน” (Linen)  ถูกผลิตข้ึนเพ่ือใช้ตัดเย็บเป็นเครื่องนุ่งห่มและใช้พัน “มัมม่ี” คุณสมบัติ

ของผ้าลินินถือได้ว่ามีความเบาบาง สวมใส่สบาย เหมาะกับสภาพอากาศแบบร้อนแห้งของทะเลทราย ผ้าลินินนั้นถักทอมาจาก

เส้นใยของพืชท่ีเรียกว่าต้น “ปอ” (Flax) ตามหลักฐานทางโบราณคดีพบว่าการถักทอต้นปอให้เป็นสิ่งทอต่าง ๆ นั้นมีมา

ยาวนานก่อนชาวอียิปต์โบราณ เพราะพบหลักฐานต้ังแต่เม่ือราว 32,000 ปีก่อนในดินแดนเอเชียกลาง อย่างไรก็ดีไม่ใช่เพียงผ้า

ลินินท่ีชาวอียิปต์ใช้ในการประดับกายเท่านั้น ชาวอียิปต์โบราณยังนิยมตัดเย็บด้วยหนังสัตว์ เช่น เสือดาว และหนังแกะด้วย

เช่นกัน จากที่กล่าวมานี้เครื่องนุ่งห่ม หรือพัสตราภรณ์ถือได้ว่าเป็นเคร่ืองสร้างเสน่ห์หลัก ๆ ในวงการแฟชั่นสมัยโบราณ (สืบค้น

เม่ือ 5 เมษายน 2562, จาก www.gypzworld.com/article/view/1148.)   
ในประเทศไทยการทอผ้ามีมาต้ังแต่ครั้งยุคสมัยก่อนประวัติศาสตร์ มีหลักฐานทางโบราณคดีเชื่อกันว่า  

ในยุคก่อนประวัติศาสตร์ ตั้งแต่ยุคโลหะเป็นต้นมา มนุษย์รู้จักการทอผ้าใช้เอง ดังจะเห็นได้จากหลักฐานท่ีค้นพบตามแหล่ง

โบราณคดีต่าง ๆ เช่น แหล่งโบราณคดีบ้านเชียง  ตําบลบ้านเชียง อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  พบเศษผ้าจากป่านใบ

งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 11 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 11 – 12 กรกฎาคม 2562
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กัญชา ติดอยู่กับกําไลสําริดโดยมีสนิมของทองแดงเป็นตัวยึดและป้องกันการเน่าเปื่อย พบเคร่ืองมือในการทอผ้าหลายชนิด 
ได้แก่ 

 
 

ภาพท่ี 2  แวดินผา อุปกรณ์ในการทอผ้า พบท่ีแหล่งโบราณคดีบ้านเชียง จังหวัดอุดรธานี 
ที่มา: https://sites.google.com/site/bollbb123456789/hxng-kaneid-xarythrrm/waedi-n-phea 
 

แวดินเผา เป็นดินเผารูปกรวยขนาดเล็กประมาณเท่าหัวแม่มือ มีรูสําหรับสอดแกนไม้เล็ก ๆ ตอนปลายจะทําเป็น

เงี่ยงหรือขอสําหรับสะกิดหรือเกี่ยวปุยฝ้าย เพ่ือสางลงมายังแวขณะท่ีหมุน แรงถ่ายของแวจะปั่นปุยฝ้ายเป็นเส้นด้ายพันอยู่

โดยรอบ แวจึงเป็นเคร่ืองปั่นด้ายยุคแรกของมนษุย์ 
หินทุบเปลือกไม้ เป็นเครื่องมือสําหรับทําเส้นใยเพ่ือใช้ทอผ้าหรือทําเส้นเชือก เส้นด้าย มีลักษณะเป็นหินเนื้อละเอียด

ด้านหน้าตัดของหินคือ ส่วนท่ีใช้ทุบ มักบากเป็นร่องตาราง ใช้สําหรับทุบเปลือกไม้ประเภทปอหรือป่านเพ่ือให้ได้เส้นใยข้ึนมาใช้

ทอผ้า 
      ลูกกลิ้งดินเผา เป็นลูกกลิ้งเล็กขนาดเท่าหัวแม่มือ ยาวประมาณ 2 นิ้ว ตัวลูกกลิ้งมักขุดเป็นร่องเพื่อให้เกิดลวดลาย

ขณะกลิ้ง พิมพ์ลวดลายบนผืนผ้า เพราะเชื่อว่ามนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์ รู้จักย้อมสีธรรมชาติใช้แล้ว โดยใช้น้ําสีท่ีคั้นได้

จากส่วนต่าง ๆ ของพืช เช่น ดอก ผล ราก ใบ ฯลฯ 
นอกจากที่กล่าวมาแล้ว ได้มีการปรากฎหลักฐานการใช้เครื่องนุ่มห่มมีปรากฎตั้งแต่คร้ังสมัยก่อนประวัติศาสตร์ เช่น 

ภาพเขียนสีบนผนังถํ้า เช่น ท่ีเขาปลาร้า จังหวัดอุทัยธานี อายุประมาณ 2,500 ปีมาแล้ว มีรูปมนุษย์โบราณกับสัตว์เลี้ยง เช่น 
ควายและสุนัข แสดงว่า มนุษย์ยุคนั้นรู้จักเลี้ยงสัตว์แล้ว ลักษณะการแต่งกายของมนุษย์ยุคนั้น ดูคล้ายกับจะเปลือยท่อนบน 
ส่วนท่อนลา่งสันนิษฐานว่า จะใช้หนังสัตว์ หรือผ้าหยาบ ๆ ร้อยเชือกผูกไว้รอบ ๆ สะโพก บนศีรษะประดับด้วยขนนก และจาก
การค้นพบภาชนะเครื่องปั้นดินเผาโบราณท่ีถ้ําผี จังหวัดแม่ฮ่องสอน อายุประมาณ 7,000-8,000 ปีมาแล้ว พบว่า มีการตกแต่ง
ด้วยรอยเชือก และรอยตาข่ายทาบ ทําให้สามารถสันนิษฐานได้ว่า มนุษย์น่าจะรู้จักการทําเชือกและตาข่ายก่อน โดยนําพืชท่ีมี

ใยมาฟ่ันให้เป็นเชือก แล้วนําเชือกมาผูก หรือถักเป็นตาข่าย จากการถักก็พัฒนาขึ้นมาเป็นการทอด้วยเทคนิคง่าย ๆ แบบการ 
จักสาน คือ นําเชือกมาผูกกับไม้หรือยึดไว้ให้ด้ายเส้นยืน แล้วนําเชือกอีกเส้นหนึ่งมาพุ่งขัดกับด้ายเส้นยืน เกิดเป็นผืนผ้าหยาบ 
ขึ้น เหมือนการขัดกระดาษ หรือการจักสาน เกิดเป็นผ้ากระสอบแบบหยาบ ๆ จะเห็นได้จากมีการพบหลักฐานท่ีสําคัญทาง

โบราณคดีท่ีบริเวณบ้านเชียง จังหวัดอุดรธานี เช่น พบกําไล สําริด ซ่ึงมีสนิมและมีเศษผ้าติดอยู่กับคราบสนิมนั้น นักวิทยาศาสตร์

อธิบายว่า สนิมเป็นตัวกัดกร่อนโลหะ ซ่ึงเป็นอนินทรียวัตถุ แต่กลับเป็นตัวอนุรักษ์ผ้า ซ่ึงเป็นอินทรียวัตถุไว้ไม่ให้เสื่อมสลายไป

ตามกาลเวลา ท่ีแหล่งบ้านเชียงนี้ เรายังพบแวดินเผา ซ่ึงเป็นอุปกรณ์การปั่นด้ายแบบง่าย ๆ และพบลูกกลิ้งแกะลาย สําหรับใช้

ทําลวดลายบนผ้าเป็นจํานวนมาก จึงทําให้พอจะสันนิษฐานได้ว่า มนุษย์อาศัยอยู่ในบริเวณบ้านเชียง เม่ือ 2,000- 4,000 ปี

มาแล้ว รู้จักการปั่นด้าย ทอผ้า ย้อมสี และพิมพ์ลวดลายลงบนผ้าอีกด้วย (โครงการสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนฯ, 2549: 
115) 

ดังน้ันอาจกล่าวได้ว่าในยุคก่อนประวัติศาสตร์รู้จักทอผ้าใช้มาแล้วเป็นเวลาไม่น้อยกว่า 3,000 ปี คือ ตั้งแต่ยุคหินใหม่

ถึงยุคโลหะ เนื่องจากหลักฐานการค้นพบเข็มเย็บผ้าทําด้วยกระดูกสัตว์ ท่ีบ้านเก่า อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี หินทุบผ้า

เปลือกไม้ท่ีจังหวัดชุมพรและประจวบคีรีขันธ์ รวมท้ังร่องรอยของเศษผ้าและผ้าไหมติดอยู่กับโบราณวัตถุท่ีศูนย์การทหารปืน
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ใหญ่โคกกระเทียม จังหวัดลพบุรี ท่ีบ้านเชียง อําเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี และท่ีอําเภอทัพทัน จังหวัดอุทัยธานี พัสตรา

ภรณ์ประจําชาติไทยโดยแท้นั้น คือ ผ้านุ่ง 1 ผืน ผ้าห่ม 1 ผืน สําหรับสตรี ส่วนบุรุษใช้ผ้านุ่ง 1 ผืน และผา้คาด 1 ผืนเท่านั้น 
ทวารวดี เป็นยุคสมัยก่อนประวัติศาสตร์บนดินแดนไทย ช่วงระยะเวลาประมาณพุทธศตวรรษท่ี 11-16 ท่ีมีลักษณะ

ศิลปะและวัฒนธรรมร่วมกัน สร้างข้ึนเนื่องในความเชื่อทางพุทธศาสนานิกายเถรวาทและมหายาน และศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
ได้รับอิทธิพลทางด้านศิลปวัฒนธรรมจากอินเดีย ในช่วงสมัยคุปตะ และหลังคุปตะทําให้เครื่องแต่งกายในสมัยนี้ ได้รับรูปแบบ

มาจากอินเดีย และผสมผสานกับรูปแบบท้องถ่ิน อิทธิพลท่ีได้รับจากอินเดีย นอกจากผ้าและลักษณะของการนุ่งผ้าแล้ว ยังมี
การใช้เคร่ืองประดับท่ีเป็นลูกปัดแก้ว หินอาเกต และคาร์นีเลียน ท่ีรับมาจากอินเดีย เม่ือมีการรับเข้ามาแล้วก็นํามาผสมกับ

อารยธรรมพ้ืนเมืองจนมีความเจริญก้าวหน้าทางด้านการผลิตและสร้างสรรค์ในแบบของตัวเอง (โอม รัชเวทย์, 2543: 4)   
จากการศึกษาประติมากรรมจากแหล่งโบราณคดีทวาราวดีท่ีสําคัญ เช่น ประติมากรรมปูนปั้นรอบฐานเจดีย์ 

จุลประโทน จังหวัดนครปฐม ประติมากรรมดินเผาท่ีประดับรอบฐานโบราณสถานคูบัว จังหวัดราชบุรี และประติมากรรม

จําหลักบนใบเสมาท่ีพบจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทําให้สันนิษฐานได้ว่าลักษณะการแต่งกายของผู้คนในสมัยทวารวดีนั้น 
บุรุษนิยมไว้ผมยาวมุ่นเป็นมวย และมีเคร่ืองประดับศีรษะ นุ่งผ้ามี 2 แบบ คือ นุ่งผ้ายาวคร่ึงน่อง และนุ่งโจงกระเบนแบบโธตี 
คาดเข็มขัดแบบต่าง ๆ มีผ้าคล้องไหล่ ลักษณะของผ้าท่ีใช้ยังสามารถบอกถึงฐานะคนสมัยนั้นอีกด้วย เช่น พระเจ้าแผ่นดินทรง

นุ่งผ้ายกดอก ขุนนางผู้ใหญ่และเจ้านายผ้า ยกดอกห่าง ๆ ถ้าเป็นขุนนางธรรมดาใช้ผ้ายกดอกสองชาย ส่วนราษฎรสามัญจะใช้

ผ้ายกได้เฉพาะผู้หญิงเท่านั้น ส่วนผู้ชายคงใช้ผ้าฝ้ายกับผ้าทอจากปอกระเจา (คณะอนุกรรมการแต่งกายไทย, 2543: 64) 
หลักฐานชิ้นหนึ่งท่ีแสดงให้เห็นว่าเจ้านายชั้นสูงไม่สวมเสื้อ ได้แก่ ภาพสลักลายเส้นบนแผ่นหินท่ีเจดีย์จุลประโทน อําเภอเมือง 
จังหวัดนครปฐม แสดงถึงลายเส้นบนแผ่นหินเป็นรูปเจ้านายชั้นสูงไม่สวมเสื้อ นุ่งโจงกระเบน รอบตัวมีหม้อน้ํา หอยสังข์ 
เงินตราและดาว (โอม รัชเวทย์, 2543: 4) นอกจากท่ีกล่าวมานี้ สามารถทราบถึงลักษณะการแต่งกายในสมัยทวารวดี ได้จาก
ประติมากรรมปูนปั้นรูปกษัตริย์ นางใน นักดนตรีหญิง และพระโพธิสัตว์ ท่ีโบราณสถานบ้านคูบัว จังหวัดราชบุรี และรูปบุคคล 
ท่ีแหล่งโบราณคดีอู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรีลักษณะการแต่งกายโดยทั่วไปมีดังน้ี  

 

พัสตราภรณ์สมัยทวารวดี  
เนื่องจากชาวทวารวดีรับอิทธิพลจากอินเดียแบบสมัยคุปตะทําให้เคร่ืองแต่งกายออกมาเป็นแบบอิทธิพลของอินเดีย 

คือผู้ชายนุ่งผ้าคล้ายผ้าโธตีของอินเดีย โดยอ้างอิงจากหลักฐานทางโบราณคดีท่ีค้นคว้ามาจากรูปสลักปูนปั้นและดินเผาต่าง ๆ 
ในสมัยทวารวดีรวมถึงศิลปะแบบราชวงศ์คุปตะ และต้นราชวงศ์ปาละมาช่วยเสริมรอยต่อภาพสลักท่ีไม่ค่อยชัดให้สมบูรณ์ขึ้น  

 

ภาพท่ี 3 ผู้เขียนวาดเลียนแบบ ประติมากรรมรูปนายรํา พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ อู่ทอง 
ที่มา: http://www.asienreisender.de/dvaravati.html 
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อย่างไรก็ดีมีหลักฐานท่ีแสดงถึงการแต่งกายในราชสํานัก ดังน้ี 
ผู้ชาย จากหลักฐานท่ีชาวจีนสมัยโบราณบันทึกไว้ถึงชาวทวารวดี กล่าวว่า พระมหากษัตริย์ออกว่าราชการจะทรง

อาภรณ์สีเมฆ ยามเช้าจะทรงศิราภรณ์ทองคํา เครื่องใช้ก็เป็นทองคําล้วน ผ้าทรงลายลูกไม้คล้องคอ ต่างหูทองคําศิราภรณ์ใน

ภาพเป็นทองคําประดับมุกและอัญมณีต่าง ๆ นุ่งผ้าคล้ายชาวอินเดีย คือนุ่งโจงกระเบนยาวเลยเข่าไป มีเครื่องประดับท่ีคอและ

เครื่องแขนท่ีประดับมุกและอัญมณี คาดเข็มขัด เกล้าผมเป็นมวยสูง 
ผู้หญิง จากภาพสลักนักดนตรีท่ีพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติท่ีได้มาจากเมืองโบราณคูบัว จังหวัดราชบุรี สังเกตเห็นว่า

ผู้หญิงชาวทวารวดีนิยมใช้ผ้าคล้องคอ ไหล่ แต่จะพาดไปทางไหนไม่มีกําหนดกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอน บางคนก็นํามาคาดไว้ท่ีอก

แบบผ้าแถบ นุ่งผ้ายาวกรอมเท้า พับเป็นทบเล็กน้อย มีชายพกด้านหน้า เกล้าผมสูง ต่างหูแบน ๆ กลม ๆ ทําจากโลหะหรือ

ทองคําดุนเป็นลวดลายต่าง ๆ หรือบางคร้ังทําเป็นรูปอ่ืน ๆ เช่นหยดน้ํา ดอกไม้ ดอกบัวตูม เป็นต้น 
 

ลักษณะทรงผมและการแต่งกายของหญิง  
ลักษณะทรงผมของผู้หญิง นิยมทําผมเกล้ามวย หรือถักเปียเป็นจอมสูงเหนือศีรษะ ใช้ผ้าสลับสีรัดเกล้าไว้ตรงกลาง 

แล้วปล่อยชายผมลงมาหรือเกล้าแล้วรัดเกล้าไว้ไม่ปล่อยชายผม หรือมีการถักเปียเป็นจอมสูงเหนือศีรษะ และรัดตรงกลางให้
ตอนบนสยายออก ส่วนการนุ่งผ้าเป็นผ้าซ่ินจีบพ้ืน หรือลวดลาย ย้อมสีกรัก (สีจากแก่นขนุน) ทบซ้อนกัน ข้างหน้าท้ิงชายแนบ

ลําตัว  ไม่สวมเสื้อ ห่มผ้าสะไบเฉียงบ่าซ้ายไพล่มาข้างขวา เป็นผ้าฝ้ายบางจีบไม่สวมรองเท้า            
 

ลักษณะการแต่งกายของชาย  
          ลักษณะทรงผมของผู้ชาย ทรงผมถักเปียเป็นหลอดยาวประบ่า หรือเกล้าสูงรัดด้วยผ้า หรือเคร่ืองประดับแล้วปล่อย 
ชายผมกลับลงมา เกล้าไว้เป็นจุก ส่วนเครื่องแต่งกาย มีผ้าเฉลียงบ่าบาง ๆ นุ่งผ้าจีบชายผ้าด้านหน้าท้ิงลงไปคลา้ยผ้าถุง

ประมาณคร่ึงแข้ง และให้ชายขมวดทิ้งลงไปข้างซ้าย คาดเข็มขัด หรือเชือก ซ่ึงจะมีลักษณะการคาดท่ีมีเอกลักษณ์  
ดังภาพประกอบท่ี 9 และไม่สวมเสื้อ (สภาการพิพิธภัณฑ์ระหว่างชาติ, 2511: 35) 

 

 

ภาพที่ 4 ผู้เขียนวาดภาพเลียนแบบเคร่ืองแต่งกายหญิงและชายจากประติมากรรมปูนปั้น เมืองโบราณคูบัว สมัยทวารวดี 
ที่มา: http://thawarawadeekingdom.blogspot.com/2013/07/blog-post_9952.html 

 

3.2 เสน่ห์ในศิราภรณ์หรือเครื่องประดับ 
ศิราภรณ์หรือเคร่ืองประดับ มาจากคําว่า "ศิร" และ "อาภรณ์" หมายความถึง เครื่องประดับสําหรับใช้สวมใส่ศีรษะ

เช่น ชฎามงกุฎ ซ่ึงเป็นชื่อเรียกเครื่องประดับศีรษะละครตัวพระ ท่ีมีวิวัฒนาการมาจากการโพกผ้าของพวกชฏิล 
เคร่ืองประดับของไทยมีคําศัพท์ท่ีอธิบายความหมายอยู่ 2 คําคือ ศิราภรณ์ หมายถึง เคร่ืองประดับศีรษะ และ 

ถนิมพิมพาภรณ์ หมายถึง เครื่องประดับกาย ปัจจุบันเรียกรวมกันว่า "เคร่ืองประดับ" หมายถึง เคร่ืองตกแต่งร่างกาย ซ่ึงผลิต
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จากวัสดุมีค่า เช่น ทองคํา อัญมณี ท่ีมีความสวยงามและแสดงถึงทักษะฝีมืออันประณีต รวมท้ังแสดงออกในคติความเชื่อ และ
ความเป็นส่วนหนึ่ง ของสังคมไทย นอกจากน้ียังเป็นการแสดงฐานะทางเศรษฐกิจ หรือสถานภาพของผู้สวมใส่ เช่น เป็นกษัตริย์ 
พระราชวงศ์ ขุนนางชั้นสูง หรือสามัญชน  ซ่ึงเครื่องประดับบางอย่าง ในกฎมณเทียรบาลจะระบุไว้ว่า สามัญชนไม่สามารถสวม

ใส่ได้ เคร่ืองประดับยังสามารถใช้สวมใส่ เพ่ือแสดงออกถึงความเลื่อมใสศรัทธาในศาสนา และความเชื่อ เช่น พระเครื่อง 
เครื่องรางของขลังต่าง ๆ 

การใช้ศิราภรณ์ตกแต่งส่วนของศีรษะในสมัยทวารวดีนั้น มีดังน้ี 
บุรุษนิยมไว้ผมยาว เกล้ามวยไว้ตรงด้านหลังศีรษะ บนศีรษะมีการประดับผมท้ังเพ่ือความสวยงาม และเพ่ือแสดง

ฐานะ แต่มีบางกลุ่มท่ีไว้ผมสั้นแค่คอ และหวีผมแสกกลาง ผมไว้ยาว มุ่นเป็นมวยไว้ด้านหลังท้ายทอย มักเป็นทรงผมของ

พราหมณ์ ผมไว้ยาว มุ่นเป็นมวยไว้บนกระหม่อมกลางศีรษะ มักเป็นทรงผมของชนช้ันสูง ส่วนผมทรงส้ันแค่คอ หวีแสกกลาง

จับเป็นลอน น่าจะเป็นทรงผมของพวกนักรบ ดังดูได้จากภาพชาดกท่ีประดิษฐานเจดีย์จุลประโทน ลักษณะของศิราภรณ์บุรุษ 
มีตั้งแต่แบบเรียบง่ายไปจนถึงประดิษฐ์เป็นมงกุฎประดับเพชรพลอยด้วยฝีมือช่างชั้นสูง  

 
ภาพที่ 5  บุรุษนิยมไว้ผมยาว เกล้าหรือรัดผมไว้หลังศีรษะ ผู้เขียนวาดเลียนแบบพระโพธิสัตว์ เมืองคูบัว ราชบุรี 

 

สตรีสวมเคร่ืองประดับคล้ายกับของบุรุษ คือ ประดับต้ังแต่ศีรษะจนถึงเท้า ภาพประติมากรรมสตรีดูจะมีน้อยกว่า

ภาพของบุรุษ แต่จากหลักฐานพบว่าสตรีไว้ผมยาวและเกล้าผม ไว้กลางกระหม่อม ประดับตกแต่งศีรษะสุดแต่คิดว่างาม  
ตามความนิยม และตามฐานะ จากประติมากรรมรูปปูนปั้นพบว่า สตรีส่วนใหญ่ไว้ผมยาว และมุ่นมวยผมไว้เหนือท้ายทอย  แต่
ก็มีบางคนที่ไว้ผมสั้นแค่คอ และรวบผมเป็นจุกไว้ตรงกลาง ซ่ึงผมท่ีรวบไว้ตรงกลาบางทีก็มี พวงดอกไม้หรือเก้ียวประดับ หรือมี 
ศิราภรณ์ทรงกรวยประดับลวดลายสวมรอบอีกทีหนึ่ง   

 

ภาพท่ี 6 ภาพวาดเลียนแบบประติมากรรมปูนปั้นเทวดาหรือบุคคลชั้นสูง 
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ภาพที่ 7 ภาพวาดผู้เขียนเลียนแบบประติมากรรมปูนปั้นเกล้ามวยผมของเจ้าหญิง หรือบุคคลชั้นสูง 
ที่มา: เมืองโบราณคูบัว จังหวัดราชบุรี 

3.3 เสน่ห์แห่งถนิมพิมพาภรณ์ 
ถนิมพิมพาภรณ์หรือเคร่ืองประดับต่าง ๆ ตามแต่ฐานะของผู้สวมใส่ คําว่าถนิมพิมพาภรณ์ มาจากคําว่า "พิมพา" 

และ "อาภรณ์" หมายถึงเคร่ืองประดับตกแต่งตามร่างกาย เช่น ทับทรวง ซ่ึงเป็นโลหะประกอบกัน 3 ชิ้น ชุบเงิน ประดับเพชร

ตรงกลาง ฝังพลอยสีแดง ลักษณะของสายเป็นเพชรจํานวน 2 แถว มีความยาวประมาณ 28 นิ้ว เข็มขัดหรือปั้นเหน่ง สังวาล 
ตาบหน้า ตาบทิศ ตาบหลัง อินธนู ธํามรงค์ แหวนรอบ ปะวะหล่ํา ทองกร กรองศอ สะอิ้ง พาหุรัด กําไลเท้า เป็นต้น 

ภาพท่ี 8 ต่างหูท่ีค้นพบในแหล่งโบราณคดีสมัยทวารวดี 

ในสมัยทวารวดีจากการศึกษางานประติมากรรมปูนปั้นพบว่ามีการประดับด้วยถนิมพิมพาภรณ์ท้ังสตรีและบุรุษ สตรี
ชั้นสูง นิยมใส่ทับทรวง ทับทรวงจัดได้ว่าเป็นเคร่ืองประดับท่ีมีมาแต่สมัยโบราณกาล ตกแต่งส่วนคอด้วยสายสร้อยทําเป็นแผ่น

ทับทรวงรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน จากหลักฐานทางโบราณคดี มีการพบทับทรวงปรากฎให้เห็นในการแต่งกายของคนสมัยก่อน

มาต้ังแต่ในยุคทวารวดี โดยเฉพาะเครื่องประดับท่ีเป็นต่างหูเป็นท่ีนิยมมากท้ังสตรีและบุรุษ ต่างหูนิยมทําเป็นแผ่นกลมหรือห่วง

กลม โดยชาวทวารวดีท้ังชายและหญิงนิยมสวมต่างหูเป็นเคร่ืองประดับท่ีมีลักษณะแตกต่างกัน คือ ผู้ชายมักสวมต่างหูรูป

ดอกบัวควํ่าลงหรือต่างหูรูปแผ่นกลมใหญ่ ส่วนผู้หญิงสวมต่างหูท่ีมีลักษณะเป็นห่วงกลม แผ่นกลมหรือห่วงโลหะขนาดใหญ่ 
นอกจากนี้ยังสวมสร้อยเคร่ืองปัดท่ีทําจากดินเผา แก้วหรือลูกปัดหินสี และเคร่ืองประดับอ่ืน ๆ ตามฐานะทางเศรษฐกิจ ซ่ึงวัสดุ
ท่ีนํามาใช้เป็นเคร่ืองประดับได้แก่ ทองคํา สําริด แก้ว ดินเผา ส่วนต้นแขนประดับด้วยกําไลเล็ก ๆ ทําด้วยทองคําสําริด และ 
ลูกปัดสีต่าง ๆ สวมกําไลมือหลายเส้นพบเคร่ืองประดับทําจากหิน แก้ว ดินเผา สําริด ทองคํา ได้แก่ ลูกปัด แหวนตุ้มหู กําไล 
และผู้ชายเคร่ืองประดับใส่กรองคอ กําไลแขน ต่างหู และเข็มขัดโลหะคาดเอว 
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ภาพที่ 9  ลักษณะเข็มขัดคาดเอว และเชือกคาดเอวของบุรุษ งานประติมากรรมปูนปั้นทวารวดี 
ที่มา: https://hiveminer.com/Tags/dvaravati 

ลูกปัดทวารวดีท่ีขุดพบอาจแบ่งเป็น 2 ชนิด 1) ลูกปัดท่ีผลิตในแหล่งอารยธรรมทวารวดีเอง  ส่วนมากเป็นลูกปัดดิน

เผา สีส้ม สีแดง ลูกปัดแก้วสีน้ําเงิน สีฟ้าหรือสีเขียว กับ 2) ลูกปัดท่ีส่งมาขายจากอารยธรรมอ่ืนเป็นลูกปัดท่ีสวยงาม ผลิตมา
จากแร่ควอร์ซชนิดต่าง ๆ ใช้เทคโนโลยีวิธีการผลิตท่ีสูง 

ภาพท่ี 10  สร้อยคอ ทําจากลูกปัด และทองคํา สมัยทวารวดี 
ที่มา: พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติอู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 

ภาพท่ี 11 ภาพวาดเลียนแบบงานประติมากรรมปูนปั้นสมัยทวารวดี แสดงถึงทรงผมและเคร่ืองประดับ 

4. บทสรุป

ทวารวดี ได้รับอิทธิพลศิลปะและวัฒนธรรมมาจากอินเดีย ผสมผสานกับความงามแบบท้องถ่ิน ก่อกําเนิดรูปแบบ

ความงามที่มีเสน่ห์เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของยุคสมัยทวารวดี ท่ีมีกลิ่นอายของวัฒนธรรมอินเดีย ผสมผสานกับเสน่ห์ของยุค

ก่อนประวัติศาสตร์บนแผ่นดินไทย เสน่ห์ความงามท่ีกล่าวมานี้ ปรากฎในรูปแบบของพัสตราภรณ์ คือ เครื่องนุ่งห่ม ศิราภรณ์ 
คือ เคร่ืองสวมศีรษะ ท่ีนิยมในชนชั้นสูง ได้แก่ มงกุฎ ชฎา และถนิมพิมพาภรณ์ คือ เคร่ืองประดับ ท่ีสามารถบอกได้ถึงชนชั้น 

งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 11 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 11 – 12 กรกฎาคม 2562
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เช่น ชนชั้นสูงนิยมใส่ทับทรวง ท้ังชายและหญิง ส่วนผู้ชายนิยมใสเข็มขัด และเกี้ยวกระหวัดเชือกท่ีมีลวดลายต่าง ๆ ต่างหูมี

ลักษณะกลมใหญ่ นิยมถ่วงหูให้ยานลงมาถึงบ่า และนิยมใช้ลูกปัดแก้ว รวมท้ังเคร่ืองประดับท่ีนําเข้าจากต่างประเทศ แสดงให้

เห็นว่าผู้คนในสมัยทวารวดีมีการสร้างเสน่ห์ตามยุคสมัยท่ีสวมใส่ร่างกายให้งดงาม มีการตกแต่งทรงผมให้งามสอดคล้องกับการ

แต่งกาย โดยเฉพาะท้ังชายและหญิงนิยมไว้ผมยาว เกล้ามวยผมยกสูง มีผ้าหรือเชือกมัดไว้ การแต่งกายนอกจากสร้างเสน่ห์ยัง

เพ่ือให้สมฐานะ สมเพศ และสมวัย บ่งบอกถึงลักษณะของผู้สวมใส่ว่าเป็นคนชนชั้น  ฐานะ และเชื้อชาติใด เราสามารถทราบได้

ว่าในสมัยทวารวดีมีการออกแบบความงามท่ีสร้างเสน่ห์ท้ังทรงผม และการสวมใส่พัตราภรณ์ ศิราภรณ์ และถนิมพิมพาภรณ์ใน

รูปแบบท่ีงดงามโดยสามารถศึกษาได้จากงานศิลปะประเภทประติมากรรมปูนปั้นสมัยทวารวดี ท่ีสร้างข้ึนร่วมสมัยจาก 
การสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือใช้ตกแต่งศาสนสถานสมัยทวารวดี ตามความศรัทธาเนื่องในพระพุทธศาสนา ท่ีพบเป็นจํานวนมากเช่น 
เมืองโบราณนครปฐม เมืองอู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี และเมืองคูบัว จังหวัดราชบุรี อาจกล่าวได้ว่างานศิลปะท่ีแสดงถึงเสน่ห์

ความงามท่ีกล่าวมานี้นั้น สามารถใช้เป็นข้อสันนิษฐานได้ถึงเสน่ห์ความงามตามค่านิยมของผู้คนในสมัยนั้นได้เป็นอย่างดี  
จะเห็นได้จากโบราณวัตถุท่ีค้นพบอย่างมากมาย ซ่ึงยังคงความงามและมีเสน่ห์ผ่านกาลเวลามายาวนานนับพันกว่าปี 
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