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บทคัดย่อ 
   
 ปัจจุบันเทคโนโลยีก้าวไปไกล สื่อโซเชียลมีเดียต่าง ๆ อย่าง Facebook Line Twitter Instagram เข้ามามีบทบาท
และเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตประจําวันของคนในสังคมไทยไปอย่างมาก เพราะไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้นในชีวิตประจําวันก็ตาม กลายเป็นว่า
ต้องบอกให้โลกโซเชียลรู้กันเสียหมดท้ังท่ีเป็นเรื่องจําเป็นและไม่จําเป็น จนบางครั้งกลายเป็นท่ีมาของการถูกคุกคามจาก
มิจฉาชีพได้ โดยเฉพาะเด็กท่ีพ่อแม่หรือคนในครอบครัวมักจะแชร์รูปภาพ คลิปวิดีโอ โลเคชั่น ข้อมูลส่วนตัวท่ีสามารถทําให้
บุคคลอ่ืนหรือมิจฉาชีพท่ีเฝ้าติดตามสามารถเข้าถึงตัวเด็กได้อย่างง่ายดาย และที่มากไปกว่านั้นคือ การกระทําดังกล่าวยังเป็น
การละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของเด็กด้วย เนื่องจากเป็นการเปิดเผยข้อมูลส่วนบุคคลโดยที่เจ้าตัวไม่ได้ให้ความยินยอม ในต่างประเทศ 
เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา เยอรมนี ฝรั่งเศส ได้ออกกฎหมายห้ามเผยแพร่ข้อมูลของเด็กท่ีอายุต่ํากว่า 13 ปี ห้ามพ่อแม่หรือ
ผู้ปกครองเด็กเช็คอินว่าเด็กอยู่ท่ีไหนบนสื่อออนไลน์ ห้ามโพสต์รูปบุคคลอื่นไม่ว่ารูปนั้นจะเป็นรูปของลูกตนเองก็ตาม จนกระทั่ง
ออกกฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลของเด็กบนโลกออนไลน์ ส่วนในประเทศไทยรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยและ
พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ได้บัญญัติคุ้มครองสิทธิส่วนบุคคลเช่นกันแต่ยังไม่ครอบคลุมไปถึงการคุ้มครองข้อมูล
ส่วนบุคคลของเด็ก ทําให้เด็กท่ียังไม่สามารถปกป้องคุ้มครองสิทธิของตัวเองได้ ถูกพ่อแม่หรือผู้ปกครองใช้สื่อโซเชียลเป็น
เคร่ืองมือในการเปิดเผยข้อมูลของเด็กอันเป็นการละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของเด็กบนโลกโซเชียลอย่างไม่รู้ตัว ดังนั้นจึงควรมี
มาตรการเพื่อเสริมสร้างความเข้าใจให้กับพ่อแม่ผู้ปกครองและสร้างกลไกในการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลของเด็กบนโลก
โซเชียลอย่างแท้จริง    
  
คําสําคัญ: เด็ก  ข้อมูล  โซเชียลมีเดีย  
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Abstract 
   
 Nowadays, communication technology has improved drastically. All social media such as Facebook, 
Line, Twitter, and Instagram are having a crucial role in daily life of Thai people societies. It is because 
whatever happens in daily life, people usually announce to the social media even it is important or not. 
Sometimes, this becomes the origin of threat from the criminals especially from the parent or family 
members that usually share the private information of their children such as pictures, videos, and 
locations. These private stuff allow the criminals to reach children easily. Moreover, sharing private 
information is also a part of the invasion of privacy because it disclose personal information without 
getting owner’s consent. In foreign countries such as the U.S., Germany, and French has legislated to 
prohibit disclosure of children who are under 13 years old. By the privacy laws, checking in the location 
of their children and posting individual’s photographs are prohibited. In Thailand, constitution of the 
kingdom of Thailand and Child Protection Act, B.E. 2546 (2003) has prescribed for the protection of 
personal rights but it is not cover to private information of children. This makes children cannot protect 
their rights and allow parent use the social media to disclose their private information which is the 
invasion of privacy. Therefore, it should have measure in order to strengthen understanding and create 
the protection mechanism of personal privacy in social media to parent. 
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1. บทนํา 
 

ดังท่ีเราเห็นกันอยู่ในปัจจุบันว่า ไม่ว่าจะมีอะไรเกิดข้ึนในทุกมุมโลก ในทุกจังหวัดของแต่ละประเทศ ไม่ว่าจะมีอะไร
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันของคนอ่ืน คนในครอบครัว คนใกล้ชิดแม้กระท่ังท่ีเป็นเรื่องส่วนตัว เราก็สามารถเข้าถึงข้อมูลเหล่านั้น

ได้อย่างไม่จํากัดเท่าท่ีเจ้าของข้อมูลนั้นจะเปิดเผยผ่านเทคโนโลยีหรือสื่อโซเชียลมีเดียในรูปแบบต่าง ๆ เช่น Facebook Line 
Twitter Instagram  ประกอบกับสภาพของคนในปัจจุบันมีค่านิยมท่ีไม่ว่าจะมีอะไรเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันก็กลายเป็นว่าต้อง

บอกโลกโซเชียลกันเสียหมด ท้ังเรื่องท่ีจําเป็นและไม่จําเป็น จึงเห็นได้ว่าเทคโนโลยีและสื่อโซเชียลในปัจจุบัน เข้ามามีบทบาท

และเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผู้คนในสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง หรือแม้กระท่ังการคํานึงถึงการเคารพสิทธิส่วน

บุคคลของผู้อ่ืน การเคารพสิทธิในการใช้พ้ืนท่ีสาธารณะร่วมกันกับบุคคลอ่ืน อันเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานของทุกคนท่ีถูกมองข้ามไป 
จนกลายเป็นภัยเงียบคุกคามผู้คนอย่างไม่รู้ตัว โดยเฉพาะเด็กเล็กท่ียังไร้เดียงสาไม่สามารถปกป้องคุ้มครองสิทธิของตัวเองได้ 
ยังมีความจําเป็นต้องได้รับความคุ้มครองดูแลจากผู้ใช้อํานาจปกครองหรือผู้ปกครองหรือบุคคลในครอบครัวเพ่ือไม่ให้สิทธินี้ถูก

ละเมิดโดยบุคคลอ่ืน แต่กลับกลายเป็นว่าบุคคลเหล่านี้เองท่ีใช้เทคโนโลยีสื่อโซเชียลมีเดียเป็นเคร่ืองมือในการละเมิดสิทธิส่วน

บุคคลของผู้ท่ีอยู่ในการปกครองดูแลเสียเอง ดังท่ีเราเห็นกันอยู่ในปัจจุบันว่าพ่อแม่มักจะแชร์รูปภาพท้ังท่ีเหมาะสมและไม่

เหมาะสม คลิปวิดีโอท่ีลูกทําท่าตลก ตกใจ ภาพลักษณ์ท่ีอาจทําให้ลูกถูกเพ่ือนล้อเลียน หรืออับอายได้ในอนาคต แชร์โลเคชั่น
แบบเปิดสาธารณะท่ีสามารถรู้ได้ว่าลูกเราอยู่ท่ีไหน เวลาใด เปิดเผยข้อมูลส่วนตัว เช่น ถ่ายรูปบัตรประชาชน บัตรนักเรียน ชื่อ
โรงเรียน ท่ีเรียนพิเศษ ใบบันทึกผลการเรียน ซ่ึงสิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งท่ีสามารถทําให้บุคคลอื่นหรือมิจฉาชีพท่ีเฝ้าติดตามสามารถรู้

ข้อมูลและเข้าถึงตัวเด็กได้อย่างง่ายดาย และท่ีมากไปกว่านั้นคือการกระทําดังกล่าวย่อมเป็นการละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของเด็ก

โดยบุคคลในครอบครัวโดยท่ีเจ้าตัวไม่ได้ให้ความยินยอม 
 

2. ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
 

  2.1 หลักการพ้ืนฐานในการคุ้มครองสิทธิส่วนบุคคล 
  2.1.1  อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก (Convention on the Rights of the Child) 
   อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กเป็นกฎหมายระหว่างประเทศท่ีได้กําหนดสิทธิพ้ืนฐานของเด็กไว้ 4 ประการ คือ 
   1) สิทธิท่ีจะมีชีวิตรอด เป็นสิทธิท่ีจะได้รับการเลี้ยงดูท้ังทางร่างกาย จิตใจ ตลอดจนท่ีอยู่อาศัยให้เกิดความ

ปลอดภัย และต้องได้รับการดูแลด้านสุขภาพจากบริการทางการแพทย์ 
   2) สิทธิท่ีจะได้รับการพัฒนา เด็กทุกคนต้องได้รับสิทธิรับการศึกษาท่ีดี ได้รับโภชนาการท่ีเหมาะสม 
   3) สิทธิท่ีจะได้รับความคุ้มครอง เป็นสิทธิท่ีเด็กทุกคนจะได้รับความคุ้มครองให้รอดพ้นจากการทารุณทุก

รูปแบบ เช่น การทําร้าย การนําไปขาย ใช้แรงงานเด็ก หรือแสวงหาประโยชน์มิชอบจากเด็ก 
   4) สิทธิท่ีในการมีส่วนร่วม มีสิทธิท่ีจะแสดงออกและแสดงความคิดเห็นต่อสังคมในเรื่องท่ีมีผลกระทบกับเด็ก 
  2.1.2 ความเป็นส่วนตัว (Privency) 
   นคร เสรีรักษ์ อาจารย์ประจําวิทยาลัยการปกครองท้องถ่ิน มหาวิทยาลัยขอนแก่น และกรรมการ

ผู้ทรงคุณวุฒิในคณะกรรมการข้อมูลข่าวสารของราชการ ได้นิยามความเป็นส่วนตัวมีอยู่ใน 4 มิติท่ีคือ 
   1)  ความเป็นส่วนตัวในชีวิตร่างกาย ท่ีจะหวงแหนเลือดเนื้อ ร่างกาย เนื้อเย่ือ อวัยวะ เลือดไปตรวจไม่ได้ 
หากไม่ได้รบัความยินยอม  
   2) ความเป็นส่วนตัวในบ้านเรือนเคหะสถานท่ีคนนอกห้ามเข้า เว้นแต่จะได้รับความยินยอมจากเจ้าของบ้าน 
แม้แต่ “รัฐ” จะเข้าได้ต้องไปขอหมายศาลหรือมีกําหมายให้อํานาจไว้  
   3) ความเป็นส่วนตัวในการติดต่อสื่อสาร เช่น จดหมายท่ีใส่ซองปิดแสตมป์ รวมไปถึง Email หรือ  
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   4) ความเป็นส่วนตัวของข้อมูล เช่น ชื่อ-นามสกุล หมายเลขโทรศัพท์ กรุ๊ปเลือด สถานภาพสมรส รสนิยม
ทางเพศ ความเชื่อทางศาสนา อุดมการณ์ทางการเมืองท่ีเราเอาข้อมูลมาแชร์อยู่ในระบบของการติดต่อสื่อสารในรูปของ cloud 
จึงต้องมีการจัดกฎระเบียบ มาควบคุมดูแล ไม่ให้มีการล่วงละเมิด (นคร เสรีรักษ์, 2561) 
  2.1.3 ความเป็นส่วนตัวของเด็กและสิทธิของผู้ปกครอง 
   ภาพของเด็กท่ีถูกเผยแพร่ทางสื่อออนไลน์ช้องทางต่าง ๆ กรณีอาจไม่ใช่การถ่ายภาพจากบุคคลอ่ืน หากแต่

เป็นบุคคลใกล้ชิดอย่างเช่นพ่อแม่หรือญาติพ่ีน้อง ซ่ึงหลายคร้ังการถ่ายภาพเด็ก ๆ ท่ียังไร้เดียงสาและไม่อาจเรียกร้องสิทธิให้กับ

ตนเองได้ อาจเป็นการรุกล้ําสิทธิพ้ืนฐานของเด็ก หรือแม้แต่อาจสร้างผลกระทบเชิงลบต่อเยาวชนเหล่านั้นโดยไม่รู้ตัว (วนบุษป์ 
ยุพเกษตร, 2562, ปีท่ี 10 ฉบับท่ี 5, หน้า 7) จากกรณีเด็กสาวออสเตรียอายุ 18 ปี ฟ้องพ่อแม่ของเธอเองจากการท่ีพวกเขาโพ

สต์ภาพของเธอตอนเด็ก ๆ โดยที่ไม่ได้รับอนุญาตและพ่อแม่จะต้องเสียค่าปรับให้กับเธอ (วนบุษป์ ยุพเกษตร, 2562, ปีท่ี 10 
ฉบับท่ี 5, หน้า 7) 
 

  2.2 กฎหมายต่างประเทศ 
  การคุ้มครองท่ีเกี่ยวกับเด็กในโลกออนไลน์ 
  2.2.1 ประเทศสหรัฐอเมริกา ห้ามเผยแพร่ข้อมูลของเด็กท่ีอายุต่ํากว่า 13 ปี มีกฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล

ของเด็กบนโลกออนไลน์ (Children's online privacy protection act 1998) โดยกําหนดอายุของเด็กคือบุคคลท่ีมีอายุต่ํา

กว่า 13 ปีไม่ควรอยู่ในสื่อสังคมออนไลน์ (Piyawan – on, 2560.) 
  2.2.2 ประเทศเยอรมนี ห้ามพ่อแม่หรือผู้ปกครองเด็ก เช็คอิน (Check in) ว่าเด็กอยู่ท่ีไหนบนส่ือออนไลน์ แม้เด็ก
จะอยู่กับพ่อแม่หรือผู้ปกครองก็ตาม (เด็ก = อายุต่ํากว่า14 ปี) (Piyawan – on, 2560.) 
  2.2.3 ประเทศฝรั่งเศส มีกฎหมายห้ามโพสต์รูปบุคคลอ่ืนหรือตีพิมพ์รูป ไม่ว่ารูปนั้นจะเป็นรูปลูกของตัวเองก็ตามถ้า

ตรวจสอบแล้วผิดจริงจะมีโทษท้ังจําและปรับ (Piyawan – on, 2560.) 
  

  2.3 กฎหมายไทย 
  2.3.1 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 
   รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยบัญญัติเกี่ยวกับการคุ้มครองศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ และ
ความเสมอภาพของบุคคลย่อมได้รับความคุ้มครองเสมอกัน (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย, 2560, มาตรา 4.) มีท้ังสิทธิใน

ความเป็นอยู่ส่วนตัว เกียรติยศ ชื่อเสียง และครอบครัว การกระทําอันเป็นการละเมิดหรือกระทบต่อสิทธิของบุคคลจะกระทํา

ไม่ได้หรือการนําข้อมูลส่วนบุคคลไปใช้ประโยชน์ไม่ว่าในทางใด ๆ ก็จะกระทํามิได้เช่นกัน เว้นแต่โดยอาศัยอํานาจตาม

บทบัญญัติแห่งกฎหมายท่ีตราข้ึนเพียงเท่าท่ีจําเป็นเพ่ือประโยชน์สาธารณะ (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย, 2560, มาตรา 
32) อีกท้ังความเป็นอยู่ส่วนตัวก็ย่อมได้รับความคุ้มครอง การกล่าวหรือไขข่าวแพร่หลายซ่ึงข้อความหรือภาพไม่ว่าด้วยวิธีใดไป

ยังสาธารณชนอันเป็นการละเมิดหรือกระทบถึงสิทธิของบุคคลในครอบครัว เกียรติยศ ชื่อเสียง หรือความเป็นอยู่ส่วนตัวจะ

กระทําไม่ได้ เว้นแต่กรณีท่ีเป็นประโยชน์ต่อสาธารณะ (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย, 2560, มาตรา 32) 
  2.3.2 ประมวลกฎหมายอาญา 
   การหมิ่นประมาทโดยการโฆษณาด้วยเอกสาร ภาพวาด ภาพระบายสี ภาพยนตร์ ภาพหรือตัวอักษรท่ีทําให้

ปรากฏไม่ว่าด้วยวิธีใด ๆ แผ่นเสียง หรือสิ่งบันทึกเสียง บันทึกภาพ หรือบันทึกอักษร กระทําโดยการกระจายเสียง หรือการ

กระจายภาพ หรือโดยกระทําการป่าวประกาศด้วยวิธีอ่ืน ผู้กระทําต้องระวางโทษจําคุกไม่เกินสองปีและปรับไม่เกินสองแสน

บาท (ประมวลกฎหมายอาญา, 2560, มาตรา 328) 
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 และหากการกระทํานี้กระทําโดยไม่ได้ตั้งใจแต่เป็นการกระทําโดยประมาทจนเป็นเหตุให้ผู้อ่ืนรับอันตรายแก่กายหรือจิตใจ 
ต้องระวางโทษจําคุกไม่เกินหนึ่งเดือน หรือปรับไม่เกินหนึ่งหม่ืนบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ (ประมวลกฎหมายอาญา, 2560, 
มาตรา 390) 
  2.3.3 พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546  
   พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 ได้ให้คํานิยามความหมายที่เกี่ยวข้องและได้บัญญัติหลักเกณฑ์ในการ

คุ้มครองสวัสดิภาพและป้องกันการละเมิดสิทธิเด็กไว้หลายประการ ดังน้ี 
   “เด็ก” หมายความว่า บุคคลซ่ึงมีอายุต่ํากว่าสิบแปดปีบริบูรณ์ แต่ไม่รวมถึงผู้ท่ีบรรลุนิติภาวะด้วยการสมรส  
   “บิดามารดา” หมายความว่า บิดามารดาของเด็กไม่ว่าจะสมรสกันหรือไม่  
   “ผู้ปกครอง” หมายความว่า บิดามารดา ผู้อนุบาล ผู้รับบุตรบุญธรรม และผู้ปกครองตามประมวลกฎหมาย

แพ่งและพาณิชย์ และให้หมายความรวมถึงพ่อเลี้ยงแม่เลี้ยง ผู้ปกครองสวัสดิภาพ นายจ้าง ตลอดจนบุคคลอื่นซ่ึงรับเด็กไว้ใน

ความอุปการะเลี้ยงดูหรือซ่ึงเด็กอาศัยอยู่ด้วย 
   “ทารุณกรรม” หมายความว่า การกระทําหรือละเว้นการกระทําด้วยประการใด ๆ จนเป็นเหตุให้เด็กเสื่อม

เสียเสรีภาพหรือเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ การกระทําผิดทางเพศต่อเด็ก การใช้เด็กให้กระทําหรือประพฤติในลักษณะ

ท่ีน่าจะเป็นอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจหรือขัดต่อกฎหมายหรือศีลธรรมอันดี ท้ังนี้ ไม่ว่าเด็กจะยินยอมหรือไม่ก็ตาม  
   นอกจากนี้ยังได้บัญญัติไว้ในหมวด 2 เร่ืองการปฏิบัติต่อเด็กว่าผู้ปกครองหรือผู้ใดต้องไม่กระทําการ เช่น 
ทอดท้ิงเด็ก ละท้ิงเด็ก ไม่ให้สิ่งจําเป็นต่อการดํารงชีวิต ขัดขวางการเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของเด็ก หรือเลี้ยงดูโดยมิชอบ 
(พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก, 2546, มาตรา 25-26) และนอกจากนี้ยังห้ามมิให้ผู้ใดโฆษณาหรือเผยแพร่ทางส่ือมวลชนหรือสื่อ

สารสนเทศประเภทใด เปิดเผยชื่อตัว ชื่อสกุล ภาพหรือข้อมูลใด ๆ เกี่ยวกับตัวเด็กหรือผู้ปกครอง โดยเจตนาท่ีจะทําให้เกิด

ความเสียหายแก่จิตใจ ชื่อเสียง เกียรติคุณ หรือสิทธิประโยชน์อ่ืนใดของเด็ก หรือเพ่ือแสวงหาประโยชน์สําหรับตนเองหรือผู้อ่ืน

โดยมิชอบ (พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก, 2546, มาตรา 27, 50) อีกท้ังยังมีบทลงโทษหากฝ่าฝืนมาตรา 27 มาตรา 50 หรือ

มาตรา 61 ต้องระวางโทษจําคุกไม่เกินหกเดือน หรือปรับไม่เกินหกหม่ืนบาทหรือท้ังจําท้ังปรับ (พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก, 
2546, มาตรา 79) 
  2.3.4 พระราชบัญญัติข้อมูลข่าวสารของราชการ พ.ศ. 2540 “ข้อมูลข่าวสารส่วนบุคคล” หมายความว่า ข้อมูล
ข่าวสารเกี่ยวกับสิ่งเฉพาะตัวของบุคคล เช่นการศึกษา ฐานะการเงิน ประวัติสุขภาพ ประวัติอาชญากรรม หรือประวัติการ

ทํางาน บรรดาที่มีชื่อของผู้นั้นหรือมีเลขหมาย รหัส หรือสิ่งบอกลักษณะอ่ืนท่ีทําให้รู้ตัวผู้นั้นได้ เช่น ลายพิมพ์นิ้วมือ แผ่น
บันทึกลักษณะเสียงของคนหรือรูปถ่าย และให้หมายความรวมถึงข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสิ่งเฉพาะตัวของผู้ท่ีถึงแก่กรรมแล้วด้วย 
 

3. บทวิเคราะห์ 
  

  3.1 การแชร์ข้อมูลโดยบุคคลในครอบครัว 
  การแชร์ข้อมูลต่าง ๆ เก่ียวกับตัวเด็กส่วนใหญ่ล้วนเกิดจากบุคคลในครอบครัวท่ีมักมองเห็นว่าเป็นภาพท่ีน่ารัก ตลก
ต้องการให้เพ่ือนในกลุ่มโซเชียลมีเดียหรือบุคคลอ่ืน ๆ ได้เห็นภาพน่ารักหรือตลกน้ันด้วย มากไปกว่านั้นอาจมีความต้องการอ่ืน

แฝงอยู่ เช่น ต้องการจะบอกว่าลูกเรียนเก่ง เรียนโรงเรียนชื่อดัง ทานอาหารร้านดัง เข้าโรงพยาบาลเอกชนช้ันนํา ใช้ข้าวของ
ราคาแพง เป็นต้น ซ่ึงสิ่งเหล่านี้เป็นเพียงการตอบสนองความต้องการของพ่อแม่เท่านั้นโดยท่ีไม่ได้คํานึงถึงว่าอาจเกิดภัยข้ึนกับ

ลูกได้และที่สําคัญพ่อแม่เหล่านี้อาจไม่เคยนั่งคุยกับลูก ๆ ว่าคิดอย่างไรกับการเผยแพร่เร่ืองของลูกบนโซเชี่ยลมีเดีย 
  3.1.1 การแชร์ท่ีพบเห็นบนโซเชียลมีเดีย 
   1) การแชร์โลเคชั่นว่าลูกอยู่ท่ีไหน เพราะหากมีคนแปลกหน้าท่ีรู้รูปพรรณสัณฐานและข้อมูลของลูก มาหาท่ี

โรงเรียน โดยอ้างว่าผู้ปกครองติดธุระด่วนเลยให้ตนรับกลับบ้านแทนจะเป็นเช่นไร  
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   2) การโพสต์ภาพลูกหรือข้อความก่อนออกจากบ้านไปทํางาน เช่น เด๋ียวแม่มานะ อยู่คนเดียวดูแลตัวเองนะ 
อาหารอยู่ในตู้เย็นนะ ค่ํา ๆ เจอกันนะลูก เป็นต้น เช่นนี้ทําให้ผู้อ่ืนรู้ว่าพ่อไม่ไม่ได้อยู่กับลูกในช่วงระยะเวลานั้น ลูกอาจอยู่เพียง

ลําพังคนเดียว 
   3) การโพสต์ภาพลูกคู่กับของเล่น ซ่ึงทําให้ผู้อ่ืนรู้ได้ว่าเด็กชอบของเล่นอะไรจึงง่ายท่ีคนร้ายจะเอาของเล่น

นั้นมาหลอกล่อ 
   4) การแชร์ภาพข้อมูลส่วนตัวท่ีสําคัญของลูก เช่น ชื่อ - นามสกุลจริง อาศัยอยู่ท่ีไหน รูปภาพพาสปอร์ต 
บัตรประจําตัวประชาชน บัตรนักเรียน ชื่อโรงเรียน ซ่ึงข้อมูลส่วนตัวสําคัญเหล่านี้ อาจเป็นข้อมูลให้กับผู้ท่ีประสงค์ร้ายต่อลูกได้ 
   5) โพสต์รูปลูกแต่งตัวโป๊ วับ ๆ แวม ๆ ใส่บีกีนี่ ใส่ชุดน่ารัก ซ่ึงในสายตาพ่อแม่อาจมองว่าน่ารัก แต่บุคคลอ่ืน

อาจมีความเห็นและตีความเป็นอย่างอ่ืนและอาจไปกระตุ้นให้เกิดอารมณ์ทางเพศหรือพฤติกรรมชอบร่วมเพศกับเด็ก 
(Pedophile) ได้  
   6) การโพสต์ภาพลูกท่ีมีแนวโน้มจะทําให้ลูกเสียภาพลักษณ์ เช่น ทําท่ากําลังด่ืมเบียร์ ภาพตลก หรือภาพท่ี

ไม่เหมาะสมทําให้สังคมวิพากษ์วิจารณ์จนเกิดความเสียหายต่อลูกทําให้สังคมเข้าใจผิดและลูกไม่มีโอกาสได้แก้ไขข่าว 
   7) การโพสต์รูปท่ีลูกอาจไม่อยากให้คนอ่ืนเห็นเม่ือโตข้ึน เช่น รูปอวัยวะเพศ ไม่ใส่เสื้อผ้า รูปนอนโป๊ะในอ่าง

อาบน้ําท่ีควรเก็บไว้ดูกันในครอบครัว ซ่ึงข้อมูลทุกอย่างเกี่ยวกับลูกท่ีพ่อแม่โพสต์ไปเป็นการสร้างตัวตน (indentity) ของลูกใน
โลกโซเชียลไม่ว่าโตขึ้นลูกจะชอบใจหรือไม่ก็ตาม 
   8) การโพสต์ฉายาหรือข้อมูลท่ีทําให้ลูกอับอาย เพราะอาจเกิดการกลั่นแกล้งหรือล้อเลียนกันในโรงเรียน ใน
ต่างประเทศการกลั่นแกล้งหรือล้อเลียนกันในโรงเรียนกันนั้นรุนแรงถึงข้ันมีเด็กฆ่าตัวตาย 
   9) การโพสต์ภาพลูกและเด็กคนอ่ืน ๆ ถือเป็นการไม่เคารพสิทธิส่วนบุคคลของเด็กคนอ่ืนด้วย เพราะพ่อแม่

ของเด็กคนอ่ืน ๆ นั้นอาจไม่ยินยอม เพราะไม่เพียงแค่ลูกของเราที่อาจจะเป็นอันตรายเท่านั้นแต่อาจรวมถึงเด็กคนอ่ืน ๆ อีก
ด้วยท่ีจะได้รับอันตราย 
  3.1.2 การละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของเด็ก 
   ในต่างประเทศนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยวอชิงตันและมหาวิทยาลัยมิชิแกนของสหรัฐอเมริกาได้ทําวิจัยว่าเด็ก

คิดอย่างไรกับการแชร์เร่ืองราวของตนในส่ือสังคมออนไลน์ พบว่าเรื่องท่ีเด็กยํ้าเป็นพิเศษคือ ห้ามโพสต์รูปและเร่ืองราวของ

พวกเขาก่อนขออนุญาต ผลการศึกษานี้จึงเป็นท่ีเห็นประจักษ์ว่า เด็กยุคใหม่ท่ีโตข้ึนมาจากโซเชี่ยลมีเดียต้องการควบคุม

ภาพลักษณ์และอัตลักษณ์ของตนเองมากขึ้น  
   ส่วนในประเทศไทยแม้มีกฎหมายบัญญัติให้ความคุ้มครองสิทธิในส่วนนี้อยู่หลายฉบับซ่ึงสอดคล้องกับ

อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก (Convention on the Rights of the Child) แต่อาจยังไม่เข้าใจอย่างถ่องแท้ถึงการเคารพและ

คํานึงถึงความเป็นส่วนตัว (Privency) ของบุคคลอ่ืนโดยเฉพาะเด็กซ่ึงเป็นลูกหลานหรือคนในครอบครัวของเรา ประกอบกับ

ปัญหาท่ีร้ายแรงอาจจะยังไม่ปรากฏให้เห็นอย่างชัดเจนหรืออาจเกิดข้ึนแต่ไม่ปรากฏเป็นข่าวดัง แต่อย่างไรก็ตามถึงแม้ว่าการท่ี
พ่อแม่โพสต์เรื่องราวเกี่ยวกับลูกของตนส่วนมากไม่ได้มีเจตนาต้องการแกล้งลูกเพียงแต่อยากแบ่งปันเร่ืองราวต่าง ๆ ให้คนอ่ืน

ทราบเท่านั้น แต่มักทําเกินความพอดีระหว่างความเป็นส่วนตัวของเด็กกับสิทธิของผู้ปกครองในการดูแลเด็ก จึงทําให้สะท้อน

ให้เห็นว่าคนไทยยังมีความเข้าใจในเร่ือง “สิทธิส่วนบุคคล” ของบุคคลอ่ืนยังไม่ลึกซ้ึงเท่าท่ีควร จึงเป็นท่ีมาทําให้พ่อแม่กล้าท่ีจะ

กระทําการละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของลูกด้วยตนเอง 
  3.1.3 การละเมิดสิทธิในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
   กล่าวคือการมีมารยาทในการใช้พ้ืนท่ีสาธารณะร่วมกับบุคคลอื่น เนื่องจากการชูเครื่องมือถ่ายภาพน่ิงหรือ

ภาพเคล่ือนไหวท่ีมีบุคคลอื่นติดมาด้วย เช่น ในร้านอาหาร ร้านกาแฟ สวนสาธารณะ โรงพยาบาล อาจทําให้เกิดความไม่

สะดวกในการรับประทานอาหาร มีเสียงดังรบกวนเกินไป ผู้ป่วยท่ีกําลังเจ็บไข้ไม่อยู่ในภาวะท่ีต้องการถ่ายภาพออกเผยแพร่สู่

โลกโซเชียลมีเดีย เช่นนี้อาจสร้างความไม่พอใจให้กับบุคคลอ่ืนด้วย ในประเทศฝรั่งเศส หากมีการโพสต์หรือแชร์ภาพใด ๆ ของ

งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 11 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
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บุคคลที่ 3 โดยไม่ได้รับความยินยอมจากเจ้าตัวจะมีบทลงโทษจําคุก 1 ปีหรือเสียค่าปรับสูงถึง 45,000 ยูโร แม้ในประเทศไทย

ยังไม่มีกฎหมายบัญญัติลงโทษในส่วนนี้แต่หากคํานึงถึงการใช้สิทธิร่วมกันหรือการมีมารยาทในการอยู่ร่วมกันในสังคม การ
กระทําเหล่านี้ก็อาจจะเกิดข้ึนน้อยลงโดยไม่ต้องบัญญัติกฎหมายเพ่ิมเติม  
 

  3.2 ภัยท่ีเกิดจากการโพสต์ 
  อาจแยกได้เป็น 3 กรณี กล่าวคือ 
  3.2.1 ภัยคุกคามจากมิจฉาชีพท่ีเกิดข้ึนกับตัวเด็ก 
   การโพสต์รูปลงบนสื่อโซเชียลมีเดียโดยพ่อแม่ท่ีอาจเกิดจากความรักลูก แต่การถ่ายคลิปเด็กในอิริยาบถต่าง ๆ 
พร้อมกับระบุตัวตน แล้วนํามาโพสต์หรือแชร์จนคนอ่ืนสามารถเข้าถึงข้อมูล ถือเป็นความเสี่ยงท่ีอาจทําร้ายลูกทําให้ลูกไม่ได้รับ

ความปลอดภัย เพราะสามารถค้นหาได้อย่างง่ายทําให้มิจฉาชีพสามารถทราบข้อมูลจํานวนมากได้โดยท่ีเราไม่รู้ตัวและอาจทํา

ให้เกิดอาชญากรรมตามมา นอกจากนี้ยังอาจส่อให้เห็นว่าพ่อแม่อาจมีปัญหาเรื่อง self esteem คือต้องการการยอมรับจาก

สังคมและที่ย่ิงกว่ามิจฉาชีพคือพ่อแม่บางกลุ่มต้องการหาประโยชน์จากลูกโดยการเอาลูกไปโพสต์ขอบริจาคหรือสร้างรายได้ให้

ตนเอง  
  3.2.2 ภัยจากการละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของเด็ก 
   เนื่องจากสื่อและเทคโนโลยีทุกวันนี้เปลี่ยนแปลงไปเร็วมาก การละเมิดสิทธิเด็กจึงมีมิติและรูปแบบใหม่ ๆ ท่ี
หลายคนอาจคาดไม่ถึง เพราะปัจจุบันสื่ออยู่ในมือของทุกคนและใช้สื่ออยู่แทบทุกลมหายใจจึงทําให้เราเห็นปัญหาการละเมิด

สิทธิเด็กในมิติใหม่ ๆ มากข้ึน อย่างไรก็ดีสิ่งท่ีพ่อแม่โพสต์หรือคลิปท่ีแชร์ในมุมท่ีพ่อแม่คิดว่าน่ารัก น่าเอ็นดู ตลกดี แต่หากเกิน

ความพอดีลุกล้ําเข้าไปในเร่ืองส่วนตัว เร่ืองภายในครอบครัว นั่นคือการละเมิดสิทธิส่วนบุคคลของบุคคลอ่ืนแล้ว เพราะเขา

เหล่านั้นไม่มีโอกาสได้ร่วมตัดสินใจว่าชอบหรือไม่ชอบ เม่ือโตข้ึนอาจเกิดความรู้สึกไม่ดีเม่ือได้เห็นคลิปนั้นก็เป็นได้อันส่งผล

กระทบท้ังเร่ืองความรุนแรงทางด้านร่างกาย ภาวะจิตใจ และอาจรวมไปถึงทัศนคติในการดํารงชีวิตในอนาคตอีกด้วย อีกท้ังใน

ประเทศไทยไม่เคยมีการติดตามอย่างจริงจังว่าเกิดอะไรข้ึนบ้างกับเด็กท่ีเคยปรากฏบนคลิปต่าง ๆ จึงถือเป็นภัยเงียบในโลก

ออนไลน์ท่ีสร้างแผลลึกในชีวิตจริงของลูกอีกรูปแบบหนึ่ง 
  3.2.3 การละเมิดสิทธิในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
   เม่ือวิถีชีวิตประจําวันของคนในสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไป ผู้คนมักให้ความสนใจและให้ความสําคัญกับเร่ือง

ของตัวเองเป็นอย่างมากจนลืมคํานึงถึงบุคคลอ่ืน ซ่ึงนั่นก็คือการไม่มีมารยาททางสังคมนั่นเอง หากการถ่ายภาพหรืออัดคลิป

วิดีโอเป็นไปอย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ ได้แสดงความรู้สึกจริงตามสถานการณ์นั้น คงไม่เป็นเรื่องท่ีไม่เหมาะสมแต่อย่างใด 
แต่หากไปงานศพ ไปเย่ียมผู้ป่วย ไปเย่ียมผู้ยากไร้ แล้วถ่ายรูปหลาย ๆ รูปเท่าท่ีตนจะดูดีเพียงจะโพสต์ลงโซเชียลมีเดียว่าตนได้

มาร่วมอยู่ในสถานการณ์โดยไม่สนใจความรู้สึก ความเดือดร้อนรําคาญ ความไม่สะดวกของบุคคลอ่ืนหรือไม่ได้สอดคล้องกับ

สถานการณ์ตรงหน้าจึงดูขัดแย้งกันอยู่ในตัว ดังน้ันจึงต้องหาความพอดีระหว่างสิทธิส่วนตัวกับสิทธิในพ้ืนท่ีสาธารณะ    
  

  3.3 ความสัมพันธ์ทางด้านกฎหมาย 
  หลายประเทศได้ให้ความสําคัญกับความเป็นส่วนตัวของข้อมูลในยุคดิจิทัลมากจึงมีการออกกฎหมายเพ่ือคุ้มครอง

ความเป็นส่วนตัวของข้อมูล เนื่องจากการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (Data Privacy) การป้องกันการละเมิดข้อมูลส่วนบุคคล 
เป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐานสําคัญในความเปน็ส่วนตัว (Privacy Right) ของประชาชนท่ีต้องได้รับการคุ้มครอง ในเร่ืองนี้หลายประเทศ

ออกกฎหมายคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลของเด็กบนโลกออนไลน์ไว้โดยเฉพาะ  
  ส่วนในประเทศไทยรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยได้บัญญัติคุ้มครองสิทธิส่วนบุคคลเช่นกัน ประกอบกับมี

พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 โดยนําหลักอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก (Convention on the Rights of the Child) 
ท่ีประเทศไทยสมัครใจเป็นภาคีตั้งแต่ปี พ.ศ.2535 มาบัญญัติห้ามโฆษณาหรือเผยแพร่ข้อมูลเก่ียวกับตัวเด็ก โดยเจตนาท่ีจะทํา
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ให้เกิดความเสียหายแก่จิตใจชื่อเสียง หรือเกียรติคุณ หรือเพ่ือแสวงหาประโยชน์สําหรับตัวเองหรือผู้อ่ืนโดยมิชอบกฎหมายซ่ึงก็

มีการระบุโทษแห่งการกระทําผิดหรือการละเมิดสิทธิไว้ชัดเจนแล้ว เพียงแต่ยังไม่ครอบคลุมไปถึงการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล

ของเด็กซ่ึงส่วนใหญ่เป็นการบัญญัติเพ่ือคุ้มครองตัวเด็ก การสงเคราะห์เด็กและการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กเท่านั้น อีกท้ังใน

ประเทศไทยยังไม่มีกรณีศึกษาจึงยังไม่สามารถออกกฎหมายเฉพาะเก่ียวกับเร่ืองนี้ได้ 
 
4. บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 

  4.1 บทสรุป 
  บทสรุปคือเม่ือค่านิยมในการใช้ชีวิตของคนในยุคปัจจุบันเปลี่ยนไป เรียกได้ว่ามีความเจริญทางด้านวัตถุ ด้านการ

สื่อสาร ด้านเทคโนโลยี ด้านความรู้ต่าง ๆ มากมายท่ีเข้ามามีบทบาทและเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมให้มีความรู้ 
ทันสมัยก้าวไกลและรวดเร็วทันใจมากย่ิงข้ึนแต่ในขณะเดียวกันวัฒนธรรมอันดีงาม ความจริงใจ การเคารพกฎหมาย รวมท้ัง

การเคารพสิทธิส่วนบุคคลของกันและกันนั้นไม่ได้เจริญตามไปด้วย ผู้คนในสังคมมักมองว่าการโพสต์ การแชร์ เรื่องราวของลูก
ตนเองเป็นเร่ืองส่วนตัวและเข้าใจว่าเป็นเร่ืองท่ีพ่อแม่มีอํานาจท่ีจะกระทําได้จนกลายเป็นภัยคุกคามท้ังทางด้านร่างกาย จิตใจ 
จิตวิญาณในการใช้ชีวิตท่ีมีผลต่อตนเอง ลูก และบุคคลในครอบครัวอย่างไม่รู้ตัว ซํ้าร้ายไปกว่านั้นแทนท่ีพ่อแม่จะเป็นผู้ท่ี

ปกป้องคุ้มครองสิทธิเหล่านี้ให้แก่ลูกแต่กลับกลายเป็นว่าพ่อแม่เป็นผู้ล่วงละเมิดสิทธิของลูกเสียเอง จึงสะท้อนให้เห็นได้ว่าพ่อ

แม่เองยังขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเรื่องสิทธิส่วนบุคคล แม้มีกฎหมายใช้บังคับอยู่บ้างแต่อาจยังไม่เข้าถึงอีกท้ังยังไม่มี

การศึกษาอย่างจริงจังเกี่ยวกับภัยเงียบท่ีตามมาอย่างชัดเจน พ่อแม่และสังคมจึงยังไม่รับรู้และตระหนักถึงภัยดังกล่าว ไม่ได้มี
การย้ังคิดก่อนท่ีจะโพสต์ และที่สําคัญความต้องการแสดงออกซ่ึงบางอย่างของพ่อแม่และการต้องการการยอมรับจากสังคมคง

มีมากกว่าการคํานึงความความเหมาะสมและความปลอดภัยของลูก 
  ดังนั้นหากพ่อแม่หาจุดสมดุลระหว่างความเป็นส่วนตัวของเด็กและสิทธิของผู้ปกครองในการดูแลลูกรวมถึงคํานึงถึง

ความเหมาะสม ความมีมารยาททางสังคมท่ีลูกก็จะเรียนรู้และจดจําพฤติกรรม การโพสต์หรือแชร์ข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับลูกก็จะ

เป็นไปด้วยความสุขและปลอดภัย 
 

  4.2 ข้อเสนอแนะ 
  4.2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยอย่างจริงจังเกี่ยวกับผลกระทบท่ีเกิดจากการโพสต์หรือแชร์ข้อมูลของลูกในทุกด้านท้ัง

ด้านอาชญากรรม ทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม เพ่ือให้เห็นตัวอย่างท่ีชัดเจน 
  4.2.2 ให้ความรู้ทางด้านกฎหมายและสิทธิส่วนบุคคลเพื่อกระตุ้นให้เกิดความเคารพซ่ึงกันและกัน 
  4.2.3 ปรับทัศนคติและค่านิยมการโพสต์ทุกอย่าง ทุกเรื่องท้ังท่ีเป็นเรื่องสําคัญและไม่สําคัญ เป็นเร่ืองส่วนตัว หรือ

เฉพาะในครอบครัวให้มีการคิดก่อนท่ีจะโพสต์หรือแชร์ 
  4.2.4 ปรับทัศนคติให้ผู้คนอยู่กับปัจจุบัน อยู่กับสถานการณ์ปัจจุบันมากย่ิงข้ึน 
  4.2.5 ปรับปรุงแก้ไขพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 ให้ครอบคลุมไปถึงการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคลของ

เด็กด้วย 
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