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บทคัดยอ  

 

บทความน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองโดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยใชทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ในรายวิชา คอมพิวเตอร เรื่อง Microsoft 

Excel สําหรับผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนดวยกระบวนการ

เรียนรูที่พัฒนาขึ้น 3) ศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดทัพหลวง (หลวงพอเกิดอุปถัมภ) โดยวิธีสุมอยางงาย จํานวน 30 คน เครื่องมือใน

การวิจัย ไดแก 1) กระบวนการเรียนรูเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน          

2) แบบประเมินดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียน 

โดยผลการวิจัยพบวา 1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธ์ิภาพตามเกณฑ 80.22/81.67 2) ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 3) ผูเรียนมีความพึงพอใจตอกระบวนการเรียนรู      

ที่พัฒนาขึ้นอยูในระดับมาก ( X = 4.32, S.D .= 0.31) จึงสรุปไดวา กระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นโดยใชทฤษฎีการสราง

ความรูดวยตนเอง รวมกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สามารถเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดจริง 
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Abstract 

 

This article is an experimental research that aimed to. 1) Development of learning process for 

learning achievement with technique of Constructivism as well as Computer Assisted Lesson about 

Microsoft Excel for the elementary students by using 5 grade. 2) Comparisons of student achievement in 

computer-assisted lesson. 3) Studying of student satisfaction from the research. sample which was in 5th 

grade. The researcher selected for 30 specific people by simple random sampling. There are research 

tools include with the techniques of Constructivism, together with computer assisted lesson that got 

through from expert assessment by 3 people. A conformance index assessment form between the 

questions and the objectives (IOC), and student satisfaction assessment form. The result of the research 

found that 1) The effective of developed system was 80.22/81.67 according to criterion. 2) Student 

achievement in computer assisted lesson was significantly higher than .05. 3) The students were satisfied 

with the computer assisted lesson for ( X = 4.32, S.D. = 0.31). It is concluded that, learning science with 

problem based techniques together with computer assisted lesson can increase the achievement of the 

actual learning. 
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1. บทนํา  
 

 ปจจุบันการเรียนในรายวิชาของกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีสามารถตอบสนองความตองการ

พื้นฐานของสังคมที่ตองการเนนกําลังคนไมเพียงแตจะมีความรูเพียงอยางเดียว แตยังตองการบุคคลที่มีทั้งความรูและคุณภาพ

อีกดวย จากการสอบถามปญหาในดานการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนวัดทัพหลวง (หลวงพอเกิดอุปถัมภ) ในรายวิชา

คอมพิวเตอร ผูสอนมักจัดรูปแบบการเรียนการสอนโดยการบรรยายหนาชั้นเรียน โดยไมมีส่ือประกอบ การสอนที่สามารถสราง

แรงจูงใจใหเกิดขึ้นกับตัวผูเรียน ทําใหเปนรายวิชาที่นาเบื่อ ไมนาสนใจ หรือบางครั้งก็ปฏิบัติตามไมทัน ผูเรียนจึงไมสามารถ

เรียนรูไดเต็มศักยภาพเทาที่ควร สงผลใหผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนหลังเรียนแลวไมเพิ่มสูงขึ้น กระทรวงศึกษาธิการ (2551) 

 แนวคิดการสรางความรูดวยตนเองมีความเก่ียวของกับธรรมชาติของความรูของมนุษย ซ่ึงมีความหมายทั้งในเชิง

จิตวิทยาและเชิงสังคมวิทยา ทฤษฎีดานจิตวิทยาเริ่มตนดวยเพียเจต (Piaget) ที่เสนอไววา การเรียนรูของเด็กเปนกระบวนการ

สวนบุคคลมีความเปนเอกนัย และวีกอทสกี Vygotsky (1978) ไดขยายขอบเขตการเรียนรูของแตละบุคคลวาเกิดจากการ

ส่ือสารทางภาษากับบุคคลอ่ืน ซ่ึงผลงานเขาเปนที่ยอมรับกันในประเทศรัสเซียและเริ่มเผยแพรสูประเทศสหรัฐอเมริกาและ

ประเทศตาง ๆ ในยุโรป สําหรับทฤษฎีการเรียนรูตามแนวการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) จัดเปนทฤษฎีการ

เรียนรูกลุมปญญานิยม (Cognitive Psychology) มีรากฐานมาจากผลงานของออซูเบล (Ausubel) และเพียเจต (Piaget) 

ลักขณา สริวัฒน (2557) 

 คอมพิวเตอรชวยสอน (CAI : Computer Assisted Instruction) หมายถึง การประยุกตนําคอมพิวเตอรมาชวยใน

การเรียนการสอน โดยมีการพัฒนาโปรแกรมขึ้นเพื่อนําเสนอเน้ือหาในรูปแบบตาง ๆ เชน การเสนอแบบติวเตอร (Tutorial) 

แบบจําลองสถานการณ (Simulations) หรือแบบการแกไขปญหา (Problem Solving) การเสนอเน้ือหาดังกลาวเปนการเสนอ

โดยตรงไปยังผูเรียนผานทางจอภาพ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวม วัสดุทางการสอนคือโปรแกรมหรือ Courseware ซ่ึง

ปกติจะถูกจัดเก็บไวในแผนดิสกหรือหนวยความจําของเครื่องพรอมที่จะเรียกใชไดตลอดเวลา การเรียนในลักษณะน้ี ผูเรียน

จะตองโตตอบหรือตอบคําถามเครื่องคอมพิวเตอรดวยการพิมพ การตอบคําถามจะถูกประเมินโดยคอมพิวเตอร และเสนอ

ขั้นตอนหรือระดับในการเรียนขั้นตอไป ศิริชัย สงวนแกว (2534) 

 จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจ และเล็งเห็นวา ประเทศไทยใหความสําคัญกับการเรียนรูตลอดชีวิตเน่ืองจาก

ปจจุบันบุคลากรถือไดวาเปนกําลังในการขับเคล่ือนประเทศใหกาวหนาไปในทิศทางที่ถูกตองเพื่อพัฒนาประเทศใหเกิดการ

แขงขันกับประเทศอ่ืน ๆ จึงตองการบุคลากรที่ มีคุณภาพ โดยมีการใหความสําคัญกับระบบการศึกษาที่ เปนระบบมี

ประสิทธิภาพและสอดคลองกับความสามารถของแตละบุคคลประกอบกับเทคโนโลยีตาง ๆ ที่เขามามีบทบาทมากขึ้น ดังน้ัน

เพื่อเปนการรองรับผูศึกษาจึงตองการสรางส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) เรื่องการพัฒนาการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน (CAI) ในรายวิชา คอมพิวเตอร สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ซ่ึงนักเรียนใหความสําคัญนอย ดังน้ัน 

จากปญหาที่เกิดขึ้นผูศึกษาจึงตองการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) เพื่อความนาสนใจใหกับบทเรียน 

 ดวยเหตุน้ีทําใหผูศึกษาตองการพัฒนาการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ในรายวิชา คอมพิวเตอร 

เรื่อง Microsoft Excel โดยใชทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สําหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ขึ้นมาเพื่อในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ใหมีประสิทธิภาพและเหมาะสมตอการ

เรียนการสอนของผูเรียนที่มีลักษณะแตกตางกันออกไป และเพื่อนําไปเปนแนวทางในการพัฒนา กระบวนการจัดการเรียนการ

สอนใหมีประสิทธิภาพและ ยกระดับคุณภาพการศึกษาในลําดับตอไป 
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2. วัตถุประสงคในการวิจัย 
 

 2.1. เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ในรายวิชา คอมพิวเตอร เรื่อง Microsoft Excel สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา 

ปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ 80/80 

 2.2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียนที่เรียนดวย กระบวนการ

เรียนรูที่พัฒนาขึ้น 

 2.3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น 
 

3. สมมติฐานในการวิจัย  
 

 3.1. กระบวนการเรียนรูเพื่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ในรายวิชา คอมพิวเตอร เรื่อง Microsoft Excel สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาป 5 มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ 80/80 

 3.2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียนที่เรียนดวย กระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนทางสถิติที่ระดับ 0.5 

 3.3. ความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นอยูในระดับมาก 
 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 4.1 เอกสารที่เกี่ยวของ 

   4.1.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

      4.1.1.1 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

      ศิริชัย นามบุรี (2542) ไดใหความหมายของคอมพิวเตอรชวยสอน เปนบทเรียนสําเร็จรูปที่สรางขึ้นใน

ลักษณะซอฟทแวรสําเร็จรูป (Package Software) นําไปสอน (Instruction) เน้ือหาใหม โดยใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือใน

การเรียนการสอนบทเรียนหรือนําเสนอบทเรียนผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองไดตามระดับความสามารถของตนเอง ใน

บทเรียนมีแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อทดสอบกอนเรียน หลังเรียน จุดเดนที่สําคัญคือ การนําเสนอเน้ือหาใน

ลักษณะหลายส่ือ (Multimedia) ไดแก ประเภทขอความ (Text) รูปภาพ (Image) ภาพเคล่ือนไหว (Animation) ภาพวิดีโอ 

(Video) และเสียง (Audio) โดยผูเรียนจะมีโอกาสไดปฏิสัมพันธ (Interaction) กับการเรียนผานเครื่องไมโครคอมพิวเตอรได

ตลอดเวลา 

      บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หมายถึง บทเรียนสําเร็จรูปที่นําเสนอเน้ือหา ส่ือกิจกรรม การตรวจ

ปรับ การประเมินผล และกระบวนการเรียนรูอ่ืน ๆ ที่ถูกจัดกระทําไวอยางเปนระบบและมีแบบแผน โดยใชคอมพิวเตอร

นําเสนอและจัดการเพื่อใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธโดยตรงกับบทเรียนน้ัน ๆ ตามความสามารถของตนเอง โดยผูเ รียนไม

จําเปนตองมีทักษะและประสบการณดานการใชคอมพิวเตอรมากอน ก็สามารถเรียนรูได 

   4.1.2 ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) 

      ทิศนา  แขมมณี (2545) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองดังน้ี  

      ทฤษฎีการเรียนรู 

      วีก็อสก้ี (Vygotsky) เปนนักจิตวิทยาชาวรัสเซียที่ไดศึกษาวิจัยเก่ียวกับพัฒนาการทางเชาวปญญาใน

สมัยเดียวกับเพี่ยเจต (Piaget) ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวปญญาของเพียเจตและวีก็อทสก้ีเปนรากฐานที่สําคัญของทฤษฎีการ

สรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) เพียเจตอธิบายวา พัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคลมีการปรับตัวผานทาง
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กระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (accommodation) พัฒนาการ

เกิดขึ้นเม่ือบุคคลรับและซึมซาบ ขอมูลหรือประสบการณใหมเขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิม  

หากไมสามารถสัมพันธกันไดจะเกิดภาวะไมสมดุลขึ้น (disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะใหอยูในภาวะสมดุล 

(equilibrium) โดยใชกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (accommodation) 

                     ทั้งเพียเจตและวีก็อทสก้ี นับวาเปนนักทฤษฎีการเรียนรูในกลุมพุทธินิยม (Cognitivism) ซ่ึงเปนกลุม

ที่ใหความสนใจศึกษาเก่ียวกับ “cognition” หรือกระบวนการรูคิด หรือกระบวนการทางปญญา นักคิดคนสําคัญในกลุมน้ีคือ 

อุลริค ไนสเซอร (Ulrich Neisser) 

                     สรุปไดวาทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง เปนทฤษฏีที่ใหความสําคัญกับกระบวนการและวิธีการ

ของบุคคลในการสรางความรูความเขาใจจากประสบการณ  รวมทั้งโครงสรางทางปญญาและความเชื่อที่ใชในการแปล

ความหมายเหตุการณและส่ิงตางๆ  เปนกระบวนการที่ผูเรียนจะตองกระทํากับขอมูล  นอกจากกระบวนการเรียนรูจะเปน

กระบวนการปฏิสัมพันธภายในสมองแลว  ยังเปนกระบวนการทั้งดานสติปญญาและสังคมควบคูกันไป  
  

5. วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

   ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดทัพหลวง (หลวงพอเกิด

อุปถัมภ) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 52 คน  

   กลุมตัวอยางที่ใชในครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดทัพหลวง (หลวงพอเกิดอุปถัมภ)

จํานวน 30 คน ไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย 

 5.2 วิธีการดําเนินการพัฒนาและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

   งานวิจัยน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยไดดําเนินการวิจัยดังน้ี 

   5.2.1 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

    1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ในรายวิชา คอมพิวเตอร เรื่อง Microsoft Excel โดย สําหรับ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง สรางดวยโปรแกรม 

    2) แบบประเมินคุณภาพดานเน้ือหาและดานเทคนิคการผลิต แบบ Scoring Rubrics 

               3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบปรนัยกอนเรียน 30 ขอ แบบ 4 ตัวเลือก 

แบบทดสอบปรนัยหลังเรียน 30 ขอ แบบ 4 ตัวเลือก ออกแบบตามเน้ือหา 3 บทเรียน 

                4) แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียน แบบ Scoring Rubrics 

    5.2.2 วิธีดําเนินการวิจัย 

      1) ผูวิจัยชี้แจงวัตถุประสงค และวิธีในการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ        

การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง Microsoft Excel 

      2) ผูวิจัยใหผูเรียนทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลทางการเรียนซ่ึงเปนแบบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผานการวิเคราะหตรวจสอบหาคุณภาพของขอสอบ  

    5.2.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสรางความรูดวยตนเอง 

      ขั้นนํา ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน 

      ขั้นทบทวนความรูเดิม ผูเรียนแสดงออกถึงความรูความเขาใจเดิมที่มีอยูเก่ียวกับเรื่องที่จะเรียน 

      ขั้นปรับเปล่ียนความคิด ประกอบดวยขั้นตอนยอย ดังน้ี 
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      1) ทําความกระจางและแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางกันและกัน ผูเรียนจะเขาใจไดดีขึ้น เม่ือไดพิจารณา

ความแตกตางและความขัดแยงระหวางความคิดของตนเองกับของคนอ่ืน ผูสอนจะมีหนาที่อํานวยความสะดวก ดังผูวิจัยให

ผูเรียนศึกษาดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง Microsoft Excel 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดังภาพที่ 1 

ภาพที่ 1 ผูเรียนศึกษาเน้ือหาภายในบทเรียน 
 

    2) การสรางความคิดใหม จากการอภิปรายและการสาธิต ผูเรียนจะเห็นแนวทางแบบวิธีการ            

ที่หลากหลายในการตีความปรากฏการณ หรือเหตุการณแลวกําหนดความคิดใหม หรือความรูใหม 

    3) ประเมินความคิดใหม (evaluation of the new ideas) โดยการทดลองหรือการคิดอยางลึกซ้ึง 

ผูเรียนควรหาแนวทางที่ดีที่สุดในการทดสอบความคิดหรือความรูในขั้นตอนน้ีผูเรียนอาจจะรูสึกไมพึงพอใจความคิดความเขาใจ

ที่เคยมีอยู เน่ืองจากหลักฐานการทดลองสนับสนุนแนวคิดใหมมากกวา 

    ขั้นนําความคิดไปใช เปนขั้นตอนที่ผูเรียนมีโอกาสใชแนวคิดหรือความรูความเขาใจที่พัฒนาขึ้นมาใหม

ในสถานการณตาง ๆ ทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคย เปนการแสดงวาผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 

    ขั้นทบทวน ผูเรียนจะไดทบทวนวา ความคิด ความเขาใจของเขาไดเปล่ียนไป โดยการเปรียบเทียบ

ความคิดเม่ือเริ่มตนบทเรียนกับความคิดของเขาเม่ือส้ินสุดบทเรียน ประกอบดวยขั้นตอนยอย ดังน้ี 

    1) ผูวิจัยใหผูเรียนทําการทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลทางการเรียน เรื่อง Microsoft 

Excel ซ่ึงเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผานการวิเคราะหตรวจสอบ หาคุณภาพของขอสอบแลว  

    2) ผูวิจัยใหผูเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุม สาระการ

งานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง Microsoft Excel สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

    3) นําผลที่ไดไปวิเคราะหขอมูลเพื่อนําเสนอในงานวิจัยตอไป 
 

6. ผลการวิจัย 
 

 6.1  ผลการพัฒนากระบวนการเรียนรูเพื่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ดวย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) ในรายวิชา คอมพิวเตอร เรื่อง Microsoft Excel โดยสําหรับนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 ดังภาพที่ 2 
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         ภาพที่ 2 )ก (หนาเขาสูบทเรียน              ภาพที่ 2 )ข(  หนาเมนูหลัก              ภาพที่ 2 )ค(  หนาเมนูบทเรียน  

             

             ภาพที่ 2 )ง (หนาเน้ือหา                   ภาพที่ 2 )จ (หนากิจกรรม             ภาพที่ 2 )ฉ ( หนาแบบทดสอบ  

ภาพที่ 2 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้น 
 

ผลการวิเคราะหประสิทธ์ิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แสดงดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหประสิทธ์ิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

การทดสอบ คะแนนเต็ม X  S.D. รอยละของคะแนนเฉล่ีย 

1. คะแนนระหวางเรียน (E1) 45 36.10 3.30 80.22 

2. คะแนนหลังเรียน (E2) 30 24.50 2.80 81.67 

 

จากตารางที่ 1 พบวาผูเรียนมีคาเฉล่ียคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางเรียนคิดเปนรอยละ 80.22  

( X = 36.10, S.D. = 3.30) และหลังเรียนคิดเปนรอยละ 81.67 ( X = 24.50, S.D. = 2.80) ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80  

 

 6.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน แสดงดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

สภาพการเรียน N x̄  S.D. ෍ܦ
 

෍ 2
஽

 

t 

กอนเรียน 30 11.63 2.09 
386 5216 24.84* 

หลังเรียน 30 24.50 2.80 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตารางที่ 2 พบวาคะแนนกอนเรียน ( X = 11.63, S.D. = 2.09) คะแนนหลังเรียน ( X = 24.50, S.D. = 2.80) 

สรุปไดวาผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 6.3  ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอกระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น แสดงดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเรียน 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
X  S.D. 

1. ดานเน้ือหา 4.35 0.26 มาก 

2. ดานเทคนิคการนําเสนอ 4.32 0.27 มาก 

3. ดานประโยชนที่ไดรับจากการเรียนดวยบทเรียน 4.29 0.40 มาก 

คาเฉล่ียรวม 4.32 0.31 มาก 

  

จากตารางที่ 3 พบวาผูเรียนที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นมีความพึงพอใจ ( X = 4.32, S.D .= 0.31) 

อยูในระดับมาก 
 

7. สรุปผลการศึกษา/การวิจัย 
 

 7.1 พบวาผูเรียนมีคาเฉล่ียคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางเรียนคิดเปนรอยละ 80.22 ( X = 

36.10, S.D. = 3.30) และหลังเรียนคิดเปนรอยละ 81.67 ( X = 24.50, S.D. = 2.80) ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

 7.2 พบวาคะแนนกอนเรียน ( X = 11.63, S.D. = 2.09) คะแนนหลังเรียน ( X = 24.50, S.D. = 2.80) สรุปไดวา

ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 7.3 พบวาผูเรียนที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นมีความพึงพอใจ ( X = 4.32, S.D. = 0.31) อยูในระดับมาก 
 

8. อธิปรายผลการศึกษา/การวิจัย 
 

 8.1 พบวาผูเรียนมีคาเฉล่ียคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวางเรียนคิดเปนรอยละ 80.22 ( X = 

36.10, S.D. = 3.30) และหลังเรียนคิดเปนรอยละ 81.67 ( X = 24.50, S.D. = 2.80) ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 /80  

ที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พรทิพย ทองมาก (2556) ที่ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาผลการใชชุดการสอนซอมเสริมการ

เรียน Program Microsoft Excel 2007 เรื่อง การสรางสูตรและการใชฟงคชั่นในการคํานวณ ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีอักษรบริหารธุรกิจ จังหวัดระยอง พบวาการวิจัยมีประสิทธ์ิภาพที่ 

81.90/85.71 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 80/80 

 8.2 พบวาคะแนนกอนเรียน ( X = 11.63, S.D. = 2.09) คะแนนหลังเรียน ( X = 24.50, S.D. = 2.80) สรุปไดวา

ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ

พรพรรณ จันทรวงค (2558) ที่ไดศึกษาเรื่อง ผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต เรื่อง จํานวน

เต็ม ที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะห ของผูเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวากลุมตัวอยางมีคะแนนกอนเรียน ( X =

12.47, S.D. = 1.80) คะแนนหลังเรียน (x̄ = 25.03, S.D. = 2.31) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 8.3 พบวาผูเรียนที่เรียนดวยกระบวนการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น มีความพึงพอใจ ( X = 4.32, S.D. = 0.31) อยูใน    

ระดับมาก ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ อรรถพร ธนูเพ็ชร (2556) ที่ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต เรื่อง การใชงานโปรแกรม Microsoft Excel 2010 พบวาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี

ตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับมาก ( X =4.16, S.D. = 2.91) 



                                             งานประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 10 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย  | 29 - 30 มีนาคม 2561 

นอมนําศาสตรพระราชา สูการวิจัยและพัฒนาทองถ่ิน อยางย่ังยืน | 419 

9. ขอเสนอแนะ 
 

 ขอเสนอแนะในการวิจัย 

 เพื่อใหผูเรียนมีทักษะในการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผูสอนควรใหคําแนะนํากอนทุกครั้งเพื่อใหทราบถึง

ขั้นตอนวิธีการที่ถูกตอง ซ่ึงชวยลดปญหาที่เกิดขึ้นจากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน และใหคําแนะนําชวยเหลือ

แกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางเรียน 

 ขอเสนอแนะในการนําไปใชงาน 

 งานวิจัยน้ีควรมีการพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยใชทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองกับบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน รวมกับรายวิชาอ่ืนๆ เพิ่มขึ้นนอกเหนือจากกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เพื่อจะไดนําไป

ปรับปรุงการสอนใหมีประสิทธิภาพเพิ่มมากยิ่งขึ้น 
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