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บทคัดยอ  

 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู 

2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกําแพงแสน

วิทยา รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีตอบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนออนไลนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/8 จํานวน 39 คน โรงเรียน

กําแพงแสนวิทยา โดยใชวิธีการสุมแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช ไดแก แผนการจัดการเรียนรู บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ออนไลน แบบวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ผลการวิจัยพบวา 1) กระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน มีประสิทธิภาพเทากับ 81.03/83.60 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเอง

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน โดยรวมอยูในระดับมาก ( X  = 4.37, S.D. = 0.53) 

 

คําสําคัญ:  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน  คอนสตรัคติวิสต  เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  เทคโนโลยี

สารสนเทศนารู 
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Abstract 

 

The purposes of this research study were 1) to development of learning process by building self-

knowledge based on constructivist concept by using WBI topic Information technology interesting, 2) to 

comparison of achievement before learning and after learning for students in grade 8 at kamphaengsaen 

wittaya school topic information technology interesting and 3) to satisfaction study with using WBI of 

students in grade 8 at kamphaengsaenwittaya school topic information technology interesting. The sample          

is students in grade 8/2 39 students at kamphaengsaenwittaya school by using the method purposive 

sampling. The instruments include learning management plan, WBI, achievement measure before learning 

and after learning and satisfaction questionnaire. 

The findings were as follows 1) the learning process by building self-knowledge based on constructivist 

concept by using WBI assisted instruction the efficiency as 81.03/83.60 which is higher than the defined 

threshold, 2) the achievement after learning higher than before learning the study was significantly at 

the level .05 according to the hypothesis than the defined threshold and 3) the satisfaction of students 

towards the learning process by building self-knowledge based on constructivist concept by using WBI 

overall at a level much ( X = 4.37, S.D. = 0.53). 

 

Keywords:  web based instruction, constructivist, information and communications technology, 

information technology interesting 
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1. บทนํา 
 

พระราชบัญญัติ การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 

มาตรา 22 ระบุวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมี

ความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองเนนความสําคัญทั้งความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 8) กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีเปนกลุมสาระที่ชวยพัฒนาให

ผูเรียน มีความรู ความเขาใจ มีทักษะพื้นฐานที่จําเปนตอการกํารงชีวิตและรู เทาทันการเปล่ียนแปลง สามารถนําความรู 

เก่ียวกับการดําลงชีวิต การอาชีพ และเทคโนโลยี มาใชประโยชนในการทํางานอยางมีความคิดสรางสรรค และแขงขันใน

สังคมไทยและสากลเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการทํางาน  และมีเจตคติที่ดีตอการทํางาน สามารถดํารงชีวิตอยูใน

สังคมไดอยางพอเพียงและมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 183) แนวการจัดการศึกษาดังกลาวมีความสอดคลองอยาง

ยิ่งกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตซ่ึงเนนการสรางความรูดวยตนเอง ดวยการลงมือกระทาหรือปฏิบัติผานกระบวนการคิด โดย

อาศัยประสบการณเดิม หรือความรูเดิม เชื่อมโยงกับประสบการณใหมหรือความรูใหม เพื่อขยายโครงสรางทางปญญา (สุมาลี  

ชัยเจริญ, 2551: 247) การเรียนการสอนผานเว็บ (Web-Based Instruction) เปนการผสมผสานกันระหวางเทคโนโลยี 

ปจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนรูและแกปญหาในเรื่องขอจํากัด

ทางดานสถานที่และเวลา โดยการสอนบนเว็บจะประยุกตใชคุณสมบัติและทรัพยากรของWorld Wild Web ในการจัด

สภาพแวดลอมที่สงเสริมและสนับสนุนการเรียนการสอน ซ่ึงการเรียนการสอนที่จัดขึ้นผานเว็บน้ีอาจเปนบางสวนหรือทั้งหมด

ของกระบวนการเรียนการสอนก็ได World Wild Web เปนบริการบนเครือขายอินเทอรเน็ตซ่ึงไดรับความนิยมอยางแพรหลาย

ในปจจุบัน เริ่มเขามาเปน ที่รูจักในวงการศึกษาในประเทศไทยตั้งแต พ.ศ. 2538 ที่ผานมาเว็บไดเขามามีบทบาทสําคัญทาง

การศึกษาและ กลายเปนคลังแหงความรูที่ไรพรมแดน ซ่ึงผูสอนไดใชเปนทางเลือกใหมในการสงเสริมการเรียนรูเพื่อเปดประตู

การศึกษาจากหองเรียนไปสูโลกแหงการเรียนรูอันกวางใหญ รวมทั้งการนําการศึกษาไปสูผูที่ขาดโอกาสดวย ขอจํากัดทางดาน

เวลาและสถานที่ (ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2544) 

การจัดการเรียนการสอนวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 ป โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา ผูวิจัยพบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การส่ือสารต่ํากวาเกณฑ เกิดความสามารถทางการเรียนรูไมเทากัน เกิดปญหาเขาใจบทเรียนไมพรอมกันบางคนตองใชเวลา 

ในการเรียนรูเร็วกวาคนอ่ืน แตตองรอเพื่อน ๆ ที่ยังเรียนไมเขาใจ ทําใหเกิดความเบื่อหนายและขาดความสนใจในบทเรียน 

จากปญหาและความสําคัญ ผูวิจัยจึงไดพัฒนากระบวนการการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิด

คอนสตรัคติวิสต รวมกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน วิชา เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1 เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน รายวิชา เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ออนไลน รายวิชา เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

2.3 เพื่อเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิด

คอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน รายวิชา เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยี

สารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา 
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3. สมมติฐานในการวิจัย 

 

3.1 การพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ใหมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑมาตรฐาน 80/80 

3.2 ผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3.3 ผูเรียนมีความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน รายวิชา เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา ในระดับมาก 
 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ดวงนภา สิงหพันธุ (2557: 30) ไดใหความหมายเก่ียวกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ดังน้ี เปนทฤษฎีเก่ียวกับจิตวิทยา

และการศึกษา เปนการพัฒนาวิธีคิดที่มีอยูแลวนํามาสรางเปนความรูใหมโดยผูเรียนเอง เน้ือหาที่ผูเรียนเรียนเนนที่ตัวผูเรียน

และประสบการณของผูเรียนซ่ึงเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในของผูเรียน ผูเรียนเปนผูสรางความรูจากความสัมพันธระหวาง

ส่ิงที่พบเห็นกับความรูความเขาใจเดิมที่มีมากอนมุงเนนใหผูเรียนลงมือกระทําในการสรางความรูดวยตนเอง มากกวาการเปน

ผูรับการถายทอดความรูจากครูผูสอน ครูเปนเพียงผูจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เนนการแกปญหาเพื่อใหไดรับความรู 

ฐาปนีย ธรรมเมธา (2552: 79) กลาวถึงการเรียนการสอนแบบอีเลิรนนิงไววา การเรียนการสอนอีเลิรนนิง  

หมายถึงการใชอินเทอรเน็ตเปนชองทางการส่ือสารการเรียนการสอน โดยมีกําหนดกิจกรรมการเรียนและการสอนที่ 

ออกแบบดวยวิธีสอนหลากหลาย มีการนําเสนอเน้ือหาส่ือแบบดิจิตอล การส่ือสาร การมีปฏิสัมพันธ และการวัดประเมินผล

ผานระบบเครือขายคอมพิวเตอร  

อัญชลี ดวงตอย (2559) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลการเรียนรูดวยกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

ในวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่

เรียนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ในภาพรวมอยูในระดับสูงและสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นรชัญญา หาภา (2557) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลการเรียนแบบอีเลิรนนิงดวยการใชปญหาเปนฐานและการสราง

คานิยมที่สงผลตอการตัดสินใจเชิงจริยธรรม ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ผลการวิจัยพบวา ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับการเรียนแบบอีเลิรนนิงดวยการใชปญหาเปนฐานและการ

สรางคานิยม ในรายวิชาจริยธรรมและจรรยาบรรณนักเทคโนโลยีการศึกษา ภาพรวมอยูในระดับดี 

สุปรียา สมสอน (2558) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียตามแนวคอนสตรัคติวิสตเรื่อง 

เทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 ผลการวิจัยพบวาผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลติมีเดียตามแนวคอนสตรัคติวิสต เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มี

ประสิทธิภาพเทากับ 81.71/80.17 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว 

อมรรัตน ชัยเสนหาญ (2557) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนคอนสตรัคติวิสต เรื่อง การเขียน Mind Mapping สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ผลการวิจัยพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ตที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 85.19/83.08 สูงกวา

เกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนผานเว็บ ที่พัฒนาขึ้น
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สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนบนเครือขายอินเทอรเน็ตอยูในระดับสูงมาก 
 

5. วิธีดําเนินการวิจัย 
 

5.1 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัยประกอบดวย 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

5.1.1 ทําการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ ไดแก 1) รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2560  

2) พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 3) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พ.ศ. 2551 4) แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของกับการสรางความรูดวยตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 5) แนวคิดทฤษฎีที่

เก่ียวของกับคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน เพื่อกําหนดจุดประสงคการเรียนรู ลําดับเน้ือหา วิธีการสอน การวัประเมินผลที่

เหมาะสมตอการพัฒนากระบวนการเรียนรู 

5.1.2 พัฒนาแผนการจัดเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติ

วิสต โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ

นารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการวางแผน ออกแบบ และเขียนแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการเรียนรู 

5.1.3 พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  

เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

5.1.4 หาประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 

5.1.5 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  

เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

5.1.6 เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะห และสรุปผล โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนละหลังเรียน หาความพึ่งพอใจของนักเรียน 
 

5.2 เคร่ืองมือการวิจัย 

5.2.1 แผนการจัดเรียนรูตามกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดย

ใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

5.2.2 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยี

สารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

5.2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยี

สารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

5.2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิด 

คอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยี

สารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

5.3 กลุมเปาหมาย 

5.3.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 

ภาคเรียนที่ 2/2560 จํานวน 10 หองเรียน จํานวนทั้งส้ิน 423 คน 
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5. 3.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/8 โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา อําเภอกําแพงแสน  

จังหวัดนครปฐม จํานวน 39 คน โดยใชวิธีการสุมแบบแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

5.4 การวิเคราะหขอมูล 

5.4.1 วิเคราะหประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 โดยหาคาเฉล่ีย(Mean) รอยละ (Percentage) ของ

คะแนนระหวางเรียน (E1) และคะแนนหลังเรียน (E2) 

5.4.2 วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใช t-test Dependent ซ่ึงกลุม

ตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน กําหนดคาสถิติที่ระดับนัยสําคัญ .05 

5.4.3 การวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของผูเรียนใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาเฉล่ีย(Mean) สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) แลวแปลความหมายคาเฉล่ีย บุญชม ศรีสะอาด (2545: 50-100) 

ไดกําหนดเกณฑคาเฉล่ีย ดังน้ี 

คาเฉล่ียเทากับ 4.51 – 5.00 หมายความวา ระดับมากที่สุด 

คาเฉล่ียเทากับ 3.51 – 4.50 หมายความวา ระดับมาก 

คาเฉล่ียเทากับ 2.51 – 3.50 หมายความวา ระดับปานกลาง 

คาเฉล่ียเทากับ 1.51 – 2.50 หมายความวา ระดับนอย 

คาเฉล่ียเทากับ 1.00 – 1.50 หมายความวา ระดับนอยที่สุด 
 

6. ผลการวิจัย  
 

6.1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน 

ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต และพัฒนา

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จึงไดบทเรียนคอมพิวเตอรออนไลน ดังภาพที่ 1 และนําไปใชทดลองใชบทเรียน

คอมพิวเตอรออนไลน ดังภาพที่ 2 
 

   
ภาพที่ 1 ตัวอยางบทเรียนคอมพิวเตอรออนไลน 
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ภาพที่ 2 ตัวอยางการทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรออนไลน 

 

ผลการหาประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/8 จํานวน 39 คน เปนดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน 

การทดสอบ คะแนนเต็ม X  รอยละของคะแนนเฉล่ีย 

1. คะแนนระหวางเรียน (E1) 30 24.31 81.03 

2. คะแนนหลังเรียน (E2) 30 25.08 83.60 

 

จากตารางที่  1 ผลการหาประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิด 

คอนสตรัคติ วิสต โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  

เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/8 พบวาผูเรียน 

มีคะแนนระหวางเรียนเทากับ 24.31 คิดเปนรอยละ 81.03 และคะแนนหลังเรียนเทากับ 25.08 คิดเปนรอยละ 83.60 ซ่ึงสูง

กวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดคือ 80/80 
 

6.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยกระบวนการเรียนรูโดยการสราง

ความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน 

ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกระบวนการเรียนรู โดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติ วิสต  

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/8 จํานวน 39 คน ไดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอน 

และหลังเรียน เปนดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ผลการผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ จํานวน X  S.D. df t P 

1. แบบทดสอบกอนเรียน 39 13.74 1.97 
38 31.60 0.000* 

2. แบบทดสอบหลังเรียน 39 25.08 1.35 

* p < .05 

จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยกระบวนการเรียนรูโดยการ

สรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยี

สารสนเทศและการส่ือสาร เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 2/8 จํานวน 39 คน พบวาผูเรียนไดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนมีคาเฉล่ียเทากับ 13.74 คะแนน และหลังเรียนมี
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คาเฉล่ียเทากับ 25.08 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

6.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน 

ผูวิจัยไดดําเนินการสอบถามความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิด 

คอนสตรัคติ วิสต โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  

เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/8 จํานวน 39 คน 

หลังจากเสร็จส้ินการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนดงัตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 ผลการหาความพึงพอใจของนักเรียน 

รายการ X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. การเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคคอนสตรัคติวิสต ตรงตามจุดประสงค

การเรียนรู 
4.41 0.64 ระดับมาก 

2. การเรียนรูโดยใชเทคนิคคอนสตรัคติวิสต ชวยใหนักเรียนเขาใจการเรียนรู  4.44 0.68 ระดับมาก 

3. การเรียนรูโดยใชเทคนิคคอนสตรัคติวิสต จัดเรียงลําดับเน้ือหาไดงายตอการ

เรียนรู 
4.36 0.84 ระดับมาก 

4. การเรียนรูโดยใชเทคนิคคอนสตรัคติวิสต สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

ดวยตนเอง 
4.36 0.63 ระดับมาก 

5. รูปแบบตัวอักษรมีความชัดเจนและอานไดงาย 4.36 0.78 ระดับมาก 

6. สีและขนาดของภาพเหมาะสมกับหนาจอ 4.33 0.62 ระดับมาก 

7. ความเหมาะสมของภาพที่ใชในการส่ือความหมาย 4.28 0.69 ระดับมาก 

8. อธิบายเน้ือหาเขาใจงาย 4.33 0.74 ระดับมาก 

9. ทบทวนเน้ือหาบทเรียนเองได 4.62 0.63 ระดับมากที่สุด 

10. ผูเรียนสามารถเขาเรียนไดทุกที่ทุกเวลา 4.26 0.68 ระดับมาก 

โดยรวม 4.37 0.53 ระดับมาก 

 

จากตารางที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของของผูเรียนที่มีตอกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเอง

ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 

เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/8 จํานวน 39 คน 

พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจทบทวนเน้ือหาบทเรียนเองได อยูในระดับมากที่สุด ( X  = 4.62 S.D.= 0.63) ขออ่ืน ๆ อยูใน 

ระดับมาก ทุกขอ และระดับความพึงพอใจโดยรวมอยูที่ระดับพึงพอใจมาก ( X  = 4.37, S.D. = 0.53) 
 

7. สรุปผลการวิจัย 
 

7.1 การพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศนารู สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา 

มีประสิทธิภาพเทากับ 81.03/83.60 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว 
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7.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

ออนไลน เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศนารู หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

7.3 นักเรียนมีความพึงพอใจหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน เรื่องเทคโนโลยีสารสนเทศนารู 

รวมกับกระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต มีคา เฉล่ียเทากับ 4.37 โดยมีคา

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.53 ทําใหมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
 

8. อภิปรายผลการวิจัย 
 

8.1 การพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน มีประสิทธิภาพเทากับ 81.03/83.60 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 80/80  

ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ อรอุมา ธรรมวันนา (2551) ที่กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลนตามแนวทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต ไดคํานึงศึกษาอยางละเอียดและพัฒนาอยางเปนแบบแผนและมีการปรับปรุงในแตละขั้นตอน ทําใหมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ผลการวิจัยพบวา ระหวางการเรียนบนเครือขายที่สรางตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิตสกับการ

เรียนปกติเทากับ 81.78/80.31 

8.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนพบวา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ ดวงนภา สิงหพันธุ (2557) ที่กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน

ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยผูเรียนเปนผูลงมือทํา แสวงหา ความรู  

สรางความเขาใจดวยตนเอง มีการแลกเปล่ียนความคิดระหวางผูเรียนดวยกัน รวมถึงมีการแลกเปล่ียนความคิดกับครูผูสอน 

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังสูงกวาคะแนนเฉล่ียกอนเรียนที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 

8.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ มีตอบทเรียนออนไลน พบวา ระดับความพึงพอใจโดยรวม 

อยูที่ระดับมาก ( X = 4.37, S.D. = 0.53) สอดคลองกับงานวิจัยของ อนุชา คะชาชัย (2554) ที่กลาววา บทเรียนคอมพิวเตอร

มัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ผูเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับการออกแบบมัลติมีเดียที่พัฒนาตามแนวทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสต วาชวยใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง และกระตุนใหเกิดการแสวงหาความรูอยางตอเน่ือง สวนประกอบบทเรียน

คอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบดวย รูปแบบของบทเรียนมีความสวยงามและนาสนใจ ตัวอักษรอานงายชัดเจน การนาเขาสู

บทเรียนทาใหเกิดความพึงพอใจที่จะศึกษาเน้ือหามากขึ้น มีคาแนะนาในการใชบทเรียนและกิจกรรมมีลาดับขั้นตอนเหมาะสม 

ภาพที่ใชมีความสอดคลองกับเน้ือหาและชวยสงเสริมการเรียนรู เสียงที่ใชในการบรรยายในบทเรียนคอมพิวเตอรมีการ

กระตุนใหเกิดความนาสนใจและนาติดตาม ผลการวิจัยพบวา ระดับความพึงพอใจโดยรวมอยูที่ระดับมากที่สุด ( X = 4.60, 

S.D. = 0.53) 
 

9. ขอเสนอแนะ 
 

งานวิจัยน้ีควรมีการพัฒนากระบวนการเรียนรู โดยการสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนออนไลน รวมกับรายวิชาอ่ืน ๆ เพิ่มขึ้น นอกเหนือจากวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การส่ือสาร เพื่อจะไดนําไปปรับปรุง การสอนใหมีประสิทธิภาพเพิ่มมากยิ่งขึ้น และในการเรียนการสอนควรเพิ่มลักษณะของ

แบบฝกกิจกรรมการเรียนใหนาสนใจมากขึ้น 
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