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บทคัดยอ 
 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง  และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช         
คาดัชนีประสิทธิผลและคาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑ กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนคงทองวิทยา 
อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม ปการศึกษา 2555 จํานวน 43 คน  ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรู
แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.54  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียน มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.59 และมีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 95.35 ของนักเรียนทั้งหมด คิดเปนรอยละ 79 
ของคะแนนเต็ม  ทักษะการคิดวิเคราะหอยูในระดับดี ความพึงพอใจที่มีตอแบบจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก 
 
คําสําคัญ: แบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
 

Abstract 
  

The purposes of this research were to develop and test efficiency of CAT A learning process, to 
develop analytical thinking on politics and to compare the learning achievement of pre-test and post-
test by effectiveness index and double percentage efficiency. The target group consisted of 43 
Mattayomsuksa 3, Kongthongwittaya School, Dontoom, Nakhonpathom, during the academic year 2010, 

The results of the research showed as the following: The performance of CAT A learning process 
on improving analytical thinking skills showed the effectiveness index at 0.54. The students lerning 
achievement before and after using the learning process showed effectiveness index at 0.59. The double 
percentage efficiency of the target student was at 95.35 and 79 percent of the totle points. The 
students, analytical thinking skills were at fair level. The students’ satisfaction with the learning process 
were highly positive. 
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1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การศึกษานับวาเปนกลไกสําคัญอยางหน่ึงในการพัฒนาประชากรของประเทศใหมีคุณภาพ การพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาเปนรากฐานที่สําคัญของการพัฒนาประเทศ คุณภาพการศึกษาจึงเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาคุณภาพคนและ             



The 5th NPRU National Academic Conference 2013   
Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 18 – 19 July 2013 

การวิจัยเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นอยางยั่งยืนกับการกาวสูประชาคมอาเซียน  
การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย_1185 

นําคนไปพัฒนาสังคมและสรางสรรคสังคมเพื่อประเทศชาติ ยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพการศึกษาจึงถูกกําหนดขึ้น โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาทุกระดับใหคนไทยเปนคนดี มีความรูและอยูเปนสุขรวมกัน มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหอยางเปนระบบ แกปญหาได อันจะทําใหสังคมไทยเปนสังคมแหงการเรียนรูที่มีคุณภาพและศักยภาพในการแขงขัน 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551 : 43) ดังน้ัน การพัฒนาทักษะการเรียนรูและการคิดอยางเปนระบบของนักเรียนจึงเปน
เรื่องสําคัญแมผูเรียน ทุกคนแมจะมีความแตกตางกันแตก็สามารถที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเองได การจัดการศึกษาในปจจุบัน                 
จึงตองถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุดโดยการเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางมุงใหผูสอน
ตระหนักวา นอกเหนือจากการมีความเขาใจอยางลึกซ้ึงในสาระความรูที่จะสอนแลว ผูสอนตองเขาใจในเรื่องศาสตรการสอน      
ซ่ึงเปนกระบวนการละเอียดออน เปนทั้งศาสตรและศิลปที่ตองมีหลักการประกอบการฝกปฏิบัติ ผูสอนตองศึกษาลักษณะ
ความสามารถความถนัด ความสนใจและศักยภาพ ของผูเรียน และจัดการเรียนการสอนใหสอดคลอง (ก่ิงฟา สินธุวงษ, 2547 : 8)              
ซ่ึงจะเปนการสอนที่มีลักษณะผูเรียนโตตอบกับผูสอน( Active Learning) ประกอบไปดวย ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม                
การเรียนรู ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง คือ วิเคราะห สังเคราะห 
และประเมินคา ผูเรียนมีทัศนคติอยากเรียนรู เชน กระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม (ศักดา ไชกิจภิญโญ, 2548 : 12) ฉะน้ัน
ผูสอนจึงตองเปล่ียนแปลงบทบาทการจัดการเรียนการสอนจากผูนํา ผูถายทอด มาเปนผูอํานวยการการชวยเหลือ สงเสริมและ
สนับสนุนใหผูเรียนแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนตางๆ และสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง ครูจึงเปนบุคคลสําคัญที่จะ
ออกแบบการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย ยั่งยืน และสามารถนําความรูไปใชประโยชนไดอยางแทจริง 
การจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพสงผลตอคุณภาพของผูเรียน จึงเปนกระบวนการที่สําคัญในการนําหลักสูตรสูการพัฒนา
ผูเรียนใหบรรลุตามเปาหมายที่หลักสูตรกําหนด ครูผูสอนจึงควรใหความสําคัญและสรรหากระบวนการเรียนรูที่เอ้ือตอ                 
การพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ ตองรูและเขาใจแนวคิด แนวทางการจัดการเรียนรูและผลที่เกิดกับผูเรียนของกระบวนการ
เรียนรูแตละวิธี แลวนํามาจัดการเรียนรูใหเอ้ือตอการพัฒนาผูเรียน โดยคัดสรรและเลือกวาวิธีใดเหมาะสมที่สุด (สํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 9-11) ครูผูสอนสามารถพิจารณาเลือกออกแบบการเรียนรูไดหลายวิธี 
และครอบคลุมขั้นตอนการออกแบบ 3 ขั้นตอน ประกอบดวย การกําหนดเปาหมายการเรียนรู หลักฐานการเรียนรู และ
กิจกรรมการเรียนรู (สุคนธ สินธพานนท และคณะ, 2554 : 11 ) ประกอบกับยุคน้ีเปนยุคที่โลกมีการเปล่ียนแปลงไปอยาง
รวดเร็ว ทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ เทคโนโลยีขอมูลขาวสาร การจัดกิจกรรม การเรียนการสอนจําเปนตองพัฒนาทักษะดานตางๆ
เพื่อการนําไปใช ในชีวิตไดอยางมีความสุขควบคูไปกับการฝกใหผูเรียนรูจักคิด วิเคราะหขอมูลใหถูกตอง 

จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายนอกของโรงเรียนประมาณ 13,000 โรงเรียน ทั่วประเทศของสํานักงาน
รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา ( สมศ.) พบวา นักเรียนมีทักษะการคิดอยูในระดับดีเพียงประมาณรอยละ 
12.90 ซ่ึงบงบอกถึงคุณภาพของนักเรียนที่ออนดอยในดานการคิด (เพชรา พิพัฒนสันติกุล อางใน รัชนี อุดทา, 2552 : บทนํา) 
ประกอบกับผลการทดสอบคุณภาพการศึกษาระดับชาติ ( O-net) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ที่สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) ทําการทดสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพการศึกษา พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน     
ของโรงเรียนตางๆทั่วประเทศ ในเกือบทุกกลุมสาระการเรียนรูไดไมถึงรอยละ 50 และมีแนวโนมลดต่ําลงทุกป ซ่ึงการประเมิน
คุณภาพการศึกษาของทั้งสองหนวยงานมีความสอดคลองกัน คือ นักเรียนขาดทักษะดานการคิด ดังน้ันการจัดกิจกรรม                 
การเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีทักษะการคิดโดยเฉพาะการคิดวิเคราะห จึงเปนเรื่องที่นับวาสําคัญอยางยิ่งในการจัดการศึกษาเพื่อให
ประชากรมีคุณภาพสูง 

ผูวิจัยไดตระหนักถึงปญหาดังกลาวจึงคิดวาการจัดการเรียนการสอนที่เนนการบรรยายเพียงอยางเดียว ไมสามารถ
พัฒนาทักษะดานการคิดและไมใชความรูที่คงทน แตการสอนนักเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถดานการคิดของตนเองและ                  
ฝกทักษะการคิดวิเคราะหควบคูไปกับการเรียนเน้ือหาวิชาโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูอยางเปนขั้นตอนและมีวิธีการสอนอยาง
หลากหลายเพื่อพัฒนากระบวนการคิดใหเหมาะสมกับวัยและระดับของนักเรียน จะชวยใหนักเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะห
มากขึ้น ดังน้ัน การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะหจึงควรเปน
กระบวนการสรางความรูมากกวาการบอกความรูใหนักเรียนจําเพียงอยางเดียว นักเรียนจึงจะสามารถนําความรูที่ ไดรับไป
ประยุกตใชในการสรางองคความรูไดดวยตนเอง ผูวิจัยจึงพัฒนาแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
ซ่ึงแนวคิดพื้นฐานที่ใชในการสรางและพัฒนาแบบจัดการเรียนรูน้ี ไดแก ทฤษฎีการสรางความรู (Constructivist Theory) 
หลักการจัดการเรียนรูแบบสรางความรู (Constructivist Teaching and learning) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ               
เพียเจย (Piaget) ทฤษฎีทางวัฒนธรรมเชิงสังคมของไวกอตสกี (Vygotsky) การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student – 
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Centered Instruction ) วิธีการสอนที่หลากหลาย(Various Teacheing Method) และทักษะการคิดวิเคราะหตามแนว
ของบลูมและมารซาโน ดังแผนภาพที่ 1 

 

 แนวคิดพื้นฐาน 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 แนวคิดพื้นฐานการพัฒนาแบบจัดการเรียนรูแคท เอ 
(CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

 
แบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 2 

ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การสรางความรู C – Constructing knowledge ขั้นตอนที่ 2 การนําไปประยุกตใช A – 

-ทฤษฎีการสรางความรู(Constructivist Theory) 
-หลักการจัดการเรยีนรูแบบสรางความรู(Constructivist 
Teaching and learning) 
-ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพยีเจต 
-ทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงสังคมของไวกอตสกี 

การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
(Student-Centered Instruction) 

       การจัดการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียนเปนตัวต้ัง  คํานึงถึงความ
เหมาะสมและประโยชนสูงสุดท่ีผูเรียนควรไดรับ ผูเรียนมีบทบาท
สําคัญในการเรียนรู  มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยางต่ืนตัว 
และใชกระบวนการเรียนรูตางๆนําผูเรียนไปสูการเกิดการเรียนรูท่ี
แทจริง ครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกจัดประสบการณการ
เรียนรูใหผูเรียน 

วิธกีารสอนทีห่ลากหลาย 
(Various Teaching Method) 

-การเรยีนรูแบบรวมมือกัน 
-การเรยีนรูโดยใชกรณศีึกษา 
-การเรยีนรูดวยการสืบเสาะหาความรู 
-การเรยีนรูแบบหมวก 6 ใบ 
-การเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
                       ฯ ล ฯ 
 

ทักษะการคิดวิเคราะห 
(Analytical Thinking Skills) 

      ความสามารถในการจําแนกแยกแยะ เปรียบเทียบขอมูล 
เรื่องราวเหตุการณตางๆอยางชํานาญโดยการหาหลักฐานท่ีมี
ความสัมพันธเชื่อมโยงหรือขอมูลท่ีนาเชื่อถือมาสนับสนุนหรือยืนยัน
และพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบกอนตัดสินใจหรือสรุปอยาง
เหมาะสม นําไปสูการประยุกตใชไดอยางถูกตอง แบงออกเปน 3 
ลักษณะ คือ การวิเคราะหเนื้อหาหรือความสําคัญ การวิเคราะห
ความสัมพันธและการวิเคราะหหลักการ เพื่อนําไปใชเปนกรอบใน
การสรางเครื่องมือเก็บขอมูลท่ีใชในการวิจัย 
  

หลกัการ 
       จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีลักษณะสําคัญ คือ เปนการจัดกิจกรรมการ
เรยีนรูของหนวยเรียนใหญอยางเปนขัน้ตอนผูเรยีนสามารถสรางความรูดวย
ตนเอง  และจัดสถานการณท่ีกระตุนใหผูเรยีนใชศักยภาพของตนเองในการ
คิดใหมากท่ีสุดเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและนําความรูไปประยุกตใช 
โดยยึดถือหลักการจัดการเรยีนรูท่ีเนนผูเรยีนเปนศนูยกลางหรือเนนผูเรียน
เปนสําคัญ  

 

วัตถุประสงค 
-เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
-ทักษะการคิดวิเคราะห 
-เพื่อประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอแบบจัดการเรยีนรู 

 

สาระความรู 
รายวิชาสังคมศกึษา ส23101 และ ส23102 

-สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิต 
 ในสังคม เรื่อง การเมืองการปกครอง 
-สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร เรื่อง ทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใตและสถานการณ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต 

 

องคประกอบของแบบจัดการเรียนรู 
ข้ันตอนที่ 1  การสรางความรู 

C – Constructing knowledge  ประกอบดวย 
      1 นําเขาสูการเรียนรู 
         2 พัฒนาสูการเรียนรู 
         - กิจกรรมสรางความรู 
         - ฝกทักษะการคิดวิเคราะห  
                              (Analytical Thinking Skills)                         
         3 สรุปความคิดรวบยอด 
         4 ประเมินผลความคิดรวบยอด 

           ข้ันตอนที่ 2  การนําไปประยุกตใช 
A – Application   ประกอบดวย 

         1 กิจกรรมการประยุกตใช 
          2 ประเมินผลการประยุกตใช  

 

การวัดและการประเมินผล 

   ผลสัมฤทธ์ิ 
  ทางการเรยีน 

       ทักษะ 
 การคิดวิเคราะห 

ความ 
พึงพอใจ 
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Application ซ่ึงเชื่อไดวาแบบจัดการเรียนรูน้ี สามารถแกปญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของ
ผูเรียนใหบรรลุถึงมาตรฐานที่คาดหวังได ดังแผนภาพที่ 2 

 
 
 
    

 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

  

 

 

 
แผนภาพที่ 2 แบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

 
จุดเดนของแบบจัดการเรียนรูน้ีเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนกระบวนการสรางความรู ซ่ึงยึดหลักการที่สําคัญ คือ  
1. ผูเรียนสรางความรูดวยตนเองโดยใชความรูเดิมเปนพื้นฐานในการสรางความรูใหม 
2. ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครูจากการแลกเปล่ียนเรียนรู 
3. ผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการกลุมและถูกกระตุนใหใชศักยภาพในการคิดวิเคราะห 
โดยใชวิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อใหเหมาะสมกับเน้ือหาแตละเรื่อง และบูรณาการกิจกรรมการฝกทักษะการคิด

วิเคราะหเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
ขอจํากัดของแบบจัดการเรียนรู น้ีตองใชระยะเวลาในการจัดกิจกรรมใหดําเนินไปตามขั้นตอน เลือกวิธีการสอน 

เทคนิคการสอนใหสอดคลองเหมาะสมกับเน้ือหา 
 

2. วัตถุประสงค 
 
1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการ คิดวิเคราะห เรื่อง 

การเมืองการปกครอง โดยใชคาดัชนีประสิทธิผล  
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การเมืองการปกครอง กอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบจัด                 

การเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห โดยใชคาดัชนีประสิทธิผล  

ข้ันตอนที่ 1  การสรางความรู 
C – Constructing knowledge ประกอบดวย 

1 นําเขาสูการเรียนรู 
2 พัฒนาสูการเรียนรู 
- กิจกรรมสรางความรู 

- ฝกทักษะการคิดวิเคราะห (Analytical Thinking Skills) 
3 สรุปความคิดรวบยอด 

4 ประเมินผลความคิดรวบยอด 

ข้ันตอนที่ 2  การนําไปประยุกตใช 
A – Application   ประกอบดวย 

1 กิจกรรมการประยุกตใช 
2 ประเมินผลการประยุกตใช 

เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนนําความรูจากขั้นตอนที่ 1 มาประยุกตใชกระทั่งบรรลุตามตัวชี้วัด 

 

หลักการที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student-Centered Instruction) 
 การเรียนรูดวยวิธีการสรางความรูอยางหลากหลาย (Various Teaching Method) 
 การฝกทักษะการคิดวิเคราะห (Analitical Thinking Skills)    
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3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การเมืองการปกครอง หลังเรียนที่เรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ 
(CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคดิวิเคราะห โดยใชคาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑ  

4. เพื่อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียน ดวยแบบจัดการเรียนรู  แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง  

5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง  
 
3. สมมติฐานของการวิจัย 

 
1. ประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง การเมือง                

การปกครอง มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.50 ขึ้นไป 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง การเมืองการปกครอง สูงกวากอนเรียนโดยมีคาดัชนีประสิทธิผล 0.50 ขึ้นไป 
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง การเมืองการปกครอง มีคาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑเทากับ60/80 
4. นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียน อยูในระดับดี 
5. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง การเมืองการปกครอง อยูในระดับมาก 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
  

การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) ตามกระบวนการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development) มีวัตถุประสงคหลักในการพัฒนาแบบจัดการเรียนรู ที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญและใหผูเรียนสรางความรูไดดวยตนเอง เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตามลําดับ คือ ขั้นที่ 1 วิเคราะหขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาแบบ
จัดการเรียนรู ขั้นที่ 2 ออกแบบและพัฒนา ขั้นที่ 3 นําไปใช ขั้นที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุงแกไข โดยมีรายละเอียดอ่ืนในการ
วิจัย ดังน้ี 

1. ประชากรเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนคงทองวิทยา อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม ที่
เรียนรายวิชา ส23102 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 หองเรียน 1 หอง จํานวนนักเรียน 43 คน ซ่ึงเปนหองที่ผูวิจัย
รับผิดชอบในการสอน 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
2.1 เครื่องมือที่ใชในการพัฒนานักเรียน ประกอบดวย แบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง 
2.2 เครื่องมือที่ใชเก็บขอมูล ประกอบดวย 

2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ส23102 เรื่อง การเมืองการปกครอง 
2.2.2 แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห  
2.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

3.1 นําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การเมืองการปกครอง และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห ที่ไมได
อิงเน้ือหาวิชา ไปทดสอบกับนักเรียนกลุมเปาหมาย แลวบันทึกคะแนนเพื่อใชเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน 

3.2 จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห กับนักเรียนที่ตองการจะพัฒนา มีกําหนดการจัดการเรียนการสอน 18 ชั่วโมง 
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3.3 เม่ือจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครบทุกแผน ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
การเมืองการปกครอง และใหทําแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหที่ไมไดอิงเน้ือหาวิชา โดยเปนแบบทดสอบที่มีขอคําถาม
เดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียนแตมีการสลับขอ สลับตัวเลือกและ หรือ ใชคําที่มีความหมายเดียวกันมาเปล่ียนแทน เสร็จ
แลวบันทึกคะแนนไวเพื่อใชเปนคะแนนทดสอบหลังเรียน  

3.4 ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจหลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห 

4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยใช

คาดัชนีประสิทธิผล 
4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยใชคาดัชนีประสิทธิผล คาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑ และคารอยละ 
4.3 วัดทักษะการคิดวิเคราะหโดยใชคารอยละ 
4.4 ประเมินความพึงพอใจโดยใชคาเฉล่ีย และแปลความหมายตามแนวคิดของเบสท 
 

5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยผลการใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง 

การเมืองการปกครอง สรุปผลไดดังน้ี  
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง การเมืองการปกครอง มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.59 ดังตาราง 
 

รายการ 
จํานวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม 
คะแนน
เฉล่ีย 

รอยละของ
คะแนนเต็ม 

เกณฑดัชนี
ประสิทธิผล 

คาดัชนี
ประสิทธิผลที่ได 

ผลรวมกอนเรียน 43 40 18.49 46.22 
0.50 0.59 

ผลรวมหลังเรียน 43 40 31.19 77.97 
 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (Cat A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง พบวามีนักเรียนผานเกณฑ 41 คน คิดเปนรอยละ 95.35 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ได
คะแนนเฉล่ีย 31.61 คิดเปนรอยละ 79.00 ของคะแนนเต็ม ดังตาราง 
 

รายการ 
จํานวน
นักเรียน 

รอยละของนักเรียน
ที่ผานเกณฑ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉล่ีย 

รอยละของ
คะแนนเต็ม 

นักเรียนที่ผานเกณฑรายบุคคล 41 95.35 40 31.61 79.00 
นักเรียนที่ไมผานเกณฑรายบุคคล 2 4.65 40 22.50 56.25 

  
3. ทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (Cat A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

โดยรวมอยูในระดับดี เม่ือเทียบกับเกณฑระดับคุณภาพของแตละบุคคล ปรากฏผลดังตาราง 
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นักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนนเกณฑ 
การประเมิน 

ระดับ
คุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย
ที่ได 

จํานวนที่ได 
(คน) 

คิดเปน
รอยละ 

สรุประดับคุณภาพ
ทักษะการคิดวิเคราะห 

43 

31 - 40 ดีมาก 32.00 6 13.95 

ดี 
21 - 30 ดี 24.32 28 65.12 
11 - 20 พอใช 19.00 9 20.93 
1 - 10 ปรับปรุง - - - 

 
4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยการใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง โดยรวมอยูในระดับมาก  
 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง การเมืองการปกครอง มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.59 หรือมีความกาวหนาทางการเรียนรอยละ 59 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน
ที่กําหนด ทั้งน้ีเพราะแบบจัดการเรียนรูน้ีเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ใชหลักการสําคัญของการสรางความรูเปนแนวทาง             
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเองโดยอาศัยความรูขอมูลเดิมเปนพื้นฐานในการสรางความรูใหม
และครูผูสอนเปนผูจัดสถานการณกระตุนเพื่อใหเกิดการสรางความรูใหม โดยบูรณาการการฝกทักษะการคิดวิเคราะห และ             
ใชวิธีการสอนที่หลากหลาย สงผลใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนรอยละ 59  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง พบวามีนักเรียนผานเกณฑ 41 คน คิดเปนรอยละ 95.35 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด     
ไดคะแนนเฉล่ีย 31.61 คิดเปนรอยละ 79.00 ของคะแนนเต็ม แสดงใหเห็นวาแบบจัดการเรียนรูน้ีมีประสิทธิภาพ มีการพัฒนา
อยางมีระบบและเปนขั้นตอน จึงทําใหมีนักเรียนผานเกณฑถึงรอยละ 95.35 

3. ทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (Cat A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
โดยรวมอยูในระดับดี เม่ือเทียบกับเกณฑระดับคุณภาพของแตละบุคคล สาเหตุเพราะในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูผูสอน
ไดใหนักเรียนฝกจากการทําใบกิจกรรม จากการตอบคําถามฯลฯ บูรณาการไปกับกิจกรรมการสรางความรูในแตละชั่วโมงเรียน 
จึงสงผลใหทักษะการคิดวิเคราะหไดรับการพัฒนา 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยการใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง โดยรวมอยูในระดับมาก จากการสอบถามโดยการสัมภาษณเปนรายบุคคลและ
กลุมยอย พบวานักเรียนพึงพอใจเพราะในแตละชั่วโมงเรียนมีการเขากลุมทํากิจกรรม มีการแลกเปล่ียนเรียนรูกันตลอดเวลา 
นักเรียนตองไปคนควาเพิ่มเติมเพื่อมานําเสนอหรือตอบคําถาม มีส่ือเทคโนโลยีที่ครูนํามาฉายใหดู ชวยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียน 
 
6. ขอเสนอแนะ 

6.1 ขอเสนอแนะทั่วไป 
1. การออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู ควรมีการจัดระบบและวางแผนรวมกับผูทรงคุณวุฒิที่มีความ

เชี่ยวชาญดานหลักสูตร ดานการสอน นักเทคโนโลยีทางการศึกษา เพื่อจะไดรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีคุณภาพนําไปใช
ประโยชนไดจริง 

2. สถานศึกษา หรือหนวยงานที่เก่ียวของควรสงเสริมและสนับสนุนใหครูผูสอนสามารถออกแบบจัดการเรียนรู
ไดอยางเปนระบบ  
 

6.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบแบบจัดการเรียนรูแคท เอ(CAT A) กับรูปแบบอ่ืนๆในวิชาสังคมศึกษา 
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