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บทคัดยอ 

 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR                  

2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความกอนและหลังการเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR                  
3) ศึกษาจํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิดานอานจับใจความ หลังการเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR                     
4) ศึกษาพฤติกรรมการทํางานกลุมจากการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR 5) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรู              
แบบรวมมือ เทคนิค CR กลุมเปาหมายในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1โรงเรียนบอสุพรรณวิทยา อําเภอสองพี่นอง 
จังหวัดสุพรรณบุรี ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555  จํานวน 1 หอง จํานวน 20 คน จํานวน 18  คาบ  เครื่องมือที่ใช
ในการวิจัยประกอบดวย 1)  แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR 2) แบบวัดผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ                   
3) แบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ 4) แบบประเมินพฤติกรรมการทํางานกลุม 5) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR การวิเคราะหขอมูลใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) คาดัชนีประสิทธิผล EI. 

การประเมินแบบทวิเกณฑ Double Percentage60/80 คาเฉล่ีย ( X )และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) 
ผลการวิจัยพบวา 

1) แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR มีประสิทธิภาพโดยคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 ซ่ึงสูง
กวาเกณฑที่กําหนด และมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.62 หรือรอยละ 62.00 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด   

2) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.76 
หรือรอยละ 76.00 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด   

3)  จํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความหลังเรียนมากกวากอนเรียนโดย มีจํานวนนักเรียนที่
ผานเกณฑที่กําหนด คิดเปนรอยละ 100    

4) นักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุมจากเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR อยูในระดับมาก  
5) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR อยูในระดับมาก  

 
คําสําคัญ: แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคCR การอานจับใจความสําคัญ 
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Abstract 
 

The purpouse of this research were to 1) develop and analyze the efficiency of cooperative 
learning with CR technic 2) compare reading comprehension achievement before and aften using 
cooperative learning with CR technic  3) study the acount of students in reading comprehension 
achievement after using cooperative learing with CR technic 4) study group working behaviors by using 
cooperative learning with CR technic 5) study the pleasure of students on cooperative learning CR 
technic. The subjects of this research Were 20 mathayom suksa four class one students of 
Borsuphanwittaya School, Songphinong, Suphanburi, the second semcter in the academic year 2012, for 
18 periods. The instrument of this study were 1) cooperative learning with CR technic 2) reading 
comprehension achievement test 3) reading comprehension exercises 4) group working  behaviors 
evaluation form 5) pleasurable questionnaire on cooperative learning with CR technic. The obtained 
data were analyzed by conformable index, effective index, double percentage 60/80, mean, and 
standard deviation. 

The findings were as follows: 
1) Cooperative Learning with CR Technic was effective at conformable index of 1.00 that 

was higher and the effective index of 0.62 or at the percentage at 62.00 that was higher than the 
standard. 

2) The achievement of the students on reading comprehension was higher at effective index 
of 0.76 or at the percentage of 76.00 that was higher than the standard. 

3) The amount of students who have high achievement in reading comprehension were 
higher at the percentage of 100. 

4) The group working behaviors of the students by using cooperative learning with CR 
technic were high. 

5) The students’ pleasure who using cooperative learning with CR technic was high. 
 
Keywords:  Cooperative learning with CR technic, Reading Comprehension 
 
1.บทนํา 
    

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
จากนโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561)ไดกลาวประเด็น การอาน ไวในเปาหมายเพื่อ

พัฒนาการเรียนรูอยางเปนระบบ วาสามารถเรียนรูไดดวยตนเองรักการอาน และ มีนิสัย  ใฝเรียนรู เพราะฉะน้ันการอาน
หนังสือจึงเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งส่ิงหน่ึง  ที่จะชวยสรางความสําเร็จในการดําเนินชีวิตเพราะการอานเปนการพัฒนาสติปญญา                            
ผูมีความสามารถในการอานเปนพิเศษยอมมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชีพและในชีวิตไดมากขึ้น ทั้งน้ีเพราะในโลกปจจุบัน              
จัดไดวาเปนโลกของการอาน ซ่ึงมีการอานแทรกอยูในกิจกรรมทกุประเภทส่ิงที่ตองการจึงมีมาก และในชีวิตประจําวันของเราก็
จําเปนที่จะตองอานหนังสืออยูเสมอ เพื่อความรูความสามารถ และเปดโลกทัศนใหกวางขวาง การอานหนังสือจึงจําเปนและให
ประโยชนตอคนเรามากทั้งทางดานความรู การพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น ตลอดถึงการประกอบอาชีพและการพักผอนหยอนใจ
การอานจึงเปนสวนชวยเสริมความรูความคิดของคนเราใหเพิ่มพูนมากขึ้น การอานจึงเปน กุญแจดอกสําคัญอันจะไขไปสูความ
รอบรู และสรางความงอกงามแตกฉานใหสติปญญา กอใหเกิดความคิดสรางสรรค และยังทําใหผูอานเปนคนทันโลกทันตอ
เหตุการณ สามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมได เปนอยางดี (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2552 : 39) 

ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542และที่แกไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 หมวด 4 มาตรา 23 กลาววาการจัดการศึกษา ทั้งการในระบบ การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยตองใหความสําคัญทั้งความรู คุณธรรมกระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมของ
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แตละระดับการศึกษาในเรื่อง (4) ความรูและทักษะดานคณิตศาสตรและดานภาษา เนนการใชภาษาไทยอยางถูกตอง 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 2545 : 13-14) นอกจากน้ันแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับปรังปรุง พุทธศักราช 2552-
2559 กําหนดวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคนและสังคมไทยเก่ียวกับการใชภาษาไทย ขอ 1 เพื่อพัฒนาคนไทยอยางรอบดานและ
สมดุลเพื่อเปนฐานหลักของการพัฒนา โดยกําหนดกรอบนโยบายการดําเนินงานในดานการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการ
เรียนรูในทุกระดับและประเภทการศึกษา ใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ มีสมรรถนะดานการอานและการเขียนภาษาไทย 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 2553 ก : 17)    

ถึงแมวาการอานจะมีความสําคัญอยางยิ่งและไดมีการกําหนดเก่ียวกับการอานไวในหลักสูตรการศึกษาทุกระดับชั้น                 
ก็ยังพบวา จากการประเมินความสามารถในการอานของนักเรียน อายุ 15 ป ตามโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ 
(Program for International Student Assessment : PISA) โดยมีประเทศที่เขารวมโครงการศึกษาของประเทศสมาชิก 
OECD (Organization for Economic Co-operation and Development) จํานวน 39 ประเทศ ซ่ึงในการประเมิน
ความสามารถในการอานของนักเรียนในครั้งน้ี โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ : PISA ไดการรูเรื่องการอาน (Reading 
literacy) ไววา หมายถึง ความรูและทักษะที่จะเขาใจเรื่องราวและสาระของส่ิงที่ไดอาน ตีความหรือแปลความหมายของ
ขอความที่ไดอาน และประเมิน คิดวิเคราะห กําหนดเกณฑการประเมินความรูและทักษะการอานจําแนกเปน 5 ระดับ ผลการ
ประเมินนักเรียนของประเทศไทยพบวา นักเรียน อายุ15 ป ยังไดรับการเตรียมตัวที่ไมเพียงพอ (โครงการประเมินผลนักเรียน
นานาชาติ : PISA http://www.ipst.ac.th/pisa/pisa31.html ) นอกจากน้ันกระทรวงศึกษาธิการซ่ึงไดสํารวจการอานของ
นักเรียนในป พ.ศ. 2549 พบวา นักเรียนที่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่อานไมออกเขียนไมไดมีรอยละ 5.98 (สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา 2552 : 24) 

กระทรวงศึกษาธิการไดตระหนักถึงความสําคัญของการอาน และประโยชนของการอานที่มีตอการเรียนรูของผูเรียน                
จึงกําหนดเรือ่งการอานไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 สาระที่ 1 การอาน มาตรฐาน ท 1.1                   
ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน คือการ
อานออกเสียงคํา ประโยค การอานบทรอยแกว คําประพันธชนิดตางๆ การอานในใจเพื่อสรางความเขาใจ และการคิดวิเคราะห 
สังเคราะหความรูจากส่ิงที่อาน เพื่อนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน เปนสาระหน่ึงที่มีบทบาทสําคัญที่จะสามารถสงเสริมและ
พัฒนาผูเรียนใหไปถึงคุณภาพของผูเรียน ของกลุมสาระที่กําหนดไว  เพราะการอานเปนสาระการเรียนที่เก่ียวของกับองค
ความรูซ่ึงผูเรียนตองเรียนรูใหเกิดความแตกฉานเพื่อที่จะสามารถนําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ               

จากการประเมินคุณภาพการศึกษานักเรียนโรงเรียนบอสุพรรณวิทยาพบวามีปญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (O-NET)                
ต่ํากวาคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ ในรายวิชาภาษาไทยพบวา ระดับคุณภาพผลสัมฤทธ์ิของผูเรียน ต่ํากวาเกณฑที่โรงเรียน
กําหนด ซ่ึงปญหาน้ีควรเปนหนาที่ของครูผูสอนที่จะตองแกไข พัฒนาระดับผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนใหดีขึ้น การแกปญหา
ความสามารถดานการอานจับใจความสําคัญของนักเรียนใหประสบความสําเร็จไดน้ันควรจะพิจารณาจากสาเหตุตางๆ ซ่ึง
สาเหตุหน่ึงที่นาจะเปนสาเหตุลําดับตนคือนักเรียนไมชอบอานขอความหรือเน้ือเรื่องที่ยาวทําใหเกิด ความเบื่อหนาย และใน
ดานการจัดการเรียนรูพบวายังขาดส่ือในการจัดการเรียนรูใหนักเรียนเขาใจ และไมไดใชเทคนิควิธีการสอนที่ใหนักเรียนเกง 
และ นักเรียนออนชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรียนรู (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ  ปการศึกษา 2552 - 2554) 

ผูวิจัยในฐานะที่เปนครูสอนภาษาไทยของโรงเรียนบอสุพรรณวิทยา ตระหนักถึงปญหาผลสัมฤทธ์ิดานการอาน
โดยเฉพาะการอานจับใจความซ่ึงจะเปนพื้นฐานการเรียนรูในกลุมสาระอ่ืนๆในระดับที่สูงขึ้น และนําไปประยุกตใชในการ
ดํารงชีวิต จึงสนใจที่จะศึกษาคนควาหาแนวคิด ทฤษฎีทางการศึกษาที่จะชวยพัฒนาการอานจับใจความของนักเรียน ไดศึกษา
ธรรมชาติของการอาน ทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับการเรียนเรื่องการอานจับใจความคือวิธีการเรียนแบบ
รวมมือ ซ่ึงเปนการเรียนที่มุงเนนใหนักเรียนทํางานเปนกลุม  นักเรียนรวมมือกันตั้งเปาหมายและตองพยายามไปถึงเปาหมาย
ดวยกัน  มีการวางแผนและดําเนินการตามแผนที่วางไว  มีแรงเสริมจากการทํางานที่ประสบความสําเร็จ  อีกทั้งมีการจัดกลุม 
ที่คละความสามารถทางการเรียน ซ่ึงสอดคลองกับกฎความแตกตางระหวางบุคคล  ที่ผูเรียนตองพยายามเขาใจความแตกตาง
ระหวางเพื่อนสมาชิกในกลุมที่มีระดับความสามารถทางการเรียนที่แตกตางกัน แตก็สามารถที่จะทํางานรวมกัน และไปถึง
เปาหมายที่วางไวอยางเต็มความสามารถ  ซ่ึงการเรียนแบบรวมมือน้ีเปนแนวคิดของสลาวิน (Slavin  1990: 27; อางใน                   
นารถนารี  อินฒะสอน, 2550: 7) ที่อธิบายวาเปน การจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนเรียนรูรวมกันเปนกลุม กลุมละ 4 – 6 คน               
ซ่ึงในกลุมจะประกอบดวยเด็กเกง เด็กกลาง และเด็กออน ในจํานวนที่คละกัน โดยสมาชิกในกลุมตองชวยกันเรียนรู หรือ
รวมกันทํากิจกรรมจนบรรลุผลสําเร็จ ซ่ึงเปนวิธีการสอนที่ชวยทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน มีความตระหนักในหนาที่
ความรับผิดชอบของตนเองและกลุม เพื่อนําไปสูเปาหมายของกลุมที่วางเอาไว  ซ่ึงวิธีการน้ีจะทําใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธรวมกัน  
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และมีการยอมรับกันภายในกลุมและยังทําใหผูเรียนเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง มีความเคารพตอตนเองและผูอ่ืน วิธีการเรียน
แบบรวมมือน้ีประกอบดวยเทคนิคการสอน ไดแก การสอนแบบกลุมผลสัมฤทธ์ิ  (STAD) แบบทีมแขงขัน (TGT) แบบกลุมชวย
สอนรายบุคคล(TAI)แบบกลุมผสมผสานการอานและการเขียน (CIRC) และแบบจิกซอร (JIGSAW II) เปนตน 

ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความดวยแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ที่จะ
สามารถนํามาใชในการประยุกตเรื่องการอานจับใจความสําคัญได  และสอดคลองกับกฎความแตกตางระหวางบุคคล น้ันคือ
เทคนิค STAD  (Student Team  Achivement  Division)  และเทคนิค  TAI (Team  Assisted  Individualization)   

ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยครั้งที่ 1 ดวย แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดาน                
การอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ โรงเรียนบอสุพรรณ-
วิทยาอําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 22 คน  

ผูวิจัยจึงดําเนินการวิจัยครั้งที่ 2 ดวย แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอาน
จับใจความ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ โรงเรียนบอสุพรรณวิทยา               
อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 22 คน  

ผลจากการวิจัยทั้ง 2 ครั้ง เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความสําคัญ พบวา เทคนิค STAD เปนวิธีการสอน
ที่สรางแรงจูงใจใหนักเรียนเปนอยางดี เพราะมีขั้นตอนการสอนที่จะมีการใหรางวัลและใหคะแนนเปนตัวกระตุนความตั้งใจ                
ของนักเรียนในทุกๆ บทเรียน  ทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมติดอยูกับงาน มีความตั้งใจทํางานและรับผิดชอบมากขึ้น อีกทั้งยังทํา
ใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาที่เรียน  สวนการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI เปนรูปแบบการสอนที่ผสมผสานแนวคิด
ระหวางการเรียนแบบรวมมือกับการสอนรายบุคคล มีขั้นตอนที่ชวยเหลือนักเรียนเปนรายบุคคลทําใหนักเรียนที่เรียนออน              
มีกําลังใจในการเรียน อีกทั้งยังทําใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาที่เรียนอีกดวย นอกจากน้ียังทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนของทุกระดับความสามารถสูงขึ้น เน่ืองจากเปนวิธีสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูและปฏิบัติดวยตนเอง ในกลุม
นักเรียนเกงจะชวยเหลือและยอมรับนักเรียนกลุมออน ทําใหนักเรียนกลุมออนเกิดความภาคภูมิใจในตนเองมีความตองการที่
จะเรียนมากยิ่งขึ้น 

ผูวิจัยจึงไดดําเนินการวิจัยครั้งที่ 3 ดวยแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอาน
จับใจความ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ โรงเรียนบอสุพรรณวิทยา                          
อําเภอสองพี่นอง จังหวัดสุพรรณบุรี ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 20 คน โดยนําจุดเดน 
เทคนิค STAD คือ กลุมสัมฤทธ์ิ และ TAI คือ ชวยสอนรายบุคคล มาสังเคราะหเพื่อกําหนดเปนแนวคิด ออกมาเปนแบบจัด     
การเรียนรูแบบรวมมือ  เทคนิค CR  C  คือ Cooperative  Learning  R คือReading Comprehension  โดยมีขั้นตอนการ
สอน 6 ขั้นตอน คือ  ขั้นที่ 1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นที่ 2  ขั้นสอนเน้ือหาใหม  ขั้นที่ 3 ขั้นฝกปฏิบัติเปนรายคู ขั้นที่ 4 ขั้นสรุป
เปนองคความรู ขั้นที่ 5 ขั้นนําเสนอความรู ขั้นที่ 6 ขั้นประเมินผลการเรียนรู  เทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอาน
จับใจความสําคัญ เปนการจัดการเรียนรูที่เนนการทํากิจกรรมกลุมที่เปนการปฏิบัติคู  และการปฏิบัติงานกลุม  เพื่อใหผูเรียน
ไดแลกเปล่ียนเรียนรูซ่ึงกันและกัน  มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการเรียนรูอยางทั่วถึง  ทําให
นักเรียนเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน  โดยใชกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบที่เนนการอานจับใจความสําคัญ เพื่อ
พัฒนาความสามารถและผลสัมฤทธ์ิ ซ่ึงผลการวิจัยครั้งน้ีจะเปนแนวทางหน่ึงในการพัฒนาการสอนภาษาไทยได  ใหบรรลุถึง
มาตรฐานที่คาดหวังได  และบรรลุถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่โรงเรียนคาดหวังไว   

 
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR  
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูดานการอานจับใจความกอนและหลังการเรียนดวยแบบจัด                

การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR 
3) เพื่อศึกษาจํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูดานการอานจับใจความหลังเรียนดวยแบบจัด                  

การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR 
4) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการทํางานกลุม จากการเรียนรูดวยแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR 
5) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR 
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1.3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยเรื่องแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดาน

การอานจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

 
2.1 แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR 
การเรียนรูแบบรวมมือกัน เทคนิค CR เปนแนวคิดในการจัดการเรียนรูเพื่อชวยเหลือนักเรียนเปนรายบุคคลให

บรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมาย คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้น โดยผานการรวมมือกันเรียนรูเปนกลุม ซ่ึงสามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน แลวยังพัฒนาทักษะทางสังคม การทํางานรวมกัน การยอมรับเพื่อนรวมงาน และลดการ
แขงขันกันเปนรายบุคคล สอดคลองกับผลการวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิคอ่ืนๆดังน้ี 

จิรวัฒน บุญครอง (2554) ไดดําเนินการวิจัยแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคSTAD เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดาน
การอานจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ ผลการวิจัย
พบวา  1) ผลการหาประสิทธิผลของแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ โดยใช
แบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ใชคาดัชนีความสอดคลอง จากความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญพบวา ในแตละประเด็นมีคาเฉล่ียไมต่ํากวา 0.60 และมีคาความสอดคลองโดยรวม  0.83 2 )ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่องการอานจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังเรียน พบวา 
ประสิทธิผลมีคาเทากับ 0.34 3) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่องการอานจับใจความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียน พบวา คิดเปนรอยละ 100 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาเปนไปตามสมมติฐาน                   
4) ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนอยูในระดับมากที่สุด   

จิรวัฒน บุญครอง (2555) ไดดําเนินการวิจัย แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคTAIเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการ
อานจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ ผลการวิจัยพบวา  
1) ผลการหาประสิทธิผลของแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันเทคนิค TAI ใชคาดัชนีความสอดคลอง จากความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญมีคา IOC เทากับ 1.00ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูทุกแผนมีคาสูงกวาเกณฑ 0.05 ขึ้นไป และนักเรียนมี
ผลการเรียนผานรายบุคคลรอยละ 60 ในแตละแผนการเรียนรูรอยละ 80  2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาไทย  เรื่องการอานจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนและหลังเรียนโดยแบบรวมมือเทคนิค TAI พบวา 
ประสิทธิผลมีคาเทากับ  0.50 ทุกแผนการจัดการเรียนรูเปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 2 3) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาภาษาไทย  เรื่องการอานจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียน พบวา นักเรียนมีผลการเรียนผาน
เกณฑ รอยละ 60 และในแตละแผนการจัดการเรียนรูมากกวารอยละ 80 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาเปนไปตามสมมติฐาน 
4) ผลการคึกษาพฤติกรรมการเรียนรูดานพฤติกรรมกลุม ในการเรียนรูดวยแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TAI พบวา 
นักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุม ระดับดี คิดเปนรอยละ 68.18 นักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุม ระดับปานกลาง คิด

ตัวแปรตน 
แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือกัน เทคนิค CR มี
ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
2. ขั้นสอนเน้ือหาใหม 
3. ขั้นฝกปฏิบัติเปนรายคู 
4. ขั้นสรุปเปนองคความรู 
5. ขั้นนําเสนอความรู 
6. ขั้นประเมินผลการเรียนรู 

 

ตัวแปรตาม 
 

1. ผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ 
2.  พฤติกรรมการทํางานกลุม 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการ

เรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR 
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การวิจัยเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นอยางยั่งยืนกับการกาวสูประชาคมอาเซียน  
การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย_1177 

เปนรอยละ 22.72 และนักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุม ระดับพอใช คิดเปนรอยละ 9.09  5) ผลการวิเคราะหความพึง
พอใจของนักเรียน พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนอยูในระดับมาก ที่สุด  

กลาวโดยสรุป การเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR เปนการจัดการเรียนรูบูรณาการ 2 เทคนิค คือการสอนแบบ
รวมมือเทคนิคกลุมผลสัมฤทธ์ิ (Student Teams-Achievement Division หรือ STAD) และการสอนแบบรวมมือเทคนิคกลุม
ชวยเหลือเปนรายบุคคล(TAI : Team Assisted Individualization) โดยการนําจุดเดนของทั้ง 2 เทคนิค มาใชรวมกัน เปน
แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิคCR 

 

การจัดกิจกรรมดวย แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  CR 
แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR เปนแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือที่เนนการฝกปฏิบัติที่เปนคูและการฝก

ปฏิบัติที่เปนกลุม  และพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของผูเรียน แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR  
เปนการนําจุดเดนของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD คือกลุมสัมฤทธ์ิ และเทคนิค TAI คือ ชวยสอนรายบุคคล               
มาสังเคราะหเพื่อกําหนดเปนแนวคิดในการจัดการเรียนรูในแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  CR   

C  คือ  Cooperative  Learning     
R  คือ  Reading  Comprehension  

ซ่ึงมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอน 6 ขั้นตอน ดังน้ี 
ข้ันที่ 1 นําเขาสูบทเรียน เปนขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อเราความสนใจของผูเรียนดวยการทํา

กิจกรรมตางๆ รวมกัน โดยการสนทนาการตอบคําถาม การใชส่ืออิเล็กทรอนิคสประเภทตางๆ เชนวีดีทัศน โฆษณา ภาพยนตร 
เรื่องส้ัน รูปภาพ เปนตน 

ข้ันที่ 2 สอนเนื้อหาใหม 
ข้ันที่ 3 ฝกปฏิบัติรายคู เปนขั้นที่นักเรียนไดแลกเปล่ียนเรียนรูความรูที่ไดเรียนมา โดยการฝกปฏิบัติเปนคู             

โดยฝกจากใบงาน ใบกิจกรรมแบบฝกทักษะ เปนตน  
ข้ันที่ 4 สรุปองคความรู เปนขั้นที่ใหนักเรียนสรุปความรูจากเรื่องที่ไดเรียน โดยใหฝกปฏิบัติเปนกลุมเพื่อให

ผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธและแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับผูอ่ืน 
ข้ันที่ 5 นําเสนอความรู เปนขั้นที่นักเรียนนําความรู ทักษะที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชเพื่อสงเสริมใหผูเรียนได

ฝกฝนการนําความรู ทักษะการอานจับใจความสําคัญไปใชในสถานการณตางๆ เพื่อเพิ่มทักษะหรือความสามารถในดานน้ันๆ 
และสามารถเชื่อมโยงความรูและทักษะการคิด ผูเรียนนําความรูมาประยุกตใชในรูปแบบตางๆ เชน แผนผังความคิด แผนผัง
มโนทัศน การบรรยายสรุป เปนตน 

ข้ันที่ 6  ข้ันประเมินผลการเรียนรู 
   

  2.2 อานจับใจความ 
ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการอานจับใจความ 
ทฤษฎีที่เก่ียวของกับการอานจับใจความน้ันมีอยูดวยกันหลายทฤษฎี เชน ทฤษฎีเนนความสัมพันธของขอความ 

ทฤษฎีประสบการณเดิม (Schema Theory) นอกจากน้ันยังมีทฤษฎีการอานทางจิตวิทยาเขามาเก่ียวของ ซ่ึงไดแก ทฤษฎี 
การเชื่อมโยง (Connectioned Theory) ของธอรนไดค (Thorndike) ทฤษฎีการสรางเงื่อนไข และการเสริมแรงของสกินเนอร 
(Skinner) และทฤษฎีในกลุมเกสตัลท (Gestalt) ที่เนนความสําคัญของการจัดเตรียม ซ่ึงแตละทฤษฎีมีรายละเอียดดังนี 

ทฤษฎีเนนความสัมพันธของขอความ 
ทฤษฎีเนนความสัมพันธของขอความ เปนทฤษฎีเนนใจความสําคัญของส่ิงที่อานเปนหลัก เพราะในแตละขอความจะ

มีใจความสําคัญ  เม่ือผูอาน อานแตละขอความแลวก็จะนําใจความสําคัญเหลาน้ันมารวมกัน และทําใหเกิดความตอเน่ืองของ
ใจความที่สําคัญ คือ การทําความเขาใจความเหลาน้ันใหชัดเจน ซ่ึงทฤษฎีน้ียังแยกออกไปตามแนวคิดของนักการศึกษา ไดแก 
ทฤษฎีของ Trabasso ทฤษฎีของ Clark และทฤษฎีของ Rumelhart ดังที่ สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย ( 2537:58-60 ) ได
กลาวถึงทฤษฎีตางๆ ไวดังน้ี 

ทฤษฎีของ Trabasso ไดกลาววาการอานเปนกระบวนการที่เก่ียวของและมีความสัมพันธกัน 2 ประการ คือ ผูอาน
รับรูสาร ตอจากน้ันจะทําการเปรียบเทียบโดยอาศัยประสบการณเดิม ทฤษฎีน้ีไดเนนวาระดับการอานของผูอานจะไมคงที่ใน
ขณะที่อานขอความผูอานจะควบคุมเพียงโครงสรางผิวเผินจนกวาสารที่รับรูจะไดรับการเปรียบเทียบ เชน เม่ือเด็กอานประโยค  
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“ฉันเห็นลูกบอลสีแดง” เม่ืออานเสร็จแลว หากยังไมเคยมีประสบการณกอนวาสีแดงเปนอยางไร ก็จําเปนตองอาศัยผูรูแนะนํา
ชวยตัดสิน เม่ือเด็กพบส่ิงของที่มีสีแดงก็จะใชประสบการณ ที่เคยมีมากอนพิจารณาตัดสินใจได ดังน้ันลําดับขั้นของการอาน
ตามพื้นฐานทฤษฎีน้ีจึงแบงเปน 3 ขั้น ดังแผนภาพ   ตอไปน้ี   
 

 
              
 

 
1. การรับสาร โดยใชสายตารับรู 
2. การใชประสบการณเดิม ความจริงและภาพ ทําการเปรียบเทียบกับสารที่ไดรับวาแตกตางไปจาก

ประสบการณเดิมหรือไม ถาเปนเรื่องที่ไมรูจัก ผูอานจะอานทบทวน2-3 ครั้ง จนกวาจะตัดสินใจวาอะไรคือคําตอบที่แทจริง 
3. คําตอบที่ไดจากการเปรียบเทียบกับประสบการณเดิม หรือโดยอาศัยความรูจากแหลงอ่ืนมาชวยตัดสินน้ัน 

ถือวาเปนความรูที่ไดจากการอาน 
 

ทฤษฎีของ Chase และ Clark 
ทฤษฎีที่เนนถึงความสัมพันธของใจความที่อานกับประสบการณเดิม โดยมีขั้นตอนของการอาน ดังแผนภาพตอไปน้ี 
 

   
      
   
    
 
              

1. ผูอานจะรับสารแลวทําการเปรียบเทียบกับประสบการณของจรงิและภาพถาไมตรงกับขอมูลดังกลาว หรือยัง
ไมมีความแนใจ ก็จะใชวิธีการอานซํ้าขอความน้ัน 

2. สารที่ใหความรูสึกในทางลบ จะใชเวลาในการรับรูไวและนานหมายความวา เม่ือรับรูแลวจะเก็บไวนานกวา
สารที่ใหความรูสึกทางบวก ซ่ึงระยะเวลาในการเก็บจะส้ันกวาหรืออาจลืมไดเร็วกวาสารที่ใหความรูสึกทางลบ 

3. ความเขาใจเก่ียวกับรูปราง ลักษณะและความหมายของคําจะไดรับการบันทึกไวในสมอง 
 

ทฤษฎีของ Rumelhart ไดกลาวถึงการอานวาเปนกระบวนการที่ทํางานคลายกับเครื่องคอมพิวเตอร  มีความ
ซับซอน แตละขั้นตอนจะมีความสัมพันธกัน ถาขาดอยางใดอยางหน่ึงก็จะทําใหการอานไมสมบูรณ ดังแผนภาพตอไปน้ี 

 
 
 
 
 
          
 
 
 

ผูอานจะเริ่มตนดวยการอานสาร โดยพิจารณารูปรางของคําที่รูจัก เพื่อทําความเขาใจความหมาย ตอจากนั้นจึงทํา
การเปรียบเทียบความหมายของคํากับความรูเดิมที่มีอยู เพื่อเปนการพิสูจนหาขอเท็จจริง โดยผูอานจะตองมีความรูเก่ียวกับ
หนาที่ของคํา ความหมาย การสะกดคําและชนิดของคํา องคประกอบเหลาน้ีจะชวยใหผูอานสามารถแปลความของสารได 
หลักสําคัญของทฤษฎีมีอยู 4 ประเภท คือ    

รับสาร 
             ประสบการณเดิม 

ความหมาย 

สาร อานสาร รูปรางของคํา 

หนาที่ของคํา 

การสะกดคํา 

ความหมายของ
ขอความ 

ความหมายของคํา 

แปลความ 

ชนิดของคํา 

              แหลงความรู 

   ประสบการณเดิม 

      แหลงความรู 
    อานซํ้า ความหมาย รับสาร 

ลบ 

บวก 
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1. การที่ผูอานจะรับรูวาคําน้ันเปนคําชนิดใด ตองสังเกตหนาที่ของคําที่อยูใกลเคียงในประโยคเดียวกันหรือใน
ขอความใกลเคียงกันวาคําน้ันทําหนาที่อยางไร 

2. การที่ผูอานจะรับรูความหมายของคําน้ันอยูกับความเขาใจความหมายของคําใกลเคียงอาจเปนคําที่มากอน
หรือมาหลังคําใหม จะเปนแนวทางชวยชี้แนะหนาที่ของคําใหมใหผูอานเขาใจ 

3. การที่ผูอานจะรับรูหนาที่ของคําน้ัน ขึ้นอยูกับความเขาใจของผูอานเก่ียวกับหนาที่ของคําอ่ืนที่มีมากอนหรือ
มาหลังคําใหม จะเปนแนวทางชวยชี้แนะหนาที่ของคําใหมใหผูอานเขาใจ 

4. การที่ผูอานจะแปลความหมายของคําที่อานขึ้นอยูกับการชี้แนะของคําบางคํา 
สรุปวา ไดวาทฤษฎีเหลาน้ีเนนความสัมพันธของคํา ประโยค และขอความผูอาน จะตองรูจักความหมายของคํา 

ชนิด/หนาที่ รูปราง และสะกดได จะชวยใหเขาใจความหมายของเรื่องราวทั้งหมด นักการศึกษาไดชี้ใหเห็นการทํางานของ
กระบวนการอาน ซ่ึงคลายกับระบบการทํางานของเครื่องคอมพิวเตอร แทที่จริงเปนการแยกใหเห็นวาสมองจะตองมีความรูใน
เรื่องที่อานเขาใจ ทําตามเรื่องที่อานได เปนการชี้ใหเห็นความสัมพันธระหวางสารกับสมองของผูอานน่ันเอง 
 

2.3 แบบฝกทักษะ 
แบบฝกหัดหรือแบบฝกทักษะเปนส่ือประเภทหน่ึงที่ใชในการพัฒนาทักษะการเรียนรูที่สําคัญของผูเรียน กอใหเกิด

นิสัยรักการอาน รักการคนควา เพิ่มพูนทักษะการอาน การคิดการวิเคราะหอยางมีระบบ 
ความหมายของแบบฝกทักษะ 
วิมลรัตน สุนทรโรจน (2545 : 44-17) แบบฝก หรือแบบฝกหัด หรือแบบฝกเสริมทักษะ เปนส่ือการเรียนประเภท

หน่ึงที่เปนสวนเพิ่มเติมหรือเสริมสําหรับใหนักเรียนฝกปฏิบัติเพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจ และทักษะเพิ่มขึ้น สวนใหญหนังสือ
เรียนจะมีแบบฝกหัดอยูทายบทเรียนในบางวิชาแบบฝกหัดจะมีลักษณะเปนแบบฝกปฏิบัต ิ

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2540 : 146-148) ไดกลาวถึงแบบฝกทักษะภาษาไทยไววาเปน
ส่ือประกอบการสอนที่ชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะทางภาษา มีโอกาสไดนําความรูที่เรียนมาฝกใหเกิดความเขาใจกวางขวาง 

พินิจ จันทรซาย (2546 : 27-30) ไดใหความหมายของแบบฝกทักษะไววา แบบฝกทักษะหมายถึง งานกิจกรรมหรือ
ประสบการณที่ครูผูสอนจัดใหนักเรียนไดฝกปฏิบัต ิเพื่อทบทวนความรูที่เรียนไปแลวใหสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันไดจากความหมายดังกลาวสรุปไดวา แบบฝก หรือแบบฝกหัด หรือแบบฝกเสริมทักษะ เปนส่ือการเรียนประเภท
หน่ึงที่ให ผูเรียนใชฝกปฏิบัติ หลังการเรียนเพื่อใหเกิดความรูไดเร็วและทําใหการจัดกิจกรรมประสบผลสําเร็จและมี
ประสิทธิภาพความสําคัญและและประโยชนของแบบฝกทักษะ 

มะลิ อาจวิชัย (2540 : 17-20) ไดใหทัศนะประโยชนและความสําคัญของแบบฝกทักษะที่ดี มีประสิทธิภาพ ชวยให
นักเรียนประสบความสําเร็จในการฝกทักษะไดเปนอยางด ีแบบฝกที่ดีเปรียบเสมือนผูชวยที่สําคัญของครู ทําใหครูลดภาระการ
สอนลง ทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดอยางเต็มที่ และเพิ่มความม่ันใจในการเรียนไดเปนอยางดีสรุปวาแบบฝกมี
ความสําคัญวา เปนการสอนที่สนุกอีกวิธีหน่ึง คือ การใหนักเรียนไดทําแบบฝกมากๆ ส่ิงที่จะชวยใหนักเรียนมีพัฒนาการ
ทางการเรียนรูในเน้ือหาวิชาไดดีขึ้น เพราะนักเรียนมีโอกาสนําความรูที่เรียนมาแลว มาฝกใหเกิดความเขาใจกวางขวางยิ่งขึ้น 

มะลิ อาจวิชัย (2540 : 17-20) ไดกลาวถึงประโยชนของแบบฝกทักษะดังน้ี 
1. ทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น 
2. ทําใหครูทราบความเขาใจของนักเรียนที่มีตอการเรียน 
3. ครูไดแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อชวยใหนักเรียนเรียนไดดีที่สุดตามความสามารถของตนเอง 
4. ฝกใหนักเรียนมีความเชื่อม่ัน และสามารถประเมินผลงานของตนได 
5. ฝกใหนักเรียนไดทํางานดวยตนเองฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย 
6. คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะของตนเองโดยไมตองคํานึงถึง

เวลาหรือความกดดันอ่ืนๆ 
7. แบบฝกชวยเสริมใหทักษะทางภาษาคงทน ลักษณะการฝกที่จะชวยใหเกิดผลดังกลาว ไดแก ฝกทันที

หลังจากเรียนเน้ือหา ฝกซํ้าๆ ในเรื่องที่เรียนลักษณะของแบบฝกที่ด ี
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3.วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

3.1 กลุมเปาหมาย 
กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1โรงเรียนบอสุพรรณวิทยา อําเภอสองพี่นอง จังหวัด

สุพรรณบุรี ที่เรียนวิชาภาษาไทย ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 20 คน 
3.2 เคร่ืองมือการวิจัย 

3.2.1 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
1) แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR  
2) แบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ 

3.2.2 เคร่ืองมือที่ใชเก็บขอมูล ประกอบดวย 
1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ 
2) แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
3) แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. นําแบบทดสอบกอนเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง การอานจับใจความสําคัญไปทดสอบกับนักเรียนกลุมที่ตองการ

จะพัฒนา แลวบันทึกคะแนนเพื่อใชเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน (Pretest) 
2. จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอาน

จับใจความ โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กับนักเรียนที่ตองการจะ
พัฒนา   

3. เม่ือจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครบทุกหนวย ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 
ภาษาไทย เรื่อง การอานจับใจความ โดยเปนแบบทดสอบที่มีขอคําถามเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียนแตมีการสลับขอ 
สลับตัวเลือกและ/หรือใชคําทีมี่ความหมายเดียวกันมาเปล่ียนแทนเสร็จแลวบันทึกคะแนนไวเพื่อใชเปนคะแนนทดสอบหลังเรียน 
(Posttest) 

4. ใหนักเรียนทําแบบสอบถามวัดความพึงพอใจหลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิดานการการอานจับใจความ โดยใชแบบฝกทักษะ การอานจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 

3.4 การวิเคราะหขอมูล 
1. หาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดาน

การการอานจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ โดยใช EI 
2. วิเคราะหจํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยหลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือเทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการการอานจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะ 
การอานจับใจความสําคัญ ที่ผานเกณฑโดยใชคาดัชนีประสิทธิภาพ EI. 0.60 ขึ้นไป 

3. วิเคราะหจํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยหลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือเทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการการอานจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะ 
การอานจับใจความสําคัญ ที่ผานเกณฑโดยใชคาดัชนีประสิทธิผล Double Percentage 60/80 

4. วิเคราะหพฤติกรรมการทํางานกลุมที่มีตอการเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรูแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการการอานจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะ การอาน
จับใจความสําคัญ โดยใชคาเฉล่ีย ( X ) 

5. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอการเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรูแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ
เทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการการอานจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะ การอาน
จับใจความสําคัญ โดยใชคาเฉล่ีย ( X ) 
 
 
 
 



The 5th NPRU National Academic Conference 2013   
Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 18 – 19 July 2013 

การวิจัยเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นอยางยั่งยืนกับการกาวสูประชาคมอาเซียน  
การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย_1181 

4. ผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัยเรื่อง แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ สรุปผลตามวัตถุประสงคของการวิจัย ไดดังน้ี 

1. แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR มีประสิทธิภาพโดยคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 1.00 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑที่กําหนดและมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.62 หรือรอยละ 62.00 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด   

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความหลังเรียนสูงกวากอนเรียนโดยมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.76 หรือ
รอยละ 76.00 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด   

3. จํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความหลังเรียนมากกวากอนเรียนโดย มีจํานวนนักเรียนที่ผาน
เกณฑที่กําหนด คิดเปนรอยละ 100    

4. นักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุมจากเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR อยูในระดับมาก  
5. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR อยูในระดับมาก  

 
5. อภิปรายผล 
 

จากการวิจัย เรื่อง แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังตอไปน้ี 

1. แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ มีคาความสอดคลองโดยรวม 1.00 และมีคาดัชนีประสิทธิผล 
E.I. 0.62 สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว คาดัชนีประสิทธิผล E.I. 0.50 หมายความวา ประสิทธิภาพดานกระบวนการของแบบการจัด   
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR ดานการอานจับใจความสําคัญ ซ่ึงไดจากทดลองใช (Try out ) โดยมีผลรวมของคะแนนหลัง
การเรียนรูมีคารอยละ 82.22 และผลรวมของคะแนนกอนเรียนมีคารอยละ 70.61  แสดงวา แบบการจัดการเรียนรูที่ผูศึกษา
คนควาสรางขึ้น คาดัชนีประสิทธิผล E.I. 0.50  สูงกวาเกณฑ ที่ตั้งไว ทั้งน้ีเปนเพราะวาแบบการจัดการเรียนรูที่ผูศึกษาคนควา
สรางขึ้น ไดผานการตรวจ และการใหคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ อีกทั้งไดผานการประเมินคุณภาพและความ
เหมาะสมตลอดจนขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ และผูศึกษาคนควาไดดําเนินการสรางและหาคุณภาพของแบบการจัดเรียนรู
อยางเปนระบบ ทั้งการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรูกิจกรรมการเรียนรู ส่ือและแหลง
เรียนรู และการวัดผลประเมินผลการเรียนรู รวมทั้งศึกษาเอกสารและตําราที่เก่ียวกับการสรางแบบการเรียนรู และกิจกรรม
การเรียนรูแบบกลุมรวมมือจนเขาใจจากน้ันจึงสรางแผนการเรียนรู และนําไปเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจและให
คําแนะนําแลวจึงนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมและใหขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขแลวนําแผนการ
จัดการเรียนรูไปทดลองใช (Try-Out) และนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไขอีกเพื่อใหไดคุณภาพกอนจะนําไปทดลองกับกลุม
ตัวอยางจริง ทําใหแผนการจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ ซ่ึงแผนการเรียนรูเปนกุญแจสําคัญที่จะทําใหการเรียนรูมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ทั้งน้ีเน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไดผานกระบวนการขั้นตอน
ในการจัดทําอยางมีระบบและไดศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรูที่ดี ศึกษารูปแบบ องคประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู การจัดกิจกรรมที่เหมาะสม ไดศึกษาเอกสาร หนังสือ ตํารา วิธีการ หลักการทฤษฎื เปนการนําจุดเดนของการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค  STAD  คือ  กลุมสัมฤทธ์ิ  และเทคนิค TAI  คือ ชวยสอนรายบุคคล  มาสังเคราะหเพื่อกําหนดเปน
แนวคิดในการจัดการเรียนรูในแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการอานจับใจความสําคัญของประชากรกลุมเปาหมายที่เรียนรูดวยแบบจัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค CR  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 โดยใชแบบฝก
ทักษะการอานจับใจความสําคัญ พบวา ประสิทธิผลระหวางการเรียนรูหลังเรียนและกอนเรียนมีคาดัชนีประสิทธิประสิทธิผล  
EI. เทากับ  0.76  สรุปไดวา  การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR   เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความสําคัญ  
สงผลใหนักเรียนกลุมเปาหมายมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานการอาน  เรื่อง การอานจับใจความสําคัญของนักเรียน
กลุมเปาหมายสูงกวาเกณฑที่กําหนด   ซ่ึงการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับ
ใจความน้ี  เปนการนําการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค  STAD  และเทคนิค  TAI  มาประยุกตใชในขั้นตอนของการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู  ซ่ึงในกิจกรรมการเรียนมีทั้งที่ชวยเหลือเปนรายบุคคลเปนเทคนิค  TAI  และมุงผลสัมฤทธ์ิของกลุมน้ันเปน
เทคนิค  STAD  ซ่ึงนํามาประยุกตใชรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  ดังจะเห็นไดจากผลสัมฤทธ์ิที่เกิดขึ้น   

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู  เรื่อง  การอานจับใจความ  หลังเรียนที่เรียนดวยแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 
CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญ สูงกวากอนเรียนในระดับรอยละ  60  (โดยใชคาดัชนีประสิทธิผล  (Double  Percentage) 60/80   ขึ้นไป)
เปนไปตามสมมุติฐานขอที3่  

4.  พฤติกรรมการเรียนรูดานพฤติกรรมการทํางานกลุม  ระหวางการเรียนรูดวยแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะการอาน
จับใจความสําคัญ  พบวานักเรียนมีการเรียนรูดานพฤติกรรมการทํางานกลุมอยูในระดับ ดี  ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 4   

5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบจัดการเรียนรูแบบ CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชแบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ อยูในระดับมากที่สุดคิดเปนคาเฉล่ีย  
4.51  เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  นักเรียนใหความสําคัญมากที่สุดเปนอันดับที่ 1 คือ แบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
เทคนิค CR ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูไดอยางรวดเร็วและงาย และแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR เปนวิธีการเรียนที่
นาสนใจ นอกจากน้ียังแสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมเรียนรูน้ัน  
พบวานักเรียนชอบทํางานรวมกัน  มีความสุข  สนุกสนาน  เพราะการสอนแบบรวมมือเปดโอกาสใหนักเรียนชวยกันคิด  
ปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน นักเรียนทุกคนมีหนาที่และมีโอกาสที่จะทําใหกลุมประสบความสําเร็จอยางเทาเทียมกัน  และนักเรียน
เห็นดวยเปนอันดับสุดทาย  คือแบบจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค CR ชวยสรางแรงจูงใจในการเรียนรู ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค รวมมือ เทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ  มีการอภิปราย
แลกเปล่ียนเรียนรู  และแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ทั้งที่เปนแบบคูและทั้งที่เปนแบบกลุม  ซึ่งในการเรียนนักเรียน
ตองตระหนักในการมีสวนรวมในการเรียนรูในการทํางานกลุม  และการมีปฏิสัมพันธกันภายในกลุมเพื่อใหกลุ มประสบ
ความสําเร็จ  ทําใหนักเรียนที่ออนกวามีกําลังใจในการเรียนรูและมีความตั้งใจในการทํากิจกรรมตางๆ มากยิ่งขึ้นเพื่อตองการให
คะแนนกลุมไดผลดี  

โดยสรุป การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค CR เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิดานการอานจับใจความ   สามารถพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนในเชิงบวก ดังน้ันครูผูสอนวิชาภาษาไทย สามารถนําแผนการจัดการเรียนรู  เรื่องการอาน
จับใจความสําคัญ ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 ไปจัดกระบวนการเรียนรูหรือใชเปนแนวทางในการสรางและพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรูสําหรับพัฒนาผูเรียนได 
 
6. ขอเสนอแนะ 
 

จากการผูวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่เห็นวา จะเปนประโยชนตอการเรียนรูและการศึกษาครั้งตอไปซ่ึง
ประกอบดวย ขอเสนอแนะทั่วไป  ในการนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกันไปใช และขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้ง
ตอไป 

ขอเสนอแนะจากการวิจัยคร้ังนี้ จากผลการวิจัย พบวา คะแนนเฉล่ียหลังการเรียนดวยวิธีสอนแบบรวมมือ เทคนิค 
CR สูงกวากอนเรียน แสดงวาวิธีการสอนแบบรวมมือ เทคนิคCR สามารถพัฒนาผลการเรียนรูดานการอานจับใจความสําคัญให
สูงขึ้นได ดังน้ันสถานศึกษาควรสงเสริมใหครูนําวิธีการเรียนรูแบบรวมมือกัน เทคนิค CR ไปใชในการสอนวิชาภาษาไทยใน     
ดานอ่ืนๆ ที่ตองการใชทักษะการอาน เชน การอานคิดวิเคราะห การอานอยางมีวิจารณญาณ เพื่อเปนการพัฒนาทักษะดาน
การอานของนักเรียน 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ในวิชาภาษาไทย โดยใชเทคนิคหลายๆ อยาง เชน แบบรวมกันคิด 

(NHT) แบบกลุมการแขงขัน (TGT) แบบกลุมผสมผสานการอานและการเขียน (CIRC) แบบตอบทเรียน (Jigsaw) แบบมุง
ความสําเร็จของทีม (GI) เปนตน 

2. ควรมีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ในเน้ือหาอ่ืนๆ เชน ชนิดของคํา การแตงคําประพันธ การเขียน
เรียงความ การเขียนเชิงสรางสรรค คําควบกลํ้า เปนตน 
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