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บทคัดยอ 
 

การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ     
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู เรื่อง “แสงและ
การเกิดภาพ”กอนและหลัง การเรียนรู  3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู เรื่อง“แสงและการเกิดภาพ" หลังการจัด     
การเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ สูงถึงระดับมาตรฐาน 60/80  4) เพื่อศึกษาความสามารถในการสรางความรูหลังการจัด   
การเรียนรู 5) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหหลังการใชแบบจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ 6) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู  เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห                  
เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” กลุมประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555  โรงเรียน
บานหลวงวิทยา อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม จํานวน 55 คน  

เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ไดแก 1) แบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรู เอซีเอ  เพื่อพัฒนาทักษะ                       
การวิเคราะห เรื่อง“แสงและการเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
3) แบบประเมินความสามารถในการสรางความรู  4) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง“แสงและการเกิดภาพ”
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  5) แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธี                 
สรางความรูเอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เวลาที่ใช 18 ชั่วโมง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแกคาเฉล่ีย ( X ) 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคารอยละ  

ผลการศึกษาพบวา 1) ประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรูเอซีเอเพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลปรากฏวามีคา 60/82.61  2) ผลการ
วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชแบบการจัดการเรียนรู มีคาดัชนีประสิทธิผลหลังเรียน
เทากับ 0.55  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 3) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใชแบบการจัด                    
การเรียนรูดวยวิธีการสรางความรูกับมาตรฐานผลการเรียนรูโดยใชเกณฑมาตรฐาน 60/80 ผลปรากฏวาไดคาเฉล่ีย 60/83.64 
ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวแสดงวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 4) ความสามารถในการสรางความรูหลังการจัด                 
การเรียนรูอยูในระดับมาก 5) ผลการวัดทักษะการคิดวิเคราะหหลังการใชแบบจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู มีคาดัชนี
ประสิทธิผล 0.71  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว และ  6) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการ

สรางความรูเอซีเอ โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.33 , S.D.  = 0.66)    
  

คําสําคัญ: แบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรู ความสามารถในการสรางความรู ทักษะการคิดวิเคราะห 
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Abstract 
        

This study was aimed to 1) develop a model of learning management for analytical thinking skill 
development based on knowledge construction approach, and find its effectiveness; 2) compare learning 
achievement on "Light and Image Building" between prior to and after the learning; 3) compare learning 
achievement on "Light and Image Building" after learning with the ACA Learning Management Based on 
Knowledge Construction Model with the 60/80 standard criteria; 4) study ability to construct knowledge 
after learning; 5) to investigate analytical thinking skill development on "Light and Image Building" after 
using the ACA Learning Management Based on Knowledge Construction Model, and; 6) study students' 
satisfaction with the ACA Learning Management for Analytical Thinking Skill Development Based on 
Knowledge Construction Model.  The population were 55 8th-Grade students of Banluangwittaya School in 
Dontoom District, Nakhon Pathom Province, who were studying in the 2nd semester of 2012 academic year.  

 Tools used in this research included 1) the ACA Learning Management for Analytical Thinking 
Skill Development on "Light and Image Building" Based on Knowledge Construction Model, 2) a learning 
achievement test for analytical thinking skill degelopment on "Light and Image Building", 3) a test to 
assess learning construction ability, 4) a test to measure analytical thinking skill on "Light and Image 
Building" for 8th-grade students, and 5) a questionnaire to evaluate students' satisfaction with the ACA 
Learning Management for Analytical Thinking Skill Development Based on Knowledge Construction 
Model.  The statistics used for analyses were Double Percentage assessment criteria, effectiveness index 
(E.I.), percentage, mean and standard deviation. 

The research results were 1) the effectiveness of the ACA Learning Management  for Analytical 
Thinking Skill Development Based on Knowledge Construction Model for 8th- grade stuents on "Light and 
Image Building" was 60/82.61. 2) The comparison of the students'learning achievement prior to and after 
the model use showed the index of effectiveness(E.I.) at 0.55, which was above the set criteria. 3) The 
comparison of the learning achievement after the model use and the 60/80 standard showed the average 
at 60/ 83.64, above the set criteria which meant the students' learning achievement was higher.  4) The 
students' ability to build knowledge after the learning management was high. 5) The measurement result 
of the students' analytical thinking skill after the model use showed the E.I. of 0.71, which was higher than 
the set criteria. 6) Moreover, the students' satisfaction with the ACA Learning Management Based on 

Knowledge Construction Model .in overall was high (  = 4.33, S.D. = 0.66). 
 

Keywords: Learning management based on knowledge construction model, Knowledge construction 
ability, Analytical thinking skill 
 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

จากสภาพปญหาผลการทดสอบ NT ในปการศึกษา 2554 ของนักเรียนโรงเรียนบานหลวงวิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในสาระที่ 5เรื่อง พลังงาน มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต 
การเปล่ียนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและส่ิงแวดลอม มีกระบวนการ                
สืบเสาะหาความรู  ส่ือสาร  ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน นักเรียนทําไดเฉล่ียรอยละ 28.20 ซ่ึงผลการสอบระดับ
เขตพื้นที่การศึกษาไดคาเฉล่ียรอยละ 30.27 ผลการสอบวัดรายจุดประสงคของนักเรียนไดรอยละ 51 จากเกณฑที่กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรกําหนดตองผานเกณฑการประเมินรอยละ 60 (โรงเรียนบานหลวงวิทยา จังหวัดนครปฐม, 2554) 
นอกจากน้ันจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผานมายังพบวานักเรียนยังพัฒนาความสามารถในการสรางความรูและ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหยังไมดีพอ โดยเฉพาะวิเคราะหกิจกรรมการทดลอง สําหรับในการเรียนการสอนรายวิชา ว22102 
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วิทยาศาสตร 4 ผูวิจัยตองการใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” ผานเกณฑ                
การประเมินไดรอยละ 60  มีความสามารถในการสรางความรู และมีการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห  

การแกปญหาดังกลาว ผูวิจัยไดใชแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรูเอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
โดยไดศึกษารูปแบบการสอนของ constructivism รูปแบบการสอนของโรเบิรต กาเย (Robert Gange') และรูปแบบ                  
การเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง โมเดลซิปปา (Cippa Model) ของ ดร.ทิศนา  แขมมณี ประกอบดวย                     
ขั้นตอนใหญ 3 ขั้นตอน ไดแก ทบทวนความรูเดิม เอ(A) (Activate Prior Knoeledge) ขั้นซี (C) (Construct) หมายถึง                    
การสรางความรูตามแนวคิดของConstructivism และขั้น เอ(A)  (Application) การนําความรูที่ไดไปประยุกตใช สําหรับใน
ขั้นซี (C) (Construct) ไดแบงเปน 4 ขั้นตอนยอยๆ ไดแก 1. ขั้นวางแผน  2. ขั้นดําเนินการ และ 3. ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู 
และ4. ขั้นสรุป  โดยจะใชเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลาย ไดแก วิธีสอนแบบแกปญหา แบบ Group  Investigation แบบ 
Gallery  Walk  แบบThink-Pair-Share แบบโครงงาน แบบทดลอง และวิธีสอน แบบ Jigsaw ซ่ึงม่ันใจวาจะสามารถพัฒนา
นักเรียนใหสามารถสรางความรูพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง    “แสงและการเกิดภาพ”       
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ”กอนและหลังการเรียนรูดวยวิธีการสราง

ความรู เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห  
3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู เรื่อง“แสงและการเกิดภาพ" หลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสราง

ความรูเอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สูงถึงระดับมาตรฐานที่โรงเรียนกําหนด    
4. เพื่อศึกษาความสามารถในการสรางความรู หลังการเรียนรูดวยรูปแบบจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู                 

เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ”  
5. เพื่อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะหหลังการใชแบบจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอเพื่อพัฒนาทักษะ                  

การคิดวิเคราะห เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” 
6) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ”  
 

3. สมมติฐานของการวิจัย 
 
1) ประสิทธิภาพของแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรูเอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง 

“แสงและการเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 60/80  
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” หลังเรียนที่เรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการ

สรางความรูเอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหสูงกวากอนเรียนรอยละ 50 ขึ้นไป  
3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ"หลังการใชแบบจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู                    

เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหสูงถึงระดับมาตรฐาน 60/80 ที่โรงเรียนกําหนด 
4) นักเรียนมีความสามารถในการสรางความรูอยูในระดับมาก 
5) นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนรอยละ 50 ขึ้นไป 
6) นักเรียนมีความพึงพอใจที่เรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 อยูในระดับมาก 
 
4. นิยามศัพทเฉพาะ 
  

1. แบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ  หมายถึง การศึกษาคนควาการพัฒนารูปแบบการจัด              
การเรียนรูเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพการสอนวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษา ผูวิจัยไดศึกษารูปแบบการสอนของ 
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constructivism รูปแบบการสอนของโรเบิรต กาเย (Robert Gange') และรูปแบบการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลาง โมเดลซิปปา (Cippa Model) ของ ดร.ทิศนา  แขมมณี ประกอบดวยขั้นตอนใหญ 3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นทบทวน
ความรูเดิม เอ(A) (Activate Prior Knoeledge) ขั้นซี (C) (Construct) หมายถึง การสรางความรูตามแนวคิดของ
Constructivism และขั้น เอ(A)  (Application) การนําความรูที่ไดไปประยุกตใช สําหรับในขั้นซี (C) (Construct) ไดแบงเปน 
4 ขั้นตอนยอยๆ ไดแก 1. ขั้นวางแผน  2. ขั้นดําเนินการ 3. ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู และ 4. ขั้นสรุป  โดยจะใชเทคนิควิธี                  
การสอนที่หลากหลาย ไดแก วิธีสอนแบบแกปญหา แบบ Group  Investigation  แบบ Gallery  Walk  แบบThink-Pair-
Share แบบโครงงาน แบบทดลอง และวิธีสอน แบบ Jigsaw 

2. ความสามารถในการสรางความรู หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในการเชื่อมโยงความรูเดิม กับขอมูลใหม
โดยใชโครงสรางทางปญญาที่ผูเรียนสรางขึ้นเพื่อคล่ีคลายสถานการณที่เผชิญ และความรูเกิดจากตัวผูเรียน เชน ปฏิบัติการ
ทดลอง ดวยแบบประเมินรายงานการทดลอง  การทําโครงงานวิทยาศาสตรจากปญหาที่กําหนดใหหรือปญหาที่นักเรียนตองการ
ศึกษา ดวยแบบประเมินรายงานโครงงานวิทยาศาสตร การนําความรูมาจัดกระทําเปนผังมโนทัศน หรือรูปแบบอ่ืนๆ โดยมีลักษณะ
สําคัญคือ สามารถจัดการความรูเปนกลุม แยกแยะเรื่องที่เรียนและประมวลความรู ส่ือความหมายใหผูศึกษาไดเขาใจ สําหรับ
ผูวิจัยไดใชรายงานการทดลองศึกษาความสามารถในการสรางความรูของผูเรียน 

3. ทักษะการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในคิดวิเคราะหสถานการณการทดลองตางๆ ประกอบดวย                  
การระบุปญหา จุดมุงหมาย การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง ทดลอง และสรุปผลการทดลอง ซ่ึงจะบงชี้ถึง
ความสามารถดานทักษะการคิดวิเคราะห สําหรับผูวิจัยไดเลือกการวัดทักษะการคิดวิเคราะห โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะ                      
การคิดวิเคราะหแบบอัตนัย   

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนจากการเรียนวิชา ว22102 
วิทยาศาสตร 4 เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” ดวยแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการ
คิดวิเคราะห ซ่ึงประเมินไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

5. ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความคิดเห็น ความรูสึกที่มีตอการเรียนรู ดวยแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการ
สรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหในทางดานบวก เชน เห็นดวยมากที่สุด มาก  ปานกลาง นอย  นอยที่สุด โดย
ใชแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ ซ่ึงผูวิจัยไดสรางขึ้นตามวิธีของลิเคอรท แบบประมาณคา (Rating Scale)  และใชนํ้าหนัก
คะแนนการประเมินคา 5  ระดับ      

6. ประสิทธิภาพของนวัตกรรมแบบ Double  Percentage  หมายถึง การหาคาประสิทธิภาพของแบบการจัดการเรียนรู 
หรือ นวัตกรรมโดยใชเกณฑ 2 อยาง คือ คะแนนเกณฑที่ใชในการประเมินความสามารถของนักเรียนเปนรายบุคคลคิดเปนคารอยละ 
และจํานวนนักเรียนที่มีความสามารถผานเกณฑคิดเปนคารอยละ เชน  60/80 ซ่ึงมีความหมายดังน้ี 

60 ตัวแรก หมายถึง  อัตราสวนรอยละของคะแนนที่ใชเปนเกณฑ “ผาน” ในการประเมินความสามารถของ
นักเรียน โดยใชเกณฑที่โรงเรียนกําหนด 

80 ตัวหลัง  หมายถึง  อัตราสวนรอยละของจํานวนนักเรียนที่มีความสามารถผานเกณฑเม่ือเทียบกับจํานวน
นักเรียนทั้งหมด 

7. ดัชนีประสิทธิผลของนวัตกรรม  (E.I.) หมายถึง คะแนนความกาวหนาทางการเรียนรูของนักเรียนที่สามารถ
เปล่ียนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นหลังจากเรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรูเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหที่
ไดประเมินตามเกณฑมาตรฐาน โดยคิดเปนรอยละ ซ่ึงมีคาไมต่ํากวารอยละ 50 
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5. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  

การวิจัยครั้งน้ีไดดําเนินการกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนบานหลวงวิทยา  อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม                  
ที่เรียนรายวิชา ว22102  วิทยาศาสตร 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555  โดยมีผังกรอบแนวคิดดังน้ี 

 

 

 

 

 
 
 
6. ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. กลุมเปาหมายในการวิจัย 
กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนบานหลวงวิทยา  อําเภอดอนตูม  จังหวัดนครปฐม            

ที่เรียนรายวิชา ว22102 วิทยาศาสตร 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 2 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียน 55 คน 
2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 

ตัวแปรตน ไดแกแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรูเอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง “แสง
และการเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ตัวแปรตาม  ไดแก  
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง  “แสงและการเกิดภาพ” 
2. ความสามารถในการสรางความรู 
3. ทักษะการคิดวิเคราะห 
4. ความพึงพอใจ ของนักเรียนที่มีตอแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรูเอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะ   

การคิดวิเคราะห เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
3. เนื้อหา/สาระการเรียนรู  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระที่ 5  พลังงาน มาตรฐาน ว 5.1  เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับ           

การดํารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและส่ิงแวดลอม                   
มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู  ส่ือสารส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน  ตัวชี้วัด ว 5.1 ม. 2/1 ทดลองและอธิบาย
การสะทอนของแสง  การหักเหของแสง และนําความรูไปใชประโยชน ว 5.1 ม. 2/2 อธิบายผลของความสวางที่มีตอมนุษยและ
ส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ว 5.1 ม. 2/3 ทดลองและอธิบายการดูดกลืนแสงสี การมองเห็นสีของวัตถุหนวยการเรียนรู เรื่อง “แสงและ                 
การเกิดภาพ” 

4. ระยะเวลา 
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555 ระหวางเดือน มกราคม  2556  ถึงเดือน  กุมภาพันธ   2556  จํานวน  3  ชั่วโมง / 

สัปดาห รวมจํานวนทั้งส้ิน  18  ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 

แบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรู
เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห   

เร่ือง “แสงและการเกิดภาพ” สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

1.ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หนวยการเรียนรู  
   เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” 
2. ความสามารถในการสรางความรู 
3. ทักษะการคิดวิเคราะห 
4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบการจัดการเรียนรู 
     เรื่อง“แสงและการเกิดภาพ” 
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7. รายละเอียดของแบบการจัดการเรียนรู 
     

คุณลักษณะของแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ  
            ลักษณะและรายละเอียดของแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ คือ วิธีการสรางความรู 
(Constructivism) โดยประกอบดวยขั้นตอนใหญ 3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นทบทวนความรูเดิม เอ(A) (Activate Prior Knoeledge) ในขั้นซี 
(C) (Construct) หมายถึง การสรางความรูตามแนวคิดของConstructivism และขั้น เอ(A)  (Application) การนําความรูที่ได
ไปประยุกตใช สําหรับในขั้นซี (C) (Construct) ไดแบงเปน 4 ขั้นตอนยอยๆ ไดแก 1. ขั้นวางแผน  2. ขั้นดําเนินการ และ 3. 
ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู 4. ขั้นสรุป  โดยจะใชเทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายซ่ึงมีกิจกรรมการทดลองที่ฝกใหนักเรียนรูจักคิด 
วิเคราะห สังเคราะห สรางองคความรูดวยตนเอง ซ่ึงวัดจากรายงานการทดลอง และสามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหจาก
แบบทดสอบอัตนัย โดยมีแผนภูมิของแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรูเอซีเอ ดังน้ี 

 

                                               รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ เอซีเอ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

องคประกอบ/โครงสราง 
1.จัดทําเปนกรอบ รายวิชา ว22102  วิทยาศาสตร 4 เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” จํานวนทั้งส้ิน  18  ชั่วโมงโดย

มุงพัฒนาสาระที่ 5  พลังงาน มาตรฐาน ว 5.1 ม.2/1 , ว 5.1 ม.2/1,ว 5.1 ม.2/1   สมรรถนะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค        
ดวยแบบจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรูเอซีเอ  โดยมีชิ้นงาน/ภาระงานคือ รายงานการทดลอง ผังมโนทัศน และรายงาน
โครงงานวิทยาศาสตร  

2.การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบงออกเปน 3 แผน โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรูเอซีเอ               
ดังตัวอยางตารางขางลางน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอ (A)  (ทบทวนความรูเดิม) 
(Activate Prior Knoeledge) 

ซี (C) (การสราง
ความรู) (Construct) 

เอ (A) (ประยุกตใช) 
(Application) 

ขั้นวางแผน 

ขั้นดําเนนิการ 

ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู 

ขั้นสรปุ 
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ตารางที่ 1 วิเคราะหกระบวนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ รายวิชา ว22102 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2             
หนวยการเรียนรู  เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ”  

เนื้อหาความรู/ 
ลักษณะเนื้อหา 

วิธีสอน กิจกรรมการเรียนรู 
เคร่ืองมือประเมินผล/ทักษะ

การคิดวิเคราะห 
หลักการสะทอน
ของแสง/เปน
เน้ือหาที่จะตองคิด
วางแผนในการทํา
การทดลอง 

ข้ันกระตุนทบทวนความรู
เดิม  (Activate Prior 
Knowledge)  

 นักเรียนสังเกต และกระตุน
ความรูเดิมดวยคําถามเรื่องการ
สะทอนของแสง 

- คิดวิเคราะห 

ข้ันสรางความรู 
(Construct)  
วิธีสอนแบบแกปญหา 
ขั้นวางแผน 
-ขั้นตั้งปญหา   
 
-ขั้นสมมติฐาน 
 
 
-วางแผนในการแกปญหา    
ขั้นดําเนินการ 
-ขั้นทดลองและเก็บขอมูล   
ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู 
-ขั้นวิเคราะหขอมูล   
 ขั้นสรุป 
-ขั้นสรุปผล 

- จัดกลุมศึกษาการทดลองเรื่อง 
การทดสอบการสะทอนของแสง  
- ชวยกันตั้งปญหา 
-ภายในกลุมชวยกันวิเคราะห
หัวขอ 
การตั้งสมมติฐานรวมทั้งตัวแปร
ตางๆ ในการทดลองและนิยาม
เชิงปฏิบัติการ  
- ปรึกษาวางแผนการทดลอง 
 
 
- ปฏิบัติการทดลอง 
 
- อภิปรายผลการทดลอง 
 
- สรุปผลการทดลองและจัดทํา
รายงานการทดลอง 

* รายงานการทดลอง เรื่อง การ
ทดสอบการสะทอนของแสง/ 
- ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
 

ข้ันประยุกตใชความรู 
(Application) 

ใหนักเรียนสํารวจอุปกรณอะไร
ไดบางที่เก่ียวของกับการ
สะทอนของแสงและอุปกรณ
เหลาน้ันนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันอะไรไดบาง 

- คิดวิเคราะห 

 
3. มีส่ือการเรียนรูหลักไดแก ใบความรู/ใบกิจกรรม เรื่อง คุณสมบัติของแสงอุปกรณกิจกรรมทดลอง เรื่อง การ

สะทอนของแสงอุปกรณกิจกรรมทดลอง เรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการหักเหของแสง อุปกรณการทําโครงงานวิทยาศาสตรหนังสือ
เรียนวิทยาศาสตร ม. 2 ของบริษัท วัฒนาพานิช ชื่อเวปไซตที่เก่ียวของ  หนังสือเรียนที่เก่ียวของกับแวนตา ทัศนอุปกรณ  
(กลองจุลทรรศน,กลองโทรทรรศน กระจกเสนใยนําแสง  Power  Point เรื่อง สมบัติของแสงกระดาษโปสเตอร  ปากกาเคมี  
กระดาษแผนเล็ก  กระดาษ A4 ทําแผนภูมิความคิด ปากกาเคมี  สีไม หรือสีเมจิก ก็ได  กระจก สมุด อลูมิเนียม อุปกรณชุด
ก้ันแสง  ไฟฉาย  เหรียญ  แกวนํ้า 
 
8. วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

1.  แบบแผนการทดลอง การทดลองครั้งน้ี ใชรูปแบบการทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังการใชแบบ          
การจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและเก็บขอมูล ประกอบดวย 1) แบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรูเอซีเอ เรื่อง      
“แสงและการเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง “แสงและ                
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การเกิดภาพ” 3) แบบประเมินความสามารถในการสรางความรู 4) แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห 5) สอบถามวัดความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรูเอซีเอ เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ”  

 
9. ผลการดําเนินการวิจัย   
 

ผูวิจัยไดนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชในสภาพจริง แลวเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติไดผลการวิจัย 
ดังน้ี 

 
1.ประสิทธิภาพกอนใชแบบการจัดการเรียนรู 

 
ตารางที่  2 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เรื่อง “แสงและ                  
การเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/3 ปการศึกษา 2555 

จํานวนนักเรียน รอยละของเกณฑที่กําหนด จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ(คน) รอยละของนักเรียนที่ผานเกณฑ 
23 คน 60/80 19 คน 82.61 

 
จากตารางที่ 2 ประสิทธิภาพกอนใชแบบจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ”                  

ผลปรากฏวามีคา 60/ 82.61 ซ่ึงมากกวารอยละ 80 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 (ประสิทธิภาพตามเกณฑการประเมินแบบ 
Double Percentage มีคาเทากับ60/80) 
 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
กอนและหลังเรียน โดยใชแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ ปการศึกษา  2555  

จํานวนนักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนนเต็ม 
รอยละคะแนนเฉล่ีย 

กอนเรียน 
รอยละคะแนนเฉล่ียหลัง

เรียน 
E.I. เกณฑ 

55 คน 30 12.36 22.09 0.55 ผาน 
           

 จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง“แสงและการเกิดภาพ”กอนและหลังเรียน
โดยใชแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู โดยการหาคาดัชนีประสิทธิผลหลังเรียน (E.I.) มีคา 0.55 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ
ที่กําหนดไวรอยละ 50 แสดงวาเปนไปตามสมมติฐานที่ 2     

 
3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑการผาน 

 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง“” หลังเรียน โดยใชแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการ
สรางความรูเอซีเอ กับมาตรฐานผลการเรียนรู 60/80  

จํานวนนักเรียน รอยละของเกณฑที่กําหนด จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ รอยละของนักเรียนที่ผานเกณฑ 
55 คน 60/80 46  คน 83.64 

       
จากตารางที่ 4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” หลังเรียนโดยใชแบบการจัดการเรียนรู                  

ดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ กับมาตรฐานผลการเรียนรู 60/80 ผลปรากฏวามีคา 60/ 83.64  ซ่ึงมากกวารอยละ 80                  
แสดงวาแบบจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรูเอซีเอ เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” สามารถชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น และเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3  
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4. ความสามารถในการสรางความรูหลังเรียน 
 

ตารางที่ 5 ผลการวัดความสามารถในการสรางความรู ภายหลังการเรียนรูดวย แบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู
เอซีเอ เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2555 
 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม  ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับความหมาย 

การเขียนรายงานการทดลอง 15 12.45 0.99 มาก 
             

จากตารางที่ 5 ผลการวัดความสามารถในการสรางความรู ภายหลังการเรียนรูดวย แบบการจัดการเรียนรูดวยวิธี    
การสรางความรู เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 2 ปการศึกษา 2555 คะแนนเฉล่ีย12.45 
อยูในเกณฑมาก เปนไปตามสมมตฐิานขอที่ 4 
 

5. การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
 
ตารางที่ 6 การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ"สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังการ
จัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรูเอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 
 

จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม(คะแนน) คะแนนเฉล่ียกอนเรียน คะแนนเฉล่ียหลังเรียน 
 

E.I. 
 

เกณฑ 
55 คน 14 7.27 12.05 0.71 ผาน 

 
จากตารางที่ 6 แสดงผลการวัดทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ"สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่ 2 หลังการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 
มีคา E.I. เทากับ 0.71  เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 

 
6. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใช แบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู 
จากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เรื่อง  “แสงและ

การเกิดภาพ” สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   ปการศึกษา 2555 โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.33, S.D. = 0.66)    
 

10. บทสรุป/อภิปราย 
 

1. ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห เรื่อง“แสงและการเกิดภาพ”  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางอัตราสวนรอยละของคะแนนที่ใชเปน
เกณฑ “ผาน” ในการประเมินความสามารถของนักเรียน โดยใชเกณฑที่โรงเรียนกําหนดรอยละ 60 กับ อัตราสวนรอยละของ
จํานวนนักเรียนที่มีความสามารถผานเกณฑเม่ือเทียบกับจํานวนนักเรียนทั้งหมด รอยละ 80 โดยใชเกณฑมาตรฐาน 60/80           
ผลปรากฏวามีคา 60/ 82.61 แสดงวามีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไวทั้งน้ีเพราะกระบวนการจัดการเรียนรูไดมีการพัฒนา
โดยผูทรงคุณวุฒิ ผูเชี่ยวชาญ และผูบริหารของโรงเรียนและสามารถเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ที่ตั้งไวและสอดคลองกับ                              
ดร.ทิศนา แขมมณี (2547 : 94-96) ที่กลาววาการนําทฤษฎีการสรางความรูไปใชในการเรียนการสอน สามารถทําไดหลาย
ประการเชน ทฤษฎีการสรางความรู ผลของการเรียนรูจะมุงเนนไปที่กระบวนการสรางความรู (process of knowledge 
construction) และการตระหนักรูในกระบวนการน้ัน(reflexiveawareness of that process) และไสว ฟกขาว (2544 : 
153 - 155) ไดสรุปเก่ียวกับหลักการของทฤษฎกีารเรียนรูตามแนวคิดของทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง เชน ความรู คือ 
โครงสรางทางปญญาที่บุคคลสรางขึ้นเพื่อคล่ีคลายสถานการณที่เผชิญ ความรู เกิดจากตัวผูเรียน ผูเรียนไมไดมีแตความวาง
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เปลาแตผูเรียนจะดูดซับสารสนเทศใหมเขากับความรูเดิมหรือปรับเปล่ียนสารสนเทศใหมใหเขากับความรูเดิม และผูเรียนเปน
ผูสรางความหมายแกส่ิงที่ไดเรียนโดยการนํามาเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือประสบการณเดิม 

2.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” รายวิชา ว22102 
วิทยาศาสตร 4 กอนและหลังเรยีนโดยการหาคาดัชนีประสิทธิผลหลังเรียน  (E.I.) ซ่ึงมีคา E.I. เทากับ  0.55 และสูงกวาเกณฑ
ที่กําหนดไว ทั้งน้ีเน่ืองจากไดปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ผูเชี่ยวชาญและอาจารยที่ปรึกษา 
โดยใหมีการทบทวนความรูเดิมเรื่องแสง เพื่อเปนการทบทวนกอนที่จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเรื่องอ่ืนๆ ตอไป ไดจัด
เวลาใหเหมาะสมกับกิจกรรมมากยิ่งขึ้น และเลือกวิธีสอนใหสัมพันธกับเน้ือหา นอกจากน้ันไดสอนตามขั้นตอนของเอซีเอ 
(ACA) ที่สงผลใหนักเรียนสนุกกับกิจกรรมการเรียนรู ไมนาเบื่อ สามารถสรางความรูไดดวยตนเอง ทําความเขาใจในส่ิงที่จะ
เรียนรูตอไปไดดีมากขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของเมธา สีหานาท (2546: บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชกิจกรรมการเรียน
การสอนตามทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเองโดยใชรูปแบบการเรียนรูจากการแกปญหาเรื่องตารางธาตุ ชั้นมัธยมศึกษา    
ปที่ 4 โดยการเปรียบเทียบคาความถี่และรอยละ พบวานักเรียนมีการพัฒนาความเขาใจผังมโนทัศนในวิชาเคมี เรื่อง ตารางธาตุ
สูงขึ้น และสอดคลองกับ รัตนา บรรณาธรรม (2545 : 106, 108) ไดศึกษาปฏิสัมพันธระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระดับชั้นเรียนและเพศที่มีผลตอการคิดวิเคราะหไตรตรองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการศึกษาพบวามีปฏิสัมพันธ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระดับชั้นเรียนและเพศที่มีผลตอการคิดวิเคราะห
ไตรตรองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง “แสงและการเกิดภาพ” รายวิชา ว22102 วิทยาศาสตร 4       
หลังเรียนโดยใชแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหกับมาตรฐานผลการ
เรียนรูกับจํานวนนักเรียนที่มีความสามารถผานเกณฑคิดเปนคารอยละเม่ือเทียบกับจํานวนนักเรียนทั้งหมด โดยใชเกณฑ
มาตรฐาน 60/80 ผลปรากฏวา ไดคาเฉล่ีย 60/83.64  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนด ทั้งน้ีเน่ืองจากไดปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรูใหเหมาะสมเรียบรอยแลว สอดคลองกับผลการวิจัยของ พรหม  ผูกดวง (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนตาม
แนวคอนสตรัคติวิซึมที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร เรื่อง โลกและการเปล่ียนแปลง ผลการศึกษาพบวา
สามารถทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสอดคลองกับประดิษฐ แกวสีหาบุตร 
(2549 : 91) ไดทําการศึกษาทักษะการคิด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 6) ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนบานวังยาวสามัคคี ก่ิงอําเภอโนนศิลา 
จังหวัดขอนแกน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแกน เขต 1 ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เฉล่ียรอยละ 85.74 ของคะแนนเต็ม ซ่ึงผานเกณฑที่กําหนด และจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ คิดเปนรอยละ 95.65 ของ
นักเรียน 

4. ผลการวัดความสามารถในการสรางความรู ภายหลังการเรียนรูดวย แบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง  “แสงและการเกิดภาพ” รายวิชา ว22102  วิทยาศาสตร 4 คะแนนเฉล่ียอยูในเกณฑ
ดีมาก ดานการเขียนรายงานการทดลองมีคาคะแนนเฉล่ีย 12.45 คา S.D. เทากับ 0.99 เน่ืองจากไดเคยสอนนักเรียนในการ
วิเคราะหกิจกรรมการทดลอง การบันทึกผลการทดลอง สรุปผลในแตละกิจกรรมการทดลอง ในภาคเรียนที่ 1อยูแลว                    
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของหน่ึงนุช กาฬภักดี (2543 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดระดับสูง
ดานการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบ
ปฏิบัติการตามแนวคอนสตรัคติวิซึมกับการสอนตามคูมือครูผลการศึกษา พบวาการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตรแบบปฏิบัติการตามแนวคอนสตรัคติวิซึม มีความสามารถในการคิดระดับสูงดานการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงกวาการเรียนการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 

5. ผลการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ภายหลังการเรียนรูดวยแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ 
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง  “แสงและการเกิดภาพ” รายวิชา ว22102 วิทยาศาสตร 4 มีคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.)  
เทากับ 0.71  จึงสรุปไดวาประสิทธิภาพของนวัตกรรมแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ สามารถพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะหไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด 0.50 ทั้งน้ีเน่ืองจากในการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหไดนําสถานการณ
ตางๆ มาใหนักเรียนไดฝกการวิเคราะหกิจกรรมการทดลอง ฝกออกแบบกิจกรรมการทดลองดวยภาพ สรุปผลในแตละกิจกรรม
การทดลอง ทําใหนักเรียนงายตอการฝกทักษะการคิดวิเคราะหมากขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  จงรักษ ตั้งละมัย (2545: 
48-51) ไดศึกษาผลการฝกความคิดอเนกนัยในเน้ือหาตางกันที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกความคิดอเนกนัยที่มีเน้ือหาเปนรูปภาพกับภาษามีความสามารถใน
การคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .05      

6. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.33 , S.D.  = 0.66) ทั้งน้ีเน่ืองจากนักเรียนมีความสนุกสนานกับการไดทํากิจกรรม
ที่หลากหลายทําใหนักเรียนไมเบื่อหนาย สอดคลองกับงานวิจัยของอาภาพร สิงหราช (2545 : บทคัดยอ) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูประกอบการใชหองเรียนจําลองธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม ผลการศึกษาพบวามีแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และเจตคติทางวิทยาศาสตรของนักเรียนดีขึ้น 

จากการนํานวัตกรรมไปใชในการเรียนการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพของแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู  
เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหในโรงเรียน ไดนําแบบการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบกอนพบวายังมี            
สวนที่ผูวิจัยตองแกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิแนะนํา และระยะเวลาใชมากกวาปกติ ผูวิจัยจึงไดกําชับกับนักเรียน
เรื่องเวลา เพิ่มเวลาในการเรียนชวงพักกลางวัน สําหรับเรื่องการวิเคราะหการทดลองบางกลุมยังไมถูกตองในชวงแรกๆ 
เน่ืองจากบางกิจกรรมยากแกการเขาใจ ครูผูสอนจึงสอนเพิ่มเติม ใหกําลังใจกับนักเรียน ทําใหชวงหลังนักเรียนสามารถ
วิเคราะหการทดลองไดดีขึ้น มีการประยุกตใชแกวนํ้าพลาสติกที่ไมไดใชแลวนํามาทดลองแทนการใชกระปองนมสําหรับทดลอง
เรื่อง แสงมีผลตอการเจริญเติบโตของตนถั่ว สวนขั้นตอนการประยุกตใชความรู เปนขั้นตอนที่นักเรียนตองใชเวลาในการทํา
กิจกรรม จึงใหนักเรียนไปทําเพิ่มเติมที่บานและนํามาสงในวันถัดไป ยกเวนการประดิษฐอุปกรณตางๆ ที่ใชแสง ใหสงชวงทายได 
 
11. ขอเสนอแนะ 
  

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการรายงานไปใช 
ในการสรางนวัตกรรมแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู  เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห มี

ขอเสนอแนะดังน้ี 
1) ครูผูสอนสามารถนํานวัตกรรมแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะหไปใชสอนได เพราะผานการทดสอบหาประสิทธิภาพแลว      
2) ครูผูสอนสามารถนํานวัตกรรมแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะหไปใชแกปญหาทักษะการคิดและทักษะการแกปญหาของนักเรียนได 
 
2. ขอเสนอแนะเพื่อการทดลองคร้ังตอไป  

1) ควรใชแบบการจัดการเรียนรูดวยวิธีสรางความรู เอซีเอ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหมาใชในการจัด
กิจกรรม   การเรียนรูกับหนวยการเรียนรูอ่ืนๆ ไดดวย 

2) ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบอ่ืนๆ ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชประกอบการจัดกิจกรรม   
การเรียนการสอนเพื่อเราความสนใจ พรอมทั้งใหนักเรียนฝกทักษะการคิดวิเคราะหอีกดวย 

3) ควรปรับเวลาที่ทํากิจกรรมบางอยางที่ใชเวลานานเกินไป 
4) สําหรับในทุกๆ ภาคเรียน ควรฝกทักษะการคิดวิเคราะหการทดลอง เน่ืองจากนักเรียนที่มาเรียนเปนนักเรียน

ใหม อาจจะยังไมมีทักษะการคิดวิเคราะหดีเทาที่ควร  
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