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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับ
เด็กปฐมวัย และ 2) เปรียบเทียบทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม
ภาษาอังกฤษ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก เด็กปฐมวัยอายุระหวาง 5 – 6 ป ที่ศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 2  
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด (นครผลพิทยาคาร) จังหวัดนครปฐม ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 30 คน                   
ที่ไดมาดวยการสุมแบบแบงกลุม  เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบความสามารถทางการฟง  สถิติที่ใชใน
การวิเคราะหขอมูล ไดแก  คาเฉล่ีย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบที 

ผลการวิจัยพบวา 
1. ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัย ประกอบดวยชุดกิจกรรม

ยอยจํานวน 4 หนวย ไดแก My body My family  Animal  และ Number แตละชุดประกอบดวยแผนการจัดการเรียน              
การสอนและหนังสือเลมใหญ  กิจกรรมการเรียนรูประกอบดวยการอานหนังสือรวมกัน เพลง เกมและปริศนาคําทาย                
ชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นมีคุณภาพในระดับดี  

2. ทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษสูงกวา               
กอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

 
คําสําคัญ: ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ เด็กปฐมวัย 
 

Abstract 
 

The purposes of this research were to: 1) develop the English learning activity package to 
enhance preschool children’s English listening skill and 2) compare English listening skill of preschool 
children before and after learning with the package. The research sample consisted of 30 preschool 
children in  the  second  semester of  the academic year of 2012  at Tetsaban Watteandud  school  in 
Nakhon Pathom province. They  were  selected  by  cluster  random  sampling.    

The instruments used for collecting data were English Listening Test.The statistics used  for 
analyzing data were arithmetic means,  standard deviation  and dependent t-test . 



The 5th NPRU National Academic Conference 2013   
Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 18 – 19 July 2013 

การวิจัยเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นอยางยั่งยืนกับการกาวสูประชาคมอาเซียน  
การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย_971 

The findings of this research showed that:  
1. The English learning activity package to enhance preschool children’s English listening skill 

consisted of 4 learning activity units. Those are My body, My family, Animal and Number respectively. 
The English learning activity package was verified at a good level.   

2.  The preschool children’s English listening skill after learning with the English learning 
activity  package was higher  than  before learning  with the significantly different at the level  of .01 

 
Keywords: English learning activity package, English listening skill, Preschool children 

 
1. บทนํา 

 
ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่ใชกันอยางแพรหลายในประเทศตางๆ เกือบทั่วโลกโดยเฉพาะในประชาคมอาเซียน 

ภาษาอังกฤษไดรับการยอมรับวาเปนภาษาที่ใชส่ือสาร (working  language) ในระหวางประเทศสมาชิกอาเซียน เคียงคูภาษา
ที่หน่ึงอันเปนภาษาประจําชาติของแตละชาติ จากความสําคัญของภาษาอังกฤษดังกลาว กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศให                 
ป พ.ศ. 2555 เปนปแหงการใชภาษาอังกฤษในโรงเรียน เรียกวา "English-Speaking Year 2012" โดยใหโรงเรียนใน
กระทรวงศึกษาธิการทั้งระบบกวา 30,000 แหงทํากิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอนและการใชภาษาอังกฤษในโรงเรียนอยาง
เขมขนตลอดป และใหใชภาษาอังกฤษในโรงเรียนอยางนอยสัปดาหละหน่ึงวัน ระหวางน้ันก็จะปรับปรุงโครงสรางพื้นฐาน                
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนทุกแหงทุกระดับ ตั้งแตปฐมวัยไปจนถึงการศึกษาตลอดชีวิตใหไดมาตรฐานสากล
ตอไปทั้งน้ีก็เพื่อเตรียมความพรอมเด็กและเยาวชนตลอดจนสังคมไทยใหพรอมเขาเปนสวนหน่ึงของประชาคมอาเซียนภายใน    
ป 2015 [1] ดวยตระหนักถึงความสําคัญของภาษาอังกฤษดังกลาวโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด (นครผลพิทยาคาร) จังหวัด
นครปฐม จึงมีนโยบายใหริเริ่มการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหกับนักเรียนตั้งแตระดับชั้นปฐมวัยอยางคอยเปนคอยไป 
จากการศึกษาแนวคิดและหลักการจัดประสบการณภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัยของคราเชน [2] พบวา การสอน
ภาษาอังกฤษใหเด็กน้ันไมควรเนนที่รูปแบบโครงสรางไวยากรณแตควรเนนที่การส่ือสารมากกวาและเปดโอกาสใหเด็กใชภาษา
อยางสรางสรรคสอดคลองกับประสบการณที่เขามีโดยจัดกิจกรรมและสภาพแวดลอมที่ใหเด็กมีโอกาสส่ือสารอยางแทจริง               
การจัดประสบการณภาษาอังกฤษสําหรับเด็กอนุบาลควรเนนที่การมีปฏิสัมพันธและการส่ือสารระหวางครูกับเด็กหรือเด็กกับเดก็
ดวยกันทั้งการส่ือสารดวยสีหนา ทาทาง การเคล่ือนไหวและภาษา โดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูที่มีความ
สนุกสนาน เหมาะสมกับความสามารถและระดับพัฒนาการของเด็ก  โดยผานการฟงคําศัพทภาษาอังกฤษตางๆ ซํ้าๆ            
ในสถานการณที่แตกตางกัน  จนเกิดความคุนเคย  ความเขาใจ  สามารถใชภาษาไดโดยไมตองทองจําและควรคํานึงถึงการ
พัฒนาเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษเปนสําคัญ อันจะสงผลตอความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษในระดับสูงตอไป [3] 
สําหรับหลักในการจัดประสบการณเรียนรูเพื่อสงเสริมการใชภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัยน้ันควรมีการจัดสภาพแวดลอม
แหงการเรียนรูที่พรั่งพรอมดวยส่ือทางภาษาที่สะดวกตอการหยิบใช  การสรางบรรยากาศที่นาตื่นเตนและมีชีวิตชีวา  ฝกให
เด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการตรวจสอบส่ิงตางๆ ที่แวดลอมและใหโอกาสเด็กในการฝกฝนทักษะทางภาษาตางๆ ซํ้าๆ  
ที่สัมพันธกับความเปนจริงตามธรรมชาต ิซ่ึงมีการจัดกิจกรรมในหลายรูปแบบทั้งกลุมใหญกลุมยอยและรายบุคคล รวมทั้งเปด
โอกาสใหเด็กไดส่ือสารหลากหลายรูปแบบทั้งการส่ือสารดวยสีหนาทาทาง การเคล่ือนไหวรางกายและการใชภาษาภายใต
บริบทแวดลอมที่แตกตางและเชื่อมโยงคําศัพทกับการเคล่ือนไหวหรือการลงมือปฏิบัติ  โดยคํานึงถึงทฤษฎีพัฒนาการทาง
สติปญญาของเพยีเจย ที่กลาววา เด็กปฐมวัยอายุ 2-7 ป จัดอยูในขั้นพัฒนาการทางความคิดกอนขั้นปฏิบัติการซ่ึงเด็กเรียนรู
โดยอาศัยส่ือ วัสดุอุปกรณตางๆ เพราะเด็กในวัยน้ียังไมพัฒนาถึงขั้นที่จะเขาใจเรื่องที่เปนนามธรรมได ตองอาศัยส่ือที่เปน
รูปธรรมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและเปนไปในลักษณะของการบูรณาการเพื่อใหเด็กไดรับประสบการณตรงจนเกิด
การเรียนรูและไดพัฒนาทุกดานทั้งดานการฟงและการพูด การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมกับระดับพัฒนาการของผูเรียน
และสอดคลองกับวัตถุประสงคที่กําหนด  ดวยการใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมการเรียนรู ไดประพฤติปฏิบัติ ลงมือกระทําจริง จัดกิจกรรมตางๆ ใหผูเรียนมีโอกาสรับรูโดยผานการรับรูหลายๆ ทาง 
อาทิ การฟง การพูด การถาม การสัมผัสและการทดลอง กิจกรรมตองทาทาย ชวนคิด มีความยาก งายพอเหมาะกับวัยและ
ความสามารถของผูเรียน [4]  
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จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการจัดกิจกรรมที่สงเสริมการเรียนรูโดบสถิรนันท คงอยูแกว [5] พบวา การใชสมุด
เลมใหญในกิจกรรมวงกลมเพื่อสงเสริมการอาน ชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางภาษาที่ดียิ่งขึ้น งานวิจัยของลักคะณา เสโนฤทธ์ิ  
[6] พบวา การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาชวยสงเสริมพฤติกรรมทางสังคมและฝกทักษะการคิดการตัดสินใจ และทําใหผูเรียนมี
ความสนุกสนานในการเรียน งานวิจัยของ กรรณานุช  เกษมสันต ณ อยุธยา [7] พบวา การใชเพลงชวยใหเด็กไดเรียนรูเน้ือหา
ความรูตางๆทีป่รากฏอยูในเพลงไดดีและมีทักษะทางภาษาดีขึ้น งานวิจัยของนงลักษณ  งามขํา [8] และรุงนภา  วุฒิ [9] พบวา  
การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชปริศนาคําทาย ชวยใหเด็กมีความสามารถดานการฟงและการพูดหลังการจัดกิจกรรม
ไดสูงกวากอนการจัดกิจกรรม 

ผูวิจัยซ่ึงเปนครูผูสอนในระดับชั้นอนุบาลในโรงเรียนวัดเทียนดัดจึงสนใจที่จะนําแนวคิดการพัฒนาการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารที่เนนการฟงโดยใชกิจกรรมที่สนุกสนานที่เด็กไดลงมือปฏิบัติจริง ไดแก การอานหนังสือรวมกัน   
เกม เพลง ปริศนาคําทายและใชส่ือไดแก หนังสือเลมใหญ นํามาพัฒนาเปนชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษสําหรับใชในการจัด             
การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัยในโรงเรียน 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
1.  เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัย   
2.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะการฟงภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษที่สรางขึ้น 
 
3. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ  
  

ผูวิจัยไดศึกษาวรรณกรรมที่เก่ียวของกับงานวิจัยในเรื่องตอไปน้ี 
ชุดกิจกรรม เปนส่ือผสมที่ไดจากระบบการผลิต และการนําส่ือการสอนที่สอดคลองกับหนวยหัวเรื่อง และ

วัตถุประสงคเพื่อชวยใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ และชวยใหผูเรียนเรียนรูอยางเต็ม
ศักยภาพ และเปนแนวการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง [10] สอดคลองกับ พรอคเตอร [11] ซ่ึงกลาววา ชุดกิจกรรมเปน
นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้น เพื่อตอบสนองความตองการรายบุคคลของนักเรียนใหสามารถเรียนรูและอธิบายส่ิงที่เรียนไดในทิศทางที่
ตนเองตองการ โดยในชุดกิจกรรมจะประกอบดวยสวนสําคัญของความรู ไดแก ทักษะ ทัศนคติ แนวคิดหรือความคิดรวบยอด 
อยางใดอยางหน่ึง    

การจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษไดนําแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ [12] และสุมิตรา 
อังวัฒนกุล [13] ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อการส่ือสารซ่ึงมี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นการนําเขาสูบทเรียน (Warm Up),                  
ขั้นเสนอเน้ือหา (Presentation), ขั้นการฝก (Practice), ขั้นการใชภาษาเพื่อการส่ือสาร (Production) และขั้นสรุปผล 
(Wrap Up) โดยกิจกรรมในแตละขั้นตอนเนนการพัฒนาทักษะการฟงของผูเรียนดังน้ี 

1. ขั้นการนําเขาสูบทเรียน (Warm  Up) มีจุดมุงหมายเพื่อสรางความคุนเคยกับผูเรียนและกระตุนความสนใจ
ในการเรียนภาษาอังกฤษ  กิจกรรมที่ใชไดแก  การทักทาย  การรองเพลง   

2. ขั้นเสนอเน้ือหา  (Presentation) มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียน เรียนรูคําศัพทและประโยคในเรื่องราวตางๆ               
ที่เรียน  โดยใชหนังสือเลมใหญในการนําเสนอเรื่องราวประกอบภาพ  เพื่อใหผูเรียนเขาใจเรื่องราวที่ฟงหรืออานไดอยางชัดเจน  
กิจกรรมที่ใชไดแก  การอานหนังสือรวมกัน  การสนทนาในเรื่องที่อาน  การถาม – ตอบจากเรื่องที่อานเพื่อตรวจสอบความ
เขาใจของผูเรียน   

3. ขั้นการฝก  (Practice) มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนเขาใจคําศัพทจากการฟงและออกเสียงคําศัพท  โดยใชเกม  
เพลง  และปริศนาคําทาย 

4. ขั้นการใชภาษาเพื่อการส่ือสาร  (Production)  มีจุดมุงหมายเพื่อฝกใหผูเรียนไดใชคําศัพทที่ไดเรียนไปแลว
ในสถานการณตางๆ ที่หลากหลาย  จากการจัดกิจกรรมเกม  ปริศนาคําทาย  และเพลง 

5. ขั้นสรุปผล (Wrap  Up)   มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนจดจําคําศัพทและมีทักษะการฟงภาษาไดแมนยํา                  
โดยใชกิจกรรมการฟง  การจําคําศัพทจากเกม  เพลง และปริศนาคําทาย   
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4. วิธีดําเนินการวิจัย 
        

การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยและพัฒนา (research and development) โดยมีกระบวนการดําเนินงาน ดังน้ี 
ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน 
ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใชชุดกิจกรรม 
ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและการปรับปรุงชุดกิจกรรม 

การดําเนินการวิจัยในแตละขั้นตอนมีรายละเอียด ดังน้ี 
 

ข้ันตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน 
ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานที่เก่ียวของดังตอไปน้ี  

1. วิเคราะหมาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 เพื่อนํามากําหนด                  
ผลการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรูของชุดกิจกรรมและจัดทําโครงสรางของชุดกิจกรรม 

2. ศึกษาขอบเขตและรูปแบบการจัดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนา
แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณที่อยูในชุดกิจกรรม   

3. ศึกษาขอมูลเก่ียวกับรายชื่อกิจกรรมภาษาอังกฤษ โดยการสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางจากครูประจํา
กลุมสาระภาษาอังกฤษและศึกษาสาระการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อนํามากําหนดหนวยการเรียนรูและ
กิจกรรมในชุดกิจกรรม  

 

ข้ันตอนที่ 2 การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
ผูวิจัยนําผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานมาดําเนินการออกแบบและสรางชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ  เพื่อสงเสริม

ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ สําหรับเด็กปฐมวัย ซ่ึงมีขั้นตอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ ดังน้ี  
1. กําหนดหนวยการเรียนรูในชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ ประกอบดวย 4 ชุด ไดแก ชุดที่ 1 หนวย  My 

Body, ชุดที่ 2 หนวย My Family, ชุดที่ 3 Animal  และชุดที่ 4 หนวย Number โดยในแตละชุดกิจกรรมประกอบไปดวย 4 
กิจกรรมหลัก คือ กิจกรรมการอานหนังสือเลมใหญ (Big book) กิจกรรมเลนเกม  กิจกรรมรองเพลง และกิจกรรมทายปริศนา
คําทาย ชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นมีโครงสรางดังแสดงในตารางที่ 1 ดังน้ี 

 
ตารางที ่1 โครงสรางของชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงสําหรับเด็กปฐมวัย 

หนวยที ่ ช่ือหนวย สาระการเรียนรู เวลา ( 30 นาที / 1 คร้ัง) 
1 My  Body  เรื่องราวเก่ียวกับสวนตางๆ ของรางกาย 5 ครั้ง / สัปดาห 
2 My  Family เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลในครอบครัวและสถานที่แวดลอมเด็ก 5 ครั้ง / สัปดาห 
3 Animal เรื่องราวเก่ียวกับสัตวและธรรมชาติรอบตัวเด็ก 5 ครั้ง / สัปดาห 
4 Number เรื่องราวเก่ียวกับจํานวนและส่ิงตางๆ รอบตัวเด็ก 5 ครั้ง / สัปดาห 

 
2. สรางแผนการจัดการเรียนการสอน จํานวน 20 แผน สําหรับใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูเพื่อสงเสริมทักษะการฟงของนักเรียนและส่ือหนังสือเลมใหญ ซ่ึงมีขั้นตอนการดําเนินการดังน้ี 
1) กําหนดจุดประสงคการเรียนรูของชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ 
2) กําหนดขอบขายของเน้ือหาที่สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดในสาระการเรียนรู 
3) ออกแบบกิจกรรมภาษาอังกฤษ ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมหลัก 4 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอาน

หนังสือเลมใหญ (Big book) กิจกรรมเลนเกม กิจกรรมรองเพลง และกิจกรรมทายปริศนาคําทาย 
4) ออกแบบหนังสือเลมใหญที่เปนส่ือการอานหนังสือรวมกันในแตละหนวย ทั้งดานเน้ือหา ตัวหนังสือ

และภาพประกอบ 
5) สรางแบบทดสอบความสามารถทางการฟงในแตละหนวย   
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3. นําชุดกิจกรรมที่ประกอบดวยกิจกรรมหลัก 4 กิจกรรม แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณและ
หนังสือเลมใหญที่สรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตองและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาในขั้นตนและปรับปรุง
แกไขตามขอเสนอแนะจากน้ันใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ตรวจสอบความถูกตองและความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาโดยหาคาดัชนี
ความสอดคลอง พบวามีคาเทากับ 0.67 – 1.00   

4.  ปรับปรุงแกไขชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ      
5.  นําชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษไปทดลองใช (Tryout) กับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 2                  

ปการศึกษา 2555 โ ร ง เ รีย น เทศบาล  ๑ วัด เ ทีย นดัด  (นครผลพิทยาคาร) ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน                  
เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมและกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละขั้นตอนของการสอน ตลอดจนตรวจสอบ
การใชเวลาในแตละแผนวามีความเหมาะสมหรือไม และนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  
 

ข้ันตอนที่ 3 การทดลองใชชุดกิจกรรม 
ผูวิจัยดําเนินการทดลองใชชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงแลวกับกลุมตัวอยาง โดยมีรายละเอียดในการดําเนินการ ดังน้ี 

1. แบบแผนการทดลอง 
ใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมทดลองกลุมเดียวมีการวัดผลกอนและหลังการทดลอง (one group 

pretest-posttest design) [14] 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2.1 ประชากร คือ นักเรียนชาย-หญิง อาย ุระหวาง 4-5 ป ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด (นครผลพิทยาคาร) สังกัดเทศบาลตําบลออมใหญ 
จังหวัดนครปฐม จํานวน 2 หองเรียน มีนักเรียนทั้งส้ิน 60 คน 

2.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชาย-หญิง อายุ ระหวาง 4-5 ป ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาล             
ปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด (นครผลพิทยาคาร) สังกัดเทศบาลตําบลออมใหญ 
จังหวัดนครปฐม จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 30 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบกลุม (cluster random 
sampling)   

2.3 ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรตน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟง

สําหรับเด็กปฐมวัย  
ตัวแปรตาม คือ ทักษะการฟงภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย   

3. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล  ไดแก  แบบทดสอบทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัย 
4. การสรางและพัฒนาแบบทดสอบทกัษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัย 

1) ศึกษาหลักการและวิธีการสรางแบบทดสอบ 
2) สรางแบบทดสอบทักษะการฟงภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ซ่ึงสรางเปนแบบเลือกตอบ ที่มี

ลักษณะดังน้ี วงกลมลอมรอบภาพที่ตรงกับคําศํพทที่ไดฟง โยงเสนจับคูภาพกับคําศพัทที่ไดฟง โยงภาพกับประโยคที่ไดฟง 
วาดภาพตามประโยคที่ไดฟง โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนแตละขอซ่ึงกําหนดนํ้าหนักของแบบทดสอบดังน้ี   

   ถูก หมายถึง       1  คะแนน  
   ผิด หมายถึง       0  คะแนน     

3) นําแบบทดสอบทักษะการฟงภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย เสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ
เพื่อพิจารณาและปรับปรุงแกไข แลวนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความความสอดคลองของ
เน้ือหาที่ตองการวัดกับจุดประสงคของการวัด โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลอง
เทากับ 1.00 

4) จากน้ันนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด (นครผล
พิทยาคาร) จํานวน 30 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อหาคาความยากงายและอํานาจจําแนก เพื่อคัดเลือกขอสอบที่มี                 
คาความยากงายระหวาง .20-.80  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20  ไดขอทดสอบที่มีคาความยากงาย (p) อยูระหวาง 
0.63 - 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r) มีคาอยูระหวาง  0.20 – 0.60  จํานวน 20 ขอ   จากน้ันนําแบบทดสอบไปหาคา
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ความเชื่อม่ัน (reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป พบวามีคา
ความเชื่อม่ันเทากับ 0.80   

5. วิธีดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในการทดลองใช ตั้งแตวันที่ 1 มีนาคม 2556 

ถึงวันที่ 24 มีนาคม 2556 รวมเวลา 20 ครั้งๆ ละ 30 นาทโีดยมีขั้นตอนดําเนินการทดลองดังน้ี    
1) กอนการทดลองผูวิจัยทําการทดสอบทักษะการฟงของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง ดวยแบบทดสอบที่

สรางขึ้น 
2) ระหวางการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนทั้ง 5 ขั้น ดังน้ี  

2.1) ขั้นการนําเขาสูบทเรียน (Warm  Up) มีจุดมุงหมายเพื่อสรางความคุนเคยกับผูเรียนและกระตุน
ความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  กิจกรรมที่ใชไดแก  การสนทนาทักทาย  การรองเพลง   

2.2) ขั้นเสนอเน้ือหา (Presentation) มีจุดมุงหมายเพื่อใหผู เรียนเรียนรูคําศัพทและประโยค                     
ในเรื่องราวตางๆที่เรียน โดยใชหนังสือเลมใหญในการนําเสนอเรื่องราวประกอบภาพ เพื่อใหผูเรียนเขาใจเรื่องราวที่ฟง
หรืออานไดอยางชัดเจน กิจกรรมที่ใชไดแก การอานหนังสือรวมกัน การสนทนาในเรื่องที่อาน  การถาม – ตอบจาก
เรื่องราวที่อานเพื่อตรวจสอบความเขาใจของผูเรียน   

2.3) ขั้นการฝก (Practice) มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนเขาใจคําศัพทจากการฟงและออกเสียงคําศัพท  
โดยใชเกม เพลง  และปริศนาคําทาย 

2.4) ขั้นการใชภาษาเพื่อการส่ือสาร (Production)  มีจุดมุงหมายเพื่อฝกใหผูเรียนไดใชคําศัพทที่ได
เรียนไปแลวในสถานการณตางๆ ที่หลากหลาย  จากการจัดกิจกรรมเกม  ปริศนาคําทาย  และเพลง 

2.5) ขั้นสรุปผล (Wrap  Up)   มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนจดจําคําศัพทและมีทักษะการฟงภาษาได
แมนยํา  โดยใชกิจกรรมการฟง  การจําคําศัพทจากเกม  เพลง  และปริศนาคําทาย   

3. หลังการทดลอง ทดสอบทักษะการฟงของนักเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบฉบับเดียวกับ
กอนเรียน นําผลการทดสอบไปวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบทักษะการฟงของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม                 
การเรียนรูดวยชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ 
 

ข้ันตอนที่ 4 การประเมินผลและการปรับปรุงชุดกิจกรรม 
ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัยที่พัฒนาขึ้นไดรับ              

การปรับปรุงในดานตางๆ ดังน้ี  
1) ปรับปรุงหนังสือเลมใหญ (Big book) ใหมีความยาวของเน้ือหาสาระอยูในชวงความสนใจของนักเรียน      

ที่มีอายรุะหวาง 4-5 ป เพื่อกระตุนความสนใจของนักเรียนใหนักเรียนสนุกกับการอาน 
2) ปรับรูปแบบตัวหนังสือในหนังสือเลมใหญที่มีขนาดเล็ก มองเห็นไมชัดเจนใหมีขนาดใหญขึ้นและ                

อานสะดวก 
3) ปรับรูปภาพประกอบในหนังสือเลมใหญที่ขาดความสวยงาม สีสันไมเหมาะกับวัยของผูเรียนทําให

ผูเรียนไมสนใจ  โดยผูวิจัยไดปรับปรุงรูปภาพและการนําเสนอหนังสือเลมใหญโดยใชการนําเสนอผานการฉายบนจอภาพ
โปรเจคเตอรพรอมเสียงอานประกอบเพื่อกระตุนความสนใจ และทําใหผูเรียนรูสึกตื่นเตนในการที่จะเรียนรู 
 
5. ผลการดําเนินการ 
         

ผูวิจัยเสนอผลการวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับ              
เด็กปฐมวัย จําแนกตามวัตถุประสงคของการวิจัย เปน 2 ตอน โดยแสดงดวยตารางประกอบคําบรรยาย ดังน้ี  
         

1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัย   
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ตารางที่ 2 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัย   

องคประกอบของชุดการสอน 
คาความสอดคลองขององคประกอบในชุดการสอน (IOC) 

ความหมาย หนวย My 
Body 

หนวย My  
Family 

หนวย 
Number 

หนวย 
Animal 

1.แผนการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ 
2.กิจกรรมการเรียนการสอนและส่ือ 
3.แบบทดสอบทักษะทางการฟง 

1.00 
 

0.86 
0.89 

1.00 
 

0.95 
1.00 

1.00 
 

0.86 
1.00 

1.00 
 

0.91 
1.00 

อยูในเกณฑดี 
 

อยูในเกณฑดี 
อยูในเกณฑดี 

   
จากตารางที่ 2 แสดงวาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัย                     

ซ่ึงประกอบดวยชุดการสอนยอย 4 ชุดยอย แตละชุดมีองคประกอบของชุดการสอนทุกรายการประเมินอยูในเกณฑดี กลาวคือ
มีคา IOC ตั้งแต 0.86 – 1.00 ทั้งน้ีนาจะเปนเพราะการสรางชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษ
สําหรับเด็กปฐมวัย  ผูวิจัยไดศึกษาหลักการและกระบวนการสรางที่เปนขั้นตอนและผานกระบวนการในการทดลองหาคุณภาพ
ของชุดกิจกรรมโดยเริ่มตั้งแตขั้นตอนการศึกษาหลักสูตร วิเคราะหหลักสูตร กําหนดโครงสรางเน้ือหาและจุดประสงคอีกทั้ง
ออกแบบชุดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว และมีอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธใหคําปรึกษาแนะนํา ผานการ
ตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสม ความสอดคลองของเน้ือหากับจุดประสงคและรูปแบบของชุดกิจกรรมและ
ไดผานการพัฒนาตามขั้นตอนการหาประสิทธิภาพจนชุดกิจกรรมมีคุณภาพในระดับที่ยอมรับไดตามเกณฑที่ตั้งไวดังน้ี คาเฉล่ีย
รอยละ .80-1.00 อยูในเกณฑดี  คาเฉล่ียรอยละ .50-.79 อยูในเกณฑใชได คาเฉล่ียต่ํากวารอยละ .50  ยังใชไมได  ซ่ึงเปนไป
ตามขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรม 

 
2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนดวย

ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ เพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัย  
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมภาษาอังกฤษ เพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัย                                                                               

(n=30) 

การทดสอบ คะแนนเต็ม . X   S.D.      . D  SD  t  

กอนจัดการเรียนรู 20 6.83 .83 9.03 .182 49.51*  

หลังจัดการเรียนรู 20 15.87 1.07  

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตารางที่ 3 แสดงวา ทักษะการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมภาษาอังกฤษสูงกวากอนใชชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยทักษะการฟงหลังไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 15.87 ซ่ึงสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรม              
การเรียนรู ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 6.83 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด 
 
6. อภิปรายผล 
 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารสําหรับสงเสริมทักษะ
การฟงของเด็กปฐมวัย  สามารถนํามาอภิปรายผลไดดังน้ี 

1. ผลการสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงงเสริมทักษะการฟงของเด็กปฐมวัย  พบวา                  
ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษที่สรางขึ้น ประกอบดวยชุดกิจกรรมยอย จํานวน 4 ชุด ไดแก ชุดที่ 1 หนวย  My  Body  ชุดที่ 2 
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หนวย  My  Family  ชุดที่ 3 หนวย  Animal และชุดที่ 4 หนวย  Number  ซ่ึงในแตละชุดประกอบไปดวย แผนการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ   กิจกรรมการเรียนการสอนและส่ือ และแแบบทดสอบทักษะการฟงภาษาอังกฤษ ผูวิจัยไดนํา     
ชุดกิจกรรม ที่สรางขึ้นเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อขอคําแนะนําแลวนําไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
ตอจากน้ันไดนําชุดกิจกรรมที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พิจารณาความสอดคลองของเครื่องมือ ปรับปรุง              
ชุดกิจกรรมตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ เม่ือปรับปรุงแลวนําไปทดลองใชกับนักเรียน 1 หองเรียน จํานวน 30 คน พรอมนํา
ขอบกพรองที่ไดมาปรับปรุงแกไขจนไดชุดกิจกรรมที่สมบูรณ และผลจากการทดลองใชชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ สําหรับ
สงเสริมทักษะการฟงของเด็กปฐมวัย  พบวา นักเรียนเขาใจคําศัพท  และสามารถปฏิบัติตามคําส่ังในการรวมกิจกรรมตางๆ ได  
และนอกจากน้ียังพบวา นักเรียนมีความสนใจในการรวมกิจกรรมตางๆ อยางมีความสุข สนุกสนาน ซ่ึงชุดกิจกรรม
ภาษาอังกฤษที่ไดเปนชุดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษ   โดยมีกิจกรรมตางๆ เปนส่ือที่ใชในการสงเสริมทักษะ
การฟงภาษาอังกฤษ   สอดคลองกับผลการวิจัยของ สุนันทา  สุนทรประเสริฐ [15] พบวา  การใชชุดกิจกรรมชวยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนและสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน และสอดคลองกับผลการวิจัยของนงลักษณ แกวมาลา 
[16] พบวา  ชุดกิจกรรมเปนนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้น เพื่อตอบสนองความตองการรายบุคคลของนักเรียนใหสามารถเรียนรูและ
อธิบายส่ิงที่เรียนไดในทิศทางที่ตนเองตองการ โดยในชุดกิจกรรมจะประกอบดวยสวนสําคัญของความรู ไดแก ทักษะ ทัศนคติ 
แนวคิดหรือความคิดรวบยอด อยางใดอยางหน่ึง      

2. การเปรียบเทียบทักษะการฟงภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย  กอนและหลังการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม
ภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนที่ใชชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษ  มีคะแนนทักษะการฟงภาษาอังกฤษหลังการใชชุดกิจกรรมสูงกวา
กอนการใชชุดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษมีกิจกรรมการเรียน
การสอนที่หลากหลาย  ชวยเราความสนใจของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู  สนุกสนานเพลิดเพลิน และ
เกิดทักษะในการฟงจากการรวมปฏิบัติในกิจกรรมตางๆ  ทําใหจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสัมฤทธ์ิผลไปในทางพึงประสงค 
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ นงลักษณ งามขํา  ที่ศึกษาทักษะการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณโดยใชปริศนาคําทาย  ผลการวิจัยพบวา  กอนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยใชปริศนาคําทาย 
เด็กปฐมวัยมีระดับคะแนนทักษะการฟงและการพูดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 ทั้งโดยรวมและราย
ดาน และสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ณภัทรสร    จรจรัญ [17] พบวา ความสามารถดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัย
ที่ใชคําคลองจองประกอบภาพหลังการใชคําคลองจองประกอบภาพ ความสามารถดานการฟงโดยรวมมีผลตางเฉล่ียเทากับ 
7.86 คะแนน และรายดาน ปรากฏวา ดานการจําแนกเสียงมีผลเฉล่ียสูงขึ้นเทากับ 2.13 คะแนน ดานการฟงเรื่องราวมีผล
เฉล่ียสูงขึ้นเทากับ 2.93 คะแนน และดานการปฏิบัติตามคําส่ังมีผลเฉล่ียสูงขึ้นเทากับ 2.80 คะแนน ซ่ึงทุกดานมีคาเฉล่ียสูงขึ้น
จากกอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   
7. ขอเสนอแนะ 

 
1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช จากผลการวิจัย พบวา ชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษสามารถสงเสริมทักษะ

การฟงภาษาอังกฤษของเด็กปฐมวัย ดังน้ันครูผูสอนที่สนใจสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
พัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษใหแกเด็กปฐมวัยโดยปรับกิจกรรมตางๆ ที่กําหนดไวในแผนการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับ
พัฒนาการของผูเรียนและบริบทของโรงเรียน 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยเห็นวาควรมีการสรางชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษที่สงเสริมทักษะการพูด
และทักษะการอานภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัยเพิ่มขึ้น นอกจากน้ีควรมีการสรางชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษที่มีเน้ือหา
เก่ียวกับประชาคมอาเซียน เพื่อเตรียมพรอมสูการเปนสมาชิกประชาคมอาเซียน    
 
8. บทสรุป 
        

ในงานวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพื่อสงเสริมทักษะการฟงภาษาอังกฤษสําหรับเด็กปฐมวัย  ผูวิจัย
ไดพัฒนาชุดกิจกรรม ประกอบดวยชุดกิจกรรม  4 ชุด  ไดแก  ชุดที่ 1 หนวย  My Body, ชุดที่ 2 หนวย My Family, ชุดที่ 3  
Animal  และชุดที่ 4 หนวย Number  โดยในแตละชุดกิจกรรมประกอบไปดวย 4 กิจกรรมหลัก คือ กิจกรรมการอานหนังสือ
เลมใหญ (Big book)  กิจกรรมเลนเกม  กิจกรรมรองเพลง  และกิจกรรมทายปริศนาคําทาย และแผนการเรียนการจัด
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กิจกรรมเสริมประสบการณ ซ่ึงพัฒนาขึ้นตามขั้นตอนกระบวนการพัฒนาชุดกิจกรรม นําชุดกิจกรรมที่พัฒนาแลวไปทดลองใช
กับกลุมตัวอยางซ่ึงเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด (นครผลพิทยาคาร) สังกัดเทศบาลตําบลออม
ใหญ  หลังการทดลองพบวาผูเรียนมีทักษะการฟงภาษาอังกฤษสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
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