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การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทชุมชนศาลาตึก และนํามาสรางหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ 

เรื่อง ชุมชนศาลาตึก สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนศาลาตึกวิทยา และเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนกอนและหลังการเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ ตลอดจนเพื่อศึกษาความพึงพอใจจากการใช
หนังสืออานเพิ่มเติม โดยใชการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ดวยการจัดเวทีชุมชน การสัมภาษณ การทัศนศึกษาในสถานที่จริง และ
การประกวดความเรียงของนักเรียน  ผูรวมกระบวนการวิจัย ไดแก ผูวิจัย ผูสอน  นักเรียน เจาอาวาสวัดศาลาตึก  ปราชญทองถิ่น 
ผูนําชุมชน  ชาวชุมชนศาลาตึก และกลุมตัวอยางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 
โรงเรียนศาลาตึกวิทยา ตําบลทุงลูกนก อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จํานวน 28 คน ในชวงเดือนมกราคม 2554 
– สิงหาคม 2555  

ผลการวิจัยพบวา 1) ชุมชนศาลาตึกมีประวัติศาสตรทองถิ ่นที ่นาสนใจและมีโบราณสถานเกาแก คือ 
พลับพลาศาลาตึก ปจจุบันอาคารน้ีเหลือเพียงสวนฐาน ชุมชนศาลาตึกเปนชุมชนเกษตรกรรมที่มีความโดดเดนในดาน
การทําไรออย การปลูกขาวโพดฝกออน หนอไมฝรั่ง และการเล้ียงวัว 2)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการสอนโดยใชหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ เรื่องชุมชนศาลาตึก หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3) นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีตอหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ 
 
คําสําคัญ:  หนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ ชุมชนศาลาตึก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคิดเห็น นักเรียน   
 

Abstract 
 
This study aimed to 1) study the Sala Tuek community context and make an English 

supplementary reading book for Mattayomsuksa One students of Sala Tuek Wittaya School: The Story of 
the Sala Tuek Community, 2) investigate the students’ achievement level resulting from the use of the 
English supplementary reading book and 3) survey the students’ opinions on the English supplementary 
reading book. The focus was on the participatory action processes which are people forum, 
interviews, field trip, including students’ interviews and essays. The participants in this research 
consisted of the researcher, teachers, students, the abbot of the Sala Tuek Temple, local sages, 
community leaders, Sala Tuek community members and the sample group of the 28 in grade one 
high school students of Sala Tuek Wittaya School, who took part between January 2011 and August 
2012. 
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The results are as follows: 1) Sala Tuek community is an interesting historical local community. It 
also has an ancient building: Pub Pla Sala Tuek. Nowadays, the only base remains. Moreover, Sala Tuek 
community is an agricultural community. It is famous for sugarcane farms, baby corn farms, asparagus farms 
and dairy farms. 2) The students’ achievement level resulting from the use of the English supplementary 
reading book, The Story of the Sala Tuek Community, increased after the experiment at 0.05 significance level. 
3) The students’ opinions on the English supplementary reading book were highly positive. 

  
Keywords: English supplementary reading book, Sala Tuek community, Achievement level resulting, 
Opinions, Students 
 
1. บทนํา 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีจุดหมายที่มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา         
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ โดยยึดหลักวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด และเชื ่อวาทุกคน            
มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได ยึดประโยชนกับผูเรียน และกระบวนการจัดการเรียนรูที่ตองสงเสริมใหผูเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ โดยกําหนดมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 8 กลุมสาระการเรียนรู 
เพื่อจุดหมายหลังจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ การมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค การเห็นคุณคาของ
ตนเอง ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความรูความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปญหา มีสุขภาพกายและ
สุขภาพจิตที่ดี มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ตลอดจนมีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและ
ภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอม มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามในสังคม และอยู
รวมกันอยางมีความสุข ซ่ึงในสวนของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ไดกําหนดใหเรียนภาษาอังกฤษในทุกชั้น [1] 
เน่ืองจากภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่ มีบทบาทความสําคัญสูงยิ่ง ดวยเปนภาษากลางหรือภาษานานาชาติ 
(international language) ที่ชนทั่วโลกใชส่ือสารกันอยางแพรหลาย อีกทั้งเพื่อประโยชนตอการพัฒนาประเทศในบริบทสังคม
โลก อยางไรก็ตาม จากขอมูลคาสถิติพื้นฐานผลการสอบ O-NET ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาวิชาหลัก
นักเรียนไดคะแนนต่ํา โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ ที่มีคะแนนเฉล่ียไมถึง 50% ดังเชน ปการศึกษา 2551 คะแนนเฉล่ีย
คือ 32.42 คะแนน ปการศึกษา 2552  คะแนนเฉล่ียคือ 26.05 คะแนน ปการศึกษา 2553 คะแนนเฉล่ียคือ 16.19 คะแนน และ              
ปการศึกษา 2554 คะแนนเฉล่ียคือ 30.49 คะแนน [2]    

ในดานส่ือการเรียนการสอน หนังสืออานเพิ่มเติมเปนรูปแบบหน่ึงของส่ือการเรียนรูประเภทส่ิงพิมพ เปนหนังสือที่มีสาระ
อิงหลักสูตร สําหรับใหนักเรียนอานเพื่อศึกษาหาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง ตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถใน                
การอานของแตละคน หนังสือประเภทน้ีเคยเรียกกันวา หนังสืออานประกอบ และเปนหนังสือเสริมประสบการณประเภทหน่ึง 
[3] ใชอานไดทั้งในเวลาและนอกเวลาเรียน อีกทั้งเปนสื่อเพื่อการจัดการเรียนรู ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และ
ตามหลักสูตรสถานศึกษา ที่มีลักษณะจุดเนนเพื่อการคนควาหาความรูดวยตนเอง สามารถจัดทําหรือพัฒนาส่ือการเรียนรูขึ้นเอง 
ทั้งผูเรียนและผูสอน รวมทั้งนําส่ือที่มีอยูรอบตัวมาใชในการเรียนรู ใหเปนไปอยางมีคุณคา กระตุนใหผูเรียนรูจักวิธีการ
แสวงหาความรู เกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง และตอเน่ืองตลอดเวลา  [4] หนังสืออานเพิ่มเติมจึงเปนเครื่องมือสงเสริม                 
การเรียนรูปแบบหน่ึงที่มีบทบาทสําคัญในการสงเสริมการศึกษาหาความรู หรือแนวคิดรวบยอดในเรื่องใดเรื่องหน่ึงดวยตนเอง ทั้ง
ยังชวยสงเสริมความรูความเขาใจในเรื่องน้ันๆ  ซ่ึงจะเปนประโยชนแกผูอานในการดําเนินชีวิต และนํามาซึ่งการพัฒนาใน
ดานตางๆ สวนในดานเนื้อหาสาระ ผูสอนสามารถนําบริบททองถิ่นที่ชุมชนมีสวนรวม มาสรางและใชเปนหลักสูตร
ทองถิ่นหรือหลักสูตรสถานศึกษาเพิ่มเติม โดยใหเน้ือหาสาระสอดคลองและเปนไปตามสภาพชีวิต เศรษฐกิจ สังคม ของแตละ
ทองถิ่น อีกทั ้งสัมพันธสอดคลองกับทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษย มีจุดมุงหมายเนนใหผู เรียนไดใชทรัพยากร
ทองถิ่นเปนฐานสําคัญในการพัฒนาชีวิต เศรษฐกิจ และสังคมของทองถิ่น ตลอดจนรูจักสภาพแวดลอมในทองถิ่นของตนเอง 
รักทองถิ่น และมีสวนรวมในการแกปญหาและพัฒนาทองถิ่น [5] เน้ือหาสาระและประสบการณบางอยางที่พัฒนาขึ้น เปนการ
สงเสริมหรืออนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถิ่น เนนใหผูเรียนเกิดความตระหนักและเห็นคุณคาของทองถิ่น  [6] ดังน้ัน หลักสูตรน้ีจึง
สงผลตอกระบวนการพัฒนาทองถิ่น ที่หัวใจของการเกิดกระบวนการทองถิ่นพัฒนาคือ ‘คิดเปน’ ซ่ึงตองมองจากส่ิงใกลตัว จากส่ิง
ที่มีการสะสมเรื่อยมา [7] อีกทั้งสงผลใหผูเรียนมีการเรียนรูที่ดี เพราะการเรียนรูที่ดีควรเปนการเรียนรูจากส่ิงใกลตัวไปยัง               
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ส่ิงไกลตัว เน่ืองจากเปนส่ิงที่ผูเรียนสามารถซึมซับไดเร็วกวา ผูเรียนมีความรูและประสบการณพื้นฐานที่สามารถเชื่อมโยงกับ
หลักสูตรและการเรียนการสอน ที่เก่ียวกับทองถิ่นใกลตัวผูเรียน [8]      

ชุมชนศาลาตึกตั้งอยูในเขตพื้นที่ตําบลทุงลูกนก อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ประกอบไปดวยหมูบานจํานวน               
3 แหง คือ หมูที่ 2 บานหวยรางเกตุ หมูที่ 9 บานศาลาตึก และหมูที่ 16 บานหนองหญาปลอง จากขอมูลดานสถานศึกษาของตําบล                     
ทุงลูกนก พบวาชุมชนศาลาตึกเปนชุมชนขนาดใหญจึงมีโรงเรียนถึง 2 ระดับ กลาวคือ โรงเรียนศาลาตึกสิทธิชัยวิศาล                   
เปดสอนระดับชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และโรงเรียนศาลาตึกวิทยา เปดสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง                 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ชุมชนน้ีนอกจากจะใหภาพของสภาพสังคม เศรษฐกิจ  ศิลปวัฒนธรรม ฯลฯ ที่เก่ียวเน่ืองกับวิถีชีวิตของ
ชาวชุมชนตําบลทุงลูกนก ที่สวนใหญประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม อาทิ การทําไรออย  ไรขาวโพด ไรหนอไมฝรั่ง การเล้ียงวัว ฯลฯ 
ไดคลายคลึงกับหมูบานอ่ืนๆ แลว ยังมีความโดดเดนในดานประวัติศาสตรทองถิ่นที่นาสนใจ ดวยมีโบราณสถานเกาแกที่เรียกวา
พลับพลาศาลาตึก ซ่ึงชาวชุมชนเชื่อกันวาสรางขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 4 แตจากหนังสือ
ราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 118 ตอนที่พิเศษ 127 ง วันที่ประกาศ 21 ธันวาคม 2544 ระบุวา สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรม
ราชินีนาถ ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 โปรดฯ ใหสรางขึ้น แตดวยเหตุผลที่ตรงกันน่ันคือเพื่อใชเปนที่
แวะพักคางแรมของผูที่จะเดินทางไปนมัสการพระแทนดงรังที่จังหวัดกาญจนบุรี ดวยขณะน้ันพื้นที่บริเวณน้ีชุกชุมไปดวยเสือ
และสัตวราย ปจจุบันโรงเรียนศาลาตึกวิทยาทําหนาที่ดูแลพลับพลาศาลาตึก ซ่ึงตั้งอยูในบริเวณโรงเรียน [9] ดังนั ้น                     
การสรางหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง ชุมชนศาลาตึก สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ใชการวิจัย                 
เชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมระหวาง อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ผูบริหาร ครู และนักเรียนโรงเรียนศาลาตึกวิทยา 
ตลอดจนผูนําชุมชน ปราชญทองถิ่นและชาวชุมชนศาลาตึก จึงมีสวนสงเสริมใหเกิดประโยชนในดานองคความรูเก่ียวกับชุมชน 
เกิดความรักความเขาใจในทองถิ่นที่อยูของตน อีกทั้งสงเสริมการเรียนรูอันจักนําไปสูผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่ดีขึ้น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งทําใหมีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ตลอดจนสามารถเผยแพรเรื่องราวของชุมชนตนสูสังคมไทยและสังคม
โลกไดในที่สุด        

 
2. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 

เอกสารวิชาการ และผลงานวิจัยหรือสารสนเทศที่เก่ียวของ ประกอบดวย หลักการในการมีสวนรวมของชุมชนใน
การจัดการศึกษา ตลอดจนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เปนการรวบรวมแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของจากนักวิชาการที่
ไดรับการยอมรับ เชน ธนสาร บัลลังกปทมา [10] สุดา ทัพสุวรรณ [11] วิชิต นันทสุวรรณ และจํานงค แรกพินิจ  [12] เลิศชาย 
ปานมุข [13] สมโภชน อเนกสุข [14] ซ่ึงอาจกลาวโดยสรุปไดวา เปนกระบวนการที่เปดโอกาสใหประชาชนไดเขามามีสวนรวม
ในการจัดการศึกษารวมกับโรงเรียน เปนกระบวนการเรียนรูซ่ึงกันและกันของทุกฝาย เพื่อประโยชนในการพัฒนาการศึกษา
ใหเปนไปตามวัตถุประสงคที ่ตั้งไว ซึ ่งสามารถทําไดทั้งทางตรง คือรวมเปนคณะทํางาน และทางออม ไดแก รวมวาง
แนวทาง นโยบาย โดยมีสวนรวมในกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง ขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึง หรือหลายขั้นตอน ตลอดจนทุกขั้นตอนก็
ได และเม่ือนําวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมมาใชในกระบวนการมีสวนรวม จึงเปนการรวมแสวงหาความรู ความจริง
ที่ถูกตอง เชื่อถือได ตรวจสอบได โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร จากกลุมบุคคลที่เขามารวมกันเรียนรูเพื่อรูจักตัวเอง ชุมชน 
ส่ิงแวดลอม ทําใหเห็นปญหาของตัวเอง และเห็นทางแกหรือทางออกจากปญหารวมกัน โดยลงมือปฏิบัติจริง ไดผลจริง 
ตลอดจนแกปญหาไดจริง  

ในดานการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ และส่ือการอานเน้ือหาทองถิ่น เปนการรวบรวมแนวคิดทฤษฎี
ที่เก่ียวของจากหนวยงานที่เก่ียวของ ตลอดจนนักวิชาการที่ไดรับการยอมรับ เชน แนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ [15] 
จารุณี ยอดกัณหา [16 ]สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย [17] ถวัลย มาศจรัส [18] สมพร จารุนัฎ [19] ทาวาเรส และคาวาลคานทิ 
(Tavares and Cavalcanti) [20] โพสท และราเท็ต  (Post and Rathet)  [21] เนส (Ness) [22] และ ปยรัฎธ ปูทา 
[23] ซ่ึงกลาวโดยสรุปไดวา หนังสืออานเพิ่มเติม เปนหนังสือที่จัดทําขึ้น เพื่อใหนักเรียนใชอานประกอบหรืออานเพิ่มเติม โดยอาน
ไดทั้งในเวลาและนอกเวลา ตามความเหมาะสมของวัยและ ความสามารถในการอานของแตละคน เปนการเพิ่มพูนหรือเสริม
ความรูและประสบการณตางๆ ใหกวางขวาง ทั้งกอใหเกิดความสนใจและความเพลิดเพลินแกผูอาน เปนส่ือที่สงเสริมให
ผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต ใชเวลาอยางสรางสรรค มีความยืดหยุน สนองความตองการของผูเรียน 
ชุมชน สังคม และประเทศชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งเรียนรูจากเครือขายการเรียนรูตางๆ ที่มีอยูในทองถิ่น ชุมชน และแหลง
อ่ืนๆ ซ่ึงการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมตองคํานึงถึงวัยและวุฒิภาวะ ตลอดจนความรูและประสบการณเดิมของผูอานหนังสือ 
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การวิจัยเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นอยางยั่งยืนกับการกาวสูประชาคมอาเซียน  
การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย_49 

เพื่อใหหนังสือที่สรางขึ้นมีความเหมาะสมทั้งดานเน้ือหา ภาพประกอบ รูปเลม สีสัน ระดับภาษาที่ใช หนังสืออานเพิ่มเติมน้ัน
จึงจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด และใชเปนส่ือการอานที่ชวยสงเสริมการเรียนรูไดอยางดีดวยผูเรียนสามารถนํามาเรียนรูไดงาย 
และเปนส่ือพื้นฐานจําเปนในการเรียนรูที่ควรจัดมีไวสําหรับนักเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชเน้ือหาสาระเก่ียวกับทองถิ่นจะมี
ประโยชนตอผูเรียนยิ่งขึ้น ดวยสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน และพัฒนาสังคมทั้งในปจจุบันและอนาคต  

สําหรับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และประเภทของการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เปนการรวบรวมแนวคิด
ทฤษฎีที่เก่ียวของจากนักวิชาการที่ไดรับการยอมรับ เชน ไพศาล หวังพานิช [24] ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ [25] พิชิต 
ฤทธ์ิจรูญ [26] ตลอดจน ภัทรา นิคมานนท [27] อาจสรุปแนวคิดสําคัญไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการวัด                                                                            
การเปล่ียนแปลงและประสบการณการเรียนรูในเน้ือหาสาระที่เรียนมาแลววาเกิดการเรียนรูเทาใด มีความสามารถชนิดใด โดย
ใชแบบทดสอบทางดานเน้ือหาวิชาและดานการปฏิบัติ แบบทดสอบที่ใชในปจจุบันมีมากมายหลายชนิด แตละชนิดมี
จุดมุงหมายและขีดความสามารถในการทดสอบที่แตกตางกัน ผูใชแบบทดสอบตองพิจารณาวาควรใชแบบทดสอบใดจึงจะ
ถูกตองและเหมาะสมตามความตองการ การจําแนกประเภทของแบบทดสอบจึงชวยใหเขาใจและเลือกแบบทดสอบได
ถูกตองมากยิ่งขึ้น ซ่ึงการจําแนกแบบทดสอบสามารถทําไดหลายแบบ ขึ้นอยูกับวาจะใชเกณฑอะไรในการจําแนก  

ในสวนของงานวิจัยและวรรณกรรมอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ ไดมีการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการสรางหนังสืออานเพิ่มเติม
วิชาภาษาอังกฤษที่มีนักวิจัยอ่ืนศึกษาไว เชน การพัฒนาส่ือเสริมการอานภาษาอังกฤษดวยตนเอง เรื่องทองถิ่นโคราช สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนโชคชัยสามัคคี จังหวัดนครราชสีมา [28] การพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม เรื่อง รูรักษ                 
บานหนองแมนา กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียน                        
บานหนองแมนา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเพชรบูรณ เขต 2  [29] รายงานการสรางและพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติม
ภาษาอังกฤษ เรื่อง Grandfather Shares his Wisdom of Basket Making กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นมัธยมศึกษาปที่1 [30] การสรางและใชหนังสืออานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง Travel In Trang [31] การสรางหนังสืออานเพิ่มเติมกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 [32] และ การพัฒนาหนังสืออานเพิ่มเติมวิชา
ภาษาอังกฤษ ชุด My Town สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเทศบาล 3 วัดไชนาวาส เทศบาลเมือง
สุพรรณบุรี อําเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุร ี [33]      

ดังน้ันการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมดวยการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่มีสวนรวมทั้งผูวิจัย ผูบริหารโรงเรียน ครู นักเรียน 
ชุมชน พระสงฆ และปราชญทองถิ่น จึงเปนแนวทางสําคัญในการแสวงหาองคความรูจากทองถิ่นรวมกัน เปนการเรียนรูจาก
แหลงความรูตางๆ ที่มีอยูในทองถิ่น ชุมชน และแหลงอ่ืนๆ ทําใหผูเรียนไดรับประโยชน เกิดความสมดุลระหวางความรูทักษะ 
และลักษณะชีวิตที่ดีงาม สามารถนําความรูมาประยุกตใหเขากับบริบทในชีวิตจริงหรือสภาพแวดลอมในทองถิ่นได อีกทั้งสราง
ความตระหนักในคุณคาของทองถิ่นชุมชน โดยสามารถเผยแพรสูสากลได หนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษที่ ใหความรู
เก่ียวกับชุมชนทองถิ่นจึงใหประโยชนและคุณคาเปนอยางยิ่ง 
 
3. วิธีการดําเนินการวิจัย 
   

การวิจัยครั้งน้ีใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research) ดวยการจัดเวทีชุมชนเพื่อ
รวมทําแผนที่มโนทัศน การสัมภาษณ การทัศนศึกษาในสถานที่จริง และการประกวดความเรียงของนักเรียน โดยกําหนดกลุม
ประชากร เครื่องมือที่ใชในการวิจัย การดําเนินงานวิจัย และการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนศาลาตึกวิทยา ตําบลทุงลูกนก อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม               

ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 3 หองเรียน จํานวน 82 คน และ ผูบริหารโรงเรียน ครู ผูนําชุมชน 
พระภิกษุสงฆ ปราชญทองถิ่น ตลอดจนชาวชุมชนศาลาตึก ตําบลทุงลูกนก อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม โดยกลุม
ตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 1 หองเรียน มีจํานวน
นักเรียน 28 คน โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จากจํานวนหองเรียน 3 หองเรียน สุมหองเรียน
มา 1 หองเรียน 
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3.2 การดําเนินการวิจัย 
3.2.1 การศึกษาบริบทชุมชนและการมีสวนรวม โดย 1) ศึกษาบริบทชุมชนและโรงเรียน 2) ศึกษาเอกสาร

ความรูที่เก่ียวของกับการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ และการวิจัยทองถิ่น 3) ประชุมสรางความเขาใจเก่ียวกับ
เรื่องการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ และการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 4) สรางกรอบความคิดในการสราง
หนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ ใหสอดคลองกับบริบทชุมชนโดยการปฏิบัติการแบบมีสวนรวมระหวางผูวิจัย ผูบริหาร
โรงเรียน ครู นักเรียน ผูนําชุมชน เจาอาวาสวัดศาลาตึก ปราชญทองถิ่น และชาวชุมชนศาลาตึก โดยใชกรอบคําถามในการ
สัมภาษณ และการพูดคุยเพื่อรวมหาขอมูลบริบททองถิ่น 5) กําหนดโครงสรางของหนังสืออานเพิ่มเติมรวมกันโดยการทํา
แผนที่มโนทัศน (mind mapping) ไดประเด็นหลัก คือ ก. ขอมูลทั่วไปของชุมชนศาลาตึก ข. ตํานานพลับพลาศาลาตึก และ
ประวัติศาสตรทองถิ่นชุมชนศาลาตึก ค. วิถีชีวิตของชาวชุมชนศาลาตึก 

3.2.2 การสรางและทดลองเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย ก. หนังสือ
อานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง ชุมชนศาลาตึก จํานวน 3 บท ข. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการอานภาษาอังกฤษ 
สําหรับทดสอบกอนการใชและหลังการใชหนังสืออานเพิ่มเติม จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน ค. แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนตอหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง ชุมชนศาลาตึก จํานวน 1 ฉบับ 2) การสรางและทดลองเครื่องมือ 3 ชุด 
กลาวคือ ก. การสรางหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง ชุมชนศาลาตึก โดยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ นําแผนที่มโนทัศนมากําหนดเนื้อหาหัวขอเรื่องในหนังสือ 
กําหนดจุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการสอน และจัดการเรียนการสอน โดยจัดทําเปนกรอบโครงรางและ
บทเรียนเบื้องตนในหนังสืออานเพิ่มเติม นําบทเรียนเบื้องตนในหนังสืออานเพิ่มเติม ไปใชแสวงหาความรูจริงในชุมชน สราง
กรอบและประเด็นคําถามในการสัมภาษณ และการพูดคุยกันระหวางนักเรียน และชาวชุมชนศาลาตึก ตลอดจนเพื่อนํามาใชใน
การเขียนประกวดความเรียง เรื่อง “ศาลาตึกบานฉัน” ในโครงการ “สูฝนผูชวยนักวิจัยนอย” นําผลการเรียนรูมาสรางเปน
หนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง ชุมชนศาลาตึก ที่สมบูรณ โดยผานการตรวจสอบ
ในดานเน้ือหาและความเหมาะสมของระดับภาษาอังกฤษ จากหัวหนาหมวดวิชาภาษาอังกฤษและครูผูสอนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนศาลาตึกวิทยา ตลอดจนผานการตรวจสอบและปรับปรุงความถูกตองของภาษาจากผูเชี่ยวชาญชาว
ตางประเทศที่ใชภาษาอังกฤษ และมอบหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง ชุมชนศาลา
ตึก จํานวน 3 บท ซ่ึงใชเวลาเรียนบทละ 3 คาบ คือ ไดแก Lesson 1 What is Sala Tuek? Lesson 2 Sala Tuek Legends 
and History และ Lesson 3 Sala Tuek Today ใหครูผูสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนศาลาตึกวิทยา นําไปใชสอน 
ข. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดย ศึกษาแนวทางในการสรางแบบทดสอบและลักษณะการวัดและ
ประเมินผลการอาน จากเอกสารและตําราตางๆ ที่เก่ียวของ สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิในการอาน โดยครูผูสอนรวม
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาและความสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการวัด และครูผูสอนนําขอสอบที่รวมวิเคราะห
แลวไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ไดแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเรื่องชุมชนศาลาตึก (The Story of 
the Sala Tuek Community) แบบปรนัย 4 ตัวเลือก ตลอดจนแบบฝกหัดระหวางเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติมทั้ง 3 บท 
ไดแก ปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก การจับคูคําศัพทกับภาพ การเติมคํา และการเลือกตอบถูก-ผิด ใหครูผูสอนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนศาลาตึกวิทยา นําไปใชสอน และ ค.การสรางแบบสอบถามความคิดเห็น โดยศึกษาแนวทางในการ
สรางแบบสอบถามความคิดเห็นจากเอกสารและตําราตางๆ ที่เก่ียวของ สรางขอความที่แสดงความคิดเห็นโดยการ
วิเคราะหดานเน้ือหาและภาษา รูปแบบของหนังสือ การประเมินผล ลักษณะกิจกรรม โดยครูผูสอนรวมตรวจสอบความ
เหมาะสมของคําถามและรูปแบบของภาษาแลวครูผูสอนนําแบบสอบถามความคิดเห็นที่รวมกันวิเคราะหแลวไปใชกับนักเรียน
กลุมตัวอยาง 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล โดยครูผูสอนไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิเคราะห
ขอมูล ดังน้ีทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนเรียน (pre-test) โดยใชเวลาทดสอบ
บทเรียนละ 15 นาที ใชหนังสืออานเพิ่มเติมในการเรียน บทเรียนละ 3 คาบๆ ละ 50 นาที รวม 3 บท ใชเวลา 9 คาบ และ
ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังเรียน ดวยหนังสืออานเพิ่มเติม (post-test) โดยใช
เวลาบทเรียนละ 15 นาที ซ่ึงเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบที่ใชทดสอบกอนเรียน (pre-test) แลวนํา
กระดาษคําตอบไปตรวจและบันทึกคะแนนเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กอนและหลังการ
เรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติมโดยใช t-test แบบจับคู และประเมินผลการเรียนรูจากการทดสอบความรูกอนและหลังการ
เรียนการสอน คาสถิติที่ใช ไดแก คารอยละ คามัธยฐาน คาเฉล่ีย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สําหรับการประเมินความ
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คิดเห็นในการเรียนดวยหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษจากการตอบแบบสอบถาม คาสถิติที่ใช ไดแก คาเฉลี่ย และ
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
4. ผลการดําเนินงาน 
 

4.1 ผลการศึกษาบริบทชุมชนศาลาตึก พบวาประกอบไปดวย หมูที่ 2 บานหวยรางเกตุ หมูที่ 9 บานศาลาตึก 
และหมูที่ 16 บานหนองหญาปลอง  ในเขตตําบลทุงลูกนก อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
สวนรวม พบวา ชุมชนน้ีตั้งชื่อชุมชนจากโบราณสถานที่มีชื่อวา พลับพลาศาลาตึก โดยมีเน้ือที่จํานวน 1ไร 3 งาน 68 ตารางวา พลับพลา
ศาลาตึกแหงน้ีเดิมเคยเปนอาคารที่พักแรมระหวางทางสําหรับผูที่จะเดินทางไปนมัสการพระแทนดงรัง จังหวัดกาญจนบุรี                  
ตัวอาคารสรางโดยกออิฐถือปูน เปนฐานส่ีเหล่ียม มีขนาดกวางประมาณ 10 เมตร ยาว 20 เมตร เปนศาลาขนาด 10 
หอง มีลักษณะสูงและประตูทางเขามีขนาดเล็กเพื่อปองกันไมใหเสือเขาไปทํารายผูที่มาพักในศาลา ปจจุบันพลับพลาศาลาตึก 
อยูในสภาพทรุดโทรม ไมมีการใชประโยชน ชาวชุมชนศาลาตึกเชื่อกันวาพลับพลาศาลาตึกสรางเม่ือครั้งที่พระบาทสมเด็จพระ
จอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 4 ยังทรงผนวชอยูและจะเสด็จพระราชดําเนินไปนมัสการพระแทนดงรัง จังหวัดกาญจนบุรี แต
เน่ืองจากเสนทางน้ีเปนปาไผขนาดใหญ มีสัตวดุรายมากมาย เชน เสือและง ูจึงทรงประทับแรมระหวางทางที่พลับพลาศาลาตึก 
ตอมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 พระองคเคยเสด็จมาประทับแรมที่พลับพลาแหงน้ี
เชนกัน กอนที่จะเสด็จพระราชดําเนินไปนมัสการพระแทนดงรัง จังหวัดกาญจนบุรี ดังปรากฏขอความที่กลาวถึงพลับพลาหวย
กระบอกในหนังสือพระราชนิพนธเสด็จประพาสไทรโยคของพระองค ชาวชุมชนศาลาตึกเชื่อกันวาพลับพลาหวยกระบอกก็คือ
พลับพลาศาลาตึกในปจจุบัน เน่ืองจากพลับพลาศาลาตึกอยูติดกับคลองหวยกระบอก อันเปนคลองธรรมชาติที่เปนแหลงนํ้า
แหงสําคัญครั้งอดีตถึงปจจุบัน โดยชื่อคลองหวยกระบอกนั้นสันนิษฐานวาอาจมาจากการที่ชาวบานในสมัยนั้นใช
กระบอกไมไผซ่ึงเปนวัสดุที่หาไดงายดวยพื้นที่ น้ีเปนปาไผ มาใชเปนภาชนะตักนํ้าจากคลองหวยกระบอกแหงน้ีน่ันเอง   

ชุมชนศาลาตึกในอดีตไมมีบานเรือนมากนัก ดวยแตกอนจะมีแตปา มีสัตวดุรายมากมาย เชน เสือโครง งู                     
แตปจจุบันชุมชนนี้ไดพัฒนาขึ ้นมาเรื ่อยๆ เริ ่มมีผู คนมากมายอพยพเขามาอาศัยอยู  เดิมทีที ่ด ินที ่ชาวบานอาศัยตั ้ง
บานเรือนนั้นหลวงพอลําเจียก (พระครูสิทธิชัยวิศาล) อดีตเจาอาวาสวัดศาลาตึก ไดแบงพื้นที่สวนหน่ึงใหชาวบานเพื่อตั้ง
หลักปกฐานรวมกันเปนชุมชน หลังจากที่ไดยกที่ดินของทานเพื่อใชสรางวัดศาลาตึก หลวงพอลําเจียกเปนพระสงฆที่
เครงครัดในพระธรรมวินัย อีกทั้งเปนเกจิอาจารยที่มีชื่อเสียงมาก ทานไดสรางวัตถุมงคลตางๆ ที่เปนเครื่องรางชั้นสูง
และเปนพุทธคุณที่มีความศักดิ์สิทธิ์มาก เชน พระเครื่อง ตะกรุดหวาย ตะกรุดลูกอม และหวายคาดเอว ตลอดจนการ
สักยันตจระเข ทานมีชื่อเสียงทําใหเปนที่รูจักและศรัทธาของผูคนมากมาย วัดจึงมีรายไดมีทุนในการพัฒนาวัดและชุมชน 
หลวงพอลําเจียกไดสรางอุโบสถวัดศาลาตึกเม่ือป พ.ศ. 2520 สรางเมรุวัดศาลาตึกเม่ือป พ.ศ. 2525 และเริ่มสรางกําแพง
วัดในป พ.ศ. 2536 รวมถึงสรางถนนคอนกรีตเขาวัดศาลาตึกดวย นอกจากนี้หลวงพอลําเจียกยังเปนผูริเริ่มสรางโรงเรียน
วัดศาลาตึกสิทธิชัยวิศาล ตลอดจนโรงเรียนศาลาตึกวิทยาในเน้ือที่ธรณีสงฆเพื่อเด็กๆ ในชุมชนและบริเวณใกลเคียง จะได
สะดวกในการเดินทางมาเรียน ตลอดจนสรางถนนคอนกรีตเขาโรงเรียนวัดศาลาตึกสิทธิชัยวิศาล สรางสะพานขามฝงหวย 
และสรางแทงกนํ้าใหชาวชุมชน ทานจึงเปนผูมีบทบาทสําคัญยิ่งในการพัฒนาชุมชนศาลาตึก ปจจุบันวัดศาลาตึกมีพระอธิการ
ปญญา สิริปญโญ เปนเจาอาวาส 

ในดานวิถีชีวิต ชุมชนศาลาตึกเปนชุมชนเกษตรกรรมหรือสังคมเกษตรกรรม เดิมอาชีพหลักคือการทํานา แต
ปจจุบันมีการปลูกพืชและเล้ียงสัตวอยางหลากหลาย ไดแก การปลูกออย ขาวโพดฝกออน หนอไมฝรั่ง ตลอดจนผักและไม
ผลตางๆ การเล้ียงสุกร การเล้ียงโคเน้ือและโคนม โดยออยเปนพืชเศรษฐกิจที่ปลูกกันมากเปนอันดับหนึ่งในชุมชนศาลาตึก  
ในดานชาวชุมชน พบวาชาวศาลาตึกเปนคนอัธยาศัยดี ยิ้มงาย เปนกันเอง ใชชีวิตเรียบงายและพอเพียงทั้งในอดีตและ
ปจจุบัน รักกัน พึ่งพาอาศัยกัน มีนํ้าใจตอกัน รูจักแบงปนกัน ขยันทํามาหากิน ไมวางานหนักหรืองานเบา ชุมชนศาลาตึก
จึงเปนชุมชนที่สงบสุข มีวิถีชีวิตที่เรียบงายสอดรับกับธรรมชาติ โดยมีวัดศาลาตึกเปนที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจและศรัทธา 
ตลอดจนเปนศูนยรวมของการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของชุมชน ชาวชุมชนจํานวนมากยังคงทําบุญตักบาตรทุกเชา และ
จะไปทําบุญทุกวันพระที่วัด อีกทั้งปฏิบัติธรรม ฟงเทศน ทําบุญใสบาตร น่ังสมาธิ ทําจิตใจใหสงบ บางคนถือศีลและพักคางที่
วัดเพื่อปฏิบัติธรรม นอกจากน้ีชาวชุมชนจะมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของวัดและของชุมชนอยางดียิ่ง ถามีงานใดที่สําคัญ ชาว
ชุมชนศาลาตึกก็จะจัดอยางยิ่งใหญ และถามีวันสําคัญใดๆ ก็ตาม ชาวชุมชนจะไปรวมงานพิธีน้ันๆ เสมอ 
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การวิจัยเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นอยางยั่งยืนกับการกาวสูประชาคมอาเซียน  
52_การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย 

ดังน้ันหนังสืออานเพิ่มเติมที่ไดพัฒนาขึ้นมาจึงประกอบไปดวยเน้ือหาจํานวน 3 บท กลาวคือ 1. บริบททั่วไปของ
ชุมชนศาลาตึก  (Lesson 1 What is Sala Tuek?) 2. ประวัติและตํานานของพลับพลาศาลาตึก (Lesson 2 Sala Tuek 
Legends and History) และ 3. ศาลาตึกวันน้ี (Lesson 3 Sala Tuek Today) 

4.2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการเรียนดวยหนังสืออาน
เพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง The Story of the Sala Tuek Community ของนักเรียนกลุมตัวอยางชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1 จํานวน 28 คน โดยใชแบบทดสอบฉบับเดียวกัน จํานวน 30 ขอ คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน มีคาเฉล่ีย
เทากับ 3.23 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.69 คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน มีคาเฉล่ียเทากับ 7.45 สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.33 และคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 โดยมีคาเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาคาเฉล่ียกอนไดรับการสอน 

4.3 ผลการศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียน ผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาความคิดเห็นในภาพรวมของ
นักเรียนกลุมตัวอยางจากแบบสอบถาม จํานวน 28 คน ที่มีตอหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง The Story of the 
Sala Tuek Community ในดานเน้ือหา ส่ือประกอบการเรียน ลักษณะกิจกรรม การประเมินผล คุณประโยชน และการ
สงเสริมการเรียนรูดวยตนเอง จํานวน 12 ขอ พบวาโดยภาพรวมผูเรียนมีความคิดเห็นตอหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ 

อยูในระดับดี ( = 4.47, S.D. = 0.58)  
 
5. บทสรุป 
 

การสรางหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง ชุมชนศาลาตึก (The Story of the Sala Tuek 
Community) ผูวิจัยไดใหความสําคัญกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่กําหนดวาในการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู ใหเลือกใชวิธีการสอนและเทคนิคการสอน ส่ือหรือแหลงเรียนรู การวัดและประเมินผลเพื่อให
ผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเปาหมายที่กําหนด ซ่ึงในดานของส่ือการเรียนรู นับเปนเครื่องมือสงเสริม
สนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู ใหผูเรียนเขาถึงความรู ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของ
หลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ ส่ือการเรียนรูมีหลากหลายประเภท ทั้งส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือเทคโนโลยี และเครือขาย
การเรียนรูตางๆ ที่มีในทองถิ่น การเลือกใชส่ือควรเลือกใหมีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ และลีลาการเรียนรู ที่
หลากหลายของผูเรียน ดังนั้นการจัดหาสื่อการเรียนรู ผูเรียนและผูสอนสามารถจัดทําและพัฒนาขึ้นเอง หรือปรับปรุง
เลือกใชอยางมีคุณภาพจากส่ือตางๆ ที่มีอยูรอบตัว เพื่อนํามาใชประกอบในการจัดการเรียนรูที่สามารถสงเสริมและส่ือสารให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยสถานศึกษาควรจัดใหมีอยางพอเพียง เพื่อพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง การจัดใหมี
แหลงการเรียนรู ศูนยส่ือการเรียนรู และเครือขายการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพทั ้งในสถานศึกษาและในชุมชน เพื ่อ
การศึกษาคนควาและการแลกเปล่ียนประสบการณการเรียนรูระหวางสถานศึกษา ทองถิ่น ชุมชน สังคมโลก อีกทั้งจัดทํา
และจัดหาสื่อการเรียนรูสําหรับการศึกษาคนควาของผูเรียน เสริมความรูใหผู สอน รวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยูในทองถิ่นมา
ประยุกตใชเปนส่ือการเรียนรู [34]     

ในดานรูปแบบของหนังสืออานเพิ่มเติม ผูวิจัยเลือกนําเสนอเน้ือหาในรูปแบบสารคดี ซ่ึงลักษณะของการนําเสนอ
จะตองมีเน้ือหาที่ถูกตอง เปนที่ยอมรับและใหความรู โดยผูวิจัยนําเสนอเน้ือหาที่สอดคลองกับบริบทของชุมชนศาลาตึก 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนองคความรูที่ไดมาจากการมีสวนรวมของชาวชุมชนศาลาตึกเอง ทั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ และหลักสูตรทองถิ่น เพื่อกําหนดกรอบแนวคิด
แลวนํามากําหนดจุดประสงคการเรียนรูดานเน้ือหาภาษาตามหลักสูตร โดยไดแบงเน้ือหาออกเปน 3 บท แตละบทมีความ
สมบูรณในตัวเองและมีความตอเน่ืองกัน อีกทั้งเนนการใชภาพประกอบเน้ือหาที่เปนภาพสีธรรมชาติและเปนภาพจริงของ
ชุมชน เน่ืองจากการใชภาพและเน้ือหาที่มีความสัมพันธกับความรูเดิมของนักเรียน จะทําใหนักเรียนมีความคุนเคยกับสิ่งที่
เรียน ซ่ึงความรูเดิมจะชวยทําใหนักเรียนเกิดความสนใจเรียนและเขาใจในสิ่งที่เรียนไดมากกวาเรื่องที่นักเรียนไมมีความรู
เดิมเลย หรืออาจจะใชเวลาในการทําความเขาใจนอยกวาเรื่องที่ไมเคยอานมากอน ดังที่ กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา [35] 
กลาวไววา การเรียนรูที่ดีควรจะเรียนรูจากส่ิงที่ใกลตัวไปหาส่ิงที่ไกลตัว เพราะเปนกระบวนการเรียนรูที่สามารถดูด
ซับไดเร็วกวา ผูอานที่มีความรูเดิมหรือประสบการณเดิมอยูแลวจะนําไปใชประโยชน ในการอานเรื่องไดดีขึ้น เพราะผูอานจะสามารถ
นําความรูเดิมไปทําความเขาใจกับบทอานใหมไดเปนอยางดี  
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จากผลการวิจัยที่พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง  ชุมชนศาลาตึก 
(The Story of the Sala Tuek Community) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ตลอดจนผลการแสดงความคิดเห็นตอขอมูลบริบททองถิ่นชุมชนศาลาตึกที่นํามาสรางเปน

หนังสืออานเพิ่มเติมในฐานะแหลงชวยเพิ่มพูนความรูที่ นักเรียนประเมินความพึงพอใจสูงสุด โดยมีคาเฉล่ีย ( ) จํานวน 
4.68 และคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน มีคาเฉล่ียเทากับ 3.23 ขณะที่คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียน มีคาเฉล่ียเทากับ 7.45  ดังนั้นคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนจึงสูงกวาคาเฉล่ียกอนเรียนจํานวนถึง 4.22 
แสดงวาหนังสืออานเพิ่มเติมที่สรางขึ้นสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้นจากระดับพื้นความรูเดิมได
มาก อีกทั้งชวยเพิ่มพูนความรูความเขาใจเรื่องราวชุมชนทองถิ่นไดอยางดี ตลอดจนชวยใหนักเรียนเกิดความตระหนักรูคุณคา
ของชุมชนทองถิ่นในฐานะแหลงความรูที่ใกลตัว ทั้งน้ีเน่ืองจากหนังสืออานเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง ชุมชนศาลาตึก                      
(The Story of the Sala Tuek Community) ผูวิจัยไดใชเน้ือหาเก่ียวกับชุมชนศาลาตึก ที่ไดจากการปฏิบัติการอยางมีสวนรวม
ระหวางผูวิจัย ผูเรียน ผูสอน เจาอาวาสวัดศาลาตึก ปราชญทองถิ่นและชาวบานในชุมชน มุงเนนใหผูเรียนไดรูจักสภาพชีวิต 
สภาพเศรษฐกิจ และสภาพสังคมจริงของทองถิ่น เพื่อใชทรัพยากรทองถิ่นเปนฐานสําคัญในการพัฒนาชีวิต เศรษฐกิจ และสังคม
ของทองถิ่น ตลอดจนรูจักสภาพแวดลอมในทองถิ่นของตนเอง รักทองถิ่น และมีสวนรวมในการแกปญหา และพัฒนาทองถิ่น 
ดังที่ บุญมี เณรยอด [36]  ไดกลาวไววา การศึกษาที่เหมาะสมกับทองถิ่น จะชวยใหความเปนอยูของประชาชนดีขึ้น 
ชวยแกไขปญหาสําคัญของประเทศไดเพราะหลักสูตรจากสวนกลางไมยืดหยุนตามสภาพ เปนการสอนในสิ่งที่ไกลตัว 
มีโอกาสที่จะศึกษาสิ่งรอบตัวนอยมาก ไมเกิดความภูมิใจในเรื่องที่เ กี่ยวของกับชุมชน ดังนั้นมวลประสบการณการ
เรียนรูที่จัดใหสอดคลองกับสภาพความตองการและปญหาของผูเรียนและชุมชนหรือทองถิ่น เพื่อใหสามารถนําความรู              
ไปใชในการพัฒนาตนเอง เศรษฐกิจ อาชีพ และสังคมที่สอดคลองกับวิถีชีวิต จึงมีความจําเปนและสําคัญที่ตองมีการ
ดําเนินการ เพื่อเปนการพัฒนาการจัดการศึกษาอยางมีสวนรวมของชุมชนที่เหมาะสมกับทองถิ่น ทําใหเกิดความรู ความ
เขาใจ และความภาคภูมิใจในการพัฒนาตนเอง ตลอดจนสามารถนําเอาภูมิปญญา องคความรู และทรัพยากรของทองถิ่น 
มาใชใหเกิดประโยชนไดสูงสุด [37]  

อยางไรก็ตาม นอกจากการใชเน้ือหาจากชุมชนทองถิ่นแลว ผูวิจัยไดใหความสําคัญในดานการสรางหนังสืออานเพิ่มเติมที่
มีระดับภาษาเหมาะสมกับระดับชั้นเรียน มีภาพประกอบสีสันสวยงามและเนนภาพจากแหลงของจริง เพื่อเราความสนใจ
ของนักเรียน นอกจากน้ีผูวิจัยไดจัดหาภาพประกอบการสอนคําศัพทกอนการอานหนังสือเพิ่มเติม อีกทั้งจัดทําคําศัพท
ทายบทโดยใหความหมายเปนภาษาไทย ตลอดจนจัดทําซีดีบันทึกเสียงหนังสืออานเพิ่มเติม โดยเจาของภาษา เพื่อใหนักเรียน
ไดรูจักวิธีอานออกเสียงไดอยางถูกตอง ซ่ึงจะกอใหเกิดประโยชนในดานการฟงและการพูดไดอยางถูกตองในลําดับตอไป                  
เปนการ สรางแรงจูงใจใหเกิดการใฝรูใฝเรียนทั้งเกิดความตระหนัก (awareness) ในคุณคาและอัตลักษณของชุมชนทองถิ่น 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง วัดศาลาตึก ในฐานะศูนยรวมทางจิตใจและการดําเนินกิจกรรมของชาวชุมชนมาอยางตอเนื่องยาวนาน  
ตลอดจนเกิดความภาคภูมิใจในพลับพลาศาลาตึก โบราณสถานที่บอกถึงประวัติความเปนมาของชุมชนทองถิ่น อันจัก
สงผลใหเกิดความตองการที่จะเผยแพร และถายทอดเรื่องราวของชุมชนตนสูสังคมไทยและสังคมโลก ดวยการ
ประยุกตใชกับองคความรูภาษาอังกฤษที่จะเพิ่มพูนยิ่งขึ้นไป ดังน้ันส่ิงที่ควรดําเนินการตอ อาจไดแก การจัดทําหนังสืออาน
เพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษที่มีการบูรณาการในระหวางกลุมวิชาอ่ืนๆ ตลอดจนการศึกษาการสรางรูปแบบอ่ืนๆ ของหนังสือ 
เชน การตูน บทเรียนคอมพิวเตอร เปนตน 
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