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บทคัดยอ 

 
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาคุณภาพนํ้าทางกายภาพ-เคมี และทางชีวภาพ สรางความรูความเขาใจในเรื่อง

คุณภาพนํ้า การติดตามตรวจสอบ และการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อ 2) เพื่อใหชุมชนสามารถเฝาระวังคุณภาพนํ้า
ไดดวยตนเองในลักษณะของกลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า และ 3) สรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง                 
คลองโพรงมะเดื่อ วิธีการดําเนินงานวิจัย คือ 1) วิเคราะหคุณภาพนํ้าในหองปฏิบัติการและภาคสนาม 2) ฝกอบรม
กลุมเปาหมาย 2 กลุม ไดแก กลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าและกลุมนักเรียนที่รวมสรางบทเรียนวิทยาศาสตร
ทองถิ่น และ 3) สรางและศึกษาผลการใชบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น ระยะเวลาในการดําเนินงานวิจัยในชวงเดือน ธันวาคม 
2554-สิงหาคม 2555 

ผลการวิจัย พบวา 1) คุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่อมีความแตกตางกันตั้งแตระดับที่ 2-3-4 ขึ้นอยูกับฤดูกาลและ
กิจกรรมของชุมชน ณ จุดเก็บตัวอยาง 2) กลุมเปาหมายเกิดความรูความเขาใจและเห็นคุณคาของแหลงนํ้าในถิ่นอาศัย                         
มีการนําเสนอผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าผานเว็บไซตของโรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม และจัดกิจกรรมของเครือขาย ไดแก 
การจัดทําแผนพับแจกชุมชน การจัดนิทรรศการความสําคัญของแหลงนํ้า และ 3) ในสวนของบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น 
พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น เกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีเจตคติที่ดีตอ
กระบวนการเรียนการสอน สามารถนําไปใชเปนหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนตอไป 
 
คําสําคัญ: เครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า คลองโพรงมะเดื่อ บทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น 
 

Abstract 
 

The research aims to 1) study the physical, chemical and biological qualities of water in order to 
develop knowledge in topic of water quality, the process for monitoring and analyzing water in Prong 
Madua canal 2) to provide the ability to monitor water quality on their own to the community by using 
the youth network of water quality monitoring and 3) create a local science lesson about Prong Madua 
canal. The methods for the research are 1) analyze the water quality using equipments in laboratory 
and test kits, 2) train two target groups (the youth network of water quality monitoring and the student 
attending the local science lessons) and 3) create and study the effect of a local science lesson. The 
research has been carried out from December 2554 to August 2555. 
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The research results showed that 1) the qualities of water in the Prong Madua canal are 
different within the range of level 2-3-4, depending on season and community activities surrounding the 
sampling locations, 2) the targets group understand and realize the value of water in their area. The 
groups have presented the results of water quality analysis through the website of Prong Madua 
Wittayakom School and performed the network activities, brochures which made and distributed to their 
communities and a exhibition focusing on the importance of water sources, and 3) for the local science 
lesson, the learners have achieved their knowledge, improved their skill in science process, and also 
have positive attitude in the learning. Therefore, in the future, the local science lesson can be issued as 
a course in a local school.  
 
Keywords: The network of water quality monitoring, Prong Madea canal, Local science lesson 
 
1. บทนํา 
 

จากการลงพื้นที่ศึกษารวมกันระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมกับเทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อ ซ่ึงครอบคลุมพื้นที่ 
2 ตําบล 8 หมูบาน ปญหาที่รวบรวมไดจากชุมชนมีทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง/การบริหาร และส่ิงแวดลอม ในสวน
ของส่ิงแวดลอม ชุมชนสะทอนปญหาออกมา 4 ขอ ไดแก 1) ขาดการวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 2) ขาดจิตสํานึก
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 3) ขาดการจัดการส่ิงแวดลอมอยางเปนระบบ และ 4) การประกอบกิจกรรมที่กอใหเกิดนํ้า
เสียในคลองโพรงมะเดื่อ หลังจากการรวมประชุมและคิดวิธีการแกปญหาโดยยึดหลักความเปนไปได จึงไดโจทยปญหาที่วา 
“ทําอยางไรนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อจึงจะมีคุณภาพที่ดีเหมือนสมัยกอน” จากการสํารวจทางกายภาพ พบวา คลองสายน้ีมี
ขนาดกวาง×ยาว เทากับ 40×3,500 เมตร เปนแหลงปลูกผักแวนที่สรางรายไดใหเกษตรกร นอกจากน้ียังมีปลาธรรมชาติอีก
มากมาย ริมฝงคลองเปนแหลงพักผอนหยอนใจตามธรรมชาติ ชาวบานใชนํ้าในคลองเพื่อการเพาะปลูก โดยเฉพาะผูเฒายังคงใช
นํ้าในการอาบ ซักลางดวยความคุนชิน  ทั้งๆ ที่บางครั้งสีของนํ้าเปล่ียนไป มีปลาตายในบางฤดูกาล เปนตน จึงควรมีการจัดการ
ใหนํ้าในคลองมีคุณภาพที่ดีอยางยั่งยืน 

จากความตระหนักในหนาที่ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ ซ่ึงเปนสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพัฒนาทองถิ่น การอยูใกลชิด
กับชุมชน การมีบุคลากรในสาขาตางๆ มีวัสดุอุปกรณเพียงพอที่จะดําเนินการวิจัย คณะผูวิจัยจึงตองการพัฒนาโจทยวิจัยและ
ทําวิจัยรวมกับชุมชนในดานส่ิงแวดลอม โดยมุงเนนใหชุมชนเกิดความรูความเขาใจ เกิดจิตสํานึก สามารถปฏิบัติและแกไข
ปญหาไดดวยตนเอง 
 
2. วัตถุประสงคของงานวิจัย 
 

2.1 ศึกษาคุณภาพนํ้าทางกายภาพ-เคมี และทางชีวภาพ สรางความรูความเขาใจในเรื่องคุณภาพนํ้า การติดตาม
ตรวจสอบ และการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อ 

2.2 เพื่อใหชุมชนสามารถเฝาระวังคุณภาพนํ้าไดดวยตนเองในลักษณะของกลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า 
2.3 เพื่อสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง คลองโพรงมะเดื่อ  

 
3. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 

3.1 ขอมูลทั่วไปของตําบลโพรงมะเดื่อ 
เทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อ อยูทางทิศตะวันตกของอําเภอเมือง หางจากอําเภอเมือง 10 กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมด               

14.8 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที่ 2 ตําบล 8 หมูบาน มีประชากรทั้งหมด 10,321 คน (ป 2552) และมีจํานวนครัวเรือน
ทั้งหมด 2,919 ครัวเรือน ลักษณะภูมิประเทศเปนที่ราบลุม เหมาะแกการทําเกษตรกรรม แผนดินใหญถูกแบงยอยโดยคลอง
ธรรมชาติ ลํารางธรรมชาติ และคลองชลประทาน คลองโพรงมะเดื่อมีขนาดกวาง×ยาว เทากับ 40×3,500 เมตร ตั้งอยูในพื้นที่หมูที่ 
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2 และหมูที่ 5 ตําบลโพรงมะเดื่อ ชาวบานใชประโยชนจากคลองในการเกษตรกรรม ไดแก ปลูกผักแวน ผักกระเฉด และเล้ียง
สัตว เปนตน [1] 
 
 3.2 ความรูเกี่ยวกับคุณภาพของน้ํา [2] 

คุณภาพนํ้า หมายถึง ความเหมาะสมของนํ้าเพื่อใชในกิจกรรมเฉพาะของมนุษย คุณภาพของนํ้าตามแหลงนํ้า
ธรรมชาติจะเปล่ียนแปลงไปมากหรือนอยขึ้นอยูกับปจจัยของสภาพแวดลอมเปนสําคัญ เชน สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 
ลักษณะทางธรณีวิทยา การใชประโยชนที่ดิน หรือกิจกรรมของส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ที่เก่ียวของกับนํ้า นํ้ามีคุณสมบัติที่แตกตางกัน
ขึ้นอยูกับสารตางๆ   ที่ละลายปะปนอยูในนํ้า คุณลักษณะของนํ้าที่สําคัญมีดังน้ี คือ 

(1) ของแข็ง (Solids) หมายถึง สารที่แขวนลอยหรือละลายอยูในนํ้า ถานํ้ามีปริมาณของแข็งมากจะทําใหมี
ความนาใชลดลง ปริมาณของแข็งในนํ้าใชบอกระดับความเขมขนของสารปนเปอน หรือสารมลพิษในนํ้าได ของแข็งในนํ้ายังมี
สวนทําใหปริมาณออกซิเจนละลายนํ้าลดลง และปดก้ันไมใหแสงอาทิตยสองผานลงไปในนํ้าได  

(2) อุณหภูมิ (Temperature) ในประเทศไทยอุณหภูมิจะผันแปรอยูในชวง 23-32 องศาเซลเซียส การ
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิของนํ้าตามธรรมชาติเกิดขึ้นไดจากหลายปจจัย เชน อุณหภูมิของอากาศ การไดรับนํ้าทิ้ง เปนตน การ
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิของนํ้า จะสงผลใหปริมาณออกซิเจนละลายนํ้าลดลง และมีผลตอการเจริญเติบโตของสัตวและพืชนํ้า  

(3) คาบีโอดี (Biochemical Oxygen Demand; BOD) จะบอกถึงความสกปรกของนํ้าเสีย ในเทอมของ
ปริมาณออกซิเจนที่ตองการใชเพื่อยอยสลายสารอินทรียโดยกระบวนการทางชีวภาพ คาบีโอดีสูง หมายถึง นํ้านั ้นมีความ
สกปรกสูง เปนคาที่มีความสําคัญอยางมากในการออกแบบและควบคุมระบบบําบัดนํ้าเสียทางชีวภาพ  

(4) ออกซิเจนละลาย (Dissolved Oxygen; DO) แกสออกซิเจนจําเปนตอการดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตที่อาศัย
อยูในนํ้า ซ่ึงอาจไดรับมาจากการแพรของอากาศผานผิวนํ้า หรือจากการสังเคราะหแสงของพืชนํ้า นํ้าบริสุทธ์ิตามธรรมชาติจะ
มีคาดีโอเทากับ 7.0 มิลลิกรัมตอลิตร ที่ 35 องศาเซลเซียส ภายใตความดัน 1 บรรยากาศ คาดีโอมีความสัมพันธกับความ
สกปรกที่เปนสารอินทรียในนํ้า ถานํ้าสกปรกมาก ปริมาณออกซิเจนที่ละลายนํ้าก็จะลดลงหรืออาจเปนศูนย  

(5) ไขมันและนํ้ามัน (Grease and Oil) เปนสารประกอบอินทรียที่ไมละลายนํ้า มักมีความคงตัวและใชเวลา
ในการยอยสลายนานกวาสารอินทรียชนิดอ่ืนๆ อาจปนเปอนมากับนํ้าเสียที่มาจากบานพักอาศัย เม่ือถูกปลอยลงสูแหลงนํ้าจะ
เคลือบอยูที่ผิวนํ้า ซ่ึงจะกีดขวางการละลายของออกซิเจนจากอากาศลงสูแหลงนํ้า  

(6) ความเปนกรด-ดาง (pH) เปนคาที่แสดงถึงความเขมขนของอนุภาคไฮโดรเจน [H+] ในนํ้า มีคาตั้งแต 0-14 
โดยคาพีเอชเทากับ 7 จะมีสภาพเปนกลาง คาพีเอชต่ํากวา 7 จะเปนกรด และคาพีเอชมากกวา 7 จะเปนดาง โดยธรรมชาตินํ้า
ผิวดินจะมีลักษณะเปนบัฟเฟอร ทําใหมีสภาวะที่เหมาะสมสําหรับส่ิงมีชีวิตในนํ้า นํ้าตามธรรมชาติสวนใหญจะมีคาพีเอชอยู
ในชวง 6.0-8.5 

(7) สารประกอบไนโตรเจน (Nitrogen Compounds) เปนธาตุที่สําคัญและจําเปนตอการเจริญเติบโตของ
ส่ิงมีชีวิตในนํ้า สารประกอบไนโตรเจนในแหลงนํ้าสามารถเปล่ียนรูปไดโดยอาศัยแบคทีเรียเปนตัวสําคัญ ไนโตรเจนอาจเปนตัว
บงชี้ถึงความสะอาดของนํ้าได เชน หากพบสารอินทรียไนโตรเจนและแอมโมเนียไนโตรเจนปริมาณมาก แสดงวานํ้าน้ันมีความ
สกปรกและมีการปนเปอน 

(8) สารประกอบฟอสฟอรัส (Phosphorus Compounds) ในแหลงนํ้าธรรมชาติมักมีปริมาณฟอสฟอรัสอยู
มาก เน่ืองจากการปนเปอนของนํ้าเสียชุมชนที่มีการใชผงซักฟอก ฟอสฟอรัสจะเปนตัวเรงการเจริญเติบโตของสาหรายอยาง
รวดเร็ว สงผลใหปริมาณออกซิเจนละลายนํ้าลดลง เม่ือสาหรายตายก็จะเปนการเพิ่มปริมาณสารอินทรียในแหลงนํ้า ทําให
แหลงนํ้าเกิดการเนาเสียได 

(9) ปริมาณแบคทีเรียโคลิฟอรมทั้งหมด (Total Coliform Bacteria; TCB) หมายถึง กลุมของแบคทีเรียที่มีใน
ลําไสสัตวเลือดอุน มนุษยปลอยโคลิฟอรมออกมากับอุจจาระวันละประมาณ 100-400 พันลานเซลล การตรวจพบปริมาณ
แบคทีเรียโคลิฟอรมสามารถบอกไดวานํ้าน้ันมีการปนเปอนส่ิงขับถายของคนหรือสัตวเลือดอุน ซ่ึงไมปลอดภัยตอการนําไป
อุปโภคบริโภค 
 

3.3 การติดตามตรวจสอบและการเฝาระวังคุณภาพน้ํา 
การติดตามตรวจสอบคุณภาพนํ้า หมายถึง กระบวนการในการสํารวจและตรวจสอบคุณภาพนํ้า เพื่อใหไดมาซ่ึง              

ขอมูลคุณภาพนํ้า และขอมูลสภาพแวดลอมที่เก่ียวของตอการเปล่ียนแปลงของคุณภาพนํ้าตามวัตถุประสงคของผูสํารวจ โดย
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ตองมีการบันทึก จัดเก็บ และประเมินผล เพื่อติดตามแนวโนมของคุณภาพนํ้า พรอมทั้งมีการรายงานผลตอสาธารณะใหทราบ
อยูเสมอเพื่อประโยชนในการจัดการและแกไขปญหามลพิษของแหลงนํ้า [3] 

ประโยชนของการเฝาระวังคุณภาพนํ้า มีดังน้ี คือ 
 (1) ทําใหทราบสถานการณคุณภาพนํ้าวาแหลงนํ้าน้ันๆ จัดอยูในคุณภาพที่ดีมาก ดี พอใช หรือเส่ือมโทรม 

ซ่ึงจะมีผลตอสุขภาพอนามัยของประชาชน และส่ิงแวดลอม 
 (2) ใชเปนขอมูลในการแกไขคุณภาพนํ้า 
 (3) ทําใหทราบถึงที่มาของแหลงกําเนิดมลพิษ 
 

3.4 วิทยาศาสตรทองถิ่น 
วิทยาศาสตรทองถิ่นเปนรูปแบบหน่ึงในการปฏิรูปการศึกษาที่มุงเนนการเรียนรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

และการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยเชื่อมโยงเขากับประเด็นทองถิ่น นํามาพัฒนาเปนหลักสูตรและบทเรียนวิทยาศาสตร
ทองถิ่นที่สอดคลองกับวิถีชุมชน เกิดการผสมผสานระหวางภูมิปญญาทองถิ่น และองคความรูสากลที่มีอยูในโรงเรียนของชุมชน 
[4] 

การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถิ่น มีหลักการดังน้ี 
 (1) ศึกษาบริบทชุมชน สรางความเขาใจรวมกันระหวางผูเรียน ผูสอน และชุมชน 
 (2) จัดแหลงเรียนรูใหสอดคลองกับเน้ือหาสาระ และกิจกรรมการเรียนการสอน 
 (3) ศึกษาหาองคความรูที่มีอยูภายในทองถิ่น โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการปฏิบัติการแบบ

มีสวนรวม แลวนํามาสรางเปนบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น 
ดังน้ัน กระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถิ่นที่ใชการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม จึงเปนการพัฒนาความรูโดยใช

ประเด็นในทองถิ่นเชื่อมโยงใหเห็นวาวิทยาศาสตรไมใชเรื่องที่ไกลตัว กระบวนการเรียนรูตั้งอยูบนฐานการเรียนรูจากของจริง 
ปฏิบัติจริง โดยอาศัยตนเองเปนเครื่องมือการเรียนรูจากเน้ือหาความรูทางวิทยาศาสตรที่มีอยูในแตละทองถิ่น จากคนในพื้นที่
น้ันๆ นํามาเชื่อมโยงเขากับการสอนวิทยาศาสตร ทําใหการเรียนการสอนนาสนใจ เกิดกระบวนการเรียนรูและองคความรูที่
เหมาะสมกับบริบทของชุมชน นําไปสูจุดหมายเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน และการดําเนินชีวิตที่สอดคลองสมดุลกัน [5] 

 
3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (2549) ไดจัดโครงการยุวนักรบส่ิงแวดลอม เพื่อ

ติดตามตรวจสอบคุณภาพส่ิงแวดลอมและมลพิษจากแหลงกําเนิด โดยใชอุปกรณตรวจสอบคุณภาพนํ้าแบบพกพา (Test Kit) 
มีการสรางเครือขายภาคประชาชนจากสวนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาทั่วประเทศ ซ่ึงไดคัดเลือกโรงเรียนที ่ตั้งอยูริม
แหลงนํ้าธรรมชาติ ในเขตนํารอง 3 จังหวัด ไดแก กรุงเทพมหานคร คือ โรงเรียนนาคนาวาอุปถัมภ จังหวัดนครปฐม คือ 
โรงเรียนวัดดอนหวาย และอีก 17 โรงเรียนในจังหวัดขอนแกน ซ่ึงยุวนักรบส่ิงแวดลอมจะดําเนินการตรวจสอบคุณภาพนํ้า
อยางงายดวยวิธีการทางเคมี 3 พารามิเตอร ไดแก ปริมาณออกซิเจนละลายนํ้า (DO) คาความเปนกรด-ดาง (pH) และ
ฟอสเฟต [6] 

ชลีรัตน พยอมแยม และคณะ (2552) ไดทําการวิจัยและพัฒนากระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่องสายนํ้า                
นครชัยศรกัีบวิถีชุมชนทาพูด สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดทาพูด โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
การปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ผลการวิจัยพบวา 1) วิถีชีวิตริมฝงนํ้ามีความหลากหลายทั้งชุมชน บานเรือน วัฒนธรรม 
ประเพณี กอใหเกิดอาชีพตางๆ ทั้งเกษตรกรรม อุตสาหกรรม การคมนาคมขนสง คาขาย และการทองเที่ยว 2) คุณภาพนํ้า
ทางกายภาพและทางเคมีของแมนํ้านครชัยศรีบริ เวณชุมชนทาพูดยังอยูในเกณฑมาตรฐาน แตไมสามารถนํามาใชอุปโภค
บริโภคได เน่ืองจากมีลักษณะทางกายภาพและทางเคมีบางอยางไมเหมาะสม เชน นํ้าขุน มีตะกอนมาก และมีปริมาณฟอสเฟต
สูง 3) กระบวนการจัดการเรียนการสอนเปนที่พึงพอใจของผูเรียนทั้งดานเน้ือหาสาระ การปฏิบัติกิจกรรม การวัดและ
ประเมินผล และการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ผูเรียน
สามารถปฏิบัติการทดลองไดดี รูจักการปฏิบัติงานเปนกลุม และมีพฤติกรรมขณะเรียนอยูในระดับดี 4) เกิดการใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการเรียนรู เกิดจิตวิทยาศาสตรและกระบวนการคิดในการสรางโครงงานวิทยาศาสตร สามารถ
ถายทอดองคความรูที่เกิดขึ้นใหผูอ่ืนเขาใจไดบนพื้นฐานความรูความเขาใจทางวิทยาศาสตร และ 5) เกิดความตระหนักในคุณคา
ของสายนํ้านครชัยศรี ตองการใหมีสภาพที่ดีอยางยั่งยนื [7] 
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4. วิธีการดําเนินการวิจัย 
  
 4.1 ประเภทของการวิจัย 
 ใชวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methodology) ระหวางการวิจัยเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และการปฏิบัติการแบบ
มีสวนรวม  
  
 4.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

(1) ขอมูลทางกายภาพและเคมีของนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อ 
(2) กลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน

โพรงมะเดื่อวิทยาคม จํานวน 40 คน 
(3) กลุมนักเรียนที่รวมสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพรง

มะเดื่อวิทยาคม จํานวน 45 คน  
 

4.3 วิธีการดําเนินงานวิจัย 
(1) สรางความรูความเขาใจในเรื่องของคุณภาพนํ้า การติดตามตรวจสอบ และการวิเคราะหคุณภาพนํ้าทั้งใน

หองปฏิบัติการ และการตรวจวัดคุณภาพนํ้าโดยใชชุดทดสอบภาคสนามสําหรับกลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าใน
คลองโพรงมะเดื่อ และนักเรียนที่รวมสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น โดยใชเกณฑการประเมินผลของสํานักงานส่ิงแวดลอม
ภาคที่ 5 นครปฐม 

(2) สรางจิตสํานึกและความตระหนักถึงคุณคาของสายนํ้า โดยมีกลุมเปาหมาย 2 กลุม ไดแก กลุมเยาวชน
เครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าผานการจัดกิจกรรมของเครือขาย และนักเรียนที่รวมสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่นผาน
บทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น เรื่อง คลองโพรงมะเดื่อ 

(3) การนําเสนอผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าผานเว็บไซตที่จัดทําขึ้น โดยรวมมือกับสํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 
5 นครปฐม 

(4) การสรางและศึกษาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิน่เรื่อง คลองโพรงมะเดื่อ 
  

4.4 สถิติที่ใช 
ไดแก คารอยละ (%) คาเฉล่ีย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  t-test และการวิเคราะหเน้ือหา (Content 

analysis) 
 
5. ผลการดําเนินงานวิจัย 
 

5.1 ผลการสรางความรูความเขาใจในเรื่องของคุณภาพนํ้า การติดตามตรวจสอบ และการวิเคราะหคุณภาพนํ้าใน
คลอง โพรงมะเดื่อ สรุปไดดังน้ี 

(1) ผลที่ไดจากการจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง คุณภาพของนํ้าและวิธีการทดสอบคุณภาพนํ้าโดยใช
ชุดทดสอบภาคสนาม เม่ือวันที่ 22 กุมภาพันธ 2555 ใหกับกลุมเปาหมาย 2 กลุม (ภาพที่ 1) พบวา ผูเขารับการอบรมเกิด
ความรูความเขาใจในเรื่องการติดตามตรวจสอบและการเฝาระวังคุณภาพนํ้า การเก็บตัวอยางนํ้า และการตรวจสอบคุณภาพนํ้า 
รอยละ 95.45 มีความม่ันใจวาสามารถนําความรูไปใชประโยชนได รอยละ 95.45 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ น้ีทําใหเกิด
การเสริมสรางจิตสํานึกในการอนุรกัษคุณภาพแหลงนํ้า และทําใหเกิดการเรียนรูการทํางานรวมกันเปนทีมได รอยละ 96.97 
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ภาพที่ 1 กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง คุณภาพของนํ้าและวิธีการทดสอบคุณภาพนํ้าโดยใชชุดทดสอบภาคสนาม 
 

(2) ผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่อในหองปฏิบัติการ พบวา คลองโพรงมะเดื่อมีขนาด กวาง×ยาว 
เทากับ40×3,500 เมตร สวนความลึกของคลองมีคาไมแนนอนตลอดทั้งสาย ลักษณะทางกายภาพของแหลงนํ้า คือ นํ้ามีสี
นํ้าตาลออน บางจุดนํ้าคอนขางใส แตบางจุดพบตะกอนสีดํา และนํ้ามีกล่ินเหม็น สวนใหญชาวบานใชประโยชนจากคลองในการ
เพาะปลูกผักแวน (ภาพที่ 2) 
 

        
 

ภาพที่ 2 คลองโพรงมะเดื่อ 
 

จากการเก็บตัวอยางนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อ ระหวางเดือนมีนาคม-กรกฎาคม 2555 นํามาวิเคราะหคุณภาพนํ้าทาง
กายภาพ-เคมี และทางชีวภาพในหองปฏิบัติการทั้งหมด 14 พารามิเตอร แสดงผลดังตาราง 
 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่อในหองปฏิบัติการ 

พารามิเตอร คาที่ได พารามิเตอร คาที่ได 
คุณภาพน้ําทางกายภาพ  คุณภาพน้ําทางเคมี  
-  ความเปนกรด-ดาง 7.3 – 7.6 -  ออกซิเจนละลาย (mg/L) 0.9 – 7.2 

-  อุณหภูมินํ้า (C) 29.0 – 31.0 -  ความสกปรกในรูปสารอินทรียหรือ          
บีโอดี (mg/L) 

0.0 – 2.1 

-  คาการนําไฟฟา (S/cm) 126 – 629 

-  ของแข็งทั้งหมด (mg/L) 206.67 – 1,193.33 -  ไขมันและนํ้ามัน (mg/L) 2 – 30 
-  ของแข็งทั้งหมดที่แขวนลอย (mg/L) 60.00 – 526.67 -  แอมโมเนียไนโตรเจน (mg N/L) 0.00 – 2.24 
-  ของแข็งทั้งหมดที่ละลายนํ้า (mg/L) 173.33 – 660.00 -  ไนไตรทไนโตรเจน (mg N/L) 0.33 – 2.70 
คุณภาพน้ําทางชีวภาพ  -  ไนเตรทไนโตรเจน (mg N/L) 0.50 – 23.95 
- แบคทเีรียโคลิฟอรมทั้งหมด (MPN/100 
ml) 

490 – 35,000 -  ฟอสฟอรัสทั้งหมด (mg P/L) 0.09 – 0.46 

 
เม่ือเปรียบเทียบคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่อกับมาตรฐานคุณภาพนํ้าแหลงนํ้าผิวดิน พบวา คลองโพรงมะเดื่อ

จัดเปนแหลงนํ้าประเภทที่มีความแตกตางกัน ตั้งแตระดับที่ 2-3-4 ขึ้นอยูกับฤดูกาลและกิจกรรมของชุมชน ณ จุดเก็บตัวอยาง 
สามารถใชประโยชนในการอุปโภคบริโภคโดยตองผานการฆาเชื้อโรค และผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพนํ้ากอน และ
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สามารถใชประโยชนในการเกษตร (ระดับ 3) และอุตสาหกรรม (ระดับ 4) ได ในบางจุดพบวาปริมาณออกซิเจนละลายมีคาต่ํา
กวามาตรฐานมีการปนเปอนของไขมันและนํ้ามัน และแบคทีเรียโคลิฟอรมทั้งหมดในปริมาณสูง แสดงวามีการปนเปอนนํ้าเสีย
จากชมุชน 

กลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าไดตรวจวัดคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่ออยางตอเน่ืองเดือนละ 2 ครั้ง 
ตั้งแตเดือนมิถุนายน-สิงหาคม 2555 จํานวน 4 พารามิเตอร โดยใชชุดทดสอบภาคสนาม และรายงานผลการตรวจวัดคุณภาพ
นํ้าผานทางเว็บไซตของโรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม (www.pmdschool.net) ผลการตรวจวัดแสดงในตารางที่ 2 เม่ือ
เปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินผลของสํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 5 นครปฐม [8] พบวา คลองโพรงมะเดื่อมีคุณภาพนํ้า
หลายระดับตามจุดเก็บตัวอยางและฤดูกาล คือ อยูในเกณฑตั้งแตระดับดี-พอใช-เส่ือมโทรม (ระดับที่ 2-3-4) 
 
ตารางที่ 2 ผลการตรวจวัดคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่อโดยใชชุดทดสอบภาคสนาม 

พารามิเตอร คาที่ได พารามิเตอร คาที่ได 
ความเปนกรด-ดาง 6 – 8 ไนเตรท (ppm) 0 – 0.5 
ออกซิเจนละลาย (ppm) 6 – 8 ฟอสเฟต (ppm) 0 – 3.0 

 
(3) การจัดกิจกรรมของเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า เม่ือวันที่ 17 สิงหาคม 2555 ผูวิจัยและกลุมเยาวชน

เครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อรวมกับโรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม จัดนิทรรศการเพื่อสรางจิตสํานึกและ
ความตระหนักถึงคุณคาของสายนํ้าคลองโพรงมะเดื่อเน่ืองในงานสัปดาหวิทยาศาสตร ประกอบดวยกิจกรรมตางๆ คือ การ
ตรวจวิเคราะหคุณภาพนํ้าโดยใชดัชนีชี้วัด 2 ดาน คือ ทางกายภาพ-เคมี และทางชีวภาพ ในการน้ีกลุมเยาวชนเครือขายเฝา
ระวังคุณภาพนํ้าไดเปนวิทยากรสาธิตการใชชุดทดสอบภาคสนาม (ภาพที่ 3) มีการจัดทําปายนิเทศและแผนพับใหความรู (ภาพ
ที่ 4) 
 

        
 

ภาพที่ 3 การจัดกิจกรรมโดยกลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า 
 

          
 

ภาพที่ 4 ปายนิเทศและแผนพับใหความรูที่จัดทําขึ้นในงานนิทรรศการ 
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5.2 ผลการสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง คลองโพรงมะเดื่อ สรุปไดดังน้ี 
(1) ดานองคความรูเก่ียวกับคลองโพรงมะเดื่อและวิถีชีวิตของชุมชนโพรงมะเดื่อ สรุปไดวา คลองโพรงมะเดื่อมี

ตนนํ้ามาจากบานทาผา ตําบลปากแรด อําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี กรมชลประทานเรียกวา คลอง ร 3 ซ หรือคลองทาผา 
– บางแกว คลองโพรงมะเดื่อเปนคลองธรรมชาติไหลผานวัดปาปฐมชัย วัดโพรงมะเดื่อ เกาะสมเส้ียว บานหนองดินแดง แลว
มารวมกับคลองเจดียบูชา   

ปราชญชาวบาน (ภาพที่ 5) ไดเลาถึงคลองโพรงมะเดื่อวา ในฤดูนํ้าหลากนํ้าจะทวมไมเห็นคลอง มีปลาอยูหลาย
ชนิด ในฤดูแลงก็ยังมีนํ้าในคลอง ชาวบานอาศัยจับสัตวนํ้า เล้ียงสัตว ทํานา ทําไร ทําสวน เม่ือความเจริญเขามาสูชุมชนทําให
ความสําคัญของคลองเริ่มหมดไป ความหลากหลายของทรัพยากรพืชและสัตวในระบบนิเวศชายนํ้าลดลง อุตสาหกรรมขนาด
ครอบครัวเขามามีบทบาทตอคุณภาพนํ้า ชุมชนโพรงมะเดื่อเริ่มหันมาสนใจผลกระทบที่เกิดกับส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศใน
คลองโพรงมะเดื่อ โดยรวม กันทํากิจกรรมเฝาระวังคุณภาพนํ้าอยางตอเน่ืองจริงจัง ดังน้ัน ชุมชนจึงควรมีความรูความเขาใจ 
และความตระหนักถึงความสําคัญของคลอง โดยยึดหลักที่วาเม่ือไมสามารถตอสูกับกระแสการเปล่ียนแปลงของโลกได ก็ตอง
รวมมือรวมใจกันปกปองรักษาไวใหดีที่สุดบนพื้นฐานของกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

        
 

ภาพที่ 5 ปราชญชาวบานเลาเรื่องราวเก่ียวกับคลองโพรงมะเดื่อ 
 

(2) ดานการพัฒนาผูเรียน พบวา จากการทดลองใชบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง คลองโพรงมะเดื่อ ซ่ึงมีเน้ือหา 4 
หนวย ไดแก หนวยที่ 1 ความรูเก่ียวกับคลองโพรงมะเดื่อและชุมชนโพรงมะเดื่อ หนวยที่ 2 มาตรฐานคุณภาพนํ้าทั่วไปและการ
วิเคราะหคุณภาพนํ้า หนวยที่ 3 การเฝาระวังรักษาคุณภาพนํ้าและรายงานผลผานทางเว็บไซตของโรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม และ
หนวยที่ 4 พืชนํ้าเศรษฐกิจของชุมชนโพรงมะเดื่อ โดยการจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนการใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉล่ียสูงขึ้น (ตารางที่ 3) ผูเรียนเกิด
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้งทักษะขั้นพื้นฐานและทักษะขั้นสูง จากการสังเกตพฤติกรรมในระหวางการ
เรียนการสอนการนําเสนอ และการตรวจผลงาน (ตารางที่ 4-5) และผูเรียนมีเจตคติตอกระบวนการเรียนการสอน อยูในระดับ
ดี (ตารางที ่6)  

 
ตารางที่ 3 คาทางสถิติของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คาเฉล่ีย N S.D. t Sig 
กอนเรียน 11.93 40 1.21 

39.40 0.000 
หลังเรียน 23.76 40 1.56 

 
จากตารางที่ 3 พบวา คา p-value < 0.05 หมายความวา คะแนนหลังเรียนและกอนเรียนแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ แสดงวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
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ตารางที่ 4 รอยละของผูเรียนจําแนกตามระดับความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 

ทักษะทีศ่ึกษา 
ระดับความสามารถ รวม 

(รอยละ) สูง ปานกลาง ต่ํา 
1. การสังเกต 14.25 65.75 20.00 100 
2. การจําแนกประเภท 76.35 15.23 8.42 100 
3. การปฏิบัติการทดลอง 72.52 17.36 10.12 100 
4. การจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล 64.23 23.28 12.49 100 
5. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 63.38 23.56 13.06 100 

 
ตารางที่ 5 รอยละของผูเรียนจําแนกตามระดับความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง 

ทักษะทีศ่ึกษา 
ระดับความสามารถ รวม 

(รอยละ) สูง ปานกลาง ต่ํา 
1. การกําหนดปญหา 52.36 37.21 10.43 100 
2. การตั้งสมมติฐาน 58.76 28.52 12.72 100 
3. การออกแบบการทดลอง 21.69 38.20 40.11 100 
4. การบันทึกผลการทดลอง 28.49 57.38 14.13 100 

 
ตารางที่ 6 เจตคติของผูเรียนที่มีตอกระบวนการเรียนการสอน 

เจตคติของผูเรียน 
ระดับเจตคต ิ

X S.D. ความหมาย ลําดับที่ 
1. แหลงการเรียนรูในการปฏิบัติกิจกรรมนาสนใจ 4.53 0.59 มากที่สุด 5 
2. ความสะดวกและปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรม 4.40 0.70 มาก 9 
3. วิทยากรในทองถิ่นสามารถชี้แนะไดเปนอยางด ี 4.40 0.62 มาก 10 
4. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 4.48 0.55 มาก 6 
5. เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมสอดคลองกับความตองการของผูเรียน 4.45 0.71 มาก 8 
6. มีส่ืออุปกรณที่สมบูรณและเพียงพอกับความตองการของผูรวมกิจกรรม 4.60 0.58 มากที่สุด 1 
7. มีการวัดและประเมินผลที่ถูกตองและชัดเจน 4.53 0.67 มากที่สุด 4 
8. นักเรียนมีความสนใจและตั้งใจทํากิจกรรม 4.48 0.50 มาก 7 
9. มีความคาดหวังวาควรจัดกิจกรรมเชนน้ีอีก 4.53 0.63 มากที่สุด 3 
10. นักเรียนสามารถนําความรูและประสบการณที่ไดในครั้งน้ีไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

4.58 0.59 มากที่สุด 2 

ภาพรวม 4.50 0.62 มาก  
 

นอกจากน้ียังพบวา ผูเรียนเกิดจิตสํานึกและความตระหนักในการติดตามตรวจสอบและเฝาระวังคุณภาพนํ้าในคลอง 
โพรงมะเดื่อใหอยูในสภาพที่ดี โดยสังเกตจากพฤติกรรมของผูเรียนที่ไดรวมมือกับกลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าใน           
การตรวจวัดคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่ออยางตอเน่ืองเดือนละ 2 ครั้ง ผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถอธิบายให
ผูอ่ืนเขาใจไดบนพื้นฐานทางวิทยาศาสตร (Science literacy) จากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน พบวา ผูเรียนสามารถ
ถายทอดองคความรูใหกับผูเขาชมนิทรรศการไดอยางถูกตองและมีความม่ันใจ 
 
6. บทสรุป 
 

คลองโพรงมะเดื่อจัดเปนแหลงนํ้าประเภทที่มีความแตกตางกัน ตั้งแตระดับที่ 2-3-4 ขึ้นอยูกับฤดูกาลและกิจกรรม
ของชุมชน ณ จุดเก็บตัวอยาง บางจุดพบวาปริมาณออกซิเจนละลายมีคาต่ํากวามาตรฐาน มีการปนเปอนของไขมันและนํ้ามัน และ
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แบคทีเรียโคลิฟอรมทั้งหมดในปริมาณที่คอนขางสูง แสดงใหเห็นวาสภาพของแหลงนํ้าในชุมชนยังขาดความเอาใจใสหรือ
จิตสํานึกในการดูแลรักษาจากผูเก่ียวของ ซ่ึงจะสงผลกระทบโดยตรงตอการนํานํ้ามาใชประโยชนในดานตางๆ ทั้งการอุปโภค
บริโภค การเกษตร อุตสาหกรรม และอาจกอใหเกิดปญหามลพิษในอนาคตได 

การสรางเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า จะทําใหทราบถึงสถานการณของแหลงนํ้าในปจจุบัน ปญหาหรือแนวโนมที่
อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต ซ่ึงจะนําไปสูการสรางแนวทางปฏิบัติในการวางแผนจัดการคุณภาพนํ้าไดทันทวงที ส่ิงสําคัญที่สุดคือ 
การสรางจิตสํานึกในการมีสวนรวมของคนในชุมชนเพื่ออนุรักษใหคลองโพรงมะเดื่อมีคุณภาพที่ดีตลอดไป 

ในการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีเน้ือหาสาระสอดคลองกับทองถิ่น ผูเรียนไดใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรคนควา
หาความรูในส่ิงที่ตองการอยางเปนระบบ โดยมีชุมชนและปราชญชาวบานเปนแหลงใหความรู ชุมชนไดมีสวนรวมในการ
จัดการเรียนรู ผลที่ตามมาคือ ผูเรียนเกิดจิตวิทยาศาสตร เกิดความตระหนักและรักในทองถิ่น ซ่ึงสอดคลองกับหลักการของ
วิทยาศาสตรทองถิ่น กลาวคือ ทําใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดแบบมีเหตุผล เกิดทักษะทางวิทยาศาสตร เกิดความรูที่เชื่อมโยง
กับสังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมในชุมชน สงเสริมใหเกิดความเขาใจ ความรัก ความผูกพัน และเห็นคุณคาของทองถิ่นอัน
จะนําไปสูการเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาถิ่นอาศัยของตนเอง 
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