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บทคัดย่อ 

 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือบูรณาการการอ่านและการเขียนเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสําหรับ

พัฒนาทักษะทางภาษา โดยเฉพาะทักษะการอ่านและการเขียน แนวคิดและหลักการท่ีสําคัญของรูปแบบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ คือการพ่ึงพาและเกื้อกูลกันการปรึกษาหารือกันการใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการทํางานกลุ่ม
ย่อยการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มท่ีใช้ในการทํางาน และมีผลงานและผลสัมฤทธิ์รายบุคคลและรายกลุ่มท่ีสามารถตรวจสอบ
และวัดประเมินได้วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ ใช้ความร่วมมือในการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือสําคัญในการ
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนซ่ึงผู้สอนสามารถใช้รูปแบบนี้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและ
การเขียนข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นเตรียมการสอน ขั้นฝึกการทํางานเป็นทีม
ขั้นการทดสอบ และขั้นตระหนักถึงความสําเร็จของกลุ่ม 
 
คําสําคัญ: รูปแบบการสอน, การเรียนรู้แบบร่วมมือ, การอ่านเพื่อความเข้าใจ, การบรูณาการการอ่านและการเขียน 
 

Abstract 
 
Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) is one of the instructional models of 

Cooperative Learning. It was designed to develop language skills, especially reading and writing skills. 
The concepts of Cooperative Learning are positive interdependence, face to face interaction, 
interpersonal and small-group skills, group processing and individual accountability. Theobjective of 
Cooperative Learningis the instructional tool for enhancingstudents’ learning ability.Teachers can use this 
model to improve reading comprehension and writing abilities of students. There are four steps, namely: 
teaching preparation, team practice, testing and realization of team success.  

 
Keywords: Instructional model, Cooperative learning, Reading comprehension, Cooperative Integrated 

Reading and Composition 
 
1. บทนํา 
  

ในยุคแห่งความเจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีด้านข้อมูลข่าวสาร การอ่านเป็นทักษะสําคัญอย่างหนึ่งท่ีช่วยให้มนุษย์สามารถ
เข้าถึงข้อมูลข่าวสารต่างๆ ได้อย่างรวดเร็วการอ่านจึงเข้ามามีบทบาทสําคัญในการดําเนินชีวิตของมนุษย์มากขึ้นท้ังในด้านการศึกษา 
การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง การอ่านเป็นพฤติกรรมของคนในยุคข้อมูลข่าวสารที่สามารถเกิดข้ึนได้ทุกท่ี ทุกเวลาทําให้
ผู้อ่านได้รับสาระความรู้ ทันโลกทันเหตุการณ์ พัฒนาความคิดสติปัญญาและคุณภาพชีวิตของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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กฎบัตรอาเซียนข้อ 34 บัญญัติไว้ว่า ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีใช้ในการทํางานของอาเซียน “The working 
language of ASEAN shall be English” (Association of Southeast Asian Nations, 2008: 29) ดังนั้น ผู้เรียน
จําเป็นต้องเรียนรู้และพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษของตนเองเพื่อดําเนินชีวิตท่ีสมบูรณ์ในประชาคมอาเซียนการสอน
ให้นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ถือเป็นทักษะที่สําคัญท่ีสุดเพราะผู้เรียนใช้ทักษะการอ่านมากกว่า
ทักษะการฟัง การพูดและการเขียนจึงต้องเรียนรู้ให้ลึกซ้ึง (สุภัทรา อักษรานุเคราะห์, 2532: 82) ผู้อ่านต้องพยายามเข้าใจในสิ่ง
ท่ีผู้เขียนต้องการสื่อสารผ่านตัวอักษรและเน้ือหาของส่ิงท่ีอ่าน (Widdowson, 1979: 174) การพัฒนาทักษะการอ่านเป็น
สิ่งจําเป็นอย่างย่ิงเพราะการอ่านเป็นรากฐานของการเรียนรู้ (Hafner, 1972: 11) ผู้ท่ีมีความสามารถในการอ่านจึงสามารถนํา
ความรู้ความคิดไปใช้ในการเขียนได้ดี (แสนประเสริฐ ปานเนียม, 2552: 3) ส่วนการเขียนเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดความรู้ 
ความคิดและประสบการณ์ต่างๆ ท่ีได้จากการอ่านออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร ดังนั้นทักษะทั้งสองจึงเป็นทักษะการสื่อสารท่ี
สัมพันธ์กัน คือ รับและส่งข้อมูลและควรพัฒนาร่วมกันได้ 

ท่ีผ่านมาการสอนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษให้กับนักเรียนไทยยังไม่ประสบผลสําเร็จเท่าท่ีควร จากคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ พบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2554
รายวิชาภาษาอังกฤษมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยระดับประเทศร้อยละ 30.49 ปีการศึกษา 2555 รายวิชา
ภาษาอังกฤษ มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยระดับประเทศร้อยละ 28.71 (ฝ่ายบริหารวิชาการโรงเรียนสามพรานวิทยา, 
2556: 48) แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจอยู่ในเกณฑ์ตํ่าสภาพปัญหาในการ
อ่านของนักเรียนในปัจจุบันเกิดจากครูไม่ปรับเปล่ียนรูปแบบการสอน ใช้วิธีการสอนแบบเดิมโดยยึดครูเป็นศูนย์กลางครูขาด
ความรู้ความสามารถในด้านกระบวนการสอน การใช้สื่ออุปกรณ์ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นต้น (สุจิตรา เวทยาวงศ์, 
2545: 3) การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจและการเขียนให้มีประสิทธิภาพ ครูผู้สอนจําเป็นท่ีจะต้องศึกษา
ค้นหารูปแบบการสอน รวมถึงเทคนิควิธีการต่างๆ เพ่ือนํามาพัฒนากระบวนการเรียนการสอน สร้างแรงจูงใจ สร้างความสนใจ 
และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน รู้จักวิเคราะห์วิจารณ์สังเคราะห์เร่ืองท่ีอ่าน และสามารถนําความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ (ฉวีวรรณ คูหาภินันท์, 2542: 11) ดังนั้น เพ่ือให้นักเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและส่งเสริมการเรียนรู้ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน ผู้สอนควรเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการเขียนควบคู่ไปกับทักษะการอ่านด้วย 

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีสามารถนํามาพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการเขียนท่ีน่าสนใจ
รูปแบบหน่ึงคือ รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือCIRC ซ่ึงถูกออกแบบข้ึนมาเพ่ือใช้สอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะผู้สอน
สามารถนํารูปแบบนี้ไปพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนของผู้เรียนได้ 
 

แนวคิด/หลักการของรูปแบบ 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็น

รูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) พัฒนาข้ึนโดยสตีเวน, แมดเด็น และสลาวิน (Stevens, 
Madden and Slavin) นักวิจัยทางการศึกษาจากศูนย์การวิจัยประสิทธิภาพทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางด้าน
วิชาการแห่งมหาวิทยาลัยจอห์นส์ ฮอฟกินส์ (The Johns Hopkins University) ประเทศสหรัฐอเมริกา(วรพรรณ สิทธิเลิศ, 
2537: 18) รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC เป็นรูปแบบท่ีใช้เพ่ือพัฒนาการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะโดย
สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนได้ท้ังกลุ่มเรียนเก่ง ปานกลางและอ่อน (ธิดา ทิพย์สุข, 2552: 147)                   
หลักสําคัญของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ คือ การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน มีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิดเพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้ต่างๆ ใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการทํางานกลุ่มย่อย            
ในการทํางานมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มท่ีใช้ในการทํางานและมีผลงานหรือผลสัมฤทธ์ิท้ังรายบุคคลและรายกลุ่มท่ี
สามารถตรวจสอบและวัดประเมินได้ (ทิศนา แขมมณี, 2552: 265) 

 

 วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
 รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC มีวัตถุประสงค์สําคัญคือ ใช้ความร่วมมือในการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือ
สําคัญในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ซ่ึงเหมาะสําหรับวิชาการอ่าน การเขียนและทักษะอ่ืนๆ ทางภาษา อีกท้ังยังช่วยให้
การอ่านและการเขียนเรียงความมีความสมบูรณ์มากย่ิงข้ึน 
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 ลักษณะสําคัญของรูปแบบ 
 รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือCIRCมีลักษณะสําคัญ ตามที่ วัชรา เล่าเรียนดี (2548: 177) ได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนการสอนเริ่มจากครูก่อนเสมอ (Teacher Instruction) 
2. การฝึกปฏิบัติเป็นทีม (Team Practice) นักเรียนทํางานร่วมกันในทีม ประกอบด้วยสมาชิก 4-5 คน มี

ความสามารถแตกต่างกันเรียนรู้ร่วมกันจากการท่ีครูมอบหมายโดยการใช้ใบงานหรืออุปกรณ์การฝึกอ่ืนๆ ข้ึนอยู่กับเนื้อหาท่ี
เรียน มีการประเมินนักเรียนในแต่ละคน นําคะแนนของทุกคนมารวมเป็นคะแนนของทีม และทีมใดได้คะแนนถึงเกณฑ์ท่ี
กําหนดจะได้รับการยกย่องและรับประกาศนียบัตรหรือรางวัลอ่ืนๆ 

 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมของรูปแบบ 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน 

การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจและการบูรณาการภาษากับการเรียน (Slavin, 1995: 104-110; อ้างถึงใน ทิศนาแขมมณี, 2552: 
270) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะต้องจัดให้เป็นข้ันตอนคือ ข้ันเตรียมการสอน ข้ันฝึกการทํางานเป็นทีม ข้ันการทดสอบข้ัน
ตระหนักถึงความสําเร็จของกลุ่ม ทุกข้ันตอนจะต้องเรียงลําดับตามความยากง่ายและกําหนดระยะเวลา วัตถุประสงค์ท่ีชัดเจน
ซ่ึงแต่ละข้ันตอนสรุปได้ดังนี้ 

 

1. ขั้นเตรียมการสอน 
1.1 การแบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4-6 คน ซ่ึงคละความสามารถท้ังนักเรียนท่ีเรียนเก่ง ปานกลางและอ่อน 
1.2 แนะนํารูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC อธิบายความสําคัญของการอ่าน วิธีการวัดและ

ประเมินผล การคิดคะแนนกลุ่ม ฝึกทักษะและวิธีการทํางานกลุ่ม สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ นักเรียนทุกคนจะต้องรับผิดชอบ
ท่ีจะศกึษากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเองและช่วยเหลือเพ่ือนจนกว่ากิจกรรมต่างๆของกลุ่มจะบรรลุผลสําเร็จ 

 

2. ขั้นฝึกการทํางานเป็นทีม 
2.1 การนําเข้าสู่บทเรียน เป็นการเตรียมตัวนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนรู้ว่ากําลังเรียนเรื่องอะไร สามารถ

นําเอาความรู้และทักษะท่ีนักเรียนมีอยู่เดิมมาสัมพันธ์กับบทเรียนท่ีครูกําลังจะสอนได้ ซ่ึงทําได้โดยการหากิจกรรมท่ีเร้าความ
สนใจของนักเรียนแล้วเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมไปสู่บทเรียน ซ่ึงจะทําให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีย่ิงข้ึน 

2.2 การนําเสนอบทเรียน ครูทบทวนคําศัพท์เก่า แนะนําคําศัพท์ใหม่และแนะนําความเป็นมาของเรื่องท่ี
จะอ่าน จากนั้นให้นักเรียนได้ทํากิจกรรมดังต่อไปน้ีตามลําดับข้ันในกลุ่มของตนโดยมีครูคอยควบคุมการทํางาน ดังนี้ 

2.2.1 อ่านออกเสียงคําศัพท์ ครูจะแจกใบงานท่ีมีรายการคําศัพท์ใหม่และคําศัพท์ยากให้นักเรียนทุก
คน นักเรียนจะฝึกอ่านออกเสียงคําศัพท์ให้ถูกต้องกับคู่ของตนหรืออ่านกับเพ่ือนร่วมทีมก็ได้ 

2.2.2 ฝึกหาความหมายของคํา นักเรียนจะได้ใช้คําศัพท์จากรายการคําศัพท์โดยการฝึกหาความหมาย
ของคําจากพจนานุกรม แล้วเขียนความหมายของคําศัพท์เป็นคําพูดของตนเองและสร้างประโยคจากคําท่ีครูให้ 

2.2.3 สะกดคํา นักเรียนฝึกสะกดคําศัพท์กับคู่ของตนหรือในทีมโดยให้คนหนึ่งเป็นคนอ่านหรือบอกคํา 
เพ่ือนร่วมทีมหรือคู่ของตนจะเขียนคําศัพท์ตามท่ีเพ่ือนบอกแล้วเปลี่ยนกันตรวจ กิจกรรมในขั้นนี้นักเรียนสามารถฝึกได้
จนกระทั่งเขียนไม่ผิดเลย 

2.2.4 อ่านในใจ หลังจากหาความหมายของคําและสะกดคําได้แล้วนักเรียนอ่านเรื่องท่ีครูกําหนดในใจ
ก่อนเพ่ือรวบรวมและทําความเข้าใจเร่ืองก่อนท่ีจะฝึกอ่านออกเสียงในข้ันต่อไปกับเพ่ือน 

2.2.5 การอ่านออกเสียง นักเรียนผลัดกันอ่านคนละย่อหน้ากับคู่ของตนหรือกับเพ่ือนร่วมทีม เม่ือใคร
ออกเสียงไม่ถูกก็ช่วยกันแก้ไขส่วนครูผู้สอนจะต้องคอยเดินดูนักเรียนทุกกลุ่มเป็นการสังเกตความถูกต้องในการอ่านของ
นักเรียนและคอยช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหา 

2.2.6 การค้นหาคําตอบจากเรื่องท่ีอ่าน นักเรียนในแต่ละทีมช่วยกันตอบคําถามแต่ละตอนของเรื่องท่ี
ครูอ่านปรึกษาอภิปรายหาคําตอบท่ีถูกต้องก่อนท่ีนักเรียนแต่ละคนจะเขียนคําตอบของตนเองส่งครู 

2.2.7 การเล่าเร่ือง นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสรุปใจความสําคัญของเร่ืองตามลําดับเหตุการณ์เป็น
คําพูดของตนเองโดยครูแนะแนวทางในการเล่าเร่ือง 
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2.2.8 การเขียนเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอ่าน นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญ ลําดับเหตุการณ์ เล่าเร่ือง
สอดแทรกความรู้สึกนึกคิดและความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอ่าน หลังจากที่นักเรียนทํากิจกรรมทุกข้อครบแล้วนักเรียนจะ
บันทึกลงในแบบฟอร์มตามท่ีได้รับมอบหมาย 

หลังจากที่นักเรียนได้ทํางานเป็นกลุ่ม โดยมีครูคอยควบคุมช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดแล้ว นักเรียนยังได้รับการ
ฝึกแบบอิสระ ฝึกทํางานเองตามลําพัง โดยการช่วยตรวจแก้ไขความถูกต้องในการทํางานของผู้ร่วมทีมก่อนท่ีจะส่งครู
นอกจากนี้ยังสามารถฝึกอ่านเรื่องท่ีตนสนใจได้ตามความต้องการนอกห้องเรียน 
 

3. ขั้นการทดสอบ 
หลังจากที่นักเรียนเรียนจบแต่ละบทแล้ว ครูผู้สอนจะทดสอบความเข้าใจในการอ่านเรื่อง โดยการสร้างประโยค

จากคําศัพท์ท่ีให้ และการออกเสียงคําศัพท์ ซ่ึงใช้เวลาประมาณ 15-20 นาที โดยทดสอบเป็นรายบุคคลไม่อนุญาตให้ช่วยเหลือ
กัน ครูผู้สอนจะให้นักเรียนแยกโต๊ะออกจากกลุ่ม คะแนนของกลุ่มข้ึนอยู่กับความสามารถของสมาชิกในทีมทุกคน เม่ือนักเรียน
ทําการทดสอบเสร็จครูผู้สอนควรรีบตรวจและบอกคะแนนของแต่ละทีมให้กับทุกคนทราบ หากเป็นไปได้ควรบอกนักเรียนใน
คาบต่อไปเพ่ือกระตุ้นและให้กําลังใจแก่นักเรียน 

 

4. ขั้นตระหนักถึงความสําเร็จของกลุ่ม 
เม่ือนักเรียนทําการทดสอบแล้วผู้สอนควรรีบตรวจและบอกคะแนนของแต่ละทีมให้กับทุกคนทราบ ควรจะให้

รางวัลเกียรติบัตรหรือคําชมเชยแก่กลุ่มท่ีทําคะแนนได้ถึงเกณฑ์ท่ีกําหนด เพ่ือกระตุ้นและให้กําลังใจแก่นักเรียน ชี้ให้เห็นคุณค่า
ของความร่วมมือและความสําเร็จในทีม 

จะเห็นได้ว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือCIRCนั้นพัฒนาข้ึนมาสําหรับสอนวิชาการอ่าน การเขียน และ     
การใช้ภาษา โดยพยายามนํารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือมาใช้ร่วมกับการสอนอ่านและเขียนแต่ละข้ันตอนของกิจกรรมการเรียน
การสอน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนแบบอิสระและมีปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนความคิดซ่ึงกันและกันเป็นการสร้างพลังใน
ทางบวกและสร้างแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน จึงทําให้ผู้เรียนมีการพัฒนาความสามารถทางการอ่านและเขียนเพ่ิมมากข้ึน 

 

การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน 
จาการศึกษางานวิจัยของรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือแบบบูรณาการทักษะการอ่านและการเขียนพบว่ามี

ผู้สนใจนํารูปแบบดังกล่าวไปพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนของผู้เรียนท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษได้ผล
อย่างน่าพอใจ เช่นงานวิจัยของพจนา เขียนสะอาด (2547: 116) ศึกษาผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการ
อ่านและการเขียนเรื่องของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC การจัดกิจกรรม
การเรียน การสอน ประกอบด้วย ข้ันเตรียม ข้ันนําเสนอบทเรียน ข้ันกิจกรรมกลุ่มและข้ันประเมินผลและมอบรางวัล กลุ่ม
ตัวอย่าง คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จํานวน 23 คน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอน
แบบร่วมมือ CIRC มีผลการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความคิดเห็นของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการเรียนการสอนของรูปแบบ CIRC โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมากท้ัง 3 ด้าน คือ ด้าน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านบรรยากาศการเรียนการสอน ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนการสอน โดยนักเรียน
เห็นด้วยมากท่ีสุดคือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC ส่วนด้าน
บรรยากาศการเรียนการสอนแบบร่วมมือกัน นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และด้านประโยชน์ท่ีได้รับ
นักเรียนมีความม่ันใจในการร่วมกิจกรรม 

กล้า พิมพ์วงษ์ (2543: บทคัดย่อ) วิจัยเร่ืองผลของการเรียนแบบร่วมมือกันของรูปแบบ CIRC ต่อความสามารถใน
การอ่านจับใจความภาษาไทย เจตคติและความสัมพันธ์ทางสังคมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีข้ันตอนการสอน 
ประกอบด้วย ข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันทํากิจกรรมและข้ันประเมินผล กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จํานวน 
16 คน ผลการวิจัยพบว่าหลังการทดลองนักเรียนในกลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านจับใจความและมีเจตคติต่อการอ่าน
จับใจความสูงก่อนทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

พูลศรี กิจเฉลา (2544: 101) ได้ศึกษาความเข้าใจในการอ่าน ความสามารถในการเขียนภาษาไทยและความสนใจใน
การเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนโดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRCซ่ึงมี 4 
ข้ันตอนประกอบด้วย ข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันกิจกรรมกลุ่ม ข้ันประเมินผลและมอบรางวัล กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 จํานวน 56 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC
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กับนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือครู มีผลสัมฤทธ์ิทางด้านความเข้าใจในการอ่านและความสามารถในการเขียน แตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนได้รับการสอนโดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC กับนักเรียนท่ี
ได้รับการสอนตามคู่มือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 

กชนันท์ ข่มอาวุธ (2549: 72) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน                
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนด้วยรูปแบบการเรียนกรสอนแบบร่วมมือ CIRC กับการสอนแบบปกติ การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนประกอบด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ การดําเนินการสอนของครูและการบูรณาการการอ่านและการเขียน กลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จํานวน 2 ห้องเรียน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ                
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการ
สอนแบบปกติ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีดับ .05 และนักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ               
มีเจตคติต่อวิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ศุภฤกษ์ ทัศน์เจริญ(2555: 98) ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิค CIRC ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบด้วย ข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ัน
กิจกรรมกลุ่ม ข้ันประเมินผลและมอบรางวัล กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จํานวน 13คน ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือCIRC มีความพึง
พอใจระดับมากท่ีสุด 

สมสมร ทีภูเวียง (2552: 67) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและความสามารถในการทํางานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนแบบร่วมมือ CIRCข้ันตอนการสอนประกอบด้วย ข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันกิจกรรมกลุ่ม ข้ันประเมินผลและมอบรางวัล 
กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2จํานวน 52 คน ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ ท่ีได้รับการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือCIRC หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05ความสามารถในการทํางานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนด้วยรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบร่วมมือCIRCอยู่ในระดับดี และด้านความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนด้วย
รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC อยู่ในระดับดีมาก 

ประมัย ธีรพงศธร (2554: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษและพฤติกรรม การ
ทํางานกลุ่ม ท่ีสอนด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผังความคิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ประกอบด้วยข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันกิจกรรมกลุ่ม ข้ันประเมินผลและมอบรางวัล กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5จํานวน 40 คน ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษ ท่ีสอนด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผัง
ความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความสามารถในการอ่าน การเขียน
ภาษาอังกฤษ ท่ีสอนด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับผังความคิด สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

อภิรักษ์โต๊ะตาหยง (2554: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลของการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือแบบบูรณาการการอ่านและ
การเขียน (CIRC) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสองภาษาการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนประกอบด้วยข้ันเตรียม ข้ันสอน ข้ันกิจกรรมกลุ่ม ข้ันประเมินผลและมอบรางวัล กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2 จํานวน 60คน ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือ
แบบบูรณาการการอ่านและการเขียน (CIRC) หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 ผลสัมฤทธ์ิ
ทางด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนท่ีเรียนแบบการเรียนแบบร่วมมือแบบบูรณาการการอ่านและการเขียน (CIRC) สูง
กว่าการเรียนแบบปกติอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลจากการวิจัยจึงสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางด้านการอ่านและ
การเขียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือแบบบูรณาการการอ่านและการเขียนได้ 

ผลการศึกษางานวิจัย พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือCIRC มีผลต่อการพัฒนาความสามารถด้านการ
อ่านและการเขียนท้ังวิชาภาษาไทยและวิชาภาษาอังกฤษในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ด้านเจตคติท่ีดีต่อผู้เรียน
และผู้สอน ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่มระหว่างการทํากิจกรรมต่างๆ นักเรียนได้รับประโยชน์จากการเรียนทําให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือCIRC สูงข้ึนดังนั้นหากต้องการพัฒนาทักษะการ
อ่านและการเขียนภาษาอังกฤษให้กับนักเรียน รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRCก็น่าจะเป็นรูปแบบหนึ่งท่ีนําไป
ทดลองใช้พัฒนาผู้เรียนได้ 
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2. บทสรุป 
  

รูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสําหรับการสอนอ่าน การเขียน
และส่งเสริมทักษะการทํางานแบบร่วมมือให้กับผู้เรียน ลักษณะท่ีสําคัญของรูปแบบนี้คือครูเป็นผู้เร่ิมการจัดกิจกรรมการเรียน
และผู้เรียนได้ทํางานร่วมกันเป็นทีมโดยคํานึงถึงความสําเร็จของกลุ่ม ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย4 
ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันเตรียมการสอน ข้ันฝึกการทํางานเป็นทีมข้ันการทดสอบและข้ันตระหนักถึงความสําเร็จของกลุ่ม รูปแบบนี้
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันในการทํากิจกรรมต่างๆมีการช่วยเหลือซ่ึงกันและกันมีส่วนร่วมในการคิดและสามารถสื่อ
ความออกมาในรูปแบบการเขียน การแข่งขันระหว่างกลุ่มทําให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน ทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนสูงข้ึน ซ่ึงผู้สอนในยุคปัจจุบันควรศึกษาและนํารูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือ CIRC ไปประยุกต์ใช้ใน
กระบวนการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนมากท่ีสุด 
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