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บทคัดยอ 

 

จากการศกึษาแนวคิดชีวิตที่ดีในทรรศนะของโทมัส ฮอบส พบวามนุษยเอาตัวเองเปนศูนยกลาง (Self center) ทุก

การกระทําจะตองคํานึงเสมอวาตนไดประโยชนหรือไม  เม่ือกระทําส่ิงใดแลวไมเกิดผลดี  มนุษยก็จะปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงทันที  

มนุษยมีความรักและหวงแหนชีวิตตน  มนุษยจึงใชสิทธิในการดูแลและรักษาชีวิตตนใหปลอดภัย  ส่ิงน้ีถือเปนไปตามกฎธรรมชาติ

ที่ทุกคนไดรับอยางเทาเทียมกัน  แตมนุษยมีธรรมชาติอีกอยางหน่ึงคือเห็นแกตวั เยื้อแยง แขงขัน รุกรานกัน ส่ิงน้ีนํามาซ่ึงปญหา

ทําใหชีวิตมนุษยส้ันลง  แตมนุษยเปนสัตวสังคมมีการอยูรวมกัน  มีกิจกรรมตาง ๆ ตองเก้ือกูลตอกัน  ความเห็นแกตัวจึงตองใช

วิธีการควบคุมเพราะวาความเห็นแกตัวมาจากตัณหา สาเหตุน้ีจึงทําใหทุกคนในรัฐตองรวมมือกันปฏิบัติตามกฎกติกาอันเปน 

กฎศีลธรรมเพื่อนํามาซ่ึงความปลอดภัยในชีวิต กฎระเบียบของสังคมจึงเปนทั้งขอปฏิบัติและขอหาม  เม่ือทุกคนปฏิบัติตาม

ยอมสงผลคือความสงบสุข  เม่ือมนุษยตางรักในชีวิตและปรารถนาความสุขทุกคนจึงตองทําตามหนาที่ตามกฎธรรมชาติเพื่อ

การมีชีวิตที่ดี สรุป ชีวิตที่ดีตองมีความปลอดภัยม่ันคง และมีความสงบสุข 

 

คําสําคัญ: ชีวิตที่ดี  ชีวิตที่ดีในทรรศนะปรัชญา  โทมัส  ฮอบส   

                               

Abstract 

 

From a good life concept in Thomas Hobbes. Man takes himself as a center. All actions must 

always take into account whether they are beneficial or not. When things do not work, humans will 

immediately refuse or avoid them. Human beings have the right to take care of their lives. This is in line 

with the natural law that everyone receives equally. But man has a natural, selfishness, Scramble, match, 

offend. This brings problems to shorten human life. But humans are social animals They live do activities 

together. They must at the support each other. Their Selfishness must be control. Because selfishness 

comes from passion. This causes everyone in the state to cooperate in compliance with the rules. This is 

a moral law that brings safety to life. Social regulation is both a practice and a prohibition. When everyone 

obeys, the result is peace. Everyone is obliged to obey it. Its the natural law to live a good life. A good 

life must be secured. And have peace. 
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1 .บทนํา  

มนุษยตางแสวงหาส่ิงที่ตนปรารถนาเม่ือตองการชีวิตที่ดีจะกระทําอยางไร ตามหลักจริยศาสตรชีวิตที่ดียังมีการ

โตแยงกันมาตั้งแตสมัยกรีกโบราณ ซ่ึงนักปรัชญาสมัยน้ันถือเปนกลุมแรกที่ใหความสนใจในปญหาวาชีวิตที่ดีน้ันควรเปนอยางไร  

กลุมน้ีมีชื่อวา  โซฟสท (The sophists)  ซ่ึงมีความเชื่อวามนุษยน้ันประกอบดวยกายและจิตแตกลับไมมีความเชื่อเรื่องของ

วิญญาณเละเชื่อวามนุษยน้ันส้ินสุดเม่ือตาย  ขณะที่มีชีวิตอยูส่ิงที่ประเสริฐที่สุดสําหรับตนคือการแสวงหาความสุขใหกับชีวิต 

ไมวาจะเปนความสุขสําราญ  ความรื่นเริงบันเทิงใจ การแสวงหาทรัพยสินเงินทอง  ผลประโยชนในทุกรูปแบบที่ทุกคนตองตัก

ตวง  ความสุขและความสําราญเทาน้ันที่เปนยอดปรารถนาและเปนส่ิงประเสริฐสุดในชีวิต ( วิทย   วิศทเวทย 2532 : 37) แนว

การคิดของกลุมโซฟสท น้ีเห็นวาความดี ความชั่ว  ความถูก  ความผิด  เปนเรื่องของความคิดความรูสึกของแตละบุคคล  

มนุษยจะมองตนเปนมาตรวัดของทุกส่ิง ผิดถูก ดีชั่วก็เปนไปตามที่มนุษยตัดสินเอง จุดหมายอยางเดียวของมนุษยคือความสุขที่

เปนความพอใจทางประสาทสัมผัส 

 โทมัส ฮอบส (Thomas Hobbs) นักปรัชญาชาวอังกฤษ มองวาโดยธรรมชาติมนุษยตางก็แสวงหาส่ิงที่ตนเอง

ตองการเสมอ  ถาใหมนุษยเลือกกระทําอยางหน่ึงอยางใดเขาจะกระทําส่ิงที่ดีและเปนประโยชนตอตัวเองเทาน้ัน  แมผลของ

การกระทําน้ันดูจะเปนประโยชนตอผูอ่ืน แตน่ันเปนการคาดหวังไวแลววาเขาจะตองไดประโยชนจากการกระทําน้ันดวยไมวา

ทางตรงหรือทางออม ไมวาระยะส้ันหรือระยะยาว  พฤติกรรมน้ีเรียกวาประโยชนเพื่อตน  สรรพส่ิงในโลกลวนดําเนินไปตาม

กลไกที่อาศัยแรงขับเคล่ือน (Movement) ทางกายภาพ ( Psychological hedonism) ซ่ึงมนุษยน้ันก็อยูในขายของกฎสากล

โดยเฉพาะในสวนที่เก่ียวกับรางกายดังแรงขับเคล่ือนจากการไหลเวียนของโลหิต ซ่ึงยังรวมถึงสวนที่เรียกวา "จิตใจ" (Mind) อีก

ดวย ฮอบส  กลาวถึงการรับรูดวยผัสสะ และอารมณความรูสึกของมนุษยเปนการตอบสนองดวยแรงขับเคล่ือนภายในตอแรง

กระทําจากภายนอก แรงขับเคล่ือนภายในน้ีสงทอดตอไปยังสมอง กอเกิดเปนความคิด (Idea) และทิ้งรองรอยไวเปนภาพ 

(Image) ในความทรงจํา ส่ิงที่ประกอบกันขึ้นเปนจิตใจ ไมวาจะเปนความนึกคิด (Thought) ความปรารถนา (Desire) หรือ

เจตจํานงจึงมิใชอะไรอ่ืนนอกจากแรงขับเคล่ือนในสมองแรงขับเคล่ือนน้ีเองที่ไปกระตุนใหเกิดอากัปกิริยาการกระทํา และ

คําพูดตาง ๆ ซ่ึงการกระทําของมนุษยจะเขาหาส่ิงที่ดีและหลีกเล่ียงส่ิงไมดีเสมอ 

 เม่ือการกระทําของทุกคนตางมีความปรารถนาตามความตองการของตนซ่ึงเปนเหตุของการยื้อแยงแขงขันละเมิดกัน

ซ่ึง ฮอบส กลาววาส่ิงน้ีเปนธรรมชาติของมนุษยที่มีความเห็นแกตัวการมาอยูรวมกันยอมสรางปญหาอันเปนส่ิงที่กอใหเกิด

อันตรายตอชีวิต  โทมัส ฮอบส มีวิธีการแกปญหาในการมีชีวิตที่ดีอยางไรและมีหลักการใดเพื่อสรางความสงบสุขในสังคมตอไป 

 บทความน้ีมีวัตถุประสงคจะศึกษาและวิเคราะหทรรศนะทางปรัชญาเรื่อง  ชีวิตที่ดีตามทรรศนะของ  โทมัส ฮอบส  

ตามแนวคิดชีวิตที่ดีที่ ฮอบส เสนอไวในหลักการการดําเนินชีวิตวาการที่มนุษยมีธรรมชาติเห็นแกตัวเพราะมนุษยมีตัณหา

วิธีการที่ ฮอบส  จะใชควบคุมเพื่อมิใหเปนอันตรายหรือทําใหชีวิตมนุษยส้ันลง คือทุกคนในสังคมตองรวมมือกันสละความเห็น

แกตัวโดยมาทําสัญญาและปฏิบัติตามสัญญาอยางเครงครัด ผูไมกระทําตามตองถูกลงโทษ  

 

2.  ลักษณะความหมายชีวิตที่ดีในปรัชญา โทมัส ฮอบส 

 ชีวิตที่ดี  หมายถึงการกระทําตามสิทธิหนาที่ตามที่ตนปรารถนา  กระทําในส่ิงที่ตนเองชอบโดยมิใหตนไดรับความ

ทุกขความเดือดรอน คําวา “ชีวิตที่ดี”กับคําวา “ส่ิงที่ด”ี ทั้งสองมีความเชื่อมโยงกัน  ส่ิงที่ดีเปนส่ิงที่ถูกตั้งขึ้นเปนคําถามวาควร

เลือกกระทําส่ิงใด ในหลักจริยศาสตรของชีวิตที่ดี   ส่ิงที่ดีเปนหลักที่จะตองเลือกวาจะกระทําอยางไรเพื่อนําไปสูการมีชีวิตที่ดี  

เม่ือตองการมีชีวิตที่ดีน้ันก็ขึ้นอยูที่จะกระทําส่ิงดีแบบใด  มีการเลือกวาส่ิงใดที่ใหชีวิตมีคุณคาและเกิดประโยชนตอตนเองมาก

ที่สุด ฮอบส กลาวถึงส่ิงที่ดีเม่ือเลือกกระทําแลวจะตองสงผลดีใหกับชีวิต ส่ิงที่ดีในสังคมจึงหมายถึงการมีกฎเกณฑระเบียบและ

ขอปฏิบัติในการอยูรวมกันเปนกลุมเปนสังคมก็จะตองมีกฎระเบียบและตองมีการปฏิบัติตามระเบียบ ( Orientation) อยาง

เครงครัดเพื่อดํารงไวซ่ึงความม่ันคงของสังคม  บุคคลควรรูในบทบาทหนาที่ และที่สําคัญสามารถควบคุมตนเองได   ส่ิงที่ดีคือ

มาตรฐานที่สรางความปลอดภัยเพราะเปนส่ิงที่ไมขัดตอสิทธิซ่ึงกันและกัน 
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 ส่ิงที่ดีตองเก่ียวของกับสิทธิเปนสําคัญ  สิทธิถือเปนความชอบธรรมที่มีอยูในธรรมชาติเกิดมาพรอมกับการเกิดของ

มนุษยซ่ึงไมอาจเปล่ียนแปลงหรือแกไขได  โดยเฉพาะสิทธิในชีวิต เสรีภาพในรางกาย ความเสมอภาคที่มนุษยสามารถดําเนิน

ชีวิตมีการเรียนรู  มนุษยจะพัฒนาและปรับตนเองดวยการใชเหตุผล  รูจักเคารพความเสมอภาคตอกัน หลักของการอยูรวมกัน

ในสังคมก็คือทุกคนไมควรลวงละเมิดตอชีวิตและรางกายผูอ่ืน  ส่ิงน้ี  ฮอบส ถือเปนคุณธรรมสําคัญ มนุษยมีความรักในชีวิตจึง

ปกปองมิใหผูอ่ืนมาละเมิดตอชีวิตรางกายและทรัพยสินของตน  ส่ิงน้ี ฮอบส  เห็นวาเปนสิทธิขั้นพื้นฐานที่จําเปน  ดังน้ันหลัก

หรือกฎทางสังคมจึงแยกสิทธิที่ไมจําเปน (Unessential Right) เปนสิทธิตามสัญญาและยังเปนกฎธรรมชาติอีกดวย (Richard 

S. Peter  New York: Collier Books, 1967.  p . 104.) ดวยเหตุน้ีส่ิงที่มีคาสําหรับชีวิตคือการแสวงหาส่ิงที่ดี  ความเปน

อิสระตามหลักการธรรมชาติมนุษย  เพราะส่ิงดียอมนํามาซ่ึงความสุข (บุญมี แทงแกว  2550 : 30)  

 หลักการและมาตรฐานทางจริยธรรมเก่ียวกับชีวิตที่ดีที่คนสวนใหญในสังคมตองยอมรับวาเปนส่ิงที่ถูกตองสมควรที่

จะปฏิบัติตามอันเปนลักษณะที่สําคัญคือการสรางความสงบสุข โดยพิจารณาถึงประโยชนและสิทธิของบุคคล  การที่จะใชเปน

มาตรฐานทางจริยธรรม ฮอบส ไดใชความคิดและเหตุผลเปรียบเทียบวาส่ิงไหนผิดและส่ิงไหนถูก  ความ “ดี” และ “ไมดี” 

ขึ้นอยูที่ประโยชนของคนจํานวนมาก  แมวา ฮอบส จะใหความสําคัญในสัญญาหรือขอตกลงระหวางบุคคล ซ่ึงสัญญาดังกลาวน้ี

เปนส่ิงที่สามารถแกไขและรักษาประโยชนของคนจํานวนมาก เพราะสัญญาเปนขอตกลงเพื่อการรักษาชีวิตของมนุษยทุกคน 

โดยคํานึงถึงประโยชนดวยหลักการคุณธรรมสากล (Universal Ethical Principle Orientation) ซ่ึงเปนขั้นของเหตุผล  การ

ตัดสินการกระทํา  คํานึงความถูกตองยุติธรรมยอมรับในคุณคาของความเปนมนุษยรวมกัน มีคุณธรรมยึดหลักจริยธรรม

คํานึงถึงสิทธิมนุษยชน เคารพในความเปนมนุษยของแตละบุคคล  

 

3. ประเภทของชีวิตที่ดี 

บุคคลจะมีความม่ันคงปลอดภัยไดก็ขึ้นอยูที่วารัฐมีความยุติธรรมหรือไม  ขอปฏิบัติที่เรียกวากฎหรือกฎหมายน้ันมา

จากกฎธรรมชาติ  ทุกคนตองปฏิบัติตาม  จะชอบหรือไมชอบทุกคนในรัฐก็ตองเชื่อ  เม่ือมนุษยมาอยูรวมกันเปนสังคมมนุษยก็

จะตองเชื่อฟง  เพราะกฎจะใหความคุมครองคนในสังคมและสรางความปลอดภัยในชีวิต  นักปรัชญากลุมหน่ึงคือกลุม สโตอิก  

ก็เชื่อวากฎของสังคมเปนกฎธรรมชาติที่คอยใหความคุมครองชีวิต  การที่ทุกคนมาอยูรวมกันในรัฐจะตองไมตางกันในขอปฏิบัติ  

สวนทีมี่ความตางกันก็คือเรื่องของผลประโยชน ฮอบส  จึงแบงประเภทบุคคลตามหนาที่คือ ผูปกครองและผูถูกปกครอง  ซ่ึง

การดําเนินชีวิตรวมกันในสังคมจะเปนไปตามกระบวนการที่อยูภายใตกฎเกณฑ ฮอบส  เชื่อวากฎเกณฑทางสังคมน้ันจะชวย

บังคับใหคนในสังคมเปนคนดี  รูหนาที่ (DUTY) อันเปนหลักคุณธรรมที่จะตองปฏิบัติตอตนเอง  และเขาใจบทบาทหนาที่ของ

ตนในฐานนะพลเมืองที่ดี รูวาส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด  มีความรับผิดชอบผูปกครองและผูถูกปกครอง ตางตองมีความเห็นชอบ  

เพราะหนาที่ของบุคคลมีความเก่ียวของและสอดคลองกับบทบาททางสังคมที่แตละบุคคลดํารงอยู   (Jean Jacques 

Rousseau. The Social Contract in Modern Political Thought, ed. By William, 1743. ) หนาที่จึงเปนภารกิจที่

จะตองกระทําเพื่อใหชีวิตดํารงอยูอยางมีคุณคา เพื่อนํามาซ่ึงการปฏิบัติรวมกัน 

หลักการชีวิตที่ดีตามทรรศนะของ  ฮอบส  เปนศาสตรที่วาดวยความสัมพันธกันของบุคคล  กิจกรรมและการเก้ือกูล

กันของคนในสังคมหรือระหวางผูปกครองกับผูถูกปกครองเปนไปตามหลักคุณธรรม  ดังน้ัน  ส่ิงใดที่เปนอุปสรรคตอชีวิตที่ดี

หรือส่ิงที่กอใหเกิดความทุกขความเดือดรอน  มนุษยจะหลีกเล่ียง  เชนการไมกลาวใหราย ไมดูหม่ินกัน  การไมละเมิดกัน  ส่ิงน้ี

ยอมเปนประโยชนในการมาอยูรวมกัน  ฮอบส  กลาวถึงหลักสิทธิหนาที่ของผูปกครองและผูถูกปกครอง  กฎระเบียบนับเปน

เครื่องมือสําคัญที่สรางความสงบสุขในการอยูรวมกัน  การมีกฎระเบียบก็เพื่อการดูแลคนในสังคม การปฏิบัติ ตาม ( 

Orientation) ก็เพื่อดํารงไวซ่ึงความปลอดภัยในชีวิตและความม่ันคงของรัฐ  รัฐจึงเปนส่ิงที่ใหความปลอดภัยทั้งภายในและ

ภายนอก ทุกคนจึงมีสวนที่ทําใหรัฐเกิดความม่ันคงปลอดภัย (สฤณี  อาการคํานวณก็ชวานันทกุล ,2554 :84 )  วิธีการน้ีถือวา

เปนเปาหมายแหงชีวิตตน” ฮอบส  ใหความสําคัญแกบุคคลทั้งสองประเภทโดยเฉพาะปจเจกบุคคลคือตัวเอง (Self center) 
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การเอาตัวเองเปนศูนยกลางของทุกส่ิง บุคคลพึงกระทําตามสิทธิที่ตนพึงมี และความปรารถนาในการดูแลชีวิตซึงผูปกครอง

และผูถูกปกครองตองทําตามสิทธิที่ตนมีอยู  

 

4.  ลักษณะและคุณคาทางจริยธรรม 

ความสุขสบาย (pleasure) เปนส่ิงที่ดีที่สุด มนุษยคํานวณผลของการกระทําเสมอการคํานวณน้ันมนุษยจะคํานึงวา

ผลที่ตนควรไดจะมีลักษณะเปนอยางไร ลักษณะของความสุขตามทรรศนะของ ฮอบส มีสองดาน คือมนุษยแสวงหาสภาพที่

ปราศจากความเจ็บปวดอันเปนความทุกขอีกดานหน่ึงแสวงหาความรูสึกที่สุขสบาย อันเปนเปนเปาหมายชีวิต  (สุจิตรา ออนคอม, 

2554 : 67) การที่รางกายไมปลอดภัยก็ยิ่งทําใหรางกายประสบกับปญหามนุษยจึงหลีกเล่ียงเพื่อมิใหเกิดการสูญเสียอ่ืนใด วา

โดยทั่วไป ฮอบส ถือวาความสุขทางกายคือส่ิงที่ดีที่สุดเพราะเปนส่ิงที่ทําใหมนุษยแสวงหาส่ิงอ่ืนได ฮอบส จึงถือเปนการ

แสวงหาส่ิงที่มีคุณคาสําหรับชีวิตมนุษยจึงหลีกเล่ียงการละเมิดกัน  การไมละเมิดเปนหลักประพฤติทางจริยธรรมของสังคมและ

เปนการรักษาพันธสัญญารวมกัน  การแสวงหาสภาพความปลอดภัยปราศจากความเจ็บปวดจึงถือเปนหลักการสรางคุณคาของ

ชีวิตโดยรวมกันปฏิบัติตามกฎตาง ๆ  อันเปนจริยธรรมแบบสัญญาสังคมที่กําหนดวา มนุษยควรปฏิบัติตอตนอยางไร  เราก็

ปฎิบัติกับคนอ่ืนเชนเดียวกับปฏิบัติใหตนเชนกัน  เม่ือทุกคนหลีกเล่ียงความเจ็บปวด  ดังน้ันทุกการกระทํายอมนําไปสูความ

สงบสุขในสังคม กฎจึงเปนรากฐานที่ปราศจากความเจ็บปวด 

ศีลธรรมเปนหลักประพฤติเพื่อการไมละเมิดกัน  สรางส่ิงดีในชีวิต  การไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอนสืบเน่ืองมาจากมนุษย

ตระหนักรูในความดีที่มนุษยมีเหนือกวาสัตว  คุณธรรมชวยใหตางมีความดีรวมกัน   ฮอบส กลาววาถามนุษยขาดคุณธรรมยอม

สงผลตอความเดือดรอนเปนความทุกขเพราะมนุษยจะไมไวใจซ่ึงกันและกัน (Ayn Rand. The Virtue of Selfishness . New 

York: Signet book,1964 ) คุณธรรมเปนกรอบและเปนคุณสมบัติที่นํามาสูการเชื่อมโยงทางสังคม  คุณธรรมน้ันเปนเครื่องชี้

วัดความสุขของคนในสังคมเปนหลักความดีภายในซ่ึง  ฮอบส  ไดนําหลักอันเปนธรรมชาติมาเปนขอปฏิบัติ  การที่มนุษยมี

ความรักในชีวิต  มนุษยยอมปกปองในส่ิงที่ตนรักเสมอและคุณธรรมน้ีเองที่จะสามารถทําใหทุกคนในสังคมมีความปลอดภัย  

การนําคุณธรรมที่มีในธรรมชาติมารวมกันปฏิบัติตามยอมสงผลตอชีวิตที่ดี คุณธรรมจึงถือเปนบทบาทหนาที่ของทุกคนที่นํามา

ซ่ึงความสุขสบาย 

 

5. ความสําคัญของชีวิตที่ดีตามทรรศนะของ โทมัส  ฮอบส 

เม่ือทุกคนตางมุงแสวงหาความสุขเพื่อตนเอง  การปฎิบัติรวมกัน  ทุกคนตองใหความสําคัญในหนาที่มนุษยต อง

ควบคุมและรูในบทบาทของตนเอง  ฮอบส เชื่อวาการกระทําตามหนาที่จะเปนการไมเพิ่มปญหา  ซ่ึงความจริงเขากลาวถึง

ปญหาเกิดจากตัณหาที่มนุษยมีความตองการเพราะยิ่งตัณหาเพิ่มมากเทาใดมนุษยจะหาความสงบสุขไมได  และยังเปนการเพิ่ม

ความทุกขมากยิ่งขึ้นเทาน้ัน   ฮอบส  เชื่อวาหลักการของหนาที่มีความสอดคลองในการดูแลชีวิต  หนาที่ในการรักษาชีวิต คือ

การสรางส่ิงอันเปนประโยชนและยังชวยกําหนดหลักการพัฒนาตนและสังคม    เปนการแกปญหาในหลายดานไมวาการ

แกงแยงกัน การรุกรานกัน บทบาทหนาที่ของบุคคลยอมสงผลตอการพัฒนาและนํามาซ่ึงความเปนระเบียบและสงผลตอการ

กระทําตามกฎระเบียบที่ตกลงรวมกัน  (Thomas Hobbes. Leviathan or the Matter. Forme and power of a 

Commonwealth  Ecclesiasticall 1967;.104). หนาที่จึงเปนส่ิงที่ชวยใหชีวิตปลอดภัย การดําเนินชีวิตดวยหลักศีลธรรมคือ

การทําตามหนาที่สามารถนําไปสูชีวิตที่ดีใน  Psychopathology  and  Politics  Lasswell  ไดกลาวถึงลักษณะของมนุษย

ซ่ึงเปนสัตวสังคม ตางตองทําหนาที่ทางสังคมเปนการจัดระเบียบที่นําไปสูความม่ันคงในทางสังคม มนุษยมีสิทธิและเสรีภาพ

เพื่อความถูกตองมีความเปนธรรม  และมีสิทธิในชีวิต  ฮอบส ถือเปนสิทธิขัน้พื้นฐานของมนุษยที่สามารถมีชีวิตอยูไดและไดรับ

การคุมครองใหปลอดภัย 
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5.1 ชีวิตที่ดีของปจเจกบุคคลในสังคม 

เม่ือเชื่อวาทุกคนมีความเทาเทียมกัน ปจเจกชนน้ัน ควรมีสิทธิเสรีภาพขั้นพื้นฐาน  ดังน้ี คือ 1) สิทธิในตัวเอง 

กลาวคือมนุษยเม่ือเกิดมาแลวยอมมีสิทธิตามธรรมชาติที่จะพิทักษรักษาไวซ่ึงชีวิตของตนเอง 2) สิทธิในทรัพยสิน  ฮอบส ให

ความสําคัญในความหมายของสิทธิในทรัพยสินวา จุดมุงหมายอันประเสริฐสุดของมวลมนุษยชาติ คือการรวมกันเปนจักรภพ

และยอมที่จะใหรัฐบาลเปนผูปกปองคุมครองในทรัพยสินของตนเองและ 3) สิทธิทางการเมืองการปกครอง.มนุษยนําความเทา

เทียมในเรื่องสิทธิมาทําเปนกฎและขอปฏิบัติในสังคมความเทาเทียมกัน  ฮอบส กลาววาแมคนเราจะมีความแตกตางกันในดาน

กําลังกายและความคิดอาน แตเขาไมอาจจะอาศัยเหตุแหงความแตกตางน้ีเปนขออางเพื่อประโยชนของตนเหนือคนอ่ืนได การ

ดูหม่ินดูแคลนเหยียดหยามการละเมิดกัน (จินดา จันทรแกว. 2553.) การขาดหลักศีลธรรมทําใหเกิดอันตรายชีวิตมนุษยก็ส้ัน

ลงเพราะวามนุษยละเมิดตอกัน หลักศีลธรรมเปนหลักแหงการสรางความดีใหตนเอง  ในปจเจกบุคคลจึงปฏิบัติตนตาม

หลักการทางศีลธรรมไมละเมิดตนเองคือไมสรางส่ิงที่เปนโทษตอตนเอง  ดังน้ันการกระทําเหลาน้ียอมนํามาซ่ึงความสุขและเปน

ชีวิตที่ดี 

ฮอบส ใหความสําคัญเรื่องสิทธิในชีวิตของปจเจกชน จุดเริ่มตนของการใหความสําคัญคือสิทธิในชีวิต และสิทธิในการที่จะไดรับ

ความคุมครองจากรัฐ  ในความคิดทางการเมือง (Political Philosophy) ทฤษฎีวาดวยรัฐ  และ  ฮอบส  เห็นดวยกับความคิด

ที่วาการปกครองที่ดีที่สุดคือการปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย กษัตริยทรงไวซ่ึงเทวสิทธิในพระราชอํานาจแตเพียงผู

เดียวมนุษยชาติไมมีสิทธิในอิสรภาพและสภาพตามธรรมชาติ.รัฐมีหนาที่ในการรับใชประชาชนสิทธิทางการเมือง (Political 

right) ทั้งหมดเปนของประชาชน ประชาชนเปนผูมีอํานาจในการกําหนดหากรัฐบาลไมมีความเปนธรรมและไรประสิทธิภาพใน

การบริหารประเทศ เพราะรัฐบาลมีหนาที่ในการตอบสนองความตองการของประชาชนในฐานะที่เปนประชาชน. 

  ขอปฏิบัติของปจเจกบุคคล  ฮอบส ใหความสําคัญเรื่องการกระทําตามหนาที่ของมนุษยเพราะผูกระทําจะสรางส่ิงที่

เรียกวาระเบียบและความซ่ือตรงตอชีวิตและเพิ่มคุณคาตนเอง  การใหความสําคัญก็เพื่อใหเกิดความสุขแกตนเอง หนาที่เปน

เครื่องมือสําคัญที่บงบอกถึงคุณภาพชีวิตการรับผิดชอบในหนาที่ถือเปนส่ิงที่สรางคุณคาทั้งทางสังคมและตนเอง  บุคคลอาจมี

หนาที่หลายดานทั้งทางดานครอบครัวอาจเปนลูก เปนพอ เปนแม เปนพี่ เปนนอง หรือในทางสังคม อาจเปนตํารวจ เปนทหาร 

เปนครู ฯลฯ เหลาน้ี ฮอบส กลาววา การรักษาหนาที่เปนการรักษาความปลอดภัยในการดําเนินชีวิตใหไดรับประโยชนเพื่อชีวิต

ที่ดี ถามนุษยไมรักษาหนาที่ตนส่ิงที่ไดรับก็คือความสูญเสียคุณคารวมทั้งอันตรายในชีวิต ฮอบส กลาววาการไมรักษาหนาที่ตน

เปนปจเจกบุคคล-หนาที-่สิทธิ-ความไมเบียดเบียนตน-ปลอดภัย-ความสุข 

 

5.2  ชีวิตที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม 

ในสวนหนาที่ทางสังคมซ่ึงเปนขอตกลงที่รวมมือกันของทุกคนจะรวมมือกันน้ัน   ฮอบส กลาววาการเคารพในกฎและ

ปฏิบัติตามระเบียบ ขอบังคับทุกคนยอมทําใหทุกคนไดรับความสงบสุข  ซ่ึงถือเปนความรับผิดชอบในตนเองและยังเปน

สันติภาพของตน  เปนหลักของความมีเหตุมีผลที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อตนเองและความม่ันคงของสังคม เปนหลักการเก้ือกูลที่

นํามาสูกฎทางสังคม ฮอบส  เห็นวาการเก้ือกูลกันเปนการสรางประโยชนกับบุคคลภายนอก เทากับเปนการรักษาความ

ปลอดภัยแกตน  การกระทําที่มีลักษณะ เห็นแกหนาที่ตนเอง  ลักษณะน้ี  ฮอบส  กลาววาเปนการรักษาความปลอดภัยที่ชวย

ใหตนและทุกคนอยูรวมกันอยางมีความสุขสงบ (เน่ืองนอย บุณยเนตร. จริยศาสตรตะวันตก.2544). ส่ิงใดที่เปนเหตุใหอายุส้ัน

มนุษยจะหลีกเล่ียง  มนุษยมีความรักในชีวิตตน  และตางกลัวอันตรายจากการถูกทํารายทุกคนจึงปองกันตนเอง  การฝน

ธรรมชาติบางอยางเพื่อตองการเปล่ียนแปลงบางส่ิงเปนการชนะใจตนเอง “การสละสิทธิตามธรรมชาติแมการทํารายผูอ่ืนและ

รวมปฏิบัติตามกฎของสังคม” เปนหลักของการสรางสันติภาพ  อันเปนหนาที่เพื่อความสงบสุขและชีวิตที่ดีในสังคม 

การที่มนุษยไมทํารายกันและกันน้ันเพราะมนุษยตางตระหนักดวยเหตุผลวาหากตนกระทําเชนน้ันก็ยอมไดรับการ

โตตอบในทํานองเดียวกัน ฮอบส  กลาววาในสภาวะของการอยูรวมกันเปนสังคมจะมีลักษณะธรรมชาติ 2 ประการคือ ภาวะ

แหงเสรีภาพซ่ึงทําใหมนุษยสามารถกระทําในส่ิงที่ตนปรารถนาภายใตขอบเขตจํากัดแหงกฎธรรมชาติ และประการที่สองภาวะ
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แหงความเทาเทียมกันของทุกชีวิตที่อาศัยอยูไมมีใครมีสิทธิอํานาจ หรือขอบเขตของอํานาจมากกวากันแตเทาเทียมกันในดาน

สิทธิ 2  สวนสิทธิในทรัพยสิน (Property)  ฮอบส มีทรรศนะวา ทรัพยสิน  ที่เกิดจากวัตถุส่ิงของตางๆแลวยังหมายรวมถึง

รางกายของมนุษยและแรงงาน ดังที่  ฮอบส ไดมีทรรศนะวามนุษยทุกคนมีทรัพยสินคือสิทธิที่อยูในตัวของเขาเองไมมีใครมี

สิทธิที่จะใชนอกจากตัวเขา  ในสวนสิทธิที่สองส่ิงทั้งหลายที่มีอยูในโลกทั้งหมดเปนของทุกคน ซ่ึงทุกคนมีกรรมสิทธ์ิรวมกันแต

กรรมสิทธ์ิสวนตัวหรือสวนบุคคลจะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือเขาไดใชแรงงานเคล่ือนยายหรือเก็บเก่ียวส่ิงน้ัน 

  ฮอบส กลาววาความเห็นแกตัวเปนธรรมชาติที่มนุษยตองสละเพื่อสวนรวม  การไมเห็นแกสวนรวมสังคมยอมมีความ

เดือดรอน เม่ือสวนรวมเกิดความเดือดรอนความสุขสงบยอมเกิดขึ้นไมได  ความเสียสละเปนคุณธรรมขั้นพื้นฐานของผูที่อยู

รวมกัน คุณธรรม (virtue) เปนหลักทางจริยธรรม (ethics) เปนหลักปฏิบัติเปนความดีงามในจิตใจ  คุณธรรมเปนส่ิงที่ตรงกัน

ขามกับกิเลส  ซ่ึงเปนความไมดีในจิตใจ มนุษยใหความสําคัญกับชีวิตตนมากวาส่ิงอ่ืนและจิตสํานึกโดยธรรมชาติของมนุษยจะ

ใหความสําคัญในสิทธิความเปนมนุษยของผูอ่ืนเชนกันดังน้ันคุณธรรมในสวนที่มนุษยนํามาใชคือคุณธรรมที่เกิดจากการรักษา

สิทธิหนาที่ความเปนมนุษย  เม่ือมนุษยพรอมที่จะรักษาสิทธิในสวนน้ี  จิตใตสํานึกของมนุษยคือการไมลวงเกินในสิทธิของผูอ่ืน  

น่ันหมายถึงการปฏบิัติตามกฎของสังคมเพื่อความสงบสุขรวมกัน 

 การสละความเห็นแกตัว – คุณธรรมจริยธรรม -  การกระทําตามกฎสังคม-สงบสุข 

 

6. เปาหมายชีวิตที่ดี 

 ถามนุษยไมอาจจะควบคุมความเปนไปของธรรมชาติได  ความเปนไปน้ันคือตัณหาซ่ึงเปนส่ิงที่มนุษยตองควบคุม มิ

เชนน้ัน อายุมนุษยจะยิ่งส้ันลง  ดังน้ันมนุษยจํานวนมากจึงตกลงทําสัญญา  ที่จะอยูรวมกันในรูปแบบแหงจักรภพตามทฤษฎี

สัญญาประชาคม  ซ่ึง  ฮอบส ถือวาเปนรากฐานของสังคมการเมืองของมนุษย   ซ่ึงตามอํานาจสูงสุดบุคคลผูใชอํานาจเหลาน้ี

คือผูซ่ึงสรางความยุติธรรมสรางความเทาเทียมใหเกิดขึ้นอันเปนหลักการสําคัญทางสังคม ฮอบส ถือเปนอํานาจหนาที่ในการ

ชวยใหเกิดความสงบ  ความยุติธรรมในสังคมยังนํามาซ่ึงความม่ันคง ฮอบส ใหความสําคัญในรัฐและมอบอํานาจใหองคอธิปตย

ในการปกครองดูแล ในการตัดสินความขัดแยงในสังคม ความยุติธรรมจึงเปนหลักการที่ทําใหชีวิตของบุคคลในสังคมเกิดความ

เทาเทียมในสิทธิทางสังคม  ดังน้ัน  ผูนําจะตองประกอบดวยคุณธรรม มีองคประกอบที่สําคัญคือหลักสากล หลักมโนธรรมใน

การตัดสินความถูกผิด เพื่อใหทุกคนในสังคมรวมมือกันและรักษาความม่ันคงของรัฐเพื่อชีวิตที่ดีตอไป  

        องคอธิปตย - ศีลธรรม – มโนธรรม -  ความยุติธรรม -  ความม่ังคง -  ความปอดภัย - ความสงบ 

 

7. บทสรุป  

  ชีวิตที่ดีในทรรศนะของ โทมัส ฮอบส  

บทความน้ีไดนําเสนอกระบวนคิดของโทมัส ฮอบส ที่มองวา มนุษยมีธรรมชาติคือเห็นแกตัวและ“ธรรมชาติของ

มนุษย” (human of nature) เปนอินทรียพลวัต (Dynamic Organism) คือมีความเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาจึงทําใหมนุษย

ดิ้นรนแสวงหาส่ิงตางๆ นําไปสูความตองการเก่ียวกับโลกภายนอก อินทรียน้ีสามารถรับรูไดดวยผัสสะ (sensation) รูสึกสุข

ทุกขและสามารถคิดอยางมีเหตุผลดวยวุฒิปญญา “มนุษยมีคุณคา มีเหตุผล มีความรับผิดชอบซ่ึงมนุษยจะพัฒนาตนไปสูชีวิตที่

ดีเพราะมีวิญญาณแหงเหตุผล (Rational Soul)” อันเปนพลังและเปนองคประกอบที่สําคัญของรางกาย (body) โทมัส ฮอบส 

(Thomas Hobbes) เห็นวามนุษยมีพฤติกรรมมาจากธรรมชาติที่เห็นแกตัว (selfishness)  เอาตนเปนศูนยกลาง  “เอาแตใจ

ตัวเองยื้อแยงแขงดีกันกอใหเกิดการดิ้นรนการตอสู แยงชิง ยื้อแยงกันโดยไมมีขอบเขต” (Thomas Hobbes. Leviathan or 

the Matter. 1967: 103) เพราะมนุษยมีตัณหา (passion) ส่ิงที่ ฮอบส ตองการบอกคือมนุษยตองควบคุมตัณหาเพื่อการดํารง

อยูอยางปลอดภัยเพราะตัณหาของมนุษยคือความโหดเหี้ยมที่เปนภัยตอชีวิต ฮอบส จึงมีแนวคิดเรื่องการควบคุมตัณหา “โดย

ใหทุกคนสละความเห็นแกตัว (Leo Strauss, Natural Right and History Chicaco : University of  Chicago Press, 
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1965: p, 166)“มุงกระทําส่ิงอันจะเปนผลดีตอการคุมครองชีวิตมิใหตนตกอยูในภาวะอันตราย (สุเชาว  พลอยชุม,  พุทธ

ปรัชญา 2555: 121) เปนสัญชาตญาณในการทําหนาที่ปองกันชีวิตใหปลอดภัย 

  ฮอบส  ไดพิจารณาธรรมชาติมนุษยจากวิธีการทางการเมืองเพื่อความสมบูรณแบบของการดําเนินชีวิต“มนุษย

แสวงหาส่ิงที่ตนตองการบนฐานของสังคมการเมืองตลอดเวลาเพื่อใหไดมาซ่ึงการดํารงชีพ” (Thomas Hobbes. Leviathan 

or the Matter. Forme and power of a Commonwealth  1967 : p.112)  ตามลักษณะวุฒิปญญาในการสรางสันติภาพ

โดยใชความเอ้ืออารีเปนวิวัฒนาใหปรากฎขึ้น และมนุษยไดใชความเอ้ืออารีในการอยูรวมกันซ่ึงแทจริงก็มาจากความรักตนและ

การสรางความสุขระยะยาว  กฎของสังคมเปนหลักการรักษาตนที่สอดคลองกับการรักษาสิทธิตามหลักเหตุผลอันเปนคุณธรรม

สูงสุดซ่ึงมนุษยสามารถเลือกเอาคุณธรรมมาปฏิบัติในชีวิตโดยมีมโนธรรมควบคุมบังคับความรูสึก “ทุกคนตางมีขอปฏิบัติตาม

รวมกัน กฎของสังคมเปนเหตุผลเปนคุณธรรมทางจริยศาสตร ซ่ึงจะทําใหมนุษยสามารถมีชีวิตที่ดีและกาวถึงความดีสูงสุด 

เหตุผลหรือปญญาจึงเปนธรรมชาติที่สําคัญของมนุษย ที่ตางใชหลักศีลธรรมของกฎหมายที่มีความเก่ียวของโดยตรงกับการ

ดําเนินชีวิตของมนุษย อันเปนวิธีการใหมนุษยทําตามและดูแลชีวิตอยางปลอดภัย 
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