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บทคัดยอ 

 
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อสรางรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชาง ใหกับกลุมเยาวชนเพื่อใหมี
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตรในการอนุรักษแหลงนํ้า โดยใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร
เรื่อง รักษไผหูชาง ประกอบการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเติม ชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่สรางขึ้น มีหนวย  
การเรียนรู 3 หนวย คือ หนวยที่ 1 ชุมชนไผหูชาง หนวยที่ 2 แหลงนํ้ากับชุมชุนไผหูชางและการวิเคราะหคุณภาพนํ้า และ
หนวยที่ 3 อยูอยางพอเพียง เล่ียงกอปฏิกูล โดยมีกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดไผหูชาง     
ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 26 คน และตัวอยางนํ้าจากลํารางไผหูชาง กําหนดจุดเก็บตัวอยางจํานวน 4 จุด 
ไดแก จุดที่ 1 หลังวัดไผหูชาง จุดที่ 2 สะพานกอนเขาหมูบานไผหูชาง จุดที่ 3 ประตูนํ้าลํารางไผหูชาง และจุดที่ 4 บอดิน                
ใกลโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลไผหูชาง สําหรับเครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร ผลวิจัยพบวา ชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง มีประสิทธิภาพของ
ชุดการเรียนรู (E1/E2) เทากับ 98.62/73.75 แสดงวาชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานดานประสิทธิภาพของ
กระบวนการ แตไมเปนไปตามเกณฑมาตรฐานดานประสิทธิภาพของผลลัพธ ผลการวิเคราะหคะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนสูงขึ้น และแตกตางทางสถิติที่ระดับ
นัยสําคัญ .05 ทั้งน้ีคะแนนความกาวหนาของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรไมมีอิทธิพลรวม
อยางมีนัยสําคัญ (p>.05) หลังการใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง ทําใหเกิดรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้า
ในชุมชนไผหูชาง โดยการจัดตั้งกลุมรักษไผหูชางผานส่ือออนไลน Facebook มีสมาชิกในกลุมประมาณ 43 คน นําความรู               
ที่ไดรับการถายทอดไปเผยแพร และนําไปใชในการเฝาระวังคุณภาพนํ้าของชุมชน 
 
คําสําคัญ: การเฝาระวังคุณภาพนํ้า, ลํารางไผหูชาง, ชุดการเรียนรู  

 
Abstract 

 
This research aims to establish a water quality monitoring model for the water sources in the 

Phai Hu Chang Community for the youth to develop scientific process skill and attitude toward science in 
conserving water resources, by using a set of science learning entitled “Ruk Phai Hu Chang” as a supplementary 
teaching material in the science course. The constructed learning set consists of 3 units: unit 1) Phai Hu Chang 
Community, unit 2) Water sources and Phai Hu Chang Community, and the water quality analysis, and 
unit 3) Live self-sufficiently avoiding of creating wastes. Sample groups for this research are eight grade 
students of Phai Hu Chang School (26 persons) and the water samples were collected from four 
locations, 1) behind Phai Hu Chang Temple 2) Phai Hu Chang Bridge 3) Phai Hu Chang gully dam and 4) 
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Pond near the Phai Hu Chang Hospital. The research tools consist of the scientific process skill tests and 
the attitude toward science tests. The results showed that the “Ruk Phai Hu Chang” learning set had scored 
(E1/E2) 98.62/73.75 for its efficiency indicating that this learning set meets the standard of the process 
efficiency, but not the standard of the outcome efficiency. The analysed scores of the pre-test and the post-
test for both the scientific process skill and the attitude toward science exhibited the significant 
differences with .05. The scores for the advance of both the scientific process skill and the attitude toward 
science exhibited insignificant effects (>.05). After using the “Ruk Phai Hu Chang” learning set, it was found 
the establishment of the water quality monitoring model for the water sources in the Phai Hu Chang Community 
with the forming of the “Ruk Phai Hu Chang Group” through the Facebook with 43 members. They used 
the Facebook to share and spread the knowledge they had learned, and apply it in the water quality 
monitoring for their community. 
 
Keywords: water quality monitoring, Phai Hu Chang gully, set of learning 
 

1.  บทนํา 
 

นํ้าเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอส่ิงมีชีวิตตาง ๆ บนโลก ไมวาจะเปนมนุษย พืช หรือสัตว ที่ให
กําเนิดและบํารุงเล้ียงสรรพชีวิตใหเจริญเติบโต วิถีชีวิตของผูคนในชนบทตางมีความสัมพันธกับสายนํ้า แตเม่ือความเจริญและ
ความเปนเมืองไดเขามาแทนที่ชุมชนชนบท วิถีชีวิตที่เปล่ียนไปนําไปสูรูปแบบการทํามาหากินที่หางไกลจากสายนํ้า สายนํ้าหลาย
สายไดกลายเปนพื้นที่รองรับนํ้าเสียจากกิจกรรมประจําวันของผูคนที่เพิ่มปริมาณขึ้น จากที่พักอาศัย พื้นที่เกษตรกรรม โรงงาน
อุตสาหกรรม ทําใหนํ้ามีคุณภาพเปล่ียนไป กลายเปนแหลงมลพิษที่สงผลกระทบตอชีวิตและส่ิงแวดลอม 

จากการศึกษาบริบทชุมชนไผหูชาง ซ่ึงประกอบดวย 7 หมูบาน  ครอบคลุมพื้นที่ประมาณ 20,625 ไร  ลักษณะพื้นที่เปนที่ราบ
ลุม มีลํารางธรรมชาติไหลผาน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไดแก ทํานา ทําสวน เพาะเล้ียงสัตวนํ้า (องคการ
บริหารสวนตําบลไผหูชาง, 2556  ) ชุมชนที่อยูริมนํ้าและบริเวณใกลเคียงใชประโยชนจากแหลงนํ้าเพื่อการอุปโภค  การเกษตร มีการ
ระบายนํ้าเสียเหลาน้ันกลับลงสูแหลงนํ้า ทําใหคุณภาพนํ้าเริ่มเส่ือมโทรมลง ซ่ึงปญหาคุณภาพนํ้านับเปนปญหาดานส่ิงแวดลอมที่อยู
ใกลตัว 

คณะผูวิจัยจึงตองการทําวิจัยรวมกับโรงเรียนวัดไผหูชาง ในการพัฒนากลุมเยาวชนใหมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร โดยมุงเนนใหชุมชนเกิดความรูความเขาใจเรื่องคุณภาพนํ้าและการเฝาระวังคุณภาพนํ้า
เพื่อใหชุมชนมีความผูกพันและเห็นคุณคาของแหลงนํ้า อันจะนําไปสูการมีสวนรวมในการอนุรักษแหลงนํ้าใหมีคุณภาพที่ดีอยางยั่งยืน 
เพื่อนําไปสูการสรางรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชาง ตําบลไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม  
 

2.  วัตถุประสงคของงานวิจัย 
 

2.1 เพื่อสรางรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชาง โดยใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง 
2.2 เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหเยาวชนที่เขารวมโครงการ 
2.3 เพื่อพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรใหเยาวชนที่เขารวมโครงการ 

 

3. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 

  3.1 ขอมูลทั่วไปของชุมชนไผหูชาง 
 องคการบริหารสวนตําบลไผหูชางเปน 1 ในจํานวน 15 องคการบริหารสวนตําบลของอําเภอบางเลน ตั้งอยูบริเวณ

หมูที่ 7 เลขที่ 55 ตําบลไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม มีเน้ือที่ประมาณ 33 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 20,625 ไร 
ลักษณะพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบลุม เหมาะสําหรับทําการเกษตรกรรม โดยเฉพาะการเพาะปลูกขาว ทําไร ทําสวน และเล้ียงสัตว 
(องคการบริหารสวนตําบลไผหูชาง, 2556) 

 



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิมหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม ครั้งที ่7   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 30 – 31 มีนาคม 2558 

 พัฒนางานวิจัย สรางสรรคประเทศไทย กาวไกลสูประชาคมอาเซียน | 887 

  3.2 ชุดการสอน  
  ชุดการสอนเปนส่ือประสมที่ไดจากระบบการผลิตที่สอดคลองกับเน้ือหาวิชาและวัตถุประสงคเพื่อชวยใหผูเรียนไดมีการ
เรียนรูดวยตนเองตามความสามารถ หรือทํากิจกรรมรวมกับกลุม เพื่อใหผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว (สันทัด พิบาลสุข และ 
พิมพใจ พิบาลสุข, 2525)  
  ชุดการสอน ควรประกอบไปดวย 
  (1) คูมือครูหรือคูมือใชชุดการสอน  เปนแผนการสอนหรือคูมือการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน  หรือของ
ครูผูสอนตามลักษณะของชุดการสอนน้ัน ๆ ซ่ึงคูมือดังกลาวจะช้ีแจงถึงวิธีการใชชุดการสอนเอาไวโดยละเอียด  ครูหรือผูเรียน
ตองปฏิบัติตามคําช้ีแจงน้ันอยางเครงครัด จึงจะทําใหชุดการสอนมีประสิทธิภาพ  สวนสําคัญที่ควรมีในคูมือครู คือ  คํานํา คําช้ีแจง
ในการใช ส่ิงที่ครูตองเตรียมการกอนสอน บทบาทของผูเรียน แผนการสอน การจัดช้ันเรียน และแบบฝกปฏิบัติ 
  (2) บัตรคําส่ังหรือคูมือผูเรียน  ในชุดการสอนจะตองมีบัตรคําส่ัง เพื่อใหผูเรียนประกอบกิจกรรมไดถูกตอง ซ่ึง
บัตรคําส่ังมักประกอบไปดวย คําอธิบายเรื่องที่ตองศึกษา  คําส่ังใหผูเรียนดําเนินกิจกรรม  การสรุปบทเรียนเน้ือหา นอกจากน้ียังมีส่ือ
การสอนตาง ๆซ่ึงอาจประกอบดวยสไลด  เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป  (filmstrip) แผนภาพโปรงใส วัสดุกราฟก  หุนจําลอง  ของ
ตัวอยาง รูปภาพ และบทเรียนสําเร็จรูป เปนตน โดยผูเรียนจะศึกษาจากส่ือการสอนตาง ๆ ที่บรรจุไวในชุดการสอนตามบัตร
คําส่ังที่กําหนดไวให 
  (3) แบบประเมินผล ในชุดการสอนจะตองมีแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพื่อวัดผลการเรียนแตละ
หนวย อาจจะอยูในแบบฝกหัด รูปแบบการเติมคําในชองวาง แบบจับคู แบบเลือกคําตอบ หรือใหดูจากผลการทดลอง หรือทํา
กิจกรรม (วรกิต วัดเขาหลาม, 2542) 
  การสรางชุดการสอนเปนการออกแบบการสอนที่อาศัยหลักการวิเคราะหระบบมาใชเปนหลักการในการสราง ซ่ึงแบง
ขั้นตอนการสรางออกเปน 10 ขั้น (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2552) ดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 กําหนดเน้ือหาประสบการณ หรือบูรณาการแบบสหวิทยาการตามที่เหมาะสม 
   ขั้นที่ 2 กําหนดหนวยการสอน โดยแบงเน้ือหาประสบการณในขั้นที่ 1 เปนหนวยการเรียนรู  
   ขั้นที่ 3 กําหนดหนวยการเรียนรูยอย เพื่อจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน 
   ขั้นที่ 4 กําหนดหลักการและความคิดรวบยอด ที่สอดคลองกับหนวยการเรียนรู โดยสรุปเปนแนวคิด สาระ               
ที่สําคัญไว เพื่อเปนแนวทางจัดเน้ือหาและกิจกรรมใหสอดคลองกัน  
   ขั้นที่ 5 กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง โดยเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองมีเกณฑ                
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุกครั้ง 
   ขั้นที่ 6 กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม เพื่อเปนแนวทางในการเลือกผลิต
ส่ือการสอน กิจกรรมการเรียน เชน การอานบัตรคําส่ัง ตอบคําถาม เขียนภาพ การทําการทดลองวิทยาศาสตร การเลนเกม 
ฯลฯ 
   ขั้นที่ 7 กําหนดแบบประเมินผล ที่สอดคลองกับวัตถุประสงคที่กําหนด โดยใชแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ  เพื่อให
ทราบวาหลังจากการเรียนชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแลว ผูเรียนไดเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคหรือไม 
   ขั้นที่ 8 เลือกการผลิตส่ือการสอน วัสดุอุปกรณ เปนหมวดหมู นําไปหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 
   ขั้นที่ 9 หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่อเปนการประกันวาชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพในการสอน 
จึงตองตั้งเกณฑในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอนใหเปนที่ยอมรับ 
   ขั้นที่ 10 การใชชุดการสอน เปนขั้นนําชุดการสอนไปใช ซ่ึงตองตรวจสอบปรับปรุงอยูตลอดเวลา  
 

  3.3 คุณภาพน้ําและการตรวจวัดคุณภาพน้ํา  
  คุณภาพนํ้า หมายถึง ความเหมาะสมของนํ้าเพื ่อใชในกิจกรรมเฉพาะของมนุษย คุณภาพนํ้าตามแหลงนํ้า
ธรรมชาติจะเปล่ียนแปลงไปมากหรือนอย ขึ้นอยูกับปจจัยของสภาพแวดลอมเปนสําคัญ ไดแก สภาพภูมิประเทศ การใช
ประโยชนที่ดินหรือกิจกรรมของส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของกับแหลงนํ้า (กรมชลประทาน, 2554) พารามิเตอรสําคัญที่มีผลตอ
คุณภาพนํ้า ไดแก 

(1) อุณหภูมิ (temperature) โดยปกติประเทศไทยจะมีคาอุณหภูมิอยูในชวง  28-32 องศาเซลเซียส การ
เพิ่มขึ้นหรือลดลงของอุณหภูมิที่มากผิดปกติ อาจเกิดจากการระบายนํ้าจากโรงงานอุตสาหกรรม และหากอุณหภูมินํ้าที่
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ตรวจวัดมีคาสูงกวา 40 องศาเซลเซียส จะเปนอันตรายตอการดํารงชีวิตของสัตวนํ้าและพืชนํ้า อุปกรณที่ใชในการวัดอุณหภูมิ 
คือ เทอรโมมิเตอร  

(2) ความโปรงแสงของนํ้า (transparency) เปนระยะความลึกที่แสงสามารถสองผานลงไปในนํ้าได แพลงกตอน
พืชในนํ้าจะนํา แสงน้ีไปใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง (photosynthesis) คาความโปรงแสงของนํ้าที่เหมาะสมสําหรับการ
ดํารงชีวิต ของสัตวนํ้ามีคาอยูระหวาง 30-60 เซนติเมตร การวัดความโปรงแสงของนํ้าใชเครื่องมือที่เรียกวา Secchi disc  

(3) ความเปนกรด-ดางของนํ้า หรือคาพีเอช (pH) เปนคาที่แสดงความเขมขนของไฮโดรเจนไอออน [H+] ในนํ้า 
มีคาตั้งแต 0-14 คาพีเอชเทากับ 7 จะมีสภาพเปนกลาง คาพีเอชต่ํากวา 7 จะเปนกรด และคาพีเอชมากกวา 7 จะเปนดาง นํ้าตาม
ธรรมชาติจะมีพีเอชอยูในชวง 6.0-8.5 สวนมาตรฐานนํ้าผิวดิน พีเอชที่กําหนดไวจะอยูในชวง 5-9 

(4) ออกซิเจนละลาย (Dissolved Oxygen; DO) ออกซิเจนพบละลายอยูในนํ้าตามธรรมชาติ อาจไดรับมา
จากออกซิเจน ในอากาศแพร (diffuse) ผานผิวนํ้า หรือจากการสังเคราะหดวยแสงของพืชนํ้า และแพลงกตอนพืช ออกซิเจนที่
ละลายในนํ้าจําเปนตอการดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตที่อาศัยในนํ้า แหลงนํ้าธรรมชาติไมควรมีคาออกซิเจนละลายนํ้าต่ํากวา 4 
มิลลิกรัมตอลิตร  

(5) สารอินทรีย (organic matters) ที่มักพบในนํ้าเสียมีหลายประเภท ไดแก โปรตีน คารโบไฮเดรต ไขมัน 
นํ้ามัน เปนตน เน่ืองจากสารอินทรียมักยอยสลายไดทางชีวภาพ และตองใชออกซิเจนสําหรับกระบวนการดังกลาว ดังน้ันปริมาณ
สารอินทรียที่มีมากเกินไปจะทําใหออกซิเจนละลายนํ้าในธรรมชาติมีไมเพียงพอ เกิดสภาวะขาดอากาศ สงผลใหเกิดการเนา
เหม็นของแหลงนํ้าและการเสียชีวิตของสัตวนํ้าจากการขาดออกซิเจน (ม่ันสิน ตัณฑุลเวศม, 2542) 

(6) ของแข็งที่ละลายนํ้าได (total dissolved solids; TDS) หมายถึง ของแข็งที่ละลายนํ้าแลวสามารถผาน
กระดาษกรองใยแกว (glass fiber paper: Whatman GF/C) ได ซ่ึงสวนใหญเปนเกลือของสารอนินทรียตาง ๆ เชน โซเดียม
คลอไรด เปนตน 

(7) ไนเตรทไนโตรเจน (nitrate nitrogen) เปนสภาวะรูปหน่ึงของไนโตรเจน หากพบอยูในนํ้าปริมาณมากอาจ
กอใหเกิดปญหาเน่ืองจากการเจริญเติบโตของพืชนํ้า มาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผิวดิน กําหนดใหปริมาณไนเตรทไนโตรเจนมี
คาสูงสุดไมเกิน 5.0 มิลลิกรัมตอลิตร 

(8) ฟอสฟอรัส (phosphorus; P) ฟอสฟอรัสในนํ้าธรรมชาติและในนํ้าโสโครกจะพบอยูในรูปตาง ๆ ของฟอสเฟต 
พืชและสัตวจะนําฟอสเฟตไปใชในการเจริญเติบโตและสรางโปรโตพลาสซึม ซ่ึงจะเปนการสรางความอุดมสมบูรณแกแหลงนํ้า 
ถามีมากเกินไปจะกระตุนใหเกิดการเจริญเติบโตของพืชนํ้าอยางรวดเร็ว เม่ือพืชเหลาน้ีตายลงจะทําใหเกิดนํ้าเสียจากการเนาสลาย
ของสารอินทรียที่มีอยูมากเกินปกติในแหลงนํ้า เรียกวา ปรากฏการณยูโทรฟเคชัน (eutrophication) ซ่ึงจะสงผลใหนํ้าในบริเวณ
น้ันเนาเสีย (กรมควบคุมมลพิษ, 2547 และ คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2547) 

(9) คลอไรด (chloride) พบอยูในแหลงนํ้าธรรมชาติทั่วไปดวยความเขมขนตาง ๆ กัน ปริมาณคลอไรดที่เพิ่มมากขึ้น
เปนสัดสวนกับปริมาณของเกลือแรที่เพิ่มขึ้น โดย U.S. Public Health Service ไดกําหนดไววานํ้าประปาจะตองมีคลอไรดไมเกิน 
250 มิลลิกรัมตอลิตร นํ้าที่มีคลอไรดในปริมาณสูงจะเปนอันตรายตอการเจริญเติบโตของพืช (กรรณิการ  สิริสิงห, 2544)  

(10) ดัชนี วัดคุณภาพนํ้าทางดานชีวภาพ (biological indicators) นิยมใช สัตวหนาดิน (benthic 
macroinvertebrate) เปนขอมูลรวมในการประเมินคุณภาพแหลงนํ้า เม่ือนําความหลากหลายของชนิดและปริมาณสัตวหนาดินที่
อยูในสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ไปเปรียบเทียบกับนาฬิกาสัตวหนาดิน (river watch) จะสามารถบอกคุณภาพแหลงนํ้าได (สํานัก
จัดการคุณภาพนํ้า, 2553) 
 

  3.4 สารสกัดชีวภาพ 
  สารสกัดชีวภาพ คือ การนําวัตถุดิบที่เปนสารอินทรียจากพืชและสัตวที่หาไดในทองถิ่นมาผานกระบวนการหมักแบบไร
อากาศในระยะเวลาที่เหมาะสมดวยจุลินทรียที่มีอยูตามธรรมชาติ ทําใหไดของเหลวที่มีทั้งจุลินทรียและสารอินทรีย เชน หมักไว
ประมาณ 3-7 วัน ขึ้นอยูกับเจาของผลิตภัณฑน้ัน ๆ เปนผูกําหนด (สํานักจัดการคุณภาพนํ้า, 2555) เน่ืองจากสารสกัดชีวภาพ 
ประกอบดวยจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพ สามารถยอยสลายสารประกอบอินทรียในนํ้าเสียได จึงมีการใชสารสกัดชีวภาพในการ
บรรเทาปญหาดานส่ิงแวดลอมเบื้องตน ดังน้ี 
  (1) ใชในการปรับสภาพนํ้าเสีย ทําใหคุณภาพนํ้าดีขึ้น มีผลใหนํ้าใสขึ้น กล่ินเหม็นลดลง และใหหยุดใชเม่ือเห็นวา
สภาพนํ้าดีขึ้น 
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  (2) ใชในการยอยสลายไขมันในบอดักไขมัน กําจัดกล่ินจากขยะ หองนํ้า หองครัว ส่ิงปฏิกูลและลดปญหากล่ินเหม็นใน
คอกปศุสัตว 

 (3) ใชบรรเทาความเดือดรอนของประชาชนในกรณีนํ้าเสียปริมาณมาก เชน การทวมขังของนํ้าในภาวะอุทกภัย 
 (4) นําไปใชงานไดสะดวก และประหยัดคาใชจายในการบรรเทาปญหานํ้าเนาเสียในเบื้องตนกรณีที่มีนํ้าทวมขังเปน

พื้นที่กวาง  
  (5) ชวยลดความสกปรกในรูปบีโอดีหรือสารประกอบอินทรียไดในระดับหน่ึง แตไมสามารถใชในการบําบัดสาร
มลพิษปนเปอนอ่ืน ๆ ได เชน โลหะหนัก สารเคมีปนเปอน เปนตน (สํานักจัดการคุณภาพนํ้า, 2555) 
  (6) หากทุกครัวเรือนใชสารสกัดชีวภาพ จะทําใหนํ้าที่ไหลออกจากทุกครัวเรือนไดรับการบําบัด แมจะยังไม
สะอาดแตในนํ้ามีจุลินทรียผสมอยู ทําใหกระบวนการบําบัดเกิดตลอดไป เม่ือจุลินทรียยังมีชีวิตอยู (คลองอูตะเภา, 2547) 
 
4. วิธีการดําเนินการวิจัย 
  
  4.1 ประเภทของการวิจัย 
  ใชวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (mixed methodology) ระหวางการวิจัยเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และการปฏิบัติการแบบมีสวน
รวม (Participatory Action Research; PAR) 
  

  4.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   4.2.1 กลุมผูใหขอมูล ไดแก ปราชญชาวบาน ครูโรงเรียนวัดไผหูชาง และบุคลากรจากองคการบริหาร               
สวนตําบลไผหูชาง ตําบลไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
  4.2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดไผหูชาง ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 
2556 จํานวน 26 คน 
   4.2.2 ตัวอยางที่ทําการศึกษา ไดแก ตัวอยางนํ้าจากลํารางไผหูชาง กําหนดจุดเก็บตัวอยางจํานวน 4 จุด ไดแก            
จุดที่ 1 หลังวัดไผหูชาง จุดที่ 2 สะพานกอนเขาหมูบานไผหูชาง จุดที่ 3 ประตูนํ้าลํารางไผหูชาง และจุดที่ 4 บอดินใกล
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลไผหูชาง 
 

  4.3 วิธีการดําเนินงานวิจัย มีขั้นตอนดังน้ี คือ 

  4.3.1 ลงพื้นที่ลํารางไผหูชาง และศึกษาบริบทชุมชนไผหูชาง จัดประชุมกลุมผูรวมวิจัย เพื่อช้ีแจงทําความเขาใจ
โครงการ รวมแลกเปล่ียนความคิดเห็น และเพื่อกําหนดจุดเก็บตัวอยางนํ้าบริเวณลํารางไผหูชาง  
  4.3.2 สรางและพัฒนาชุดการเรียนรูเรื่อง รักษไผหูชาง มีขั้นตอน คือ 
  (1) ศึกษาและวิเคราะหเอกสารหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เอกสารประกอบการสอน ส่ือและ
กิจกรรมที่เก่ียวของ เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดเน้ือหาและการพัฒนาชุดการเรียนรู 

(2) กําหนดเน้ือหาที่จะนํามาใชสรางชุดการเรียนรู ในรายวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเติม ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
โดยเนนการนําความรูเดิมมาสัมพันธกับกระบวนการสืบสอบความรู เนนการเรียนรูจากส่ิงแวดลอมใกลตัวและการนําความรูไป
ประยุกตใชในการอนุรักษส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะแหลงนํ้าในชุมชน เพื่อนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 (3) ดําเนินการสรางและพัฒนาชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร รวมทั้งเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเรื่อง รักษไผหูชาง 
ประกอบดวย คูมือครู เอกสารสําหรับนักเรียน แบบทดสอบประเมินตนเอง แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร แบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  (4) ตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนของชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร รวมทั้งเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเรื่อง รักษไผหูชาง 
โดยผูเช่ียวชาญ นํามาหาคา IOC จากน้ันนําชุดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ  
  (5) นําชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง ที่ไดรับการตรวจสอบคุณภาพเบื้องตนจากผูเช่ียวชาญแลว 
ไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดไผหูชาง ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 26 คน ซ่ึงเปน
ประชากรแบบจํากัด (finite population) จากน้ันวิเคราะหหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดการเรียนรู (บุญชม ศรีสะอาด, 
2546) 
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  4.3.3 ระหวางดําเนินการวิจัย คณะผูวิจัยไดเก็บตัวอยางนํ้าในลํารางไผหูชาง เพื่อนํามาตรวจวิเคราะหคุณภาพนํ้า
ในหองปฏิบัติการ สวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 (กลุมตัวอยาง) ทําการตรวจวัดคุณภาพนํ้าทางกายภาพและเคมีโดยใชชุด
ทดสอบภาคสนาม (test kit) 
  4.3.4 คณะผูวิจัยรวมกับโรงเรียนวัดไผหูชางจัดกิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชน ประกอบดวยกิจกรรมตาง ๆ 
ไดแก การจัดทําปายนิเทศและแผนพับใหความรู กิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชนเก่ียวกับการตรวจวัดคุณภาพนํ้าในลํารางไผหูชาง 
การทํานํ้าหมักชีวภาพ (EM) และรณรงคการใชนํ้าหมักชีวภาพในการบําบัดนํ้าเสียในครัวเรือนกอนปลอยลงสูลํารางไผหูชาง 
 

5. ผลการดําเนินงานวิจัย 
 

  5.1 องคความรูเกี่ยวกับลํารางไผหูชาง  
  จากการสัมภาษณปราชญชาวบาน ครู และนักเรียนโรงเรียนวัดไผหูชาง สรุปไดวาลํารางไผหูชางมีความยาวประมาณ 
4 กิโลเมตร อยูในพื้นที่หมู 4 บานไผหูชาง ในอดีตช่ือ คลองพัฒนา 1 มีตนนํ้ามาจากอําเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี ไหลผาน
อําเภอกําแพงแสน บานไผหูชาง และไหลลงแมนํ้าทาจีนที่ตําบลบางปลา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม เดิมใชประโยชนเพื่อ
การคมนาคมและการเกษตร เชน ทํานา เปนตน 
 

  5.2 การศึกษาผลการใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถิ่นเร่ือง รักษไผหูชาง 
  ชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง เปนชุดการเรียนรูที่ใชประกอบการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
วิทยาศาสตรเพิ่มเติม สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวัดไผหูชาง ประกอบดวยเอกสาร 2 สวน คือ สวนที่ 
1 เปนเอกสารสําหรับนักเรียน ประกอบดวยหนวยการเรียนรู 3 หนวย คือ หนวยที่ 1 ชุมชนไผหูชาง หนวยที่ 2 แหลงนํ้ากับชุมชน
ไผหูชางและการวิเคราะหคุณภาพนํ้า หนวยที่ 3 อยูอยางพอเพียง เล่ียงกอปฏิกูล ภายในเอกสารประกอบดวยเน้ือหา และใบ
กิจกรรมที่เก่ียวของกับเน้ือหา เอกสารสวนที่ 2 คูมือครู เปนเอกสารสําหรับครูใชประกอบการจัดการเรียนการสอน ภายในเอกสาร
นอกจากมีหนวยการเรียนรูลักษณะเดียวกับเอกสารสําหรับนักเรียนแลว ไดเพิ่มเติมแผนการสอน และเฉลยใบกิจกรรมไวดวยซ่ึง
ผลการวิเคราะหความสอดคลองของเอกสารทั้งสองสวน ดวยคา IOC พบวา มีคา IOC เทากับ 1 ในทุกหัวขอ แสดงวาเอกสาร
ทั้งสองสวนมีความสอดคลองสัมพันธกันทุกดาน และสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเติมได 
เม่ือทําการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง  มีคา E1/E2 เทากับ 98.62/73.75 การที่คา E1 สูงกวา
เกณฑมาตรฐาน (E1/E2 เทากับ 80/80 ) แตคา E2 ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน แสดงวา การเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนรู
เรื่อง รักษไผหูชาง  มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานดานประสิทธิภาพของกระบวนการ แตไมเปนไปตามเกณฑมาตรฐานดาน
ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

การเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร กอนและหลังการเรียน
ดวยชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง ของกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล พบวา สวนใหญนักเรียนมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
แสดงวานักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง รักษไผหูชาง มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น  
 

 5.3  ผลการตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ําในหองปฏิบัตกิารและการใชชุดทดสอบภาคสนาม 
  ลักษณะทางกายภาพของลํารางไผหูชางมีขนาดกวาง 3-6 เมตร ความลึก 0.3-1.2 เมตร ขึ้นอยูกับฤดูกาล นํ้ามีสี
นํ้าตาลออน ไมมีกล่ินเหม็น บริเวณตล่ิงพบมีตนหญาปกคลุมอยู บางจุดพบตนไมใหญ คณะผูวิจัยรวมกับกลุมผูใหขอมูลนําผลการ
วิเคราะหมากําหนดจุดเก็บตัวอยางนํ้า 4 จุด ดังภาพที่ 1 (จุดที่ 4 เกิดจากการลงพื้นที่เดือนมีนาคม 2557 ทําใหทราบปญหาวาใน
หมูบานมีแหลงนํ้าที่เกิดจากการขุดบอดิน ทําใหนํ้าบริเวณนั้นมีสภาพไมเหมาะสมกับการเพาะปลูก จึงไดทําการวิเคราะห
คุณภาพนํ้าเพิ่มในบางพารามิเตอร) ทําการเก็บตัวอยางนํ้าในลํารางไผหูชางแบบจวง (grab sampling) อยางตอเน่ืองเดือนละ 1 
ครั้ง นํามาวิเคราะหคุณภาพนํ้าในหองปฏิบัติการสาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
ไดผลดังตารางที่ 1 
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          จุดที่ 1 หลังวัดไผหูชาง      จุดที ่2  สะพานกอนเขาหมูบาน     จุดที ่3 ประตูน้ําลํารางไผหูชาง     จุดที ่4 บอดินใกล รพสต.ไผหูชาง 
 

ภาพที่ 1 จุดเก็บตัวอยางนํ้าลํารางไผหูชาง 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในลํารางไผหูชางโดยการวิเคราะหในหองปฏิบัติการระหวางเดือนมกราคม-พฤษภาคม 2557 

พารามิเตอรที่วิเคราะห 
จดุเกบ็ตัวอยางน้าํ 

จุดที่ 1 
หลังวัดไผหูชาง 

จุดที่ 2 
สะพานกอนเขาหมูบาน 

จุดที่ 3 
ประตูน้ําลํารางไผหูชาง 

จุดที่ 4 
บอดินใกล รพสต. 

คาบีโอดี (mg/L) 1.08-5.36 2.29-6.54 2.58-6.87 1.47-9.35* 
ความเปนดางของน้ํา (mg/L as CaCO3)

 * 164-174 229-286 180-244 274-540 
ความกระดางของน้ํา (mg/L as CaCO3)

 * 215-279 465-505 165-280 490-1,250 
ของแข็งที่ละลายน้ํา (mg/L) * 422-554 1,611-2,105 231-1,447 1,679-6,343 
ปริมาณคลอไรด (mg/L) * 53-88 491-585 0-456 579-2,269 

หมายเหตุ: *วิเคราะหตั้งแตเดือนมีนาคม-พฤษภาคม 2557 
 

  จากการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในลํารางไผหูชางเม่ือเปรียบเทียบกับมาตรฐานคุณภาพนํ้าในแหลงนํ้าผิวดิน (สํานัก
จัดการคุณภาพนํ้า, 2553) พบวา คาความสกปรกในรูปของสารอินทรียหรือบีโอดีในจุดเก็บตัวอยางนํ้าทุกมีคามากกวา 4 มิลลิกรัม
ตอลิตร จัดเปนแหลงนํ้าประเภทที่ 5 แสดงวามีสารอินทรียปนเปอนในแหลงนํ้าคอนขางมาก อาจไมเหมาะสมที่จะนํานํ้าน้ันมา
ใชเพื่อการอุปโภค หรือใชเพื่อการเกษตร  
 สําหรับการตรวจวัดคุณภาพนํ้าในลํารางไผหูชางของกลุมตัวอยาง โดยใชใบกิจกรรมในชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
และทําการตรวจวัดคุณภาพนํ้าทางกายภาพ เคมี และชีวภาพโดยการใชชุดทดสอบภาคสนาม (test kit) เดือนละ 1 ครั้ง ระหวาง
เดือนมกราคม - พฤษภาคม 2557 ไดผลดังตารางที่ 2  
 

ตารางที่ 2 ผลการตรวจวัดคุณภาพนํ้าในลํารางไผหูชางโดยใชชุดทดสอบภาคสนามระหวางเดือนมกราคม-พฤษภาคม 2557 

พารามิเตอรทีต่รวจวัด 
จดุเกบ็ตัวอยางน้าํ 

จุดที่ 1 
หลังวัดไผหูชาง 

จุดที่ 2 
สะพานกอนเขาหมูบาน 

จุดที่ 3 
ประตูน้ําลํารางไผหูชาง 

จุดที่ 4 
บอดินใกล รพสต.* 

คาความโปรงแสงของน้าํ (cm) 57.0-79.5 0-47.0 0-49.5 0-29.5 
ความเปนกรด-ดาง 6 - 7 6 - 7.5 6 - 7 6 - 7.5 
อุณหภูมิน้ํา (C) 27.0 - 30.0 27.5 -  30.0 27.5 -  29.0 27.0 -  29.0 
ออกซิเจนละลาย (ppm) 8 8 8 8 
ไนเตรท (ppm) 0 0 0.125 - 0.375 0 
ฟอสเฟต (ppm) 0 - 0.025 0 - 0.05 0 - 0.025 0 
หมายเหตุ: * เร่ิมทําการวิเคราะหตั้งแตเดือนมีนาคม-พฤษภาคม 2557 
 

 จากตารางที่ 2 พบวา คาความเปนกรด-ดางของนํ้าอยูระหวาง 6-7.5 คือ มีสภาพเปนกลาง อุณหภูมิของนํ้ามีคา
ระหวาง 27-30 องศาเซลเซียส เน่ืองจากความลึกของนํ้าในลํารางไผหูชางไมลึกมาก (0.3-1.2 เมตร) ทําใหมีคาความโปรงแสง
ของนํ้าที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิตของสัตวนํ้า  สงผลตอการสังเคราะหแสงของแพลงกตอนพืช เพื่อผลิตสารอินทรียและ
ออกซิเจน ในแหลงนํ้า ทําใหมีปริมาณออกซิเจนละลายคอนขางสูง คือ 8 มิลลิกรัมตอลิตร ส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูในนํ้า (สัตวนํ้า 
พืชนํ้า สัตวหนาดินตาง ๆ รวมถึงแพลงกตอนพืช) สามารถดํารงชีวิตและเจริญเติบโตได สําหรับไนเตรทและฟอสเฟตตรวจพบใน
ปริมาณคอนขางต่ํา นอกจากน้ียังตรวจพบสัตวหนาดินชนิดตาง ๆ ดังตารางที่ 3  
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ตารางที่ 3 ผลการตรวจวัดคุณภาพนํ้าทางชีวภาพดวยสัตวหนาดินในลํารางไผหูชาง 

จดุเกบ็ตัวอยางน้าํ สัตวหนาดนิที่พบในลาํรางไผหูชาง 
จุดที่ 1 หลังวัดไผหูชาง กุง 4 ตัว, ปู 1 ตัว, ลูกปลา 2 ตัว, หอย 2 ตัว, แมลงปอตัวส้ัน 2 ตัว,  

จิงโจน้ํา 1 ตัว, หนอนดวงดิ่ง 10 ตัว 
จุดที่ 2 สะพานกอนเขาหมูบานไผหูชาง กุง 3 ตัว, ปู 1 ตัว, ลูกปลา 2 ตัว, หอย 2 ตัว, จิงโจน้ํา 1 ตัว 
จุดที่ 3 ประตูน้ําลํารางไผหูชาง กุง 40 ตัว, ปู 1 ตัว, ลูกปลา 30 ตัว, หอย 5 ตัว, แมลงปอตัวส้ัน 1 ตัว,  

จิงโจน้ํา 2 ตัว, หนอนดวงดิ่ง 30 ตัว, แมลงปอน้ํา 2 ตัว, หนอนแดง 1 ตัว 
จุดที่ 4 บอดินใกล รพสต. กุง 50 ตัว, ปลาเข็ม 5 ตัว, หอย 30 ตัว, หนอนดวงดิง่ 30 ตัว 

 
 5.3 การจัดกิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชน 

หลังการจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง ใหกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2    
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 เรียบรอยแลว  ในชวงปดภาคเรียนนักเรียนกลุมดังกลาวไดแบงกลุมรับผิดชอบดําเนินการเก็บ
ตัวอยางนํ้า และตรวจวัดคุณภาพนํ้าตลอดระยะเวลาที่ปดภาคเรียน  เม่ือเปดภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 คณะผูวิจัย    
ไดรวมกับนักเรียนกลุมดังกลาวจัดกิจกรรมถายทอดความรูใหกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดไผหูชาง 
จํานวน 61 คน กิจกรรมที่จัดมีลักษณะเปนฐานเวียน วิทยากรประจําฐานแตละฐานใชนักเรียนที่เปนกลุมทดลอง รวมกับ
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรช้ันปที่ 4 หมูเรียน 54/32 ที่เลือกเรียนวิชาเอกเคมี  

ผลการจัดกิจกรรมถายทอดความรูดังกลาว พบวา นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจตอกิจกรรมในระดับมากถึงมาก
ที่สุดมากกวารอยละ 85 และตองการใหมีการจัดกิจกรรมการถายทอดความรูสูชุมชนรอยละ 98.36 เพราะไดรับความรู สนุก     
และมีประโยชน  นอกจากน้ียังทําใหผูเขารวมกิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชนมีความรูเรื่องแหลงนํ้า และเกิดการถายทอด
ตอไปจากรุนสูรุน จะไดปลูกจิตสํานึกเด็กรุนตอ ๆ ไป 

นอกเหนือจากกิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชนดังกลาว นักเรียนโรงเรียนวัดไผหูชางไดริเริ่มจัดตั้งกลุมรักษไผหูชาง
ผานส่ือออนไลน Facebook ดังแสดงในภาพที่ 2 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 กลุมรักษไผหูชางที่จัดตั้งผานส่ือออนไลน Facebook 
ที่มา: (Facebook กลุมรักษไผหูชาง, 2557) 
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6. บทสรุป  
 
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง มีการจัดกิจกรรมทั้งในหองเรียน 
ภาคสนามและกิจกรรมถายทอดความรู ทําใหหลังเสร็จส้ินการใชชุดการเรียนรู เกิดรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าใน
ชุมชนไผหูชางดังแสดงในภาพที่ 3 และ 4  สงผลใหนักเรียนกลุมทดลองมีความตระหนักในการเฝาระวังรักษาแหลงนํ้ารวมกัน 
โดยไดจัดตั้งกลุมรักษไผหูชางผานส่ือออนไลน Facebook มีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดไผหูชางเขารวมกลุม 
ขณะจัดตั้งมีสมาชิกในกลุมเริ่มตน 43 คน กลุมไดนําความรูที่ไดรับการถายทอดจากกิจกรรมถายทอดความรูสูชุมชนไปเผยแพร
ใหกับสมาชิกในชุมชน รวมทั้งนําความรูที่ไดไปใชในการเฝาระวังคุณภาพนํ้าของชุมชนรวมกัน  
 

 
 

ภาพที่ 3 โมเดลกระบวนการในการศึกษารูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชาง 

 

 
   

ภาพที่ 4 โมเดลรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชาง 
 
 
 
 

นักเรียนโรงเรียน 
วัดไผหูชางที่สนใจ 

สมาชิกในชุมชน 
ที่สนใจ 

ตรวจวัดคุณภาพน้ําลํารางไผหูชาง 
อยางนอยเดือนละ 1 คร้ัง 

กลุมรักษไผหูชาง 
(สมาชิก 43 คน) 

ส่ือออนไลน Facebook 
“รักษไผหูชาง”  )กลุมเปด(  

รับรูขาวสาร/ 
เกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

รับรูขาวสาร/ 
เกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

เกิดจิตสํานึก 
ชวยกันอนุรักษแหลงน้ํา 

คณะผูวิจัย 

พัฒนาชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร  
เร่ือง รักษไผหูชาง  

ชุดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เร่ือง รักษไผหูชาง )ที่ปรับปรุงแลว(  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

โรงเรียนวัดไผหูชาง 

ใชจัดการเรียนการสอน 
ในรายวิชา 

วิทยาศาสตรเพ่ิมเติม 

ลงพ้ืนที่ 
ตรวจวัดคุณภาพน้ํา 

ตั้งกลุม 
“รักษไผหูชาง” 

เขารวมสมาชิกกลุม

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ปการศึกษา 2557 
โรงเรียนวัดไผหูชาง 

ทดลองในหองเรียน 
15 คาบ 

กิจกรรมนอกหองเรียน 
เดือนละ 1 คร้ัง 

เปนเวลา 2 เดือน  

จัดกิจกรรมถายทอดความรู 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
โรงเรียนวัดไผหูชาง 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ปการศึกษา 2556 
โรงเรียนวัดไผหูชาง 
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7. อภิปรายผลการวิจัย 
 

  การจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนรูวิทยาศาสตรเรื่อง รักษไผหูชาง ที่เนนการใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร การปฏิบัติการแบบมีสวนรวม และการเรียนรูจากส่ิงแวดลอม จะชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น ทําใหนักเรียนกลุมทดลองเกิดความตระหนัก 
และสามารถพัฒนาใหเกิดการสรางรูปแบบการเฝาระวังคุณภาพแหลงนํ้าในชุมชนไผหูชางไดอยางยั่งยืน สอดคลองกับงานวิจัย
ของชลีรัตน พยอมแยม (2552) ที่ไดสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง สายนํ้านครชัยศรีกับวิถี
ชุมชนทาพูด อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกระบวนการเรียนการสอนทั้งดานเน้ือหา
สาระ การปฏิบัติกิจกรรม การวัดและประเมินผล และการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน ทําใหผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนของ
ผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เกิดการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในกระบวนการเรียนรู เกิดจิตวิทยาศาสตร 
สามารถถายทอดองคความรูใหผูอ่ืนเขาใจไดบนพื้นฐานความรูความเขาใจทางวิทยาศาสตร และเกิดความตระหนักในคุณคาของ
สายนํ้านครชัยศรี ตองการใหมีสภาพที่ดีอยางยั่งยืน 
 
8. กิตติกรรมประกาศ 
 
  งานวิจัยน้ีไดรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากโครงการวิจัยทองถิ่นภายใตโครงการนครปฐม นครแหงความผาสุกทุกชุมชน
ทองถิ่น ปงบประมาณ 2557   ขอขอบพระคุณโรงเรียนวัดไผหูชาง และกลุมตัวแทนชุมชนไผหูชาง อําเภอบางเลน จังหวัด
นครปฐม ที่ใหความรวมมือในการทําวิจัยเปนอยางดี  
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