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บทคัดยอ 
 

บทความน้ีนําเสนอกระบวนการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยที่ผูเขียนสังเคราะหขึ้นมี 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ผูสอน
ยกตัวอยาง 2) ผูเรียนวิเคราะหหาหลักการ 3) ผูเรียนสรุปหลักการ 4) ผูสอนประเมินหลักการที่ได 5) ผูสอนมอบหมาย
สถานการณ 6) ผูเรียนนําหลักการไปใช 7) ผูสอนและผูเรียนรวมอภิปรายผลการใชหลักการ ในขั้นตอนที่ 5 เปนการบูรณาการ
งานบริการวิชาการเขาสูการสอนโดยผูสอนตองมอบหมายสถานการณของงานบริการวิชาการใหผูเรียนไปปฏิบัติงานในสถานที่จริง
ซ่ึงใชหลักการที่ผูเรียนสรุปไดในขั้นตอนที่ 3 และ 4 ไปดําเนินการ ในบทความน้ีไดเสนอกรณีตัวอยางจากรายวิชาการออกแบบ
และประดิษฐ ส่ือการศึกษาสําหรับเด็กประถมศึกษาในการนํานักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษา                      
ไปดําเนินงานบริการวิชาการโดยมีสถานการณคือการจัดหองเรียนและสรางส่ือเพื่อเสริมการเรียนรูใหแกนักเรียนของโรงเรียน
ตํารวจตระเวนชายแดนบานแมนํ้านอย อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 
 
คําสําคัญ: การบูรณาการ, การสอน, การบริการวิชาการ, อุปนัย, นิรนัย 

 
Abstract 

 
This article presents inductive and deductive instructional process synthesized by the author.           

It comprises seven stages which are 1) teacher provides examples, 2) learners analyze principles,                    
3) learners summarize the derived principles, 4) instructor evaluates the principles derived from learners, 
5) instructor assigns situations, 6) learners implement the principles, and 7) instructor and learners 
discuss on the implementation of the principles. With regard to stage 5, it is an integration of academic 
services with instruction, and instructor must assign situations related to academic services to learners to 
implement the principles following stages 3 and 4. This article is based on a case study from the subject 
Design and Creation of Education Media for Elementary Children performed by undergraduate students 
of the Faculty of Education, whose their major is in elementary education. The situation assigned was 
classroom management and education media creation for students at the of Banmaenamnoi 
BorderPatrol Police School, Thong PhaPhoom District, Kanchanaburi Province.    
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1. บทนํา 
 

แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2542) กลาวถึงการจัดการศึกษาตองถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุดซ่ึงหมายถึงการเห็น
ผูเรียนเปนคนสําคัญที่สุดในกระบวนการศึกษา  ดังน้ันบทบาทของผูสอนคือตองจัดการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนไดประโยชนสูงสุด 
จากแนวคิดที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ (Learner-oriented Approach) ไปสูการปฏิบัติเพื่อใหผูเรียนไดรับประโยชนมากที่สุดน้ัน
สามารถกระทําไดใน 3 แนวทาง ไดแก 1) การเรียนการสอนที่เนนครูเปนศูนยกลาง (Teacher-centered Instruction) 2) การ
เรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student-centered Instruction) และ 3) การเรียนการสอนที่เนนส่ือเปนศูนยกลาง 
(Media-centered Instruction) ความหมายของแตละลักษณะก็คือส่ิงใดที่เปนศูนยกลางส่ิงน้ันจะมีบทบาทหลักในการสราง
ความรูใหกับผูเรียน เชน การเรียนการสอนที่เนนครูเปนศูนยกลางน้ันก็คือการดําเนินการสอนโดยครูเปนผูมีบทบาทหลักในการ
สรางความรูใหกับผูเรียน การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางน้ันก็คือการดําเนินการสอนโดยผูเรียนเปนผูมีบทบาท
หลักในการสรางความรูดวยตนเอง สรุปคือไมวาครูจะจัดการเรียนการสอนในลักษณะใดก็ตามหากดําเนินการเพื่อใหผูเรียน
ไดรับประโยชนมากที่สุดเน่ืองจากเปนคนสําคัญที่สุดในกระบวนการเรียนรูก็ยอมถือเปนการเรียนการสอนตามแนวคิดการเนน
ผูเรียนเปนสําคัญเชนกัน (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2545: 29-30) ทั้งน้ีการจะเลือกใชแนวทางใดในการสอนน้ันขึ้นอยูกับ
สถานการณและขอจํากัดอันหลากหลายที่ผูสอนจะตองพบเจอ เชน จํานวนจุดประสงคการเรียนรูมีมากแตมีระยะเวลาในการ
สอนจํากัด  จํานวนผูเรียนตอหองเรียนมีมากเกินกวาจะจัดกิจกรรมภายในหองเรียนได สัดสวนจํานวนผูเรียนกับผูสอนไม
เหมาะสม  สถานที่คับแคบหรือขาดวัสดุอุปกรณสนับสนุนการทํากิจกรรม รวมถึงธรรมชาติของเน้ือหาสาระบางเรื่องที่อาจไม
เอ้ือในการใหผูเรียนดําเนินการเรียนรูดวยตนเองอยางเต็มรูปแบบ จากขอจํากัดเหลาน้ีผูสอนสามารถเลือกใชแนวทางของการ
เรียนการสอนที่เนนครูเปนศูนยกลางก็จะสามารถทําใหผูเรียนไดรับประโยชนสูงสุดจากการเรียนรูไดเชนเดียวกับการสอนใน
แบบอ่ืน 

อยางไรก็ตามแนวทางการสอนถูกกลาวถึงในวงการศึกษาและไดรับการสนับสนุนใหครูนําไปใชมากที่สุดคือการสอน
แบบเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ซ่ึงหมายถึงการจัดการเรียนรูที่ผูสอนใหผูเรียนไดมีบทบาทในกระบวนการเรียนรูของตนเองทั้ง
การตั้งเปาหมายของส่ิงที่ผูเรียนตองการรู เลือกวิธีคนควาหาความรู และดําเนินการแสวงหาความรูดวยตนเอง แลกเปล่ียน
เรียนรูกับเพื่อนรวมช้ันเรียน และสรุปองคความรูจากผลการคิดของตนโดยมีเพียงครูเปนเพียงผูคอยใหความชวยเหลือ แนะนํา 
และอํานวยความสะดวกตลอดกระบวนการเรียนรู กลาวไดวาบทบาทของผูสอนที่สําคัญประการหน่ึงคือการจัดการเรียนการ
สอนที่ใหผูเรียนมีบทบาทในกระบวนการเรียนรูของตนเอง และนอกจากน้ีผูสอนควรจัดหาโอกาสใหผูเรียนไดนําความรูจากการ
เรียนในหองเรียนไปใชประโยชนไดในโลกของความเปนจริงซ่ึงถือไดวาเปาหมายที่แทจริงของการจัดการศึกษา โดยเฉพาะใน
ระดับอุดมศึกษาที่ผูเรียนตองเรียนรูเน้ือหาที่เปนเรื่องของทฤษฎี แนวคิด หลักการจํานวนมากในหลักสูตรโดยคาดหวังวาจะตอง
นําทฤษฎี แนวคิด หลักการจากหองเรียนไปประยุกตใชในการดําเนินงานจริงหรือการประกอบวิชาชีพในอนาคตไดอยาง
เหมาะสม  

บทบาทอีกประการหน่ึงของผูสอนนอกจากงานสอนก็คืองานบริการวิชาการแกสังคมหรือชุมชนซ่ึงเปนหนาที่สําคัญ
ประการหน่ึงของผูสอนในระดับอุดมศึกษา เน่ืองจากการใชวิชาความรูไปใชพัฒนาสังคมไดน้ันจะชวยยืนยันวาความรูในสาขา
น้ันเปนที่ตองการและสรางประโยชนแกชุมชนหรือสังคมไดในเชิงประจักษ ผูสอนสามารถนํางานบริการวิชาการแกสังคมมา
บูรณาการในงานสอนไดและเปนการสรางโอกาสใหผูเรียนไดนําทฤษฎี แนวคิด หลักการจากหองเรียนไปปรับใชใหเหมาะสมกับ
สถานการณปญหาจริงในสถานที่จริง  การใหผูเรียนไดมีสวนในงานบริการวิชาการแกสังคมจะไดรูจักแกไขปญหาเฉพาะหนาที่
ไมอาจหลีกเล่ียงไดเม่ือกระบวนการเรียนรูน้ันไมไดอยูเพียงในหองเรียนเหมือนเชนการสอนแบบปกติ 
 บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอ 1) กระบวนการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยที่เช่ือมโยงความรูจากหองเรียนสู
การปฏิบัติจริง 2) กรณีตัวอยางของรายวิชาการออกแบบและประดิษฐส่ือการศึกษาสําหรับเด็กประถมศึกษาที่เปนการ                    
บูรณาการงานบริการวิชาการกับการเรียนการสอน 
 
2. กระบวนการสอนแบบอุปนัยและนิรนัย 
 
 กระบวนการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยเปนกระบวนการที่ผูเขียนสังเคราะหขึ้นจากการประสบการณการสอนใน
รายวิชาวิชาการออกแบบและประดิษฐส่ือการศึกษาสําหรับเด็กประถมศึกษากระบวนการเปนการขั้นตอนของวิธีสอนแบบ
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อุปนัยและวิธีสอนแบบนิรนัยมาเช่ือมตอกัน  โดยนําหลักการที่เปนผลการเรียนรูของผูเรียนจากการสอนแบบอุปนัยไปคลอง
เก่ียวกับขั้นตอนการนําหลักการไปใชในสถานการณใหมของวิธีสอนแบบนิรนัย ซ่ึงอาศัยสถานการณในงานการบริการวิชาการ
แกสังคมเปนโอกาสใหผูเรียนไดนําหลักการไปปฏิบัติ มีรายละเอียดของวิธีสอนแบบอุปนัย วิธีสอนแบบนิรนัย และกระบวนการ
ที่สังเคราะหขึ้นตามลําดับดังน้ี 
  

2.1 วิธีสอนแบบอุปนัย 
วิธีสอนแบบอุปนัยหรือวิธีสอนโดยใชการอุปนัย หมายถึง กระบวนการที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

ตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการนําตัวอยาง ขอมูล ความคิด เหตุการณ สถานการณ ปรากฏการณ ที่มีหลักการ/แนวคิด ที่
ตองการสอนใหแกผูเรียน มาใหผูเรียนศึกษาวิเคราะห จนสามารถดึงหลักการ แนวคิด ที่แฝงอยูออกมา เพื่อนําไปใชใน
สถานการณอ่ืน ๆ ตอไป สรุปไดวา เปนการสอนที่ใหผูเรียนสรุปหลักการจากตัวอยางตาง ๆ ดวยตนเองมีวัตถุประสงคและ
ขั้นตอน (ทิศนา แขมมณี, 2552: 340-341) ดังน้ี 

วิธีสอนแบบอุปนัยมีวัตถุประสงคคือมุงชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะห สามารถจับหลักการ หรือประเด็น
สําคัญไดดวยตนเอง ทําใหเกิดการเรียนรูหลักการ แนวคิด หรือขอความรูตาง ๆ อยางเขาใจ  

ขั้นตอนสําคัญของการสอนแบบอุปนัยมี 4 ขั้นตอน ไดแก 
(1) ผูสอน และ/หรือ ผูเรียน ยกตัวอยาง / ขอมูล/ สถานการณ/ เหตุการณ /ปรากฏการณ/ ความคิด ที่เปนลักษณะ

ยอยของส่ิงที่จะเรียนรู 
(2) ผูเรียนศึกษาและวิเคราะหหาหลักการที่แฝงอยูในตัวอยางน้ัน 
(3) ผูเรียนสรุปหลักการ / แนวคิดที่ไดจากตัวอยางน้ัน 
(4) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
 

2.2 วิธีสอนแบบนิรนัย 
วิธีสอนแบบนิรนัยหรือวิธีสอนโดยใชการนิรนัย หมายถึง กระบวนการที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

ตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปในเรื่องที่เรียน 
แลวจึงใหตัวอยางการใชทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปน้ันหลาย ๆ ตัวอยาง หรืออาจใหผูเรียนฝกนําทฤษฎี หลักการ กฎ
หรือขอสรุปน้ันไปใชในสถานการณใหมที่หลากหลาย เพื่อชวยใหผูเรียนมีความเขาใจในทฤษฎี หลักการ กฎหรือขอสรุปน้ัน 
อยางลึกซ้ึงขึ้น หรือเปนการสอนจากหลักการไปสูตัวอยางยอย ๆ มีวัตถุประสงคและขั้นตอน (ทิศนา แขมมณี, 2552: 337-
339) ดังน้ี 

วิธีสอนแบบนิรนัยมีวัตถุประสงคคือมุงชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหลักการและสามารถนําหลักดังกลาวไปใช 
ขั้นตอนสําคัญของการสอนแบบนิรนัยมี 5 ขั้นตอน ไดแก 
(1) ผูสอนถายทอดความรู ทฤษฎี หลักการ กฎ ขอสรุป ที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรู ดวยวิธีการตาง ๆ ตามความ

เหมาะสม 
(2) ผูสอนใหตัวอยางสถานการณหลากหลาย ที่สามารถนําความรูที่ไดเรียนมาไปใช 
(3) ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัตินําความรูความเขาใจที่เกิดขึ้นไปใชในสถานการณใหม 
(4) ผูสอนใหผูเรียนวิเคราะหและอภิปรายการเรียนรูที่เกิดขึ้น 
(5) ผูสอนวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

 

จากขั้นตอนการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยจะเห็นไดวา ผลการเรียนรูของผูเรียนจากการสอนแบบอุปนัยคือหลักการ
ในเน้ือหาซ่ึงไดจากการคิดวิเคราะหของผูเรียนเอง ในขณะที่การสอนแบบนิรนัยผูเรียนจะไดรับหลักการมาอยางงาย ๆ จากการ
ถายทอดของผูสอนแตจะไดรับโอกาสใหนําหลักการน้ันไปใชในสถานการณใหม ซ่ึงเม่ือพิจารณาขั้นตอนของวิธีสอนทั้งสองแบบ
น้ีผู เขียนเห็นวาเปนขั้นตอนการเรียนรูที่ สามารถนํามาเช่ือมตอใหเปนกระบวนการสอนที่ มีความสมบูรณไดยิ่งขึ้น                  
โดยผูเรียนจะไดรับประโยชนอยางมากจากการการดําเนินการที่ตอเน่ืองกันน้ี กลาวคือจากการสอนแบบอุปนัยที่เริ่มจากให
ผูเรียนไดคิดวิเคราะหจนสรุปหลักการไดเองแตยังไมไดรับโอกาสใหนําหลักการไปใช นํามาเช่ือมตอกับการสอนแบบนิรนัยโดย
ใหผูเรียนนําหลักการที่ตนเองสรุปไดน้ีไปใชในสถานการณใหมแลวอภิปรายถึงสถานการณที่พบจากใชหลักการน้ัน ตาม
แผนภาพกระบวนการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยที่มี 7 ขั้นตอน ดังน้ี 

 



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิมหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม ครั้งที ่7   
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แผนภาพที่ 1 กระบวนการสอนแบบอุปนัยและนิรนัย 

 
กระบวนการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยที่ผูเขียนสังเคราะหขึ้นจากขั้นตอนการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยมี 7 ขั้นตอน

ไดแก  
(1) ผูสอนยกตัวอยาง  
 ขั้นตอนน้ีมาจากการสอนแบบอุปนัยโดยผูสอนตองเตรียมตัวอยางที่มีความหลากหลายและมีจุดรวมของแตละ

ตัวอยางที่จะชวยใหผูเรียนมองเห็นหลักการที่แฝงอยูในแตละตัวอยางน้ันได 
(2) ผูเรียนวิเคราะหหาหลักการ 
 ขั้นตอนน้ีมาจากการสอนแบบอุปนัยผูสอนตองเสนอหัวขอของหลักการที่จะใหผูเรียนคนหา หรือเสนอคําถาม

เพื่อนําทางผูเรียนใหสังเกตตัวอยางที่เห็น เม่ือผูเรียนพิจารณาตัวอยางแลวใหตอบประเด็นที่ ซํ้ากันในแตละตัวอยางโดยให
บันทึกบนกระดาน รวมถึงประเด็นที่มีในเฉพาะบางตัวอยางแตมีความพิเศษนาสนใจก็ได ในขั้นตอนน้ีควรเปนการวิเคราะห
แบบกลุมหรือรวมกันทั้งช้ันเรียนเพื่อใหผูเรียนไดเปรียบเทียบความคิดของตนเองกับเพื่อน  

(3) ผูเรียนสรุปหลักการ 
 ขั้นตอนน้ีมาจากการสอนแบบอุปนัยผูเรียนนําประเด็นที่จดบันทึกบนกระดานไปใชในการสรุปหลักการของ

ตนเอง โดยใหผูเรียนแตละคนไดคิดคนเดียวกอน จากน้ันผูเรียนจึงนําหลักการของแตละคนมารวมแลกเปล่ียนกันจนได
หลักการที่ยอมรับรวมกันทั้งช้ันเรียนซ่ึงผูสอนจะเปนผูสังเกตและใหความเห็นเพิ่มเติม 

(4) ผูสอนประเมินหลักการที่ได 
 ขั้นตอนน้ีมาจากการสอนแบบอุปนัยที่ครูเปนผูประเมินหลักการและเริ่มขั้นตอนของการสอนแบบนิรนัยคือ

ผูสอนเปนผูบอกหรือตัดสินวาหลักการที่ผูเรียนสรุปไดน้ันควรปรับปรุงหรือมีความเหมาะสมหรือไมเหมาะสมอยางไร 
(5) ผูสอนมอบหมายสถานการณ 
 ขั้นตอนน้ีมาจากการสอนแบบนิรนัยผูสอนใหสถานการณที่ผูเรียนจะสามารถนําหลักการไปประยุกตใช ใน

สถานการณ ซ่ึงในขั้นน้ีจะเปนขั้นตอนที่ใชงานบริการวิชาการแกสังคมเขามาบูรณาการซ่ึงเปนโอกาสใหผูเรียนไดนําหลักการไป
ใชได ในงานบริการวิชาการสวนใหญจะมีเง่ือนไขหรือขอจํากัดบางประการในการดําเนินงานทําใหผูเรียนจะไดประยุกตใช
หลักการตามสถานการณยอยที่มีความหลากหลาย ในขั้นน้ีผลการเรียนรูจะเริ่มเกิดขึ้นในแงมุมของกระบวนการคือผูเรียนจะมี
รองรอยของการวางแผนการดําเนินงานและวิธีการประยุกตใชหลักการสูการปฏิบัติจริงในขั้นตอนตอไป 

(6) ผูเรียนนําหลักการไปใช 
ขั้นตอนน้ีมาจากการสอนแบบนิรนัย และเปนการจัดประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสมคือการสอนควรให

โอกาสผูเรียนฝกปฏิบัติพฤติกรรมตามที่วัตถุประสงคกําหนดไว  (Tyler, 1949: 64-68)ดําเนินการโดยผูสอนกํากับใหผูเรียนทุก
คนมีบทบาทหนาที่ในการปฏิบัติงานและติดตามผูเรียนใหทําตามหนาที่ และเปนเพียงผูอํานวยความสะดวกใหผูเรียนได
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ดําเนินการตามแผนงานของตนเองอยางเต็มที่ในการปฏิบัติงานผูสอนจะคอยสังเกตวาผลงานที่ผูเรียนกําลังทําน้ันเปนไปตาม
หลักการหรือแผนงานมากนอยเพียงใดและสอบถามเหตุผลและความคิดเห็นของผูเรียนในการปฏิบัติงานที่ไมเปนไปตาม
แผนงานหรือหลักการที่ตกลงกันไว 

(7) ผูสอนและผูเรียนรวมอภิปรายผลการใชหลักการ 
ขั้นตอนน้ีมาจากการสอนแบบนิรนัยโดยผูสอนใชคําถามในการใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นและความรูสึกใน

การนําหลักการไปใชในสถานการณจริง ใหผูเรียนไดเลาปญหาในการดําเนินงานและวิธีการแกไขปญหาจนกระทั่งทําใหงาน
สําเร็จลุลวง ผูสอนควรหยิบยกหลักการที่ไดในขั้นที่ 4 ใหผูเรียนไดทบทวนแลวใหผูเรียนประเมินผลงานของตนเองที่เกิดจาก
การใชหลักการน้ัน และใหผูเรียนแลกเปล่ียนประสบการณโดยเฉพาะในกรณีที่มีบางสวนของหลักการที่ไมอาจประยุกตใชใน
การปฏิบัติงานจริงได 

 
3. กรณีตัวอยางการบูรณาการงานบริการวิชาการกับการเรียนการสอน 
 

ผูเขียนในฐานะผูสอนรายวิชาการออกแบบและประดิษฐส่ือการศึกษาสําหรับเด็กประถมศึกษาซ่ึงเปนรายวิชาเลือกใน
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษาไดดําเนินการสอนในรายวิชาดังกลาวในภาคการศึกษาที่  2 ปการศึกษา 
2556 จุดประสงคสวนหน่ึงของรายวิชาน้ีคือการพัฒนาผูเรียนใหสามารถประดิษฐส่ือการเรียนรูสําหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาได และผูเรียนตองมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสรุปองคความรูดวยตนเอง รวมถึงสามารถทํางานรวมกันเปน
กลุมได   

ผูสอนไดดําเนินการสอนโดยบูรณาการงานบริการวิชาการเขากับการเรียนการสอนในรายวิชาดังกลาว โดยใหผูเรียน
ไดนําความรูการประดิษฐส่ือสําหรับเด็กประถมศึกษาที่นักศึกษาไดจากการเรียนภาคทฤษฎีสูการปฏิบัติจริงในสถานการณจริง
คือการมอบหมายใหนักศึกษาประดิษฐส่ือสําหรับเด็กประถมศึกษาโดยการจัดหองเรียนที่สงเสริมบรรยากาศของการเรียนรู
สําหรับนักเรียนจํานวน 4 หองเรียน ใหแกโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนบานแมนํ้านอย อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 
ในเดือนกุมภาพันธ 2557 การบูรณาการงานบริการวิชาการในการเรียนการสอนครั้งน้ี ผูสอนใชกระบวนการเรียนการสอนที่
สังเคราะหขึ้นจากวิธีสอนแบบอุปนัยและนิรนัยโดยมีการเตรียมการสอน ขั้นตอนการสอนและดําเนินงานบริการวิชาการดังน้ี 

  

3.1  เตรียมสถานการณที่เปนโจทยสําหรับผูสอนและผูเรียน 
สถานการณจริงสําหรับผูสอนและผูเรียน คือ เน่ืองจากทางโรงเรียนไดซอมแซมอาคารเรียนและหองเรียนใหม 

ดังน้ันในการบริการทางวิชาการครั้งน้ีคือการจัดหองเรียนสําหรับเด็กประถมศึกษาจํานวน 4 หองเรียน ในชวงเวลา 4 สัปดาห 
เง่ือนไขที่ทั้งผูสอนและผูเรียนตองเผชิญคือระยะเวลาที่ใชในการเดินทางจากมหาวิทยาลัยไปโรงเรียนประมาณ 3 ช่ัวโมง อีกทั้ง
เวลาและงบประมาณที่มีอยูอยางจํากัด ส่ิงที่ผูเรียนจะตองหาคําตอบเพื่อเตรียมดําเนินงานบริการวิชาการในครั้งน้ีคือ ผูเรียน
จะตองจัดแตงส่ืออะไรบางในหองเรียนสําหรับเด็กประถม และผูเรียนจะดําเนินงานใหทันตามกําหนดเวลารวมถึงการใชจายตาม
งบประมาณที่มีอยูใหเหมาะสมไดอยางไร 

 

3.2  บทบาทผูสอนข้ันเตรียมการสอน 
บทบาทของผูสอนคือการชวยผูเรียนคนหาคําตอบควรวามีส่ืออะไรบางในหองเรียนสําหรับเด็กประถมศึกษา 

ผูสอนพิจารณาความรูหรือประสบการณเดิมของผูเรียนที่ไดเรียนรูเรื่องการประดิษฐส่ือสําหรับเด็กประถมศึกษาไปในชวงตน
ของรายวิชา ไดแกความรูในเรื่องการเรียนรูของเด็กประถมศึกษา ประเภทของส่ือการศึกษาสําหรับเด็กประถมศึกษา การ
ออกแบบส่ือการศึกษาและตัวอยางส่ือการศึกษา สรุปบทบาทของผูสอนในขั้นเตรียมการสอนดังน้ี 

3.2.1  ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนไปสังเกตหองเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาเพื่อนําขอมูลมาใชในการประชุม
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

3.2.2  ผูสอนจัดหาภาพตัวอยางหองเรียนประถมศึกษาจํานวน 3 โรงเรียนเพื่อใหผูเรียนไดเปรียบเทียบส่ือที่พบ
ในหองเรียนของเด็กประถมศึกษาในแตละโรงเรียน 

3.2.3  ผูสอนนํานักศึกษาสวนหน่ึงไปสํารวจสภาพและขนาดหองเรียนที่โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนบาน
แมนํ้านอย อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี ตามรูปภาพที่ 1 จากน้ันผูสอนจึงจัดประชุมผูเรียนเพื่อรับทราบขอมูลเบื้องตน
และวางแผนเตรียมงาน  
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(ก)                                                                 (ข) 

รูปภาพที่ 1 (ก) หองเรียนแบบที่ 1และ (ข) หองเรียนแบบที่ 2 ของโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนบานแมนํ้านอย  
 

3.3  กระบวนการสอน 
3.3.1 ผูสอนยกตัวอยาง 
ผูสอนจัดหาตัวอยางภาพหองเรียนของโรงเรียนระดับประถมศึกษาจํานวน 3 แหง ไดแก โรงเรียนสาธิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ สามพราน และโรงเรียนประถมศึกษาไมซูรุ (Mai Suru) เมืองฟู
กูโอกะ (Fukuoka) ประเทศญ่ีปุน ตามรูปภาพที่2, 3 และ 4 โดยนําเสนอตัวอยางทีละภาพพรอมชักชวนผูเรียนใหสังเกต 
เปรียบเทียบและพูดคุยถึงประสบการณเดิมจากรายวิชาที่ผูเรียนไดไปศึกษาสังเกตโรงเรียนประถมศึกษาในภาคเรียนที่ผานมา 
รวมถึงเช่ือมโยงส่ือการศึกษาที่พบเห็นในภาพซ่ึงสอดคลองตามระดับพัฒนาการของเด็กประถมศึกษาที่ไดเรียนไปแลวใน
รายวิชาน้ี 

 

         
(ก)    (ข)    (ค) 

รูปภาพที่ 2(ก)หองเรียน (ข)พื้นที่วางรองเทาและ(ค)พื้นที่แขวนกระเปา ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย             
 

       
    (ก)      (ข)    (ค)   (ง) 

รูปภาพที่ 3  (ก) แนะนําสมาชิก  (ข) บอรดความดี  (ค) ช้ันรองเทา และ (ง) หนาหองเรียน ของโรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ  
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(ก)    (ข)    (ค) 

     
(ง)    (จ)    (ฉ) 

รูปภาพที่ 4 (ก) พื้นที่แขวนกระเปา  (ข) ช้ันวางของสวนตัว (ค) ช้ันรองเทา  (ง) ชองสงการบาน (จ) ภายในหองเรียน และ                  
(ฉ) แนะนําสมาชิก  ของโรงเรียนไมซูรุ 

 
3.3.2 ผูเรียนวิเคราะหหาหลักการ 
ผูสอนเสนอคําถามหลักใหผูเรียนคนหาคําตอบจากตัวอยางภาพที่ดูในขั้นตอนที่ผานมา ไดแก “ในหองเรียน

ของเด็กประถมศึกษาควรมีส่ืออะไรบางที่จะชวยสรางบรรยากาศในการเรียนและสงเสริมการเรียนรู” และในระหวางที่ดูภาพ
ผูสอนจะกระตุนใหผูเรียนคิดวิเคราะหวานักเรียนไดเรียนรูอะไรจากส่ือการศึกษาที่มีในหองเรียนน้ัน เชน “ทําไมผนังหนา
หองเรียนจึงตองติดสัญลักษณธงชาติ ศาสนา และรูปพระมหากษัตริย” “จําเปนมากนอยเพียงใดที่ตองมีช้ันวางรองเทา ช้ันวาง
ของสําหรับนักเรียนแตละคน” “นักเรียนไดเรียนรูอะไรจากการวางรองเทาหรือของใชใหมีระเบียบตามพื้นที่ของตนเอง” 
“ภายในหองเรียนของโรงเรียนทั้ง 3 แหงพบอะไรบางที่เหมือนกัน” ระหวางที่ผูเรียนตอบคําถาม ผูสอนใหผูเรียนจดบันทึก
ส่ือการศึกษาที่พบซํ้ากันในภาพและชวยกันใหความเห็นวาส่ือใดมีความจําเปนตอนักเรียน    

3.3.3 ผูเรียนสรุปหลักการ 
ผูเรียนแตละคนนําประเด็นที่จดบันทึกบนกระดานไปใชในการสรุป “หลักการจัดส่ือเสริมการเรียนรูใน

หองเรียนสําหรับเด็กประถมศึกษา” จากน้ันผูเรียนจึงนําหลักการที่แตละคนคิดไดมารวมแลกเปล่ียนกันจนไดหลักการที่ยอมรับ
รวมกันทั้งช้ันเรียนซ่ึงผูสอนจะเปนผูสังเกตและใหความเห็นเพิ่มเติมไดขอสรุปรวมกันตามรูปภาพที่ 5 

 

 
รูปภาพที่ 4 ขอสรุปหลักการของนักศึกษาในการจัดส่ือเสริมการเรียนรูในหองเรียนสําหรับเด็กประถมศึกษา 
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3.3.4 ผูสอนประเมินหลักการที่ได 
ผูสอนประเมินผูเรียนโดยพิจารณากระบวนการวิเคราะหขอมูล การแสดงความคิดเห็นและยอมรับความคิดเห็น

ซ่ึงกันและกันของนักศึกษา และพิจารณาขอสรุปที่นักศึกษาสรางขึ้นซ่ึงเปนหลักการที่ไดจากตัวอยางภาพรวมกับเหตุผลของ
ผูเรียนที่สามารถอธิบายความจําเปนของส่ือการศึกษาที่นํามาเปนขอสรุปในรูปภาพที่ 4 ตัวอยางดังน้ี 

นักศึกษาใหเหตุผลวา ช้ันวางรองเทาสําหรับนักเรียนประถมศึกษาเปนส่ิงที่จําเปนเน่ืองจากเปนการฝกความมี
ระเบียบวินัยใหแกนักเรียนซ่ึงกรณีที่ไมมีพื้นหรืองบประมาณในการจัดซ้ือ สามารถทําสัญลักษณบนพื้นเพื่อกําหนดตําแหนงจัด
วางรองเทาแทนได ทั้งน้ีควรเปนสัญลักษณมีสีสันหรือภาพที่ดึงดูดความสนใจนักเรียน 

บอรดรายช่ือสมาชิกในหองเรียนเปนส่ิงจําเปนเน่ืองจากนักเรียนประถมศึกษาเปนชวงวัยที่ฝกหัดการเขารวม
สังคมและตองการการยอมรับจากกลุมเพื่อน อีกทั้งเปนส่ือที่ชวยสรางบรรยากาศใหนักเรียนรูสึกถึงการเปนสวนหน่ึงของช้ัน
เรียนและหองเรียนที่ตนเองมีสวนรวม 

สัญลักษณ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ที่ผนังหนาหองเรียนเปนส่ิงจําเปน เน่ืองจากหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐานกําหนดใหเปนคุณลักษณะอันพึงประสงคประการหน่ึงที่ตองปลูกฝงใหผูเรียน 

3.3.5 ผูสอนมอบหมายสถานการณ 
ผูสอนนําสถานการณที่เตรียมไวในขอ 3.1 แจงใหผูเรียนทราบ และใหตัวแทนผูเรียนที่ไดไปสํารวจโรงเรียนเสนอ

ภาพของโรงเรียนที่ไปสํารวจใหเพื่อนรับทราบขอมูลเบื้องตนทั้งขนาดหองเรียน จํานวนนักเรียนแตละหองเรียน ระยะเวลาใน
การเดินทาง วัสดุอุปกรณที่มีอยูในโรงเรียน ผูสอนใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประเภทและจํานวนของส่ือที่จะสรางขึ้น
และจัดไวในหองเรียน โดยใหผูเรียนคํานึงถึงหลักการที่ไดเรียนไปแลวในหัวขอที่ผานมาทั้งส่ือที่ชวยสรางบรรยากาศในช้ันเรียน
รวมถึงส่ือที่เหมาะสมกับวัยและการเรียนรูของเด็กประถมศึกษา 

ผูสอนแจงเง่ือนไขการดําเนินงานในเรื่องงบประมาณและระยะเวลาการดําเนินงานเพื่อใหนักศึกษาไดวาง
แผนการดําเนินงานรวมกัน ขอสรุปเบื้องตนในการดําเนินงานคือมีนักศึกษาเขารวมเดินทางไปโรงเรียนประมาณ 28 คน 
นักศึกษาสวนที่เหลือประมาณ 20 คน ชวยจัดเตรียมส่ือกอนการเดินทางไปติดตั้งในหองเรียน ผูสอนและผูเรียนรวมกันวางแผน
งานดังน้ี 

(1) จัดแบงนักศึกษาเปน 4 กลุม เพื่อประจําแตละหองเรียน 
(2) จัดหาและจัดซ้ือวัสดุอุปกรณทั้งหมดที่จําเปนใหพรอมในการดําเนินการเน่ืองจากโรงเรียนอยูหางไกลไม

สะดวกในการจัดหาหรือจัดซ้ืออุปกรณระหวางการดําเนินงานได 
(3) จัดเตรียมกลองอุปกรณในการจัดทําส่ือเพื่อการปฏิบัติงานแตละหองเรียนอยางสะดวกและรวดเร็ว 
(4) เดินทางไปโรงเรียนในวันเสาร จํานวน 2 ครั้ง มีเวลาในการปฏิบัติงานครั้งละ 6 ช่ัวโมง 
(5) ส่ือการศึกษาที่ผูเรียนจัดทําไดลวงหนาใหทําไวกอนเดินทางเพื่อนําไปติดตั้ง สวนส่ือที่ไมสามารถทําลวงหนา

ไดเชนการจัดบอรดในหองเรียน การติดตั้งอุปกรณใหไปทําที่โรงเรียนโดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรางส่ือในหองเรียนของ
ตนเองดวย 

3.3.6 ผูเรียนนําหลักการไปใช 
ผูสอนอํานวยความสะดวกใหผูเรียนไดดําเนินการตามแผนงานของตนเองอยางเต็มที่ในการปฏิบัติงานผูสอนจะ

คอยสังเกตวาผลงานที่ผูเรียนกําลังทําน้ันเปนไปตามหลักการหรือแผนงานมากนอยเพียงใดเชน กอนเริ่มงานในวันแรกของการ
ปฏิบัติงาน ผูสอนจะสอบถามเปาหมายที่ผูเรียนคาดหวังจะดําเนินการใหเสร็จส้ิน คําตอบที่ไดจากผูเรียน ไดแก 

(1) ทําบอรดรายช่ือสมาชิกนักเรียน ตารางสอนเวรประจําวัน  
(2) ทําบอรดความรูและแสดงผลงานนักเรียนเพื่อสงเสริมบรรยากาศของหองเรียนบริเวณหลังหองเรียน 
(3) ทําพื้นที่วางรองเทา 
(4) ติดตั้งมุมแกวนํ้าและแปรงสีฟน 
(5) ติดตั้งมุมอุปกรณทําความสะอาดหอง 
ผลการดําเนินงานในวันแรกของการปฏิบัติงานผูเรียนสามารถทํางานไดเพียงรอยละ 40 ของเปาหมายที่วางไว 

เน่ืองจากสถานการณที่ไมไดคาดคิด เชน อุปกรณชางไดแก สวาน นอต บอรด สําหรับการติดตั้งไมพรอมใชงาน ผนังหองเรียน
บางสวนไมเหมาะสมสําหรับการเจาะสวาน พื้นที่ภายในหองเรียนมีจํากัดในการบรรจุส่ือทั้งหมดตามที่วางแผนไว ผลการ
ดําเนินงานในวันแรกเปนไปตามรูปภาพที่ 5 
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                         (ก)   (ข)     (ค) 

รูปภาพที่ 5  ผลการปฏิบัติงานวันแรก (ก) บอรดรายช่ือสมาชิก (ข) พื้นที่วางรองเทา  (ค) บอรดในหองเรียน 
 

ภายหลังเสร็จส้ินการปฏิบัติงานวันแรกผูสอนใหผูเรียนประเมินการทํางานของตนเองและสอบถามเหตุผลและ
ความคิดเห็นของผูเรียนในการปฏิบัติงานที่ไมเปนไปตามแผนงานตัวอยางเหตุผลของผูเรียนเชนผูเรียนบางคนยังไมเคยเห็น
สถานที่จริงมากอน ดังน้ันการคาดการณบางอยางมีความคลาดเคล่ือน อาทิ ขนาดของส่ือ จํานวนกระดาษสี กาว กระดาษกาว 
ที่เตรียมมาไมเพียงพอ  การทําพื้นที่วางรองเทาใชการทาและพนสีซ่ึงผูเรียนเริ่มตนทํางานไดชาแตเริ่มมีความชํานาญมากขึ้นซ่ึง
จะทําใหเสร็จไดในครั้งตอไปพื้นที่ในหองเรียนแคบจึงไมเหมาะสมในการวางช้ันสําหรับอุปกรณสวนตัวของผูเรียนหรือช้ันวางส่ือ
เสริมการเรียนรูดังน้ันควรจัดทําแบบติดผนังจํากัดขนาดของช้ันวางของในหองเรียน 

ผูเรียนรวมกันเตรียมงานสําหรับการปฏิบัติงานครั้งที่ 2 โดยแบงหนาที่กันทําส่ือที่พรอมสําหรับการติดผนึกใน
หองเรียน ตรวจสอบพื้นที่หองเรียนที่เหลือสําหรับวางตําแหนงของส่ือที่จะนํามาไวในหองเรียน นอกจากน้ีผูสอนยังให
แนวความคิดเก่ียวกับการจัดทําส่ือสําหรับครูใชประกอบการสอนที่ควรมีไวในหองเรียนไมใชการสรางส่ือที่เสริมบรรยากาศใน
หองเรียนเพียงอยางเดียวเปาหมายที่ผูเรียนคาดหวังในวันที่สองคือทําเปาหมายของวันแรกใหครบถวนพรอมเปาหมายที่
เพิ่มเติมจากวันแรก ไดแก 

(1) ทําส่ือสําหรับครูใชประกอบการสอน 
(2) ติดตั้งช้ันวางส่ือเสริมการเรียนรูประจําหองเรียน 
(3) ติดตั้งชองสงการบาน สําหรับ 8 กลุมสาระการเรียนรู 
(4) ติดสัญลักษณชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
(5) ตกแตงพื้นที่หองที่เหลือดวยภาพหรือขอความเสริมการเรียนรู 
ผลการดําเนินงานในวันที่สองซ่ึงเปนวันสุดทายของการปฏิบัติงานพบวาผูเรียนสามารถทํางานไดครบถวนตาม

เปาหมายที่ผูเรียนกําหนดไวและเปนไปตามหลักการจัดส่ือเสริมการเรียนรูในหองเรียนสําหรับเด็กประถมศึกษาที่ผูเรียนไดสรุป
ไวขั้นตอนที่ 3 (ขอ 3.3.3) แสดงการปฏิบัติงานในวันที่สองตามรูปภาพที่ 6  และผลการปฏิบัติงานรูปภาพที่ 7 
 

      
(ก)    (ข)    (ค) 
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(จ)       (ฉ)        (ช) 

รูปภาพที่ 6 การปฏิบัติงานวันที่สอง (ก) ตกแตงในหองเรียน (ข) ติดตั้งชองสงการบาน  (ค) ตกแตงประตูหองเรียน 
(จ) (ฉ) (ช) ตกแตงพื้นที่หองที่เหลือดวยภาพหรือขอความเสริมการเรียนรู 

 

 
(ก)                                  (ข)                               (ค)                                (ง) 

 

 
(จ)                                               (ฉ)                                           (ช) 

รูปภาพที่ 7 ผลการปฏิบัติงาน (ก) ช้ันวางส่ือการเรียนรู (ข) มุมอุปกรณทําความสะอาด  (ค) ที่วางรองเทาหนาอาคาร 
(ง (ส่ือสําหรับครู  (จ (มุมแกวนํ้าและแปรงสีฟน  (ฉ (ภาพหรือขอความเสริมการเรียนรู  (ช (ภาพรวมหนาหองเรียน 

 
3.3.7 ผูสอนและผูเรียนรวมอภิปรายผลการใชหลักการ 
ผูสอนใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นและความรูสึกในการนําหลักการไปใชในสถานการณจริง ใหผูเรียนเลาถึง

ปญหาในการดําเนินงานและวิธีการแกไขปญหาจนกระทั่งทําใหงานสําเร็จลุลวง ผูเรียนแสดงความคิดเห็นในการสอนครั้งน้ีวา  
“การไดออกมาทํางานในสถานการณจริงน้ันยากกวาการเรียนรูหลักการในหองเรียนเพียงอยางเดียว ผูเรียนรูสึก

ถึงความรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย รูจักการควบคุมเวลาและตระหนักถึงความสําคัญของการวางแผนงานและการ
กําหนดเปาหมายที่ชัดเจนในการทํางานในแตละวัน การแบงหนาที่กันทํางานมีความจําเปนสําคัญอยางยิ่งในการทํางานให
สําเร็จลุลวง”   

“ปญหาเกิดขึ้นเ ม่ือผูเรียนคิดวาจะไมพบปญหาในการทํางาน เน่ืองจากการทํางานในหองเรียนหรือใน
มหาวิทยาลัยผูเรียนสามารถจัดหาทุกอยางใหพรอมทํางานไดตลอดเวลา เม่ือมาทํางานนอกสถานที่ซ่ึงมีความไมพรอมหลาย
อยางทั้งเวลาและอุปกรณที่เตรียมมาไมเพียงพอ ผูเรียนตองใชอุปกรณอยางอ่ืนทดแทน รูจักการปฏิสัมพันธกับผูคนรอบขาง
เพื่อขอความชวยเหลือและเอ้ือเฟอซ่ึงกันและกันเพื่อใหเปาหมายที่วางไวสําเร็จลงได” 
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ผูสอนเห็นวาหลักการจัดส่ือเสริมการเรียนรูในหองเรียนสําหรับเด็กประถมศึกษาที่ผูเรียนไดรวมกันกําหนดไวใน
หองเรียนกอนออกมาปฏิบัติจริงน้ันนํามาใชไดในสถานการณจริงไดทุกขอตามที่ผูเรียนตั้งเปาหมาย ทั้งการจัดบอรดสมาชิกใน
หอง ตารางเวร ตารางสอน มุมทําความสะอาด บอรดความรู บอรดผลงานนักเรียน ช้ันวางส่ือเสริมการเรียนรู มุมจัดวาง
อุปกรณแกวนํ้าแปรงสีฟน ที่วางรองเทา ช้ันสงการบาน ส่ือสําหรับครู แมวาในบางอยางอาจไมสมบูรณแบบแตถือวาเปนการ
ประยุกตใชอุปกรณเชนการทํากลองใสเอกสารมาปรับเปนชองติดผนังสําหรับสงการบานเน่ืองจากพื้นที่ในหองคับแคบ การทํา
สัญลักษณบนพื้นเปนรูปรอยเทาสัตวแทนช้ันวางรองเทา เปนตน 
 
4. บทสรุป 
 

ผูสอนในระดับอุดมศึกษาที่ตองรับผิดชอบงานสอนและงานบริการวิชาการสามารถดําเนินงานทั้งสองประการน้ีไป
พรอมกันไดโดยการบูรณาการงานบริการวิชาการเขาไวในการสอนในรายวิชาของตนเองได โดยสามารถใชกระบวนการสอน
แบบอุปนัยและนิรนัยที่มี 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ผูสอนยกตัวอยาง 2) ผูเรียนวิเคราะหหาหลักการ 3) ผูเรียนสรุปหลักการ 4)
ผูสอนประเมินหลักการที่ได 5) ผูสอนมอบหมายสถานการณ 6) ผูเรียนนําหลักการไปใช 7) ผูสอนและผูเรียนรวมอภิปรายผล
การใชหลักการผูสอนควรนําสถานการณที่จะไปบริการวิชาการมาใชในขั้นตอนที่ 5 โดยใหบทบาทผูเรียนไดเปนสวนหน่ึงของ
คณะทํางาน ทั้งน้ีผูสอนตองมอบหมายสถานการณใหผูเรียนไปปฏิบัติงานในสถานที่น้ัน สอดคลองกับแนวคิดของ Ediger 
(2014: 559) ที่ใชการสอนดวยการนิรนัยและแบบอุปนัยในวิชาสังคมศึกษากลาวถึงการใหผูเรียนไดสะทอนนึกถึงคําถามและ
ปญหาในที่พบระหวางการสอนเปนส่ิงสําคัญตอการสอนในเชิงลึก  กรณีตัวอยางจากรายวิชาการออกแบบและประดิษฐ
ส่ือการศึกษาสําหรับเด็กประถมศึกษาซ่ึงนํานักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษาไปดําเนินงานบริการวิชาการ
โดยมีสถานการณคือการจัดหองเรียนและสรางส่ือเพื่อเสริมการเรียนรูใหแกนักเรียนของโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนบาน
แมนํ้านอย อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี การสอนดวยกระบวนการดังกลาวทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทั้งดานความรู 
ดานกระบวนการ และดานคุณลักษณะที่พึงประสงค ดังน้ี 

ดานความรู 
ผูเรียนไดความรูเรื่องหลักการจัดส่ือเสริมการเรียนรูในหองเรียนสําหรับเด็กประถมศึกษาจากกระบวนการคิดของ

ตนเองเปนผลทําใหผูเรียนไดวิธีการเรียนรูไปพรอมกันดวย สอดคลองกับ Bilica & Flores (2009: 36) ที่ใชการใหเหตุผลแบบ
นิรนัยและอุปนัยในการสอนวิชาวิทยาศาสตรพบวาไมเพียงแตนักเรียนไดรูเน้ือหาในส่ิงที่เรียนแตยังไดรูวิธีคิดเก่ียวกับเน้ือหาน้ัน 

ดานกระบวนการ 
ผูเรียนไดกระบวนการคิดวิเคราะหจากการอุปนัยซ่ึงผูเรียนไดเปรียบเทียบตัวอยาง หาจุดรวมและจุดตางของตัวอยาง

ที่หลากหลายพรอมทั้งไดโอกาสไดทดสอบหลักการที่ตนเองสรางขึ้นในสถานการณจริง สอดคลองกับขอดีของการสอนแบบ
อุปนัยที่ชวยพัฒนาการคิดวิเคราะหของผูเรียน (ทิศนา แขมมณี  ,2552: 342) นอกจากน้ีผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการทํางาน
แบบรวมมือจากการทํางานในสภาพแวดลอมที่ไมใชหองเรียนหรือภายในมหาวิทยาลัยซ่ึงทําใหผูเรียนจําเปนตองการวาง
แผนการทํางานอยางจริงจัง จัดสรรหนาที่ใหแกเพื่อนรวมงาน พึ่งพากันดวยการมอบหมายบทบาทที่เหมาะสมใหแกเพื่อสมาชิก 
และผูเรียนไดพัฒนากระบวนการแกปญหาเม่ือผูเรียนตองเผชิญสถานการณที่คาดไมถึงในการปฏิบัติงาน เชน วัสดุอุปกรณที่
เตรียมไปไมเหมาะสมกับสภาพหองเรียนและเพียงพอ นอกจากน้ีมีงานวิจัยที่พบวาการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยชวย
พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณอีกดวย (ทวี  สระนํ้าคํา. 2551) 

ดานคุณลักษณะที่พึงประสงค 
ผูเรียนไดพัฒนาตนเองในเรื่องความรับผิดชอบและการตรงตอเวลาในการทํางานจากการตองปฏิบัติงานในเวลาอัน

จํากัด รูจักการเอ้ือเฟอแบงปนทรัพยากรในการทํางานไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืนระหวาง
ดําเนินงานเพื่อใหงานสําเร็จลุลวง นอกจากน้ีผูเรียนยังตองรูจักควบคุมอารมณของตนเองในการทํางานภายใตสถานการณที่
กดดันดวยเวลาจํากัดและเขาใจถึงสภาพจิตใจและอารมณของผูอ่ืนที่อยูภายใตสภาพการณเดียวกันซ่ึงตองมีการประสานงาน
กันอยูตลอดเวลา การปฏิบัติงานจะทําใหผูเรียนไดโอกาสเรียนรูถึงความสามารถและความถนัดของตนเองสอดคลองกับผลงาน
งานวิจัยที่พบวาการสอนแบบอุปนัยและนิรนัยชวยพัฒนาผูเรียนดานการรับรูความสามารถของตนเอง (self-efficacy) (สุ
พรรณี คํานันท. 2552) หรือที่เรียกวาการรูพลังสมรรถนะแหงตน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555: 490) ซ่ึงเปนการพัฒนาผูเรียนมี
ความคิดเก่ียวกับความสามารถดานตาง ๆ ของตนเอง การรับรูภายในเก่ียวกับสติปญญาของตนเองและปจจัยแวดลอม เชน
ปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางตนเองกับผูอ่ืน ลักษณะของงานที่เหมาะสมกับความสามารถของตนเอง เปนตน 
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ผูสอนเช่ือวาการพัฒนาผูเรียนควรใหประสบการณที่สมดุลทั้งการใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหหาหลักการดวยตนเองจาก
การสอนแบบอุปนัยซ่ึงเปนการการสอนตามทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) (Prince & Felder, 2006: 
124) อยางไรก็ตามผูสอนควรระมัดระวังความรูสึกตอตานของผูเรียนที่มีตอวิธีสอนแบบอุปนัยเน่ืองจากผูเรียนมีบทบาทหลักที่
ตองรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง ซ่ึงผูสอนจะตองเรียนรูที่จะเปนผูใหคําแนะนําและสนับสนุนอยางเหมาะสมจาก
ประสบการณของผูสอน (Prince & Felder, 2006: 135) และควรใหประสบการณผูเรียนไดเรียนรูนอกหองเรียนที่ชวยให
ผูเรียนมีคุณลักษณะของการพึ่งพาตนเองดวยการใหผูเรียนใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนมากที่สุดหรือประหยัดหรือคุมคามาก
ที่สุดใน 3 เรื่อง (Ornstein & Hunkin, 2009: 233-237) คือ 1) คุมคากับความพยายามในการสอนและทรัพยากรทางการ
ศึกษา 2) คุมคากับความพยายามของผูเรียน 3) คุมคากับขอบเขตของการสรุปอางอิงเน้ือหาสาระ การใหผูเรียนไดรูจักความ
คุมคาใน 3 เรื่องดังกลาวจะชวยใหผูเรียนไปสูการพึ่งพาตนเองไดมากที่สุดในการเรียนรูตอไปในอนาคต อันสงผลใหเขาได
ตระหนักถึงศักยภาพของตนและสรางอัตลักษณของตนเองได การพึ่งพาตนเองไมไดหมายความเพียงความรูและทักษะในการ
เรียนรูเทาน้ัน แตยังมีความลึกซ้ึงไปถึงเน้ือหาที่สามารถทําใหผูเรียนเช่ือมตอกับสติปญญา อารมณ และจิตใจของตนเอง กลาว
ไดวาเน้ือหาในลักษณะการฝกปฏิบัติมีสวนชวยพัฒนาผูเรียนในการเช่ือมโยงระหวางสติปญญาและอารมณของผูเรียนกับของ
ผูอ่ืน การใหโอกาสผูเรียนไดทํากิจกรรมโดยนําเน้ือหาไปใชจะเปนสถานการณใหผูเรียนจะไดเริ่มตนปรับเปล่ียนตัวเองใหมี
ความสมบูรณในตัวเองและมีสวนรวมในกับสังคมมากยิ่งขึ้น   

 
5. กิตติกรรมประกาศ 
 

ขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐมที่ใหทุนสนับสนุนการดําเนินงานบริการวิชาการใน
โครงการสรางส่ือเสริมเพิ่มการเรียนรูสําหรับเด็กประถมศึกษาเพื่อพัฒนาโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนบานแมนํ้านอย 
อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 
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