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บทคัดยอ 

 
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานวิทยาศาสตรดานทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือ

ภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหารดวยวิธีการฝกอบรมใหกับนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีการอาหาร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม การทดลองแบงเปน 2 ตอน ตอนที่ 1 
การสรางแบบสอบถามและประเมินความสามารถดานทฤษฎีของกลุมตัวอยาง โดยเริ่มจากการสรางแบบทดสอบภาคทฤษฎี 
จํานวน 30 ขอ ทดสอบกับนักศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 12 คน พบวาแบบทดสอบมีคาสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ัน (rxy) และ
ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ เทากับ 0.98 และ 0.88 ตามลําดับ จากการวิเคราะหคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ และ  
คาความยากงายของแบบทดสอบ พบวามีคามากกวา 0.40 ทุกขอ และความยากงายอยูในเกณฑที่กําหนด เม่ือทดลองใช
แบบทดสอบกับนักศึกษากลุมตัวอยางจํานวน 25 คน พบวานักศึกษากลุมตัวอยางมีความรูดานทฤษฎีเทากับ 11.16 คะแนน 
ตอนที่ 2 ศึกษาผลของการฝกอบรมตอทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมี และเครื่องมือทาง
อุตสาหกรรมอาหาร โดยจัดการอบรมทักษะดังกลาวใหกับนักศึกษากลุมเดียวกัน เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 1 ครั้ง 
จากน้ันใหนักศึกษาทําแบบทดสอบหลังการฝกอบรม พบวาหลังการอบรมคะแนนเฉล่ียการทําแบบทดสอบของนักศึกษา
เพิ่มขึ้นจาก 11.16 คะแนน เปน 20.2 คะแนน ซ่ึงคะแนนดังกลาวเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังน้ันวิธีการ
จัดการอบรมสามารถพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานวิทยาศาสตรดานทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของ
สารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหารใหกับนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหารไดดี 
 
คําสําคัญ: การเตรียมสารเคมี, ปฏิบัติการดานวิทยาศาสตร, การพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานวิทยาศาสตร  

 
Abstract 

 
The purpose of this research is to improve laboratory skills in preparing chemical reagent, knowing 

both reagent and food industrial equipment’s name by training. The research was carried out with 
undergraduate student majoring in Food Science and Technology Division, Faculty of Science and 
Technology, Nakhon Pathom Rajabhat University. The experiment was divided into two parts. At first, the 
questionnaire was developed. The form contained 30 questions and 12 students were tested. Tests showed  
a coefficient of reliability and reliability value was 0.98 and 0.88, respectively. The discrimination index 
value (rxy) showed all 30 questions have discrimination more than 0.40. And the difficulty index found that all 
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the tests are on criterion. Then 25 students did a test found that mean score was 11.16 points. Secondly 
the training was organized for the same students group. The training period was once a week for eight weeks. 
Then the students did a test after the training again. After the training, the mean score significantly 
increased from 11.16 to 20.2 points (p<0.05). Therefore the training can improve performance on chemical 
reagent preparation, chemical reagent and food industrial equipment English compellation for Food 
Science and Technology students. 
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1. บทนํา 
 
 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม เปนหลักสูตรที่จัดใหมีการเรียนการสอนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยมีรายวิชาปฏิบัติการ 
เชน วิชาปฏิบัติการจุลชีววิทยาทางอาหาร วิชาปฏิบัติการหลักการวิเคราะหอาหาร วิชาปฏิบัติการการควบคุมและการประกัน
คุณภาพอาหาร และวิชาปญหาพิเศษ ซ่ึงนักศึกษาตองเรียนใหผานกอนจบหลักสูตรเพื่อออกไปทํางาน   

ทั้งน้ีจากการสังเกตพฤติกรรมในการทําปฏิบัติการจากนักวิทยาศาสตรประจําหองปฏิบัติการ (ผูวิจัย) และผลคะแนน
สอบปฏิบัติการจากอาจารยประจําวิชา พบวานักศึกษายังขาดทักษะในการทําปฏิบัติการที่ถูกตอง  ไมสามารถคํานวณคาตาง ๆ 
ที่ใชในการเตรียมสารเคมี และจากผลการประเมินผูใชบัณฑิตสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร พ.ศ. 2554-
2557 พบวาผูใชบัณฑิตมีคําแนะนําใหพัฒนาบัณฑิตดานทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและ
เครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหาร 

ดังน้ันจากปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาศักยภาพงานปฏิบัติการทางดานทักษะการเตรียมสารเคมี 
การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหารใหกับนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีการอาหาร เพื่อเพิ่มทักษะกอนออกไปทํางานจริง  
 
2. วัตถุประสงคในการวิจัย 
 
 

 เพื่อพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานวิทยาศาสตรดานทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมี
และเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหารใหกับนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร 
 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 สิทธิพล  อาจอินทร (2554) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ไดศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบโดยศึกษาการคิดวิเคราะหที่เกิดกับนักเรียน พบวาผลการศึกษาประสิทธิผลของ
รูปแบบน้ัน นักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะหหลังเรียนคิดเปนรอยละ 76.49 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ รอยละ 70 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรใน
ภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด 

 สุวัฒน ศิวาคม (2553) ไดศึกษาการทดสอบประสิทธิผลของคูมือความปลอดภัยในหองปฏิบัติการเคมี โดยเครื่องมือที่
ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ แบบสอบถามเพื่อทราบถึงความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมดานความปลอดภัยของกลุมตัวอยาง
ในชวงเวลากอนและหลังไดรับคูมือที่ทําขึ้น พบวาหลังไดรับคูมือนักศึกษามีความรูดานความปลอดภัยในหองปฏิบัติการเคมี
เพิ่มขึ้นจาก 8.65 คะแนน เปน 9.30 คะแนน และนักศึกษามีทัศนคติและพฤติกรรมดานความปลอดภัยในหองปฏิบัติการเคมี
เพิ่มขึ้น แสดงวาคูมือที่ผลิตขึ้นน้ันมีประสิทธิผลดี 

 วราภรณ ศรีมูล (2553) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการเตรียมสารเคมีของนักศึกษาวิชาเคมีวิเคราะหทั่วไป ณ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก โดยใหนักศึกษากลุมทดลองฝกฝนการเตรียมสารเคมีและรีเอเจนตตางๆ ดวย
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ตนเองเปนเวลา 8 สัปดาห เปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่ทําการทดลองตามปกติ พบวากลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคะแนน
ทดสอบหลังการฝกฝนทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติสูงขึ้น โดยเฉพาะคะแนนภาคปฏิบัติกลุมทดลองมีคะแนนทดสอบสูงขึ้น
รอยละ 143.66 และสูงกวากลุมควบคุมที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 ทั้งที่กอนการฝกฝนทั้งสองกลุมมีคะแนนทดสอบภาคปฏิบัติไม
แตกตางกัน ดังน้ันสามารถสรุปไดวา การฝกฝนทักษะการเตรียมสารเคมีของนักศึกษากลุมทดลองมีผลทําใหนักศึกษาเตรียม
สารเคมีไดถูกตองมากขึ้น ทําใหนักศึกษามีประสบการณเพิ่มมากขึ้น สามารถเตรียมสารเคมีและใชอุปกรณตางๆ ไดอยางถูกวิธี 

 สถาปนา เกษมศิลป (2546) ไดทําการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  4 โดยใชกิจกรรมโครงงาน
วิทยาศาสตรวิชาเคมี เรื่องสารและการเปล่ียนแปลง โดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม เทียบกับการสอนตามคูมือครู พบวา
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญ 

 Karapantsios and others (2008) ไดประเมินผลความปลอดภัยในหองปฏิบัติการทางเคมีในดานความเขาใจใน
เรื่องฉลากสารเคมีของนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีการอาหารที่สถาบันการศึกษา Thessaloniki ประเทศกรีซ พบวารอยละ
ของนักศึกษาที่ตอบคําถามถูกมีนอยมาก จากการวิเคราะหแสดงใหเห็นวาการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมของการจัดการความ
ปลอดภัยและอันตรายจากการติดฉลากน้ันไมเพียงพอและมีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับการปรับปรุงเรื่องการเรียนรูเรื่องการติด
ฉลากและการจัดการความปลอดภัยของสารเคมีใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากน้ีผูวิจัยยังไดกลาวไววา “what I hear I 
forget, what I see I remember, what I practice I understand” 
 สรุปไดวาการเพิ่มพูนความรู การมีคูมือที่ดีและถูกตองในการปฏิบัติการ และการฝกฝนปฏิบัติเปนประจําเปนวิธีการ
ที่ดีในการพัฒนาใหเกิดทักษะ ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจที่จะสรางรูปแบบการพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติการวิทยายาศาสตรดาน
ทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหารใหกับนักศึกษาสาขาวิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร เพื่อกอใหเกิดประโยชนสูงสุดในการทํางานตอไป 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 

 ตอนที่ 1 การสรางแบบสอบถามและประเมินความสามารถดานทฤษฎี 
 1. สรางแบบทดสอบภาคทฤษฎี จํานวน 30 ขอ รวม 30 คะแนน มีเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี 
   นักศึกษาตอบถูกตอง  ให 1 คะแนน 
   นักศึกษาตอบไมถูกตอง  ให 0 คะแนน 
 2. หาคุณภาพของเครื่องมือโดยนําแบบทดสอบที่สรางขึ้น หาความเที่ยงตรง ความเช่ือม่ัน คาอํานาจจําแนก และ

ความยากงายของแบบทดสอบ โดยใหนักศึกษาหมูเรียน 54/40 (ช้ันปที่ 4) จํานวน 12 คน เปนผูทําแบบทดสอบ  
  2.1 การทดสอบความเที่ยงตรงเชิงสภาพ สามารถดําเนินการโดยการคํานวณหาคา สัมประสิทธิสหสัมพันธ 

(correlation coefficient) ของเพียรสัน (Pearson) ดังสมการที่ (1) 

                   rXY = 
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  เม่ือ rXY     =  สัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 
   N      =  จํานวนผูเรียนที่ทําแบบทดสอบ 

   X   =  ผลรวมคะแนนแบบทดสอบที่หาความเที่ยงตรงเชิงสภาพ 

   Y  =  ผลรวมคะแนนความรูของผูเรียนที่เปนเกณฑ 
  2.2 การหาความเช่ือม่ันโดยวิธีของคูเดอร - ริชารดสัน (Kuder – Richardson: KR) โดยใชวิธี KR–20 มีสูตรดัง

สมการที่ (2) และ (3) 
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S                                                                  (3) 

  เม่ือ rt คือ  สัมประสิทธ์ิของความเช่ือม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
   n   คือ  จํานวนขอของแบบทดสอบ   
   p   คือ  สัดสวนของผูเรียนที่ทําแบบทดสอบขอน้ันถูกกับผูเรียนทั้งหมด 
   q   คือ  สัดสวนของผูเรียนที่ทําแบบทดสอบขอน้ันผิดกับผูเรียนทั้งหมด 

   2
t

S  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

   N   คือ  จํานวนผูเรียน 
  2.3 การวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก คาอํานาจจําแนกที่คํานวณไดจะมีคาอยูระหวาง –1 ถึง 1 โดยที่ 
   คาอํานาจจําแนกมีคามากกวา 0.40  ถือวาขอคําถามขอน้ันมีอํานาจจําแนกดีมาก 
    ถาอยูระหวาง 0.30 – 0.39   ถือวาขอคําถามขอน้ันมีอํานาจจําแนกดี 
   ถาอยูระหวาง 0.20 – 0.29   ถือวาขอคําถามขอน้ันควรปรับปรุงใหม  
   และถามีคาต่ํากวา 0.20   ถือวาขอคําถามขอน้ันมีคาอํานาจจําแนกไมดี 
        จะตองตัดขอสอบขอน้ันทิ้งไป   
 การคํานวณหาคาอํานาจจําแนกโดยวิธีการตรวจใหคะแนน เปนวิธีการที่นําแบบทดสอบไปทดสอบกับกลุมผูเรียนที่

เปนกลุมตัวอยาง เม่ือทดสอบแลวเรียงคะแนนที่ไดจากนอยไปหามากหรือจากมากไปหานอย ผูเรียนที่ไดคะแนนสูงถือวาเปน
กลุมเกง และผูเรียนที่ไดคะแนนต่ําถือวาเปนกลุมออน เม่ือจัดเรียงลําดับคะแนนรวมของผูเรียนทั้งหมดแลว หลังจากน้ันทําการ
คัดเลือกผูเรียนที่ไดคะแนนสูงจํานวน 1/3 ของผูเรียนทั้งหมดและผูเรียนที่ไดคะแนนต่ําจํานวน 1/3 ของผูเรียนทั้งหมด แทนคา
ในสูตรดังสมการที่ (4) 
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                                                                (4) 

   เม่ือ 
    D   คือ คาอํานาจจําแนก 
    Ru  คือ จํานวนผูเรียนที่ตอบในกลุมเกง 
    Rl   คือ จํานวนผูเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 
    N   คือ จํานวนผูเรียนทั้งหมด 
    Nu   คือ จํานวนผูเรียนในกลุมเกง  
    Nl   คือ จํานวนผูเรียนในกลุมออน 
  2.4 การวิเคราะหคาความยากงายของขอสอบ (Easiness, P) โดยใชสูตรดังสมการที่ (5) 

    N
R

P 
                                                                           (5) 

   เม่ือ  P แทน คาความยากงาย 
    R แทน จํานวนนักศึกษาที่ตอบขอสอบขอน้ันถูก 
    N แทน จํานวนนักศึกษาที่ตอบขอสอบขอน้ันทั้งหมด 
  ขอที่ไดจากการคํานวณจากสูตรจะมีคาระหวาง 0.00 ถึง 1.00 มีเกณฑการพิจารณา ดังน้ี 
   0.80 ≤ P ≤ 1.00 เปนขอสอบที่งายมาก ควรตัดทิ้งหรือนําไปปรับปรุง 
   0.60 ≤ P < 0.80 เปนขอสอบที่คอนขางงาย 
   0.40 ≤ P < 0.60 เปนขอสอบที่ความยากงายพอเหมาะ 
   0.20 ≤ P < 0.40 เปนขอสอบที่คอนขางยาก 
   P < 0.20 เปนขอสอบที่มีความยากมาก ควรตัดทิ้งหรือนําไปปรับปรุง 
  เกณฑความยากงายที่ยอมรับไดมีคาอยูระหวาง 0.20-0.80 (วราภรณ ศรีมูล, 2553) 
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 3. ทดสอบทักษะของนักศึกษาเรื่อง การเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือทาง
อุตสาหกรรมอาหาร โดยใชแบบทดสอบภาคทฤษฎีที่สรางขึ้น ใหนักศึกษาหมูเรียน 55/37 (ช้ันปที่ 3) จํานวน 25 คน เปนผูทํา
แบบทดสอบ 

 

 ตอนที่ 2 ศึกษาผลของการฝกอบรมตอทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและ
เคร่ืองมือทางอุตสาหกรรมอาหาร 

 1. ผูวิจัยจัดการอบรมเพื่อฝกทักษะเรื่อง การเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือทาง
อุตสาหกรรมอาหาร โดยฝกอบรมเปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 1 ครั้ง ติดตอกัน โดยมีเน้ือหาในการอบรมดังน้ี สัปดาหที่ 1 
เรื่อง เครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหาร สัปดาหที่ 2 เรื่อง ความรูเก่ียวกับสารเคมี สัปดาหที่ 3 เรื่อง อุปกรณและเครื่องแกว 
ในหองปฏิบัติการ สัปดาหที่ 4 และ 5 เรื่อง เทคนิคในการทําปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร สัปดาหที่ 6 และ 7 เรื่อง การคํานวณ
และการเตรียมสารเคมี และสัปดาหที่ 8 ทบทวนความรูทั้งหมด 

 2. ทดสอบทักษะงานปฏิบัติการวิทยาศาสตรดานทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและ
เครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหาร หลังการฝกอบรม โดยใชหลักการเชนเดียวกับตอนที่ 2  

 3. เปรียบเทียบพัฒนาการของนักศึกษากอนและหลังการฝกอบรม โดยวิเคราะหความแตกตางของคะแนน
แบบทดสอบของนักศึกษา โดยการวิเคราะหความแปรปรวน (Pair Sample T-test) เน่ืองจากเปนคะแนนสอบกอน-หลังของ
นักศึกษากลุมเดิม จึงจัดวาไมเปนอิสระตอกัน 

 4. ทําการวิเคราะหและสรุปผลการวิจัย 
 
5. ผลการดําเนินการวิจัย 
 
 

 5.1 การสรางแบบสอบถาม 
 ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบภาคทฤษฎีจํานวน 30 ขอ และหาคุณภาพของเครื่องมือโดยนําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปหา
ความเที่ยงตรง ความเช่ือม่ัน คาอํานาจจําแนก และความยากงายของแบบทดสอบ ไดผลการทดสอบ ดังน้ี 

 1) ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ จากการวิเคราะหหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ โดยการนําเอาผลการวัด
จากแบบทดสอบไปหาความสัมพันธกับผลการเรียนของผูเรียน (เกรดเฉล่ีย) จากผลการคํานวณพบวาคาสัมประสิทธ์ิความ
เช่ือม่ันของแบบทดสอบ (rxy) ที่คํานวณไดคือ 0.98 ซ่ึงเปนคาที่เขาใกล 1 จึงสรุปไดวาแบบทดสอบมีความเที่ยงตรงเชิงสภาพสูง 
เน่ืองจากคาที่ไดมีคาเขาใกล 1  

 2) ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ หมายถึง ความคงเสนคงวาของผลการวัดจากการที่นําแบบทดสอบชุดน้ันไปทดสอบ
กับผูเรียนไมวาจะทดสอบจํานวนก่ีครั้งคะแนนที่ไดจะไมแตกตางกัน ความเช่ือม่ันสามารถคํานวณเปนตัวเลขได โดยไดคาไมเกิน 
1 ถาคาที่คํานวณไดมีคาเขาใกล 1 แสดงวาแบบทดสอบน้ันมีคาความเช่ือม่ันสูง จากการวิเคราะหความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ
น้ี พบวามีคา 0.88 แสดงวาแบบทดสอบชุดน้ีมีความเช่ือม่ันสูง เน่ืองจากคาความเช่ือม่ันที่คํานวณไดมีคาเขาใกล 1 แสดงวามี
ความเช่ือม่ันสูงมาก ทั้งน้ีแบบทดสอบควรมีคาความเช่ือม่ันระหวาง 0.6 ถึง 1.0 

 3) คาอํานาจจําแนก (D) โดยอํานาจจําแนก หมายถึง การที่ขอคําถามสามารถจัดแบงผูเรียนออกเปน 2 กลุมได โดย
กลุมผูเรียน 2 กลุมน้ีคือ ผูเรียนกลุมเกงและผูเรียนกลุมออน จากการวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกสามารถแสดงผลดังตารางที่ 
1 ซ่ึงพบวาคาอํานาจจําแนกที่คํานวณไดของแบบทดสอบแตละขอมีคามากกวา 0.40 ถือไดวาขอสอบแตละขอมีอํานาจจําแนก
อยูในเกณฑดีมาก 

 4) ความยากงายของแบบทดสอบ (P) จากการวิเคราะหคาความยากงายของแบบทดสอบ พบวามีแบบทดสอบ
จํานวน 14 ขอ อยูนอกเกณฑที่ยอมรับ โดยเกณฑความยากงายที่ยอมรับไดมีคาอยูระหวาง 0.20-0.80 ถาคาความยากงายมีคา
นอกเกณฑที่กําหนด จะตองปรับปรุงขอสอบขอน้ันหรือตัดทิ้งไป ซ่ึงผูวิจัยไดปรับปรุงขอสอบแลววิเคราะหคาความยากงายอีก
ครั้ง พบวาคาความยากงายอยูในชวง 0.20-0.80 ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบจํานวน 30 ขอ 
ขอที่ คาความยากงาย (P) อํานาจจําแนก (D) สรุป 

คาความยากงาย (P) ระดับคุณภาพของ
ขอสอบ 

อํานาจจําแนก (D) ระดับคุณภาพของ
ขอสอบ 

1 0.67 คอนขางงาย 0.50 ดีมาก ใชได 
2 0.75 คอนขางงาย 0.50 ดีมาก ใชได 
3 0.33 คอนขางยาก 0.50 ดีมาก ใชได 
4 0.33 คอนขางยาก 0.50 ดีมาก ใชได 
5 0.75 คอนขางงาย 0.75 ดีมาก ใชได 
6 0.42 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
7 0.33 คอนขางยาก 0.50 ดีมาก ใชได 
8 0.42 ยากงายพอเหมาะ 0.75 ดีมาก ใชได 
9 0.50 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
10 0.50 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
11 0.42 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
12 0.67 คอนขางงาย 0.75 ดีมาก ใชได 
13 0.58 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
14 0.50 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
15 0.58 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
16 0.33 คอนขางยาก 0.50 ดีมาก ใชได 
17 0.33 คอนขางยาก 0.75 ดีมาก ใชได 
18 0.50 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
19 0.33 คอนขางยาก 0.75 ดีมาก ใชได 
20 0.33 คอนขางยาก 0.50 ดีมาก ใชได 
21 0.58 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
22 0.50 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
23 0.42 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
24 0.50 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
25 0.50 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 
26 0.33 คอนขางยาก 0.50 ดีมาก ใชได 
27 0.33 คอนขางยาก 0.50 ดีมาก ใชได 
28 0.67 คอนขางงาย 0.50 ดีมาก ใชได 
29 0.67 คอนขางงาย 0.50 ดีมาก ใชได 
30 0.42 ยากงายพอเหมาะ 0.50 ดีมาก ใชได 

 
 จากการวิเคราะหแบบทดสอบฉบับน้ีพบวา แบบทดสอบฉบับน้ีมีคาความเที่ยงตรงสูง มีความเช่ือม่ันสูง มีคาอํานาจ

จําแนกและคาความยากงายของแบบทดสอบผานเกณฑทุกขอ ดังน้ันจึงสามารถนําแบบทดสอบที่สรางขึ้นน้ีไปใชทดสอบผูเรยีนได 
 

 5.2 ผลของการฝกอบรมตอทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเคร่ืองมือทาง
อุตสาหกรรมอาหาร 
 การฝกอบรมทักษะงานปฏิบัติการวิทยาศาสตรดานทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมี
และเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหาร ไดดําเนินกิจกรรมการอบรมดังแสดงในภาพที่ 1  
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ภาพที่ 1 กิจกรรมการฝกอบรมทักษะงานปฏิบัติการวิทยาศาสตรดานทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของ
สารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหาร ระยะเวลา 8 สัปดาห 

 
 จากการทดสอบทักษะงานปฏิบัติการวิทยาศาสตรดานทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของ

สารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหารกอนและหลังการฝกอบรม ดวยแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทดสอบกับนักศึกษา
หมูเรียน 55/37 (ช้ันปที่ 3) จํานวน 25 คน ประกอบดวยเพศชาย จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 12.00 และเพศหญิง จํานวน 
22 คน คิดเปนรอยละ 88.00 ผลการทดสอบดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 คะแนนเฉล่ียของการทดสอบกอนและหลังการฝกอบรม 

การทดสอบ คาคะแนนเฉล่ีย 
กอนการฝกอบรม 11.16b±2.85 
หลังการฝกอบรม 20.2a±5.30 
หมายเหตุ a และ b ในแนวตั้งที่มีตัวอักษรกํากับแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 

 
 จากตารางพบวาคะแนนเฉล่ียของนักศึกษากลุมตัวอยางกอนการฝกอบรมเทากับ 11.16 คะแนน แตภายหลังการ
ฝกอบรมทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหาร เปนเวลา 8 
สัปดาห พบวาคะแนนเฉล่ียของนักศึกษากลุมตัวอยางเพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ดังภาพที่ 2 โดยมีคะแนน
เฉล่ียหลังการฝกอบรมเทากับ 20.2 คะแนน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ วราภรณ ศรีมูล (2553) ที่พบวานักศึกษากลุม
ทดลองมีคะแนนสอบภาคปฏิบัติสูงกวากลุมควบคุมภายหลังการเขารับการฝกอบรมการเตรียมสารเคมีเปนเวลา 8 สัปดาห และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ ดวงใจ จันทรตน และคณะ (2556) ที่ไดใชวิธีการประเมินความรูที่เก่ียวกับการปฏิบัติงานภายใน
หองปฏิบัติการ เปรียบเทียบระหวางกอนและหลังการศึกษาคูมือความปลอดภัยภายในหองปฏิบัติการของคณะเภสัชศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล กับนักศึกษาระดับปริญญาตรี นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาและนักวิจัย ซ่ึงพบวาคะแนนความรูของ
ผูเขารวมการประเมินหลังการไดรับการศึกษาจากคูมือความปลอดภัยฯ มีคาเฉล่ียที่สูงขึ้นเปนรอยละ 80 ซ่ึงแสดงวาคูมือที่
ผูวิจัยจัดทําขึ้นมีความสําเร็จในการชวยพัฒนาความรูและความเขาใจในการปฏิบัติงานแกผูปฏิบัติงานได  
 



 การประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 8 มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 31 มีนาคม - 1 เมษายน 2559 

 บูรณาการศาสตรและศิลป งานวิจัยทองถ่ินไทยและประชาคมอาเซียน | 1817 
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ภาพที่ 2 คาคะแนนเฉล่ียของการทดสอบกอนและหลังการฝกอบรม 
 

ดังน้ันสามารถสรุปไดวาการฝกอบรมทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือ
ทางอุตสาหกรรมอาหาร สงผลใหนักศึกษาเกิดความรู ความเขาใจ และมีศักยภาพในเรื่องที่ไดรับการอบรมมากขึ้น ทั้งน้ีผูวิจัยจึง
ไดจัดทําบอรดความรูเก่ียวกับการเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหารใหกับนักศกึษาสาขาวิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร (ภาพที่ 3) นอกจากน้ีผูวิจัยไดจัดทําแผนพับใหความรูเก่ียวกับการเตรียมสารเคมี (ภาพที่ 4) 
เพื่อเปนการประชาสัมพันธและถายทอดความรูใหนักศึกษาไดรับรูจนเกิดความเคยชิน ซ่ึงทําใหนักศึกษามีศักยภาพเก่ียวกับการเตรียม
สารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหารมากยิ่งขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษา
ของ กุลประภัสสรี โกละกะ (2553 อางถึงใน พรสวรรค ภูประกร, 2544) ที่พบวาส่ือประชาสัมพันธสามารถกอใหเกิดความรู
เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
 

 
 

ภาพที่ 3 บอรดความรูเก่ียวกับการเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรมอาหาร 
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ภาพที่ 4 แผนพับใหความรูเก่ียวกับการเตรียมสารเคมี 
 
6. บทสรุป 
 
 จากผลการวิจัยครั้งน้ีสามารถสรุปไดวาการฝกอบรมเปนระยะเวลา 8 สัปดาห สามารถพัฒนาศักยภาพการ
ปฏิบัติงานวิทยาศาสตรดานทักษะการเตรียมสารเคมี การเรียกช่ือภาษาอังกฤษของสารเคมีและเครื่องมือทางอุตสาหกรรม
อาหารใหกับนักศึกษาไดเปนอยางดี ทั้งน้ีตองมีการถายทอดความรูใหกับนักศึกษาอยางตอเน่ือง โดยการใหความรูจากแผนพับ
และบอรดความรูแกนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร 
 
7. กิตติกรรมประกาศ 
 
 ขอขอบพระคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ที่สนับสนุนทุนอุดหนุนในการทําวิจัยครั้งน้ี    
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