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บทคัดยอ 

 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที่ 3 โดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดเทียบกับเกณฑรอยละ 70 และ 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังใชกระบวนการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดดอน-
โพธ์ิทอง อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี ซ่ึงศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา   255 8 จํานวน 1 หองเรียน รวม 13 คน           
ซ่ึงไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยเปนแบบ
กลุมเดียวมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (one group pretest-posttest design) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ           
1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดจํานวน 19 แผน และ
2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนแบบทดสอบอัตนัยใหเขียนตอบ จํานวน 5 ขอ การ
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที  

ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังใช
กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนไปตามเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และ 2) นักเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดมี
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
คําสําคัญ: ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร, การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน, เทคนิคเพื่อนคูคิด 
 

Abstract 
 

The purposes of this research were to 1) study the problem solving ability in mathematics of 
Mattayomsuksa 3 students by using the instruction process of problem-based learning with think pair 
share technique 2) compare  the problem solving ability in mathematics of Mattayomsuksa 3 students 
before and after gaining the instruction process of problem-based learning with think pair share technique. 
The sample used for this study is a class of 13 students who study in Mattayomsuksa 3, Watdonphothong 
School, Suphan-Buri Provincein the second academic year of 2015. The sample was selected by purposive 
sampling. This research is the experimental research used as one group pretest-posttest design. The 
instruments used for the research are 1) Nineteen lesson plans of the instruction process of problem-
based learning with think pair share technique 2) Assessment forms of the problem solving ability in 
mathematics. The statistics used to analyse the data average, standard deviation and t-test. 
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The conclusions of the research were as follows: 1) The problem solving ability in mathematics 
of students after using the instruction process of problem-based learning with think pair share technique 
are according to the criteria of 70 percent at the .01 statistical significant level. 2) The problem solving 
ability in mathematics of students after gaining the instruction process of problem-based learning with 
think pair share technique are higher than before learning at the .01 statistical significant level. 
 
Keywords: ability of problem solving mathematical, problem-based learning, think pair share technique 

 
1. บทนํา 
     
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กําหนดกรอบทิศทางการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตาม
มาตรฐานการเรียนรู ทําใหเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการไดแก 1) ความสามารถในการส่ือสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) 
ความสามารถในการแกปญหา 4) ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และ 5) ความสามารถในการใชเทคโนโลยี การจัดการ
ศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตนมุงเนนใหผูเรียนมีทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณ คิดสรางสรรค คิดแกปญหา มีทักษะ
ในการดําเนินชีวิต และทักษะการใชเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 2-21) จึงกลาวไดวาในปจจุบันการศึกษา
นอกจากจะใหผูเรียนไดเรียนรูเน้ือหาวิชาแลวการพัฒนาทักษะการคิดและทักษะกระบวนการใหแกผูเรียนจึงเปนส่ิงจําเปน 
 คณิตศาสตรเปนสาระหลักสาระหน่ึงที่สําคัญในการพัฒนาผูเรียนตามกรอบการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และสงเสริม
กระบวนการคิด การแกปญหาของผูเรียน ทําใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบมีแบบแผน สามารถ
วิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 56) แตการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร
ของประเทศไทยที่ผานมายังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร จะเห็นไดจากการประเมินคุณภาพผูเรียนของสํานักทดสอบทาง
การศึกษา จัดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) ปการศึกษา 2556 ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาผลการทดสอบโดย
ภาพรวมระดับประเทศ ระดับเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ไดคะแนน
เฉล่ียรอยละ 25.54 และ 25.41 ตามลําดับ ปรากฏวากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรอยูในลําดับที่ 8 จาก 8 กลุมสาระการ
เรียนรู ทั้งในระดับประเทศ และระดับเขตพื้นที่ ผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานโรงเรียนวัดดอนโพธ์ิ
ทอง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 25.78 อยูในลําดับสุดทาย
เม่ือเทียบกับกลุมสาระอ่ืน ๆ ซ่ึงสอดคลองกับผลการทดสอบโดยภาพรวมในระดับประเทศและระดับเขตพื้นที่ เม่ือแยกตาม
สาระการเรียนรูจากคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน สาระที่ 6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร
เปนสาระที่นักเรียนทําคะแนนไดต่ําที่สุดเม่ือเทียบกับสาระอ่ืน ๆ ทั้งในระดับประเทศ ระดับเขตพื้นที่และระดับโรงเรียน
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2556: 1-8) ดังน้ันทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรจึงเปนสาเหตุหน่ึงที่ทํา
ใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนอยูในระดับต่ํา 
     ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ประกอบดวยการแกปญหา การใหเหตุผล การส่ือสาร  การเช่ือมโยง และ
การคิดสรางสรรค ทักษะที่เปนหัวใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตร คือการแกปญหาเพราะการเรียนรูคณิตศาสตรเปนการ
เรียนรูจากการแกปญหา (NCTM, 1980: 1-3)การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนทักษะกระบวนการที่ตองใชการคิดระดับสูง 
เปนทั้งจุดหมายปลายทางและกระบวนการเรียนรู ชวยใหผูเรียนรูขอเท็จจริง ทักษะมโนมติ หลักการตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 
จึงเปนหนาที่ของครูผูสอนที่จะตองหาแนวทางการสอน เทคนิคการสอน ที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรใหกับผูเรียน แนวทางหน่ึงที่เหมาะสมสามารถนํามาใชไดคือ การเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการเรียนรูที่มุงให
ผูเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดขึ้นในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะใน
การคิดวิเคราะหและแกปญหารวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาที่ศึกษา (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2545: 11–17) ผูเรียนได
เรียนรูจากการสัมผัสและมีสวนรวมในการแกปญหา สงเสริมทักษะการคิดระดับสูง การบูรณาการการเรียนรู การเรียนรูอยาง
อิสระ ทักษะการแกปญหา ทักษะการจัดการขอมูล การเรียนรูดวยตนเอง การทํางานเปนทีม และทักษะการส่ือสาร โดยผูเรียน
สรางความรูจากกระบวนการทํางานกลุมเพื่อคนหาวิธีการแกปญหาในสถานการณที่สนใจเก่ียวกับชีวิตประจําวันโดยตัวปญหา
จะเปนจุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนในการพัฒนาทักษะการแกปญหาบนพื้นฐานของเหตุและผล การ
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สืบคนขอมูลผูเรียนจะไดรับมอบหมายเปนรายบุคคลหรือกลุมใหดําเนินการสืบคน (ชานนท จันทรา, 2549: 29–37) การ
จัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเรียนรวมกันเปนกลุม รวมกันคิด รวมกันแกปญหา ปรึกษาหารืออภิปราย และแสดงความ
คิดเห็นดวยเหตุผลซ่ึงกันและกันจะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทั้งความรูทักษะ/กระบวนการคิด และมีประสบการณมากขึ้น 
เทคนิคเพื่อนคูคิด เปนเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือรูปแบบหน่ึง ซ่ึงมีขั้นตอนที่สําคัญคือ 1. การคิด (Think) เปนขั้นที่ครู
กระตุนดวยปญหาเพื่อใหผูเรียนหาคําตอบ 2. การจับคู (Pair) เปนขั้นที่ใหผูเรียนจับคูเพื่ออภิปรายปญหา 3. การแลกเปล่ียน 
(Share) เปนขั้นที่จะใหผูเรียนแลกเปล่ียนและนําเสนอ (Byerley, 2002: 3) ผูสอนนิยมใชคูกับวิธีสอนแบบอ่ืน ๆ เน่ืองจากเปน
เทคนิคที่สงเสริมการมีปฏิสัมพันธจากการทํากิจกรรมรวมกัน ทําใหผูเรียนไดมีการแลกเปล่ียนอธิบายความคิดหรือความรูที่
เช่ือมโยงมาใชในการแกปญหาใหเพื่อนฟง ทําใหมีความแมนยําในเรื่องที่เรียนมากขึ้น กลาที่จะส่ือสารความคิดทางคณิตศาสตร
ออกมาอยางม่ันใจในการทํากิจกรรม มีความสุขในการเรียนและบรรลุเปาหมายรวมกัน (ศิริพรรณ ศรีอุทธา, 2548: 4)  จาก
ความสําคัญและเหตุผลขางตนผูวิจัยจึงสนใจนําแนวคิดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด มาใชพัฒนา
เปนกระบวนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
   

วัตถุประสงคของการวิจัย 
      1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชกระบวนการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดเทียบกับเกณฑรอยละ 70 
      2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังใช
กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
    1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังใชกระบวนการจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนไปตามเกณฑรอยละ 70 
      2. นักเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด มีความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
2. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

 
กรอบแนวคดิในการวิจัย  
การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดแนวคิดจากการศึกษา เอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน เทคนิคเพื่อนคูคิด ความสามารถในการแกปญหาบูรณาการเปนกระบวนการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร นํามา
สรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแผนภูมิที่ 1 
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แผนภูมิที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
                 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 
 

แบบแผนการวิจัย  เปนวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) มีกลุมทดลองกลุมเดียวที่มีการสอบกอนและ
หลังการทดลอง (The one group pretest–posttest design) ดังน้ี 
 
ตารางที่ 1 แบบแผนในการวิจัย            

ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง 
T1 X T2 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

            1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                1.1  ประชากรในการวิจัยครั้งน้ีไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 อําเภอ
เมือง จังหวัดสุพรรณบุรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1   
                1.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยใชเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เปน
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนวัดดอนโพธ์ิทอง  อําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 จํานวน 1 หองเรียน รวม 13 คน     

2. ตัวแปรที่ศึกษา   
                2.1  ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด 
                2.2  ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร   

ความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรู 
โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด 

 กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานฐาน 

1. ขั้นเตรียมความพรอม   

2. ขั้นกําหนดปญหา    

3. ขั้นวิเคราะหปญหา       

4. ขั้นศึกษาคนควา       

5. ขั้นสังเคราะหความรู         
 

1. การทําความเขาใจปญหา 

เทคนิคเพื่อนคูคิด 
 

2. การวางแผนการแกปญหา 

6. ขั้นสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู 

3. การดําเนินการแกปญหา 
เนญหา

4. การตรวจสอบหรือมองยอนกลับ 

คิดเดี่ยว 

รวมกันคิด 
เกง:กลาง:ออน 

1 : 1 : 2 
 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

คิดคู 
เกง : ออน 
กลาง: ออน 
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            3. เน้ือหาที่ใชในการทดลอง  
                สาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร  
            4. ระยะเวลาที่ทําวิจัย 
                ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2558 จํานวน 19 คาบ คาบละ 50 นาที โดยทําการ
ทดลองตั้งแตวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2558 ถึงวันที่ 4 มกราคม พ.ศ. 2559 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย                                                                                                                  
            เครื่องมือที่ใชในการวิจัยน้ีประกอบดวย  

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง พื้นที่ผิว
และปริมาตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ใชเวลาในการจัดการเรียนการสอน 19 คาบ  

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนแบบทดสอบอัตนัยใหเขียนตอบจํานวน 5 ขอ 
โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนเปนแบบรูบริค (rubics) ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน 3 ระดับ คือ 0, 1, 2  
 

การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
             ผูวิจัยดําเนินการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดังน้ี 
             1. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยจัดทําขึ้นจํานวน 19 แผน เสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และ
ผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง (validity) ดานเน้ือหา โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองของ
องคประกอบของแผนการจัดการเรียนรู (IOC : index of itemobjective Congruence) ไดคาความสอดคลองตั้งแต 0.67-1.00   
             2. ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่จัดทําขึ้นจํานวน 10 ขอเสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง(validity) โดยพิจารณาดัชนีความ
สอดคลองของสถานการณปญหากับจุดประสงคการเรียนรู สถานการณปญหากับเกณฑการใหคะแนน(IOC : index of 
itemobjective Congruence) ไดคาความสอดคลองตั้งแต 0.67-1.00 แลวนําแบบทดสอบที่ผานการคัดเลือกแลวไปทดสอบ
กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน 48 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาคาความยากงาย(PE) และอํานาจ
จําแนก (D) โดยคัดเลือกขอที่มีคาความยากงายตั้งแต 0.45–0.55 และอํานาจจําแนกตั้งแต 0.71-0.77 จํานวน 5 ขอใหคลอบ
คลุมจุดประสงค นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวไปทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมเคยใชแบบทดสอบชุดน้ีมากอน
และไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ที่เคยเรียนเรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตรมาแลว นํามาตรวจใหคะแนนนําผลที่ไดไปหาคา

ความเช่ือม่ันของขอสอบทั้งฉบับโดยใชสัมประสิทธ์ิแอลฟา(α – Coefficient )ตามวิธีของครอนบัค(Cronbach)ไดคาเทากับ 
0.83  
 

    การเก็บรวบรวมขอมูล                                                                                                                      
           ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนการทดลอง ดังน้ี  
            1. กอนการทดลอง ใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่สรางขึ้น
จํานวน 5 ขอ ในวันที่ 30 พฤศจิกายน 2558 แลวบันทึกคะแนนจากการทดสอบเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน (Pretest)  
     2. จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด
เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 19 คาบ คาบละ 50 นาที ตั้งแตวันที่ 1 ธันวาคม 2558 
ถึงวันที่ 4 มกราคม 2559 
            3. ทดสอบหลังทดลอง หลังจากดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการตามแนวคิดการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ครบแลวทําการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร ในวันที่ 5 มกราคม 2559 และบันทึกผลการทดสอบเปนคะแนนหลังเรียน (Posttest)  
            4. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห เพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยวิธีการทางสถิติตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 
            ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ  ดังน้ี 

1. ใชวิธีการทางสถิติแบบ t-test one group เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด กับเกณฑรอยละ 70  
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2. ใชวิธีการทางสถิติแบบ t-test for Dependent Samples เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อน
คูคิด เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร  
 
4. ผลการวิจัย 
 

ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัยดวยตารางประกอบคําบรรยาย ดังน้ี 
 
ตารางที่ 2 การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โดยใชกระบวนการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร เทียบกับเกณฑรอยละ 70 

                                                                                                                                 (n = 13) 
การทดสอบ K x  S µ (70) t 

หลังเรียน 40 29.92 1.32 28 5.19** 
** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  
 จากตารางที่ 2 พบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โดยใชปญหา
เปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยมีคะแนนเฉล่ีย 29.92 คะแนน คิดเปนรอยละ 74.80 
 
ตารางที่ 3  แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  กอนและ
หลังใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด 

                                                                                                                            (n = 13) 
การทดสอบ K x  S ∑D ∑D2 t 

กอนเรียน 40 9.62 3.43  
264 

 
5466 

 
24.79** หลังเรียน 40 29.92 1.32 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  
 จากตารางที่ 3 พบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  หลังไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร 
สูงกวากอนการไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
5. บทสรุป 
 
 อภิปรายผล 
 การอภิปรายผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 3 โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด มีดังตอไปน้ี 
 1. การศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โดยใชปญหาเปนฐาน
รวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เทียบกับเกณฑรอยละ 70 ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑ
รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 29.92 คะแนน คิดเปนรอยละ 74.80 ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เปนการเรียนรูที่ใชสถานการณปญหาที่มีความสัมพันธกับชีวิตประจําวันของ
ผูเรียน เปนจุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรู กระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย คิดหาแนวทางแกปญหาโดยสํารวจ คนควาเพื่อ
เปนขอมูลในการตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหา โดยอาศัยกระบวนการทํางานกลุม พัฒนาผูเรียนสูการเรียนรูโดยการช้ีนํา
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ตนเองทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการแกปญหารวมกัน โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนํา อํานวยความสะดวก ออกแบบสภาพแวดลอม
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับการเลเกอร (Gallagher, 1997: 332-362) ที่ไดกลาววา การเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน เปนการเรียนรูที่ผูเรียนตองเรียนรูโดยผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเพื่อคนหาวิธีการแกปญหาโดยบูรณาการ
ความรูที่ตองการใหผูเรียนไดรับกับการแกปญหาเขาดวยกัน ปญหาที่ใชในการเรียนรู มีลักษณะเก่ียวกับชีวิตประจําวันและมี
ความสัมพันธกับผูเรียน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มุงเนนพัฒนาผูเรียนในดานทักษะการเรียนรูมากกวาความรูที่ผูเรียน
จะไดและพัฒนาผูเรียนสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการช้ีนําตนเองได และเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนเทคนิคการเรียนรูแบบจัด
ใหผูเรียนทํางานเปนกลุม กลุมละ 4 คน โดยเริ่มจากการที่ผูสอนกําหนดสถานการณปญหาหรือโจทยคําถามใหผูเรียนทุกคนคิด
หาคําตอบดวยตนเองกอน หลังจากน้ันจึงจับคูกันในกลุมนําคําตอบที่ไดไปอภิปราย แลกเปล่ียนความคิด ผลัดกันเลาความคิด 
หรือคําตอบของตนใหคูฟง เม่ือคนพบขอสรุปหรือคําตอบรวมกัน แลวจึงนําคําตอบของแตละคูมาอภิปรายภายในกลุม 4 คน 
แลวสรุปเปนคําตอบของกลุมนําเสนอทั้งช้ัน ดังที่ สลาวิน (Slavin, 1995: 71-84) กลาวถึงเทคนิคเพื่อนคูคิด วาเปนเทคนิคที่
เริ่มจากปญหาที่ครูผูสอนกําหนดนักเรียนแตละคนคิดหาคําตอบดวยตนเองกอนแลวนําคําตอบไปอภิปรายกับเพื่อนที่เปนคู 
จากน้ันจึงนําคําตอบของแตละคูมาอภิปรายพรอมกัน 4 คน เม่ือม่ันใจวาคําตอบของตนถูกตองหรือดี  
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังใช
กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด จากผลการวิจัยพบวาความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อน
คูคิด ( X =29.92) สูงกวากอนใช ( X =9.62) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก การจัดการเรียนรูโดย
ใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่จัดใหผูเรียนเรียนเปน
กลุมยอยคละความสามารถประกอบดวย เกง ปานกลาง และออน จับคูคิด และรายบุคคล โดยใชประเด็นปญหาสถานการณ
กระตุนใหผูเรียนคิดวิเคราะห คนหาแนวทางการแกปญหา นําไปสูการอภิปราย และสรุปองคความรูที่เปนคําตอบของปญหา
ดวยตัวของผูเรียนเอง ประกอบดวย 6 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นที่ 1 เตรียมความพรอม ขั้นที่ 2 กําหนดปญหา ขั้นที่ 3 วิเคราะหปญหา 
ขั้นที่ 4  ศึกษาคนควา ขั้นที่ 5 สังเคราะหความรู ขั้นที่ 6 สรุปส่ิงที่ไดเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของสิรินทรา มินทะขัติ (2556: 
บทคัดยอ) ที่ไดทําการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่มีตอ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการใหเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของวิลาวัลย  ลูกสะเดา (2549: 64) ที่ไดศึกษาผลของการฝกเทคนิค K-W-
L-H รวมกับกิจกรรมการเรียนแบบคูคิดที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชเทคนิค K-W-L-H รวมกับกิจกรรมการเรียนแบบคูคิดมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชเทคนิค K-W-L-H 
รวมกับกิจกรรมการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  

  

 ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะเพื่อนําไปใช ครูควรที่จะตองศึกษาหลักการ เปาหมาย ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูบทบาทของ
ครู ผูเรียนใหเขาใจ เตรียมส่ืออุปกรณ เอกสารตาง ๆ ใหครบตามจํานวนผูเรียน ฝกใหเรียนรูวิธีการแกปญหาหลาย ๆ วิธี โดย
จับคูคิด และรวมกันคิดจะทําใหไดแนวคิดที่หลากหลายในการแกปญหา สนับสนุนใหแสดงออกซ่ึงแนวคิดในการแกปญหาของ
ตนเอง อภิปรายแนวคิดในการแกปญหาอยางอิสระ 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งตอไป ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช
กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรดาน
การใหเหตุผล การเช่ือมโยง และการส่ือสาร  
 

 สรุปผลการวิจัย 
ในงานวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดย

ใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดเทียบกับเกณฑรอยละ 70 และเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังใชกระบวนการจัดการเรียนรู



The 8th NPRU National Academic Conference   
Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 31st March - 1st April 2016  

1778 | Integration of Art and Science toward the Local Research and ASEAN Community 

โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด ผลการทดลองพบวาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิด สูงกวาเกณฑ
รอยละ 70 และนักเรียนที่เรียนโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคนิคเพื่อนคูคิดมีความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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