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บทคัดยอ  

 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพ่ือเสริมความสามารถ ในการตัดตอวิดีโอดวย

โปรแกรม Adobe Premiere Pro สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 2) ประเมินคุณภาพของสื่อ 

วีดิทัศนแบบสอนสาธิต 3) ศึกษาประสิทธิภาพของสือ่วีดิทัศนแบบสอนสาธิต 4) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ

หลังเรียนของนักศึกษาที่เรียนดวยสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตที่พัฒนาขึ้น กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษา

ปริญญาตรี ชั้นปที่ 3 สาขาคอมพิวเตอรศึกษา คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม อำเภอเมือง 

จังหวัดนครปฐม ท่ีเรียนภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2568 จำนวน 18 คน ไดมาโดยการเลือกแบบสุมอยางงายแบบกลุม ดวยวิธี

จับสลาก เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก สื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต แบบประเมินดานเนื้อหา แบบประเมินดานเทคนิคและ

วิธีการ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบ  

t-test dependent 

ผลการวิจัยพบวา 1) สื่อวีดีทัศนแบบสอนสาธิต 5 ข้ันตอน คือ การวิเคราะห, การออกแบบ, การพัฒนา, การนำไปใช, 

การวิเคราะหผลและสรุป ตามลำดับ ภายในสื่อประกอบดวยเนื้อหา 3 หนวย ไดแก หนวยที่ 1 รูจักกับโปรแกรม Adobe 

Premiere Pro หนวยท ี ่  2 การนำเข าไฟล และการจัดการไฟล และ หน วยท ี ่  3 การต ัดต อและการส งออกวิด ีโอ  

2) ผลการประเมินคุณภาพของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต โดยผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตวามี

คุณภาพโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 3) ประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต มีคาประสิทธิภาพเทากับ (83.33/84.17) 

4) ผูเรียนท่ีเรียนดวยสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

 

คำสำคัญ: สื่อวีดิทัศน สอนสาธิต ตัดตอวิดโีอ 
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Abstract  

 

 The purposes of this research were 1) To develop instructional demonstration video media to 

enhance video editing skills using Adobe Premiere Pro for undergraduate students at Nakhon Pathom 

Rajabhat University. 2) To evaluate the quality of the instructional demonstration video media. 3) To study 

the effectiveness of the instructional demonstration video media. 4) To examine the learning achievement 

of students before and after using the developed instructional demonstration video media. The sample 

group in this research consisted of 18 third-year undergraduate students majoring in Computer Education, 

Faculty of Science and Technology, Nakhon Pathom Rajabhat University, Mueang District, Nakhon Pathom 

Province, who were enrolled in the second semester of the 2025 academic year. The sample was selected 

using simple cluster random sampling. The instruments used in this research were instructional 

demonstration video media, a content evaluation form, a technical and methodological evaluation form, 

and a learning achievement test. Data were analyzed using mean, standard deviation, and dependent t-

test. 

The research findings showed that The demonstration-based instructional video was developed 

following five steps: analysis, design, development, implementation, and evaluation and conclusion, 

respectively. The video content consisted of three units: Unit 1 Introduction to Adobe Premiere Pro, Unit 2 

Importing and managing files, Unit 3 Video editing and exporting. 2) The quality assessment results of the 

instructional demonstration video media, as evaluated by experts, indicated that the overall quality was 

rated at the highest level. 3) The effectiveness of the instructional demonstration video media was found 

to be (83 . 33/84 . 17 )  4) Learners who studied with the instructional demonstration video media showed 

significantly higher learning achievement after the lesson compared to before, at the .05 level of statistical 

significance. 
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1. บทนำ  

 ในยุคปจจุบัน เทคโนโลยีดิจิทัลมีบทบาทสำคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาประเทศและการดำรงชีวิตของประชาชน 

โดยเฉพาะในดานการศึกษา ที่เทคโนโลยีสามารถเปนเครื่องมือชวยสงเสริมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น สื่อการ

เรียนรูในรูปแบบวีด ิทัศนจึงไดรับความนิยมเพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง เน่ืองจากผูเรียนสามารถเขาถึงความรูไดสะดวก รวดเร็ว และ

เรียนรูไดตามเวลาที่ตองการ โดยเฉพาะในรายวิชาที่ตองอาศัยทักษะเชิงปฏิบัติ เชน การตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe 

Premiere Pro ซึ่งเปนซอฟตแวรสำคัญท่ีใชในงานผลิตสื่อในระดับมืออาชีพ [1] การจัดการเรียนการสอนท่ีขาดสื่อการเรียนรูท่ี

เหมาะสม อาจทำใหผูเรียนเกิดความสับสน ไมสามารถเขาใจขั้นตอนหรือเครื่องมือที่ใชไดอยางลึกซึ้ง สงผลตอประสิทธิภาพ

การเรียนรูและคุณภาพของผลงานที่ผลิตได [2] ดังนั้น การพัฒนาสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตจึงเปนแนวทางหนึ่งที่สามารถ

สงเสริมการเรียนรูของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ทั้งในดานความรู ทักษะ และความเขาใจใน

เน้ือหาอยางเปนระบบ [3] 

 การจัดการเรียนรูแบบสาธิต (Demonstration Method) เปนแนวทางที่มุงเนนใหผูเรียนไดเรียนรูผานการสังเกต

ข้ันตอนท่ีถูกตองจากผูสอน โดยเฉพาะในรายวิชาท่ีเก่ียวของกับทักษะเชิงปฏิบัติ ซึ่งผูเรียนจะสามารถเขาใจวิธีการปฏิบัติจริงได

อยางชัดเจน เห็นกระบวนการครบถวนเปนลำดับข้ันตอน และสามารถนำไปฝกฝนตอยอดไดดวยตนเอง การเรียนรูในรูปแบบน้ี

ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเชิงลึก เขาใจเนื้อหาไดงาย ลดความคลาดเคลื่อนในการฝกปฏิบัติ และสงเสริมความมั่นใจในการ

เรียนรู โดยเฉพาะเมื่อจัดทำรวมกับสื่อวีดิทัศน จะยิ่งชวยเพ่ิมความยืดหยุนในการเรียนรู [4] ใหผูเรียนสามารถเรียนซ้ำ ทบทวน 

และเรียนรูไดตามความพรอมของตนเอง ซึ่งเปนประโยชนอยางมากสำหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีตองการฝกฝนทักษะให

เกิดความชำนาญและสามารถนำไปประยุกตใชในการทำงานจริงไดในอนาคต [5] 

 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงไดพัฒนาสื่อมัลติมีเดียในรูปแบบวีดิทัศนแบบสอนสาธิต เพื่อใชเปนแหลงเรียนรูที ่มี

คุณภาพสำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยมีเปาหมายเพื่อสงเสริมการเรียนรูเกี่ยวกับทักษะการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม 

Adobe Premiere Pro ซึ่งเปนทักษะท่ีสำคัญในยุคดิจิทัล เน้ือหาในสื่อวีดิทัศนจะครอบคลุมข้ันตอนการใชงานท่ีจำเปน ตั้งแต

พื ้นฐานจนถึงการประยุกตใชในงานจริง โดยเนนการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  (Inquiry-Based Learning) เพื ่อให

นักศึกษาเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห และแกปญหาอยางเปนระบบ ผูเรียนจะไดเรียนรูผานกระบวนการลงมือปฏิบัติจริง 

สังเกต และสะทอนผลการเรียนรูของตนเอง ซึ่งจะชวยพัฒนาองคความรู ทักษะ และสมรรถนะที่สามารถนำไปตอยอดในการ

เรียนรูระดับท่ีสูงข้ึน และเปนพ้ืนฐานสำคัญในการผลิตสื่อหรือนวัตกรรมสรางสรรคในอนาคต [6] 

 

2. วัตถุประสงคในการวิจัย 

2.1 เพ่ือพัฒนาสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต ในการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro สำหรับนักศึกษา

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

2.2 เพ่ือประเมินคุณภาพของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตท่ีพัฒนาข้ึน 

2.3 เพ่ือหาประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต 

2.4 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต 

 

3. สมมติฐานในการวิจัย 

3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดวยสื่อวีดิทัศนแบบอธิบายสาธิต มี

คาเฉลี่ยหลัง 

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3.2 คุณภาพของสื่อวีดิทัศนแบบอธิบายสาธิตท่ีพัฒนาข้ึนอยูในระดับดีข้ึนไป 
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3.3 ประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศนแบบอธิบายสาธิตท่ีพัฒนาข้ึนมีคาเทากับหรือสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 

3.4 นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูดวยสื่อวีดิทัศนแบบอธิบายสาธิตในระดับมาก 

 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 4.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

  4.1.1 Suwit Moolkum & Orathai Mooldam [7] ไดกลาววา การเรียนแบบวิธีสอนโดยใชการสาธิต คือ 

กระบวนการท่ีผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกำหนด โดยการแสดงหรือปฏิบัติใหดูเปนตัวอยาง

พรอมกับการอธิบายใหนักเรียนไดรูซึ่งนักเรียนจะเกิดความรูท่ีเกิดจากการสังเกตในกระบวนการปฏิบัติ ข้ันตอนสาธิตและเปด

โอกาสใหนักเรียนซักถาม อภิปรายและสรุปการเรียนรูที่ไดจากการสาธิต การจัดการเรียนรูแบบนี้จึงเหมาะสมกับการสอนท่ี

ตองการใหนักเรียนเห็นในขั้นตอนการปฏิบัต ิโดยใชการสาธิตเปนวิธีการที่มุงชวยใหผูเรียนทั้งชั้นไดเห็นการปฏิบัติจริงดวยตา

ตนเอง ทำใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่องหรือการปฏิบัติน้ันชัดเจนข้ึน   

 4.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

  4.2.1 Witchate Pichaisak [9] ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาสื่อวีดิทัศน การพัฒนาสื่อวีดิทัศน เรื่องการปวดหลัง

ระดับเอวสำหรับการเรียนรู ของนักศึกษาแพทยชั ้นปที ่ 5 ภาควิชาศัลยศาสตรออรโธปดิคสและกายภาพบำบัด คณะ

แพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ผลการวิจัยพบวา ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหามีความคิดเห็นตอสื่อ    ผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นวาสื่อ

วิดีทัศนทัศนในภาพรวมมีเน้ือหาเหมาะสมในระดับมากทุกรายการ และผูเช่ียวชาญดานเทคนิคและวิธีการมีความคิดเห็นตอสื่อ

การเรียนรูมัลติมีเดียวามีความเหมาะสมอยูในระดับมากทุกรายการ สื่อการเรียนรูสื่อวีดิทัศนผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังการใชสื่อวีดิทัศนของนักศึกษามีคะแนนสูงกวากอนการใชสื่อวีดิทัศนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

พบวานักศึกษามีความพึงพอใจตอสื่อวีดิทัศนโดยรวมอยูในระดับมาก และนักศึกษามีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด คือ 

เน้ือหามีความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 

  4.2.2 Supawit Nambut [10] ไดศึกษาวิจัย การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบสาธิตรวมกับแหลงเรียนรู

ออนไลน เรื่อง การเชื่อมตอเครือขายแบบเวิรกกรุป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผลการวิจัยพบวา แผนการจัดการเรียนรู

แบบสาธิต รวมกับแหลงเรียนรู ออนไลนมีคุณภาพ อยู ในระดับดีมาก แหลงเรียนรูออนไลนมีคุณภาพ อยู ในระดับดี 

ประสิทธิภาพของแหลง เรียนรูออนไลน เทากับ 83.11/80.00 และนักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจดัการเรียนรูแบบสาธิตรวมกับ

แหลงเรียนรูออนไลนมี ผลสัมฤทธ์ิ เรื่อง การเช่ือมตอเครือขายแบบเวิรกกรุป สูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยแผนการจัดการเรียนรู

แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .01  

 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของสรุปไดวา การนำสื่อการเรียนรูวีดิทัศนมาบูรณาการกับการจัดการเรียนรูแบบ

สาธิต สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียน เนื่องจากสื่อการเรียนรูวิดีทัศนมีการนำเสนอเนื้อหาที่นาสนใจ เปนรูปธรรม 

สามารถทำรวมกับการจัดการเรยีนรูแบบสาธิต ทำใหนักเรียนเขาถึงความรู สามารถสอบถาม ตั้งคำถามแกครูผูสอน เกิดความรู

ความเขาใจเปนรูปธรรม สามารถศึกษา คนควา ทบทวนเน้ือหาบทเรียนเพ่ือสรางองคความรูไดดวยตนเอง ชวยใหนักเรียนเกิด

การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

 

5. วิธีการดำเนินการวิจัย 

 5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  5.1.1 ประชากร คือ นักศึกษาปริญญาตรี ชั ้นปที ่ 3 สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา คณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ท่ีเรียนภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2568 จำนวน 3 หมู 
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เรียน จำนวนนักศึกษาท้ังหมด 68 คน 

  5.1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาคอมพิวเตอรศึกษา คณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม อำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ที่เรียนภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2568 จำนวน 18 

คน ไดมาโดยการเลือกแบบสุมอยางงายแบบกลุม ดวยวิธีจับสลาก 

 5.2 เคร่ืองมือการวิจัย 

  5.2.1 สื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต วิชาการตัดตอ เรื่อง โปรแกรม Adobe Premiere Pro สำหรับนักศึกษา

ปริญญาตรี จำนวน 3 บท ไดแก ทำความรูจัก Adobe Premiere Pro การนำเขาไฟลและการจัดการไทมไลน และการตัดตอ

และการสงออกวิดีโอ  

  5.2.2 แบบประเมินดานเนื้อหา เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับของลเิคิรท (Likert) ซึ่งประกอบดวย

ระดับความคิดเห็น 5 ระดับ ไดแก มากท่ีสุด มาก มากปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด แบบประเมินน้ีไดรับการออกแบบเพ่ือใช

ประเมินคุณภาพของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตที่พัฒนาขึ ้น โดยมีวัตถุประสงคเพื ่อวัดความเหมาะสมของเนื ้อหาและ

องคประกอบของสื่อในแตละดาน ซึ่งแบงออกเปน 3 ดานหลัก ไดแก 1) ดานเน้ือหาและการดำเนินเรื่อง จำนวน 9 ขอ 2) ดาน

รูปแบบการสอน จำนวน 3 ขอ 3) ดานใบงานและแบบทดสอบ จำนวน 8 ขอ พัฒนามาจากงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อวีดิ

ทัศนเพ่ือการช้ีนำ เรื่องการประชาสัมพันธแนวทางการศึกษาตอในมหาวิทยาลัยฯ ของ Subin Aekchit [11] 

  5.2.3 แบบประเมินดานเทคนิคและวิธีการ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับของลิเคิรท (Likert) โดย

แบบประเมินดานเทคนิคและวิธีการ แบงเปน 4 ดาน ไดแก ดานเนื ้อหา จำนวน 4 ขอ ดานภาษา จำนวน 3 ขอ ดาน

ภาพประกอบ/สื่อ จำนวน 4 ขอ และดานการออกแบบและการนำเสนอ จำนวน 3 ขอ พัฒนามาจากงานวิจัยเรื่อง การพัฒนา

สื่อวีดิทัศนเพ่ือการช้ีนำ เรื่องการประชาสัมพันธแนวทางการศึกษาตอในมหาวิทยาลัยฯ ของ Subin Aekchit [11] 

  5.2.4 แบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ ผานการหาคาความสอดคลอง

ระหวางขอคำถามกับจุดประสงคการเรียนรูจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จำนวน 3 คน โดยหนวยที่ 1 มีจุดประสงคการเรียนรู

จำนวน 4 ขอ หนวยที่ 2 มีจุดประสงคการเรียนรูจำนวน 4 ขอ และหนวยที่ 3 มีจุดประสงคการเรียนรูจำนวน 4 ขอ ผลการหา

คาดัชนีความสอดคลองมีคาเทากับ 1.00 จำนวน 14 ขอ และมีคาดัชนีความสอดคลองมีคาเทากับ 0.67 จำนวน 6 ขอ สามารถ

นำไปใชไดจำนวน 20 ขอ แบงเปนหนวยท่ี 1 จำนวน 7 ขอ หนวยท่ี 2 จำนวน 6 ขอ และหนวยท่ี 3 จำนวน 7 ขอ    

 5.3 ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย  

  ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย การพัฒนาสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพื่อแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม 

Adobe Premiere Pro ระดับอุดมศึกษาปริญญาตร ีแบงออกเปน 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

  5.3.1 ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห ผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี รายวิชาการตัดตอวิดีโอ ระดับอุดมศึกษาปริญญาตรี ชั้นปที่ 3 เพื่อคัดเลือกเนื้อหาสำหรับพัฒนาสื่อวีดิทัศนแบบ

สอนสาธิต จำนวน 3 บท ไดแก ทำความรูจักกับโปรแกรม Adobe Premiere Pro การนำเขาไฟลและการจัดการไทมไลน การ

ตัดตอและการสงออกวิดีโอ วิเคราะหผูเรียนในดานพื้นฐานความรู ทักษะการใชโปรแกรม และความพรอมดานอุปกรณ เพ่ือ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม รวมถึงวิเคราะหสภาพแวดลอมและบริบทของการเรียนรูในหองเรียนและแบบ

ออนไลน เพ่ือใชประกอบการออกแบบสื่อ 

  5.3.2 ขั ้นตอนที่ 2 การออกแบบ ผู ว ิจัยไดออกแบบแผนการจัดการเรียนรู โดยใชวิธีการสอนแบบสาธิต 

(Demonstration Method) ซึ่งมีลำดับข้ันตอนชัดเจน ดังน้ี 1) กระตุนความสนใจ ใชคำถามปลายเปด หรือคลิปวิดีโอตัวอยาง 

เพ่ือสรางแรงจูงใจและเช่ือมโยงกับประสบการณของผูเรยีน 2) การสาธิต ผูสอนนำเสนอวิธีการใชโปรแกรม Adobe Premiere 

Pro ผานสื่อวีดิทัศน โดยแสดงขั้นตอนอยางละเอียด 3) การฝกปฏิบัติ ผูเรียนทำกิจกรรมตามใบงานที่ออกแบบไว โดยมีคำ

ชี้แจงและแบบฝกหัดที่สอดคลองกับเนื้อหาการสาธิต 4) การประเมิน ประเมินผลการเรียนรูดวยแบบทดสอบ และประเมิน 
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ช้ินงานตัดตอวิดีโอดวยเกณฑรูบริก (Rubric Score) ท่ีกำหนดไวอยางชัดเจน 

  5.3.3 ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนา ผูวิจัยไดพัฒนาสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตจำนวน 3 หนวย ตามเนื้อหาที่วางไว 

โดยใชโปรแกรม Canva และเครื่องมือชวยสรางสื่อดิจิทัลอื่น ๆ ประกอบดวย คลิปวิดีโอสาธิต ใบงานประกอบการเรียนรู 

แบบทดสอบกอนและหลังเรียน เกณฑการประเมินใบงานและผลงานตัดตอวิดีโอ (Rubric) จากน้ัน ผูวิจัยไดนำแผนการจัดการ

เรียนรู แบบทดสอบ และสื่อวีดิทัศน ไปขอความเห็นจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และดานเทคโนโลยีการศึกษา จำนวน 3 คน 

เพื่อประเมินความเหมาะสมของเนื้อหา วิธีการนำเสนอ และความสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู พรอมทั้งปรับปรุงสื่อ

และเอกสารประกอบตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 

  5.3.4 ขั้นตอนที่ 4 การนำไปใช ผูวิจัยไดนำสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตและแผนการจัดการเรียนรูไปใชกับกลุม

ตัวอยางนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใชรูปแบบการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design ซึ่งมีขั้นตอนการ

ดำเนินการ ดังน้ี 1) ข้ันเตรียมผูสอนตั้งคำถามกระตุนความสนใจเก่ียวกับการตัดตอวิดีโอ และใหผูเรียนยกตัวอยางโปรแกรมท่ี

รูจัก และใหทำแบบทดสอบกอนเรียน 2) ขั้นกอนการสาธิต แนะนำโปรแกรม Adobe Premiere Pro และสวนประกอบของ

โปรแกรม พรอมสาธิตอินเทอรเฟซและเครื่องมือพ้ืนฐาน 3) ข้ันสาธิต สาธิตการเตรียมไฟลกอนตัดตอ เชน การนำเขาไฟล การ

จัดระเบียบโฟลเดอร และใหผูเรียนทำตามใบงานประกอบ 4) ชั้นอภิปรายสรุปผล ผูเรยีนทำแบบทดสอบหลงัเรียน สงชิ้นงาน

วิดีโอเพื่อตรวจประเมินดวยรูบริค ทบทวนเนื้อหาดวยการถาม-ตอบ เปดโอกาสใหผูเรียนสอบถาม และแนะนำแหลงเรียนรู

เพ่ิมเติม 

  5.3.5 ขั ้นตอนที่ 5 การวิเคราะหผลและสรุป ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลจากผลการเรียนกอนและหลังเรียน 

เปรียบเทียบเพื่อหาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รวมถึงวิเคราะหความพึงพอใจของผูเรียนตอสื่อวีดิทัศนแบบ

สอนสาธิต และสรุปผลเพ่ือนำไปใชในการพัฒนาสื่อการเรียนรูอ่ืนๆ ในอนาคต 

 

6. ผลการวิจัย 

 6.1 ผลการพัฒนาสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพื่อแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro 

ระดับอุดมศึกษาปริญญาตรี 

 ผูวิจัยดำเนินการพัฒนาสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพื่อแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro 

ระดับอุดมศึกษาปริญญาตรี ไดหนวยการเรียนรู  จำนวน 3 หนวย แตละหนวยประกอบดวย เนื ้อหาบทเรียน ใบงาน 

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ตัวอยางดังภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 ตัวอยางสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพ่ือแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro ระดับอุดมศึกษา

ปริญญาตรี 
 

 6.2 ผลการประเมินคุณภาพของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพื่อแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe 

Premiere Pro ระดับอุดมศึกษาปริญญาตรี   

 ผูวิจัยนำสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตที่พัฒนาขึ้นนำเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จากนั้นนำขอมูลที่ไดมาคำนวณหาคาเฉลี่ย 

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และนำคาเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑการประเมินของ Boonchom Srisa-ard [8] ผลการประเมิน

สรุปผลไดดังน้ี 

  6.2.1 ผลการประเมินคุณภาพดานเนื ้อหาของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพื่อแนะนำการตัดตอวิดีโอดวย

โปรแกรม Adobe Premiere Pro ระดับอุดมศึกษาปริญญาตรี ที ่พัฒนาขึ ้นโดยผู เชี ่ยวชาญดานเนื ้อหา จำนวน 3 คน 

ปรากฏผลดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 ผลการประเมินคุณภาพดานเน้ือหาของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต  

รายการประเมิน 𝑥̅𝑥 S.D. ระดับคุณภาพ 

ดานเน้ือหาและการดำเนินเรื่อง 4.71 0.19 มากท่ีสุด 

ดานรูปแบบการสอน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

ดานใบงานและแบบทดสอบ 4.42 0.38 มาก 

โดยรวม 4.58 0.50 มากท่ีสุด 
 

 

 จากตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพดานเนื้อหาโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ( x = 4.58 , S.D. = 0.50) เมื่อ

พิจารณารายดานพบวา อยูในระดับมากท่ีสุด จำนวน 2 ดาน ไดแก ดานเน้ือหาและการดำเนินเรื่อง และดานรูปแบบการสอน 

อยูในระดับมาก จำนวน 1 ดาน คือ ดานใบงานและแบบทดสอบ  

602



  6.2.2 ผลการประเมินคุณภาพดานเทคนิคและวิธีการของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพื่อแนะนำการตัดตอวิดีโอ

ดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro ระดับอุดมศึกษาปริญญาตรี ท่ีพัฒนาข้ึนโดยผูเช่ียวชาญดานเทคนิคและวิธีการ จำนวน 

3 คน ปรากฏผลดังตารางท่ี 2  
 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินคุณภาพดานเทคนิคและวิธีการของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต 

รายการประเมิน 𝑥̅𝑥 S.D. ระดับคุณภาพ 

ดานเน้ือหา 4.44 0.40 มาก 

ดานภาษา 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

ดานภาพประกอบ/สื่อ 4.71 0.19 มากท่ีสุด 

ดานการออกแบบและการนำเสนอ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

โดยรวม 4.58 0.50 มากท่ีสุด 
 

 จากตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพดานเทคนิคและวิธีการโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ( x = 4.57, S.D. = 

0.50) เมื่อพิจารณารายดานพบวา อยูในระดับมากที่สุด จำนวน 3 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา ดานภาษา และดานการออกแบบ

และการนำเสนอ อยูในระดับมาก จำนวน 1 ดาน คือ ดานภาพประกอบ/สื่อ 

 6.3 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพื่อแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe 

Premiere Pro ระดับอุดมศึกษาปริญญาตรี 

 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพื่อแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere 

Pro ระดับอุดมศึกษาปริญญาตรี ตามเกณฑของเมกุยแกนส ปรากฏผลดังตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิต 

การทดสอบ คะแนนเต็ม คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ย คาประสิทธิภาพ 
คาประสิทธิภาพ 

E1/E2 

กอนเรียน 20.00 100.00 5.56 

1.21 83.33 / 84.17 ระหวางเรยีน 10.00 90.00 5.00 

หลังเรียน 20.00 283.00 15.72 
  

 จากตารางที่ 3 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพื่อแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม 

Adobe Premiere Pro ระดับอุดมศึกษาปริญญาตรี มีคาประสิทธิภาพเทากับ 1.21 ซึ่งสูงกวา 1.00 ตามเกณฑมาตรฐานของเม

กุยแกนส และมีคาประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 83.33/84.17 ซึ่งสูงกวาเกณฑประสิทธิภาพมาตรฐาน 80/80 ท่ีกำหนดไว 

 6.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยสื่อวีดทัิศนแบบสอนสาธิตเพ่ือแนะนำการตัด

ตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro ระดับอุดมศึกษาปริญญาตรี ปรากฏผลดังตารางท่ี 4  
 

ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
 

แบบทดสอบ N x  S.D. df tคำนวณ Sig 

กอนเรียน  18 6.61 3.15 
17 17.17 

< 

0.0001 หลังเรียน  18 16.67 2.17 

  * มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 จากตารางที่ 4 พบวา การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของระดับชั้นอุดมศึกษาปริญญาตรี มีคาเฉลี่ย เทากับ 

6.61 คะแนน และ 16.67 ตามลำดับ  และเมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนนสอบหลังเรียน

ของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.05 

 

7. สรุปผลการวิจัย 

 7.1 ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหามีความคิดเห็นตอสื่อวีดิทัศนเพ่ือแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere 

Pro ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสดุ  

 7.2 ผูเช่ียวชาญดานเทคนิคและวิธีการมีความคิดเห็นตอสื่อวีดิทัศนเพ่ือแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe 

Premiere Pro ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด   

 7.3 ประสิทธิภาพของสื่อวีดิทัศนเพ่ือแนะนำการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro รวมกับการ

จัดการเรียนรูแบบสาธิต มีคาประสิทธิภาพเทากับ 1.21 สูงกวา 1.00 ตามเกณฑมาตรฐานของเมกุยแกนส 

 7.4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยสื่อวีดิทัศนเพ่ือแนะนำการตดัตอวิดโีอดวยโปรแกรม Adobe 

Premiere Pro มีคาเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานในการวิจยั 

 

8. อภิปรายผลการวิจัย 

8.1 ผลการประเมินคุณภาพดานเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เหตุที่เปน

เชนนี้เพราะผูวิจัยไดวิเคราะหเนื้อหาเกี่ยวกับการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro จุดประสงคการเรียนรู 

ผูเรียน และวิเคราะหสภาพแวดลอมสำหรับจัดการเรียนรู นำผลที่ไดจากการวิเคราะหมาออกแบบเนื้อหาบทเรียนวีดิทัศน 

กำหนดจุดประสงคการเรียนรู และพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนแบบสาธิต โดยคำนึงถึงความเหมาะสม

กับระดับช้ันของผูเรียน มีการวัดผลและการประเมินผลตรงตามจุดประสงคการเรียนรู มีเน้ือหาท่ีครอบคลุม และเหมาะสมกับ

วัยของผูเรียน ทำใหไดแผนการจัดการเรียนรูที่มีคุณภาพ สงผลใหผลการประเมินคุณภาพดานเนื้อหามีคุณภาพโดยรวมอยูใน

ระดับมากท่ีสุด สอดคลองกับผลการศึกษาของ Evelyn Navarrete et al. [12] ท่ีไดทบทวนงานวิจัยจำนวน 257 ช้ินเก่ียวกับ

การเรียนรูผานสื่อวีดิทัศน และพบวา ลักษณะของวิดีโอ เชน คุณลักษณะทางเสียงและภาพ ขอความประกอบ พฤติกรรมของ

ผูสอน กิจกรรมของผูเรียน ฟเจอรเชิงโตตอบ สไตลการผลิต และการออกแบบการสอน มีผลตอประสิทธิภาพการเรียนรูของ

ผูเรียนอยางมีนัยสำคัญ และสอดคลองกับ Jittraporn Chunggis and Noppadol Prammanee [13] ที่ไดศึกษาวิจัยและ

พบวา สื่อวีดิทัศนเพ่ือการเรียนรูมีคุณภาพดานเน้ือหาอยูในระดับมากท่ีสุด  

8.2 ผลการประเมินคุณภาพดานเทคนิคและวิธีการโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา มีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด 

เหตุท่ีเปนเชนน้ีเพราะผูวิจัยไดพัฒนาสื่อการเรียนรูวีดิทัศนเก่ียวกับการตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro ตาม

แผนการจัดการเรียนรู นำเสนอเนื้อหาดวยตัวอักษรที่มีขนาดและสีที่เหมาะสมเห็นไดชัดเจน ใชภาพที่มีความชัดเจนและสื่อ

ความหมายไดตรงตามเนื้อหา ออกแบบใหใชงานงายและเปนแบบเดียวกันทั้ง 3 หนวย สื่อการเรียนรูวีดิทัศนที่พัฒนาขึ้นจึงมี

คุณภาพ ทำใหผลการประเมินคุณภาพดานเทคนิคและวิธีการมีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับผล

การศึกษาของ Evelyn Navarrete et al. [11] ที่ไดทบทวนงานวิจัยจำนวน 257 ชิ้นเกี่ยวกับการเรียนรูผานสื่อวีดิทัศน และ

พบวา ลักษณะของวิดีโอ เชน คุณลักษณะทางเสียงและภาพ ขอความประกอบ พฤติกรรมของผูสอน กิจกรรมของผูเรียน 

ฟเจอรเชิงโตตอบ สไตลการผลิต และการออกแบบการสอน มีผลตอประสิทธิภาพการเรียนรูของผูเรียนอยางมีนัยสำคัญ และ

สอดคลองกับ Jittraporn Chunggis and Noppadol Prammanee [12] ท่ีไดศึกษาวิจัยและพบวา สื่อวีดิทัศนเพ่ือการเรียนรู

มีคุณภาพดานการออกแบบอยูในระดับมากท่ีสุด  

8.3 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนรูวีดิทัศนรวมกบัการจัดการเรียนรูแบบสาธิต มีคาประสิทธิภาพเทากับ 

1.21 ตามเกณฑของเมกุยแกนส เหตุท่ีเปนเชนน้ีเพราะผูวิจัยมีการออกแบบและพัฒนาสื่อการเรียนรูวีดิทัศนเก่ียวกับการตัดตอ
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วิดีโอดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro อยางเปนระบบ มีการวิเคราะหเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู นักเรียน และ

วิเคราะหสภาพแวดลอมสำหรับจัดการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรูผานการตรวจสอบและประเมินโดยผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา

กอนนำมาสรางสื่อการเรียนรูวีดิทัศน ทำใหไดสื่อการเรียนรูวีดิทัศนที่มีความเหมาะสมและตรงตามเนื้อหา สื่อการเรียนรูวีดิ

ทัศนผานการตรวจสอบและการประเมินจากผูเช่ียวชาญดานเทคนิคและวิธีการ ทำใหไดสื่อการเรียนรูวีดิทัศนท่ีมีคุณภาพ และ

การเรียนรูแบบสาธิตทำใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรงท่ีเกิดข้ึนจากการสังเกต สามารถถาม-ตอบในระหวางการเรียน

การสอน อธิบายและสรุปการเรียนรูไดจากการสงัเกต เกิดความเขาใจ เน่ืองดวยการสอนแบบใหผูเรียนไดปฏิบัติตาม ทำใหเกิด

การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับผลการศึกษาของ Evelyn Navarrete et al. [11] ที่ไดทบทวนงานวิจัยจำนวน 

257 ช้ินเก่ียวกับการเรียนรูผานสื่อวีดิทัศน และพบวา ลักษณะของวิดีโอ เชน คุณลักษณะทางเสียงและภาพ ขอความประกอบ 

พฤติกรรมของผูสอน กิจกรรมของผูเรียน ฟเจอรเชิงโตตอบ สไตลการผลิต และการออกแบบการสอน มีผลตอประสิทธิภาพ

การเรียนรูของผูเรียนอยางมีนัยสำคัญ  

8.4 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนดวยการพัฒนาสื่อวีดิทัศนแบบสอนสาธิตเพ่ือแนะนำการตัดตอวิดีโอ

ดวยโปรแกรม Adobe Premiere Pro สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เหตุที่เปนเชนนี้เพราะผูเรียน

สามารถศึกษาและทบทวนเน้ือหาจากสื่อวีดิทัศนท่ีพัฒนาข้ึนไดตามความตองการ และการเรียนแบบสาธิต เปนการท่ีผูสอนใช

วิธีการสอนแบบแสดงใหเห็นขั้นตอน โดยแสดงหรือกระทำใหดู พรอมกับการอธิบายเนื้อหาบทเรียน เพื่อใหผูเรียนไดสังเกต 

และไดซักถาม สรุปผลที่ไดเนื ่องจากการสังเกต ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู อยางมีประสิทธิภาพ สงผลใหนักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคลองกับผลการศึกษาของ Evelyn Navarrete et al. [11] ที่ไดทบทวนงานวิจัยจำนวน 

257 ช้ินเก่ียวกับการเรียนรูผานสื่อวีดิทัศน และพบวา ลักษณะของวิดีโอ เชน คุณลักษณะทางเสียงและภาพ ขอความประกอบ 

พฤติกรรมของผูสอน กิจกรรมของผูเรียน ฟเจอรเชิงโตตอบ สไตลการผลิต และการออกแบบการสอน มีผลตอประสิทธิภาพ

การเรียนรูของผูเรียนอยางมีนัยสำคัญ 

 

9. ขอเสนอแนะ 

 9.1 ขอเสนอแนะท่ีไดจากการทำวิจัย  

  9.1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสำหรับใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนควรผานการทดสอบ

เพ่ือหาคาความยากงาย คาอำนาจจำแนก และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ เพ่ือใหแบบทดสอบมีมาตรฐานสำหรับนำมาใช

ในงานวิจัย ซึ่งจะทำใหผลการวิจัยมีความนาเช่ือถือมากยิ่งข้ึน 

  9.1.2 ควรเพิ่มวิธีการประเมินผลการเรียนรูเพิ่มเติมจากการประเมินดวยการทำขอสอบ เชน การใหผูเรียน

ประเมินตัวเอง เปนตน  

 9.2  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  

  9.2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการพัฒนาสื่อวีดิทัศนรวมกับการจัดการเรียนรูแบบสอน

สาธิตกับการเรียนการสอนแบบปกติวามีประสิทธิภาพแตกตางกันหรือไม  

  9.2.2 ควรพัฒนาสื่อวีดิทัศนในเน้ือหา รายวิชา และในระดับช้ันอ่ืน ๆ เพ่ือใชเปนเครื่องมือสงเสริมและสนับสนุน

การจัดการเรียนรู ชวยผูเรียนใหสามารถเขาถึงเน้ือหาความรู และชวยเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใหสูงข้ึน 
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