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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความชุกชุมของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่บริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นที่เขาเมง ต าบลไม้ฝาด 
อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ก าหนดการเก็บตัวอย่างสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ 2 ฤดูกาล ได้แก่ ฤดูแล้ง และฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ 
โดยก าหนดสถานีเก็บตัวอย่างแบบระบุต าแหน่งแน่นอนจ านวน 3 สถานี แต่ละสถานีห่างกัน 200 เมตร และเก็บตัวอย่างสถานีละ 
3 แนว ได้แก่ ระยะ 0 เมตร 100 เมตร และ 200 เมตร จากแนวน้ าขึ้นสูงสุด แต่ละจุดเก็บตัวอย่างจะเก็บตัวอย่างพื้นที่ 
1 ตารางเมตร ด้วยกรอบตารางสุ่ม ขนาด 0.25 ตารางเมตร และใช้ตะแกรงร่อนขนาดตา 1 มิลลิเมตร เพื่อแยกตัวอย่างสัตว์หน้าดิน
ขนาดใหญ่ออกจากตะกอนดิน ส่วนการเก็บตัวอย่างดินจะเก็บบริเวณใกล้เคียงกับการสุ่มตัวอย่างสัตว์หน้าดิน จากนั้นจะน าไป
วิเคราะห์ปริมาณอินทรียวัตถุและขนาดอนุภาคดิน ผลการศึกษาพบว่าค่าความเป็นกรด-ด่าง ของดินท้ัง 2 ฤดูกาล มีค่าเฉลี่ย
ใกล้เคียงกัน โดยมีค่าเฉลี่ย 7.8-8.8 ปริมาณอินทรียวัตถุใกล้เคียงกันทุกสถานีและทุกช่วงฤดูกาลที่เก็บตัวอย่าง และมีปริมาณ
สารอินทรีย์ต่ าอยู่ในช่วงร้อยละ 3.95±0.04 ถึงร้อยละ 4.04±0.05 ขนาดของอนุภาคตะกอนดินที่พบมากที่สุดคือขนาด  0.15 - 
0.25 มิลลิเมตร ทุกจุดเก็บตัวอย่าง สัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ที่พบบริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นท่ีเขาเมงในการศึกษาครั้งนี้มี 17 วงศ์ 
แบ่งเป็น ไส้เดือนทะเล 14 วงศ์ ได้แก่ วงศ์  Arabellidae, Arenicolidae, Capitellidae, Eunicidae, Glyceridae, Goniadidae, 
Lumbrineridae, Maldanidae, Marphysa, Nereididae, Onuphidae, Orbiniidae, Oweniidae, Trichobranchidae และพบ
หอย 2 วงศ์ ได้แก่ Potamididae และ Nassariidae และพบปู 1 วงศ์ คือ Matutidae   

ค าส าคัญ: ความชุกชุม สัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ แนวหญ้าทะเล ทะเลอันดามัน 
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Abstract 

This research investigated the abundance of macrobenthos within the seagrass beds of Khao Meng, 
Maifad Subdistrict, Sikao District, Trang Province. Macrobenthos samples were collected during two seasons: 
dry and the Southwest monsoon seasons. Three fixed sampling stations were established 200 meters apart. 
At each station, samples were collected along three transects located at 0 meters, 100 meters, and 200 
meters from the highest tide line.  A 0. 25 m² quadrat was used at each sampling point to collect 
macrobenthos samples from a total area of 1 m².  The samples were sieved through a 1- mm sieve to 
separate macrobenthos from the sediment. Soil and macrobenthos samples collected from the same area 
were analyzed for organic matter content and particle size distribution. The study found minimal seasonal 
variation in the average soil pH ranged from 7.8 to 8.8. Organic matter content in the soil exhibited minimal 
variation across all stations and seasons, remaining consistently low ( 3. 95 ± 0. 04 to 4. 04 ± 0. 05 % ) .  The 
most frequent sediment particle size fraction at all sampling points ranged between 0. 15 and 0. 25 mm. 
Fourteen polychaete families were identified in the Khao Meng seagrass beds:  Arabellidae, Arenicolidae, 
Capitellidae, Eunicidae, Glyceridae, Goniadidae, Lumbrineridae, Maldanidae, Marphysa, Nereididae, 
Onuphidae, Orbiniidae, Oweniidae, and Trichobranchidae.  Additionally, mollusks from two families 
(Potamididae and Nassariidae) and a single brachyuran crab family (Matutidae) were found. 
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1. บทน า
หญ้าทะเลในแนวชายฝั่งมีความส าคัญต่อระบบนิเวศและมีความส าคัญต่อมนุษย์ เช่น การป้องกันชายฝั่ง การเก็บกัก

คาร์บอน แหล่งอนุบาลปลาที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจหลายชนิด และการกรองสิ่งสกปรกในน้ าบริเวณชายฝั่ง [1, 2] จากการ
สร้างโมเดลด้วยการติดตามไอโซโทปแบคทีเรีย เพื่อศึกษาห่วงโซ่อาหารในแนวหญ้าทะเล บ่งช้ีว่าผู้บริโภคที่อาศัยอยู่ในแนว
หญ้าทะเลจะมีแหล่งอาหารหลากหลาย ตั้งแต่ตะกอนอินทรีย์ สารอินทรีย์แขวนลอย แบคทีเรีย อีพิไฟต์ (epiphyte) และพืช 
นอกจากน้ีปริมาณของสัตว์ผู้ล่าที่พบในแนวหญ้าทะเลจะเชื่อมโยงกับปริมาณของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่เป็นเหยื่อ  ดังนั้นจึง
แสดงให้เห็นความส าคัญของห่วงโซ่อาหารในแนวหญ้าทะเล และการเปลี่ยนแปลงจึงมีความส าคัญต่อเสถียรภาพของระบบ
นิเวศทางทะเล [3] พื้นที่แนวหญ้าทะเลจังหวัดตรังมีคุณค่าในเชิงเศรษฐกิจ จากรายงานการศึกษามูลค่าการใช้ประโยชน์จาก
การประมงมีมูลค่าถึง 1.2 ล้านเหรียญสหรัฐ การท่องเที่ยวมีมูลค่าประมาณ 5 ล้านเหรียญสหรัฐ มูลค่าการใช้ประโยชน์
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ทางอ้อม เช่น การกักเก็บคาร์บอน มีมูลค่า 65 ล้านเหรียญสหรัฐ ประโยชน์ท่ีจับต้องไม่ได้และไม่ใช่มูลค่าทางการค้าของระบบ
นิเวศหญ้าทะเลมีมูลค่า 275 ล้านเหรียญสหรัฐ [4] การเติบโตอย่างรวดเร็วของการพัฒนาบริเวณพื้นที่ชายฝั่งทะเลของประเทศ
ไทย ส่งผลให้มีกิจกรรมการใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ บริเวณแหล่งหญ้าทะเลเพิ่มมากขึ้น ก่อให้เกิดผลกระทบต่อธรรมชาติและ
ความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศของแหล่งหญ้าทะเล นอกจากน้ีการเปลี่ยนแปลงทางสภาพแวดล้อมของโลกในปัจจุบันส่งผล
กระทบโดยตรงต่อพื้นที่ชายฝั่งและแนวหญ้าทะเล เช่น การสูงขึ้นของระดับน้ าทะเลส่งผลต่อการลดจ านวนของหญ้าทะเล [5, 6] 
แนวหญ้าทะเลเป็นระบบนิเวศหนึ่งที่ถูกคุกคามมากที่สุดในโลก ในรอบศตวรรษที่ผ่านมา ประมาณ 29% ของพื้นที่แนวหญ้า
ทะเลทั่วโลกโลกสูญหายไป และยังมีการลดลงเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ถึงแม้อัตราการลดลงตั้งแต่ปี 2000 จะเริ่มช้าลง [7] และ
เริ่มมีการฟื้นฟูแนวหญ้าทะเลด้วยการปลูกหญ้าทะเลในพื้นที่ท่ีพบความเสื่อมโทรม [8] แนวหญ้าทะเลที่มีพ้ืนที่กว้างที่สุดในประเทศ
ไทยอยู่ในเขตจังหวัดตรัง มีแนวโน้มลดลงตั้งแต่ปี 2009 จนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์ที่ดินบนฝั่ง [9] การ
ลดลงของพื้นที่หญ้าทะเลนี้ มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องหาวิธีการ หรือมาตรการในการใช้ทรัพยากรหญ้าทะเลอย่างเหมาะสม 
เพื่อคงความหลากหลายของห่วงโซ่อาหารบริเวณชายฝั่งทะเล แม้ว่าพื้นที่แนวหญ้าทะเลจะสามารถเก็บกักคาร์บอนบริเวณชายฝั่ง
ได้น้อยกว่าในบริเวณป่าชายเลน แต่แนวหญ้าทะเลจะสามารถเป็นแหล่งอาศัยของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ได้มากกว่า [10] ซึ่ง
การศึกษาสิ่งมีชีวิตในแนวหญ้าทะเลสามารถใช้เป็นดัชนีบ่งช้ีความอุดมสมบูรณ์ของหญ้าทะเลได้ [11] ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาชนิดหญ้าทะเล ปริมาณสารอินทรีย์ ขนาดอนุภาคตะกอนดิน และสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่บริเวณแนวหญ้า
ทะเลพื้นที่เขาเมง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ที่มีการเปลี่ยนแปลงสภาพของความอุดมสมบูรณ์ของแนวหญ้าทะเล 

2. วิธีการศึกษา
2.1 การเก็บตัวอย่าง 
  เก็บตัวอย่างสัตว์หน้าดินบริเวณเขาเมง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ก าหนดสถานีตามแนวขนานกับแนว

ชายหาด ที่บริเวณน้ าขึ้นน้ าลง โดยท าการเก็บตัวอย่างสัตว์หน้าดินจ านวน 2 ฤดูกาล คือฤดูแล้ง (ระหว่างกลางเดือนกุมภาพันธ์ถึง
กลางเดือนพฤษภาคม 2566) และฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ (ระหว่างกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม 2566) จ านวน 
3 สถานี แต่ละสถานีจะเก็บตัวอย่างตามแนวตั้งฉากกับชายหาด และแต่ละสถานีห่างกันเป็นระยะตามแนวยาวของชายหาดทุก ๆ 
200 เมตร โดยก าหนดแนวเก็บตัวอย่างสถานีละ 3 แนว ได้แก่ 0 เมตร 100 เมตร และ 200 เมตร (ภาพที่ 1) จุดเก็บ
ตัวอย่างแต่ละสถานีจะก าหนดพิกัดเก็บตัวอย่างโดยใช้จีพีเอส (Global Positioning System, GPS) การเก็บตัวอย่างใช้การ
วางกรอบตารางแบบก าหนดจุดแน่นอน โดยในแต่ละสถานีเก็บตัวอย่างจะเก็บตัวอย่างเป็นพื้นที่ 1 ตารางเมตร (กรอบ
ตารางสุ่มขนาด 0.25 x 0.25 ตารางเมตร) แล้วขุดลงลึกประมาณ 10-15 เซนติเมตร น าดินมาร่อนด้วยตะแกรงร่อนแยกสัตว์
ทะเลหน้าดิน การศึกษาในครั้งนี้ใช้ตะแกรงร่อนขนาดตา 1 มิลลิเมตร ใช้วิธีการร่อนล้างตะกอนดินออกจากตัวอย่าง และสัตว์
หน้าดินที่ค้างอยู่ในตะแกรงร่อนจะน ามาจ าแนกวงศ์และชนิดในห้องปฏิบัติการ 

ภาพที่ 1 จุดเก็บตัวอย่างในพ้ืนท่ีแนวหญ้าทะเลเขาเมง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 

 

200 เมตร 

100 เมตร 

สถานี 1 สถานี 2 สถานี 3 

แนว 1 

แนว 2 

แนว 3 
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2.2 การเก็บตัวอย่างดินและการวิเคราะห์ตัวอย่างดิน 
2.2.1 เก็บตัวอย่างตะกอนดินทุกสถานีที่เก็บตัวอย่างสัตว์หน้าดิน โดยเก็บตัวอย่างดินทุกจุดเก็บตัวอย่าง บรรจุดิน

ในถุงและรักษาสภาพด้วยความเย็น ตัวอย่างตะกอนดินจะน ามาวิเคราะห์ขนาดอนุภาคดิน (Soil Particle Size) และปริมาณ
สารอินทรีย์ (Organic Content)  

2.2.2 ตรวจวัดความเป็นกรด-ด่างดินทุกสถานีที่เก็บตัวอย่างสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่โดยท าการตรวจวัด ณ จุดเก็บ
ตัวอย่างจุดละ 3 ซ้ า จดบันทึกและน าค่าท่ีได้ไปค านวณหาค่าเฉลี่ย 

2.2.3 การแยกอนุภาคดินขนาดใหญ่ขนาด 1-5 เซนติเมตร ใช้วิธีแยกขนาดโดยใช้ตะแกรงร่อน (Vibrating-sieving) 
แล้วท าการแยกขนาดอนุภาคดิน โดยวิธีร่อนผ่านตะแกรงขนาด 0.71  0.25  0.15  0.075 และ 0.025 มิลลิเมตร โดยใช้เครื่อง
เขย่าแยกขนาดอนุภาคดินแบบแห้ง ยี่ห้อ FRITSCH รุ่น Analysette 3 spartan   

2.2.4 การวิเคราะห์ปริมาณสารอินทรีย์ โดยวิธี การเผาและหาน้ าหนักของสารอินทรีย์ (Ignition loss) 

2.3 ส ารวจชนิดของหญ้าทะเลที่พบในพื้นที่ 
การส ารวจชนิดของหญ้าทะเลที่พบในพื้นท่ีโดยการเดินส ารวจทั้งพื้นท่ีและเก็บตัวอย่างหญ้าทะเลบรรจุลงในถุงซิป

เพื่อจ าแนกชนิดในห้องปฏิบัติการ   

2.4 การศึกษาชนิดของตัวอย่าง 
การศึกษาขนาด ลักษณะ ชนิด และกลุ่มของสัตว์หน้าดินในห้องปฏิบัติการภายใต้กล้องจุลทรรศน์ก าลังขยายต่ า 

และใช้กล้องถ่ายภาพติดกล้องจุลทรรศน์ โปรแกรมส าเร็จรูปศึกษาตัวอย่าง และใช้กล้องจุลทรรศน์แบบตาประกอบ ส าหรับ
ศึกษารายละเอียดของอวัยวะของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดิน จ าแนกชนิดสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหน้าดินในเบื้องต้นใน
พื้นที่จะใช้วิธีการของ [12] ในห้องปฏิบัติการจะใช้คู่มือการจ าแนกชนิดของ [13] การจ าแนกวงศ์ของโพลิคีต ใช้คู่มือของ [14] 
การจ าแนกชนิดของหอยฝาเดียวใช้คู่มือของ [15] การจ าแนกชนิดของปูชายหาดจ าแนกตามรายงานวิจัยต่าง ๆ 

2.5 การวิเคราะห์ผล 
การศึกษาปริมาณสารอินทรีย์ และอัตราส่วนของขนาดอนุภาคดินวิเคราะห์ข้อมูลด้วยร้อยละค่าเฉลี่ย ค่าความ

หลากหลายทางชีวภาพใช้การวิเคราะห์ความหลากหลายและความสม่ าเสมอของ Shannon-Weiner Diversity Index [16] 

3. ผลการศึกษา
3.1 ลักษณะดินจากสถานีเก็บตัวอย่างในพื้นที่ศึกษา 

การศึกษาคุณสมบัติของดินในครั้งนี้ประกอบด้วยปริมาณสารอินทรีย์และขนาดของอนุภาคดินผลการศึกษาตัวแปร
คุณภาพดินครั้งนี้  

3.1.1 ปริมาณสารอินทรีย์ในดิน 
 ปริมาณสารอินทรีย์ในการเก็บตัวอย่างของการศึกษานี้ ฤดูมรสุม จ านวน 3 สถานี พบว่าสถานี 1 ท่ีระยะ 0 เมตร 

มีปริมาณสารอินทรีย์ของตะกอนดินที่สูงสุด มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.04±0.01 สถานี 2 ระยะ 0 เมตร มีปริมาณสารอินทรีย์ของ
ตะกอนดินที่สูงสุด มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.01±0.01 และสถานี 3 ระยะ 200 เมตร มีปริมาณสารอินทรีย์ของตะกอนดินที่สูงสุด 
มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.04±0.03 ฤดูแล้ง จ านวน 3 สถานี พบว่าสถานี 1 ระยะ 200 เมตร มีปริมาณสารอินทรีย์ของตะกอนดินที่
สูงสุด มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.03±0.04 สถานี 2 ระยะ 200 เมตร มีปริมาณสารอินทรีย์ของตะกอนดินสูงสุด มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 
4.04±0.05 และสถานี 3 ระยะ 200 เมตร สูงสุด มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.00±0.03 ซึ่งโดยเฉลี่ยทุกสถานี ทั้งสองฤดูกาลมีปริมาณ
สารอินทรีย์ไม่แตกต่างกัน 

3.1.2 ขนาดอนุภาคตะกอนดิน 
ขนาดอนุภาคตะกอนดินในบริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นที่เขาเมง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง มีขนาด

อนุภาค Very Find Sand ถึง Fine Sand ลักษณะเป็นทรายและทรายปนเลน โดยทั่วไปพื้นที่ที่ดินเลนมากโครงสร้างดินจะ
เป็นเนื้อเดียวกัน ขนาดอนุภาคตะกอนดินจากการศึกษาฤดูมรสุม พบว่าสถานี 1 สถานี 2 และสถานี 3 มีขนาดอนุภาคดินแบบ 
Fine Sand ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง (Ø) อยู่ในช่วง 0.15< Ø < 0.25 มิลลิเมตร ทั้งหมดพบได้ในระยะ 0 เมตร 100 เมตร และ 
200 เมตร ฤดูแล้ง พบว่าสถานี 1 ในระยะ 100 เมตร มีขนาดอนุภาคดินแบบ Very Find Sand มากที่สุดมีขนาด 0.075< Ø 
< 0.15 มิลลิเมตร สถานี 2 ทุกแนวเก็บตัวอย่าง มีขนาดอนุภาคดินแบบ Fine Sand มากที่สุดมีขนาด 0.15< Ø < 0.25 

310



มิลลิเมตร และสถานี 3 มีขนาดอนุภาคดินแบบ Fine Sand มากที่สุด ขนาด 0.15< Ø < 0.25 มิลลิเมตร พบได้ในทุกแนวเก็บ
ตัวอย่าง ซึ่งตะกอนดินส่วนใหญ่เป็นทรายปนเลน ขนาดอนุภาคตะกอนดินและลักษณะตะกอนดินของสถานีเก็บตัวอย่าง 
3 สถาน ีดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ขนาดอนุภาคตะกอนดินและลักษณะตะกอนดินของสถานีเก็บตัวอย่าง 3 สถาน ี

ฤดูกาล สถาน ี ระยะ (เมตร) 
ขนาดอนภุาคตะกอนดนิ

ที่พบมากที่สุด 
(มิลลิเมตร) 

ลักษณะตะกอนดินตามขนาด 

ฤดูมรสุม 

1 
0 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

100 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 
200 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

2 
0 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

100 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 
200 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

3 
0 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

100 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 
200 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

ฤดูแล้ง 

1 
0 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

100 0.075< Ø < 0.15 Very find Sand 
200 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

2 
0 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

100 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 
200 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

3 
0 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

100 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 
200 0.15< Ø < 0.25 Fine Sand 

หมายเหตุ  Ø = เส้นผ่าศูนย์กลางของอนุภาคดิน 

3.2 ชนิดของหญ้าทะเลที่พบในพ้ืนที่ศึกษาบริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นที่เขาเมง 
 การศึกษาชนิดของหญ้าทะเลในบริเวณแนวหญ้าทะเลที่ศึกษาสิ่งมีชีวิตขนาดใหญ่ พื้นที่เขาเมง ต าบลไม้ฝาด 

อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง พบหญ้าทะเลในบริเวณที่ท าการศึกษา จ านวน 6 ชนิด ดังต่อไปนี้ 
3.2.1 Cymodocea serrulata หญ้าชะเงาใบเลื่อย 
3.2.2 Halophila ovalis หญ้าใบมะกรูด 
3.2.3 Halodule uninervis หญ้ากุยช่ายทะเล 
3.2.4 Halodule pinifolia หญ้ากุยช่ายเข็ม 
3.2.5 Thalassia hemprichii หญ้าชะเงาเต่า 
3.2.6 Enhalus acoroides หญ้าคาทะเล 

โดยหญ้าทะเลที่พบมากที่สุดคือหญ้าชะเงาใบเลื่อย ลักษณะของแนวหญ้าทะเลจะกระจายห่าง ๆ และบางส่วนใน
พื้นที่ศึกษาไม่พบหญ้าทะเล มีรอยตะกอนดินทับถมในแนวหญ้าทะเล และหญ้าทะเลที่พบมีลักษณะไม่สมบูรณ์ เช่น ใบหญ้า
ชะเงา และใบหญ้าคาทะเล มีรอยขาดเกือบทั้งหมด และกระจายห่างๆ ดังภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2 ลักษณะของหญ้าทะเลที่พบบริเวณพื้นที่ศึกษา 

3.3 ชนิดของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ที่พบในพ้ืนที่ศึกษาแนวหญ้าทะเลเขาเมง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา 
จังหวัดตรัง 

  จากสถานีเก็บตัวอย่าง 3 สถานี 2 ฤดูกาล พบสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ทั้งหมด 17 วงศ์ ผลการจ าแนกชนิดของสัตว์
หน้าดินขนาดใหญ่ ดังตารางที่ 2 ปริมาณการแพร่กระจายของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่บริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นที่เขาเมง 
ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ฤดูมรสุม พบว่าสถานีที่ 1 ในระยะ 200 เมตร พบไส้เดือนทะเลวงศ์ Orbiniidae 
มากที่สุด  มีความหนาแน่น 20 ตัวต่อตางรางเมตร สถานีที่ 2 ในระยะ 200 เมตร พบไส้เดือนทะเลวงศ์ Capitellidae 
มากที่สุด มีความหนาแน่น 12 ตัวต่อตางรางเมตร สถานีที่ 3 ในระยะ 200 เมตร พบไส้เดือนทะเลวงศ์ Eunicidae มาก
ที ่ส ุด มีความหนาแน่น 16 ตัวต่อตางรางเมตร ฤดูแล้ง พบว่าสถานีที่ 1 ในระยะ 200 เมตร พบไส้เดือนทะเลวงศ์ 
Capitellidae มากที่สุด มีความหนาแน่น 16 ตัวต่อตางรางเมตร สถานีที่ 2 ในระยะ 200 เมตร พบไส้เดือนทะเลวงศ์ 
Eunicidae มากที่สุด มีความหนาแน่น 16 ตัวต่อตางรางเมตร สถานีที่ 3 ในระยะ 100 เมตร พบไส้เดือนทะเลวงศ์ 
Eunicidae มากที่สุด มีความหนาแน่น 16 ตัวต่อตางรางเมตร โดยการเก็บตัวอย่างไส้เดือนทะเลทั้ง 2 ครั้ง จะพบใน
ระยะที่ 200 เมตร เป็นส่วนใหญ่ (ตารางที่ 2 และ 3) และสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ที่พบมากที่สุดในบริเวณพื้นที่ศึกษาดัง
ภาพที่  3 

Orbiniidae Capitellidae Eunicidae 
ภาพที่ 3 สัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ที่พบมากที่สุดในบริเวณพื้นที่ศึกษา 

3.4 ลักษณะการพบสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ในพื้นที่ศึกษา 
ลักษณะการพบสิ่งมีชีวิตในครั้งนี้ในแต่ละฤดูกาลที่ท าการเก็บตัวอย่างพบสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่มีความชุกชุมในพื้นที่

แตกต่างกัน โดยในฤดูแล้งจะพบชนิดของสิ่งมีชีวิตน้อยกว่า แต่พบว่าโพลีคีตวงศ์ Eunicidae และ Orbiniidae มีความชุกชุม
สูงสุด  แต่ปริมาณสารอินทรีย์และขนาดอนุภาคดินที่พบมากที่สุดไม่แตกต่างกันในแต่ละสถานีเก็บตัวอย่าง (ตารางที่ 1, 2 และ 3) 
นอกจากนี้ยังพบว่าความชุกชุมของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่บริเวณแนวหญ้าทะเลที่ศึกษามีค่าต่ า 
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ตารางที่ 2 ความชุกชุมของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่บริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นที่เขาเมง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
ฤดูมรสุม 

สัตว์หน้าดินที่พบ 

ความหนาแน่น (ตัว/ตารางเมตร) 
สถานี 1 สถานี 1 สถานี 3 

0 
เมตร 

100
เมตร 

200 
เมตร 

0 
เมตร 

100
เมตร 

200 
เมตร 

0 
เมตร 

100
เมตร 

200 
เมตร 

Phylum Annelida 
 Class Polychaeta 

Arabellidae 12 - - - - 4 - - - 
Arenicolidae 8 - - - - - - - 4 
Capitellidae - - - - - 12 - - 4 
Eunicidae - - 4 - - - - - 16 
Glyceridae - - - - - - - - 4 
Lumbrineridae 4 - - - - - - - - 
Maldanidae 4 4 - - 8 - - - - 
Marphysa - - 4 - - - - - - 
Nereididae - - - - - - - - 4 
Onuphidae - - - - - - 4 - - 
Orbiniidae 16 16 20 - 8 - - - 12 
Oweniidae - - - - - - - - 4 
Trichobranchidae - - - - - 8 - - - 

Phylum Mollusca 
   Class Gastropoda 

Potamididae 
 Cerithidae cingulata - 4 - - - - 4 - - 

Nassariidae 
 Nassariidae jacksonianus - 4 - - - - - - - 
 Nassariidae livescens 4 - - - - - 8 - - 

Phylum Arthropods 
   Class Crustacea 

Matutidae 
 Matuta victor - 4 - - - - - - - 

ตารางที่ 3 ความชุกชุมของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่บริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นที่เขาเมง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
ฤดูแล้ง 

สัตว์หน้าดินที่พบ 

ความหนาแน่น (ตัว/ตารางเมตร) 
สถานี 1 สถานี 1 สถานี 3 

0 
เมตร 

100
เมตร 

200 
เมตร 

0 
เมตร 

100
เมตร 

200 
เมตร 

0 
เมตร 

100
เมตร 

200 
เมตร 

Phylum Annelida 
 Class Polychaeta 

Arabellidae 8 - - 4 4 4 - - 4 
Capitellidae - - 16 - - - - - - 
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ตารางที่ 3 ความชุกชุมของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่บริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นที่เขาเมง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
ฤดูแล้ง  (ต่อ)

สัตว์หน้าดินที่พบ 

ความหนาแน่น (ตัว/ตารางเมตร) 
สถานี 1 สถานี 1 สถานี 3 

0 
เมตร 

100
เมตร 

200 
เมตร 

0 
เมตร 

100
เมตร 

200 
เมตร 

0 
เมตร 

100
เมตร 

200 
เมตร 

Eunicidae 8 8 12 12 4 16 4 16 - 
Glyceridae - - 8 - - - - - - 
Goniadidae - - - - 4 - - - - 
Lumbrineridae - - - 4 4 - - - - 
Maldanidae - - - - - - - - 12 
Orbiniidae - 4 12 4 12 - - 12 
Oweniidae - - - - - - - - - 
Trichobranchidae - - - - 4 - 8 - - 

Phylum Mollusca 
   Class Gastropoda 

Nassariidae 
 Nassariidae livescens - - - 4 - - - - - 

3.5 ความหลากหลายทางชีวภาพและความสม่ าเสมอของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ในพื้นที่ศึกษา 
การวิเคราะห์ค่าความหลากหลายทางชีวภาพ ใช้สมการของ Shannon-Weiner Diversity Index แสดงค่า

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต หากมีค่าสูงจะบ่งช้ีว่าพื้นที่อาศัยมีแหล่งอาหารที่เหมาะสมส าหรับการรอดของสิ่งมีชีวิตหลาย
ชนิด ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้พบว่าฤดูมรสุม มีค่าความหลากหลายทางชีวภาพสูงที่สุดคือ 2.29 พบในสถานี 1 ในขณะที่สถานี 
2 มีค่าน้อยที่สุดคือ 1.55 ฤดูแล้ง มีค่าความหลากหลายทางชีวภาพที่สูงที่สุดคือ 1.93 พบในสถานี 2 ในขณะที่สถานี 1 มีค่า
น้อยที่สุดคือ 1.40 ดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 ดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่บริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นที่เขาเมง ต าบลไม้ฝาด 
อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 

ฤดูกาล สถาน ี จ านวนชนิด ค่าความหลากหลายทางชีวภาพ 

ฤดูมรสุม 
1 8 2.29 
2 5 1.55 
3 8 2.13 

ฤดูแล้ง 
1 5 1.40 
2 8 1.93 
3 5 1.52 

การวิเคราะห์ค่าความสม่ าเสมอใช้หาความเท่าเทียมกันของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ในสถานที่ศึกษาพบว่าฤดูมรสุมมี
ค่าความสม่ าเสมอสูงที่สุดในสถานี 2 เท่ากับ 0.96 ฤดูแล้ง มีค่าความสม่ าเสมอสูงท่ีสุดในสถานี 3 เท่ากับ 0.94 ดังตารางที ่5 

314



ตารางที่ 5 ดัชนีความสม่ าเสมอของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่บริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นที่เขาเมง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา 
จังหวัดตรัง  

ฤดูกาล สถานี จ านวนชนิด ค่าความสม่ าเสมอ 

ฤดูมรสุม 
1 8 0.92 
2 5 0.96 
3 8 0.93 

ฤดูแล้ง 
1 5 0.87 
2 8 0.88 
3 5 0.94 

5. สรุปและอภิปรายผลการศึกษา
การศึกษาชนิดและปริมาณสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่บริเวณแนวหญ้าทะเลพื้นที่เขาเมง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา  

จังหวัดตรัง เก็บตัวอย่าง 2 ครั้งประกอบด้วยฤดูแล้ง และฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ การวิเคราะห์ค่าความเป็นกรด-ด่างในดิน
ทั้ง 2 ฤดูกาล มีค่าเฉลี่ย 7.8-8.8 การวิเคราะห์คุณภาพดินเพื่อหาปริมาณอินทรีย์วัตถุ พบอยู่ในช่วงระหว่างร้อยละ 
3.95±0.04 ถึง 4.04±0.05 ขนาดอนุภาคตะกอนดินมากที่สุดอยู่ระหว่าง 0.15 มิลลิเมตร ถึง 0.25 มิลลิเมตร โดยในพื้นที่มี
ลักษณะทรายปนเลน 

ชนิดของสัตว์หน้าดินที่พบทั้ง 2 ฤดูกาล ทั้งหมด 17 วงศ์ จ านวนวงศ์ที่พบมากที่สุดฤดูมรสุม สถานี 1 ในระยะ 
200 เมตร พบไส้เดือนทะเลวงศ์ Orbiniidae มากที่สุด มีความหนาแน่น 20 ตัวต่อตารางเมตร และ ฤดูแล้ง สถานี 1 ระยะ 
200 เมตร พบไส้เดือนทะเลวงศ์ Capitellidae มีความหนาแน่น 16 ตัวต่อตารางเมตร สถานี 2 ระยะ 200 เมตร พบไส้เดือน
ทะเลวงศ์ Eunicidae มีความหนาแน่น 16 ตัวต่อตารางเมตร และสถานี 3 ระยะ 100 เมตร พบไส้เดือนทะเลวงศ์ Eunicidae 
มีความหนาแน่น 16 ตัวต่อตารางเมตร  

พื้นที่ศึกษาสัตว์หน้าดินในแนวหญ้าทะเลเขาเมง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง เป็นพื้นที่รองรับน้ าจากชุมชน
โดยมีคลองขนาดใหญ่ไหลมาบรรจบชายฝั่งและห่างจากชุมชนชายฝั่งประมาณ 0.5 – 1 กิโลเมตร ดังนั้นจึงเป็นพื้นที่ได้รับ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมชายฝั่ง ซึ่งจากการศึกษา [5] พบว่ากิจกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปในชุมชนชายฝั่งมีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงปริมาณของหญ้าทะเล การศึกษาชนิดหญ้าทะเล ทั้งพื้นที่พบหญ้าทะเลเพียง 6 ชนิด และมีสภาพไม่สมบูรณ์ 
ลักษณะล าต้นและใบของหญ้าทะเลขาดและปลายเน่า และพบหญ้าทะเลเจริญอยู่เป็นกลุ่มเล็ก ๆ กระจายห่างกัน และจาก
การศึกษาความหนาแน่นของสัตว์หน้าดิน พบเพียง 17 วงศ์ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในแนวหญ้า
ทะเลที่มคีวามสมบูรณ์ [8,9] พบว่าในพื้นที่ศึกษามีความหนาแน่นของสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่และความหลากหลายทางชีวภาพ
ต่ ากว่ามาก การใช้สัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ประเมินคุณภาพชายหาดโดยดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพสามารถสะท้อน
สภาวะความสมดุลเชิงนิเวศ หากมีค่าความหลากหลายสูงแสดงว่าระบบนิเวศนั้นอยู่ในสภาวะดีกว่าระบบนิเวศที่มีความ
หลากหลายต่ ากว่า [11, 16] ซึ่งผลการศึกษาครั้งน้ีแสดงว่าเมื่อจ านวนชนิดหญ้าทะเลน้อยและแนวหญ้าทะเลได้รับการรบกวน 
จะท าให้ความหนาแน่นและความหลากหลายของสัตว์หน้าดินที่อาศัยอยู่ต่ าลงด้วย แม้สารอินทรีย์ในดินจากการศึกษาครั้งนี้อยู่
ในระดับทีส่ัตว์หน้าดินขนาดใหญ่อาศัยอยู่ได้ ซึ่งโดยทั่วไปสารอินทรีย์ที่มากเกินจะท าให้ความชุกชุมของสัตว์หน้าดินลดลง และ
มีเพียงสิ่งมีชีวิตบางชนิดที่มีความทนทานจะเพิ่มจ านวนครอบครองพื้นที่ท าให้ค่าดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพต่ า ซึ่งผล
การศึกษาครั้งน้ีพบสัตว์หน้าดินขนาดใหญ่ชนิดเด่นเป็นสัตว์ที่มีความทนทานสูงและสามารถอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงได้ 
[17] สภาพพื้นที่แนวหญ้าทะเลที่ศึกษานี้มีลักษณะถูกการรบกวนอย่างเห็นได้ชัด ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาถึงสาเหตุของการ
เปลี่ยนแปลงและการเฝ้าระวังในระยะยาวเพื่อการจัดการที่เหมาะสมต่อไป 
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