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บทคัดยอ 

  
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 2) เปรียบเทียบความสามารถ
ในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับ
เทคนิคของเคแกน และ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 
4 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนกับกลุมที่ไดรับการ
เรียนรูแบบปกติ กลุมตัวอยางท่ีใช ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดปาสะแก ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่  2           

ปการศึกษา 2563 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 20 คน เปนกลุมควบคุม และโรงเรียนวัดนํ้าพุ ที่กําลังศึกษา ในภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2563 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 20 คน เปนกลุมทดลอง ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 2) 

แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความ 4) แบบวัดความสามารถในการเลา
เรื่อง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

สรุปผลการวิจัยไดดังนี้  
1. ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการ

สอนอานแบบเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
2. ความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอน

อานแบบเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
3. ความสามารถในการอานจับใจความและความสามารถในการเลาเรื่ องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนสูงกวากลุมที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

คําสําคัญ: การอานจับใจความ การเลาเร่ือง การสอนอานของเมอรดอกซ เทคนิคของเคแกน 
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Abstract 

 

The objectives of this research were to 1) compare the reading comprehension ability of grade 4 

students before and after using Murdoch’s reading instructional model with Kegan’s techniques, 2) 

compare the storytelling ability of grade 4 students before and after using Murdoch’s reading instructional 

model and Kegan’s techniques, and 3) compare the reading comprehension and storytelling abilities of 

grade 4 students by using Murdoch’s reading instructional model with Kegan’s techniques and traditional 

method. The sample groups used in this research were 20 grade 4 students at Wat Pa Sakae School who 

were studying in the second semester of the academic year 2020 as a control group and 20 students of 

Wat Namphu School who were studying in the second semester of the academic year 2020 as an 

experimental group, derived by cluster random sampling. The research instruments were: 1) the lesson 

plans developed by researcher, 2) the lesson plans of traditional method, 3) a reading comprehension 

ability test, and 4) a storytelling ability test. The data were analyzed by mean, standard deviation and t-

test. 

The results were as follows: 

1. The reading comprehension ability of grade 4 students using Murdoch’s reading instructional 

model with Kegan’s techniques was higher than that of before with statistical significance at .05. 

2. The storytelling ability of grade 4 students using Murdoch’s reading instructional model with 

Kegan’s techniques was higher than that of before with statistical significance at .05. 

3. The reading comprehension and the storytelling abilities of grade 4 students using Murdoch’s 

reading instructional model with Kegan’s techniques were higher than grade 4 students using the 

traditional learning with statistical significance at .05. 

 

Keywords: reading comprehension, storytelling, Murdoch is reading instruction, Kegan’s techniques 
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1. บทนํา  
ทักษะการอานอยางเขาใจรวมถึงการพูดสื่อสารไดตรงและงายตอความเขาใจเปนคุณลักษณะจําเปนของเยาวชนไทย

ดังจะเห็นไดจากการท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดไวในในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ใน
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ซึ่ งไดกําหนดไวในสาระท่ี 1 การอาน และสาระท่ี 3 การฟง การดู และการพูด 
กระทรวงศึกษาธิการ [1] กลาวไดวา การอานเปนทักษะท่ีจําเปนในการรับสาร การสะสมประสบการณของผูเรียน รวมถึง
ความคิดจากการอานยังเปนสิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีชวยใหคนเราหาคําตอบของปญหาที่ตองการ อีกทั้งในสวนของการพูดก็
เปนทักษะในการถายทอดเน้ือเรื่องใหผูอานเขาใจ นอกเหนือไปจากการที่ผูเรียนรูและเขาใจเน้ือเรื่องแลวนั้น การพูดในสิ่งที่ตน
อานจากการอาศัยความสามารถในการจับประเด็นของเรื่องและพูดเลาเรื่องจากความเขาใจของตนเองสูผูอื่นใหเขาใจไดตรงกับ
สิ่งที่ตองการถายทอดและแลกเปลี่ยนซึ่งกัน สอดคลองกับวิมลรัตน [2] ที่กลาววาการพูดเปนทักษะจําเปนในการถายทอดสาร
หรือเนื้อเรื่องจากการเรียบเรียงและถายทอดเน้ือเรื่องใหเปนไปตามลําดับและเปนเครื่องมือในการสื่อสารท่ีมีความสําคัญยิ่งใน
การดํารงชีวิตอยูในสังคม ดังนั้นกลาวไดวาความจําเปนและตระหนักถึงความสําคัญของการพูดเลาเรื่องเพ่ือเสนอประเด็น
ใจความสําคัญจากการอานเปนกระบวนการตอเนื่องเช่ือมโยงกัน จึงตองพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความและพูดเลา
เรื่องเพื่อใหผูเรียนมีพัฒนาการดานภาษาดีขึ้นเกิดความเขาใจและสามารถถายทอดออกมาไดอยางตรงประเด็นมีใจความที่
ถูกตองเมื่อกลาวถึงตัวละคร เวลา สถานที่ แนวคิดของเรื่องหรือผลที่เกิดขึ้น รวมถึงใจความสําคัญของเรื่อง การเรียงลําดับ
เหตุการณ และการสรุปเรื่องและเลาไดสอดคลองกับเรื่องที่อาน จึงกลาวไดวา การอานจับใจความและการพูดเลาเรื่องเปนสิ่ง
สําคัญสําหรับนักเรียน 

ในกระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานและการเลาเรื่องของนักเรียนนั้นมีวิธีการสอนและ
เทคนิคทีห่ลากหลายใหเลือกใชใหเกิดประสิทธิผล ทั้งนี้จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของผูวิจัยไดพบวาการสอน
อานของเมอรดอกซ Murdoch [3] มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นถามนํากอนการอาน (priming 

questions) 2) ขั้นการทําความเขาใจศัพท (understanding vocabulary)  3) ขั้นการอานเน้ือเรื่อง (reading the text)  4) 
ขั้นการทําความเขาใจเรื่อง  (understanding the text) 5) ขั้นการถายโอนขอมูลในรูปแบบอื่น (transferring information) 

6) ขั้นการทําแบบฝกหัดตอช้ินสวนประโยคและเรียงโครงสรางอนุเฉท (jigsaw exercise and paragraph structure) และ 7) 
ขั้นการประเมินผลและแกไข (valuation and correction) เปนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการคิดทุกขั้นตอนโดยมุงให
นักเรียนคิดเปน โดยเฉพาะกระบวนการคิดที่เกี่ยวกับการแกปญหากิจกรรมการเรียนรูโดยการใชความรู ความจํา ความเขาใจ
ทั้งรายละเอียดและความหมายของคําศัพท โดยใชทักษะตาง ๆ คือ ฟง พูด อาน และเขียน จากการศึกษางานวิจัยของ นราธิป 
[4] และอรพัทธ [5] ไดนําวิธีการสอนอานดังกลาวมาใชในการสอนการอานทั้งในรายวิชาภาษาไทยและรายวิชา
ภาษาตางประเทศ พบวาผลการวิจัยยืนยันไดวาการสอนอานแบบเมอรดอกซสามารถนํามาพัฒนาความสามารถในการอาน
ของนักเรียนและเปนวิธีการสอนอานจับใจความสําคัญที่มีกระบวนการท่ีเปนลําดับขั้นตอนท่ีชัดเจนตามลําดับจากงายไปยาก 
สงเสริมใหผูเรียนคนหาคําตอบ สามารถวิเคราะหบทอาน แสดงความคิดเห็นในประเด็นตาง ๆ นอกจากนี้ยังพบวา การสอน
อานจับใจความและการพูดเลาเรื่อง ตองจัดการเรียนการสอนโดยสงเสริมใหนักเรียนทําความเขาใจเน้ือหาจนสามารถนํา
ความรูเหลานั้นไปใชในการถายทอดเรื่องราวได ครูจะตองสอนหลักภาษาไทยโดยการฝกทักษะท้ังสี่ใหแกผูเรียนในช้ันเรียนโดย
ใหมีการซักถาม พูดอธิบาย แลกเปลี่ยนความรู ความคิด ในประเด็นของเน้ือหาท่ีครูกําลังสอน  

ทักษะท่ีจําเปนในการเรียนรูของผูเรียนทั้งการถายทอด การสื่อสาร ฟง พูด อาน เขียน และการแลกเปลี่ยนเรียนรู
ตองอาศัยการทํางานรวมกันของผูเรียนเพื่อใหบรรลุเปาหมายในการทํางานซึ่งสอดคลองกับเคแกน [6] ที่ไดพัฒนารูปแบบการ
เรียนรูแบบรวมมือรวมใจที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางโดยนักเรียนกลุมเล็ก ๆ จะรับผิดชอบการเรียนรูของตนเองและการ
เรียนรูของสมาชิกทุกคนในกลุม โดยสื่อสารโตตอบกันขยายในกลุมเดียวกันเพ่ือแกปญหาและทําภารกิจใหสําเร็จ ซึ่งเทคนิค
ของเคแกนเปนการเรียนรูแบบรวมมืออยางไมเปนทางการนี้ไมจําเปนตองใชตลอดกิจกรรมการเรียนในแตละคาบ อาจใชใน
ขั้นตอนใดขั้นหนึ่ง พิมพพันธ และพเยาว [7] ประกอบดวย 4 เทคนิค คือ 1) คิดเด่ียว คิดคู คิดเปนกลุม 2) อภิปรายเปน 3) 
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การพูดรอบวง และ 4) การใหขอมูลยอนกลับแบบหมุนวียน ผูวิจัยไดทําการศึกษาเพ่ือนํามาเปนเทคนิครวมในการวิจัยครั้งนี้ 
โดยไดนําแนวคิด ทฤษฎี เทคนิคการสอนท่ีเก่ียวของมาสังเคราะหเพื่อเปนข้ันตอนในการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอน
อานของเมอรดอกซ (MIA) รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือของเคแกน และไดสรุปขั้นตอน 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นถาม
นํากอนการอาน 2) ขั้นการทําความเขาใจคําศัพท 3) ขั้นอานเน้ือเรื่องแบบคิดเด่ียว – คิดคู – คิดเปนกลุม     4) ขั้นทําความ
เขาใจเรื่อง คือ การเติมคําใหประโยคสมบูรณ ตอบคําถามจากประโยคปลายเปดที่ครูกําหนดโดยการใหนักเรียนเติมใจความ
สําคัญของเรื่อง 5) ขั้นการถายโอนขอมูลโดยการอภิปรายเปนทีม 6) ขั้นการทําแบบฝกหัดตอช้ินสวนประโยคและเรียง
โครงสรางอนุเฉทดวยการพูดรอบวง  และ 7) ขั้นการประเมินผลและการแกไขโดยใหขอมูลยอนกลับแบบหมุนเวียน เน่ืองจาก
มีความเหมาะสมตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในดานการอานและการพูดเลาเรื่องอยางยิ่งซ่ึงการสื่อสารคือการสราง
ปฏิสัมพันธรูปแบบหนึ่ง และเปนพื้นฐานของการแลกเปลี่ยนขอมูลเพื่อที่จะทํางานรวมกันตอไป การอานจับใจความและการ
เลาเรื่องในสถานการณของกลุมที่มีความรวมมือจะทําใหการทํางานประสบผลสําเร็จ นักเรียนทุกคนไดมีโอกาสในการ
แสดงออก กลาพูด  กลาคิด กลาปฏิบัติตามกิจกรรมท่ีไดรับมอบหมาย ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน สงผลทําใหผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น การจัดการเรียนรูในปจจุบันจึงมีความจําเปนที่จะตองปลูกฝงใหนักเรียนมีทัง้ทักษะการ
ทํางานกลุมและพัฒนาการทางภาษาใหนักเรียนมีความชํานาญในดานการอานเพื่อความเขาใจ และสามารถถายทอดเร่ืองราว
ผานการพดูเลาเรื่องได 

จากที่กลาวมาผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเค
แกนเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาการอานจับใจความและความสามารถในการเลาเรื่องโดยผานการทํากิจกรรมเด่ียวและกลุมที่
สงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูและสรางความเขาใจรวมถึงการสงเสริมความรวมมือกันในช้ันเรียนและการ
สรางเจตคติที่ดีตอรายวิชาภาษาไทยของผูเรียนได 

 
2. วัตถุประสงค  

2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวย
รูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวยรูปแบบ
การสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

2.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ระหวาง
กลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนกับกลุมท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 

3.1 ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการ
สอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.2 ความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอาน
ของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.3 ความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนหลังเรียนสูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

4. วิธดํีาเนินการ 
4.1  ขอบเขตในการวิจัย 
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4.1.1  ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ของกลุม
เครือขายโรงเรียนที่มีขนาดกลางในสหวิทยาเขตบอกรุ อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 5 โรงเรียน ไดแก 
โรงเรียนวัดปาสะแก โรงเรียนวัดน้ําพุ  โรงเรียนวัดบอกรุ คุรุประชาสรรค โรงเรียนวัดอูตะเภา และ โรงเรียนบานหนองอิงพิง 
โรงเรียนละ 1 หองเรียน รวมจํานวน 5 หองเรียน จํานวนนักเรียน 96 คน 

 4.1.2  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนวัดปาสะแก ตําบลปาสะแก อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 20 คน 
เปนกลุมควบคุม (control group) และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนวัดน้ําพุ ตําบลหัวเขา อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 20 คนเปนกลุม
ทดลอง (experimental group) ซึ่งไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบกลุม (cluster random sampling) โดยใชโรงเรียน
เปนหนวยการสุมโดยจับฉลาก 1 โรงเรียนเปนกลุมควบคุม และ 1 โรงเรียนเปนกลุมทดลอง ซึ่งผูวิจัยไดทําการทดสอบความ
แตกตางพื้นฐานความรูวิชาภาษาไทยกอนดําเนินการทดลอง โดยนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2562 มาทําการทดสอบดวยสถิติที ไดคา t = 0.95, Sig = 0.50 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมไมแตกตางกัน ผลการวิเคราะหขอมูลมีรายละเอียดปรากฏ ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบพื้นฐานความรูวิชาภาษาไทยกอนดําเนินการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

(n=20) 

กลุมตัวอยาง 
 

S.D. 

 

 
S 

t p-value 

กลุมทดลอง 37.85 3.97 
1.20 1.26 .952 .505 

กลุมควบคุม 39.05 4.00 

*p<.05 
 

4.1.3 ตัวแปรที่ศึกษา   
 ตัวแปรตน คือ กระบวนการสอน 2 กระบวนการ ไดแก  
 1) การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน มี 7 ขั้นตอน ไดแก 1) 
ขั้นถามนํากอนการอาน 2) ขั้นการทําความเขาใจคําศัพท 3) ขั้นอานเน้ือเรื่องแบบคิดเด่ียว – คิดคู – คิดเปนกลุม 4) ขั้นทํา
ความเขาใจเรื่อง 5) ขั้นการถายโอนขอมูลโดยการอภิปรายเปนทีม 6) ขั้นการทําแบบฝกหัดตอช้ินสวนประโยคและเรียง
โครงสรางอนุเฉทดวยการพูดรอบวง และ 7) ขั้นการประเมินผลและการแกไขโดยใหขอมูลยอนกลับแบบหมุนเวียน  
 2) การจัดการเรียนรูแบบปกติ มี 3 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน 2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน และ 
3) ขั้นสรุปบทเรียน 
  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถ 2 เร่ือง คือ 1) ความสามารถการอานจับใจความ และ 2) ความสามารถในการ
เลาเรื่อง 

4.1.4 เนื้อหา 
1) บทอานประเภทเร่ืองสั้นเรื่อง ความโกรธกับรอยตะปู 2) นิทานชาดกเรื่อง คนอกตัญู 3) บทความเร่ือง            

มาทานอาหารตามกรุปเลือดกันเถอะ 4) สารคดีเรื่อง น้ํามัน 5) ขาวและเหตุการณประจาํวันเรื่อง ไฟแดงนานๆหนอย! เด็ก ม.1 
ตื่นเชามืดชวยแมขายมาลัยหาเงินเลี้ยงครอบครัว 
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4.2 ระยะเวลา  
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โดยใชเวลาการทดลองจํานวน 2 

สัปดาห สัปดาหละ 5 ช่ัวโมง จํานวน 10 ช่ัวโมง และรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน จํานวน 2 ช่ัวโมง รวม
จํานวนเวลาที่ใชในการทดลองทั้งหมด 12 ช่ัวโมง 

 

 4.3 เคร่ืองมือในการวิจัย  
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย มี 4 ชุด ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามรูปแบบการสอนอาน
ของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน จํานวน 5 แผน จํานวน 10 ช่ัวโมง 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับ
ใจความที่ผูวิจัยสรางข้ึน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน และ 4) แบบวัดความสามารถใน
การเลาเรื่องที่ผูวิจัยสรางข้ึนแบบปรนัย จํานวน 5 ชุด ชุดละ 10 คะแนน รวม 50 คะแนน มีขั้นตอนการสรางเครื่องมือวิจัย 
ดังนี ้

4.3.1 แผนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนและแผนการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ  

1) ศึกษาและสรุปลักษณะของการสอนทั้ง 2 รูปแบบ ไดแก ขั้นตอนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการ
สอนอานของเมอรดอกซและเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือของเคแกน และการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

2) วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
สาระ ที่ 1 การอาน และสาระที่ 3 การฟง การดู และการพูด ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และหลักสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนวัดนํ้าพุ เพื่อนํามากําหนดจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรูของแตละแผนการจัดการเรียนรู 

3) สรางแผนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคแกน จํานวน 5 
แผน รวม 5 แผน จํานวน 10 ช่ัวโมง และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 10 แผน จํานวน 10 ช่ัวโมง  

4) นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จแลวเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองดานเนื้อหา ความเหมาะสมของกิจกรรมและการใชถอยคํา และปรับปรุงแกไขใหถูกตอง และเสนอแผนการจัดการ
เรียนรูใหแกผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทานเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการสอนในดาน แนวคิดสําคัญ จุดประสงค 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอนและการวัดและการประเมินผล โดยพิจารณาจากเกณฑการประเมิน 5 ระดับ 
ซึ่งจากการใหผูเช่ียวชาญประเมินพบวาทั้ง 5 แผนการจัดการเรียนรูไดคาเฉลี่ยรวม 4.87  หมายถึง  อยูในระดับดีมาก 

5) นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุง แกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใช (Try out) กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 และ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดอูตะเภา จํานวน 30 คนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 2 
แผน พบวา ขั้นการทําความเขาใจคําศัพท ในขั้นตอนน้ีครูควรใหนักเรียนรวมกันหาคําศัพทยากจากเร่ืองเพิ่มเติมจากที่ครู
กําหนด เพื่อเปนการฝกการสังเกตและสรางความเขาใจใหนักเรียนไดเพิ่มขึ้น ทบทวนหลักการอานจับใจความและหลักการเลา
เรื่องใหนักเรียนทุกแผน กิจกรรมในทุกข้ันตอนครูตองปรับระยะเวลาในการทํากิจกรรมใหเหมาะสมเนื่องจากความยากงายของ
เรื่องทีอ่านและการนําเสนอผลงานในแตละข้ันตอนทําใหกิจกรรมไมเปนไปตามระยะเวลาที่กําหนด ครูจึงตองยืดหยุนเวลาและ
บริหารจัดการเวลาใหเหมาะสมกับกิจกรรม  

4.3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความ  

1) สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความแบบปรนัยชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือกให
ครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู นิยามศัพทของความสามารถในการอานจับใจความ 

2) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตองทางเนื้อหาเพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข และนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความที่
ปรับปรุงแกไขเสนอผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทยดานการวัดและประเมินผลการศึกษา และดานหลักสูตรและการสอน 
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รวมจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  จากความสอดคลองมาตรฐานการเรียนรูและพฤติกรรมที่ตองการ
วัดรวมท้ังความถูกตองในการใชภาษา โดยใชดัชนีความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรูกับขอคําถาม (IOC) คัดเลือกขอที่
ผานเกณฑ .50 ข้ึนไป ไดขอคําถามท่ีตองการจํานวน 40 ขอ ซึ่งมีคา IOC ระหวาง 0.67-1.00 

3) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความมาปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะของ
ผูทรงคุณวุฒิ นําไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดอู
ตะเภา จํานวน 30 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาคาคุณภาพรายขอดานความยากงาย และอํานาจ
จําแนก พบวา แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความ มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 – 0.87 คาอํานาจ
จําแนก (r) ระหวาง 0.21 – 0.59 ไดแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความท่ีผานเกณฑการคัดเลือก จํานวน 30 

ขอ  
4) วิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (reliability) แบบคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-

Richardson) โดยใชสูตร KR-20 ลวน และอังคณา [8] ผลการวิเคราะหพบวา คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอานจับใจความ เทากับ 0.78 

4.3.3 แบบวัดความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนที่จัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของ                 
เมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

1) กําหนดโครงสรางพฤติกรรมและองคประกอบของแบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องโดยการพูดโดย
สรางแบบวัดความสามารถในการเลาเร่ืองตามเกณฑการประเมินดังนี้ หากแสดงพฤติกรรมโดยการพูดในสวนที่เกี่ยวของตาม
รายการประเมินในแตละขอไดคะแนนขอละ 1 คะแนน หากไมแสดงพฤติกรรมหรือไมพูดในสวนที่เกี่ยวของตามรายการ
ประเมินในขอใดขอน้ันจะได 0 คะแนน รวมทั้งสิ้นชุดละ 10 คะแนน จํานวน 5 ชุด ไดแก 1) แบบวัดความสามารถในการเลา
เกี่ยวกับเรื่องสั้น 2) แบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องเกี่ยวกับนิทานชาดก 3) แบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องเก่ียวกับ
บทความ 4) แบบวัดความสามารถในการเลาเร่ืองเกี่ยวกับสารคดี 5) แบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องเกี่ยวกับขาวและ
เหตุการณประจําวัน  

2) นําแบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณา ตรวจสอบความ
เหมาะสมของสํานวนภาษา และองคประกอบท่ีประเมิน จากนั้นจึงนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

3) นําแบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องและเกณฑการประเมินที่ปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอ
ผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย ดานการวัดและประเมินผลการศึกษา และดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 3 ทาน เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑการประเมินซึ่งกําหนดระดับคุณภาพในเกณฑการประเมินเปน 3 ระดับ โดยพิจารณาจาก
ความสอดคลองของรายการประเมินกับนิยามศัพทความสามารถในการเลาเรื่อง โดยใชดัชนีความสอดคลองของรายการ
ประเมินกับนิยามศัพท (IOC) คัดเลือกขอท่ีผานเกณฑ .50 ข้ึนไป พบวา มีความเที่ยงตรงระหวาง  0.67 - 1.00 

4) นําแบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องและเกณฑการประเมินที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของ
ผูทรงคุณวุฒิ นําไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดอู
ตะเภา จํานวน 30 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 5 ชุด แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก พบวา มีคา
อํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.42 – 0.81 ไดแบบทดสอบวัดความสามารถในการเลาเรื่องท่ีผานเกณฑการคัดเลือก จํานวน 5 

ชุด ชุดละ 10 ขอ  
5) นําขอสอบท่ีผานเกณฑการคัดเลือก จํานวน 50 ขอ ไปวิเคราะหเพื่อหาคาความเช่ือมั่นของ

แบบทดสอบคูเดอร-ริชารดสัน โดยใชสูตร KR-20 [8] ผลการวิเคราะหพบวา คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการเลาเรื่องมีคาเทากับ 0.98 
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4.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 

4.4.1  ขั้นกอนการทดลอง เปนขั้นตอนท่ีผูวิจัยเตรียมความพรอมในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
1) ทําการทดสอบกอนเรียน (pretest) กับนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย

แบบทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบวัดความสามารถในการอานจับใจความและแบบวัดความสามารถในการเลาเรื่อง ที่ผูวิจัย
สรางข้ึน  

2) ผูวิจัยไดใหความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซ
รวมกับเทคนิคของเคแกนช้ีแจงข้ันตอนและขอตกลงในการทํากิจกรรม 

4.4.1 ขั้นการทดลอง ดําเนินการทดลองสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึนกับกลุมตัวอยางทั้ง 2 

กลุม โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูดวยตนเอง 
4.4.2 ขั้นหลังการทดลอง ภายหลังเสร็จสิ้นการดําเนินการทดลอง ดําเนินการดังนี้ 

1) ทําการทดสอบหลังเรียน (posttest) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับทดสอบกอนเรียนกับกลุม
ตัวอยางทั้ง 2 กลุม 

2) นําคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานการวิจัย 

 

4.5  การวิเคราะหขอมูล  

ผูวิจัยใชการทดสอบการแจกแจงของขอมูลและหารูปแบบเพื่อตรวจสอบวาขอมูลมีการกระจายเปนโคงปกติ โดยใช
สูตร Kolmogorov-Smirnov (KS) เพ่ือทดสอบการกระจายของคะแนนหลังเรียนของนักเรียน พบวาเปนโคงปกติ ซึ่งเปนไป
ตามขอตกลงเบ้ืองตนของการทดสอบคาที จึงดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

4.5.1 วิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนกับหลังเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานแบบเมอรดอกซรวมกับเทคนิค
ของเคแกน โดยวิเคราะหขอมูลแบบ dependent samples t-test [9] 

4.5.2 วิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 
4 ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมโดยวิเคราะหขอมูลแบบ Independent samples t-test [9] 

 

5. ผลการวิจัย 

5.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนกับหลัง
เรียนดวยรูปแบบการสอนอานแบบเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

ตารางที ่2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 กอนเรียนกับหลังเรียน 

 ดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

(n=20) 

ความสามารถในการอานจบัใจความ 
 

S.D. 
 

 

 

 

 

S t p-value 

กอนเรียน 15.00 1.84 
8.10 .40 20.42* .000 

หลังเรียน 23.10 2.10 

*p<.05 
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 จากตารางที่ 2 พบวา ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 1  
 

5.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวย
รูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกบัเทคนิคของเคแกน 

ตารางที ่3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปท่ี 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวย 

 รูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

(n=20) 

ความสามารถในการเลาเรื่อง 
 

S.D. 
 

 

S t p-value 

กอนเรียน 27.30 3.81 
20.95 .95 22.05* .000 

หลังเรียน 48.25 1.68 

*p<.05 

 จากตารางที่ 3 พบวาความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย
รูปแบบการสอนอานแบบเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
สอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 2  
 

5.3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซ รวมกับเทคนิคการ
เรียนรูแบบรวมมือของเคแกนกับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถม 

ศึกษาปท่ี 4 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน
กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

 (n=20) 

ความสามารถในการอานจับใจความ 
 

S.D. 
 

 

S t p-value 
กลุมทดลอง 23.10 2.10 

5.70 .69 8.31* .000 
กลุมควบคุม 17.40 2.23 

ความสามารถในการเลาเรื่อง  S.D.  S t p-value 
กลุมทดลอง 48.25 1.68 

1.50 .54 2.77* .005 
กลุมควบคุม 46.75 1.74 

*p<.05 

จากตารางที่ 4 พบวา ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางกลุมท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซ รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือของเคแกน หลังเรียนสูงกวา
กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ัน
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ประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 
หลังเรียนสูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปไดวาความสามารถ
ในการอานจบัใจความและการเลาเร่ืองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ของกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการ
สอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนสูงกวากลุมท่ีไดรบัการจัดการเรียนรูแบบปกติสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 3  
 

6. สรปุและอภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยสรุปและอภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี 

 6.1 ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนดวยรูปแบบการสอนอานของ 
เมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 เปนไปตามสมมตฐิานขอท่ี 1 และมี
สวนตางคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 8.10 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน แสดงใหเห็นจากสวนตางคะแนนเฉลี่ย
กอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 8.10 คะแนน ทั้งนี้เนื่องมาจากขั้นตอนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยนํามาใชกับนักเรียน 7 ขั้นตอน 
นัน้ในชวงของขั้นตอนท่ี 1 ขั้นตอนท่ี 2 และขั้นตอนท่ี 3 เปนข้ันตอนท่ีใหผูเรียนไดเรียนรูการอานอยางเปนระบบมีลําดับการ
ดําเนินงานท่ีทําใหนักเรียนรูจักคิดระหวางการอานเนื้อเรื่องอยางชัดเจนโดยเริ่มจากการตั้งคําถามกอนการอาน ทําความเขาใจ
คําศัพท และเปดโอกาสใหนักเรียนไดคนหาคําตอบและทําความเขาใจรวมกับเพื่อนจากการคิดเด่ียว คิดคู คิดเปนกลุม นักเรียน
ไดฝกตั้งคําถามเพ่ือคาดเดาเน้ือเรื่องกอนที่จะอานและยังทําใหนักเรียนไดรับโอกาสในการปรับปรุงความเขาใจการอานของ
ตนเองทั้งการหาความหมายของคํา ระบุประโยคใจความสําคัญ เรียงลําดับเหตุการณ กอนที่จะสรุปประเด็นสําคัญจากคําถาม
จากเร่ืองที่อาน กลาวไดวาข้ันตอนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยใชเปนการสรางประสบการณใหกับนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง
รวมกับเพื่อนในกลุมนักเรียนจึงมีความกลาที่จะคิด ถาม แสดงความคิดเห็น เรียนรูจากคําตอบของเพ่ือนในกลุม โดยมีครู
วางแผนจัดกิจกรรมและคอยช้ีแนะใหคําปรึกษา กลาวไดวาขั้นตอนเหลานี้เนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชทักษะ
การฟง พูด อาน และเขียนควบคูกันไปตามลําดับขั้นตอน โดยแตละขั้นนักเรียนจะไดฝกทักษะตาง ๆ ทั้งทักษะการฟง การ
ตอบคําถาม การอาน การคิด การเขียนและการเลาเรื่อง นักเรียนไดดําเนินการท้ังกิจกรรมกลุมและรายบุคคล ซึ่งในงานวิจัย
ครั้งนี้ไดจัดนักเรียนเปนกลุมแตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความรูความสามารถแตกตางกันรวมกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบรวมมือท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกัน นักเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติกิจกรรมกลุมมีโอกาสไดแสดงความ
คิดเห็นและรับฟง ชวยเหลือซึ่งกันและกันในการปฏิบัติกิจกรรมแตละขั้นตอน ซึ่งในการจัดการเรียนรูแตละข้ันตอนจะมีใบงาน
ประกอบใหนักเรียนไดรวมกันลงมือปฏิบัติตามลําดับ นอกจากนี้ในข้ันทําความเขาใจเร่ือง ผูวิจัยไดใหนักเรียนหาความหมาย
จากคําจากพจนานุกรมและหนังสือเรียนดวยตนเองกอนแลวจึงมีการถายโอนขอมูลโดยการอภิปรายเปนทีม จากนั้นเปนขั้น
การทําแบบฝกหัดตอช้ินสวนประโยคและเรียงโครงสรางอนุเฉทดวยการพูดรอบวงซึ่งนักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการใหคําตอบของ
เพื่อนและปรับปรุงการจับใจความของตนเองที่ขาดหายไปซ่ึงไดเรียนรูเพิ่มเติมเพื่อปรับปรุงการเรียนรูของตนเองในขั้นการ
ประเมินผลและการแกไขโดยใหขอมูลยอนกลับแบบหมุนเวียน ดังจะเห็นไดวาการทํากิจกรรมเปนกลุมและการใหโอกาส
สมาชิกกลุมไดแลกเปลี่ยนความเขาใจซึ่งกันมีผลตอการเรียนรู ดังงานวิจัยของพวงใจ [10] ไดใชวิธีการสอนอานแบบ MIA 

รวมกับการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนิค LT ในการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 พบวานักเรียนทุกคนผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป  
 6.2 ความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนดวยรูปแบบการสอนอานของเมอร 
ดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 2 และมีสวน
ตางคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 20.95 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ทั้งนี้เนื่องมาจากนักเรียนไดรับการพัฒนา
ความสามารถในการเลาเรื่อง โดยครูผูสอนเลือกบทอานใหมีเนื้อหาเหมาะสมกับนักเรียน จึงทําใหนักเรียนสามารถแสดง
พฤติกรรมความสามารถในการเลาเร่ืองจากบทอานแตละประเภทไดดี รวมถึงเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือของเคแกนเปน
เทคนิคท่ีสามารถนํามาจัดการเรียนรูไดเหมาะสมกับเนื้อหา สรางความหลากหลายในข้ันตอนการสอน ครูสามารถจัดกลุมการ
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เรียนรูแบบรวมมือ โดยสอดแทรกเขาไปเพื่อชวยใหผูเรียนมุงความสนใจ ซึ่งเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือของเคแกนที่นํามา
เปนเทคนิคท่ีเขามาชวยในการพัฒนาความสามารถในการเลาเรื่อง ไดแก 1) คิดเด่ียว คิดคู คิดเปนกลุม (think pair square) 

โดยการสรุปคําตอบดวยตนเองและนําสิ่งท่ีไดมาอภิปรายคําตอบกับเพื่อนเปนคูจากนั้นอภิปรายกับสมาชิกในกลุมของตนเอง
กอนแลวนําสิ่งที่ไดเลาใหเพื่อนทั้งช้ันฟง 2) อภิปรายเปนทีม (team discussion) สมาชิกของกลุมทุก ๆ คน รวมกันคิด พูด
อภิปรายพรอมกัน 3) การพูดรอบวง (round robin) สมาชิกของกลุมผลัดกันพูด เลาโดยไมใชการเขียน โดยพูดผลัดกันทีละ
คนตามเวลาที่กําหนดจนครบทุกคน และ4) การใหขอมูลยอนกลับแบบหมุนเวียน (rotating feedback) โดยสมาชิกทุกคนใน
กลุมใหขอมูลยอนกลับ สมาชิกแตละกลุมตรวจผลงานและใหขอคิดขอเสนอแนะ ขอบกพรองตองานของกลุมอื่น ๆ จากนั้น
หมุนเวียนไปทีละกลุมจนครบอยางเปนระบบ ตามกําหนดเวลา เทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือสงเสริมการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือทําใหความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนสูงขึ้น สอดคลองกับ สุวพร [11] ที่ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาไทยของนักเรียนช้ันพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูดของนักเรียนหลังเรียนโดย
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือสูงกวากอนเรียน นักเรียนมีทักษะการพูดและมีเจตคติตอการเรียนวิชาการพูดหลังเรียนโดยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือสูงกวากอนเรียน  
 6.3 ความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ของกลุมที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูวิจัยไดนําข้ันตอนรูปแบบการสอนอาน
ของเมอรดอกซและเทคนิคของเคแกนมาใชและนํามาจัดกิจกรรมการเรียนรูไดเหมาะสมกับเนื้อหา โดยกําหนดกลุมการเรียนรู
แบบการเรียนรูแบบรวมมืออยางไมเปนทางการ สรางความหลากหลายในขั้นตอนและเปดโอกาสใหนักเรยีนทุกคนรวมมืออยาง
เทาเทียมกัน ชวยใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมการอานจับใจความและพฤติกรรมการเลาเรื่องที่สมบูรณยิ่งขึ้นดวยเหตุดังกลาว 
จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันโดยกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนดวยวิธีการสอน 
เทคนิค และเครื่องมือตาง ๆ จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติ สอดคลองกับพระกิตติพล [12]  
ไดเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางการสอนโดยใชหลักบูรณาการ
ของเมอรดอกซ (MIA) กับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชหลักบูรณาการของเมอรดอกซ 
(MIA) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

7. ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอคนพบและแนวคิดที่เปนขอเสนอแนะ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 7.1  ขอเสนอแนะเพ่ือนําไปใช 

1)  ครูควรจัดเวลาใหเหมาะสมกับประเภทของบทอาน 

2)  ครูควรศึกษาขอมูลพื้นฐานของนักเรียนที่ตนเองสอน เชน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อุปนิสัย เพ่ือ
ประโยชนในการจัดกิจกรรมการทํางานกลุมที่นักเรียนคละความสามารถกัน เพราะเปนปจจัยที่ทําใหกิจกรรมการทํางานกลุม
ประสบความสําเร็จมากขึ้น 

3)  ครูควรใชการสรางแผนภาพความคิดเพื่อใหนักเรียนเขาใจในบทอานและไดปฏิบัติตามข้ันตอนไดอยาง
มีประสิทธิภาพ 

4)  ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีวางแผนการทํางานและรับผิดชอบตามท่ีไดรับมอบหมายอยางเต็มที่ 
5)  ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนแตละกลุมไดมีสวนรวมในการเลือกบทอานที่ตรงกับความตองการของ

นักเรียน  
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 7.2  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 

1)  ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนไป
จัดการเรียนรูใหนักเรียนระดับประถมศึกษาช้ันอ่ืน ๆ และระดับมัธยมศึกษา และจัดการเรียนรูทักษะการเขียน เชน การเขียน
สรุปความ การเขียนสรางสรรค เปนตน 

3)  ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนไป
พัฒนาทักษะการทํางานกลุมของนักเรียน 
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