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บทคัดยอ 

  
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 2) เปรียบเทียบความสามารถ
ในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับ
เทคนิคของเคแกน และ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 
4 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนกับกลุมที่ไดรับการ
เรียนรูแบบปกติ กลุมตัวอยางท่ีใช ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดปาสะแก ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่  2           

ปการศึกษา 2563 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 20 คน เปนกลุมควบคุม และโรงเรียนวัดนํ้าพุ ที่กําลังศึกษา ในภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2563 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 20 คน เปนกลุมทดลอง ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 2) 

แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความ 4) แบบวัดความสามารถในการเลา
เรื่อง สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

สรุปผลการวิจัยไดดังนี้  
1. ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการ

สอนอานแบบเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
2. ความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอน

อานแบบเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
3. ความสามารถในการอานจับใจความและความสามารถในการเลาเรื่ องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 

ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนสูงกวากลุมที่
ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

คําสําคัญ: การอานจับใจความ การเลาเร่ือง การสอนอานของเมอรดอกซ เทคนิคของเคแกน 
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Abstract 

 

The objectives of this research were to 1) compare the reading comprehension ability of grade 4 

students before and after using Murdoch’s reading instructional model with Kegan’s techniques, 2) 

compare the storytelling ability of grade 4 students before and after using Murdoch’s reading instructional 

model and Kegan’s techniques, and 3) compare the reading comprehension and storytelling abilities of 

grade 4 students by using Murdoch’s reading instructional model with Kegan’s techniques and traditional 

method. The sample groups used in this research were 20 grade 4 students at Wat Pa Sakae School who 

were studying in the second semester of the academic year 2020 as a control group and 20 students of 

Wat Namphu School who were studying in the second semester of the academic year 2020 as an 

experimental group, derived by cluster random sampling. The research instruments were: 1) the lesson 

plans developed by researcher, 2) the lesson plans of traditional method, 3) a reading comprehension 

ability test, and 4) a storytelling ability test. The data were analyzed by mean, standard deviation and t-

test. 

The results were as follows: 

1. The reading comprehension ability of grade 4 students using Murdoch’s reading instructional 

model with Kegan’s techniques was higher than that of before with statistical significance at .05. 

2. The storytelling ability of grade 4 students using Murdoch’s reading instructional model with 

Kegan’s techniques was higher than that of before with statistical significance at .05. 

3. The reading comprehension and the storytelling abilities of grade 4 students using Murdoch’s 

reading instructional model with Kegan’s techniques were higher than grade 4 students using the 

traditional learning with statistical significance at .05. 

 

Keywords: reading comprehension, storytelling, Murdoch is reading instruction, Kegan’s techniques 
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1. บทนํา  
ทักษะการอานอยางเขาใจรวมถึงการพูดสื่อสารไดตรงและงายตอความเขาใจเปนคุณลักษณะจําเปนของเยาวชนไทย

ดังจะเห็นไดจากการท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดไวในในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ใน
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ซึ่ งไดกําหนดไวในสาระท่ี 1 การอาน และสาระท่ี 3 การฟง การดู และการพูด 
กระทรวงศึกษาธิการ [1] กลาวไดวา การอานเปนทักษะท่ีจําเปนในการรับสาร การสะสมประสบการณของผูเรียน รวมถึง
ความคิดจากการอานยังเปนสิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีชวยใหคนเราหาคําตอบของปญหาที่ตองการ อีกทั้งในสวนของการพูดก็
เปนทักษะในการถายทอดเน้ือเรื่องใหผูอานเขาใจ นอกเหนือไปจากการที่ผูเรียนรูและเขาใจเน้ือเรื่องแลวนั้น การพูดในสิ่งที่ตน
อานจากการอาศัยความสามารถในการจับประเด็นของเรื่องและพูดเลาเรื่องจากความเขาใจของตนเองสูผูอื่นใหเขาใจไดตรงกับ
สิ่งที่ตองการถายทอดและแลกเปลี่ยนซึ่งกัน สอดคลองกับวิมลรัตน [2] ที่กลาววาการพูดเปนทักษะจําเปนในการถายทอดสาร
หรือเนื้อเรื่องจากการเรียบเรียงและถายทอดเน้ือเรื่องใหเปนไปตามลําดับและเปนเครื่องมือในการสื่อสารท่ีมีความสําคัญยิ่งใน
การดํารงชีวิตอยูในสังคม ดังนั้นกลาวไดวาความจําเปนและตระหนักถึงความสําคัญของการพูดเลาเรื่องเพ่ือเสนอประเด็น
ใจความสําคัญจากการอานเปนกระบวนการตอเนื่องเช่ือมโยงกัน จึงตองพัฒนาความสามารถในการอานจับใจความและพูดเลา
เรื่องเพื่อใหผูเรียนมีพัฒนาการดานภาษาดีขึ้นเกิดความเขาใจและสามารถถายทอดออกมาไดอยางตรงประเด็นมีใจความที่
ถูกตองเมื่อกลาวถึงตัวละคร เวลา สถานที่ แนวคิดของเรื่องหรือผลที่เกิดขึ้น รวมถึงใจความสําคัญของเรื่อง การเรียงลําดับ
เหตุการณ และการสรุปเรื่องและเลาไดสอดคลองกับเรื่องที่อาน จึงกลาวไดวา การอานจับใจความและการพูดเลาเรื่องเปนสิ่ง
สําคัญสําหรับนักเรียน 

ในกระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานและการเลาเรื่องของนักเรียนนั้นมีวิธีการสอนและ
เทคนิคทีห่ลากหลายใหเลือกใชใหเกิดประสิทธิผล ทั้งนี้จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของผูวิจัยไดพบวาการสอน
อานของเมอรดอกซ Murdoch [3] มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นถามนํากอนการอาน (priming 

questions) 2) ขั้นการทําความเขาใจศัพท (understanding vocabulary)  3) ขั้นการอานเน้ือเรื่อง (reading the text)  4) 
ขั้นการทําความเขาใจเรื่อง  (understanding the text) 5) ขั้นการถายโอนขอมูลในรูปแบบอื่น (transferring information) 

6) ขั้นการทําแบบฝกหัดตอช้ินสวนประโยคและเรียงโครงสรางอนุเฉท (jigsaw exercise and paragraph structure) และ 7) 
ขั้นการประเมินผลและแกไข (valuation and correction) เปนการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการคิดทุกขั้นตอนโดยมุงให
นักเรียนคิดเปน โดยเฉพาะกระบวนการคิดที่เกี่ยวกับการแกปญหากิจกรรมการเรียนรูโดยการใชความรู ความจํา ความเขาใจ
ทั้งรายละเอียดและความหมายของคําศัพท โดยใชทักษะตาง ๆ คือ ฟง พูด อาน และเขียน จากการศึกษางานวิจัยของ นราธิป 
[4] และอรพัทธ [5] ไดนําวิธีการสอนอานดังกลาวมาใชในการสอนการอานทั้งในรายวิชาภาษาไทยและรายวิชา
ภาษาตางประเทศ พบวาผลการวิจัยยืนยันไดวาการสอนอานแบบเมอรดอกซสามารถนํามาพัฒนาความสามารถในการอาน
ของนักเรียนและเปนวิธีการสอนอานจับใจความสําคัญที่มีกระบวนการท่ีเปนลําดับขั้นตอนท่ีชัดเจนตามลําดับจากงายไปยาก 
สงเสริมใหผูเรียนคนหาคําตอบ สามารถวิเคราะหบทอาน แสดงความคิดเห็นในประเด็นตาง ๆ นอกจากนี้ยังพบวา การสอน
อานจับใจความและการพูดเลาเรื่อง ตองจัดการเรียนการสอนโดยสงเสริมใหนักเรียนทําความเขาใจเน้ือหาจนสามารถนํา
ความรูเหลานั้นไปใชในการถายทอดเรื่องราวได ครูจะตองสอนหลักภาษาไทยโดยการฝกทักษะท้ังสี่ใหแกผูเรียนในช้ันเรียนโดย
ใหมีการซักถาม พูดอธิบาย แลกเปลี่ยนความรู ความคิด ในประเด็นของเน้ือหาท่ีครูกําลังสอน  

ทักษะท่ีจําเปนในการเรียนรูของผูเรียนทั้งการถายทอด การสื่อสาร ฟง พูด อาน เขียน และการแลกเปลี่ยนเรียนรู
ตองอาศัยการทํางานรวมกันของผูเรียนเพื่อใหบรรลุเปาหมายในการทํางานซึ่งสอดคลองกับเคแกน [6] ที่ไดพัฒนารูปแบบการ
เรียนรูแบบรวมมือรวมใจที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางโดยนักเรียนกลุมเล็ก ๆ จะรับผิดชอบการเรียนรูของตนเองและการ
เรียนรูของสมาชิกทุกคนในกลุม โดยสื่อสารโตตอบกันขยายในกลุมเดียวกันเพ่ือแกปญหาและทําภารกิจใหสําเร็จ ซึ่งเทคนิค
ของเคแกนเปนการเรียนรูแบบรวมมืออยางไมเปนทางการนี้ไมจําเปนตองใชตลอดกิจกรรมการเรียนในแตละคาบ อาจใชใน
ขั้นตอนใดขั้นหนึ่ง พิมพพันธ และพเยาว [7] ประกอบดวย 4 เทคนิค คือ 1) คิดเด่ียว คิดคู คิดเปนกลุม 2) อภิปรายเปน 3) 
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การพูดรอบวง และ 4) การใหขอมูลยอนกลับแบบหมุนวียน ผูวิจัยไดทําการศึกษาเพ่ือนํามาเปนเทคนิครวมในการวิจัยครั้งนี้ 
โดยไดนําแนวคิด ทฤษฎี เทคนิคการสอนท่ีเก่ียวของมาสังเคราะหเพื่อเปนข้ันตอนในการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอน
อานของเมอรดอกซ (MIA) รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือของเคแกน และไดสรุปขั้นตอน 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นถาม
นํากอนการอาน 2) ขั้นการทําความเขาใจคําศัพท 3) ขั้นอานเน้ือเรื่องแบบคิดเด่ียว – คิดคู – คิดเปนกลุม     4) ขั้นทําความ
เขาใจเรื่อง คือ การเติมคําใหประโยคสมบูรณ ตอบคําถามจากประโยคปลายเปดที่ครูกําหนดโดยการใหนักเรียนเติมใจความ
สําคัญของเรื่อง 5) ขั้นการถายโอนขอมูลโดยการอภิปรายเปนทีม 6) ขั้นการทําแบบฝกหัดตอช้ินสวนประโยคและเรียง
โครงสรางอนุเฉทดวยการพูดรอบวง  และ 7) ขั้นการประเมินผลและการแกไขโดยใหขอมูลยอนกลับแบบหมุนเวียน เน่ืองจาก
มีความเหมาะสมตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในดานการอานและการพูดเลาเรื่องอยางยิ่งซ่ึงการสื่อสารคือการสราง
ปฏิสัมพันธรูปแบบหนึ่ง และเปนพื้นฐานของการแลกเปลี่ยนขอมูลเพื่อที่จะทํางานรวมกันตอไป การอานจับใจความและการ
เลาเรื่องในสถานการณของกลุมที่มีความรวมมือจะทําใหการทํางานประสบผลสําเร็จ นักเรียนทุกคนไดมีโอกาสในการ
แสดงออก กลาพูด  กลาคิด กลาปฏิบัติตามกิจกรรมท่ีไดรับมอบหมาย ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน สงผลทําใหผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น การจัดการเรียนรูในปจจุบันจึงมีความจําเปนที่จะตองปลูกฝงใหนักเรียนมีทัง้ทักษะการ
ทํางานกลุมและพัฒนาการทางภาษาใหนักเรียนมีความชํานาญในดานการอานเพื่อความเขาใจ และสามารถถายทอดเร่ืองราว
ผานการพดูเลาเรื่องได 

จากที่กลาวมาผูวิจัยจึงสนใจศึกษาการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเค
แกนเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาการอานจับใจความและความสามารถในการเลาเรื่องโดยผานการทํากิจกรรมเด่ียวและกลุมที่
สงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูและสรางความเขาใจรวมถึงการสงเสริมความรวมมือกันในช้ันเรียนและการ
สรางเจตคติที่ดีตอรายวิชาภาษาไทยของผูเรียนได 

 
2. วัตถุประสงค  

2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวย
รูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวยรูปแบบ
การสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

2.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ระหวาง
กลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนกับกลุมท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
 

3. สมมติฐานการวิจัย 

3.1 ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการ
สอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.2 ความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอาน
ของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.3 ความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนหลังเรียนสูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

4. วิธดํีาเนินการ 
4.1  ขอบเขตในการวิจัย 
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4.1.1  ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ของกลุม
เครือขายโรงเรียนที่มีขนาดกลางในสหวิทยาเขตบอกรุ อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 5 โรงเรียน ไดแก 
โรงเรียนวัดปาสะแก โรงเรียนวัดน้ําพุ  โรงเรียนวัดบอกรุ คุรุประชาสรรค โรงเรียนวัดอูตะเภา และ โรงเรียนบานหนองอิงพิง 
โรงเรียนละ 1 หองเรียน รวมจํานวน 5 หองเรียน จํานวนนักเรียน 96 คน 

 4.1.2  กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนวัดปาสะแก ตําบลปาสะแก อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 1 หองเรียน  จํานวนนักเรียน 20 คน 
เปนกลุมควบคุม (control group) และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนวัดน้ําพุ ตําบลหัวเขา อําเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 20 คนเปนกลุม
ทดลอง (experimental group) ซึ่งไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบกลุม (cluster random sampling) โดยใชโรงเรียน
เปนหนวยการสุมโดยจับฉลาก 1 โรงเรียนเปนกลุมควบคุม และ 1 โรงเรียนเปนกลุมทดลอง ซึ่งผูวิจัยไดทําการทดสอบความ
แตกตางพื้นฐานความรูวิชาภาษาไทยกอนดําเนินการทดลอง โดยนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2562 มาทําการทดสอบดวยสถิติที ไดคา t = 0.95, Sig = 0.50 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมไมแตกตางกัน ผลการวิเคราะหขอมูลมีรายละเอียดปรากฏ ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบพื้นฐานความรูวิชาภาษาไทยกอนดําเนินการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

(n=20) 

กลุมตัวอยาง 
 

S.D. 

 

 
S 

t p-value 

กลุมทดลอง 37.85 3.97 
1.20 1.26 .952 .505 

กลุมควบคุม 39.05 4.00 

*p<.05 
 

4.1.3 ตัวแปรที่ศึกษา   
 ตัวแปรตน คือ กระบวนการสอน 2 กระบวนการ ไดแก  
 1) การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน มี 7 ขั้นตอน ไดแก 1) 
ขั้นถามนํากอนการอาน 2) ขั้นการทําความเขาใจคําศัพท 3) ขั้นอานเน้ือเรื่องแบบคิดเด่ียว – คิดคู – คิดเปนกลุม 4) ขั้นทํา
ความเขาใจเรื่อง 5) ขั้นการถายโอนขอมูลโดยการอภิปรายเปนทีม 6) ขั้นการทําแบบฝกหัดตอช้ินสวนประโยคและเรียง
โครงสรางอนุเฉทดวยการพูดรอบวง และ 7) ขั้นการประเมินผลและการแกไขโดยใหขอมูลยอนกลับแบบหมุนเวียน  
 2) การจัดการเรียนรูแบบปกติ มี 3 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน 2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน และ 
3) ขั้นสรุปบทเรียน 
  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถ 2 เร่ือง คือ 1) ความสามารถการอานจับใจความ และ 2) ความสามารถในการ
เลาเรื่อง 

4.1.4 เนื้อหา 
1) บทอานประเภทเร่ืองสั้นเรื่อง ความโกรธกับรอยตะปู 2) นิทานชาดกเรื่อง คนอกตัญู 3) บทความเร่ือง            

มาทานอาหารตามกรุปเลือดกันเถอะ 4) สารคดีเรื่อง น้ํามัน 5) ขาวและเหตุการณประจาํวันเรื่อง ไฟแดงนานๆหนอย! เด็ก ม.1 
ตื่นเชามืดชวยแมขายมาลัยหาเงินเลี้ยงครอบครัว 
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4.2 ระยะเวลา  
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โดยใชเวลาการทดลองจํานวน 2 

สัปดาห สัปดาหละ 5 ช่ัวโมง จํานวน 10 ช่ัวโมง และรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน จํานวน 2 ช่ัวโมง รวม
จํานวนเวลาที่ใชในการทดลองทั้งหมด 12 ช่ัวโมง 

 

 4.3 เคร่ืองมือในการวิจัย  
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย มี 4 ชุด ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามรูปแบบการสอนอาน
ของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน จํานวน 5 แผน จํานวน 10 ช่ัวโมง 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับ
ใจความที่ผูวิจัยสรางข้ึน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน และ 4) แบบวัดความสามารถใน
การเลาเรื่องที่ผูวิจัยสรางข้ึนแบบปรนัย จํานวน 5 ชุด ชุดละ 10 คะแนน รวม 50 คะแนน มีขั้นตอนการสรางเครื่องมือวิจัย 
ดังนี ้

4.3.1 แผนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนและแผนการ
จัดการเรียนรูแบบปกติ  

1) ศึกษาและสรุปลักษณะของการสอนทั้ง 2 รูปแบบ ไดแก ขั้นตอนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการ
สอนอานของเมอรดอกซและเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือของเคแกน และการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

2) วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
สาระ ที่ 1 การอาน และสาระที่ 3 การฟง การดู และการพูด ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และหลักสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนวัดนํ้าพุ เพื่อนํามากําหนดจุดประสงคการเรียนรูและสาระการเรียนรูของแตละแผนการจัดการเรียนรู 

3) สรางแผนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคแกน จํานวน 5 
แผน รวม 5 แผน จํานวน 10 ช่ัวโมง และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 10 แผน จํานวน 10 ช่ัวโมง  

4) นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จแลวเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองดานเนื้อหา ความเหมาะสมของกิจกรรมและการใชถอยคํา และปรับปรุงแกไขใหถูกตอง และเสนอแผนการจัดการ
เรียนรูใหแกผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทานเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการสอนในดาน แนวคิดสําคัญ จุดประสงค 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอนและการวัดและการประเมินผล โดยพิจารณาจากเกณฑการประเมิน 5 ระดับ 
ซึ่งจากการใหผูเช่ียวชาญประเมินพบวาทั้ง 5 แผนการจัดการเรียนรูไดคาเฉลี่ยรวม 4.87  หมายถึง  อยูในระดับดีมาก 

5) นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุง แกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใช (Try out) กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 และ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดอูตะเภา จํานวน 30 คนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 2 
แผน พบวา ขั้นการทําความเขาใจคําศัพท ในขั้นตอนน้ีครูควรใหนักเรียนรวมกันหาคําศัพทยากจากเร่ืองเพิ่มเติมจากที่ครู
กําหนด เพื่อเปนการฝกการสังเกตและสรางความเขาใจใหนักเรียนไดเพิ่มขึ้น ทบทวนหลักการอานจับใจความและหลักการเลา
เรื่องใหนักเรียนทุกแผน กิจกรรมในทุกข้ันตอนครูตองปรับระยะเวลาในการทํากิจกรรมใหเหมาะสมเนื่องจากความยากงายของ
เรื่องทีอ่านและการนําเสนอผลงานในแตละข้ันตอนทําใหกิจกรรมไมเปนไปตามระยะเวลาที่กําหนด ครูจึงตองยืดหยุนเวลาและ
บริหารจัดการเวลาใหเหมาะสมกับกิจกรรม  

4.3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความ  

1) สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความแบบปรนัยชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือกให
ครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู นิยามศัพทของความสามารถในการอานจับใจความ 

2) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือ
ตรวจสอบความถูกตองทางเนื้อหาเพ่ือนํามาปรับปรุงแกไข และนําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความที่
ปรับปรุงแกไขเสนอผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทยดานการวัดและประเมินผลการศึกษา และดานหลักสูตรและการสอน 
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รวมจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  จากความสอดคลองมาตรฐานการเรียนรูและพฤติกรรมที่ตองการ
วัดรวมท้ังความถูกตองในการใชภาษา โดยใชดัชนีความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรูกับขอคําถาม (IOC) คัดเลือกขอที่
ผานเกณฑ .50 ข้ึนไป ไดขอคําถามท่ีตองการจํานวน 40 ขอ ซึ่งมีคา IOC ระหวาง 0.67-1.00 

3) นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความมาปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะของ
ผูทรงคุณวุฒิ นําไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดอู
ตะเภา จํานวน 30 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาคาคุณภาพรายขอดานความยากงาย และอํานาจ
จําแนก พบวา แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความ มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 – 0.87 คาอํานาจ
จําแนก (r) ระหวาง 0.21 – 0.59 ไดแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานจับใจความท่ีผานเกณฑการคัดเลือก จํานวน 30 

ขอ  
4) วิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (reliability) แบบคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-

Richardson) โดยใชสูตร KR-20 ลวน และอังคณา [8] ผลการวิเคราะหพบวา คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอานจับใจความ เทากับ 0.78 

4.3.3 แบบวัดความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนที่จัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของ                 
เมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

1) กําหนดโครงสรางพฤติกรรมและองคประกอบของแบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องโดยการพูดโดย
สรางแบบวัดความสามารถในการเลาเร่ืองตามเกณฑการประเมินดังนี้ หากแสดงพฤติกรรมโดยการพูดในสวนที่เกี่ยวของตาม
รายการประเมินในแตละขอไดคะแนนขอละ 1 คะแนน หากไมแสดงพฤติกรรมหรือไมพูดในสวนที่เกี่ยวของตามรายการ
ประเมินในขอใดขอน้ันจะได 0 คะแนน รวมทั้งสิ้นชุดละ 10 คะแนน จํานวน 5 ชุด ไดแก 1) แบบวัดความสามารถในการเลา
เกี่ยวกับเรื่องสั้น 2) แบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องเกี่ยวกับนิทานชาดก 3) แบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องเก่ียวกับ
บทความ 4) แบบวัดความสามารถในการเลาเร่ืองเกี่ยวกับสารคดี 5) แบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องเกี่ยวกับขาวและ
เหตุการณประจําวัน  

2) นําแบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณา ตรวจสอบความ
เหมาะสมของสํานวนภาษา และองคประกอบท่ีประเมิน จากนั้นจึงนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

3) นําแบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องและเกณฑการประเมินที่ปรับปรุงแกไขแลวเสนอตอ
ผูทรงคุณวุฒิดานการสอนภาษาไทย ดานการวัดและประเมินผลการศึกษา และดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 3 ทาน เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสมของเกณฑการประเมินซึ่งกําหนดระดับคุณภาพในเกณฑการประเมินเปน 3 ระดับ โดยพิจารณาจาก
ความสอดคลองของรายการประเมินกับนิยามศัพทความสามารถในการเลาเรื่อง โดยใชดัชนีความสอดคลองของรายการ
ประเมินกับนิยามศัพท (IOC) คัดเลือกขอท่ีผานเกณฑ .50 ข้ึนไป พบวา มีความเที่ยงตรงระหวาง  0.67 - 1.00 

4) นําแบบวัดความสามารถในการเลาเรื่องและเกณฑการประเมินที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของ
ผูทรงคุณวุฒิ นําไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดอู
ตะเภา จํานวน 30 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 5 ชุด แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก พบวา มีคา
อํานาจจําแนก (r) ระหวาง 0.42 – 0.81 ไดแบบทดสอบวัดความสามารถในการเลาเรื่องท่ีผานเกณฑการคัดเลือก จํานวน 5 

ชุด ชุดละ 10 ขอ  
5) นําขอสอบท่ีผานเกณฑการคัดเลือก จํานวน 50 ขอ ไปวิเคราะหเพื่อหาคาความเช่ือมั่นของ

แบบทดสอบคูเดอร-ริชารดสัน โดยใชสูตร KR-20 [8] ผลการวิเคราะหพบวา คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการเลาเรื่องมีคาเทากับ 0.98 
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4.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 

4.4.1  ขั้นกอนการทดลอง เปนขั้นตอนท่ีผูวิจัยเตรียมความพรอมในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
1) ทําการทดสอบกอนเรียน (pretest) กับนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย

แบบทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบวัดความสามารถในการอานจับใจความและแบบวัดความสามารถในการเลาเรื่อง ที่ผูวิจัย
สรางข้ึน  

2) ผูวิจัยไดใหความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซ
รวมกับเทคนิคของเคแกนช้ีแจงข้ันตอนและขอตกลงในการทํากิจกรรม 

4.4.1 ขั้นการทดลอง ดําเนินการทดลองสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึนกับกลุมตัวอยางทั้ง 2 

กลุม โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูดวยตนเอง 
4.4.2 ขั้นหลังการทดลอง ภายหลังเสร็จสิ้นการดําเนินการทดลอง ดําเนินการดังนี้ 

1) ทําการทดสอบหลังเรียน (posttest) โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับทดสอบกอนเรียนกับกลุม
ตัวอยางทั้ง 2 กลุม 

2) นําคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานการวิจัย 

 

4.5  การวิเคราะหขอมูล  

ผูวิจัยใชการทดสอบการแจกแจงของขอมูลและหารูปแบบเพื่อตรวจสอบวาขอมูลมีการกระจายเปนโคงปกติ โดยใช
สูตร Kolmogorov-Smirnov (KS) เพ่ือทดสอบการกระจายของคะแนนหลังเรียนของนักเรียน พบวาเปนโคงปกติ ซึ่งเปนไป
ตามขอตกลงเบ้ืองตนของการทดสอบคาที จึงดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

4.5.1 วิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนกับหลังเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานแบบเมอรดอกซรวมกับเทคนิค
ของเคแกน โดยวิเคราะหขอมูลแบบ dependent samples t-test [9] 

4.5.2 วิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 
4 ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมโดยวิเคราะหขอมูลแบบ Independent samples t-test [9] 

 

5. ผลการวิจัย 

5.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนกับหลัง
เรียนดวยรูปแบบการสอนอานแบบเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

ตารางที ่2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 กอนเรียนกับหลังเรียน 

 ดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

(n=20) 

ความสามารถในการอานจบัใจความ 
 

S.D. 
 

 

 

 

 

S t p-value 

กอนเรียน 15.00 1.84 
8.10 .40 20.42* .000 

หลังเรียน 23.10 2.10 

*p<.05 
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 จากตารางที่ 2 พบวา ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 1  
 

5.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวย
รูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกบัเทคนิคของเคแกน 

ตารางที ่3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษา ปท่ี 4 กอนเรียนกับหลังเรียนดวย 

 รูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 

(n=20) 

ความสามารถในการเลาเรื่อง 
 

S.D. 
 

 

S t p-value 

กอนเรียน 27.30 3.81 
20.95 .95 22.05* .000 

หลังเรียน 48.25 1.68 

*p<.05 

 จากตารางที่ 3 พบวาความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย
รูปแบบการสอนอานแบบเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
สอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 2  
 

5.3  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซ รวมกับเทคนิคการ
เรียนรูแบบรวมมือของเคแกนกับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความและความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถม 

ศึกษาปท่ี 4 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน
กับกลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

 (n=20) 

ความสามารถในการอานจับใจความ 
 

S.D. 
 

 

S t p-value 
กลุมทดลอง 23.10 2.10 

5.70 .69 8.31* .000 
กลุมควบคุม 17.40 2.23 

ความสามารถในการเลาเรื่อง  S.D.  S t p-value 
กลุมทดลอง 48.25 1.68 

1.50 .54 2.77* .005 
กลุมควบคุม 46.75 1.74 

*p<.05 

จากตารางที่ 4 พบวา ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางกลุมท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซ รวมกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือของเคแกน หลังเรียนสูงกวา
กลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถในการเลาเรื่องของนักเรียนช้ัน
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ประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกน 
หลังเรียนสูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปไดวาความสามารถ
ในการอานจบัใจความและการเลาเร่ืองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ของกลุมท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการ
สอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนสูงกวากลุมท่ีไดรบัการจัดการเรียนรูแบบปกติสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 3  
 

6. สรปุและอภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยสรุปและอภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี 

 6.1 ความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนดวยรูปแบบการสอนอานของ 
เมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 เปนไปตามสมมตฐิานขอท่ี 1 และมี
สวนตางคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 8.10 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน แสดงใหเห็นจากสวนตางคะแนนเฉลี่ย
กอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 8.10 คะแนน ทั้งนี้เนื่องมาจากขั้นตอนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยนํามาใชกับนักเรียน 7 ขั้นตอน 
นัน้ในชวงของขั้นตอนท่ี 1 ขั้นตอนท่ี 2 และขั้นตอนท่ี 3 เปนข้ันตอนท่ีใหผูเรียนไดเรียนรูการอานอยางเปนระบบมีลําดับการ
ดําเนินงานท่ีทําใหนักเรียนรูจักคิดระหวางการอานเนื้อเรื่องอยางชัดเจนโดยเริ่มจากการตั้งคําถามกอนการอาน ทําความเขาใจ
คําศัพท และเปดโอกาสใหนักเรียนไดคนหาคําตอบและทําความเขาใจรวมกับเพื่อนจากการคิดเด่ียว คิดคู คิดเปนกลุม นักเรียน
ไดฝกตั้งคําถามเพ่ือคาดเดาเน้ือเรื่องกอนที่จะอานและยังทําใหนักเรียนไดรับโอกาสในการปรับปรุงความเขาใจการอานของ
ตนเองทั้งการหาความหมายของคํา ระบุประโยคใจความสําคัญ เรียงลําดับเหตุการณ กอนที่จะสรุปประเด็นสําคัญจากคําถาม
จากเร่ืองที่อาน กลาวไดวาข้ันตอนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยใชเปนการสรางประสบการณใหกับนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง
รวมกับเพื่อนในกลุมนักเรียนจึงมีความกลาที่จะคิด ถาม แสดงความคิดเห็น เรียนรูจากคําตอบของเพ่ือนในกลุม โดยมีครู
วางแผนจัดกิจกรรมและคอยช้ีแนะใหคําปรึกษา กลาวไดวาขั้นตอนเหลานี้เนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชทักษะ
การฟง พูด อาน และเขียนควบคูกันไปตามลําดับขั้นตอน โดยแตละขั้นนักเรียนจะไดฝกทักษะตาง ๆ ทั้งทักษะการฟง การ
ตอบคําถาม การอาน การคิด การเขียนและการเลาเรื่อง นักเรียนไดดําเนินการท้ังกิจกรรมกลุมและรายบุคคล ซึ่งในงานวิจัย
ครั้งนี้ไดจัดนักเรียนเปนกลุมแตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความรูความสามารถแตกตางกันรวมกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบรวมมือท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกัน นักเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติกิจกรรมกลุมมีโอกาสไดแสดงความ
คิดเห็นและรับฟง ชวยเหลือซึ่งกันและกันในการปฏิบัติกิจกรรมแตละขั้นตอน ซึ่งในการจัดการเรียนรูแตละข้ันตอนจะมีใบงาน
ประกอบใหนักเรียนไดรวมกันลงมือปฏิบัติตามลําดับ นอกจากนี้ในข้ันทําความเขาใจเร่ือง ผูวิจัยไดใหนักเรียนหาความหมาย
จากคําจากพจนานุกรมและหนังสือเรียนดวยตนเองกอนแลวจึงมีการถายโอนขอมูลโดยการอภิปรายเปนทีม จากนั้นเปนขั้น
การทําแบบฝกหัดตอช้ินสวนประโยคและเรียงโครงสรางอนุเฉทดวยการพูดรอบวงซึ่งนักเรียนจะไดเรียนรูวิธีการใหคําตอบของ
เพื่อนและปรับปรุงการจับใจความของตนเองที่ขาดหายไปซ่ึงไดเรียนรูเพิ่มเติมเพื่อปรับปรุงการเรียนรูของตนเองในขั้นการ
ประเมินผลและการแกไขโดยใหขอมูลยอนกลับแบบหมุนเวียน ดังจะเห็นไดวาการทํากิจกรรมเปนกลุมและการใหโอกาส
สมาชิกกลุมไดแลกเปลี่ยนความเขาใจซึ่งกันมีผลตอการเรียนรู ดังงานวิจัยของพวงใจ [10] ไดใชวิธีการสอนอานแบบ MIA 

รวมกับการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนิค LT ในการพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 4 พบวานักเรียนทุกคนผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป  
 6.2 ความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนดวยรูปแบบการสอนอานของเมอร 
ดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 2 และมีสวน
ตางคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนเทากับ 20.95 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ทั้งนี้เนื่องมาจากนักเรียนไดรับการพัฒนา
ความสามารถในการเลาเรื่อง โดยครูผูสอนเลือกบทอานใหมีเนื้อหาเหมาะสมกับนักเรียน จึงทําใหนักเรียนสามารถแสดง
พฤติกรรมความสามารถในการเลาเร่ืองจากบทอานแตละประเภทไดดี รวมถึงเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือของเคแกนเปน
เทคนิคท่ีสามารถนํามาจัดการเรียนรูไดเหมาะสมกับเนื้อหา สรางความหลากหลายในข้ันตอนการสอน ครูสามารถจัดกลุมการ
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เรียนรูแบบรวมมือ โดยสอดแทรกเขาไปเพื่อชวยใหผูเรียนมุงความสนใจ ซึ่งเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือของเคแกนที่นํามา
เปนเทคนิคท่ีเขามาชวยในการพัฒนาความสามารถในการเลาเรื่อง ไดแก 1) คิดเด่ียว คิดคู คิดเปนกลุม (think pair square) 

โดยการสรุปคําตอบดวยตนเองและนําสิ่งท่ีไดมาอภิปรายคําตอบกับเพื่อนเปนคูจากนั้นอภิปรายกับสมาชิกในกลุมของตนเอง
กอนแลวนําสิ่งที่ไดเลาใหเพื่อนทั้งช้ันฟง 2) อภิปรายเปนทีม (team discussion) สมาชิกของกลุมทุก ๆ คน รวมกันคิด พูด
อภิปรายพรอมกัน 3) การพูดรอบวง (round robin) สมาชิกของกลุมผลัดกันพูด เลาโดยไมใชการเขียน โดยพูดผลัดกันทีละ
คนตามเวลาที่กําหนดจนครบทุกคน และ4) การใหขอมูลยอนกลับแบบหมุนเวียน (rotating feedback) โดยสมาชิกทุกคนใน
กลุมใหขอมูลยอนกลับ สมาชิกแตละกลุมตรวจผลงานและใหขอคิดขอเสนอแนะ ขอบกพรองตองานของกลุมอื่น ๆ จากนั้น
หมุนเวียนไปทีละกลุมจนครบอยางเปนระบบ ตามกําหนดเวลา เทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือสงเสริมการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือทําใหความสามารถในการเลาเร่ืองของนักเรียนสูงขึ้น สอดคลองกับ สุวพร [11] ที่ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาไทยของนักเรียนช้ันพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพูดของนักเรียนหลังเรียนโดย
การจัดการเรียนรูแบบรวมมือสูงกวากอนเรียน นักเรียนมีทักษะการพูดและมีเจตคติตอการเรียนวิชาการพูดหลังเรียนโดยการ
จัดการเรียนรูแบบรวมมือสูงกวากอนเรียน  
 6.3 ความสามารถในการอานจับใจความและการเลาเรื่องของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ของกลุมที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากผูวิจัยไดนําข้ันตอนรูปแบบการสอนอาน
ของเมอรดอกซและเทคนิคของเคแกนมาใชและนํามาจัดกิจกรรมการเรียนรูไดเหมาะสมกับเนื้อหา โดยกําหนดกลุมการเรียนรู
แบบการเรียนรูแบบรวมมืออยางไมเปนทางการ สรางความหลากหลายในขั้นตอนและเปดโอกาสใหนักเรยีนทุกคนรวมมืออยาง
เทาเทียมกัน ชวยใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมการอานจับใจความและพฤติกรรมการเลาเรื่องที่สมบูรณยิ่งขึ้นดวยเหตุดังกลาว 
จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันโดยกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนดวยวิธีการสอน 
เทคนิค และเครื่องมือตาง ๆ จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติ สอดคลองกับพระกิตติพล [12]  
ไดเปรียบเทียบความสามารถในการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางการสอนโดยใชหลักบูรณาการ
ของเมอรดอกซ (MIA) กับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา กลุมที่ไดรับการสอนโดยใชหลักบูรณาการของเมอรดอกซ 
(MIA) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

7. ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอคนพบและแนวคิดที่เปนขอเสนอแนะ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 7.1  ขอเสนอแนะเพ่ือนําไปใช 

1)  ครูควรจัดเวลาใหเหมาะสมกับประเภทของบทอาน 

2)  ครูควรศึกษาขอมูลพื้นฐานของนักเรียนที่ตนเองสอน เชน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อุปนิสัย เพ่ือ
ประโยชนในการจัดกิจกรรมการทํางานกลุมที่นักเรียนคละความสามารถกัน เพราะเปนปจจัยที่ทําใหกิจกรรมการทํางานกลุม
ประสบความสําเร็จมากขึ้น 

3)  ครูควรใชการสรางแผนภาพความคิดเพื่อใหนักเรียนเขาใจในบทอานและไดปฏิบัติตามข้ันตอนไดอยาง
มีประสิทธิภาพ 

4)  ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีวางแผนการทํางานและรับผิดชอบตามท่ีไดรับมอบหมายอยางเต็มที่ 
5)  ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนแตละกลุมไดมีสวนรวมในการเลือกบทอานที่ตรงกับความตองการของ

นักเรียน  
  

 

2607



       7 – 8  กรกฎาคม  2565 

วิจัยสร้าง Innovation and Technology เพื่อรองรับสังคมไทยสูย่คุ Digital World 

 
การประชุมวิชาการระดับชาติ ครัง้ที่ 14 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 7.2  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 

1)  ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนไป
จัดการเรียนรูใหนักเรียนระดับประถมศึกษาช้ันอ่ืน ๆ และระดับมัธยมศึกษา และจัดการเรียนรูทักษะการเขียน เชน การเขียน
สรุปความ การเขียนสรางสรรค เปนตน 

3)  ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูรูปแบบการสอนอานของเมอรดอกซรวมกับเทคนิคของเคแกนไป
พัฒนาทักษะการทํางานกลุมของนักเรียน 
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