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บทคัดยอ  

 

การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสำรวจเพื่อศึกษาความพรอมในการเรียนออนไลนของนักศึกษา ภายใตสถานการณโควิด
กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 1-3 มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ทำการคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง ตามเกณฑการคัดเลือกไดกลุมตัวอยาง จำนวน 147 ราย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามอออนไลนโดยใช 
Google Form ประกอบดวย แบบสอบถามเกี่ยวกับ ความพรอมดานสุขภาพ ความพรอมดานการเรียน ความพรอมดานครอบครัว 
ความพรอมดานสภาพแวดลอม และความพรอมดานอุปกรณการเรียนและสัญญาณอินเตอรเน็ตของนักศึกษาพยาบาล เก็บขอมูล
ตั้งแตเดือนตุลาคม ถึง เดือนธันวาคม พ.ศ. 2564 วิเคราะหขอมูลโดยแจกแจงความถี่ หาคารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  

ผลการศึกษาพบวา 
 1. กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 93.9) มีอายุชวง 18-20 ป (รอยละ 65.3) มีพี่นอง 1 คนขึ้นไป (รอยละ 
57.8) อาศัยในพื้นที่ที่มีสัญญาณอินเตอรเน็ต (รอยละ 97.3) ผูปกครองมีรายได 45,000-67,999 บาท (รอยละ 70.1) โดยรายได
เพียงพอกับคาใชจาย (รอยละ 60.5) และเมื่อนักศึกษาเรียนออนไลนมีคาใชจายเพ่ิมเติม 100-6,799 บาท (รอยละ 62.6)  

 2. กลุมตัวอยางมีความพรอมในการเรียนออนไลนโดยรวมอยูในระดบัปานกลาง ( =  3.24, S.D. = .27) เมื่อพิจารณา
รายดานพบวา ความพรอมทีอ่ยูในระดับมาก ไดแก  ดานความพรอมดานอุปกรณการเรียนและสัญญาณอินเตอรเน็ต (M = 3.81, 

S.D. = .76) และความพรอมดานการเรยีน ( =  3.72, S.D. = .57)  ความพรอมที่อยูในระดับปานกลาง ไดแก ความพรอมดาน
ครอบครัว ( =  2.94, S.D. = .45) และความพรอมดานสิ่งแวดลอม ( = 3.15, S.D. = .34) และความพรอมที่อยูในระดบันอย 
ไดแก ความพรอมดานสุขภาพ ( = 2.58, S.D. = .46) 

 จากผลการวิจัยนี้ จะเห็นไดวาความพรอมในการเรียนออนไลนของนักศึกษาพยาบาลภายใตสถานการณโควิด
มหาวิทยาลยัราชภัฏรำไพพรรณียงัอยูในระดับปานกลาง ดังนั้นจึงควรสงเสริมความพรอมของนักศึกษาพยาบาล โดยเฉพาะความ
พรอมดานสุขภาพ เพื่อใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพในวิถีชีวิตใหม และพยาบาลศาสตรบัณฑิตทีจ่บจากสถาบันแหงนี้
สามารถใหบริการดวยใจเอื้ออาทรและฉลาดจัดการ ดังปณิธานของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 
 

คำสำคัญ: ความพรอมในการเรียนออนไลน นักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณ ี
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Abstract  
 

The study was survey research to determine readiness for online learning of nursing students at 

Rambhai Barni Rajabhat University under the covid situation. The 147 samples were specifically selected from 

nursing students. The research tool were a questionnaire toward readiness for online learning of nursing 

students such as readiness of health, readiness of learning, readiness of family, readiness of environment and 

readiness of computer and Internet. The Data was collected from October to December 2 0 2 1  and analyzed 

using frequency, percentage, mean and standard deviation. 

The result shows that,  

1. Most of the nursing students were female (93.9%), age range 18-20 years (65.3%), sibling more than 

1 person (57.8%), live in area with internet (97.3%), income of parents range 45,000-67999 baht (70.1%), equal 

of payment and income (60.5%) and when nursing students online learning earn more range 100-6,799 baht 

(62.6%). 

2. The readiness for online learning of nursing students was in moderate level ( = 3.24, S.D. = .27). 

Readiness of computer and Internet ( = 3.81, S.D. = .76) and readiness of learning ( = 3.72, S.D. = .57) were in 

high level. Readiness of family ( = , S.D. = .45) and readiness of environment (M = 3.15, S.D. = .34) were in 

moderate level. And readiness of health ( = 2.58 =, S.D. = .46) was in low level.  

This may lead to a better understanding of readiness for online learning of nursing students is the 

important and to provide the readiness of all factors, specifically with readiness of health. It may be change to 

effective new normal lifestyle that become a graduate nurses can provide humanize care and wise management 

in later. 

 

Keywords: readiness for online learning, nursing students, Rambhai Barni Rajabhat University 
 
 

1570



7 – 8  กรกฎาคม  2565 

วิจัยสร้าง Innovation and Technology เพื่อรองรับสังคมไทยสูย่คุ Digital World 

 
การประชุมวิชาการระดับชาติ ครัง้ที่ 14 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

บทนำ 
        สถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 มีการแพรระบาดทั่วโลกและไดมีการกลายพันธุไปตามแตละประเทศ 
และประเทศไทยมีผูติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ยอดรวม 1,903,165 คน อัตราผูเสียชีวิต 19,258 คน [1] สงผลใหรัฐบาลไดประกาศ
สถานการณฉุกเฉินเพื่อแกไขสถานการณการแพรระบาดอยางรวดเร็วที่สุด [2]  ซึ่งสงผลกระทบดานเศรษฐกิจและยังสะทอนการ
เปลี่ยนแปลงท่ีสำคัญหลายมิติ ทั้งในเรื่องพฤติกรรมมนุษย พฤติกรรมการบริโภคและการบริการ โดยสิ่งหนึ่งที่ไดรับผลกระทบอยาง
รวดเร็วและรุนแรงคือภาคอุตสาหกรรม ซึ่งสงผลกระทบเสมือนการลมของโดมิโนที่ไดรับผลกระทบในทุก ๆ สวนของอุตสาหกรรม
[3] อาจสงผลไปสูผลกระทบระยะยาวได เชน การที่ประเทศจะสูญเสียขีดความสามารถในการแขงขันและการเจริญเติบโต ทาง
เศรษฐกิจในระยะยาว (Long-Term Economic Growth) เนื่องจากจะตองใชทรัพยากรจำนวนมากในการปองกันและรักษาเช้ือ
ไวรัสโควิด-19 นี้ สวนผลกระทบดานการศึกษาดวย โดยเม่ือวันที่ 18 มีนาคม พ.ศ. 2563 รัฐบาลไดออกคำสั่งใหปดสถานศึกษาทั้ง
ในระบบและนอกระบบภายใตสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ สถานศึกษาจึงจำเปนตองปดการเรียนการสอนในกรณีพิเศษเพื่อเปนการ
ปองกันเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 [2] ผลจากคำสั่งปดสถานศึกษาอยางกะทันหัน สงผลใหอาจารยและนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
รำไพพรรณีตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนแบบเดิมที่เรยีนภายในหองเรียนซึ่งเปนการเผชิญหนาโดยตรง ปรับเปลี่ยนเปน
การเรียนการสอนแบบออนไลนเพื่อลดการเผชิญหนา [4] ตามคำสั่งมหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณีใหมีมาตรการและการเฝาระวัง
การแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (โควิด-19) ในดานการจัดการเรียนการสอน ประกอบดวย (1) การเรียนการสอนในวิชา
บรรยาย ใหจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ Online เต็มรูปแบบ (2) รายวิชาปฏิบัติภายในหองปฏิบัติการภายในมหาวิทยาลัย ให
จัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน หรือแบบในหองเรียน กำหนดใหมีผูเขาเรียนไมเกิน 25 คนตอครั้งตอหองปฏิบัติการ (3) การ
เรียนการสอนในรายวิชาสหกิจศึกษา และรายวิชาฝกประสบการณวิชาชีพใหขึ้นอยูกับสถานการณของแหลงฝกประสบการณ
วิชาชีพ ใหคณะกำหนดรูปแบบท่ีมีความเหมาะสม ปลอดภัยตอผูเรียน และ (4) การปฏิบัติตามมาตรการควบคุมการปองกันการ
แพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ตามมาตการ DMHTTA ของศูนยบริหารสถานการณแพรระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 (ศบค.) อยางเครงครัด อยางไรก็ตามการเรียนการสอนรูปแบบออนไลนสงผลใหเกิดความไมพรอมของนักศึกษา
และอาจารยผูสอนดวย [5] 

 อยางไรก็ตามการเรียนการสอนออนไลนในสถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด 19 ก็สงผลกระทบตอการ
เรียนการสอนเชนกัน จากกรทบทวนวรรณกรรมพบวา นิสิตไดรับผลกระทบดานประโยชนที่ไดรับ และดานเนื้อหา และดาน
ทัศนคติและพฤติกรรมการเรียน ซึ่งเกิดจากความไมพรอมดานอุปกรณอิเล็กทรอนิกส ดานสัญญาณอินเทอรเน็ตและสัญญาณ
ดาวเทียม ซึ่งสงผลใหผูเรียนไดรับผลกระทบดานประสิทธิภาพในการรับขอมูลหรือรับรูบทเ รียนที่เรียน และไมสามารถเขาใจ
บทเรียนไดเทากับการเรียนในหองเรียนปกติ อาจกลาวไดวารูปแบบการเรียนออนไลนสามารถแกปญหาดานการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาภายใตสถานการณโรคโควิด-19 ไดมากหรือนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับความพรอมของผูเรียน ผูสอน สถาบันการศึกษา 
สัญญาณอินเทอรเน็ตและโปรแกรมสำเร็จรูป ตลอดจนเนื้อหาของรายวิชา ดังนั้น จึงเปนหนาที่ของบุคคลที่เกี่ยวของทั้ง 3 ฝาย 
ไดแก 1) หนวยงานดานการสื่อสารและการศึกษาที่จะตองแกปญหาดานการจัดหาวัสดุอุปกรณ การใหบริการดานสัญญาณและ
โปรแกรมที่ผูเรียนผูสอนสามารถเขาถึงได 2) ผูสอนตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอนออนไลนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของ
รายวิชาและสงเสริมพฤติกรรมการเรียนดานบวกของผูเรียน และ 3) ผูเรียนตองมีความเขาใจเก่ียวกับความจำเปนของสถานการณ
และมีวินัยในตัวเอง [6] อยางไรก็ตามควรเขาใจปญหาที่เกิดขึ้นในดานตาง ๆ กอนจึงจะปรับตัวใหเขากับการเรียนการสอนแบบ
ออนไลนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 ผลจากการการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนอยางกะทันหันนี้ทำใหการเรียนการสอนเปนไปอยางลำบาก โดยเกิด
ความไมพรอมท้ังดานนักศึกษาและปญหาดานอาจารยผูสอน ความไมพรอมดานนักศึกษา ประกอบดวย ดานสุขภาพดานการเรียน 
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ดานครอบครัว และดานสภาพแวดลอม โดยความไมพรอมดานสุขภาพของนักศึกษาเปนความไมพรอมดานสุขภาพกายและ
สุขภาพจิต ดังนี้คือ ความไมพรอมทางกาย ไดแก เมื่อใชอินเทอรเน็ตเปนเวลานานสงผลใหเกิดอาการปวดเมื่อยจากการนั่งนาน 
เนือยนิ่ง  มีกิจกรรมทางดานรางกายนอยลง ขาดการเคลื่อนไหวรางกายโดยเฉพาะอยางยิ่งการเคลื่อนไหวกลางแจง เกิดภาวะสมอง
ลาเพราะตองจดจอและใชพลังงานมากข้ึน นอกจากน้ีแสงสีฟาจากการจองจอยังทำใหตาแหงตาลา เพิ่มความเสี่ยงการเกิดาสายตา
สั้น หรือเสี่ยงตอการเปนคอมพิวเตอรวิชั่นซินโดรม และความไมพรอมดานสุขภาพจิตที่พบ ไดแก ความเครียด กังวลใจ เบื่อหนาย 
ไมอยากเรียน รวมถึงความไมพรอมดานการเรียน ไดแก การบานเพิ่มมากขึ้นทำใหพักผอนไมเพียงพอ ระหวางการเรียนออนไลน
รูปแบบการสอนที่ไมจูงใจทำใหนักศึกษามีสมาธิไมเพียงพอเกิดปญหาการไมเขาใจบทเรียนนั้น ๆ สวนความไมพรอมดานครอบครัว 
ไดแก ผูปกครองที่มีรายไดนอยเผชิญความไมพรอมตอการเรียนออนไลนทั้งอุปกรณและค าใชจายอินเทอรเน็ต [4]  นักศึกษา
บางสวนมีอุปกรณการสื่อสารเพียงเครื่องเดียว ทำใหไมสามารถรองรับการทำงานเปนระยะเวลานานและตองขอออกจากการเรียน
การสอนกอนหมดเวลา รวมถึงความไมเสถียรของอินเทอรเน็ต เกิดการสะดุดของคำพูดหรือการสื่อสารทำใหตามเนื้อหาบางสวนไม
ทัน และรวมไปถึงความไมพรอมดานสภาพแวดลอมที่ไมเอื้ออำนวยทำใหขาดสมาธิ สภาพแวดลอมของที่อยูอาศัยไมเหมาะสมการ
เรียนออนไลน และไมสามารถจัดการการเสียงรบกวนจากภายนอกได ไมวาจะเปนเสียงรบกวนจากผูปกครอง สภาพแวดลอมรอบ
ขาง เสียงรถยนต เสียงนกรอง เปนตน สงผลนักศึกษาเสียสมาธิจากการเรียนไดงาย อีกทั้งยังพบปญหาดานอินเทอรเน็ตและ
สัญญาณเครือขาย ไดแก ความไมเสถียรของระบบอินเทอรเน็ตเชื่อมตอทำใหการเรียนไมตอเนื่อง  [7] ปญหาตาง ๆ เหลานี้ทำให
นักศึกษาบางสวนประสบปญหาทางดานความไมพรอมในการเรียนออนไลน อยางไรก็ตามการจัดการการเรียนการสอนแบบ
ออนไลนจะเกิดขึ้นไดผูเรียนจะตองมีความพรอมในการเรียนออนไลนโดยเฉพาะหลักสูตรการพยาบาล 

       ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจศึกษาความพรอมตอการเรียนออนไลนของนักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ภายใต
สถานการณโควิดโดยประกอบดวยปจจัยทั้ง 5 ดาน ดังนี้ ดานสุขภาพ ดานการเรียน ดานครอบครัว ดานสภาพแวดลอม ดาน
อุปกรณการเรียนและสัญญาณอินเตอรเน็ตเพื ่อนำไปสู แนวทางในการแกไขและปรับปรุงการเรียนการสอนอ อนไลนใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

เพื่อศึกษาความพรอมในการเรียนออนไลน ประกอบดวย ความพรอมทางดานสุขภาพ ความพรอมดานการเรียน ความ
พรอมดานครอบครัว ความพรอมดานสภาพแวดลอม ความพรอมดานอุปกรณการเรียนและสัญญาณอินเตอรเน็ตในการเรียน
ออนไลนของนักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ภายใตสถานการณโควิด  
 
นิยามศัพท  

สถานการณโควิด หมายถึง สถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโควิด 2019 ที่ติดตอกันทางระบบทางเดินหายใจ
และการสัมผัสสิ่งคัดหลั่งตาง กอใหเกิดอันตรายตอนักศึกษาและอาจารยผูสอน ทำใหตองปรับรูปแบบการเรียนการสอนเปนแบบ
ออนไลน ภายใตคำสั่งของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ในการปฏิบัติตามมาตรการรักษาความปลอดภัย
จากโรคติดเช้ือโคโรนาไวรัส 2019 

 นักศึกษาพยาบาล หมายถึง ผูที่เรียนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพ
พรรณี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 ที่มีกระบวนการเรียนการสอนที่มีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ครอบคลุมทั้งดานการ
สงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค การดูแลรักษา และการฟนฟูสภาพ เพื่อใหประชาชนมีสุขภาพกายและจิตใจที่สมบูรณและมี
คุณภาพชีวิตที่ดี    
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 การเรียนออนไลน หมายถึง การเรียนรูของนักศึกษาพยาบาลดวยคอมพิวเตอรหรือสมารทโฟน ผานโปรแกรม Zoom 

โปรแกรม Google Meeting Hangout ที่อาจารยผูสอนเตรียมเอกสารประกอบการสอน เชน PowerPoint วิดีโอ รูปภาพ เอกสาร
การสอนในรูปของไฟล Word หรือ Excel เปนสื่อการสอน โดยที่อาจารยผูสอนและนักศึกษา สนทนาโตตอบกันในระหวางการ
เรียนการสอน และบันทึกไฟลในขณะสอน เพื่อใหภายหลังการสอนสามารถเรียนยอนหลังได  
 ความพรอมในการเรียนออนไลน หมายถึง สภาพความพรอมทางดานสุขภาพ ความพรอมดานการเรียน ความพรอมดาน
ครอบครัว และความพรอมดานสภาพแวดลอมท่ีนักศึกษาพยาบาลจะทำกิจกรรมตาง ๆ ในการเรียนรูผานสื่อออนไลน 
 ความพรอมทางดานสุขภาพ หมายถึง สภาพความพรอมดานรางกายและจิตใจ โดยความพรอมดานรางกาย ไดแก 
แข็งแรงของรางกาย การนอนหลับพักผอน การรับประทานอาหาร และการดูแลปญหาสุขภาพ และความพรอมดานจิตใจ ไดแก 
การจัดการกับความเครียด/ความกังวลใจ การมีสมาธิ 
 ความพรอมดานการเรียน หมายถึง พฤติกรรม ทักษะคุณคา หรือความพึงพอใจที่จะใชสมาธิ  ความสนใจจดจอ และ
จัดการกับความเบ่ือหนาย ในการเรียนรูสิ่งแปลกใหม การปรับปรุงสิ่งท่ีมีอยู การสังเคราะหสารสนเทศชนิดตาง ๆ และประมวลเปน
ทักษะของการเรียนรูผานสื่อออนไลน 
 ความพรอมดานครอบครัว หมายถึง การสนับสนุนจากครอบครัวในดานการเงินและอุปกรณที่เก่ี ยวของกับการเรียน
ออนไลน  
 ความพรอมดานสภาพแวดลอม หมายถึง การจัดสภาพแวดลอมที ่ดีตอการเรียนรู ในรูปแบบการเรียนออนไลน 
ประกอบดวย บรรยากาศภายในหองที่เอื้อตอการเรียนรู โตะ เกาอี้ และสิ่งอำนวยความสะดวกตอการเรียน 

           ความพรอมดานอุปกรณการเรียนและเครือขายอินเตอรเน็ต หมายถึง การเตรียมความพรอมทางดานผูเรียนท่ีจะสงผลตอ
การเรียนการสอนออนไลน ประกอบดวย อุปกรณการเรียนที่จําเปนอยางมากสําหรับการเรียน เชน เครื่องคอมพิวเตอร โนตบุค 
หรือเครื่องแท็บเล็ต ความรูที่เกี่ยวของในดานเทคโนโลยีสารสนเทศ สภาพแวดลอมความเปนอยู ทัศนคติและความรับผิดชอบ  
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยครั ้งนี้ ใชแนวคิดตามทฤษฎีการรับรู สมรรถนะแหงตน (Self Efficacy Theory ) :อางอิงจาก (Bandura, 

1977) [8] อัลเบิรท แบนดูรา ใชแนวคิดจากทฤษฎีการรับรูสมรรถในตนเอง (Perceived Self – efficacy )เปนความเชื่อหรือการ
รับรู การตัดสินพิจารณาของบุคคลเกี่ยวกับความสามารถของตนเองที่จะทำการตอบสนองบางอยางโดยเฉพาะบุคคลสองคนอาจมี
ความสามารถไมตางกัน แตอาจแสดงออกแตกตางกัน ซึ่งกระบวนการเกิดพฤติกรรมของมนุษยควรมีลักษณะของการกำหนดอาศัย
ซึ่งกันและกัน (reciprocal determinism) ความสัมพันธแบบการกำหนดอาศัยกันระหวางของตัวแปร 3 กลุมไดแก 1)ปจจัยภายใน
ตัวบุคคล (internal person factor) ไดแก ความเชื่อ การรับรูตนเอง  2) เงื่อนไขเชิงพฤติกรรม (behavior )  3) เงื่อนไขเชิง
สภาพแวดลอม (environmental condition)  นอกจากนี้เรามีความเชื่อวาคนเรามีความสามารถก็จะแสดงถึงความสามารถน้ัน
ออกมา คนที ่เชื ่อวาตนเองมีความสามารถจะมีความอดทน อุตสาหะ ไมทอถอยงาย และจะประสบความสำเร็จในที ่สุด 
(Evans,1989 อางใน สมโภชนเอ่ียมสุภาษิต, 2536) โดยมีกระบวนการความสัมพันธระหวางความคาดหวังในความสามารถของตน 
(Efficacy expectation) และความคาดหวังในผลของการกระทำท่ีจะเกิดขึ้น (Outcome expectation) แบงออกเปน 2 ลักษณะ
คือ 1.ความคาดหวังในความสามารถของตน (Efficacy expectation ) 2.ความคาดหวังในผลของการกระทำ(Outcome 

expectation ) 
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 การรับรูความสามารถของตนเองจะเปนตัวกำหนดตัวหนึ่งวาบุคคลจะมีพฤติกรรมมีแบบแผนในการคิดและมีการ
ตอบสนองทางดานอารมณอยางไรเมื ่ออยูในสภาพการณที ่ตองใชความพยายามสูง การรับรูความสามารถของตนเองจึงเปน
ตัวกำหนดในเร่ืองตอไปนี ้[9] มี 4 ดาน คือ กระบวนการรูการคิด กระบวนการจูงใจ กระบวนการดานความรูสึก กระบวนการเลือก 
    นักศึกษานำปจจัยการรับรู ความสามารถของตนเองมีปจจัยทั้ง 4 ดานคือ 1) กระบวนการรู การคิดเปนการรับรู
ความสามารถในการเรียนออนไลนยอมรับกับสถานณและจัดเวลาในการเรียน 2) กระบวนการจูงใจเปนการวางเปาหมายในการ
เรียนไวลวงหนาทำใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนที่ดีขึ้น 3) กระบวนการดานความรูสึกเปนการรับรูความสามารถของผลกระทบในการ
เรียนออนไลน  4) กระบวนการเลือกเปนการจัดการเวลาในการเรียนออนไลน แบงเวลาในการทำงาน การบาน 
 

     1 .ความพรอมดานสุขภาพ 

- ความพรอมดานรางกาย 

- ความพรอมดานจิตใจ 
     

     

ความพรอมของนักศึกษาพยาบาล 
ในการเรียนออนไลน 

      

  2.ความพรอมดานการเรียน 

      

  3.ความพรอมดานครอบครัว 
      

     4.ความพรอมดานสภาพแวดลอม 

         

     
5.ความพรอมดานอุปกรณการเรียนและสัญญาณ
อินเตอรเน็ต 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ระยะเวลาในการวิจัย 
ระหวางวันท่ี 1 ตุลาคม 2564 - 28 ธันวาคม 2564 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564  
ขอบเขตของการวิจัย  เปนการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) และเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 

Questionnaire) และวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคาความถี่ (Frequency) รอยละ (Percentage) คาเฉลี ่ย (Mean) และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
ประชากรเปาหมาย เปน นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ช้ันปท่ี 1-3 จำนวน 147 คน 

 กลุมตัวอยาง เลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ตามคุณสมบัติที่กำหนด ที่กำลังเรียนคณะ
พยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎรำไพพรรณ ีช้ันปท่ี 1-3  คำนวณขนาดของกลุมตัวอยางโดยการเปดตารางของเครจซ่ีและมอร
แกน (Krejcie & Morgan, 1970)[10] เปนตารางประมาณคาสัดสวนของประชากร และกำหนดใหสัดสวนของลักษณะที่สนใจใน
ประชากรเทากับ 0.5 ระดับความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได เทากับ .05 และระดับความเชื่อมั่นเทากับ 95% โดยมีประชากรทั้งสิ้น 
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150 ราย ผลการคำนวณไดขนาดกลุมตัวอยาง 108 ราย เพื่อปองกันการสูญหายของขอมูลผูวิจัยจึงแจกแบบสอบถามแกกลุม
ตัวอยางทั้งหมด 150 ราย ไดตอบกลับ 147 ราย 
 
เคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสำรวจเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในการควบคุมน้ำหนักของนักศึกษาพยาบาล
ช้ันปท่ี 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ประกอบดวยดานปจจัยนำดานปจจัยกระตุน และดานปจจัยเสริม ดังนี ้
 การสรางแบบสอบถาม ผู วิจัยประยุกตใชแบบสำรวจที ่ไดจากการทบทวนวรรณกรรมตามกรอบแนวคิดการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของรอย (Roy’s Adaptation Model: Roy & Andrews, 1999) แบงเปน  2 ตอน ดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 แบบสำรวจขอมูลสวนบุคคลของนักศึกษาพยาบาลช้ันปท่ี 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี ไดแก เพศ 
อายุ  น้ำหนัก สวนสูง แบบเติมคำในชองวาง 
  ตอนที่ 2 แบบสำรวจความพรอมในการเรียนออนไลน ซึ่งประกอบดวย ความพรอมในการเรียนออนไลน ซึ่ง
ประกอบดวย ความพรอมดานสุขภาพ ความพรอมดานการเรียน ความพรอมดานครอบครัว ความพรอมดานสภาพแวดลอม และ
ความพรอมดานอุปกรณการเรียนและเครือขายอินเตอรเน็ต โดยการใชแบบสอบถามท่ีผูวิจัยประยุกตจากแบบสอบถามความพรอม
ตอการเรียนการสอนแบบออนไลนของนักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตภูเก็ต พัฒนา โดย ธรรมรัตน และคณะ[14] 
ประกอบด วย 5 ด านรวม 53 ข อ แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระด ับ ม ีต ัวเลข
ตั้งแต 1 ถึง 5 สามารถอธิบายความหมายไดดังน้ี 
 

 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 นำแบบสอบถามที่ไดสรางข้ึน ใหอาจารยที่ปรึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี จำนวน 5 ทานตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) ตรวจสอบความสอดคลอง ความถูกตองของการใชภาษาและปรับแกตามคำแนะนำ และ
คำนวณดัชนีความตรงตามเนื้อหาทั้งฉบับ (S-CVI) เปน วิธีการคำนวนที่คาดัชนีความตรงตามเนื้อหาทั้งฉบับซึ่งขึ้นอยูกับความตรง
ตามเนื้อหารายขอ (I-CVI) หมายถึง สัดสวนของผูเชี่ยวชาญที่มีความเห็นวาขอคำถามสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการ คำนวณได
โดยนำจำนวนผูเชี่ยวชาญที่ใหคะแนน 3 หรือ 4 ในขอคำถามน้ัน ๆ หารดวยจำนวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมดตามสูตร 
 

 สูตร 
  I-CVI = จำนวนผูเชี่ยวชาญที่ใหความเห็นวาสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการ 
                                                 จำนวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

 

 การหาคา S-CVI โดยการนำคา I-CVI ที่ไดมาคิดคาเฉลี่ยของคา I-CVI และมีเกณฑคุณภาพที่ S-CVI ไมนอยกวา 0.80  
จากการนำแบบสอบถามท่ีไดสรางขึ้น ใหอาจารยที่ปรึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี จำนวน 5 ทาน ดัชนีความตรงตาม
เนื้อหาท้ังฉบับ S-CVI เทากับ 1.00 และจากการคำนวณหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Alpha Coefficient) ไดคาความ
เชื่อมั่นเทากับ .70  
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การเก็บรวบรวมขอมูล  
 การเก็บรวบรวมขอมูลใชวิธีการทำแบบสอบถามออนไลนผาน Google Form โดยทำการเก็บขอมูลในชวงเดือนตุลาคม
ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.2564 ซึ่งเปนชวงที่มีการระบาดของเชื ้อ COVID–19 และเปนชวงที่นักศึกษากลับไปอยูบานและเรียน
ออนไลน ซึ่งองคประกอบของแบบสอบถามมี 2 สวน ประกอบดวย สวนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลทั่วไป ประกอบดวย เพศ อายุ 
ระดับชั้นป สภาพท่ีอยูอาศัย รายไดของผูปกครอง อุปกรณประกอบการเรียน เครือขายสัญญาณในละแวกบาน และสวนท่ี 2 ความ
พรอมในการเรียนออนไลน ซึ่งประกอบดวย ความพรอมดานสุขภาพ ความพรอมดานการเรียน ความพรอมดานครอบครัว ความ
พรอมดานสภาพแวดลอม และความพรอมดานอุปกรณการเรียนและเครือขายอินเตอรเน็ต 

 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยนำขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสถิติสำเร็จรูป กำหนดความมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 
1. ขอมูลทั่วไป ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับชั้นป สภาพที่อยูอาศัย รายไดของผูปกครอง อุปกรณประกอบการเรียน 

และเครือขายสัญญาณในละแวกบาน วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ และรอยละ 
2. ความพรอมในการเรียนออนไลน ซึ่งประกอบดวย ความพรอมดานสุขภาพ ความพรอมดานการเรียน ความพรอมดาน

ครอบครัว ความพรอมดานสภาพแวดลอม และความพรอมดานอุปกรณการเรียนและเครือขายอินเตอรเน็ตของนักศึกษาพยาบาล
ช้ันปท่ี 1-3 มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
สรุปผลการวิจัย 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคล 

กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงคิดเปนรอยละ 93.9 สวนใหญมีอายุชวง 18-20 ป คิดเปนรอยละ 65.3 สวนใหญมพีี่
นอง 1 คนขึ้นไป คิดเปนรอยละ 57.8 สวนใหญอาศัยในพื้นที่ที่มีสัญญาณอินเตอรเน็ต คิดเปนรอยละ 97.3 สวนใหญผูปกครองมี
รายได 45,000-67,999 คิดเปนรอยละ 70.1 โดยรายไดเพียงพอกับคาใชจาย คิดเปนรอยละ 60.5 และเมื่อนักศึกษาเรียนออนไลน
มีคาใชจายเพิ่มเติม 100-6,799 คิดเปนรอยละ 62.6  

 
ตอนท่ี 2 ความพรอมในการเรียนออนไลนของนักศกึษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 
ความพรอมในการเรียนออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี  ประกอบดวย 

ความพรอมดานสุขภาพ ความพรอมดานการเรียน ความพรอมดานครอบครัว ความพรอมดานสภาพแวดลอม ความพรอมดาน
อุปกรณการเรียนและสัญญาณอินเตอรเน็ต ดังแสดงในตารางท่ี 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1576



7 – 8  กรกฎาคม  2565 

วิจัยสร้าง Innovation and Technology เพื่อรองรับสังคมไทยสูย่คุ Digital World 

 
การประชุมวิชาการระดับชาติ ครัง้ที่ 14 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

ตารางที่ 1 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของ ความพรอมในการเรียนออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร  
มหาวิทยาลยัราชภัฏรำไพพรรณี ประกอบดวย ความพรอมดานสุขภาพ ความพรอมดานการเรียน ความพรอม 

ดานครอบครัว ความพรอมดานสภาพแวดลอม ความพรอมดานอุปกรณการเรยีนและสัญญาณอินเตอรเน็ต (n = 147) 

 

จากตารางที่ 2 กลุมตัวอยางสวนใหญมีความพรอมในการเรียนออนไลนโดยรวมอยูในระดับปานกลาง (M = 3.24, S.D. = 

.27) เมื่อพิจารณารายดานพบวา ความพรอมทีอ่ยูในระดับมาก ไดแก  ดานความพรอมดานอุปกรณการเรียนและสัญญาณ
อินเตอรเนต็ (M = 3.81, S.D. = .76) และความพรอมดานการเรียน (M = 3.72, S.D. = .57)  ความพรอมที่อยูในระดบัปานกลาง 
ไดแก ความพรอมดานครอบครัว (M = 2.94, S.D. = .45) และความพรอมดานสิ่งแวดลอม (M = 3.15, S.D. = .34) และความ
พรอมท่ีอยูในระดับนอย ไดแก ความพรอมดานสุขภาพ (M = 2.58, S.D. = .46)  

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาเรื่อง ความพรอมในการเรียนออนไลนของนักศึกษาพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี 
สามารถนำมาอภิปรายผลได ดังนี้  
 ความพรอมในการเรียนออนไลนดานสุขภาพ จากการศึกษาพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความพรอมในการ
เรียนออนไลนดานสุขภาพโดยรวมอยูในระดับนอย ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการรับรูสมรรถนะในตนเอง (Bandura)[8] ภาวะทาง
สรีระ (Physiological state) การรับรูสมรรถะแหงตนของบุคคลจะสูงหรือต่ำสวนหนึ่งขึ้นกับสภาวะทางสรีระวิทยาของเขาเอง 
อาทิเชน ในสภาวะที่รางกายเกิดความตื่นตัว เชนวิตกกังวล ตื่นเตน ออนเพลีย เมื่อยลา หรือเมื่อถูกปลุกเราอารมณ (Emotional 

arousal) เชน ถูกคุกคาม ถูกวากลาวตักเตือน หรือในสภาวะที่รางกายถูกกระตุนมากๆ มักจะทำใหบุคคลกระทำพฤติกรรมไดไมดี 
เทาที่ควรหรือมีปฏิกิริยาตอบสนองตอความเครียดที่ไมเหมาะสม อันจะทำใหบุคคลมีการรับรูสมรรถนะของตนเองต่ ำลง (Evans, 

1989 อางในสมโภชน เยี่ยมสุภาษิต)[11] ในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ทำใหนักศึกษาไม
สามารถเตรียมความพรอมดานรางกายอยางพอเพียงโดยการเลนกีฬาได นอกจากนี้ยังถูกจำกัดกิจกรรมทางกายตาง ๆ โดย

ความพรอมในการเรียนออนไลน Mean S.D. Max Min ระดับ 

ความพรอมในการเรียนออนไลน โดยรวม 3.24 .27 3.97 2.61 ปานกลาง 
  ความพรอมดานสุขภาพ  2.58 .46 3.57 1.37 นอย 
    ความพรอมดานสุขภาพกาย 2.39 .53 4.33 1.33 นอย 
    ความพรอมดานสุขภาพจิต 2.78 .51 4.00 1.40 ปานกลาง 
  ความพรอมดานการเรยีน  3.72 .57 5.00 2.40 มาก 

    คุณสมบัติของนักศึกษา 3.54 .59 5.00 2.00 มาก 
    ดานการจัดการเวลา 3.73 .65 5.00 2.40 มาก 
    ดานการสื่อสาร 3.72 .64 5.00 2.50 มาก 
    ดานความสามารถดานเทคนิค 3.88 .67 5.00 2.29 มาก 
  ความพรอมดานครอบครัว  2.94 .45 4.20 1.60 ปานกลาง 
  ความพรอมดานสภาพแวดลอม  3.15 .34 4.33 2.33 ปานกลาง 
  ความพรอมดานอุปกรณการและสัญญาณอินเตอรเนต็  3.81 .76 5.00 2.17 มาก 
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มาตรการ Social Distancing ความแข็งแรงของรางกายที่เปนสวนสำคัญของความพรอมทางดานรางกายจึงลดลง นั่นคือ การท่ี
นักศกึษามีการรับรูสุขภาพรางกายและจิตใจดีแสดงวามีความพรอมในการเรียนออนไลนไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 ความพรอมดานการเรียนในการเรียนออนไลนของนักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพรรณี ภายใต
สถานการณโควิด โดยรวมอยูในระดับมาก ซึ่งเปนไปในทิศทางเดียวกับการศึกษาตามแนวคิดของ ธรรมรัตน และคณะ [14] ซึ่งได
ศึกษาเรื่อง ความพรอมตอการเรียนการสอนแบบออนไลนของนักศึกษาภายใตสถานการณการระบาดไวรัส COVID-19 ผลการ
สำรวจและวิจัยพบวา นักศึกษามีความรู ความเขาใจ และความพรอมตอการเรียนแบบออนไลนในระดับปานกลาง นักศึกษามีความ
ตองการการสนับสนุนตาง ๆ จากคณะหรือมหาวิทยาลัยในระดับปานกลางดวยเชนเดียวกัน  นอกจากน้ียังสอดคลองกับแนวคิดของ 
ลัดดาวัลย [12] ซึ่งไดศึกษาเรื่อง ความพรอมในการเรียนรูออนไลนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยในกรุงเทพมหานคร 
ทามกลางการระบาดของไวรัสโควิด -19 ผลการวิจัยพบวา 1.ดานความพรอมในการเรียนรูออนไลน นักศึกษาหญิงมีความพรอม
มากกวานักศึกษาชาย 2.ปจจัยและประสบการณในความทาทายท่ีสุดสำหรับนักศึกษาช้ันปท่ี 1-2 คือ การทำความเขาใจเนื้อหาของ
วิชา สำหรับนักศึกษาช้ันปท่ี 3-4 คือ การเช่ือมตออินเตอรเน็ต และ 3. นักศึกษาสวนใหญชอบการเรียนรูออนไลนผานการบรรยาย
ที่บันทึกไวลวงหนาและมากกวาครึ่งหนึ่งของนักศึกษาระบุวาหากเลือกไดไมตองการเรียนรูออนไลนตอไปในอนาคต  อีกทั้งยัง
สอดคลองกับแนวคิดของ  ณิชกานต และธนินท [13] ซึ่งไดศึกษาเรื่อง ความพรอมในการจัดการเรียนการสอนและความคาดหวัง
ประสิทธิผลการศึกษาในระบบการเรียนการสอนออนไลนในทรรศนะของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร  ผล
การคึกษาพบวา ความพรอมดานผูเรียนสงผลตอการเรียนออนไลนอยางมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 และความพรอมดานการเรียนการ
สอนออนไลนสงผลตอการเรียนการสอนออนไลนอยางสำคัญระดับ 0.05 นั่นคือ นักศึกษาปรับตัวใหมีคุณสมบัติที่เหมาะสมตาม
ระดับการเรียนในระดับอุดมศึกษา ระบบการเรียนการสอนมีความพรอม สามารถจัดการดานเวลาไดอยางเหมาะสม และมีเทคนิค
ในการใชเครื่องมือไดอยางคลองแคลว ยอมสงผลใหมีความพรอมดานการเรียนสูงและเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 ความพรอมดานครอบครัวในการเรียนออนไลนของนักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพรรณี ภายใต
สถานการณโควิด โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาตามแนวคิดของ ธรรมรัตน และคณะ[14] ซึ่งไดศึกษา
เรื่อง ความพรอมตอการเรียนการสอนแบบออนไลนของนักศึกษาภายใตสถานการณการระบาดไวรัส COVID-19   พบวารอยละ 
41 ของผูปกครองของนักศึกษามีรายไดเพียงพอกับคาใชจาย รองลงมาฐานะทางการเงินของผูปกครองอยูในระดับปานกลาง และมี
ผูปกครองของนักศึกษาถึง 22 เปอรเซ็นตของกลุมประชากรที่ตอบแบบสอบถามอยูในสถานะที่ขัดสนบางในบางรายเดือน ทั้งนี้
ในชวงที่ประเทศไทยไดรับผลกระทบจากสถานการณการระบาดของเชื้อ COVID – 19 อยูในชวงเดือนมีนาคมถึงมิถุนายน พ.ศ. 
2563 มีผูปกครองของนักศึกษามากถึงรอยละ 81 ที่ไดรับผลกระทบตอฐานะทางการเงิน และมีเพียงรอยละ 19 ไมไดรับผลกระทบ
ทางการเงินจากสถานการณการแพรระบาดของเชื้อ COVID – 19 ดังกลาว นั่นคือ เมื่อครอบครัวเขาใจความสำคัญและความ
จำเปนในการเรียนออนไลน และสนับสนุนทั้งงบประมาณและวัสดุอุปกรณใหกับนักศึกษาอยางพอเพียงยอมทำใหมีความพรอมใน
การเรียนออนไลน 
 ความพรอมดานสภาพแวดลอมในการเรียนออนไลนของนักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัยราชภัฏ รำไพรรณี ภายใต
สถานการณโควิด โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคลองกับ เมษา [7] ซึ่งไดศึกษางานวิจัย เรื่องความพรอมในการเรียนการ
สอน และความคาดหวังประสิทธิผลการศึกษาในระบบการเรียน การสอนออนไลนในทรรศนะของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร พบวาไมสามารถจัดการเสียงรบกวนจากภายนอกได ไมวาจะเปน เสียงรบกวนจากผูปกครอง สภาพแวดลอม
รอบขาง เสียงรถยนต เสียงนกรอง เปนตน สงผลนักศึกษาเสียสมาธิจากการเรียนไดงาย นั่นคือ ถานักศึกษาอยูในสถานการณทั้งที่
บานและที่หอพัก ถามีการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสม หรือสามารถจัดการอารมณและสมาธิของตนเองได ก็จะสามารถจัดการ
ปญหาดานสิ่งแวดลอมไดดีและมีความพรอมในการเรียนออนไลน 
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 ความพรอมดานอุปกรณการเรียนและสัญญาณอินเตอรเน็ตในการเรียนออนไลนของนักศึกษาพยาบาล มหาวิทยาลัย
ราชภัฏรำไพรรณี ภายใตสถานการณโควิด โดยรวมอยูในระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับ ธรรมรัตน และคณะ[14] ศึกษาเรื่อง ความ
พรอมตอการเร ียนการสอนแบบออนไลนของนักศึกษาภายใต สถานการณการ ระบาดไวร ัส COVID-19 : กรณีศ ึกษา 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตภูเก็ต ผลทีได พบวา นักศึกษารอยละ 99 มีอุปกรณสนับสนุนการเรียนแบบออนไลน เมื่อ
แยกเปนประเภทของการมีอุปกรณ สนับสนุนการเรียนดังกลาวพบวารอยละ 37 มีโนตบุค นอกจากนี้มีนักศึกษารอยละ 37 ของ
ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอุปกรณสนับสนุนการเรียนดังกลาวมากกวา 2 ชนิดขึ้นไป การมีหรือไมมีสัญญาณระบบเครือขายเทคโนโลยี
สารสนเทศ (อินเทอรเน็ตและสัญญาณเชื่อมตออินเทอรเน็ตไรสาย (Wi-Fi) สำหรับใชงานของนักศึกษา ผลจากการสำรวจพบวา 
รอยละ 98 ของนักศึกษาที่ตอบแบบสอบถามสามารถใชสัญญาณระบบเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศ(อินเทอรเน็ตและสัญญาณ
เชื่อมตอินเทอรเน็ตไรสาย (Wi-F) ไดทั้งที่อยูในรูปของสัญญาณระบบเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศ (อินเทอรเน็ตและสัญญาณ
เชื่อมตออินเทอรเน็ตไรสาย (Wi-Fi) จากสมารทโฟน (31%) หรือสัญญาณเชื่อมตออินเทอรเน็ตไรสาย (Wi-Fi) (47%) หรือมี
สัญญาณระบบเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศ (อินเทอรเน็ตและสัญญาณเชื่อมตออินเทอรเน็ตไรสาย (Wi.-Fi) ทั้งสองประเภท
สำหรับใชงาน (20%) คุณภาพของอุปกรณและระบบเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศ (อินเทอรเน็ตและสัญญาณเชื่อมตอ
อินเทอรเน็ตไรสาย (Wi-Fi) สนับสนุนการเรียนแบบออนไลน ผลพบวา ผลการประเมินคุณภาพของอุปกรณที่นักศึกษาใชงานอยูใน
ปจจุบันมีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง (คะแนนเฉลี่ย 1.97) สวนคุณภาพของระบบเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศ (อินเทอรเน็ต
และสัญญาณเชื่อมตออินเทอรเน็ตไรสาย (W-F) ที่นักศึกษาใชงานเพื่อการเรียนและสืบคนขอมูลในปจจุบันพบวา มีคุณภาพของ
ระบบเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศ (อินเทอรเน็ตและสัญญาณเชื่อมตออินเทอรเน็ตไรสาย (Wi-Fi) ที่ใชอยูในระดับปานกลาง 
(คะแนนเฉลี่ย 1.92) นั่นคือ อุปกรณการเรียนและสัญญาณอินเตอรเน็ตถือวาเปนหัวใจสำคัญในการเรียนรูทางระบบออนไลน ถา
ไดรับการสนับสนุนท้ังจากครอบครัวและสถาบันการศึกษาอยางเพียงพอ ก็จะทำใหประสบความสำเร็จในการเรียนออนไลนไดเปน
อยางดี 
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