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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อคัดเลือกตัวทําละลายท่ีเหมาะสมในการสกัดสจีากกระเจี๊ยบแดงสําหรับยอมเนื้อเยื่อพืชโดยใช
ตัวทําละลายทั้งหมด 6 ชนิด คือ เมทานอล 100% เอทานอล 95% น้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 25 50 70 และ 90 องศาเซลเซียส โดยใช
อัตราสวน 1:1 [น้ําหนักพืช(กรัม) : ปริมาตรตัวทําละลาย (มิลลิลิตร)] จากผลการทดลองพบวาสารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงที่สกัดดวย
น้ํากลั่นที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส สามารถยอมติดสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนไดชัดเจนที่สุดโดยมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจเทากับ 
4.31 และเม่ือนําสารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงท่ีสกัดดวยตัวทําละลายนํ้ากลั่นที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส อัตราสวน 1:1 ผสมกับ
สารมอลโทเดกซทริน (maltodextrin) ในอัตราสวน 100:30 และ 100:40  [ปริมาตร (มิลลิลิตร) : น้ําหนัก (กรัม)] ตามลําดับ 
เพื่อนําไปคงสภาพสีดวยเทคนิคการทําใหแหงแบบใชความเย็น (freeze dryer) พบวาจะไดสีกระเจ๊ียบแดงท่ีเปนผงและละลายน้ําได 
และเมื ่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสียอมในการยอมเนื้อเยื่อลําตนหญาขนพบวา  ยังคงสามารถยอมติดสีเนื้อเยื่อลํา
ตนหญาขนไดดีแตคุณภาพของสียอมที่ไดจะมีสีที่ออนกวาเดิม 

คําสําคัญ: กระเจี๊ยบแดง สียอมเนื้อเยื่อพืช แอนโทไซยานิน ผงสียอม 
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Abstract 

The objective of this research was to select suitable solvents to extract pigments from roselle (Hibiscus 
sabdariffa Linn.) for use in plant tissue dyeing. with 6 solvent types, 1 0 0 % methanol, 95% ethanol, distilled 
water at t e m p e r a t u r e s  25, 50, 70 and 90 ° C with the ratio of 1:1 (plant weight (gram): quantity of solvent 
(milliliter)). The results showed that roselle was extracted with distilled water at temperatures 70 °C can clearly 
stain plant tissue. The average satisfaction value was 4.31. The roselle extract was extracted with a 1:1 ratio of 
distilled water at temperatures 70 °C mixed with maltodextrin at the ratio of 100: 30 and 100: 40 (volume (ml): 
weight (g)), respectively, to maintain the color by freeze-drying technique. The extract will be powdered and 
water soluble. When comparing the dye efficiency in plant tissue dyeing, it was found that it was able to dye 
the plant tissue well but the dye quality was lighter than the original color. 

Keywords: roselle, plant tissue staining, anthocyanin, powder dye 

1. บทนํา
การศึกษาในรายวิชาชีววิทยา สียอมเปนสิ่งสําคัญที่จะตองใชสําหรับการยอมสี เพื่อที่จะสามารถศึกษาโครงสรางเนื้อเยื่อ

พืช สารสีกลุมแอนโทไซยานินเปนสารสีที่มีรายงานวาสามารถนํามายอมสีเพ่ือศึกษาโครงสรางเน้ือเยื่อพืชได  โดยสารกลุมแอนโทไซ
ยานินเปนสารประเภท flavonoid phenolic compounds ซึ่งจะมีสีแดงเขม พบมากในเฉพาะพืช ผัก ผลไม ท่ีมีสีแดงเขม [1] ใน
การยอมสีเนื้อเยื่อพืชเพื่อใชในการศึกษา จําเปนตองยอมสีเพื่อใหเห็นโครงสรางท่ีชัดเจนและสีที่ใชในปจจุบันสวนใหญเปนสี
สังเคราะห ซึ่งมีราคาคอนขางสูง ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงสนใจการใชสียอมจากธรรมชาติเพื่อทดแทนการใชสีสังเคราะห ซึ่งมีราคา
ถูก สามารถหาซื้อไดงาย และมีความปลอดภัยตอผูศึกษา เชนพบวา การใชสารสกัดสีจากราสเบอรรี่ ขาวเหนียวดํา และกะหล่ําปลี
มวงสามารถนํามาใชยอมสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนได [2], [3] 

ในการสกัดสารแอนโธไซยานินในพืชแตละชนิดขึ้นอยูกับวัตถุดิบ (ชนิดพืชและสวนของพืช) ชนิดของตัวทําละลายท่ีใช 
อัตราสวนระหวางวัตถุดิบตอตัวทําละลายที่ใชสกัด ปริมาณของตัวทําละลายท่ีใชและเวลาในการสกัด ความคงตัวของสีแอนโทไซยา
นิน ความเปนกรดดาง และอุณหภูมิ เปนตน [4] ตัวอยางเชน การสกัดสารสีจากพืช 4 ชนิดไดแก เปลือกมังคุด ดอกอัญชัน ใบ
กะหล่ําปลีสีมวง และผลมะมวงหาวมะนาวโห โดยใชตัวทําละลาย 5 ชนิด คือ น้ํากลั่น กรดอะซิติก 20% กรดไฮโดรคลอริก 20% 
แอลกอฮอลความเขมขน 70% และแอลกอฮอลความเขมขน 95% ในอัตราสวน 1:1 (กรัม/มิลลิลิตร) มาสกัดสารสี พบวา สารสกัด
จากผลมะมวงหาวมะนาวโหที่สกัดดวยแอลกอฮอลความเขมขน 95% สามารถยอมติดสีโครโมโซมจากปลายรากหอมไดดีที่สุด [5] 
นอกจากน้ีการสกัดสารสีจากฝกมะขามแดงโดยใชตัวทําละลาย 5 ชนิด ไดแก น้ํากลั่น เอทานอล เมทานอล กรดอะซิติก และกรดไฮโดร
คลอริก 0.1 % ในเมทานอล ที่อัตราสวน 1:3 (กรัม/มิลลิลิตร) พบวา สารสกัดจากมะขามแดงท่ีสกัดดวยกรดไฮโดรคลอริก 0.1 % ในเมทา
นอล สามารถยอมติดสีเนื้อเย่ือลําตนหมอนอยไดอยางชัดเจน [6] เปนตน 
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ดังนั้นในการวิจัยคร้ังนี้จึงสนใจดอกของกระเจ๊ียบแดง (Hibiscus sabdariffa Linn.) ซึ่งดอกกระเจ๊ียบแดงจัดเปนพืชมีสี
แดงเขมอยูในกลุมแอนโทไซยานินท่ีหาไดงาย ราคาถูก และเคยมีรายงานวา สารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงสามารถนํามายอมติดสี
โครโมโซมของรากหอมได [7] แตยังไมมีรายงานการนําสารสกัดจากกระเจ๊ียบแดงมาพัฒนาเปนสียอมเน้ือเยื่อพืช ซึ่งหากถาสาร
สกัดจากกระเจ๊ียบแดงสามารถยอมสีของเน้ือเยื่อพืชไดดี จะสามารถนํามาใชทดแทนสีสังเคราะหและเปนการลดคาใชจายในการ
จัดซื้อสารเคมีอีกดวย  
 
2. วัตถุประสงคงานวิจัย 
     1. เพื่อคัดเลือกตัวทําละลายที่เหมาะสมในการนํามาสกัดสารสีจากกระเจ๊ียบแดง 
     2. เพื่อศึกษาวิธีการคงสภาพสียอมจากกระเจี๊ยบแดงใหอยูในรูปแบบผงเพื่อนําไปใชในการยอมสีเนื้อเยื่อพืช 
 
3. วิธีดําเนินการวิจัย 
     ศึกษาการสกัดสียอมจากกระเจ๊ียบแดงดวยตัวทําละลาย 6 ชนิด คือ เอทอนอล 95% เมทานอล 100% น้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 25 
50 70 และ 90 องศาเซลเซียส โดยนํามาทดสอบการยอมสีกับเนื้อเยื่อลําตนหญาขน โดยมีขั้นตอน ดังนี ้
     1. การเตรียมสารสกัดสีจากกระเจี๊ยบแดง 
 นําดอกกระเจ๊ียบแดงลางใหสะอาดและปนใหละเอียด แลวนําไปช่ังน้ําหนักกอนบรรจุลงในบีกเกอรขนาด 250 มิลลิลิตร 
จากนั้นเติมสารที่ใชเปนตัวทําละลายชนิดตาง ๆ ไดแก เมทานอล เอทานอล 95 % น้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 25 50 70 และ 90 องศา
เซลเซียส ลงในแตละบีกเกอร โดยใชอัตราสวน 1:1 [น้ําหนักพืช (กรัม) : ตัวทําละลาย (มิลลิลิตร)] แลวนําไปกรองดวยผาขาวบาง
และกระดาษกรอง what man เบอร 1 กอนนําไปยอมเน้ือเยื่อพืชเพ่ือคัดเลือกตัวทําละลายท่ีดีที่สุดสําหรับการยอมเน้ือเยื่อลํา
ตนหญาขน  โดยใชแบบประเมินความพึงพอใจจากการติดสียอมเนื้อเยื่อลําตนหญาขนภาพตัดขวางที่ยอมดวยสารสกัดกระเจ๊ียบ
แดงจากตัวทําละลาย 6 ชนิด จํานวน 63 ชุด โดยเลือกกลุมตัวอยางผูตอบแบบสอบถามแบบเจาะจง (Purposive sampling) คือ 
นักศึกษาสาขาชีววิทยา ช้ันปที่ 1-4 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม และแบงระดับความพึงพอใจ
ออกเปน 5 ระดับ คือ 5 หมายถึง สีที่สกัดไดสามารถยอมติดเนื้อเยื่อลําตนหญาขนไดดีมาก 4 หมายถึง สีที่สกัดไดสามารถยอมติด
เนื้อเยื่อลําตนหญาขนไดดี 3 หมายถึง สีที่สกัดไดสามารถยอมติดเนื้อเยื่อลําตนหญาขนไดปานกลาง 2 หมายถึง สีที่สกัดไดสามารถ
ยอมติดเนื้อเยื่อลําตนหญาขนไดนอย และ 1 หมายถึง สีที่สกัดไดไมสามารถยอมติดเนื้อเยื่อลําตนหญาขนได แลวนําคาความพึง
พอใจท่ีไดมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยความพึงพอใจ และแปลผลขอมูล ตามลําดับ 
     2. การพัฒนาสียอมแบบผงจากกระเจี๊ยบแดง 

คัดเลือกตัวทําละลายที่ดีที่สุด หลังจากน้ันนําสารสกัดที่คัดเลือกมาพัฒนาสียอมใหอยูในรูปแบบของสีผงโดยใช
กระบวนการทําใหแหงแบบใชความเย็น (freeze drying)  โดยนํามาเติมสารมอลโทเดกซทรินในอัตราสวน 100:30 และ 100:40 
[ปริมาตร (มิลลิลิตร) : น้ําหนัก (กรัม)] ตามลําดับ คนใหละลายและนําไปแชแข็งเปนเวลา 24 ช่ัวโมง แลวนําสารสกัดที่ไดไปผาน
กระบวนการทําใหแหงแบบใชความเย็น อีก 3 วัน หลังจากน้ันนํามาบดเปนผงดวยโกรง และนําสีผงที่ไดไปทดสอบการยอมสี
เนื้อเยื่อลําตนหญาขน พรอมบันทึกภาพถาย 
 
4. ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
     4.1 ผลการคัดเลือกตัวทําละลายท่ีเหมาะสมในการสกัดสียอมจากกระเจี๊ยบแดง ตอการติดสีของเนื้อเยื่อลําตนหญาขน 
 การสกัดสีจากกระเจี๊ยบแดงดวยตัวทําละลายน้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส สามารถยอมติดสีเนื้อเยื่อลําตนหญา
ขนไดดีที่สุด (ภาพที่ 1) โดยมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจรวมของการยอมติดสีเทากับ 4.31 รองลงมาคือ น้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียส (3.77) น้ํากลั่นที่อุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส (3.74) น้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิปกติ (25 องศาเซลเซียส)  (3.73)  เอทานอล 95 
% (3.11)  และเมทานอล  (2.75) ตามลําดับ (ตารางท่ี 1) จากการทดลองจะเห็นไดวา ตัวทําละลายท่ีเหมาะสมและสามารถสกัด
สารสีจากกระเจ๊ียบแดงไดดีที่สุดคือ น้ํากลั่นที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส แสดงวาสารสีจากดอกกระเจ๊ียบแดงมีองคประกอบทาง
เคมีสวนใหญเปนสารที่มีขั้ว จึงสามารถสกัดสารสีโดยใชตัวทําละลายท่ีมีขั้วแบบนํ้ากลั่นไดดีกวาตัวทําละลายชนิดอื่น และควรตอง
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ใชอุณหภูมิที่เหมาะสมถึงจะสกัดสารสีออกมาไดมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับรายงานของกาญจนา นาคประสม และคณะ [8] พบวา 
การศึกษาสภาวะที่เหมาะสมในการสกัดแอนโทไซยานินจากกระเจ๊ียบแดงที่ชวงอุณหภูมิ 65-85 องศาเซลเซียส พบวา อุณหภูมิที่
เหมาะสมที่สกัดแอนโทไซยานินจากกระเจี๊ยบแดงไดมากที่สุดคือ อุณหภูมิที่ 70 องศาเซลเซียส โดยจะตองใชระยะเวลาในการสกัด 
50 นาที และหากใชความรอนมากเกินไปความรอนท่ีสูงจะไปทําลายสารแอนโทไซยานินไดทําใหประสิทธิภาพการยอมสีลดลงได 

4.2 ผลของการพัฒนาสียอมจากกระเจี๊ยบแดงใหอยูในรูปของสีผงและทดสอบประสิทธภิาพของสียอม 
สารสกัดจากกระเจ๊ียบแดงดวยน้ํากลั่นที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส อัตราสวน 1:1 ที่ผสมสารมอลโทเดกซทรินผาน

กระบวนการทําใหแหงแบบใชความเย็น เพื่อคงสภาพสีและบดดวยโกรงใหเปนสีผง เมื่อนําผงของสารสกัดมาผสมกับน้ํากลั่นใน
อัตราสวน 1:2 แลวนําไปยอมสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขน พบวา สารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงท่ีสกัดดวยน้ํากลั่นผสมกับมอลโทเดกซทริน
ในทุกอัตราสวนสามารถนํามาใชในการยอมสีเนื้อเยื่อลําตนหญาขนได สามารถเห็นรายละเอียดของโครงสรางของเน้ือเยื่อพืชได แต
คุณภาพของสียอมจะมีสีที่ออนกวาเดิม (ภาพที่ 2)  ซึ่งสอดคลองกับรายงานการนําสารสกัดจากผลราสเบอรรี่ที่สกัดดวยตัวทํา
ละลายน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1 :1 ผสมกับสารมอลโทเดกซทรินในอัตราสวน 100:30, 100:35 และ 100:40 พบวา จะไดสีราส
เบอรรี่ที่เปนผงและละลายนํ้าได แตประสิทธิภาพของสียอมกลับลดลง  [2] ดังนั้นการพัฒนาสีผงโดยการใชมอลโทเดกซทริน
อาจไมเหมาะสมกับการนํามาใชในการพัฒนาสียอมแบบนี้เนื่องจากมอลโทเดกซทรินเปนสารกลุมคารโบไฮเดรตชนิดท่ีไดจาก
การยอยสตารซ (Starch hydrolysate) ซึ่งวัตถุดิบท่ีใชในการผลิตมอลโทเดกซทริน ไดแก แปงมันสําปะหลัง แปงขาวโพด แปง
มันฝรั่ง เปนตน ซึ่งมอลโทเดกซทรินมีลักษณะเปนผงสีขาวและละลายน้ําได [9] ดังนั้นสีของมอลโทเดกซทรินท่ีละลายน้ําเม่ือผสม
กับสีของสารสกัดจากกระเจ๊ียบแดง จะทําใหสีเปลี่ยนจากสารละลายสีแดงสดกลายเปนสีชมพูสงผลทําใหคุณภาพของสียอม
ลดลง ดังนั้นหากจะพัฒนาสียอมจากกระเจี๊ยบใหอยูในรูปแบบผง ควรใชวิธีอื่นเชน การทําใหแหงแบบใชความเย็นโดยไมตอง
เติมสารมอลโทเดกซทริน การทําแหงแบบพนฝอย (Spray drying) และการใชเครื่องอบแหงแบบลมรอน เปนตน เพื่อรักษา
คุณภาพของสียอมใหเหมือนเดิม  

                     (ก)                                                     (ข)                                                    (ค) 

                       (ง)                                                      (จ)                                                 (ฉ)   
ภาพท่ี 1 สีเนื้อเยื่อทอลําเลียงของลําตนหญาขนท่ียอมดวยสีจากการสกัดจากกระเจี๊ยบแดงดวยตัวทําละลาย เมทานอล (ก), เอทา

นอล 95 เปอรเซ็นต (ข), น้ํากลั่นอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส (ค), น้ํากลั่นอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส (ง), น้ํากลั่น
อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส (จ) และนํ้ากลั่นอุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส (ฉ) เมื่อสองดวยกลองจุลทรรศนที่กําลังขยาย 
100 เทา 
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ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหคาความพึงพอใจของการติดสียอมเน้ือเยื่อลําตนหญาขนดวยสารสกัดจากกระเจ๊ียบแดงโดยใชตัวทํา
ละลายทั้ง 6 ชนิด ในอัตราสวน 1:1 (กรัม/มิลลิลิตร) 

ตัวทําละลาย ระดับการติดสี รวม 
(รอย
ละ) 

เฉลี่ย แปลผล 
ติดสดีีมาก 
(รอยละ)1/ 

ติดสดี ี
(รอยละ) 
 

ติดสีปาน
กลาง 

(รอยละ) 

ติดสีนอย 
(รอยละ) 

ไมติดสี 
(รอยละ) 

เมทานอล 5 
(7.8) 

10 
(15.6) 

18 
(28.1) 

27 
(42.2) 

4 
(6.3) 

64 
(100.0) 

2.75 ติดสีปาน
กลาง 

เอทานอล 95 เปอรเซ็นต 6 
(9.4) 

13 
(20.3) 

23 
(35.9) 

21 
(32.8) 

1 
(1.6) 

64 
(100.0) 

 3.11 ติดสีปาน
กลาง 

น้ํากลั่นอุณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส 

14 
(21.9) 

26 
(40.6) 

19 
(29.7) 

5 
(7.8) 

0 
(0.0) 

64 
(100.0) 

3.73 ติดสดี ี

น้ํากลั่นอุณหภูมิ 50 องศา
เซลเซียส 

13 
(20.3) 

31 
(48..4) 

13 
(20.3) 

7 
(10.9) 

0 
(0.0) 

64 
(100.0) 

3.77 ติดสดี ี

น้ํากลั่นอุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียส 

31 
(48.4) 

23 
(35.9) 

9 
(14.1) 

1 
(1.6) 

0 
(0.0) 

64 
(100.0) 

4.31 ติดสดีีมาก 

น้ํากลั่นอุณหภูมิ 90 องศา
เซลเซียส 

14 
(21.9) 

27 
(42.2) 

17 
(26.6) 

6 
(9.4) 

0 
(0.0) 

64 
(100.0) 

3.74 ติดสดี ี

  1/รอยละของจํานวนผูแสดงความพึงพอใจตอการยอมติดสีในระดับตาง ๆ 

                                            (ก)                                (ข)   
       

ภาพท่ี 2 ผลของการยอมสเีนื้อเยือ่ลําตนหญาขนดวยสารสกัดจากกระเจีย๊บแดงท่ีเก็บรักษาใหอยูในรปูของผง  ที่ความเขมขนของ
สารมอลโทเดกซทรินในอัตราสวน 100:30 (ก) และ 100:40 (ข) เมื่อบันทึกภาพดวยกลองจุลทรรศนกําลังขยาย 100 เทา 

 
5. สรุปผลการวิจัย 

สารสกัดจากกระเจี๊ยบแดงที่ไดจากการสกัดดวยตัวทําละลายน้ํากลั่นท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยความพึง
พอใจการยอมติดสีมากที่สุด เม่ือนําไปผสมกับมอลโทเดกซทรินผานกระบวนการทําใหแหงแบบใชความเย็น จะไดสารสกัดที่แหง 
กรอบ แตกงาย มีสีชมพูแดง แตคุณภาพของสียอมจะมีสีที่ออนกวาเดิมเล็กนอย  
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