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บทคดัยอ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเท่ียวและการกีฬาแกชุมชน
บานนํ้าพุรอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 1. ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาแหลง
ทองเท่ียวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาแกชุมชนบานนํ้าพุรอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
2. เพ่ือกําหนดแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาแกชุมชนบานนํ้าพุ
รอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลโดย การสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ 
(Key Informants) ไดแก สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลหนองยางกลัดใต 1 คน ผูใหญบาน 1 คน ประชาชนในชุมชนบานพุนํ้า
รอน จํานวน 10 คน นักทองเท่ียวท่ีมาทองเที่ยวชุมชนบานพุนํ้ารอน จํานวน 12 คน รวมทั้งสิ้น 24 คน  โดยการคัดเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนา  และแนวทางการพัฒนาแหลงทองเที่ยว 
เชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาแกชุมชนบานนํ้าพุรอน พบวาแบงออกเปน 2 ประเด็นหลักไดแก 
มาตรฐานหลักของแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ และศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ 
ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ 

คําสําคัญ: การพัฒนาแหลงทองเท่ียว, การทองเท่ียงเชิงสุขภาพ, มาตรฐานการทองเท่ียว
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Abstract 

The purposes of this study were 1) to study the factors influencing the development of health tourism 
sites according to the Ministry of Tourism and Sports standards for the Hot Springs community Nong Ya Plong 
District Phetchaburi Province, 2)  to set guidelines for the development of health tourism sites in accordance 
with the Ministry of Tourism and Sports standards for the hot spring village Nong Ya Plong District Phetchaburi 
Province.  The instruments used of the study was in- depth interviews with 24 key informants who were. 
The research findings were as follows: Factors influencing development and guidelines for the development of 
health tourism sites according to the Ministry of Tourism and Sports standards for the Hot Springs community 
It was found to be divided into 2 main issues:  The main standards of health tourism sites Natural hot spring 
type And the potential to be a health tourism attraction Natural hot spring type. 

Keywords: Tourism Development, Health Tourism, Thai Tourism Standards 
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1. บทนํา
การทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมท่ีมีบทบาทอยางมากตอเศรษฐกิจของประเทศ และเปนอุตสาหกรรมท่ีมีแนวโนมเติบโต

ไดอยางตอเน่ืองทามกลางสถานการณความไมแนนอนทางเศรษฐกิจและการเมืองหลายประการ ในแงศักยภาพของตลาด  
การทองเที่ยวของประเทศไทยประสบความสําเร็จเปนอยางดี อีกทั้งยังมีภาพลักษณที่ดีในสายตานักทองเที่ยวตางชาติ แมจะยังมี
ศักยภาพที่รอการพัฒนาอยูในหลายๆ ดานก็ตาม ในแงของพฤติกรรมนักทองเที่ยวถือวามีการเปลี่ยนแปลงในภาพรวมท่ีเปนไปใน
ทางบวก และการทองเท่ียวยังเติบโตข้ึนมากถึงรอยละ 187 ซึ่งถือเปนอัตราท่ีสูงกวาอัตราการเติบโตของเศรษฐกิจของประเทศ
โดยรวม นอกจากน้ี หากเปรียบเทียบกับอุตสาหกรรมอ่ืน ๆ ภายในประเทศแลว จะย่ิงเห็นความสําคัญดังกลาวมากข้ึน ในชวงเวลา
เดียวกันอุตสาหกรรมการเงินของประเทศเติบโตเพียงรอยละ 48 เทาน้ัน โดยรายงานฉบับเดียวกันของ WTTC ชี้วาในชวง 10 ป
ขางหนาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวของประเทศไทยนาจะมีการเติบโตอยูที่ประมาณรอยละ 6.5 ตอป ซึ่งถือวาเปนอัตราท่ีสูงกวา
การคาดการณการเติบโตของผลิตภัณฑมวลรวมภายในประเทศอยางมาก (กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, 2560)  

จังหวัดเพชรบุรีเปนจังหวัดหน่ึงท่ีหลากหลายดวยแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ อีกทั้งยังมีแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพที่
สอดคลองกับรูปแบบการทองเที่ยวท่ีเปลี่ยนแปลงไปของนักทองเที่ยว และความนิยมที่เพ่ิมมากข้ึนในการทองเที่ยวประเภทน้ี 
หน่ึงในแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพที่เปนความภาคภูมิใจของคนในพื้นที่และเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของจังหวัดเพชรบุรีคือ 
แหลงทองเที่ยวนํ้าพุรอนหนองหญาปลอง ซึ่งต้ังอยูในพ้ืนที่บานพุนํ้ารอน หมูที่ 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง 
จังหวัดเพชรบุรี เปนบอนํ้าพุรอนที่ผุดข้ึนมาจากใตดินบริเวณกลางปา ปจจุบันไดรับการพัฒนาดูแลโดยชุมชนที่รวมตัวกันจัดต้ังเปน
คณะกรรมการบริหารจัดการข้ึน แตยังไมเปนท่ีรูจักและเปนที่ยอมรับของนักทองเที่ยวมากนัก อีกทั้งสถานที่อํานวยความสะดวก
ตาง ๆ ยังไมตรงตามมาตรฐานและศักยภาพในการใหบริการ ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาโดยยึดกรอบและแนวคิดพ้ืนฐานจากกรอบ
ประเมินมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติของกรมการทองเที่ยว กระทรวงการทองเที่ยว
และกีฬา (2557) ซึ่งบอนํ้าพุรอนนับเปนแหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่มีศักยภาพในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ ยวเชิงสุขภาพที่
นาสนใจ และจัดอยูในกลุมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ เปนการเดินทางทองเที่ยวโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือสงเสริมสุขภาพ หรือ
บําบัดรักษาฟนฟูสุขภาพทั้งทางรางกายและจิตใจ นอกจากน้ียังเปนการศึกษาถึงมาตรฐานและศักยภาพในการใหบริการ เพ่ือนํา
ขอมูลมาพัฒนาและตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ทั้งนักทองเท่ียวชาวไทยและชาวตางชาติตามกระแสการ
เอาใจใสดูแลดานสุขภาพกันมากข้ึน เพ่ือหลีกเลี่ยงการเกิดโรคภัยตางๆ และสรางความหลากหลายของกิจกรรมการทองเท่ียวของ
จังหวัดเพชรบุรี ตลอดจนการพัฒนาเศรษฐกิจใหแกชุมชนในทองถ่ิน 

2. วัตถุประสงคการวิจัย
1. ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  ชุมชน

บานพุนํ้ารอน ตําบลอําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
2. เพ่ือกําหนดแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  ชุมชน

บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 

3. วิธีการดําเนินการ
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
การวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ ประกอบดวย 

ประชากร คือ สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ ผูใหญบาน ประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนบานพุนํ้า
รอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 2,085 คน (ศูนยขอมูลประเทศไทย, ออนไลน)
นักทองเท่ียวที่มาทองเท่ียวชุมชนบานนํ้าพุรอนในชวงระยะเวลาท่ีลงพ้ืนที่ 
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 ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) ในการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) กับประชาชนท่ีอาศัยอยูในชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง 
จังหวัดเพชรบุรี ไดแก สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ ผูใหญบาน จํานวน 2 คน ประชาชนในชุมชนบานพุนํ้า
รอน จํานวน 10 คน นักทองเท่ียวที่มาทองเท่ียวชุมชนบานพุนํ้ารอน จํานวน 12 คน โดยใชวิธีการคัดเลือกเปนนักทองเท่ียวท่ีมีอายุ
มากกวา 18 ป เปนชาย 6 คน หญิง 6 คน รวมท้ังสิ้น 24 คน 

เคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก ( In-depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ ถึงปจจัยท่ีมี
อิทธิพลตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบล
ยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี และแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐาน
กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา บานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี โดยใชการ
สัมภาษณภายใตเกณฑมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ (ศันสนีย วุฒยาภาธีรกุล, 2552)  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยลงพ้ืนท่ีชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี ใชเครื่องมอื
เชิงคุณภาพคือ การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก ตัวแทนจากสมาชิกองคการบริหารสวน
ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ 1 คน ผูใหญบาน 1 คน ประชาชนในชุมชนบานพุนํ้ารอน จํานวน 10 คน นักทองเท่ียวที่มาทองเท่ียวชุมชน
บานพุนํ้ารอน จํานวน 12 คน รวมทั้งสิ้น 24 คน สัมภาษณถึงปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตาม
มาตรฐานกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา 

2. ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาสรุปเปนแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐาน
กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา ชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี และ
นําเสนอตอผูเก่ียวของตอไป 

4. ผลการวิจัย
จากการสัมภาษณขอมูลเชิงลึกกับผูที่เก่ียวของ ไดผลการวิจัยดังน้ี 
1. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ชุมชน

บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
1. ดานมาตรฐานหลักของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ  บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญา

ปลอง จังหวัดเพชรบุรีน้ัน 
 1.1 คุณภาพนํ้าเหมาะสมในการใหบริการ นํ้าพุรอนธรรมชาติที่นํามาใหบริการแกนักทองเท่ียว ทั้งเพ่ือการแชตัว หรือ
เพ่ือการแชเทาน้ัน มีอุณหภูมิความรอนอยูที่ 47 - 53 องศาเซลเซียส มีกระบวนการกรองเบื้องตน เพ่ือนําสิ่งปะปน เชน ใบไม กิ่งไม
ที่ปนมากับนํ้าออกกอนนําไปใหบริการแกนักทองเท่ียว ทั้งน้ี วัสดุที่ใชในทอสงนํ้าเหมาะสมกับอุณหภูมิของนํ้า ไมทําปฏิกิริยากับสาร
แรธรมชาติ นํ้าพุรอนที่ใหบริการโดยการแชแลว ไมนํากลับมาใหบริการ 
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ภาพที ่1 สัมภาษณประชาชนในชุมชนบานพุนํ้ารอน หมู 5 ตําบลยางนํ้ากลัดเหนือ อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
ที่มา: พัดยศ เพชรวงษ (2563) 

1.2 หองแชนํ้าพุรอน บอแชนํ้าพุรอน สําหรับหองแชนํ้าพุรอนทางผูเกี่ยวของ จัดใหมีหลายหอง ทั้งที่เปนหองสวนตัว
สําหรับแชคนเดียว และหองสําหรับแชเปนกลุมเพ่ือน โดยจัดเปนสัดสวน มีการดูแลรักษาความสะอาด มีปายในการใหความรู
เก่ียวกับประโยชนของการแชนํ้าพุรอนธรรมชาติ เขาใจงาย เปนภาษาไทย แตยังไมมีปายบอกอุณหภูมิบริเวณที่ใหบริการนํ้าพุรอน 
มีการกําหนดระยะเวลาในการแช มีการจัดการระบบการถายเทอากาศดี ไมทําใหนักทองเที่ยวรูสึกอบอาว ไมมีกลิ่นเหม็น มีแสง
สวางเพียงพอ ยังไมมีการจัดหองแชนํ้าสําหรับรองรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ หรือติดต้ังสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ราวจับ 
หรือกริ่งสัญญาณ แตมีนํ้าเย็นและนํ้ารอน เพ่ือสลับหรือผสมกับการแชไวบริการนักทองเท่ียว มีเจาหนาท่ีคอยใหบริการนักทองเท่ียว
บริเวณหนาหองแชนํ้า มีการลางทําความสะอาดบอแชอยูเสมอ ในสวนของบอแชนํ้าพุรอนที่จัดเปนที่น่ังพักสําหรับแชขาน้ัน มีการ
ดูแลรักษาความสะอาด แตยังไมมีปายหรือสื่อที่ใหขอมูลถถึงประโยชนของการแชนํ้าพุรอน รวมทั้งไมมีการปายแจงเตือนสําหรับผูที่
มีโรคประจําตัว ปายท่ีบอกอุณหภูมิบริเวณแหลงนํ้าพุรอน ทั้งน้ีบริเวณพ้ืนที่สวนน้ันเปนพ้ืนที่โลง มีอากาศถายเทที่ดี ไมมีกลิ่นเหม็น 
แตยังขาดอุปกรณเพ่ืออํานวยความสะดวกและปลอดภัยเพ่ือนักทองเที่ยวทุกเภททุกวัย เชน ราวจับที่ชวยในการลุกข้ึนหรือน่ังลง 
ระบบนํ้ามีการไหลผานตลอด 
 1.3 หองอาบนํ้า หองสุขาและหองเปลี่ยนเสื้อผา จัดใหมีหองอาบนํ้า หองสุขา มีเพียงพอตอนักทองเที่ยว มีการแยก
สัดสวนชายหญิง มีสัญลักษณบงบอกชัดเจน หองอาบนํ้า และหองสุขามีเจาหนาท่ีดูแลรักษาความสะอาด จัดใหมีระบบถายเทดีไมมี
กลิ่นเหม็น และมีแสงสวางที่เพียงพอ ยังไมไมมีหองนํ้าสําหรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ และไมมีหองเปลี่ยนเสื้อผา 
แตนักทองเท่ียวสามารถเปลี่ยนเส้ือผาไดในหองอาบนํ้า  
 1.4 การจัดการดานความปลอดภัย การดูแลดานการปองกันดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียวยังไมครบถวน ยังขาด
บุคลากรในการทําหนาท่ีสวนน้ี ทั้งในสวนของเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยทั้งบริเวณทั้งในและนอกพ้ืนที่ใหบริการนํ้าพุรอน หรือ
บุคลากรที่มีความรูในการปฐมพยาบาล มีเพียงเจาหนาที่หนาหองบริการอาบนํ้ารอน และจุดแชเทาจุดละ 1 คนที่คอยแนะนํา
นักทองเท่ียว ยังขาดเจาหนาท่ีพยาบาล และอุปกรณปฐมพยาบาลเบ้ืองตนที่พรอมใชงานไดตลอดเวลา 
 1.5 การจัดการดานสิ่งแวดลอม จัดใหมีถังขยะเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเท่ียวหลายจุด โดยถังขยะทําจากไมไผ
สานกลมกลืนกับสภาพพ้ืนที่ มีการจัดเก็บขยะและสิ่งปฏิกูลโดยไมรบกวนกิจกรรมการทองเที่ยว มีการกําจัดนํ้าเสียที่ถูกหลัก
สุขาภิบาล  

2. ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ
2.1 แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติมีจุดดึงดูดดานการทองเท่ียว นํ้าพุรอนธรรมชาติมีนํ้าตลอดทั้งป มีการจัดการตอทอสําหรับ

ไวรองรับการใชบริการของนักทองเท่ียวท่ีตองการแชตัว และนํ้าพุรอนธรรมชาติแหงน้ียังตอไปใชในหมูบานอีกดวย อุณหภูมินํ้า  
47-53 องศาเซลเซียส นักทองเที่ยวสามารถแชตัวแชเทาได ไมมีกลิ่นกํามะถัน ขนาดของบอกําเนิดนํ้าแรมีขนาดใหญ สภาพความ
สมบูรณของธรรมชาติโยรอบยังคงสภาพเดิมและยังคงความสวยงามแบบเดิม และเปนสถานที่ที่มีนักทองเที่ยวมาแชตัวหรือแชเทา
เพ่ือผอนคลายและเพ่ือรักษาโรคอยางตอเน่ือง 
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2.2 ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียว การเขาถึงแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติ การเดินทางจากถนนเสนใหญสามารถ
เดินทางไดดวยรถสวนตัว แตยังไมมีรถโดยสารสาธารณะ เสนทางเปนถนนลาดยางบางสลับกันไป ขนาดพ้ืนที่บริเวณแหลงนํ้าพุรอน
ธรรมชาติสามารถรองรับนักทองเท่ียวไดแตไมมากจนเกินไป มีการเขาไปใชประโยชนในพ้ืนที่บริเวณใกลนํ้าพุรอน แตนํ้าพุรอนก็ยังมี
ความเปนธรรมชาติ กิจกรรมการทองเท่ียวบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติและบริเวณโดยรอบ สามารถเที่ยวชมและแชนํ้ารอน     
มีกิจกรรมการนวดแผนไทยเพ่ือสุขภาพ และเพ่ือรักษาตามอาการ มีรานขายสินคาในชุมชน 
 2.3 การจัดการดานการใชประโยชนของพ้ืนที่เพ่ือใหเกิดความย่ังยืน ในสวนของการดัดแปลงบริเวณนํ้าพุรอนยังคง
สภาพธรรมชาติเดิม สิ่งกอสรางที่สรางข้ึนกลมกลืนกับสภาพแวดลอมมีการใชประโยชนจากนํ้าพุรอนแตนํ้าพุรอนก็ยังคงสภาพ
ธรรมชาติ มีการแบงพ้ืนท่ีในการใชประโยชนอยางชัดเจน เพ่ือสรางความสะดวกในการใชบริการของนักทองเที่ยว ในสวนของการ
จัดการดานขยะมีจุดท้ิงขยะหลายจุด เพ่ือใหเกิดความสะดวกแกนักทองเที่ยว มีทางระบายนํ้ากอนลงสูสาธารณะ และ มี
แนวความคิดในการจัดการดานการใชประโยชนพ้ืนที่แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนตอไป ทั้งน้ีมีการใหชาวบานท่ี
อาศัยในพ้ืนที่ชุมชนเขามามีสวนรวมในการทองเท่ียว 

2. กําหนดแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ชุมชน
บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 

1. ดานมาตรฐานหลักของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญา
ปลอง จังหวัดเพชรบุรีน้ัน 
 1.1 คุณภาพนํ้าเหมาะสมในการใหบริการ นํ้าพุรอนธรรมชาติที่นํามาใหบริการแกนักทองเท่ียว ทั้งเพ่ือการแชตัว หรือ
เพ่ือการแชเทาน้ัน ควรดูแลในเรื่องความสะอาดอยูเสมอ มีกระบวนการกรองเบื้องตน เพ่ือนําสิ่งปะปน เชน ใบไม กิ่งไม ท่ีปนมากับ
นํ้าออกกอนนําไปใหบริการแกนักทองเท่ียว นํ้าพุรอนที่ใหบริการโดยการแชแลว ไมนํากลับมาใหบริการ 
 1.2 หองแชนํ้าพุรอน บอแชนํ้าพุรอน สําหรับหองแชนํ้าพุรอนน้ัน ควรมีการจัดเจาหนาที่ดูแลรักษาความสะอาดอยู
ตลอด พัฒนาใหมีปายในการใหความรูเกี่ยวกับประโยชนของการแชนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ิมเติมเปนภาษาอังกฤษ เพ่ือรองรับ
นักทองเท่ียวตางชาติ พัฒนาใหมีปายบอกอุณหภูมิบริเวณที่ใหบริการนํ้าพุรอน และตอไปในอนาคตควรมีหองแชนํ้าสําหรับรองรับผู
พิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ หรือติดต้ังสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ราวจับ หรือกริ่งสัญญาณ จัดใหมีเจาหนาที่คอยใหบริการ
นักทองเที่ยวบริเวณหนาหองแชนํ้า ในสวนของบอแชนํ้าพุรอนที่จัดเปนที่น่ังพักสําหรับแชขาน้ัน ควรจัดใหมีเจาหนาที่ดูแลรักษา
ความสะอาดอยูตลอดเวลา ตอไปในอนาคตควรพัฒนาใหมีปายหรือสื่อที่ใหขอมูลถถึงประโยชนของการแชนํ้าพุรอน รวมทั้งปายแจง
เตือนสําหรับผูที่มีโรคประจําตัว ปายท่ีบอกอุณหภูมิบริเวณแหลงนํ้าพุรอน ทั้งน้ีจะมีการดูแลในเรื่องการควบคุมไมใหมีกลิ่นเหม็น
รบกวนนักทองเท่ียว และจัดหาอุปกรณเพ่ืออํานวยความสะดวกและปลอดภัยเพ่ือนักทองเท่ียวทุกเภททุกวัย เชน ราวจับที่ชวยใน
การลุกข้ึนหรือน่ังลง  
 1.3 หองอาบนํ้า หองสุขาและหองเปลี่ยนเสื้อผา หองอาบนํ้า หองสุขา ควรมีเจาหนาท่ีดูแลรักษาความสะอาด ไมใหมี
กลิ่นเหม็นรบกวนนักทองเท่ียว และจัดใหมีหองนํ้าสําหรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ และหองเปลี่ยนเสื้อผาเพ่ืออํานวยความ
สะดวกแกนักทองเท่ียว 
 1.4 การจัดการดานความปลอดภัยควรดูแลดานการปองกันดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียวเพ่ิมข้ึน จัดหาบุคลากร
ในการทําหนาท่ีสวนน้ี ทั้งในสวนของเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยทั้งบริเวณทั้งในและนอกพ้ืนที่ใหบริการนํ้าพุรอน หรือบุคลากร
ที่มีความรูในการปฐมพยาบาล และจัดเตรียมหองพยาบาลท่ีพรอมใชงานไดตลอดเวลา รวมทั้งอุปกรณปฐมพยาบาลเบ้ืองตน 
 1.5 การจัดการดานสิ่งแวดลอม จัดใหมีถังขยะเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวหลายจุด มีการจัดเก็บขยะและ
สิ่งปฏิกูลโดยไมรบกวนกิจกรรมการทองเท่ียว มีการกําจัดนํ้าเสียที่ถูกหลักสุขาภิบาล ควรมีถังขยะแยกชนิด ประเภทของขยะ 
เพ่ือความสะดวกตอผูดูแล และงายสําหรับผูใชงาน 

2. ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ
2.1 แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติมีจุดดึงดูดดานการทองเท่ียวดูแล รักษา สภาพความสมบูรณของธรรมชาติโดยรอบใหยังคง

สภาพเดิมและยังคงความสวยงามแบบเดิม สรางความเปนเอกลักษณใหชัดเจนมากย่ิงข้ึน 
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2.2 ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียว การเขาถึงแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติ ควรพัฒนาใหสามารถเขาถึงไดดวยรถยนต
สวนตัว และรถโดยสารสาธารณะ ขนาดพ้ืนท่ีบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติสามารถรองรับนักทองเที่ยวไดแตไมมากจนเกินไป 
การรับจํานวนนักทองเท่ียว ตองคํานึงถึงศักยภาพของพ้ืนที่และจํานวนบุคลากร การเขาไปใชประโยชนในพ้ืนที่บริเวณใกลนํ้าพุรอน 
ตองไมเกิดทําลาย ใหนํ้าพุรอนยังมีความเปนธรรมชาติ กิจกรรมการทองเท่ียวบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติและบริเวณโดยรอบ  
มีการเท่ียวชมและการแชนํ้ารอน และมีกิจกรรมการนวดแผนไทยเพ่ือสุขภาพ และเพ่ือรักษาตามอาการ  มีรานขายสินคาชุมชน 
 2.3 การจัดการดานการใชประโยชนของพ้ืนที่เพ่ือใหเกิดความย่ังยืน ตอไปในอนาคตหากตองการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ิมเติม
จากเดิม สิ่งกอสรางที่สรางข้ึนจะตองกลมกลืนกับสภาพแวดลอมใชประโยชนจากนํ้าพุรอนแตยังคงรักษาใหนํ้าพุรอนก็ยังคงสภาพ
ธรรมชาติ แบงพ้ืนท่ีในการใชประโยชนอยางชัดเจน เพ่ือสรางความสะดวกในการใชบริการของนักทองเท่ียว ในสวนของการจัดการ
ดานขยะ จัดใหมีจุดท้ิงขยะหลายจุด เพ่ือใหเกิดความสะดวกแกนักทองเที่ยว มีทางระบายนํ้ากอนลงสูสาธารณะ และมี มีแผนการ
จัดการในดานการใชประโยชนพ้ืนท่ีแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนมากที่สุด โดยใหชาวบานที่อาศัยในพ้ืนที่ชุมชน
เขามามีสวนรวมในการทองเท่ียว ทั้งการมีสวนรวมในการตัดสินใจในการวางแผนหรือบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว  

5. สรุปผล และอภิปรายผลการวิจัย
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา 

ชุมชนบานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี 
1. ดานมาตรฐานหลักของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญา

ปลอง จังหวัดเพชรบุรีน้ัน 
 1.1 คุณภาพนํ้าเหมาะสมในการใหบริการ นํ้าพุรอนธรรมชาติที่นํามาใหบริการแกนักทองเท่ียว ทั้งเพ่ือการแชตัว หรือ
เพ่ือการแชเทาน้ัน มีอุณหภูมิความรอนอยูที่ 47 - 53 องศาเซลเซียส นํ้ามีความใสสะอาดมาก เน่ืองจากมีกระบวนการกรอง
เบื้องตน เพ่ือนําสิ่งปะปน เชน ใบไม กิ่งไม ท่ีปนมากับนํ้าออกกอนนําไปใหบริการแกนักทองเที่ยว ทั้งน้ี วัสดุที่ใชในทอสงนํ้า
เหมาะสมกับอุณหภูมิของนํ้า ไมทําปฏิกิริยากับสารแรธรรมชาติ นํ้าพุรอนที่ใหบริการโดยการแชแลว ไมนํากลับมาใหบริการ 
 1.2 หองแชนํ้าพุรอน บอแชนํ้าพุรอน สําหรับหองแชนํ้าพุรอนมีหลายหอง ทั้งที่เปนหองสวนตัวสําหรับแชคนเดียว และ
หองสําหรับแชเปนกลุมเพ่ือน โดยจัดเปนสัดสวน มีการดูแลรักษาความสะอาด มีปายในการใหความรูเกี่ยวกับประโยชนของการ  
แชนํ้าพุรอนธรรมชาติ เขาใจงาย เปนภาษาไทย แตยังไมมีปายบอกอุณหภูมิบริเวณที่ใหบริการนํ้าพุรอน มีการกําหนดระยะเวลาใน
การแช มีการจัดการระบบการถายเทอากาศดี ไมทําใหนักทองเที่ยวรูสึกอบอาว ไมมีกลิ่นเหม็น มีแสงสวางเพียงพอ ยังไมมีการจัด
หองแชนํ้าสําหรับรองรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ หรือติดต้ังสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ราวจับ หรือกริ่ง สัญญาณ แตมีนํ้า
เย็นและนํ้ารอน เพ่ือสลับหรือผสมกับการแชไวบริการนักทองเท่ียว มีเจาหนาท่ีคอยใหบริการนักทองเที่ยวบริเวณหนาหองแชนํ้า มี
การลางทําความสะอาดบอแชอยูเสมอ ในสวนของบอแชนํ้าพุรอนที่จัดเปนที่น่ังพักสําหรับแชขาน้ัน มีการดูแลรักษาความสะอาด 
แตยังไมมีปายหรือสื่อที่ใหขอมูลถึงประโยชนของการแชนํ้าพุรอน รวมทั้งไมมีการปายแจงเตือนสําหรับผูที่มีโรคประจําตัว ปายที่
บอกอุณหภูมิบริเวณแหลงนํ้าพุรอน ทั้งน้ีบริเวณพ้ืนที่สวนน้ันเปนพ้ืนที่โลง มีอากาศถายเทที่ดี ไมมีกลิ่นเหม็น แตยังขาดอุปกรณเพ่ือ
อํานวยความสะดวกและปลอดภัยเพ่ือนักทองเที่ยวทุกเภททุกวัย เชน ราวจับที่ชวยในการลุกข้ึนหรือน่ังลง ระบบนํ้ามีการไหลผาน
ตลอด 
 1.3 หองอาบนํ้า หองสุขาและหองเปลี่ยนเสื้อผา มีหองอาบนํ้า หองสุขา มีเพียงพอตอนักทองเที่ยว มีการแยกสัดสวน
ชายหญิง มีสัญลักษณบงบอกชัดเจน หองอาบนํ้า และหองสุขามีเจาหนาที่ดูแลรักษาความสะอาด จัดใหมีระบบถายเทดีไมมีกลิ่น
เหม็น และมีแสงสวางที่เพียงพอ แตยังไมไมมีหองนํ้าสําหรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ และไมมีหองเปลี่ยนเสื้อผา แต
นักทองเท่ียวสามารถเปลี่ยนเสื้อผาไดในหองอาบนํ้า 
 1.4 การจัดการดานความปลอดภัย การดูแลดานการปองกันดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียวยังไมครบถวน ยังขาด
บุคลากรในการทําหนาท่ีสวนน้ี ทัง้ในสวนของเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยทั้งบริเวณทั้งในและนอกพ้ืนที่ใหบริการนํ้าพุรอน หรือ
บุคลากรที่มีความรูในการปฐมพยาบาล มีเพียงเจาหนาที่หนาหองบริการอาบนํ้ารอน และจุดแชเทาจุดละ 1 คนที่คอยแนะนํา
นักทองเท่ียว ทั้งน้ียังขาดหองพยาบาลท่ีพรอมใชงานไดตลอดเวลา และอุปกรณปฐมพยาบาลเบ้ืองตนบางสวน 
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 1.5 การจัดการดานสิ่งแวดลอม จัดใหมีถังขยะเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเท่ียวหลายจุด โดยถังขยะทําจากไมไผ
สานกลมกลืนกับสภาพพื้นที่มีการจัดเก็บขยะและสิ่งปฏิกูลโดยไมรบกวนกิจกรรมการทองเที่ยว มีการกําจัดนํ้าเสียที่ถูกหลัก
สุขาภิบาล  

2. ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ
2.1 แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติมีจุดดึงดูดดานการทองเท่ียว นํ้าพุรอนธรรมชาติมีนํ้าตลอดทั้งป มีการจัดการตอทอสําหรับ

ไวรองรับการใชบริการของนักทองเท่ียวท่ีตองการแชตัว และนํ้าพุรอนธรรมชาติแหงน้ียังตอไปใชในหมูบานอีกดวย อุณหภูมินํ้า 
47-53 องศาเซลเซียส นักทองเท่ียวสามารถแชตัวแชเทาได ไมมีกลิ่นกํามะถัน ขนาดของบอกําเ นิดนํ้าแรมีขนาดใหญ สภาพความ
สมบูรณของธรรมชาติโดยรอบยังคงสภาพเดิมและยังคงความสวยงามแบบเดิม และเปนสถานที่ที่มีนักทองเท่ียวมาแชตัวหรือแชเทา
เพ่ือผอนคลายและเพ่ือรักษาโรคอยางตอเน่ือง 

2.2 ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียว การเขาถึงแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติ การเดินทางจากถนนเสนใหญสามารถ
เดินทางไดดวยรถสวนตัว แตยังไมมีรถโดยสารสาธารณะ เสนทางเปนถนนลาดยางบางสลับกันไป ขนาดพ้ืนที่บริเวณแหลงนํ้าพุรอน
ธรรมชาติสามารถรองรับนักทองเท่ียวไดแตไมมากจนเกินไป มีการเขาไปใชประโยชนในพ้ืนที่บริเวณใกลนํ้าพุรอน แตนํ้าพุรอนก็ยังมี
ความเปนธรรมชาติ กิจกรรมการทองเท่ียวบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติและบริเวณโดยรอบ สามารถเท่ียวชมและแชนํ้ารอน มี
กิจกรรมการนวดแผนไทยเพ่ือสุขภาพ และเพ่ือรักษาตามอาการ มีรานขายสินคาในชุมชน   
 2.3 การจัดการดานการใชประโยชนของพ้ืนที่เพ่ือใหเกิดความย่ังยืน ในสวนของการดัดแปลงบริเวณนํ้าพุรอนยังคง
สภาพธรรมชาติเดิม สิ่งกอสรางที่สรางข้ึนกลมกลืนกับสภาพแวดลอม  มีการใชประโยชนจากนํ้าพุรอนแตนํ้าพุรอนก็ยังคงสภาพ
ธรรมชาติ มีการแบงพ้ืนท่ีในการใชประโยชนอยางชัดเจน เพ่ือสรางความสะดวกในการใชบริการของนักทองเที่ยว ในสวนของการ
จัดการดานขยะมีจุดท้ิงขยะหลายจุด เพ่ือใหเกิดความสะดวกแกนักทองเที่ยว มีทางระบายนํ้ากอนลงสูสาธารณะ ชุมชนมี
แนวความคิดในการจัดการดานการใชประโยชนพ้ืนที่แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนตอไป ทั้งน้ีมีการใหชาวบานท่ี
อาศัยในพ้ืนที่ชุมชนเขามามีสวนรวมในการทองเท่ียว

แนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพตามมาตรฐานกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ชุมชนบานพุ  
นํ้ารอน อําเภอหนองหญาปลอง จังหวัดเพชรบุรี  

1. ดานมาตรฐานหลักของแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ ประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ บานพุนํ้ารอน อําเภอหนองหญา
ปลอง จังหวัดเพชรบุรีน้ัน 
 1.1 คุณภาพนํ้าเหมาะสมในการใหบริการ นํ้าพุรอนธรรมชาติที่นํามาใหบริการแกนักทองเท่ียว ทั้งเพ่ือการแชตัว หรือ
เพ่ือการแชเทาน้ัน ควรดูแลในเรื่องความสะอาดอยูเสมอ มีกระบวนการกรองเบื้องตน เพ่ือนําสิ่งปะปน เชน ใบไม กิ่งไม ท่ีปนมากับ
นํ้าออกกอนนําไปใหบริการแกนักทองเท่ียว นํ้าพุรอนที่ใหบริการโดยการแชแลว ไมนํากลับมาใหบริการ 
 1.2 หองแชนํ้าพุรอน บอแชนํ้าพุรอน สําหรับหองแชนํ้าพุรอนน้ัน ควรมีการจัดเจาหนาที่ดูแลรักษาความสะอาดอยู
ตลอด พัฒนาใหมีปายในการใหความรูเกี่ยวกับประโยชนของการแชนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ิมเติมเปนภาษาอังกฤษ เพ่ือรองรับ
นักทองเท่ียวตางชาติ พัฒนาใหมีปายบอกอุณหภูมิบริเวณที่ใหบริการนํ้าพุรอน และตอไปในอนาคตควรมีหองแชนํ้าสําหรับรองรับผู
พิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ หรือติดต้ังสิ่งอํานวยความสะดวก เชน ราวจับ หรือกริ่งสัญญาณ จัดใหมีเจาหนาที่คอยใหบริการ
นักทองเที่ยวบริเวณหนาหองแชนํ้า ในสวนของบอแชนํ้าพุรอนที่จัดเปนที่น่ังพักสําหรับแชขาน้ัน ควรจัดใหมีเจาหนาที่ดูแลรักษา
ความสะอาดอยูตลอดเวลา ตอไปในอนาคตควรพัฒนาใหมีปายหรือสื่อที่ใหขอมูลถถึงประโยชนของการแชนํ้าพุรอน รวมทั้งปายแจง
เตือนสําหรับผูที่มีโรคประจําตัว ปายท่ีบอกอุณหภูมิบริเวณแหลงนํ้าพุรอน ทั้งน้ีจะมีการดูแลในเรื่องการควบคุมไมใหมีกลิ่นเหม็น
รบกวนนักทองเท่ียว และจัดหาอุปกรณเพ่ืออํานวยความสะดวกและปลอดภัยเพ่ือนักทองเท่ียวทุกเภททุกวัย เชน ราวจับที่ชวยใน
การลุกข้ึนหรือน่ังลง  
 1.3 หองอาบนํ้า หองสุขาและหองเปลี่ยนเสื้อผา หองอาบนํ้า หองสุขา ควรมีเจาหนาท่ีดูแลรักษาความสะอาด ไมใหมี
กลิ่นเหม็นรบกวนนักทองเท่ียว และจัดใหมีหองนํ้าสําหรับผูพิการหรือผูสูงอายุโดยเฉพาะ และหองเปลี่ยนเสื้อผาเพ่ืออํานวยความ
สะดวกแกนักทองเท่ียว 
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 1.4 การจัดการดานความปลอดภัยควรดูแลดานการปองกันดานความปลอดภัยของนักทองเท่ียวเพ่ิมข้ึน จัดหาบุคลากร
ในการทําหนาท่ีสวนน้ี ทั้งในสวนของเจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัยทั้งบริเวณทั้งในและนอกพ้ืนที่ใหบริการนํ้าพุรอน หรือบุคลากร
ที่มีความรูในการปฐมพยาบาล และจัดเตรียมหองพยาบาลท่ีพรอมใชงานไดตลอดเวลา รวมทั้งอุปกรณปฐมพยาบาลเบ้ืองตน 
 1.5 การจัดการดานสิ่งแวดลอม จัดใหมีถังขยะเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวหลายจุด มีการจัดเก็บขยะและ
สิ่งปฏิกูลโดยไมรบกวนกิจกรรมการทองเท่ียว มีการกําจัดนํ้าเสียที่ถูกหลักสุขาภิบาล ควรมีถังขยะแยกชนิด ประเภทของขยะ 
เพ่ือความสะดวกตอผูดูแล และงายสําหรับผูใชงาน 

2. ศักยภาพในการเปนแหลงทองเท่ียวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอนธรรมชาติ
2.1 แหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติมีจุดดึงดูดดานการทองเท่ียวดูแล รักษา สภาพความสมบูรณของธรรมชาติโดยรอบใหยังคง

สภาพเดิมและยังคงความสวยงามแบบเดิม สรางความเปนเอกลักษณใหชัดเจนมากย่ิงข้ึน 
2.2 ศักยภาพในการรองรับนักทองเท่ียว การเขาถึงแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติ ควรพัฒนาใหสามารถเขาถึงไดดวยรถยนต

สวนตัว และรถโดยสารสาธารณะ ขนาดพ้ืนท่ีบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติสามารถรองรับนักทองเที่ยวไดแตไมมากจนเกินไป 
การรับจํานวนนักทองเท่ียว ตองคํานึงถึงศักยภาพของพ้ืนที่และจํานวนบุคลากร การเขาไปใชประโยชนในพ้ืนที่บริเวณใกลนํ้าพุรอน 
ตองไมเกิดทําลาย ใหนํ้าพุรอนยังมีความเปนธรรมชาติ กิจกรรมการทองเท่ียวบริเวณแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติและบริเวณโดยรอบ  
มีการเท่ียวชมและการแชนํ้ารอน และมีกิจกรรมการนวดแผนไทยเพ่ือสุขภาพ และเพ่ือรักษาตามอาการ  มีรานขายสินคาชุมชน 
 2.3 การจัดการดานการใชประโยชนของพ้ืนที่เพ่ือใหเกิดความย่ังยืน ตอไปในอนาคตหากตองการพัฒนาพ้ืนที่เพ่ิมเติม
จากเดิม สิ่งกอสรางที่สรางข้ึนจะตองกลมกลืนกับสภาพแวดลอมใชประโยชนจากนํ้าพุรอนแตยังคงรักษาใหนํ้าพุรอนก็ยังคงสภาพ
ธรรมชาติ แบงพ้ืนท่ีในการใชประโยชนอยางชัดเจน เพ่ือสรางความสะดวกในการใชบริการของนักทองเท่ียว ในสวนของการจัดการ
ดานขยะ จัดใหมีจุดท้ิงขยะหลายจุด เพ่ือใหเกิดความสะดวกแกนักทองเที่ยว มีทางระบายนํ้ากอนลงสูสาธารณะ และมี มีแผนการ
จัดการในดานการใชประโยชนพ้ืนท่ีแหลงนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนมากที่สุด โดยใหชาวบานที่อาศัยในพ้ืนที่ชุมชน
เขามามีสวนรวมในการทองเท่ียว ทั้งการมีสวนรวมในการตัดสินใจในการวางแผนหรือบริหารจัดการแหลงทองเท่ียว สอดคลองกับ
งานวิจัยของวนารัตน กรอิสรานุกูล นวลวรรณ ทวยเจริญ และสุนันต อวมกระทุม (2554) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแหลง
ทองเที่ยวนํ้าพุรอนธรรมชาติเพ่ือการทองเที่ยวเชิงสุขภาพดวยการมีสวนรวมของชุมชน กรณีศึกษานํ้าพุรอนพระรวง จังหวัด
กําแพงเพชร ผลการศึกษาพบวา นํ้าพุรอนพระรวงมีศักยภาพและแนวโนมที่จะสามารถพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ
นํ้าพุรอนที่ไดมาตรฐานสามารถรองรับกลุมนักทองเที่ยวชาวตางชาติได ประเด็นปญหาที่มีความสําคัญตอการพัฒนาไดแก 
1) ปรับปรุงการคมนาคมขนสงและการเขาถึงใหมีความสะดวกมากข้ึน ควรมีรถประจําทาง 2) พัฒนาสภาพแวดลอมใหมีความเปน
ธรรมชาติมากข้ึน 3) ปรับปรุงความสะอาดสิ่งอํานวยความสะดวกและบริการเชิงสุขภาพ 4) พัฒนามาตรฐานการบริการ สปา 
รานอาหาร ปายบอกทางและ 5) พัฒนาบุคลากรโดยเฉพาะดานการประชาสัมพันธ การตอนรับและบริการตางๆ ผลการศึกษายังได
แสดงใหเห็นวาการมีสวนรวมของประชาชนและภาคีที่เกี่ยวของมีความสําคัญตอการพัฒนาทองถ่ินและการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 
กอใหเกิดการจัดสรรทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพเอื้อประโยชนใหแกชุมชนอยางแทจริง และสอดคลองกับงานวิจัยของ อริศรา 
หองทรัพย และกุลพิชญ โภไคยอุดม (2558) ไดศึกษาเก่ียวกับแนวทางพัฒนาการจัดการทองเที่ยวเชิงสุขภาพแหลงนํ้าพุรอนใน
ภูมิภาคทางตอนเหนือของประเทศไทย ผลการศึกษาพบวา แนวทางพัฒนาการจัดการทองเที่ยวเชิงสุขภาพแหลงนํ้าพุรอนใน
ภูมิภาคทางตอนเหนือของประเทศไทย ควรมีการประชาสัมพันธแหลงทองเท่ียวนํ้าพุรอนธรรมชาติ ใหเปนที่รูจักมากข้ึน 
การปรับปรุงภูมิทัศนสถานที่ทองเท่ียวใหมีความสวยงาม เรื่องความสะอาดโดยรวมของสถานท่ีทองเที่ยว การจัดใหมีสิ่งอํานวย
ความสะดวกสําหรับผูสูงอายุ และผูพิการ การซอมแซมหองสุขา หองแชนํ้าพุรอน และหองอาบนํ้าพุรอน ใหมีสภาพที่ดี การจัดใหมี
ปายนิทรรศการแนะนําแหลงทองเที่ยว และสถานที่ทองเท่ียวอื่น ๆ ใกลเคียง การปรับอัตราคาบริการใหเหมาะสมเพ่ือการพัฒนา
และการบริการที่ดี การปรับปรุงระบบสาธารณูปโภคพ้ืนฐานทุกประเภทใหดีมีคุณภาพ เพ่ือตอบสนองความตองการของ
นักทองเที่ยว การปรับปรุงมาตรการการรักษาความปลอดภัยในแหลงทองเที่ยวใหเหมาะสม และจัดใหมีชุดปฐมพยาบาลเบื้องตน 
การบริหารจัดการแหลงทองเที่ยวระหวางชุมชนและภาครัฐรวมกัน เพ่ือใหประชาชนในชุมชนมีสวนรวมในการพัฒนาแหลง
ทองเที่ยว การพัฒนาและปรับปรุงแหลงทองเท่ียวใหเปนไปตามมาตรฐานคุณภาพแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพประเภทนํ้าพุรอน
ธรรมชาติ และการแบงสวนงานฝายสงเสริมแหลงทองเที่ยวในองคกรปกครองสวนทองถ่ินอยางชัดเจน อีกท้ังยังตรงตามมาตรฐาน
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การทองเที่ยวการยกระดับคุณภาพการทองเท่ียวที่เนนมาตรฐานการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (นํ้าพุรอนธรรมชาติ) (hot spring for 
health attraction)  

7. ขอเสนอแนะ
1. ควรศึกษานโยบายของหนวยงานราชการ ภาครัฐ โดยใหประชาชนการมีสวนรวมใหมากย่ิงข้ึน ทั้งในมิติของการ

กําหนดนโยบาย แผนพัฒนาและฟนฟู แผนพัฒนาแหลงทองเท่ียวและการใชประโยชน 
3. ผลการศึกษาในมิติทางดานทองเท่ียว พบวา ประชาชนไดใหขอเสนอแนะวาควรผลักดัน และควรสนับสนุนใหมี

นักทองเท่ียวเขามาเย่ียมชมมากย่ิงข้ึน เพ่ือใหเกิดรายไดแกชุมชน และกอใหเกิดเปนแหลงทองเท่ียวที่มีชื่อเสียงของจังหวัดเพชรบุรี 
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