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บทคัดยอ 

 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูแบบนําตนเอง  รายวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  2) หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร       

ชวยสอนที่พัฒนาขึ้น 3) หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียน 4) สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 35 คน ดวยวิธีการสุมอยางงาย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ   

ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่พัฒนาขึ้นมีคา 81.33/82.76 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 80/80  และ 

3) ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนโดยรวมอยูในระดับมาก 
 

คําสําคัญ: บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  การส่ือสารและเครือขายคอมพิวเตอร  รูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเอง 
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Abstract 

 

The purposes of the research were to 1) develop CAI with Self-Directed Learning Information and 

Communication Technology for Grade 8 Students. 2) evaluate the efficiency of CAI. 3) compare students' 

learning achievement before and after learning CAI. 4) inquire students' satisfaction towards learning with 

CAI with Self-Directed Learning. The target groups research were 35 students in grade 2 students with simple 

random sampling. The research instruments include CAI, Pre-test, Post-test and questionnaire. The statistics 

used in data analysis were Mean, Standard Deviation and t-test.  

The research findings showed that 1) the efficiency of CAI was 81.33/82.76 which was higher than 

standard criteria of 80/80. 2) the students' learning achievement after learning with CAI was higher than 

before learning at the statistically significant level of .05 and 3) the overall students' satisfaction towards 

learning with the CAI was at a high level.  

 

Keywords: CAI, communication and computer network, self –directed learning 
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1. บทนํา 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4 แนวทางการจัดการศึกษามาตรา 22 ไดกําหนดไว 

วาการจัดการศึกษาตองยึดหลักเสมอวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผู เรียน 

มีความสําคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพและ

มาตรา 24 ไดกลาวถึงการจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เก่ียวของดําเนินการจัดเน้ือหาสาระและ

กิจกรรมใหสอดคลองกับความถนัดและสนใจของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะ กระบวนการคิด 

การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรู

จากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง และจัดการเรียน 

การสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกันรวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและ

คุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชาสงเสริม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนหรือ CAI คือ กระบวนการเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรเปนส่ือในการนําเสนอ

เน้ือหาบทเรียนตาง ๆ  ลักษณะการเรียนการสอนเปนแบบใหผูเรียนสามารถโตตอบกันระหวางนักเรียนกับคอมพิวเตอร  

โดยผูสอนจะเปนผูออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการจัดเน้ือหาของบทเรียนเปนแบบลําดับหรือแบบขนาน  

โดยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทั้ง 2 แบบ ไดแก  เน้ือหา ภาพที่เคล่ือนไหวและมีการตอบคําถาม  การตอบสนองของ

ผูเรียนเม่ือตอบถูกจะมีการเสริมแรงและเม่ือตอบผิดจะมีการใหกําลังใจ และสามารถทราบผลการเรียนของนักเรียนวาบรรลุ 

ถึงเกณฑที่ตั้งหรือไม (ทักษิณา วิไลลักษณ, 2551: 21-22) 

จากที่กลาวมาทําใหผูวิจัยไดตระหนักถึงปญหาจึงไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการจัดการเรียนรู

แบบนําตนเอง เรื่องการ ส่ือสารขอมูลและเครือขายคอมพิวเตอร รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  

บทเรียนคอมพิวเตอรจะสามารถทําใหผูเรียนมีแรงกระตุนใหเกิดการเรียนรูและการสอนแบบนําตนเองผูเรียนจะสามารถเรียนรู

ไดดวยตนเอง ผูวิจัยหวังวาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรรวมกับการเรียนรูแบบนําตนเองจะทําใหผูเรียนมีประสิทธิภาพ 

มากยิ่งขึ้น 

 
2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1  เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูแบบนําตนเอง รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

และการส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดหวยจรเขวิทยาคม 

2.2  เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูแบบนําตนเองที่พัฒนาขึ้น 

2.3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนกอนเรียนและหลังเรียนรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ 

นําตนเองที่พัฒนาขึ้น 

2.4  เพื่อสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รวมกับการเรียนรูแบบนําตนเอง 

ที่พัฒนาขึ้น 

 
3. สมมติฐานในการในการศึกษา 
 

3.1  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูแบบนําตนเอง รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

3.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูแบบนําตนเอง 

รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 สูงกวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ที่เรียนดวยการเรียนการสอนปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
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3.3  ความพึงพอใจของผู เรียนที่ เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูแบบนําตนเอง  

รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 อยูในระดับมาก 

 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 4.1 เอกสารที่เกี่ยวของ 

 4.1.1 การเรียนรูแบบนําตนเอง 

   Knowles (1975)  กลาววา การเรียนรูแบบนําตนเอง  ผูที่เริ่มเรียนรูดวยตนเอง จะเรียนรูไดมากกวา 

และดีกวาผูที่รอรับจากผูอ่ืน ผูเรียนที่เรียนรูโดยชี้นําตนเองจะเรียนอยางตั้งใจ อยางมีจุดมุงหมายและอยางมีแรงจูงใจสูง 

นอกจากน้ันยังใชประโยชนจากการเรียนรูไดดีกวาและยาวนานกวาผูที่รอรับความรูการเรียนรูโดยชี้นําตนเอง สอดคลองกับ 

การจิตวิทยาพัฒนาการ กลาวคือ เด็กตามธรรมชาติตองพึ่งพิงผูอ่ืนและตองการผูปกครองปกปองเล้ียงดูและตัดสินใจแทน  

เม่ือเติบโตเปนผูใหญก็พัฒนาขึ้นใหมีความอิสระ พึ่งพิงจากภายนอกลดลง และเปนตัวเองจนมีคุณลักษณะการชี ้นําตนเอง 

นวัตกรรมใหม รูปแบบของกิจกรรมการศึกษาใหม เชน หองเรียนแบบเปดศูนยการเรียนรู independent study เปนตน 
 

      4.1.2 คอมพิวเตอรชวยสอน 

  วุฒิชัย ประสานสอน (2543) อางถึงในบานมหาดอทคอม. 2552 ไดสรุปความหมายของคอมพิวเตอร 

ชวยสอนวา หมายถึง การนําคอมพิวเตอรมาเปนเครื่องมือสรางใหเปนโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อใหผูเรียนนําไปเรียน 

ดวยตนเองและเกิดการเรียนรู  ในโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบดวย เน้ือหาวิชา แบบฝกหัด แบบทดสอบ  

ลักษณะของการนําเสนอ อาจมีทั้งตัวหนังสือภาพกราฟก ภาพเคล่ือนไหว สีหรือเสียงเพื่อดึงดูดใหผูเรียนเกิดความสนใจ 

มากยิ่งขึ้น  
 
             4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  สุพรรณษา ครุฑเงิน (2555) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง ส่ือมัลติมีเดียเพื่อการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง ขอมูลและ

สารสนเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ผลการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง ขอมูลและสารสนเทศ สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอส่ือ

มัลติมีเดียเพื่อการเรียนรูดวยตนเอง อยูในระดับมาก 

  สังคม ไชยสงเมือง (2547) ไดศึกษาคนควาการพัฒนาบทเรียนบนเครือขาย วิชาระบบส่ือสารขอมูล 

และเครือขายคอมพิวเตอร เรื่อง เครือขายอินเทอรเน็ต ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนทาขอนยางพิทยาคม อําเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 36 คน ผลการศึกษาพบวา มีประสิทธิภาพ 

89.90/85.83 และมีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.79 มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยบทเรียนบนเครือขายที่ไดพัฒนาขึ้นโดยรวม 

อยูในระดับพอใจมาก 

 สน่ัน ทะนันไชย (2550) พัฒนาชุดฝกอบรมดวยคอมพิวเตอรผานเครือขาย เรื่องบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

สําหรับครูโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบวา ชุดฝกกอบรมดวยคอมพิวเตอร 

ผานเครือขาย มีประสิทธิภาพ 81.00/81.67 ผูเขารับการอบรมมีความกาวหนาทางการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ.05 และความคิดเห็นตอชุดฝกอบรมในระดับเห็นดวยมาก 

   
 

 




