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บทคัดยอ 

 

การดํารงอยูไดของสังคมไทยเน่ืองมาจากการนําทุนประเภทตาง ๆ มาใชประโยชน ซ่ึงจะทําใหการพัฒนาประเทศไทย

มีความยั่งยืนและทําใหประชาชนสวนใหญมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โดยมนุษยใชการส่ือสารเพื่อสรางความเขาใจ เชื่อมรอยทุนชุมชน 

ขับเคล่ือนงาน เพิ่มมูลคาและทุนทางสังคมใหกับชุมชนตนเอง รวมถึงสามารถบริหารจัดการส่ือชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ

และทายที่สุดสามารถพึ่งพาตนเองได จากการทบทวนแนวคิดเรื่องทุนจากนักวิชาการหลายทาน หลายแนวคิด และปแอร บูดิเยอ

ไดเสนอแนวคิดทุนไว 4 ลักษณะ ไดแก ทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม และทุนสัญลักษณ บทความวิชาการน้ี

มีวัตถุประสงคหลักเพื่อทบทวนทุนและวิเคราะหทุนตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอกับส่ือชุมชน ใน 3 ประเด็น คือ 1) ความหมาย

ของทุน 2) ทุนประเภทตาง ๆ และ 3) ทุนชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชน   

 

คําสําคัญ: ทุน  ชุมชน  ส่ือชุมชน 

 

Abstract 

 

The existence of Thai society is because of capital utilization. Therefore, Thailand development 

is sustainable and Thai citizens have better quality of life. People communicate for understanding, relating 

community capital, driving jobs, increasing value and social capital. Moreover, they can manage community 

capital effectively. Finally, they depend on themselves. According to literature review on capital of many 

researchers and Pierre Bourdieu, there are four types of capital; economic capital, cultural capital, social 

capital and symbolic capital. This article aimed to review capital and analyze capital following to the 

concept of Pierre Bourdieu with community media in three issues; 1) the meaning of capital, 2) the categories 

of capital and 3) the strong community funds/capital for community media. 
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บทนํา  

 

การ ส่ือสาร เปนองคประกอบที่ สํ าคัญของกระบวนการสังคม ในขณะที่ สั งคมกําลังอยู ในขั้นตอนของ

กระบวนการพัฒนาน้ัน การส่ือสารจะถูกใชเพื่อสงเสริมและขยายการพัฒนา ตลอดจนทําใหงานพัฒนาดําเนินไปได

โดยสะดวก  การส่ือสารจะทําหนาที่เปนกลไกที่จะผลักดันใหการพัฒนาชุมชนเปนไปตามเปาหมายที่วางไว การส่ือสารจึงมี

ความสําคัญตอชุมชนในฐานะที่เปนสวนหน่ึงของวิถีชีวิตชุมชน เปรียบเสมือนเสนเลือดที่หลอเล้ียงใหเกิดความเปนชุมชนมาก

ขึ้น การส่ือสารเพื่อชุมชนจึงนับเปนการส่ือสารอีกรูปแบบหน่ึงที่มีความสําคัญและไมอาจมองขามได  เปนชองทางในการเขาถึง

ชุมชนและกระบวนการมีสวนรวมกับประชาชน ในการใชส่ือของชุมชน โดยชุมชน เพื่อชุมชน และอนุภาพของการส่ือสารคือ

เปนส่ือยึดโยงบุคคลทั้งภายในและภายนอกเพื่อใหดําเนินกิจกรรมตามความมุงหวังใหเปนไปดวยดี การส่ือสารทําใหเกิดการ

ถายทอดทางความคิด ความจริง ความคิดเห็น เกิดความเขาใจอันดี  

อยางไรก็ตามแมการส่ือสารจะเปนหนทางแหงความเขาใจอันดี แตก็เปนหนทางแหงการมืดมนไดเชนกัน หากการ

ส่ือสารน้ันขาดการเชื่อมโยงทุนชุมชนประเภทตาง ๆ เขามารวมบริหารจัดการส่ือชุมชนใหเกิดการทํางานที่มีประสิทธิภาพและ

สามารถตอบสนองความตองการของชุมชนได บทความวิชาการน้ีมีวัตถุประสงคหลักเพื่อทบทวนทุนและวิเคราะหทุนตาม

แนวคิดของปแอร บูรดิเยอกับส่ือชุมชนใน 3 ประเด็น คือ 1. ความหมายของทุน 2. ทุนประเภทตาง ๆ และ 3. ทุนชุมชน

เขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชน   

  

ทุนตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอ (Pierre Bourdieu) กับส่ือชุมชน 

 

จากการทบทวนทุนชุมชน หลายแนวคิดและการวิเคราะหทุนตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอกับส่ือชุมชนใน 3 

ประเด็น คือ 1) ความหมายของทุน 2) ทุนประเภทตาง ๆ และ3) ทุนชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชน ดังน้ี  
 

1. ความหมายของทุน 

คําวา “ทุน” เปนส่ิงที่หลายฝายพยายามอธิบายและใหความหมายที่หลากหลาย  ซ่ึงมีหลายประเภทและมีอยูในทุก

ชุมชนแตมีมากนอยแตกตางกัน การใหความหมายของทุนชุมชนจึงมีความแตกตางตามนัยและบริบทที่แตกตางของผูให

ความหมาย โดยทั่วไปนับเปนสวนที่เอ้ือประโยชนตอเศรษฐกิจ โดยเฉพาะในประเด็นความสัมพันธกันทางสังคม ความไววางใจ

กันและกัน การดําเนินการทางเศรษฐกิจ และเครือขายชุมชนหรือที่เรียกกันวาทุนทางสังคม 

สุพรรณี ไชยอําพร (2547: 86) ใหความหมายของทุนทางสังคมไวในบทความเรื่อง “ทุนทางสังคม และความม่ันคง

ของมนุษย ทางเลือกที่รับผิดชอบตอสังคมของนักบริหารในยุคการเปล่ียนแปลง” ไววามีความเปนนามธรรมสูง เปนลักษณะ

เดนของสังคมไทยประการหน่ึงที่เอ้ือตอการดูแลปกปองชุมชนไมใหเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางที่เส่ือมลงและยังเปนพลัง

ขับเคล่ือนใหชุมชนสามารถสรางความเขมแข็งใหตนเอง เกิดการเรียนรูตอการแกปญหาภายในชุมชน และนําไปสูการพึ่งตนเอง

ในระยะยาว  

สําหรับแนวคิดทุนทางสังคมในประเทศไทยน้ันไดรับอิทธิพลมาจากตะวันตก  แตในความเปนจริงแลวพบวาในสังคม

ไดมีส่ิงที่อาจเรียกไดคลายคลึงกับแนวคิดทุนทางสังคมจากตะวันตกอยูกอนแลว  จากการศึกษาความเปนมาของแนวคิดทุน

ทางสังคมของไทยในงานเขียนเรื่อง  “ทุนทางสังคม” ของ วรวุฒิ โรมรัตนพันธ  (2548: 21)  พบวามีนักวิชาการไทยทานแรก

ที่ใหความสําคัญอยางมากในความสัมพันธของประชาชนในชุมชน/สังคม  คือ  ปรีดี   พนมยงค ที่สะทอนถึงทุนทางสังคมแบบ

ไทย ๆ จากแนวคิดสหกรณ  และวิถีชีวิตของชุมชนชาวนาไทย ตอมาในชวงป พ.ศ. 2520 ไดมีนักวิชาการสํานักคิดที่เรียกวา  

“วัฒนธรรมชุมชน”  เชน  บาทหลวงนิพจน  เทียนวิหาร  เสรี พงพิศ  กาญจนา  แกวเทพ  บํารุง  บุญปญญา  และประเวศ  
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วะสี ซ่ึงนักวิชาการสํานักคิดเหลาน้ีไดสะทอนแนวคิดที่ใกลเคียงกับแนวทุนทางสังคมของตะวันตก  ซ่ึงไดใหความสําคัญแกคน

ใหคุณคาและความสําคัญกับวัฒนธรรมที่ชุมชนมีอยูวาจะมีผลตอการรวมไมรวมมือในการแกไขปญหาชาวบานไดอยางไร   

ขณะเดียวกันก็มีนักวิชาการอีกกลุมหน่ึงที่กลาวถึงระบบความสัมพันธในสังคมไทยและภูมิภาคเอเชียที่เปนรูปแบบ

ความสัมพันธในแนวดิ่ง  โดยใชแนวคิดระบบอุปถัมภอธิบายรูปแบบความสัมพันธดังกลาวของสังคมไทยในอดีตที่ทําใหชุมชนที่

อยูหางไกลจากบานเมืองศูนยกลางสามารถพึ่งตนเองไดอยางพอเพียง  บนพื้นฐานของระบบคุณธรรมอํานาจในทองถิ่น  จนใน

ป พ.ศ. 2540  ที่เกิดวิกฤตทางเศรษฐกิจไดมีการจัดตั้งสํานักงานกองทุนเพื่อสังคม (SIF)  จึงเริ่มมีการใชแนวคิดทุนทางสังคม

อยางเปนทางการเปนครั้งแรกในสังคมไทย ที่กลาวถึงเรื่องวัฒนธรรมความเปนชุมชนและองคกรภาคประชาชน 

ในบรรดาแนวคิดที่ไดมีการกลาวถึงในยุคหลังสมัยใหม (post modernization) อยางแพรหลายแนวคิดหน่ึงไดแก 

แนวคิด “ทุนทางสังคม” ทั้งน้ีเน่ืองจากไดพบวา ความเปนชุมชน หรือความเปนสังคม ในสังคมตาง ๆ ไมวาจะเปนสังคม

ตะวันตก หรือแมแตสังคมตะวันออกในปจจุบันเริ่มสูญหายไป น่ันหมายความวา ความผูกพันของคนในสังคม หรือความ

ชวยเหลือเก้ือกูลกันของคนในสังคมไดลดนอยถอยลง ทําใหผูคนในสังคมเริ่มมีความรูสึกโดดเดี่ยวมากขึ้น ขาดความรักความ

อบอุนระหวางสมาชิกในชุมชน และในที่สุดชุมชนหรือสังคมก็ขาดพลังในการแกปญหาใหแกตนเองหรือชุมชนที่ตนอาศัยอยู 

(วรวุฒิ โรมรัตนพันธ, 2551: 290-291) 

ความหมายของทุนตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอ คือ แรงงานที่ถูกสะสมในรูปแบบที่กลายเปนวัตถุ เปนสวนหน่ึง

ของปจเจกหรือกลุมของปจเจก ทําใหเขาสามารถเขาครอบครองพลังทางสังคมในรูปของแรงงานที่เปล่ียนสภาพจากนามธรรม

เปนรูปธรรม (reified labour) หรือแรงงานแท ๆ ได (Bourdieu, 1977: 46)   

 

2. ทุนประเภทตาง ๆ 

จากการรวบรวมแนวคิดเรื่องทุนจากนักวิชาการหลายทาน หลายนิยาม และบูรดิเยอไดนําเสนอแนวคิดเรื่องทุนที่

แตกตางออกไป ทุนประเภทตาง ๆ ตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอ มี 4 ลักษณะ ไดแก ทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางวัฒนธรรม 

ทุนทางสังคม และทุนสัญลักษณ ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

2.1 ทุนทางเศรษฐกิจ (economic capital) ประกอบดวยทุนตามความหมายของ มารกซ รวมถึงการ

ครอบครองทางเศรษฐกิจที่ชวยเพิ่มความสามารถของผูกระทําในสังคม ขณะเดียวกันก็สามารถเปล่ียนรูปไปเปน "เงิน" ไดอยาง

ตรงไปตรงมาและทันทีทันใด และอาจถูกทําใหเปนสถาบันในรูปของสิทธิในทรัพยสิน (สุภางค จันทวานิช, 2554: 242-243) 

ดังน้ันทุนทางเศรษฐกิจจึงเปนทรัพยสินที่สะสมเอาไว เงินทอง ส่ิงของที่มีราคา เชนที่ดิน อาคารบานเรือน เครื่อง

เพชร รถยนต หุน เปนตน รูปแบบของทุนประเภทน้ีจะดําเนินงานอยูใน Field เศรษฐกิจ ที่สามารถโยกยายไป Field อ่ืน ๆ ได 

ทุนประเภทน้ีเปนรูปแบบของทุนที่มีเหตุผล สามารถคิดคํานวณเปนปริมาณที่แนนอนได และมีรูปแบบที่ตายตัว 

2.2 ทุนทางวัฒนธรรม (cultural capital) หมายถึง ส่ิงที่บุคคลไดรับจากกระบวนการหลอหลอมทางสังคมอัน

กลายเปนคุณสมบัติติดตัว ที่เอ้ือใหบุคคลสามารถนําไปเพิ่มพูนมูลคาของตนได ทั้งน้ีมักเปนส่ิงที่หลอมละลายอยูในตัวของ

บุคคล และแสดงออกผานทางพฤติกรรม เชน ความรู รสนิยม กิริยามารยาท นอกจากน้ียังหมายรวมถึงทรัพยสินตางๆ ที่มี

คุณคาอยางใดอยางหน่ึงที่ไมใชเชิงเศรษฐกิจแตสามารถมีมูลคาในเชิงเศรษฐกิจได เชน งานศิลปะ หนังสือ เอกสารรับรองทาง

วิชาการ (บูรดิเยอ, 2550: 79 ชนิดา  เสงี่ยมไพศาลสุข แปล) ซ่ึงทุนทางวัฒนธรรมสามารถแบงได 3 ประเภทดังน้ี 

2.2.1 ทุนสมรรถนะดานวัฒนธรรมของปจเจกบุคคล (embodied form) ไดแก ความสามารถ/ความรอบรูที่

จะพูดเรื่องศิลปะ การมีบุคลิกที่สงางาม สามารถวางทาทางไดอยางงดงาม ความหมายของ embodied form ที่อยูในปจเจก

บุคคลน้ีอาจจะมีความหมายใกลเคียงกับคําวา "Habitus" (ฮาบิตัส) แตบูรดิเยอก็ไดยกตัวอยางแสดงใหเห็นความแตกตางกัน

  ฮาบิทัส เปนโครงสรางอยางหน่ึงที่มีความยืดหยุน มีการทํางานเปนระบบ เปนโครงสรางที่มีอยูในตัวคน

เกิดขึ้นจากคนที่มีปฏิสัมพันธกับคนอ่ืน หรือส่ิงที่อยูรอบตัวฮาบิทัส จึงมีจุดกําเนิดมาจากโครงสรางทางสังคม ซ่ึงเปนส่ิงที่อยู
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ภายนอกตัวคน ดังที่บูรดิเยอเกริ่นนําเอาไวกอนจะกลาวถึงคํานิยาม  ฮาบิทัส วาเปน “โครงสรางแหงสภาพแวดลอมอันมี

รูปแบบเฉพาะตัวไดสรางฮาบิทัสขึ้นมา” (Bourdieu 1977: 72)   

อยางไรก็ตามแมจะเปนไปไมไดที่สมาชิกทุกคน จะมีประสบการณเหมือนกันภายในระเบียบเดียวกัน แต 

แนนอนวาสมาชิกแตละคนของชนชั้นเดียวกันยอมจะมีความเหมือนกันมากกวาสมาชิกของชนชั้นอ่ืน ๆ เพราะพวกเขาจะได

ประสบกับสถานการณสําหรับสมาชิกของชนชั้นน้ันไดบอยครั้งกวา (Bourdieu, 1977: 85)   

ความแตกตางระหวาง "Habitus" (ฮาบิทัส) กับ embodied form สามารถอธิบายใหเขาใจไดดังน้ี หาก

บุคคลคนหน่ึงมีความรักในความรูของวิชาปรัชญา ทําใหเขาสนใจที่จะเสาะแสวงหาหนังสือปรัชญามาอาน สมรรถนะทาง

วัฒนธรรมเชนน้ีเรียกวา "Habitus" แตหากวาความรูปรัชญาดังกลาวทําใหเขามีชื่อเสียง สามารถไปออกรายการโทรทัศน

ประเภท "แฟนพันธุแท" หรือไปเปนนักเขียนคอลัมนในนิตยสารทําใหมีรายได ในชวงเวลาน้ี สมรรถนะดังกลาวไดคล่ีคลาย

กลายเปนทุนวัฒนธรรมแบบ embodied form แลว หากจะเทียบเคียงกับแนวคิดเรื่อง "มูลคา" ของมารกซ ก็อาจจะสรุปไดวา 

Habitus น้ันเปรียบเสมือนมูลคาใชสอยของบุคคล (use value) แต "ทุนวัฒนธรรมแบบ embodied form" เปรียบเสมือน

มูลคาแลกเปล่ียน (exchange value) น่ันเอง ทุนที่เปนฮาบิทัส ไดแก การแสดงออกของรางกายและจิตใจ มักปรากฏในชีวิต

ทางวัฒนธรรม และตองใชระยะเวลาในการกอตัวเปนรูปเปนรางทุนแบบน้ีสามารถเปล่ียนความม่ังคั่งภายนอกใหกลายเปนทุน

ที่อยูในตัวคนได (กาญจนา  แกวเทพ  สมสุข  หินวิมาน, 2551: 551-552) 

2.2.2 ทุนที่ถูกทําใหเปนรูปธรรม (objectified state) ทุนวัฒนธรรมแบบน้ีมีคุณสมบัติมากมาย เปน

คุณสมบัติที่มีความสัมพันธกับทุนทางวัฒนธรรมในแบบอ่ืน ๆ แสดงออกเชิงวัตถุในรูปของส่ือหรือส่ิงของ อาทิ รูปภาพ งาน

เขียน หนังสือ พจนานุกรม อนุสาวรีย เครื่องมือ เครื่องจักร ฯลฯ ความเปนทุนทางวัฒนธรรมดังกลาวสามารถสงผานความเปน

วัตถุได เชน ดวยการสะสมภาพวาด การสะสมทุนสามารถถูกสงผานไดเหมือนกับทุนทางเศรษฐกิจ แตส่ิงที่จะสามารถสงผาน

ได คือ ความเปนเจาของภาพ ซ่ึงคือ ความเปนเจาของในวิถีการบริโภคภาพเขียน ฉะน้ันสินคาในเชิงวัฒนธรรมจึงเปนไดทั้งส่ิง

ที่เปนวัตถุและสัญลักษณคนที่เปนเจาของปจจัยการผลิตจึงตองหาวิธีการที่เหมาะสมในการสะสมรวบรวมทุน (สุภางค จันทวา

นิช, 2554: 243-244) 

2.2.3 ทุนที่ถูกทําใหเปนสถาบัน (institutionalization state) คือ ทุนที่ถูกทําใหเปนวัตถุหรือรูปธรรมที่

ชัดเจน เปนการอางอิงถึงคุณสมบัติเบื้องตนของทุนทางวัฒนธรรมในลักษณะการรับประกัน โดยแสดงออกในรูปของ

ประกาศนียบัตร หนังสือรับรอง และการสอบวัดคุณสมบัติ ทุนทางวัฒนธรรมจึงสามารถเปล่ียนรูปไดภายใตเงื่อนไขเฉพาะ คือ

อาจเปล่ียนรูปเปนทุนทางเศรษฐกิจ เชน เงินเดือน หรือเปล่ียนรูปกลายเปนสถาบันในรูปของคุณสมบัติทางการศึกษา ทุนแบบ

น้ีไดสรางความแตกตางระหวางความรูที่เปนทางการที่ไดรับการรับรองความสามารถ กับทุนทางวัฒนธรรมแบบธรรมดา ทุนน้ี

ยังทําใหเกิดการสับเปล่ียนระหวางทุนทางวัฒนธรรมกับทุนทางเศรษฐกิจไดอีกดวย โดย "การรับประกันทุนทางการศึกษา" 

ดวย "มูลคาของเงิน" เพราะผลผลิตของการแลกเปล่ียนทุนทางเศรษฐกิจไปเปนทุนทางวัฒนธรรมไดสรางมูลคาในรูปของทุน

ทางวัฒนธรรมใหกับผูที่มีคุณสมบัติทางการศึกษา ผลกําไรในรูปวัตถุและสัญลักษณที่คุณสมบัติทางการศึกษารับรองขึ้นกับ

ความหายากการลงทุนในแงเวลาและความพยายาม (สุภางค จันทวานิช, 2554: 244) 

2.3 ทุนทางสัญลักษณ (symbolic capital) คือ ความมีเกียรติยศ ชื่อเสียง การไดรับการยอมรับจากผูอ่ืน ซ่ึงจะ

แปรเปล่ียนไปเปนผลประโยชนตาง ๆ ทางเศรษฐกิจ (economic capital) สําหรับผูที่ครอบครองทุนประเภทน้ี (Bourdieu, 

1977: 179) ซ่ึงในแงของการผลิตจะกอใหเกิดการบริโภคไดนอกเหนือจากการมีทุนเศรษฐกิจ  

นอกจากน้ันเรายังทราบกันเปนอยางดีวา ทุนทางสัญลักษณน้ันคือความนาเชื่อถือ (credit) ซ่ึงจะสามารถ

แปรเปล่ียนเปน ทุนทางเศรษฐกิจไดเชนเดียวกัน (Bourdieu, 1977: 181) แตการเปล่ียนรูปอีกครั้งหน่ึงของทุนทางเศรษฐกิจ

ไปเปนทุนทางสัญลักษณ จะไมสามารถสําเร็จไดหากปราศจากการสมรูรวมคิด (complicity) ของทุกกลุม แรงขับในการให

ไดมาและตอสูเพื่อรักษาทุนทางสัญลักษณ มาจากการแสดงออกมา (disposition) ที่ถูกสรางขึ้นจากฮาบิทัส เปนกระบวนการ

สืบทอดมาตั้งแตเกิดและคอย ๆ ถูกทําใหเพิ่มขึ้นโดยครอบครัวและโรงเรียน 
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2.4 ทุนทางสังคม (social capital) ประกอบดวยทุน 2 แบบ (Siisiainen, 2000) ดังน้ี             

 2.4.1 ทรัพยากรที่มีความสัมพันธกับสมาชิกของกลุม (relationship) เปนความสัมพันธของกลุมและ

เครือขายของสังคม ทุนทางสังคมขึ้นอยูกับขนาดของเครือขาย และการติดตอสัมพันธที่บุคคลจะสามารถระดมมาไดอยางมี

ประสิทธิภาพ  

2.4.2 การรับรูและการยอมรับ (cognition and recognition) การไดมาซ่ึงการรับรูและการยอมรับ เปน

เรื่องของคุณลักษณะเชิงสัญลักษณ และสามารถเปล่ียนรูปไปเปนทุนทางสัญลักษณได (symbolic capital)  

บูรดิเยอวิเคราะหทุนทางสังคมโดยเนนไปที่ยุทธวิธีในการเพิ่มพูนทุนและการผลิตซํ้าความไมเทาเทียมกัน ทุนทาง

สังคมเปนหน่ึงในทุนส่ีชนิดที่มีความสําคัญสําหรับการศึกษาการครอบงําทางอํานาจในสังคม (ทุนอีกสามชนิด ไดแก ทุนทาง

เศรษฐกิจ เงินและที่ดิน ทุนทางวัฒนธรรม-ทรัพยสินและบริการทางวัฒนธรรม เอกสารรับรองทางการศึกษา ทุนทาง

สัญลักษณ-ความชอบธรรม) ในทัศนะของบูรดิเยอ ทุนทางสังคม คือ ทุนของเครือขายความสัมพันธทางสังคม ความมีหนามีตา 

ความเปนที่เคารพนับถือ ซ่ึงสามารถแปรเปล่ียนเปนความไดเปรียบทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมได ปริมาณของทุนทาง

สังคมขึ้นอยูกับขนาดของเครือขายความสัมพันธและปริมาณทุน (ไมวาจะเปนทุนทางเศรษฐกิจ ทุนวัฒนธรรม หรือทุน

สัญลักษณ) ที่ผูที่อยูในเครือขายครอบครอง ดังน้ันทุนทางสังคมจึงตองอิงอยูกับทุนทางวัฒนธรรมและทุนทางเศรษฐกิจเสมอ 

โดยมี “ผลประโยชน” เปนปจจัยพื้นฐานที่ทําใหเกิดเครือขายทางสังคมได (บูรดิเยอ, 2550: 84-85 ชนิดา เสงี่ยมไพศาลสุข 

แปล) 

ทั้งน้ี ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสัญลักษณ และทุนทางสังคมเปนทุนที่อยูในตัวบุคคล และไมสามารถลดทอนลง

ใหเทากับทุนทางเศรษฐกิจ แตทุนทุกชนิดสามารถมาไดจาก "ทุนทางเศรษฐกิจ" การเปล่ียนรูปของทุนไมไดเปนไปอยาง

อัตโนมัติ แตจะตองใชความพยายามและจะแสดงใหเห็นผลในระยะยาว 

นอกจากน้ีสุวรรณี คงม่ัน (2546: 5) ไดกลาวถึงองคประกอบของทุนทางสังคมไทยไวดังน้ี 

 1. ทุนมนุษย ที่มีคุณภาพ มีความรู มีสติปญญาและทักษะ มีคุณธรรม มีวินัย และความรับผิดชอบ มีทัศนะ

คติที่ดีในการทํางาน โดยเฉพาะอยางยิ่งมีการรวมกลุมเพื่อสรางเครือขายเพื่อสรางประโยชนแกสวนรวม 

2. ทุนที่เปนสถาบัน ไดแก สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา ศาสนา การเมือง 

รวมทั้งองคกรที่ตั้งขึ้นมา เชน องคกรพัฒนาเอกชน องคกรชุมชน องคกรประชาชน สมาคมวิชาชีพ   ส่ือมวลชน ฯลฯ   

3. ทุนทางปญญาและวัฒนธรรม ครอบคลุมถึงระบบคุณคาตาง ๆ เชน ความไวเน้ือเชื่อใจ   คุณธรรม 

จิตสํานึกสาธารณะ ฯลฯ รวมถึงวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญาทองถิ่นแหลงประวัติศาสตรและโบราณคดี ตลอดจนระบบเครือ

ญาติและเครือขายความรวมมือ  

 แนวคิดการพัฒนาทุนทางสังคมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  

1. ความเชื่อมโยง โดยใหทุนทางสังคมเปนปจจัยหลักที่จะสนับสนุนการพัฒนาขีดความสามารถในการแขงขัน

ของประเทศการแกปญหาความยากจน ธรรมมาภิบาลและการพัฒนาที่ยั่งยืน 

2. ความหลากหลาย โดยพัฒนาและใชทุนทางสังคมที่มีอยูหลากหลายใหสอดคลองกับโครงสรางสังคม

วัฒนธรรมและความตองการของแตละพื้นที่ กลุมเปาหมายและสถานการณการเปล่ียนแปลงทั้งในและนอกประเทศ 

3. การพัฒนาที่ครบวงจร ทั้งการนําทุนทางสังคมที่มีอยูมาพัฒนาตอยอดใชประโยชนเชิงรุกไดอยางสรางสรรค

เปนรูปธรรม  การฟนฟูทางสังคมที่มีจุดออนใหปรับตัวกลับคืนความสําคัญขึ้นมาและการสรางระบบ / กลไก ใหเกิดการพัฒนา

ทุนทางสังคมอยางยั่งยืน 

4. เลือกเรื่องสําคัญที่จะดําเนินในระดับชาติ   โดยเฉพาะเรื่องที่มีความจําเปนอยางเรงดวน โดยจะตองมีการ

กําหนดแนวทางการดําเนินงานที่ชัดเจน 

5. ดําเนินการในระบบพื้นที่ ภารกิจ และการมีสวนรวม (area, function and participation) โดยใชชุมชน

เปนแกน ซ่ึงจะชวยใหเกิดการบูรณาการทั้งในมิติของกิจกรรมและหนวยงาน 



The 10th NPRU National Academic Conference   

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 29 - 30 March 2018  

1588 | Fostering the King's Philosophy in Research and Sustainability Regional Development 

6. ดําเนินงานในลักษณะพื้นที่นํารอง  โครงการนํารอง  เพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมที่จะใชขยายผลไปในพื้นที่ / 

ชุมชนอ่ืน ๆ ตอไปสรุปไดวาทุนชุมชนน้ันมีอยูแลวในอดีต  ซ่ึงมีรูปแบบในการส่ังสมทุนที่แตกตางกันออกไป ในชวงหลังจากมี

การพัฒนาเขามาสูชุมชนโดยทั้งน้ีระบบความสัมพันธของกระบวนการทุนทางสังคมน้ันจะตองอยูบนความสัมพันธระหวางทุน

ทางเศรษฐกิจ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม และทุนสัญลักษณที่จะชวยใหเกิดการดํารงอยูไดของชุมชนอยางเขมแข็งและ

เปนปจจัยสําคัญที่สงผลใหเกิดความสัมพันธที่คนมีความไววางใจซ่ึงกันและกัน  มีการชวยเหลือเก้ือกูล  รวมทุกขรวมสุขกัน  

การรวมมือรวมใจกันทําส่ิงตาง ๆ การรวมกันสรางกติกา รวมทั้งการแบงปนอยางเปนธรรม  ซ่ึงอาจเรียกวาเปนจิตสํานึกรวม

ของคนในชุมชนซ่ึงถือเปนทุนชุมชนที่นํามาใชในการบริหารจัดการส่ือชุมชน ซ่ึงตองขับเคล่ือนจากคนที่มีจิตสํานึกสาธารณะ มี

การแสดงออกในเชิงพฤติกรรม เชน การชวยเหลือกัน ความเอ้ืออาทร การตระหนักในบทบาทหนาที่และการมีสวนรวมของ

ประชาชนเพื่อพัฒนาส่ือชุมชนใหเขมแข็ง 
 

3. ทุนชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชน   

 จากการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับทุนทั้งจากนักวิชาการตางประเทศและนักวิชาการไทย แมจะมีความคิดเห็น 

คําอธิบายอันหลากหลาย แตจุดรวมเก่ียวกับทุนเพื่อการพัฒนาชุมชนใหประสบผลสําเร็จน้ัน คือการบูรณาการทุนประเภทตาง ๆ เขา

มาหนุนเสริมกิจกรรมภายในชุมชน ซ่ึงตองอาศัยปจจัยหลายอยางแตพื้นฐานในการพัฒนาจะตองเริ่มจากคนในชุมชนเปน

ผูบริหารจัดการกันเองเพราะคนในชุมชนน้ัน ๆ จะรูและเขาใจถึงปญหาความตองการและทุนตาง ๆ ที่มีอยูภายในชุมชน            

คนนอกเปนเพียงผูชวยสงเสริมเทาน้ัน รากฐานสําคัญเพื่อกาวไปสูความเปนชุมชนที่เขมแข็งไดน้ันจะตองเริ่มจากตัวคนในชุมชนกอน 

โดยจะตองเรียนรูวาแตละคนในชุมชนมีคุณคาที่ตางกันไปและทุกคนลวนมีความสามารถมีภูมิปญญาเปนของตนเอง  

ทุนชุมชนไมวาจะเปนทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม ทุนสัญลักษณ ฯลฯ ซ่ึงชุมชนน้ัน ๆ จะตอง

คนหาเรียนรูรวมกันระหวางสมาชกิในชุมชนและฝายตาง ๆ  เพื่อที่จะบริหารจัดการทุนชุมชนที่มีอยูใหเปนประโยชน  มีความ

เหมาะสมตอสภาพความเปนอยู  วิถีชีวิตของผูคนในชุมชน กระบวนการจัดการทุนชุมชนไดเหมาะสม ชุมชนน้ัน ๆ ก็จะ

กลายเปนชุมชนที่เขมแข็งสามารถพึ่งพาตนเองได  

 จากการวิเคราะหทุนตามแนวคิดของปแอร บูรดิเยอกับส่ือชุมชนรวมถึงการบริหารจัดการส่ือชุมชนอยางมี

ประสิทธิภาพและทายที่สุดสามารถพึ่งพาตนเองได โดยในที่น้ีขอยกตัวอยางส่ือชุมชนประเภทหอกระจายขาวสารและวิทยุ

ชุมชนที่มีบริบทชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชน ซ่ึงสามารถอธิบายไดดังน้ี 

  3.1 ทุนทางวัฒนธรรม คือ ส่ิงที่บุคคลไดรับจากกระบวนการหลอหลอมทางสังคมอันกลายเปนคุณสมบัติ

ติดตัวที่เอ้ือใหบุคคลสามารถนําไปเพิ่มพูนมูลคาของตนได อาทิ ชุมชนทองถิ่นที่มีลักษณะการพึ่งพาตนเองจึงตองการเครื่องมือ

การส่ือสารเพื่อชวยในการพึ่งตนเองและมีกลุมแกนนํามีจิตอาสาทําประโยชนเพื่อชุมชนรวมถึงการมีวิสัยทัศนเห็นคุณคา / ใช / 

พัฒนาหอกระจายขาวสารและวิทยุชุมชน การใชทุนทางวัฒนธรรมเพื่อการกอตั้งและการดํารงอยูของส่ือชุมชน ดวย

คุณลักษณะขางตนสามารถทําใหเกิดการส่ังสมทุนทางวัฒนธรรมจนที่ทําใหชุมชนเขมแข็งมากขึ้น 

3.2 ทุนทางสังคม คือ ความสัมพันธของชุมชน เครือขายมีลักษณะการรวมตัวกันอยางเขมแข็ง ใหความ 

รวมมือในกิจกรรมชุมชนตาง ๆ เปนอยางดี สนใจใครรูเก่ียวกับความเปนอยูของเพื่อนบาน ชอบชวยเหลือผูอ่ืน จึงตองการ

เครื่องมือการส่ือสารเพื่อชวยในการกระจายขอมูลขาวสาร ความเคล่ือนไหวตาง ๆ ของชุมชน ประกอบกับความสัมพันธของ

ชุมชนมีลักษณะการรวมตัวกันอยางเขมแข็ง ใหความรวมมือในกิจกรรมเปนอยางดี สนใจใครรูเก่ียวกับความเปนอยูของเพื่อน

บาน ชอบชวยเหลือผูอ่ืน จึงตองการมีส่ือชุมชนเพื่อเปนเครื่องมือการส่ือสาร 

3.3 ทุนทางเศรษฐกิจ คือ ทุนตามความหมายของมารกซ รวมถึงการครอบครองทางเศรษฐกิจที่ชวยเพิ่ม 

ความสามารถของผูกระทําในสังคม ขณะเดียวกันก็สามารถเปล่ียนรูปไปเปน "เงิน" ไดอยางตรงไปตรงมาและทันทีทันใด อาทิ 

ชุมชนมีสถานที่ตั้ง เงินและเครื่องมือตาง ๆ เพื่อการดําเนินงานส่ือชุมชน การใชทุนขางตนเพื่อการดํารงอยูของหอกระจาย

ขาวสารและวิทยุชุมชน โดยชุมชนมีสถานที่ตั้ง เงินและเครื่องมือ เกิดจากระบบความสัมพันธของทุนชุมชนที่เขมแข็งซ่ึงได   
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ส่ังสมเปนระบบความสัมพันธเชิงอุปถัมภอันเกิดจากความสัมพันธระหวางแกนนําชุมชน ไดแก กํานัน ผูใหญบานกับชาวบาน 

เพื่อใชในการกอตั้งและใชส่ือชุมชนเปนเครื่องมือประสานงานระหวางกลุมแกนนํากับชาวบาน และชาวบานกับชาวบาน 

3.4 ทุนสัญลักษณ คือ ความมีเกียรติยศ ชื่อเสียง การไดรับการยอมรับจากผูอ่ืน ซ่ึงจะแปรเปล่ียนไปเปน

ผลประโยชนตาง ๆ ทางเศรษฐกิจ คนในชุมชนควรมองส่ือชุมชนมีคามากกวาการเปนแคเครื่องมือส่ือสาร แตสามารถสรางการ

มีสวนรวม การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทําใหเกิดความรัก ความสามัคคีและการพัฒนาชุมชนไปในทางที่ดีขึ้นไดอีกดวย จึงทํา

ใหขาดหอกระจายขาวสารและวิทยุชุมชนไมได การมองส่ือชุมชนมีคามากกวาเปนเครื่องมือส่ือสาร โดยสามารถสรางความรัก 

ความสามัคคี พัฒนาชุมชนและชุมชนมีลักษณะการใชประโยชนไดตลอดเวลา 

ทุนชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชนเพราะเรียนรูที่จะบริหารจัดการทุนในชุมชนที่มีอยูใหเขามามีสวนรวมใน

กระบวนการสรางส่ือ ควรคํานึงถึงประเภทของเน้ือหาที่เ ก่ียวของกับชุมชนเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย มีวิธีการนําเสนอที่

หลากหลาย แสวงหาความรวมมือจากหลายฝายและกอใหเกิดการตัดสินใจรวมกัน เปนส่ือที่เขาถึงชุมชน ใหชุมชนมีสวนรวมใน

การส่ือสารไดงาย ทั้งน้ีควรเปนกิจกรรมที่เนนการมีสวนรวมของชุมชน มีการเชื่อมรอยความสัมพันธระหวางบุคคลในชุมชน มี

กระบวนการสรางกลุมคนจิตอาสา มีความเอ้ืออาทร จึงจะสามารถผลักดันใหทุนชุมชนหนุนเสริมส่ือชุมชน เพื่อใหชุมชน

สามารถบริหารจัดการส่ือชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพและทายที่สุดสามารถพึ่งพาตนเองได 
 

สรุป 
 

ทุนชุมชนที่เขมแข็งไมวาจะเปนทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม ทุนสัญลักษณ ฯลฯ ประกอบกับ

การมีสวนรวมของชุมชนดวยการปรับเปล่ียนวิถีชุมชนแบบมีสวนรวมน้ัน สามารถหนุนเสริมส่ือชุมชนใหมีความเขมแข็ง ในแง

การใชการมีสวนรวมเขาเสริมพลังใหแกส่ือชมุชน เม่ือใชเกณฑเรื่องความเขมแข็งของชุมชนจากการประกอบดวยทุนประเภท

ตาง ๆ จึงพบวาเม่ือชุมชนใดชุมชนหน่ึงมีทุนชุมชนที่เขมแข็งและสามารถระดมพลังชุมชนเขามาหนุนเสริมความเขมแข็งใหแก

ส่ือชุมชน จะพบความสัมพันธระหวางทุนชุมชนเขมแข็งหนุนเสริมส่ือชุมชนใหเขมแข็งเพื่อตอบสนองความตองการของชุมชน

และทําหนาที่ที่เปนกลไกธํารงรักษาความเขมแข็งใหกับชุมชนตอไป 
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