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บทคัดยอ 

 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยการบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรู         

ที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) หาคุณภาพของเอกสารหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรู         

ที่ สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา กลุมที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ กลุมตัวแทนคณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดไผโรงวัว 

จํานวน 10 คน และกลุมผูทรงคุณวุฒิในดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 3 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 2 ฉบับ ไดแก  

1) หลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) แบบประเมินหลักสูตร

ทองถิ่นวัดไผโรงวัว โดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา  

ผลการวิจัยพบวา  

1.  หลักสูตรทองถิ่นที่พัฒนาขึ้นเปนหลักสูตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 4 เปนการบูรณาการระหวาง

กลุมสาระการเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรูโดยใชตัวชี้วัดจํานวน 18 ตัวชี้วัด มีหนวยการเรียนรูทั้งหมด 6 หนวยการเรียนรู 

รวมจํานวน 45 ชั่วโมง สงเสริมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาโดยใชสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาเปนแกนในการบูรณาการ  

2.  คุณภาพโดยรวมของหลักสูตรอยูในระดับมาก ( X =4.20, S.D. = 0.73) 
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Abstract 

 

This research aimed to: 1) develop local curriculum on Watphairongwua using integration in 8 

learning areas Enhancing STEM education and; 2) find quality of local curriculum on Watphairongwua 

using integration in 8 learning areas Enhancing STEM education. The population for this research consisted 

of 10 representatives of the school board and 3 professional in curriculum and instruction faculty. The 

instruments were used include 1) the document of local curriculum on Watphairongwua using integration in 

8 learning areas Enhancing STEM education and 2) the evaluation form for local curriculum on Watphairongwua 

using integration in 8 learning areas Enhancing STEM education.    

The findings of this research were as follows:  

1.  The local curriculum was developed for the fourth grade students, integrated in 8 learning 

areas using 18 indicators, created 6 learning units with 45 total hours, enhanced STEM education by using 

the learning area of health and physical education for core-integration. 

2.  The total quality of the local curriculum was high level ( X =4.20, S.D. = 0.73). 
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1. บทนํา  

 

ในชวงทศวรรษที่ผานมาสังคมไทยไดมีการเปล่ียนแปลงภายใตกระแสโลกาภิวัฒนทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม และ

วัฒนธรรมเปนอยางมาก เห็นไดชัดจากคานิยมทางวัฒนธรรม และคานิยมที่ดีงามเริ่มเส่ือมถอย ประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมถูก

บิดเบือน ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีสงผลใหเยาวชนไทยน้ันละเลยความเปนทองถิ่นของตนเพราะหันไปสนใจบริโภคคานิยมตางชาติแทน 

ดังน้ันการศึกษาจึงมีหนาที่สําคัญในการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนของประเทศใหมีความรูควบคูคุณธรรมและจริยธรรม 

เพราะถือเปนกระบวนการการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม และปลูกฝงใหเยาวชนไทยรัก และผูกพันกับ

ทองถิ่นของตน การจัดทําเน้ือหาสาระการเรียนรูของหลักสูตรจึงควรใหความสําคัญกับสภาพปญหาของชุมชน สังคม และเนน

คุณลักษณะอันพึงประสงค นอกจากน้ีหลักสูตรยังสามารถชวยใหครูพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนเห็นคุณคาของส่ิงที่

เก่ียวของกับทองถิ่น และเกิดการถายทอดสูรุนตอรุน (ละเมียด ไทยแท และกาญจนา บุญสม, 2560: 205)ประกอบกับ

สังคมไทยมีรากฐานที่สัมพันธกับพระพุทธศาสนาจึงควรจัดการศึกษาใหอยูบนพื้นฐานของพุทธรรม ตามพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ความวา  

“ถาเราสามารถท่ีจะสรางความสัมพันธระหวางศาสนากับการศึกษาและชีวิตของคนท่ีมีมากข้ึน ใหกลับมาเปน

อยางเดิมเหมือนอยางของเกาโบราณของเรา คือใหรูวาโรงเรียนก็คือวัด วัดคือโรงเรียน ก็จะทําใหบานเมืองมีอนุชนท่ีมี

ความสามารถในทางวิชาการ และมีจิตใจดีเปนพลเมืองท่ีดีตอไปจะชวยใหสวนรวมสามารถท่ีจะดําเนินตอ” (อุดมพร อมร

ธรรม, 2559: 25)  

จากพระราชดํารัสที่กลาวมาขางตน สถานศึกษาจึงควรนําเรื่องของพระพุทธศาสนาและขอมูลทางสังคมมาสอดแทรก

ในหลักสูตรของโรงเรียนหรือใชเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตร เน่ืองจาก โรงเรียนถือเปนสถาบันทางสังคมสถาบันหน่ึง

เพราะสมาชิกในสังคมเปนผูสราง และพัฒนาโรงเรียนเพื่อตอบสนองความตองการของสังคมน้ันตามแนวคิดในการพัฒนา

หลักสูตรของ บุญชม ศรีสะอาด (2546: 24) ที่แสดงถึงรากฐานของสังคมที่มีตอการสรางหรือพัฒนาหลักสูตรซ่ึงสรุปไดวา 

หลักสูตรควรถายทอดวัฒนธรรมไปสูรุนตอรุน ควรมุงใหผูเรียนเกิดความเขาใจเก่ียวกับปญหาทางสังคม สาเหตุ และแนวทางใน

การแกไขปญหา เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจสังคม เขาใจตนเอง สามารถดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับสภาพสังคมอยางมีความสุข  

นอกจากขอมูลพื้นฐานดานพระพุทธศาสนา และสังคมแลว หลักสูตรสถานศึกษาควรสนองตอบนโยบายของชาติ และ

แนวทางการพัฒนาคุณลักษณะของผูเรียนในฐานะพลเมือง และพลโลกดวย ซ่ึงมีแนวทางในการพัฒนาผูเรียนตามรายละเอียด

ของยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560 - พ.ศ. 2579) ในยุทธศาสตรที่ 3 ดานการพัฒนา และเสริมสรางศักยภาพ

ทรัพยากรมนุษย ไดกลาวถึงการมุงพัฒนาคนไทยในอนาคตที่เปนผูสามารถสรางนวัตกรรมบนฐานของการรูคุณคาความเปนไทย 

รูจักดําเนินชีวิตและมีจิตสํานึกรวมในการสรางสังคมที่นาอยู มีทักษะความรูความสามารถที่สอดรับกับทักษะในศตวรรษที่ 21 

โดยเฉพาะดานการวิเคราะห สังเคราะห ความสามารถในการแกปญหาที่ซับซอน ความคิดสรางสรรค ความสามารถในการ

ทํางานรวมกับผูอ่ืน ยืดหยุนทางความคิดรวมถึงทักษะดานภาษา ศิลปะ และความสามารถในการใชเทคโนโลยี (สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต,ิ 2560: 84-90) ซ่ึงการเรียนรูของนักเรียนในปจจุบัน และอนาคตจะตอง

เผชิญกับปญหา และความทาทายในอัตราการเปล่ียนแปลงที่สูงขึ้น ฉะน้ันการกําหนดลักษณะของผูเรียนจะตองเพิ่มลักษณะ

อยางนอย 3 ประการ คือ ความสามรถในการคิดเพื่อสรางองคความรู ความสามารถในการส่ือสาร และความสามารถในการ

สรางชิ้นงานบริการสังคม พรอมเจตคติในการชวยแกไขปญหาสังคม (พิมพันธ เดชะคุปต  และพเยาว ยินดีสุข, 2558: 51) และ

เพื่อใหสอดคลองกับทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ซ่ึงมีความสําคัญที่ชวยเตรียมความพรอมใหนักเรียนรูจักคิด เรียนรู แกปญหา 

สรางสรรคนวัตกรรม ไดอยางมีประสิทธิภาพไปตลอดชีวิต (เคน เคย, 2556: 40)  

แนวทางในการออกแบบการเรียนรูเพื่อการตอบโจทยการจัดการเรียนรูสูศตวรรษที่ 21 ควรบูรณาการกับแนวคิด

เก่ียวกับคุณลักษณะของเด็กและเยาวชนในศตวรรษที่ 21 (แพรภัทร ยอดแกว, 2559: 259) ดังน้ันโรงเรียนจึงมีบทบาทที่สําคัญ

ที่ตองจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียน โดยใหผูปกครอง และคณะกรรมการสถานศึกษา ไดเขามามีบทบาทในการจัดการ
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เรียนรูในครั้งน้ีดวย เพื่อใหการจัดการเรียนรูเปนไปตามวัตถุประสงคและเปาหมายของโรงเรียนรวมถึงการพัฒนาหลักสูตรใน

ทองถิ่นใหมีความสอดคลองกับสังคม โดยใหเด็กไทยเรียนรูเรื่องราวในชุมชนผานรูปแบบของสะเต็มศึกษา (ทิศนา แขมมณี, 

2560: 39) ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนดวยกิจกรรมรูปแบบสะเต็มศึกษา จะพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรู การเชื่อมโยงความรู 

ในเรื่องที่เรียนมาสูการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ทําใหนักเรียนสามารถที่จะเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น สงผลใหผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงขึ้น สามารถแกไขปญหาและสงเสริมวิธีการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค กระตุนความสนใจของผูเรียนใหเกิด

การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมายสามารถนําความรูเหลาน้ันมาใชประโยชนได (อรวลัญช ผองบุรุษ และคณะ, 2560: 19) การนํา

แนวคิดสะเต็มศึกษาไปใชในหลักสูตรครูตองนําศาสตรทั้ง 4 ไดแก วิทยาศาสตร คณิตศาสตร วิศวกรรมศาสตร และเทคโนโลยี 

มาบูรณาการเขากับวิชาอ่ืนได เพื่อใหนักเรียนไดมีพื้นฐานความรูและสามารถสรางสรรคส่ิงใหม แกปญหาเปน สนุกในการเรียน

และตอยอดสูการเรียนรูในอนาคตของนักเรียน (วศิณีส อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2559: 13-18) 

จากความสําคัญของขอมูลพื้นฐานดานศาสนา สังคม ยุทธศาสตรของชาติในการพัฒนาเยาวชนทักษะแหงศตวรรษที่ 

21 และแนวคิดสะเต็มศึกษาที่กลาวขางตน ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวเน่ืองจากเปนพุทธสถานรวม

ใจของคนในชุมชน และเปนแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงซ่ึงอยูใกลสถานศึกษา ผูวิจัยไดออกแบบหลักสูตรแบบบูรณาการโดย

อาศัยเน้ือหา ความรู ที่หลากหลายในการใชความรูรวมกันทั้งการบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูและระหวางกลุมสาระ

การเรียนรู (นันทนภัส นิยมทรัพย, 2558: 53) ผูวิจัยจึงไดออกแบบพฒันาหลักสูตรแบบการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัว

ขึ้นเพื่อเปนการเนนการจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูใหสอดคลองกับแนวคิดสะเต็มศึกษาตาม

นโยบายการศึกษาของประเทศ และเพื่อสงเสริมการคิดและการแกปญหาของผูเรียน และสอดคลองกับสภาพปญหาของสังคม

ในปจจุบันเพื่อใหนักเรียนสามารถถายโอนความรูไปใชในอนาคต 

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย  

 

1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิด     สะเต็มศึกษา  

2. เพื่อหาคุณภาพของเอกสารหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะ

เต็มศึกษา 

 

3. ขอบเขตการวิจัย 

 

 3.1 กลุมที่ใชในการวิจัย 

      กลุมที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีแบงเปน  2 กลุม ไดแก กลุมตัวแทนคณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดไผโรงวัว 

จํานวน 10 คน และกลุมผูทรงคุณวุฒิในดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 3 คน  

3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 2 ฉบับ ดังน้ี 

 3.2.1 หลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิด 

สะเต็มศึกษา  

 3.2.2 แบบประเมินหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัว โดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะ

เต็มศึกษา 
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4. การสรางเคร่ืองมือวิจัย 

 

 4.1 ผูวิจัยสรางหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา มีขั้นตอนการสรางดังน้ี  

      4.1.1 ศึกษาขอมูลและแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร การออกแบบหลักสูตรสะเต็มศึกษา 

และงานวิจัยที่เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พรอมกําหนดสถานที่และโรงเรียนที่ มีความ

ตองการหลักสูตรพัฒนาทองถิ่น แลวนําขอมูลพื้นฐานของสถานที่ที่กําหนดคือวัดไผโรงวัวมาใชเปนแกนในการออกแบบ

องคประกอบหลักสูตรในแตละกลุมสาระที่กําหนด 

      4.1.2 ยกรางเอกสารหลักสูตรฯ อันประกอบดวย ขอมูลพื้นฐาน คําแนะนําในการใชหลักสูตร 

วิสัยทัศน หลักการของหลักสูตร จุดประสงคของหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา เน้ือหาสาระของหลักสูตร แนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล และประชุมคณะทํางานเพื่อตรวจสอบความ

สอดคลองขององคประกอบหลักสูตร และแผนการจัดการเรียนรู 

       4.1.3 ประชุมวิพากษหลักสูตรจากคณะกรรมการเพื่อรับฟงความคิดเห็นของผูมีสวนเก่ียวของ เพื่อ

นําไปเพิ่มเติมแกไขใหมีความสอดคลองเหมาะสมกับมาตรฐานการศึกษา รวมถึงความตองการของทองถิ่นตามวิสัยทัศนของ

โรงเรียนวัดไผโรงวัว แลวนําความคิดเห็น และขอเสนอแนะจากการวิพากษมาปรับปรุงเอกสารหลักสูตร 

       4.1.4 นําเอกสารหลักสูตรที่ไดรับการปรับปรุงไปใหผูทรงคุณวุฒิดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 3 

คน ทําการประเมินคุณภาพของเอกสารหลักสูตร 

 4.2 ผูวิจัยสรางแบบประเมินหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัว โดยบูรณาการ 8 กลุมสาระ 

การเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยใชการประเมินแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) ซ่ึงมี 40 ขอ 

ทั้งหมด 6 ดาน แบงออกเปนดังน้ี 1)  ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร 5 ขอ  2) วิสัยทัศนและหลักการของหลักสูตร 

4 ขอ  3) จุดประสงคของหลักสูตร 6 ขอ 4) เน้ือหาของหลักสูตร 11 ขอ 5) กิจกรรมการเรียนรู 9 ขอ และ 6) การวัดและ

ประเมินผล 5 ขอ หลังจากน้ัน นําไปใหผูเชียวชาญตรวจสอบความเปนปรนัยของแบบประเมิน เหลือขอที่มีคุณภาพ 39 ขอ จึง

ไดนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 ผูวิจัยมีการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชในการพัฒนาหลักสูตร ดังน้ี 

5.1 ศึกษาขอมูลพื้นฐาน กําหนดหัวขอและออกสํารวจแหลงเรียนรูเพื่อจัดทําหลักสูตรทองถิ่น 

5.2 เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงเรียนรูเพื่อนํากลับมาแลกเปล่ียนเรียนรูในคณะทํางานพัฒนาหลักสูตร 

5.3 ออกแบบหนวยการเรียนรูและจัดทําแผนการจัดการเรียนรูตามหนวยการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระการเรียนรูเพื่อ

จัดทําหลักสูตรทองถิ่น 

5.4 นัดหมายคณะกรรมการเพื่อวิพากษหลักสูตรทองถิ่นแลวนําหลักสูตรเสนอตอคณะกรรมการวิพากษ เพื่อนํา

ขอเสนอแนะไปปรับปรุง 

5.5 นําเอกสารหลักสูตรฯ ที่ไดรับการปรับปรุงเสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจหาคุณภาพของเอกสารหลักสูตรฯ แลว

นําขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไขเอกสารหลักสูตรฯ ใหเปนฉบับสมบูรณเพื่อนําสงใหกับโรงเรียนวัดไผโรงวัว

นําไปใชตอไป 

 

 



                                             งานประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 10 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย  | 29 - 30 มีนาคม 2561 

นอมนําศาสตรพระราชา สูการวิจัยและพัฒนาทองถ่ิน อยางย่ังยืน | 1483 

6. ผลการวิจัย 

 

 6.1 ผลการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา 

พบวาหลักสูตรฯ เปนหลักสูตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 4 โดยมีการบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู 8 

กลุมสาระการเรียนรู ใชตัวชี้วัดจํานวน 18 ตัวชี้วัด มีหนวยการเรียนรูทั้งหมด6 หนวยการเรียนรู ประกอบดวย 1) ดินแดน

ธรรมะ พระใหญโลกรู 2) แผนที่นําทางสูการวางตน 3) ปฐพีดินดี 4) รานคาพาเพลิน 5) อยูเย็นเปนสุข และ 6) วิจิตร

สรางสรรค แผนพับประชาสัมพันธวัดไผโรงวัว รวมจํานวน 45 ชั่วโมง ตามภาพที่ 1 และตารางที่ 1 ดังน้ี  

  

 

ภาพที่ 1 แผนผังการบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรู 
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ตารางที่ 1 โครงสรางรายวิชาของหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริม    

             แนวคิดสะเต็มศึกษา 

เนื้อหา จํานวนช่ัวโมง 

หนวยที่ 1 ดนิแดนธรรมะ พระใหญโลกรู  

กลุมสาระภาษาไทย สาระที่ 1 การอาน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟง การดู และการพูด  

สาระที่ 4 หลักการใชภาษาไทย และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

กลุมสาระภาษาตางประเทศ สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร  

 

6 

 

6 

หนวยที่ 2 แผนที่นําทางสูการวางตน  

กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
5 

หนวยที่ 3 ปฐพีดินดี  

กลุมสาระวิทยาศาสตร สาระที่ 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  

 

4 

หนวยที่ 4 รานคาพาเพลิน  

กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร 

กลุมสาระคณิตศาสตร สาระที่ 5 การวิเคราะหขอมูลความนาจะเปน  

 

4 

5 

หนวยที่ 5 อยูเย็นเปนสุข 

กลุมสาระสุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 4 การสรางเสริมสุขภาพ สมรรถภาพและการปองกันโรค  

 

6 

หนวยที่ 6 วิจิตรสรางสรรค แผนพับประชาสัมพันธวัดไผโรงวัว 

กลุมสาระศิลปะ สาระที่ 1 ทัศนศิลป  

กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี  

 

3 

6 

รวมทั้งส้ิน 45 

 

ผลการวิจัยยังพบวาหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นน้ีสงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษาในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

ที่แสดงใหเห็นองคประกอบของหลักสูตรและการบูรณาการวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร             

ดังตารางที่ 2 และแผนภาพที่ 2 ตอไปน้ี 

 

ตารางที่ 2 องคประกอบของหลักสูตรในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรม การประเมินผล 

1. อธิบายความหมายของส่ิงแวดลอม(K) 

2. อธิบายผลกระทบของส่ิงแวดลอมที่มีตอสุขภาพ 

ยกตัวอยางการจัดส่ิงแวดลอมที่ถูกสุขลักษณะ (K) 

3. จดบันทึกป¬ญหาส่ิงแวดลอมที่สงผลกระทบตอ

สุขภาพ (P) 

4. เขียนเรียงความเรื่องส่ิงแวดลอมที่สงผลกระทบ

ตอสุขภาพ (P) 

5. เห็นความสําคั¬ญของปญหาส่ิงแวดลอมที่สงผล

ตอสุขภาพ (A) 

6. มีความตรงตอเวลาในการทํากิจกรรม (A) 

1. ความสัมพันธ

ระหวางส่ิงแวดลอม

กับสุขภาพภายในวัด

ไผโรงวัว 

2. การจัดส่ิงแวดลอม

ที่ถูกสุขลักษณะ

บริเวณวัดไผโรงวัว

และเอ้ือตอสุขภาพ 

1. ศึกษาความหมาย

ส่ิงแวดลอมตางๆที่มีผล

ตอสุขภาพ 

2. รวมกันอภิปราย

เก่ียวกับส่ิงแวดลอมที่

เปนอันตรายตอสุขภาพ 

3. สํารวจส่ิงแวดลอม

บริเวณวัดไผโรงวัว 

4. คิดเครื่องมือแกปญหา

ส่ิงแวดลอม 

1. เรียงความเก่ียวกับ

ส่ิงแวดลอมที่มีผลตอ

สุขภาพ 

2. ผลการอภิปรายหนา

ชั้นเรียน 

3. เครื่องมือแกปญหา

ส่ิงแวดลอม 
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จากองคประกอบของหลักสูตรสุขศึกษาและพลศึกษาในตารางขางตน ผูวิจัยนํามาใชเปนแกนในการสงเสริมการ

เรียนรูแบบสะเต็มศึกษาดังภาพที่ 2 ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 การบูรณาการสะเต็มศึกษาโดยใชเรื่องส่ิงแวดลอมและสุขภาพเปนแกน 

 

6.2 ผลการหาคุณภาพของเอกสารหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริม

แนวคิดสะเต็มศึกษา จากการประเมินของผูทรงคุณวุฒิ 3 คน ไดคุณภาพดังตารางที่ 3  

 

ตารางที่ 3 ระดับคุณภาพของเอกสารหลักสูตรฯ  

คุณภาพของหลักสูตรฯ รายดาน ระดับคุณภาพ 

  S.D. แปลผล 

ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร 4.25 0.87 มาก 

วิสัยทัศนและหลักการของหลักสูตร 3.75 0.97 มาก 

จุดประสงคของหลักสูตร 4.22 0.55 มาก 

เน้ือหาของหลักสูตร 4.18 0.73 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู 4.22 0.75 มาก 

การวัดและประเมินผล 4.47 0.52 มาก 

โดยรวม 4.20 0.73 มาก 

 

จากตาราง 3 พบวา คุณภาพของหลักสูตรโดยรวมมีคาเฉล่ียเทากับ 4.20 (S.D. = 0.73)  แปลผลไดวาหลักสูตรมี

คุณภาพระดับมาก เม่ือพิจารณารายดานพบวา การวัดและประเมินผลมีคุณภาพมากที่สุด ( X = 4.47, S.D. = 0.52) 
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รองลงมาคือ จุดประสงคของหลักสูตร ( X = 4.22, S.D. = 0.55) และกิจกรรมการเรียนรู ( X = 4.22, S.D. = 0.75) เน้ือหา

ของหลักสูตร ( X = 4.18, S.D. = 0.73) และวิสัยทัศนและหลักการของหลักสูตร ( X = 3.75, S.D. = 0.97) ตามลําดับ 

 

7. สรุปผลการวิจัย 

 

 7.1 ผลการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา 

พบวาหลักสูตรฯ เปนหลักสูตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 4 โดยมีการบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู 8 

กลุมสาระการเรียนรู ใชตัวชี้วัดจํานวน 18 ตัวชี้วัด มีหนวยการเรียนรูทั้งหมด 6 หนวยการเรียนรู ประกอบดวย 1) ดินแดน

ธรรมะ พระใหญโลกรู 2) แผนที่นําทางสูการวางตน 3) ปฐพีดินดี 4) รานคาพาเพลิน 5) อยูเย็นเปนสุข และ 6) วิจิตร

สรางสรรค แผนพับประชาสัมพันธวัดไผโรงวัว รวมจํานวน 45 ชั่วโมง จากองคประกอบของหลักสูตรสุขศึกษาและพลศึกษาใน

ตารางขางตน ผูวิจัยนํามาใชเปนแกนในการสงเสริมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

7.2 คุณภาพของหลักสูตรโดยรวมมีคาเฉล่ียเทากับ 4.20 (S.D. = 0.73) หมายถึงหลักสูตรมีคุณภาพระดับมาก เม่ือ

พิจารณารายดานพบวา การวัดและประเมินผลมีคุณภาพมากที่สุด รองลงมาคือจุดประสงคของหลักสูตร และกิจกรรมการ

เรียนรู เน้ือหาของหลักสูตร วิสัยทัศนและหลักการของหลักสูตรตามลําดับ 

 

8. อภิปรายการวิจัย 

 

 ผลการพัฒนาห ลักสูตรทองถิ่น วัด ไผ โ รง วัวโดยบู รณาการ 8 กลุ มสาระการ เรี ยนรู ที่ ส ง เสริมแนวคิด 

สะเต็มศึกษา พบวาหลักสูตรฯ เปนหลักสูตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 4 โดยมีการบูรณาการระหวางกลุมสาระ

การเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู ใชตัวชี้วัดจํานวน 18 ตัวชีวั้ด มีหนวยการเรียนรูทั้งหมด 6 หนวยการเรียนรู ประกอบดวย 

1) ดินแดนธรรมะ พระใหญโลกรู 2) แผนที่นําทางสูการวางตน 3) ปฐพีดินดี 4) รานคาพาเพลิน 5) อยูเย็นเปนสุข และ 6) 

วิจิตรสรางสรรค แผนพับประชาสัมพันธวัดไผโรงวัว รวมจํานวน 45 ชั่วโมง จากองคประกอบของหลักสูตรสุขศึกษาและพล

ศึกษาในตารางขางตน ผูวิจัยนํามาใชเปนแกนในการสงเสริมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาการ

พัฒนาหลักสูตรทองถิ่นสามารถบูรณาการตามแนวคิดสะเต็มศึกษาได สอดคลองกับงานวิจัยของ นัสรินทร  บือซา (2558: 

117) ที่ใชเน้ือหาทองถิ่นเรื่องปาลมซ่ึงเปนพืชในทองถิ่น และนงนุช  เอกตระกูล (2558: 42) ใชเน้ือหาทองถิ่นเรื่องปญหาจาก

สถานการณนํ้าทวมเชนเดียวกับกําธร  คงอรุณ (2559: 91) นอกจากน้ีในการบูรณาสะเต็มศึกษาในการจัดหลักสูตรและจัดการ

เรียนการสอน นอกจากน้ีการบูรณาการหลักสูตรที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษายังสะทอนใหเห็นถึงการกําหนดแนวทางในการ

สรางชิ้นงานใหแกนักเรียน เชนในหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นน้ีพบวา ชิ้นงานที่เปนแนวทางในการแกปญหาของชุมชนในวัดไผโรงวัว

คือ เครื่องดักแมลงวัน มีการบูรณาการสะเต็มศึกษาในเน้ือหาวิทยาศาสตรคือ สํารวจปญหาสุขลักษณะบริเวณวัดไผโรงวัว  

เทคโนโลยีคือสืบคนอุปกรณที่ใชในการแกปญหาส่ิงแวดลอม วิศวกรรมศาสตรคือ การออกแบบ-ประดิษฐเครื่องดักแมลงวัน 

และคณิตศาสตรคือ วัดขนาด คํานวณอุปกรณ สารเคมี อายุการใชงาน เชนเดียวกับงานวิจัยอ่ืน (นัสรินทร  บือซา, 2558: 

117; นงนุช เอกตระกูล, 2558: 42; กําธร  คงอรุณ, 2559: 91) ที่มีการกําหนดชิ้นงานไวเชนเดียวกัน ไดแก ชิ้นงานเครื่องเปด

กระปอง เปนการบูรณาการทางวิทยาศาสตรคือ ความรูทางดานพฤกษศาสตร ทางเทคโนโลยีคือ เครื่องเปดกระปอง ทาง

วิศวกรรมศาสตรคือ การออกแบบเครื่องเปดกระปอง การเลือกใชวัสดุ ทางคณิตศาสตรคือ การคํานวณขนาดของมอเตอร 

รูปทรงของใบมีด ชิ้นงานไมอัดจากใยปาลม การบูรณาการทางวิทยาศาสตรคือ ความรูทางดานพฤกษศาสตรของปาลม ทาง

เทคโนโลยีคือ ผลิตภัณฑไมอัดจากใยปาลมทางวิศวกรรมศาสตรคือ กระบวนการสรางและการออกแบบไมอัดการแปรรูป

ผลิตภัณฑ ทางคณิตศาสตรคือ การคํานวณปริมาณของใยปาลม การหาความหนาของไมอัดที่แข็งแรง ชิ้นงานการสรางสะพาน
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มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย  | 29 - 30 มีนาคม 2561 

นอมนําศาสตรพระราชา สูการวิจัยและพัฒนาทองถ่ิน อยางย่ังยืน | 1487 

จากกระดาษใชแลว การบูรณาการทางวิทยาศาสตรคือ การทดสอบความแข็งแรงของสะพานทางดานเทคโนโลยีคือ การใช

เทคโนโลยีในการเผยแพรผลงาน ทางดานวิศวกรรมศาสตรคือการออกแบบการสรางสะพานจากกระดาษใชแลว ที่รับนํ้าหนัก

ไดมากที่สุดตามเวลาที่กําหนด 5 นาที ทางคณิตศาสตรคือ การวัดขนาดของกระดาษ นํ้าหนัก ชิ้นงานสะพานหลอดกาแฟ 

การบูรการทางวิทยาศาสตรเคล่ือนที่ของนิวตันเพื่ออธิบายแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุตามกฎการเคล่ือนที่ของนิวตันในการวาง

ส่ิงของลงบนสะพาน ทางเทคโนโลยีคือ การเลือกใชส่ิงของอยางสรางสรรค ทางวิศวกรรมศาสตรคือ แกปญหาเหตุการณนํ้า

ทวมในหมูบานโดยออกแบบการสรางสะพาน ทางคณิตศาสตรคือ อัตราสวนตรีโกณมิติของรูปสามเหล่ียมมุมฉากเพื่อตองการ

หาระยะทางของสะพานที่ตองการสราง 

 

9. ขอเสนอแนะ 

 

9.1 ขอเสนอแนะเพื่อนําไปใช 

       หลักสูตรทองถิ่นเรื่องบูรณาการความรูในวัดไผโรงวัวสูรั้วโรงเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กับสะเต็ม ผูสอนทุก

กลุมสาระจะตองลดจํานวนชั่วโมงในแตละรายวิชาใหนอยลง มีการกําหนดขั้นและวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของสะเต็ม

ศึกษาใหเหมาะสมกับเวลาและในแตละขั้นตอน ผูสอนควรมีความยืดหยุนกิจกรรมพรอมทั้งเตรียมอุปกรณในการประดิษฐ

ชิ้นงานและวางแผนทุกอยางใหเกิดความรอบคอบ 

9.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 

9.2.1 ควรมีการสํารวจความตองการของนักเรียนหรอืคนในชุมชนกอนการกําหนดแนวทางการพัฒนาหลักสูตร

ใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

        9.2.2 ควรมีการจัดการเรียนการสอนตามแนวการสอนสะเต็มศึกษาไดทุกกลุมสาระ โดยเนนใหผูสอนจัดการ

เรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรู 5 ขั้นตอน  

 

10. กิตติกรรมประกาศ 

 

ขอขอบคุณคณะครูและตัวแทนคณะกรรมการสถานศึกษาของโรงเรียนวัดไผโรงวัวที่ไดใหความอนุเคราะห สถานที่ 

ความคิดเห็นและความรวมมือในการวิพากษหลักสูตร รวมถึงผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจประเมินเอกสารหลักสูตร 
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