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บทคัดยอ 

 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยการบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรู         

ที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) หาคุณภาพของเอกสารหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรู         

ที่ สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา กลุมที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ กลุมตัวแทนคณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดไผโรงวัว 

จํานวน 10 คน และกลุมผูทรงคุณวุฒิในดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 3 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 2 ฉบับ ไดแก  

1) หลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) แบบประเมินหลักสูตร

ทองถิ่นวัดไผโรงวัว โดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา  

ผลการวิจัยพบวา  

1.  หลักสูตรทองถิ่นที่พัฒนาขึ้นเปนหลักสูตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 4 เปนการบูรณาการระหวาง

กลุมสาระการเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรูโดยใชตัวชี้วัดจํานวน 18 ตัวชี้วัด มีหนวยการเรียนรูทั้งหมด 6 หนวยการเรียนรู 

รวมจํานวน 45 ชั่วโมง สงเสริมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาโดยใชสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษาเปนแกนในการบูรณาการ  

2.  คุณภาพโดยรวมของหลักสูตรอยูในระดับมาก ( X =4.20, S.D. = 0.73) 

 

คําสําคัญ: สะเต็ม  หลักสูตรทองถิ่น  พัฒนาหลักสูตร  บูรณาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                             งานประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 10 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย  | 29 - 30 มีนาคม 2561 

นอมนําศาสตรพระราชา สูการวิจัยและพัฒนาทองถ่ิน อยางย่ังยืน | 1479 

Abstract 

 

This research aimed to: 1) develop local curriculum on Watphairongwua using integration in 8 

learning areas Enhancing STEM education and; 2) find quality of local curriculum on Watphairongwua 

using integration in 8 learning areas Enhancing STEM education. The population for this research consisted 

of 10 representatives of the school board and 3 professional in curriculum and instruction faculty. The 

instruments were used include 1) the document of local curriculum on Watphairongwua using integration in 

8 learning areas Enhancing STEM education and 2) the evaluation form for local curriculum on Watphairongwua 

using integration in 8 learning areas Enhancing STEM education.    

The findings of this research were as follows:  

1.  The local curriculum was developed for the fourth grade students, integrated in 8 learning 

areas using 18 indicators, created 6 learning units with 45 total hours, enhanced STEM education by using 

the learning area of health and physical education for core-integration. 

2.  The total quality of the local curriculum was high level ( X =4.20, S.D. = 0.73). 
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1. บทนํา  

 

ในชวงทศวรรษที่ผานมาสังคมไทยไดมีการเปล่ียนแปลงภายใตกระแสโลกาภิวัฒนทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม และ

วัฒนธรรมเปนอยางมาก เห็นไดชัดจากคานิยมทางวัฒนธรรม และคานิยมที่ดีงามเริ่มเส่ือมถอย ประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมถูก

บิดเบือน ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีสงผลใหเยาวชนไทยน้ันละเลยความเปนทองถิ่นของตนเพราะหันไปสนใจบริโภคคานิยมตางชาติแทน 

ดังน้ันการศึกษาจึงมีหนาที่สําคัญในการพัฒนาศักยภาพของเยาวชนของประเทศใหมีความรูควบคูคุณธรรมและจริยธรรม 

เพราะถือเปนกระบวนการการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม และปลูกฝงใหเยาวชนไทยรัก และผูกพันกับ

ทองถิ่นของตน การจัดทําเน้ือหาสาระการเรียนรูของหลักสูตรจึงควรใหความสําคัญกับสภาพปญหาของชุมชน สังคม และเนน

คุณลักษณะอันพึงประสงค นอกจากน้ีหลักสูตรยังสามารถชวยใหครูพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนเห็นคุณคาของส่ิงที่

เก่ียวของกับทองถิ่น และเกิดการถายทอดสูรุนตอรุน (ละเมียด ไทยแท และกาญจนา บุญสม, 2560: 205)ประกอบกับ

สังคมไทยมีรากฐานที่สัมพันธกับพระพุทธศาสนาจึงควรจัดการศึกษาใหอยูบนพื้นฐานของพุทธรรม ตามพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ความวา  

“ถาเราสามารถท่ีจะสรางความสัมพันธระหวางศาสนากับการศึกษาและชีวิตของคนท่ีมีมากข้ึน ใหกลับมาเปน

อยางเดิมเหมือนอยางของเกาโบราณของเรา คือใหรูวาโรงเรียนก็คือวัด วัดคือโรงเรียน ก็จะทําใหบานเมืองมีอนุชนท่ีมี

ความสามารถในทางวิชาการ และมีจิตใจดีเปนพลเมืองท่ีดีตอไปจะชวยใหสวนรวมสามารถท่ีจะดําเนินตอ” (อุดมพร อมร

ธรรม, 2559: 25)  

จากพระราชดํารัสที่กลาวมาขางตน สถานศึกษาจึงควรนําเรื่องของพระพุทธศาสนาและขอมูลทางสังคมมาสอดแทรก

ในหลักสูตรของโรงเรียนหรือใชเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตร เน่ืองจาก โรงเรียนถือเปนสถาบันทางสังคมสถาบันหน่ึง

เพราะสมาชิกในสังคมเปนผูสราง และพัฒนาโรงเรียนเพื่อตอบสนองความตองการของสังคมน้ันตามแนวคิดในการพัฒนา

หลักสูตรของ บุญชม ศรีสะอาด (2546: 24) ที่แสดงถึงรากฐานของสังคมที่มีตอการสรางหรือพัฒนาหลักสูตรซ่ึงสรุปไดวา 

หลักสูตรควรถายทอดวัฒนธรรมไปสูรุนตอรุน ควรมุงใหผูเรียนเกิดความเขาใจเก่ียวกับปญหาทางสังคม สาเหตุ และแนวทางใน

การแกไขปญหา เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจสังคม เขาใจตนเอง สามารถดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับสภาพสังคมอยางมีความสุข  

นอกจากขอมูลพื้นฐานดานพระพุทธศาสนา และสังคมแลว หลักสูตรสถานศึกษาควรสนองตอบนโยบายของชาติ และ

แนวทางการพัฒนาคุณลักษณะของผูเรียนในฐานะพลเมือง และพลโลกดวย ซ่ึงมีแนวทางในการพัฒนาผูเรียนตามรายละเอียด

ของยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560 - พ.ศ. 2579) ในยุทธศาสตรที่ 3 ดานการพัฒนา และเสริมสรางศักยภาพ

ทรัพยากรมนุษย ไดกลาวถึงการมุงพัฒนาคนไทยในอนาคตที่เปนผูสามารถสรางนวัตกรรมบนฐานของการรูคุณคาความเปนไทย 

รูจักดําเนินชีวิตและมีจิตสํานึกรวมในการสรางสังคมที่นาอยู มีทักษะความรูความสามารถที่สอดรับกับทักษะในศตวรรษที่ 21 

โดยเฉพาะดานการวิเคราะห สังเคราะห ความสามารถในการแกปญหาที่ซับซอน ความคิดสรางสรรค ความสามารถในการ

ทํางานรวมกับผูอ่ืน ยืดหยุนทางความคิดรวมถึงทักษะดานภาษา ศิลปะ และความสามารถในการใชเทคโนโลยี (สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต,ิ 2560: 84-90) ซ่ึงการเรียนรูของนักเรียนในปจจุบัน และอนาคตจะตอง

เผชิญกับปญหา และความทาทายในอัตราการเปล่ียนแปลงที่สูงขึ้น ฉะน้ันการกําหนดลักษณะของผูเรียนจะตองเพิ่มลักษณะ

อยางนอย 3 ประการ คือ ความสามรถในการคิดเพื่อสรางองคความรู ความสามารถในการส่ือสาร และความสามารถในการ

สรางชิ้นงานบริการสังคม พรอมเจตคติในการชวยแกไขปญหาสังคม (พิมพันธ เดชะคุปต  และพเยาว ยินดีสุข, 2558: 51) และ

เพื่อใหสอดคลองกับทักษะแหงศตวรรษที่ 21 ซ่ึงมีความสําคัญที่ชวยเตรียมความพรอมใหนักเรียนรูจักคิด เรียนรู แกปญหา 

สรางสรรคนวัตกรรม ไดอยางมีประสิทธิภาพไปตลอดชีวิต (เคน เคย, 2556: 40)  

แนวทางในการออกแบบการเรียนรูเพื่อการตอบโจทยการจัดการเรียนรูสูศตวรรษที่ 21 ควรบูรณาการกับแนวคิด

เก่ียวกับคุณลักษณะของเด็กและเยาวชนในศตวรรษที่ 21 (แพรภัทร ยอดแกว, 2559: 259) ดังน้ันโรงเรียนจึงมีบทบาทที่สําคัญ

ที่ตองจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียน โดยใหผูปกครอง และคณะกรรมการสถานศึกษา ไดเขามามีบทบาทในการจัดการ
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เรียนรูในครั้งน้ีดวย เพื่อใหการจัดการเรียนรูเปนไปตามวัตถุประสงคและเปาหมายของโรงเรียนรวมถึงการพัฒนาหลักสูตรใน

ทองถิ่นใหมีความสอดคลองกับสังคม โดยใหเด็กไทยเรียนรูเรื่องราวในชุมชนผานรูปแบบของสะเต็มศึกษา (ทิศนา แขมมณี, 

2560: 39) ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนดวยกิจกรรมรูปแบบสะเต็มศึกษา จะพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรู การเชื่อมโยงความรู 

ในเรื่องที่เรียนมาสูการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ทําใหนักเรียนสามารถที่จะเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น สงผลใหผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงขึ้น สามารถแกไขปญหาและสงเสริมวิธีการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค กระตุนความสนใจของผูเรียนใหเกิด

การเรียนรูอยางมีจุดมุงหมายสามารถนําความรูเหลาน้ันมาใชประโยชนได (อรวลัญช ผองบุรุษ และคณะ, 2560: 19) การนํา

แนวคิดสะเต็มศึกษาไปใชในหลักสูตรครูตองนําศาสตรทั้ง 4 ไดแก วิทยาศาสตร คณิตศาสตร วิศวกรรมศาสตร และเทคโนโลยี 

มาบูรณาการเขากับวิชาอ่ืนได เพื่อใหนักเรียนไดมีพื้นฐานความรูและสามารถสรางสรรคส่ิงใหม แกปญหาเปน สนุกในการเรียน

และตอยอดสูการเรียนรูในอนาคตของนักเรียน (วศิณีส อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2559: 13-18) 

จากความสําคัญของขอมูลพื้นฐานดานศาสนา สังคม ยุทธศาสตรของชาติในการพัฒนาเยาวชนทักษะแหงศตวรรษที่ 

21 และแนวคิดสะเต็มศึกษาที่กลาวขางตน ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวเน่ืองจากเปนพุทธสถานรวม

ใจของคนในชุมชน และเปนแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงซ่ึงอยูใกลสถานศึกษา ผูวิจัยไดออกแบบหลักสูตรแบบบูรณาการโดย

อาศัยเน้ือหา ความรู ที่หลากหลายในการใชความรูรวมกันทั้งการบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูและระหวางกลุมสาระ

การเรียนรู (นันทนภัส นิยมทรัพย, 2558: 53) ผูวิจัยจึงไดออกแบบพฒันาหลักสูตรแบบการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัว

ขึ้นเพื่อเปนการเนนการจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูใหสอดคลองกับแนวคิดสะเต็มศึกษาตาม

นโยบายการศึกษาของประเทศ และเพื่อสงเสริมการคิดและการแกปญหาของผูเรียน และสอดคลองกับสภาพปญหาของสังคม

ในปจจุบันเพื่อใหนักเรียนสามารถถายโอนความรูไปใชในอนาคต 

 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย  

 

1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิด     สะเต็มศึกษา  

2. เพื่อหาคุณภาพของเอกสารหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะ

เต็มศึกษา 

 

3. ขอบเขตการวิจัย 

 

 3.1 กลุมที่ใชในการวิจัย 

      กลุมที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีแบงเปน  2 กลุม ไดแก กลุมตัวแทนคณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดไผโรงวัว 

จํานวน 10 คน และกลุมผูทรงคุณวุฒิในดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 3 คน  

3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 2 ฉบับ ดังน้ี 

 3.2.1 หลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิด 

สะเต็มศึกษา  

 3.2.2 แบบประเมินหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัว โดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะ

เต็มศึกษา 
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4. การสรางเคร่ืองมือวิจัย 

 

 4.1 ผูวิจัยสรางหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา มีขั้นตอนการสรางดังน้ี  

      4.1.1 ศึกษาขอมูลและแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร การออกแบบหลักสูตรสะเต็มศึกษา 

และงานวิจัยที่เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พรอมกําหนดสถานที่และโรงเรียนที่ มีความ

ตองการหลักสูตรพัฒนาทองถิ่น แลวนําขอมูลพื้นฐานของสถานที่ที่กําหนดคือวัดไผโรงวัวมาใชเปนแกนในการออกแบบ

องคประกอบหลักสูตรในแตละกลุมสาระที่กําหนด 

      4.1.2 ยกรางเอกสารหลักสูตรฯ อันประกอบดวย ขอมูลพื้นฐาน คําแนะนําในการใชหลักสูตร 

วิสัยทัศน หลักการของหลักสูตร จุดประสงคของหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา เน้ือหาสาระของหลักสูตร แนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล และประชุมคณะทํางานเพื่อตรวจสอบความ

สอดคลองขององคประกอบหลักสูตร และแผนการจัดการเรียนรู 

       4.1.3 ประชุมวิพากษหลักสูตรจากคณะกรรมการเพื่อรับฟงความคิดเห็นของผูมีสวนเก่ียวของ เพื่อ

นําไปเพิ่มเติมแกไขใหมีความสอดคลองเหมาะสมกับมาตรฐานการศึกษา รวมถึงความตองการของทองถิ่นตามวิสัยทัศนของ

โรงเรียนวัดไผโรงวัว แลวนําความคิดเห็น และขอเสนอแนะจากการวิพากษมาปรับปรุงเอกสารหลักสูตร 

       4.1.4 นําเอกสารหลักสูตรที่ไดรับการปรับปรุงไปใหผูทรงคุณวุฒิดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 3 

คน ทําการประเมินคุณภาพของเอกสารหลักสูตร 

 4.2 ผูวิจัยสรางแบบประเมินหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัว โดยบูรณาการ 8 กลุมสาระ 

การเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยใชการประเมินแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) ซ่ึงมี 40 ขอ 

ทั้งหมด 6 ดาน แบงออกเปนดังน้ี 1)  ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร 5 ขอ  2) วิสัยทัศนและหลักการของหลักสูตร 

4 ขอ  3) จุดประสงคของหลักสูตร 6 ขอ 4) เน้ือหาของหลักสูตร 11 ขอ 5) กิจกรรมการเรียนรู 9 ขอ และ 6) การวัดและ

ประเมินผล 5 ขอ หลังจากน้ัน นําไปใหผูเชียวชาญตรวจสอบความเปนปรนัยของแบบประเมิน เหลือขอที่มีคุณภาพ 39 ขอ จึง

ไดนําไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 ผูวิจัยมีการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใชในการพัฒนาหลักสูตร ดังน้ี 

5.1 ศึกษาขอมูลพื้นฐาน กําหนดหัวขอและออกสํารวจแหลงเรียนรูเพื่อจัดทําหลักสูตรทองถิ่น 

5.2 เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงเรียนรูเพื่อนํากลับมาแลกเปล่ียนเรียนรูในคณะทํางานพัฒนาหลักสูตร 

5.3 ออกแบบหนวยการเรียนรูและจัดทําแผนการจัดการเรียนรูตามหนวยการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระการเรียนรูเพื่อ

จัดทําหลักสูตรทองถิ่น 

5.4 นัดหมายคณะกรรมการเพื่อวิพากษหลักสูตรทองถิ่นแลวนําหลักสูตรเสนอตอคณะกรรมการวิพากษ เพื่อนํา

ขอเสนอแนะไปปรับปรุง 

5.5 นําเอกสารหลักสูตรฯ ที่ไดรับการปรับปรุงเสนอตอผูทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจหาคุณภาพของเอกสารหลักสูตรฯ แลว

นําขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไขเอกสารหลักสูตรฯ ใหเปนฉบับสมบูรณเพื่อนําสงใหกับโรงเรียนวัดไผโรงวัว

นําไปใชตอไป 
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6. ผลการวิจัย 

 

 6.1 ผลการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา 

พบวาหลักสูตรฯ เปนหลักสูตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 4 โดยมีการบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู 8 

กลุมสาระการเรียนรู ใชตัวชี้วัดจํานวน 18 ตัวชี้วัด มีหนวยการเรียนรูทั้งหมด6 หนวยการเรียนรู ประกอบดวย 1) ดินแดน

ธรรมะ พระใหญโลกรู 2) แผนที่นําทางสูการวางตน 3) ปฐพีดินดี 4) รานคาพาเพลิน 5) อยูเย็นเปนสุข และ 6) วิจิตร

สรางสรรค แผนพับประชาสัมพันธวัดไผโรงวัว รวมจํานวน 45 ชั่วโมง ตามภาพที่ 1 และตารางที่ 1 ดังน้ี  

  

 

ภาพที่ 1 แผนผังการบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรู 
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ตารางที่ 1 โครงสรางรายวิชาของหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริม    

             แนวคิดสะเต็มศึกษา 

เนื้อหา จํานวนช่ัวโมง 

หนวยที่ 1 ดนิแดนธรรมะ พระใหญโลกรู  

กลุมสาระภาษาไทย สาระที่ 1 การอาน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟง การดู และการพูด  

สาระที่ 4 หลักการใชภาษาไทย และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

กลุมสาระภาษาตางประเทศ สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร  

 

6 

 

6 

หนวยที่ 2 แผนที่นําทางสูการวางตน  

กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
5 

หนวยที่ 3 ปฐพีดินดี  

กลุมสาระวิทยาศาสตร สาระที่ 2 ชีวิตกับส่ิงแวดลอม  

 

4 

หนวยที่ 4 รานคาพาเพลิน  

กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร 

กลุมสาระคณิตศาสตร สาระที่ 5 การวิเคราะหขอมูลความนาจะเปน  

 

4 

5 

หนวยที่ 5 อยูเย็นเปนสุข 

กลุมสาระสุขศึกษาและพลศึกษา สาระที่ 4 การสรางเสริมสุขภาพ สมรรถภาพและการปองกันโรค  

 

6 

หนวยที่ 6 วิจิตรสรางสรรค แผนพับประชาสัมพันธวัดไผโรงวัว 

กลุมสาระศิลปะ สาระที่ 1 ทัศนศิลป  

กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี  

 

3 

6 

รวมทั้งส้ิน 45 

 

ผลการวิจัยยังพบวาหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นน้ีสงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษาในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

ที่แสดงใหเห็นองคประกอบของหลักสูตรและการบูรณาการวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร             

ดังตารางที่ 2 และแผนภาพที่ 2 ตอไปน้ี 

 

ตารางที่ 2 องคประกอบของหลักสูตรในกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรม การประเมินผล 

1. อธิบายความหมายของส่ิงแวดลอม(K) 

2. อธิบายผลกระทบของส่ิงแวดลอมที่มีตอสุขภาพ 

ยกตัวอยางการจัดส่ิงแวดลอมที่ถูกสุขลักษณะ (K) 

3. จดบันทึกป¬ญหาส่ิงแวดลอมที่สงผลกระทบตอ

สุขภาพ (P) 

4. เขียนเรียงความเรื่องส่ิงแวดลอมที่สงผลกระทบ

ตอสุขภาพ (P) 

5. เห็นความสําคั¬ญของปญหาส่ิงแวดลอมที่สงผล

ตอสุขภาพ (A) 

6. มีความตรงตอเวลาในการทํากิจกรรม (A) 

1. ความสัมพันธ

ระหวางส่ิงแวดลอม

กับสุขภาพภายในวัด

ไผโรงวัว 

2. การจัดส่ิงแวดลอม

ที่ถูกสุขลักษณะ

บริเวณวัดไผโรงวัว

และเอ้ือตอสุขภาพ 

1. ศึกษาความหมาย

ส่ิงแวดลอมตางๆที่มีผล

ตอสุขภาพ 

2. รวมกันอภิปราย

เก่ียวกับส่ิงแวดลอมที่

เปนอันตรายตอสุขภาพ 

3. สํารวจส่ิงแวดลอม

บริเวณวัดไผโรงวัว 

4. คิดเครื่องมือแกปญหา

ส่ิงแวดลอม 

1. เรียงความเก่ียวกับ

ส่ิงแวดลอมที่มีผลตอ

สุขภาพ 

2. ผลการอภิปรายหนา

ชั้นเรียน 

3. เครื่องมือแกปญหา

ส่ิงแวดลอม 
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จากองคประกอบของหลักสูตรสุขศึกษาและพลศึกษาในตารางขางตน ผูวิจัยนํามาใชเปนแกนในการสงเสริมการ

เรียนรูแบบสะเต็มศึกษาดังภาพที่ 2 ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 การบูรณาการสะเต็มศึกษาโดยใชเรื่องส่ิงแวดลอมและสุขภาพเปนแกน 

 

6.2 ผลการหาคุณภาพของเอกสารหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริม

แนวคิดสะเต็มศึกษา จากการประเมินของผูทรงคุณวุฒิ 3 คน ไดคุณภาพดังตารางที่ 3  

 

ตารางที่ 3 ระดับคุณภาพของเอกสารหลักสูตรฯ  

คุณภาพของหลักสูตรฯ รายดาน ระดับคุณภาพ 

  S.D. แปลผล 

ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร 4.25 0.87 มาก 

วิสัยทัศนและหลักการของหลักสูตร 3.75 0.97 มาก 

จุดประสงคของหลักสูตร 4.22 0.55 มาก 

เน้ือหาของหลักสูตร 4.18 0.73 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู 4.22 0.75 มาก 

การวัดและประเมินผล 4.47 0.52 มาก 

โดยรวม 4.20 0.73 มาก 

 

จากตาราง 3 พบวา คุณภาพของหลักสูตรโดยรวมมีคาเฉล่ียเทากับ 4.20 (S.D. = 0.73)  แปลผลไดวาหลักสูตรมี

คุณภาพระดับมาก เม่ือพิจารณารายดานพบวา การวัดและประเมินผลมีคุณภาพมากที่สุด ( X = 4.47, S.D. = 0.52) 
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รองลงมาคือ จุดประสงคของหลักสูตร ( X = 4.22, S.D. = 0.55) และกิจกรรมการเรียนรู ( X = 4.22, S.D. = 0.75) เน้ือหา

ของหลักสูตร ( X = 4.18, S.D. = 0.73) และวิสัยทัศนและหลักการของหลักสูตร ( X = 3.75, S.D. = 0.97) ตามลําดับ 

 

7. สรุปผลการวิจัย 

 

 7.1 ผลการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นวัดไผโรงวัวโดยบูรณาการ 8 กลุมสาระการเรียนรูที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษา 

พบวาหลักสูตรฯ เปนหลักสูตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 4 โดยมีการบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู 8 

กลุมสาระการเรียนรู ใชตัวชี้วัดจํานวน 18 ตัวชี้วัด มีหนวยการเรียนรูทั้งหมด 6 หนวยการเรียนรู ประกอบดวย 1) ดินแดน

ธรรมะ พระใหญโลกรู 2) แผนที่นําทางสูการวางตน 3) ปฐพีดินดี 4) รานคาพาเพลิน 5) อยูเย็นเปนสุข และ 6) วิจิตร

สรางสรรค แผนพับประชาสัมพันธวัดไผโรงวัว รวมจํานวน 45 ชั่วโมง จากองคประกอบของหลักสูตรสุขศึกษาและพลศึกษาใน

ตารางขางตน ผูวิจัยนํามาใชเปนแกนในการสงเสริมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 

7.2 คุณภาพของหลักสูตรโดยรวมมีคาเฉล่ียเทากับ 4.20 (S.D. = 0.73) หมายถึงหลักสูตรมีคุณภาพระดับมาก เม่ือ

พิจารณารายดานพบวา การวัดและประเมินผลมีคุณภาพมากที่สุด รองลงมาคือจุดประสงคของหลักสูตร และกิจกรรมการ

เรียนรู เน้ือหาของหลักสูตร วิสัยทัศนและหลักการของหลักสูตรตามลําดับ 

 

8. อภิปรายการวิจัย 

 

 ผลการพัฒนาห ลักสูตรทองถิ่น วัด ไผ โ รง วัวโดยบู รณาการ 8 กลุ มสาระการ เรี ยนรู ที่ ส ง เสริมแนวคิด 

สะเต็มศึกษา พบวาหลักสูตรฯ เปนหลักสูตรสําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 4 โดยมีการบูรณาการระหวางกลุมสาระ

การเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู ใชตัวชี้วัดจํานวน 18 ตัวชีวั้ด มีหนวยการเรียนรูทั้งหมด 6 หนวยการเรียนรู ประกอบดวย 

1) ดินแดนธรรมะ พระใหญโลกรู 2) แผนที่นําทางสูการวางตน 3) ปฐพีดินดี 4) รานคาพาเพลิน 5) อยูเย็นเปนสุข และ 6) 

วิจิตรสรางสรรค แผนพับประชาสัมพันธวัดไผโรงวัว รวมจํานวน 45 ชั่วโมง จากองคประกอบของหลักสูตรสุขศึกษาและพล

ศึกษาในตารางขางตน ผูวิจัยนํามาใชเปนแกนในการสงเสริมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวาการ

พัฒนาหลักสูตรทองถิ่นสามารถบูรณาการตามแนวคิดสะเต็มศึกษาได สอดคลองกับงานวิจัยของ นัสรินทร  บือซา (2558: 

117) ที่ใชเน้ือหาทองถิ่นเรื่องปาลมซ่ึงเปนพืชในทองถิ่น และนงนุช  เอกตระกูล (2558: 42) ใชเน้ือหาทองถิ่นเรื่องปญหาจาก

สถานการณนํ้าทวมเชนเดียวกับกําธร  คงอรุณ (2559: 91) นอกจากน้ีในการบูรณาสะเต็มศึกษาในการจัดหลักสูตรและจัดการ

เรียนการสอน นอกจากน้ีการบูรณาการหลักสูตรที่สงเสริมแนวคิดสะเต็มศึกษายังสะทอนใหเห็นถึงการกําหนดแนวทางในการ

สรางชิ้นงานใหแกนักเรียน เชนในหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นน้ีพบวา ชิ้นงานที่เปนแนวทางในการแกปญหาของชุมชนในวัดไผโรงวัว

คือ เครื่องดักแมลงวัน มีการบูรณาการสะเต็มศึกษาในเน้ือหาวิทยาศาสตรคือ สํารวจปญหาสุขลักษณะบริเวณวัดไผโรงวัว  

เทคโนโลยีคือสืบคนอุปกรณที่ใชในการแกปญหาส่ิงแวดลอม วิศวกรรมศาสตรคือ การออกแบบ-ประดิษฐเครื่องดักแมลงวัน 

และคณิตศาสตรคือ วัดขนาด คํานวณอุปกรณ สารเคมี อายุการใชงาน เชนเดียวกับงานวิจัยอ่ืน (นัสรินทร  บือซา, 2558: 

117; นงนุช เอกตระกูล, 2558: 42; กําธร  คงอรุณ, 2559: 91) ที่มีการกําหนดชิ้นงานไวเชนเดียวกัน ไดแก ชิ้นงานเครื่องเปด

กระปอง เปนการบูรณาการทางวิทยาศาสตรคือ ความรูทางดานพฤกษศาสตร ทางเทคโนโลยีคือ เครื่องเปดกระปอง ทาง

วิศวกรรมศาสตรคือ การออกแบบเครื่องเปดกระปอง การเลือกใชวัสดุ ทางคณิตศาสตรคือ การคํานวณขนาดของมอเตอร 

รูปทรงของใบมีด ชิ้นงานไมอัดจากใยปาลม การบูรณาการทางวิทยาศาสตรคือ ความรูทางดานพฤกษศาสตรของปาลม ทาง

เทคโนโลยีคือ ผลิตภัณฑไมอัดจากใยปาลมทางวิศวกรรมศาสตรคือ กระบวนการสรางและการออกแบบไมอัดการแปรรูป

ผลิตภัณฑ ทางคณิตศาสตรคือ การคํานวณปริมาณของใยปาลม การหาความหนาของไมอัดที่แข็งแรง ชิ้นงานการสรางสะพาน



                                             งานประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 10 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
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จากกระดาษใชแลว การบูรณาการทางวิทยาศาสตรคือ การทดสอบความแข็งแรงของสะพานทางดานเทคโนโลยีคือ การใช

เทคโนโลยีในการเผยแพรผลงาน ทางดานวิศวกรรมศาสตรคือการออกแบบการสรางสะพานจากกระดาษใชแลว ที่รับนํ้าหนัก

ไดมากที่สุดตามเวลาที่กําหนด 5 นาที ทางคณิตศาสตรคือ การวัดขนาดของกระดาษ นํ้าหนัก ชิ้นงานสะพานหลอดกาแฟ 

การบูรการทางวิทยาศาสตรเคล่ือนที่ของนิวตันเพื่ออธิบายแรงลัพธที่กระทําตอวัตถุตามกฎการเคล่ือนที่ของนิวตันในการวาง

ส่ิงของลงบนสะพาน ทางเทคโนโลยีคือ การเลือกใชส่ิงของอยางสรางสรรค ทางวิศวกรรมศาสตรคือ แกปญหาเหตุการณนํ้า

ทวมในหมูบานโดยออกแบบการสรางสะพาน ทางคณิตศาสตรคือ อัตราสวนตรีโกณมิติของรูปสามเหล่ียมมุมฉากเพื่อตองการ

หาระยะทางของสะพานที่ตองการสราง 

 

9. ขอเสนอแนะ 

 

9.1 ขอเสนอแนะเพื่อนําไปใช 

       หลักสูตรทองถิ่นเรื่องบูรณาการความรูในวัดไผโรงวัวสูรั้วโรงเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กับสะเต็ม ผูสอนทุก

กลุมสาระจะตองลดจํานวนชั่วโมงในแตละรายวิชาใหนอยลง มีการกําหนดขั้นและวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคิดของสะเต็ม

ศึกษาใหเหมาะสมกับเวลาและในแตละขั้นตอน ผูสอนควรมีความยืดหยุนกิจกรรมพรอมทั้งเตรียมอุปกรณในการประดิษฐ

ชิ้นงานและวางแผนทุกอยางใหเกิดความรอบคอบ 

9.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 

9.2.1 ควรมีการสํารวจความตองการของนักเรียนหรอืคนในชุมชนกอนการกําหนดแนวทางการพัฒนาหลักสูตร

ใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

        9.2.2 ควรมีการจัดการเรียนการสอนตามแนวการสอนสะเต็มศึกษาไดทุกกลุมสาระ โดยเนนใหผูสอนจัดการ

เรียนรูตามรูปแบบการจัดการเรียนรู 5 ขั้นตอน  

 

10. กิตติกรรมประกาศ 

 

ขอขอบคุณคณะครูและตัวแทนคณะกรรมการสถานศึกษาของโรงเรียนวัดไผโรงวัวที่ไดใหความอนุเคราะห สถานที่ 

ความคิดเห็นและความรวมมือในการวิพากษหลักสูตร รวมถึงผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจประเมินเอกสารหลักสูตร 
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