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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหง
ศตวรรษที่ 21 2) เปรียบเทียบสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 จําแนกตามเพศ 

3) ศึกษาความสัมพันธระหวางเกรดเฉลี่ยสะสม กับ สมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษ
ที่ 21 4) ศึกษาความสัมพันธระหวางเพศกับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษที่ 21 

ของนักศึกษาพยาบาลช้ันปท่ี 4  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ช้ันปที่ 4 ที่ผานการศึกษาในรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนปการศึกษา 2562 จํานวน 79 คน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทกัษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 คา 
IOC .76  ความเช่ือมั่น (Reliability) (Cronbach Alpha coefficient) ไดคา .96 สถิติที่ใชในการวิจัยไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เปรียบเทียบระดับสมรรถนะ ใช T-Test และหาคาความสัมพันธโดยใชสถิติสหสัมพันธของเพียรสัน 

            ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางมีระดับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 

21 ภาพรวมอยูในระดับดี เมื่อนํามาเปรียบเทียบตามเพศแลวคาเฉลี่ยสมรรถนะรายวิชาของเพศชายสูงกวาเพศหญิง เมื่อพิจารณา
ในรายละเอียด พบวาสมรรถนะท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือดานสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน ( x =4.08 , S.D.=1.06 

เกรดเฉลี่ยสะสมและเพศมีความสัมพันธกับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05   

ขอเสนอแนะ ผลการวิจยันี้จะนําไปใชสําหรับการเตรียมความพรอมของนักศึกษากอนการเรียนวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน 

คําสําคัญ : สมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน ทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 
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Abstract 

The purpose of this research were 1)  to study the level of the community health nursing competencies 

according to the 2 1 st century learning skills. 2 )  to compare the community health nursing competencies 

according to the 21st century learning skills classified by gender.  3) to study the relationship between GPA and 

community health nursing competencies according to the 21 st century learning skills 4) Relationship between 

gender and GPA in community health nursing competencies according to the 21st century learning skills of forth 

year nursing students, Bangkokthonburi University. The population comprised of 79 fourth year nursing students 

who study the Community Health Nursing. The research instrument was a questionnaire on community health 

nursing competencies according to the 21st century learning skills. The validity of questionaire IOC=.76, Reliability 

(Cronbach Alpha coefficient) =.96. The data was analyzed by percentage, means, standard deviation, compare 

performance levels using T-Test and the correlation was determined using Pearson's correlation. 

The results were found that the sample group was a good level of community health nursing 

competencies according to the 21st century learning skills. Compared by gender, the mean of performance in 

male was higher than female. It was found that the performance with the highest average was in the field of 

community health nursing curriculum competencies ( x = 4.08, SD = 1.06). Cumulative GPA and gender were 

significantly related to community health nursing course competency at the .05.     

Recommendations The results of this research will be used to prepare students before studying 

community health nursing. 

Keywords : Competency of Community Health Nursing Course,  21st century learning skills 

การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 13 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | นครปฐม | ประเทศไทย | วันที่ 8 - 9 กรกฎาคม 2564

1115 The 13th NPRU National Academic Conference

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 8 - 9 July 2021



1. บทนํา
         พยาบาลเปนวิชาชีพที่ปฏิบัติงานโดยตรงตอชีวิตของมนุษย การปฏิบัติงานตองอาศัยความรูในศาสตรทางการพยาบาลและ
สาขาอ่ืนท่ีเกี่ยวของในการสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค รักษาพยาบาลและฟนฟู สภาพใหแกผูใชบริการทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว 
ชุมชนและบนพื้นฐานคุณธรรม จริยธรรม ความเอ้ืออาทรและคํานึงถึงคุณคาความเปนมนุษย (เยาวเรศ สมทรัพย อัชฌา วารีย 
2562 ) การปฏิบัติงานใหไดตามบทบาทของพยาบาลวิชาชีพดังกลาว ตองอาศัยการวางแผนการจัดการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ
เหมาะสมกับผูเรียนแตละยุคสมัย ซึ่งปจจุบันแนวคิดการจัดการศึกษาท่ีถูกนํามาใชอยางแพรหลายคือ ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ที่
เนนกระบวนการเรียนรูที่ทําใหเกิดทักษะท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตและการทํางานในสังคมที่มีความซับซอนและเปนพลวัตร (ปรียนุช 

ชัยกองเกียรติ: 2562)  ประกอบดวยทักษะในการอาน การเขียน และคิดเลขเปน ที่เปนทักษะพ้ืนฐานสําหรับผูเรียนในการพัฒนา
ทักษะ ไดแก ทักษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะในการแกปญหา ทักษะดานความคิดสรางสรรคและนวัตกรรม  ทักษะ
ดานความเขาใจความแตกตางทางวัฒนธรรมและตางกระบวนทัศน ทักษะดานความรวมมือ การทํางานเปนทีมและภาวะผูนํา 
ทักษะดานคอมพิวเตอร เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ทักษะอาชีพและการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนท่ีมุงสรางทักษะ
แหงศตวรรษท่ี 21 โดยเฉพาะทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรม ทักษะดานสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยีและทักษะดานชีวิตและ
การทํางานจะชวยพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรค การประดิษฐสิ่งใหมการคิดอยางมีวิจารณญาณ การแกปญหา การสรางความ
รวมมือ การทํางานอยางมีประสิทธิภาพในทีมที่มีความหลากหลายความยืดหยุนและปรับตัวใหแกผูเรียน (เบญจวรรณ ถนอมชย
ธวัชและคณะ: .2559) ซึ่งชวยสงเสริมใหนักศึกษาพยาบาลมีสมรรถนะวิชาชีพท่ีเดนชัดมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งสมรรถนะรายวชิา
ดานการพยาบาลอนามัยชุมชน เน่ืองจากนักศึกษาจะตองนําความรูเชิงทฤษฎีไปสูแหลงเรียนรูนอกหองเรียนในชุมชน ดวยการ
รวบรวมขอมูลบุคคล ครอบครัวและระบบสุขภาพชุมชนที่จําเปน ทําความเขาใจวิถีชุมชน ทรัพยากรและทุนของชุมชนอยางลึกซึง 
ฝกคิดวิเคราะหนําเสนอขอมูลปญหาความตองการดานสุขภาพแกผูเกี่ยวของแบบมีสวนรวม วางแผน ลงมือปฏิบัติในสถานการณ
จริงของชุมชน ทํางานรวมกับทีมสุขภาพ รวมทั้งผูเกี่ยวของอื่น ๆ ในชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ สรางความรูดวยตนเอง ประยุกตใช
ทรัพยากรและภูมิปญญาชาวบานใหเกิดผลดีตอสุขภาพ เผชิญและแกไขปญหาอยางทาทายใหประสบความสําเร็จและบรรลุผลตาม
วัตถุประสงคที่รายวิชากําหนด การจัดการเรียนการสอนรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน  ที่เนนการมีสวนรวมระหวางผูเรยีนและ
ผูสอน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลจึงชวยใหบรรลุสมรรถนะของรายวิชาสมรรถนะวิชาชีพตอบโจทยการสรางทักษะ
ศตวรรษที่ 21(เยาวเรศ สมทรัพย อัชฌา วารีย 2562)สําหรับผูเรียนนั้น จะสงเสริมใหผูเรียนประยุกตใชความรูสูการปฏิบัติไดอยาง
ชัดเจน กลาตัดสินใจและพรอมตอการสรางสรรคสิ่งใหม บนการวิเคราะหสังเคราะหสถานการณอยางมีเหตุผล สวนผูสอนจะตอง
ออกแบบการเรียนการสอนที่ทาทายการคิดแสวงหาคําตอบใหแกผูเรียน โดยบริหารรายวิชาที่มุงสรางผลลัพธการเรียนรูที่ชัดเจน 

รวมถึงจัดสิ่งสนับสนุนการเรียนรูทั้งในหลักสูตรและนอกหลักสูตรใหเอื้อตอการบริหารรายวิชา ตลอดจนผลลัพธการบริหารรายวิชา
แบบมีสวนรวมนี้จะเปนขอมูลปอนกลับสําหรับนํามาคนหาโครงสราง องคประกอบ กลไกและเง่ือนไขท่ีจะนํามาปรับปรุงรายวิชา
และหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพตอไปคณะผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตาม
กระบวนการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21  ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรช้ันปที่ 4 มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี เพื่อนําผลการวิจัยนําได
นํามาประยุกตใชในการเรียนการสอนรวมถึงการปฏิบัติงานการพยาบาลอนามัยชุมชนในฐานะนักศึกษาพยาบาลไดอยางถูกตองและ
มีประสิทธิภาพ 

2. วตัถุประสงคของการวิจัย
2.1. เพื่อศึกษาระดับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษา

พยาบาลศาสตรชัน้ปท่ี 4 มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุร ี
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2.2. เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษา
พยาบาลชั้นปท่ี 4  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี จําแนกตามเพศ 

2.3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางเกรดเฉลี่ยสะสมกับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการ
เรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษาพยาบาลช้ันปที่ 4  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
            2.4. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางเพศกับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหง
ศตวรรษที่ 21  ของนักศกึษาพยาบาลช้ันปที่ 4  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี 
3. ขอบเขตการวิจัย

วิจัยครั้งนี้ศึกษาโดยการเก็บขอมูลจากนักศึกษาพยาบาลช้ันปที่ 4 ท่ีผานการศึกษารายวิชาการพยาบาลชุมชน 

มหาวิทยาลยักรุงเทพธนบุรีจํานวน 79  คน 

4. สมมุติฐาน
          -  ระดับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษาพยาบาล
ศาสตรชั้นปท่ี 4 มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี อยูในระดับด ี

           - สมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษาพยาบาลช้ันปที่ 4  

มหาวิทยาลยักรุงเทพธนบุรี เพศหญิงมีระดับสมรรถนะสูงกวาเพศชาย  

- เกรดเฉลี่ยสะสมมีความสัมพันธกับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรยีนรูแหงศตวรรษที่ 21 

ของนักศึกษาพยาบาลช้ันปท่ี 4  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุร ี
- เพศมีความสมัพันธกับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามยัชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 ของ

นักศึกษาพยาบาลช้ันปท่ี 4  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุร ี
5. กรอบแนวคิดในการวิจัย

6. ระเบียบวิธีการวิจัย
   ประชากรและกลุมตัวอยาง 

     ตัวแปรตน ตัวแปรตาม  

    นักศึกษาพยาบาลชั้นปที่ 4 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี

-เพศ

-เกรดเฉลยีสะสม 

สมรรถนะรายวิชาพยาบาลชุมชนทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี21    

     - การบริหารจัดการเปนทีม
     - คิดตัดสินใจแกปญหาที่เก่ียวของกับตนเองและวิชาชีพ 

     - พัฒนาตนเองอยางตอเน่ืองเพ่ือบรรลุเปาหมายชีวิต              

     - ฟนฟูสภาพบุคคลกลุมคนและชุมชนที่มีปญหาสุขภาพ           

     - ใชผลวิจัยในการปฏิบัติการพยาบาล
     - จัดทํารายงานและบทความทางการพยาบาล 

     - ทักษะกระบวนการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21  

     - 7C Critical Thinking and problem solving 

3R Reading (W) Riting (A) Rithemetis
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          ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาหลักสตูรพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยกรุงเทพธนบุรี ช้ันปท่ี 

4 ที่ผานการศึกษาในรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนปการศึกษา 2562 จํานวน 79 คน 

เกณฑการคัดผูเขารวมโครงการ 
          เปนนักศึกษาพยาบาลศาสตร ช้ันที่ 4 ที่ผานการเรียนในรายวิชาการพยาบาลชุมชน คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัย
กรุงเทพธนบุรี ที่ยินดีใหความรวมมือการทําแบบสอบถาม 

เกณฑการคัดออก 

          กลุมตัวอยางทีไ่มสบายใจท่ีจะใหขอมูลตอไปหรืออยากยุติการอาสาในการเขารวมงานวิจัย 

เคร่ืองมือใชในการวจิัย 

         เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบแสอบถามสมรรถนะรายวิชาดานการพยาบาลอนามัยชุมชนของนักศึกษาพยาบาลช้ันปท่ี 

4 มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี ทีผู่วิจัยสรางข้ึนประกอบดวย 2 สวน ดังนี้ 
สวนที่1 แบบสอบถามขอมูลทั่วไปไดแก เพศ  เกรดเฉลี่ยสะสม  

สวนที่2 แบบสอบถามเก่ียวกับสมรรถนรายวิชาการพยาบาลชุมชนและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ใน 6 ดานคือ 

1.) การบริหารจัดการเปนทีม 

2.) คิดตัดสินใจแกปญหาที่เกี่ยวของกับตนเองและวิชาชีพ   

3.) พัฒนาตนเองอยางตอเนื่องเพ่ือบรรลุเปาหมายชีวิต 

4.) ฟนฟูสภาพบุคคลกลุมคนและชุมชนท่ีมีปญหาสุขภาพ 

5.) ใชผลวิจัยในการปฏิบัติการพยาบาล    

6.) จัดทํารายงานและบทความทางการพยาบาล และ ทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 

การตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัย 

1. นําเครื่องมือสรางเสร็จแลวเสนออาจารยที่ปรึกษาวิจัยแกไขปรับปรุงใหถูกตองและชัดเจนเหมาะสมทั้งทางดานเน้ือหา
และการใชถอยคําสํานวนภาษาจากน้ันนํามาจัดเปนแบบสอบถาม 

2. นําแบบสอบสอบไปใหผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบความตรง (Validity) ดานเน้ือหา จํานวน 3 ทาน ไดแก อาจารย
ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการเรียนการสอน อาจารยผูเชี่ยวชาญการพยาบาลอานามัยชุมชน จากนั้นนําขอเสนอแนะไปปรับปรุง
แกไขถูกตองสมบูรณของเนื้อเพื่อใหไดแบบสอบถามที่ตรงตามเน้ือหาและความเหมาะสมของคําถามหาคา IOC .76 จากนั้นนําไป
ทดลองใชกับนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรช้ันปท่ี 3 มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรีจํานวน 30 คน แลวนําไปคํานวณหาความเชื่อม่ัน 

(Reliability) วิเคราะหโดยใชสตูรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของคอนบาค (Cronbach Alpha coefficient )ไดคา  .96  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยและคณะติดตอประสานงานกับหัวหนาช้ันเรียนเพ่ือนัดหมายวันเวลาสะดวกในการเก็บขอมูลจากนั้นเขาพบ
นักศึกษาพยาบาลช้ันปที่ 4 ที่เปนกลุมตัวอยางในช้ันเรียนอธิบายวัตถุประสงคของการวิจัยและวิธีการทําแบบสอบถามทําเพื่อทํา
แบบสอบถามจากน้ันผูวิจยัตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลที่เพื่อวิเคราะหขอมูล 

การพิทักษสิทธิ์กลุมตัวอยาง               
โครงการวิจัยนีไ้ดรับการรับรองจากคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยกรงุเทพธนบุรี 

และผูวจิัยไดดําเนินการวิจัยตามเกณฑมาตรฐาน ไดแก การเขารวมการวิจัยครั้งนี้เปนไปดวยความสมัครใจโดยใหกลุมตัวอยางเปนผู
ตัดสินใจในการเขารวมการวิจัยดวยตนเอง และแจงใหทราบวาเมื่อรวมเขาโครงการวิจัยแลว หากกลุมตัวอยางตองการออกจากการ
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วิจัยสามารถกระทําไดตลอดเวลาโดยไมมีผลกระทบใด ๆ และการเก็บรวบรวมขอมลู จะไมระบุชื่อหรือที่อยูของกลุมตัวอยาง ขอมูล
ที่ไดจากกลุมตัวอยางจะถือเปนความลับ โดยจะนาํไปใชในประโยชนวิชาการเทาน้ัน             

การวิเคราะหขอมูล               

            การวิเคราะหขอมูล เพศ เกรดเฉลี่ย และ ระดับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหง
ศตวรรษที่ 21 วิเคราะหจาก (Mean , S.D. และ รอยละ การเปรียบเทียบความรูความเขาใจ ใชคา T-Test  และ ความสัมพันธกับ
สมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนแหงศตวรรษที่ 21 ใช สถิติ สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson product-moment 

correlation coefficient)  

7. ผลการวิจัย
ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง จํานวน 79 คน  เกือบทั้งหมดเปนเพศหญิงรอยละ 94.9 เกรดเฉลี่ยสะสมช้ันปที่ 4 จะอยู

ระหวาง 2.50 - 3.00 มากที่สุดรอยละ 48.1 รองลงมาคือเกรดเฉลี่ยสะสม 3.01 - 3.49 รอยละ 34 เกรดเฉลี่ยท่ีนอยท่ีสุดอยูในชวง 
2.00- 2.49 รอยละ 5.06 เพศหญิงและเพศชาย มีระดับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนโดยภาพรวมอยูในระดับด ีเมื่อ
พิจารณาในรายละเอียดพบวาระดับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษที่ 21 ในทุกดาน
อยูในระดับดี  คาเฉลี่ยสมรรถนะรายวิชาของเพศหญิงและเพศชายแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยเพศชายมีคาเฉลี่ย
สมรรถนะรายวิชา สูงกวาเพศหญิง และพบวาสมรรถนะท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุดอยูในระดับดี คือดานสมรรถนะรายวิชาการพยาบาล
อนามัยชุมชน เพศหญิง ( x =4.05 ,S.D.=.=0.57)  เพศชาย ( x =4.08 ,S.D.= 1.06)  ดังตารางที่  1 

ตารางที่ 1 1 การเปรียบเทียบระดับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรยีนรูแหงศตวรรษที่ 21  

        จําแนกตามเพศ 

ความสามารถ 
เพศหญิง เพศชาย 

x  S.D. ระดับ 

ความสามารถ 
x  S.D. ระดับ 

ความสามารถ 

T-Test Sig 

สมรรถนะรายวิชาการ
พยาบาลอนามยัชุมชนตาม
ทักษะการเรียนรูแหง
ศตวรรษที่ 21 

4.05 0.57 มาก 4.08 1.06 มาก 0.07 .95 

ทักษะการเรียนรู 7C ดาน
การพัฒนาทักษะการเรียนรู
นวัตกรรม 

3.89 0.64 มาก 4.06 0.83 มาก 0.52 .60 

ดานการคดิอยางมีวิจารณ
และทักษะในการแกปญหา 

3.82 0.53 มาก 4.00 1.01 มาก 0.36 .74 

ดานการสื่อสารและความ
รวมมือ 

3.90 0.57 มาก 4.05 1.04 มาก 0.28 .79 

ดานคอมพิวเตอรทักษะ
สารสนเทศและการสื่อสาร 

3.88 0.56 มาก 3.83 0.96 มาก 0.17 .86 
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ความสามารถ 
เพศหญิง เพศชาย  

x  
 

S.D. ระดับ 

ความสามารถ 
   x  S.D. ระดับ 

ความสามารถ 

T-Test Sig 

    

ทักษะสื่อสารสนเทศและ
เทคโนโลยี 

3.89 0.51 มาก 3.80 1.03 มาก 0.32 75 

ดานทักษะชีวิตและอาชีพ 3.84 0.69 มาก 4.25 0.66 มาก 1.12 .26 

ทักษะ 3R Reading R: 

writing ,R: arithmetics 

3.95 0.63 มาก 4.21 0.76 มาก 0.78 .44 

สมรรถนะโดยรวม 3.91 0.48 มาก 4.04 0.86 มาก 0.31 .77 

*มีนัยสําคญัทางสถิติ .05  

          การศึกษาตัวแปรที่มีความสัมพันธกับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21   

พบวา เกรดเฉลี่ยสะสม มีความสัมพันธกับ สมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05  

(r=.323, sig=0.004)  สําหรับทักษะการเรียนรู 7C ดานการพัฒนาทักษะการเรียนรูนวัตกรรม ดานการคิดอยางมีวิจารณและทักษะ
ในการแกปญหา ดานการสื่อสารและความรวมมือ ดานคอมพิวเตอรสําหรับทักษะสารสนเทศและการสื่อสาร ทักษะดานสื่อสนเทศ
และเทคโนโลยี ทักษะดานสื่อสนเทศและเทคโนโลยี  ดานทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะ 3 R reading Riting .Rithemetics  มี
ความสัมพันธกับ เกรดเฉลี่ยสะสม อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ดังตารางที่ 2     

ตารางท่ี 2 ความสัมพันธระหวาง เกรดเฉลี่ยสะสม และสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหง
ศตวรรษที่ 21 ของกลุมตัวอยาง (n=76) 

ความสามารถ เกรดเฉล่ียสะสม GPA 

(r) 

คา Sig 

1.สมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัย
ชุมชน 

.323* .004 

2.ทักษะการเรียนรู 7C ดานการพฒันา
ทักษะการเรียนรูนวัตกรรม 

.140 .219 

3.ดานการคิดอยางมีวิจารณและทักษะ
ในการแกปญหา 

.139 .223 

4.ดานการสื่อสารและความรวมมอื .074 .516 

5.ดานคอมพิวเตอรทักษะสารสนเทศ
และการสื่อสาร 

.005 .965 

6.ทักษะสื่อสนเทศและเทคโนโลยี .030 .491 

7.ดานทักษะชีวิตและอาชีพ .139 .221 

8.ทักษะ 3R Reading R: writing ,R: 

arithmetics 

.027 .814 

**มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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8. อภปิรายผล
        ระดับสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษาพยาบาลศาสตรช้ัน
ปที่ 4  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี อยูในระดับดี  ทั้งเพศชายและเพศหญิง มีสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนตาม
ทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษที่ 21 ไมแตกตางกัน โดยคาเฉลี่ยสมรรถนะรายวิชาของเพศชายสูงกวาเพศหญิงเมื่อพิจารณาใน
รายละเอียด พบวาสมรรถนะท่ีมีคาเฉลี่ยมากที่สุดคือดานสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน ( x =4.08, S.D.=1.058)  

ซึ่งเพศภาวะมีผลตอการแสดงออกถึงภาวะผูนํา( leadership styles) และสมรรถนะผูนํา ทั้งนี้ความเปนชาย (masculinity) 

เกี่ยวของกับการทํางานแบบงานนํา (task oriented)และทํางานแกปญหาอยางตรงไปตรงมา (direct approach) สวนความเปน
ผูหญิง (femininity) มีลักษณะเอาคนเปนหลัก (people oriented) แกปญหาแบบประคับประคองเห็นอกเห็นใจและเอ้ืออาทร
ผูอื่น ขณะท่ีผูชายมีการตัดสินใจโดยใช justice and rights modelซึ่งใหคุณคากับเอกสิทธิ์ความเปนรูปธรรมและความยุติธรรม 

การตัดสินใจชนิดนี้ไดรับการยอมรับในฐานะผูนําที่พึงประสงคมากกวารูปแบบการประคับประคอง พยาบาลวิชาชีพ  ผูหญิงและ
ผูชายในการปฏิบัติงานท่ีมีความคลายคลึงกันและแตกตางกันดังตัวอยางคําพูดตอไปนี้ “พยาบาลผูชายก็มีหนาที่ท่ีเคาจะทําไดอยาง
ดี จุดแตกตางของหนาที่การพยาบาลจะเรียกวาแทบไมมีเลย แตในเร่ืองการตัดสินใจคาดการณเปนผูนํา อาจจะมองเห็นความ
แตกตางบาง ผูชายคอนขางจะมีความคิดที่เขมแข็ง พยาบาลชายและพยาบาลหญิงตางปฏิบัติการพยาบาลหรือปฏิบัติงานตาง  ๆ 

บนฐานความรูและศักยภาพไมตางกันแตภายใตความคลายคลึงกันนี้ไดแฝงความตางไว เชนความนุมนวล ความเขมแข็งและการ
เปนผูนําเปนตน และในแงของวิชาชีพหรือความรับผิดชอบเปนสิ่งสําคัญที่มีผลตอการทํางานของทั้งพยาบาลชายและพยาบาลหญิง 
(ศิริพร จิรวัฒนกุล และคณะ2554)  ศึกษาความสัมพันธระหวางเกรดเฉลี่ยสะสม กับ สมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน
ตามทักษะการเรียนรูแหงศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษาพยาบาลช้ันปที่ 4  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรีเกรดเฉลี่ยสะสม (GPA) ของ
นักศึกษาพยาบาลช้ันปที่ 4 พบวา เกรดเฉลี่ยสะสม มีความสัมพันธกับ สมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05    

9. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช
         ผลวิจัยสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนเพ่ือนําไปใชในการเตรียมความพรอมกอนการเรียนรายวิชาการ
พยาบาลอนามัยชุมชนท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
10. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป
.        ใหศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลของแตละรายวิชาเพ่ือนําไปพัฒนาปรับปรุงเสรมิสราง
แกปญหาตลอดจนพัฒนาใหนักศึกษามีสมรรถนะรายวิชาการพยาบาลใหมีประสิทธิภาพตอไป               
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