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บทคัดยอ  

 

บทความน้ีนําเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค    

โดยสังเคราะหจากกระบวนการจัดการเรียนรู 3 กระบวนการ ไดแก 1) การจัดการเรียนรูดวยกระบวนสืบเสาะหาความรู (5Es) 

2) การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 3) การจัดการเรียนรูเชิงวิศวกรรม ซ่ึงขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็ม

ศึกษาประกอบดวย 5 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นสรางความสนใจ 2) ขั้นระบุปญหาและคนหาแนวทาง 3) ขั้นวางแผน ออกแบบ

และดําเนินการ 4) ขั้นสรุปผลและขยายความรู และ 5) ขั้นนําเสนอและประเมินผล นําเสนอตัวอยางกิจกรรมการจัดการเรียนรู

ทางวิทยาศาสตรตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค  

 

คําสําคัญ: การจัดการเรียนรู  สะเต็มศึกษา  การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค  

 

Abstract 

 

This article presents the concept of learning management by using STEM education to promote 

creative problem- solving thinking. By synthesis the process of learning 3 process 1) Inquiry -Based Learning        

2) Problem based Learning 3) Engineering Learning Management. There were 5 stage present the learning 

management by using STEM education, 1) Create interest 2) Identify problems and find solutions 3) Plan, 

Design and Implement 4) Summary stage and expanding knowledge and 5) Presentation and evaluation. 

The examples of science-based learning activities to promote creative problem- solving thinking. 
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1. บทนํา  

มิติแหงการเรียนในยุคปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว สงผลตอการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมและ

สังคมของมนุษย จึงทําใหแนวคิดในการจัดการศึกษาน้ันเปล่ียนแปลงไปดวย ซ่ึงการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ผูสอนจําเปน

ที่จะตองเตรียมความพรอมและพัฒนาทักษะพื้นฐาน สําหรับผูเรียนไดมีทักษะ สามารถดํารงชีวิตอยูในโลกที่มีการเปล่ียนแปลง

อยางรวดเร็ว ซ่ึงทักษะหน่ึงที่ควรเกิดกับผูเรียนจากการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 (21st student outcome) คือ ทักษะ

การเรียนรูและนวัตกรรม ไดแก 1) การคิดวิเคราะหและการแกปญหา 2) การส่ือสาร 3) การรวมมือ และ การคิดสรางสรรค  

(The Partnership for 21st Century Skills, 2009) ซ่ึงการจัดการเรียนรูในชวงที่ผานมายังไมเอ้ือตอการเรียนรูมากนัก ใน

ปจจุบันจึงมีการจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ศึกษาคนควาและลงมือปฏิบัติจริง จึงจําเปนอยางยิ่งใน

การมุงเนนพัฒนาผูเรียนใหเขาสูสังคมในโลกแหงอนาคตที่ตองการทั้งคนที่มีความรู ความสามารถและมีทักษะที่สําคัญในการ

ปฏิบัติงาน โดยในสวนของผูปฏิบัติการเชนครูอาจารยก็มีการปรับเปล่ียนวิธีการจัดการเรียนสอนใหความสําคัญกับผูเรียนและให

ผูเรียนมีบทบาทในการจัดการเรียนรูมากขึ้น ครูผูสอนไดนําวิธีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบตาง ๆ มาใชเพื่อพัฒนาทักษะที่

จําเปนในศตวรรษที่ 21 น้ี  

 แนวคิดสําหรับการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา (STEM Education) คือการสอนแบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา

(Interdisciplinary Integration) ระหวางศาสตรสาขาตาง ๆ ไดแก วิทยาศาสตร (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) 

วิศวกรรมศาสตร (Engineering: E)  และคณิตศาสตร (Mathematics: M)  เพื่อใหการจัดการศึกษาตามแนวสะเต็มศึกษา

พัฒนาผูเรียนไดอยางแทจริงแบบรอบดาน จึงมีการบูรณาการศิลปะ (Art: A) ทําใหผูเรียนมีโอกาสถายทอดหรือประยุกตใช

แนวคิดสําคัญ (Concept) ดวยความคิดสรางสรรคและจินตนาการมากยิ่งขึ้น (Dajarnette, 2012; Breiner, Harkness & 

Koehler, 2012) และจากนโยบายตามแผนยุทธศาสตรชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ที่มุงเนนการใชฐานความรูและระบบคิดใน  

5 ศาสตรสําคัญที่ประกอบดวย วิทยาศาสตร เทคโนโลยี ความรูทางวิศวกรรมศาสตร ศิลปะ และคณิตศาสตร ในการพัฒนา

ระบบการเรียนรูเปนเชิงบูรณาการที่เนนการลงมือปฏิบัติ มีการสะทอนความคิด ทบทวนไตรตรอง  (Reflection) มีการใชและ

พัฒนาเทคโนโลยีผสมผสานในการเรียน (สํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2560) ปจจุบันน้ีความสําคัญ

ของสถานการณสะเต็มศึกษาในประเทศไทยเริ่มเขามามีบทบาท โดยสถาบันทางการศึกษาไดนําการจัดการเรียนรูตามแนว           

สะเต็มศึกษาเขามาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน ซ่ึงสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(สสวท.) ไดเห็นความสําคัญและศึกษาแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษาใหครู นํามาใชใน 

การจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะตาง ๆ ในศตวรรษที่ 21 ได  โดยเฉพาะทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคเปน

ทักษะของผูเรียนที่สําคัญ เพราะกระบวนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคเปนกลยุทธทางการคิดของมนุษยที่เกิดขึ้นเปน

กระบวนการแกปญหาที่ละเอียดซับซอน ใชกระบวนการหลาย ๆ ประเภทผสมผสานกัน (Johnson, 2009) ในการจัดการ

เรียนรูทุกระดับ ผูสอนควรสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค เพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดฝกคิดนําไปสูการ

คนพบส่ิงใหม ๆ เปนทักษะที่ใชในการคนควาการแกปญหาและการผลิตชิ้นงานเชิงสรางสรรค สรางส่ิงประดิษฐทาง

วิทยาศาสตร สรางผลผลิตที่มีความสําคัญตอการดํารงชีวิต และเปนรากฐานของการพัฒนาประเทศอยางม่ันคงในศตวรรษที่ 

21 ได (พิมพันธ  เดชะคุปต และ พเยาว ยินดีสุข, 2557) ซ่ึงการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคน้ันเปนส่ิงที่พัฒนาได สามารถทํา

ใหคนและเยาวชนเปนคนเกงขึ้นมาไดดวยกระบวนการน้ี (Parnes, 1992) ในบทความน้ีจึงมุงนําเสนอเก่ียวกับแนวคิดและ

หลักการสําหรับการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อสงเสริมและพัฒนาการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค โดยนําเสนอ

ตัวอยางกิจกรรมการจัดการเรียนรูในวิชาวิทยาศาสตรเปนแนวทางสําหรับพัฒนาผูเรียนระดับประถมศึกษา 
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2. การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค  

  การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค (creative  problem-solving) นับเปนการแกปญหาอีกลักษณะหน่ึงซ่ึงเกิดจาก                                                 

ความสามารถในการแกปญหารวมกับความคิดสรางสรรค ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการคิดแกปญหา

อยางสรางสรรคไวดังตอไปน้ีการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค (creative  problem-solving)  

อุษณีย อนุรุทธวงศ (2553) กลาววา ความคิดแกปญหาอยางสรางสรรค หมายถึง กระบวนการทางปญญาระดับสูงที่

ใชกระบวนการทางความคิดหลาย ๆ อยางมารวมกัน เพื่อสรางสรรคส่ิงใหม หรือแกปญหาที่มีอยูใหดีขึ้น โดยมีอิสรภาพทางความคิด 

Mitchel & Kawalik (1999) ไดกลาววา การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค เปนวิธีการคิดและการแสดงพฤติกรรมอยาง

หน่ึงโดยผลของการคิดแกปญหาพิสูจนไดจากการลงมือปฏิบัติ ประกอบดวย 3 องคประกอบคือ การสรางสรรค (Creative) ปญหา 

(Problem) และการแกไข (Solving)   

Isaksen, Dorval & Treffinger (2000) กลาวไววา การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค (CPS) เปนกรอบการใชสําหรับ

การจัดระเบียบเครื่องมือเพื่อชวยในการพัฒนาและออกแบบผลงานใหม ๆ 

Treffinger, Isakan  & Dorval (2005) ไดใหความหมายของคําวาการแกปญหาอยางสรางสรรค วาเปนรูปแบบที่ใช

สําหรับการแกปญหาและการจัดการเปล่ียนแปลงอยางสรางสรรค เพื่อนําไปสูเปาหมายที่วางไว 

จากการศึกษาความหมายของการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค สามารถสรุปไดวา การแกปญหาอยางสรางสรรค

หมายถึง  ผลของการคิดแกปญหา การลงมือปฏิบัติจริงของผูเรียน และมีกระบวนการปฏิบัติอยางเปนลําดับขั้นตอน มีการ

ประยุกตเชื่อมโยงความรู จินตนาการ และแนวคิดใหม ๆ ในการแกปญหา  

2.1 กระบวนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค 

สําหรับขั้นตอนของการคิดปญหาอยางสรางสรรคไดมีนักวิชาการทางการศึกษา สรุปขั้นตอนการคิดแกปญหาอยาง

สรางสรรค ไวดังน้ี  

Guilford (1967) ไดแบงขั้นตอนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคออกเปน 5 ขั้นตอนดังน้ี 1) ขั้นเตรียมการ 

(Preparation) 2) ขั้นวิเคราะหปญหา (Analyze) 3) ขั้นเสนอแนวทางในการแกปญหา (Production) 4) ขั้นตรวจสอบผล 

(Verification) และ 5) ขั้นนําไปประยุกตใหม (Reapplication)  

Parnes (1992) ไดแบงขั้นตอนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคออกเปน 6 ขั้นตอน คือ 1) การคนพบจุดมุงหมาย 2) 

การหาขอมูลความจริง  3) การคนหาปญหา 4) การคนหาวิธีการแกปญหา 5) การคนหาคําตอบ และ 6) การคนหาคาํตอบที่เปนที่

ยอมรับ  

Treffinger (Treffinger, Isaksen & Dorval, 2005) ซ่ึงแบงเปน 4 ขั้นตอน คือ 1) ความเขาใจทาทาย 

(Understanding the Challenges) คือการตรวจสอบ ชี้แจง กําหนดเปาหมายหรือความทาทายในการแกปญหา 2) การหา

ทางเลือกในการแกปญหา (Generating Idea) คือการสรางทางเลือกที่เปนไปไดในการแกปญหา 3) การเตรียมการแกปญหา 

(Preparing for Action) คือการสํารวจวิธีการที่ทําใหทางเลือกที่สรางขึ้นเปนไปไดในการแกไขปญหาจริงและเตรียมการลงมือ

ปฏิบัติ 4) การวางแผนการปฏิบัติ (Planning the Approach) คือการพิจารณาแนวคิดแกปญหาไปสูการกําหนดวิธีการปฏิบัต ิ

จากกระบวนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค สามารถสรุปไดวา ขั้นตอนของการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค 

ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 1) การคนหาปญหา 2) การคนหาแนวคิดในการแกปญหา 3) การเลือกกลวิธีและออกแบบในการ

แกปญหา และ 4) นําเสนอแนวทางการแกปญหา  ซ่ึงมีนักวิจัยที่สนใจในการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยาง

สรางสรรค ดังเชนงานวิจัยของ Certinkaya (2014) ศึกษาผลของการใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบแกปญหาอยาง

สรางสรรคดวยกระบวนการคิดสรางสรรค พบวา คะแนนสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและความคิด

สรางสรรคมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สอดคลองกับ จินตนา ศิริธัญญารัตน (2556) ศึกษาการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่บูรณาการกลยุทธการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง เพื่อสงเสริมทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษที่ 

21 และจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวาทักษะการคิดขั้นสูงในศตวรรษที่ 21 ดานการคิดเชิงวิพากษและ
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จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนมีพัฒนาการสูงขึ้นในชวงเวลาระหวางเรียน และดานการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคของนักเรียน

ที่เรียนอยูในระดับดี สอดคลองกับ ดารารัตน ชัยพิลา (2558) ไดทําการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานตาม 

แนวคิด STEM Education ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรพบวา นักเรียนมี

ความสามารถใน 

การแกปญหาอยางสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  2.2 องคประกอบของการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค  

  การคิดแกปญหาอยางสรางสรรคเปนการเรียนรูดวยการคนพบดวยตนเองของผูเรียน ซ่ึงการรับรูของผูเรียนและ

ความคิดที่ผูเรียนไดจากการเรียนรูดวยตนเองเปนส่ิงสําคัญกวาความรูที่ครูผูสอนหยิบยื่นให (Baroody, 1993 ;  Krulik & 

Rudnick, 1993) โดยมีองคประกอบที่สําคัญ ดังน้ี 

  2.2.1 ความสามารถในการทําความเขาใจในปญหา ผูเรียนจะตองทําความเขาใจปญหาในการเชื่อมโยงความรูกับ

ปญหาที่เผชิญหนาอยู การเลือกใชกลวิธีมาชวยในการทําความเขาใจกับปญหาที่เกิดขึ้น 

  2.2.2 ทักษะในการแกปญหา ผูเรียนมีทักษะในการแกปญหาจะสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวิธีในการแกปญหา

ไดอยางรวดเร็วไดอยางเหมาะสม 

  2.2.3 ความสามารถในการใหเหตุผล ในขั้นตอนการลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไวในการแกปญหา  

  2.2.4 ความยืดหยุน นักแกปญหาที่ดีอาจตองมีการยืดหยุนในความคิด ไมยึดติดในรูปแบบที่คุนเคย แตจะยอมรับ

รูปแบบและวิธีการใหม ๆ เสมอ 

  2.2.5 ความรูพื้นฐาน ผูแกปญหาจะตองมีความรูพื้นฐานและสามารถนําความรูพื้นฐานมาใชไดอยางสอดคลองกับ

สาระของปญหา จึงจะทําใหสามารถแกปญหาที่พบได 

  2.2.6 ระดับสติปญญา ผูเรียนที่มีสติปญญาสูง ก็จะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มีสติปญญาต่ํา 

  2.2.7 วิธีการสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนตัวผูเรียนเปนสําคัญ   

 

3. แนวคิดและลักษณะของสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

สะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนการสอนแบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration)  

ระหวางศาสตรตาง ๆ ไดแก วิทยาศาสตร (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร (Engineering: E ) 

และคณิตศาสตร  (Mathematic: M) เพื่อใหผูเรียนสามารถนําความรูในทุกศาสตรมาใชในการแกปญหา คนควา และการ

พัฒนาส่ิงตาง ๆ โดยเนนการนําความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริงรวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม ที่เปน

ประโยชนตอการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ  นอกจากน้ี สะเต็มศึกษา (STEM Education) ยังเปนการสงเสริมการ

พัฒนาทักษะสําคัญในศตวรรษที่ 21 อีกดวย (Dajarnette, 2012; Breiner, Harkness & Koehler, 2012) โดยมีพื้นฐาน

แนวคิดของนักการศึกษาหลาย ๆ ทานมาจากทฤษฎีพิพัฒนาการนิยม (Progressive Learning) ของจอหน ดิวอ้ี (John 

Dewey) ที่เชื่อวาเด็กเรียนรูไดดีจากการลงมือกระทํา เด็กเรียนรูไดดีจากการทําโครงงาน  การแกปญหา  การทํางานคนเดียว 

และการทํางานเปนกลุม ทั้งน้ี สะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนการจัดการศึกษาที่มีแนวคิดและลักษณะที่สําคัญดังน้ี  

 1. เปดโอกาสใหผูเรียนไดบูรณาการความรู และทักษะของวิชาที่เก่ียวของในสะเต็มศึกษาในระหวางการเรียนรู 

 2. มีการทาทายผูเรียนใหไดแกปญหาหรือแกไขสถานการณที่ผูสอนไดกําหนดขึ้น 

 3. มีกิจกรรมที่กระตุนการเรียนรูแบบ active learning ของผูเรียน รูจักประยุกตวิธีการจัดการเรียนการสอนที่

หลากหลาย (Vasquez, Sneider & Comer, 2013) 

 4. ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะในศตวรรษที ่21 ผานการทํากิจกรรมหรือสถานการณที่ผูสอนกําหนดให 

 5. สถานการณหรือปญหาที่ใชในกิจกรรมมีความเชื่อโยงกับชีวิตประจําวันของผูเรียนหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 
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4. กระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสรางการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค 

 จากการศึกษาการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) ประยุกตเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูตาม

แนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) ที่สามารถพัฒนาการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคได ซ่ึงเปนรูปแบบการสอนในแนว

ทางการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) ที่จะชวยใหผูเรียนมีทักษะในการคิด และการทํางานสอดคลองกับโลกที่เปล่ียนแปลง

ไป มีหลายรูปแบบ ดังน้ี  

4.1 การเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรู (Inquiry-Based Learning) เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง โดยการสืบเสาะหาความรู (5E) Bybee, Taylor, Gradner,  Scotter, Powell, Westbrook & 

Landers (2006) กลาววา เปนกระบวนการที่นิยมใชในการสอนวิทยาศาสตรโดยแบงเปน 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 การสราง

ความสนใจ (Engage) เปนขั้นที่ครูจะนําเขาสูบทเรียน ขั้นที่ 2 การสํารวจคนหา (Explore) เปนขั้นที่ครูใหผูเรียนเรียนรูจากการ

ทํากิจกรรมที่ลงมือทําหรือแกปญหา ขั้นที่ 3 การอธิบายผล (Explain) เปนขั้นที่มีการแลกเปล่ียนความรูซ่ึงกันและกันระหวาง

ผูเรียนและครูผูสอน ขั้นที่ 4 การขยายความรู (Elaborate) เปนขั้นที่ใหผูเรียนทําการเชื่อมโยงระหวางประสบการณเดิมกับ

ประสบการณใหมในส่ิงที่ผูเรียนไดเรียนรูมาแลว และขั้นที่ 5 การประเมินผล (Evaluate) เปนขั้นการทดสอบความรู ความ

เขาใจของผูเรียน โดยการประเมินผลดวยวิธีการที่หลากหลายและตอเน่ือง 

4.2 การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem based Learning) Steplen  &  Gallagher  (1983, อางถึงใน    

วัชรา เลาเรียนดี, 2556) ไดนําเสนอขั้นตอนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน คือ ขั้นที่ 1 เขาสูปญหาและนิยามปญหา 

(Encountering and Defining the problem) ผูเรียนจะไดรับสถานการณที่เก่ียวของกับปญหาจริง ใหอานวิเคราะห ทําความ

เขาใจกับสถานการณที่เปนปญหาน้ัน ขั้นที่ 2 หาขอมูล รวบรวมขอมูลที่เก่ียวของ (Data Collection) ประเมินขอมูลและ

นําไปใชเม่ือผูเรียนไดปญหาที่ชัดเจนจากขอ 1 และขั้นที่ 3 สังเคราะหขอมูลและปฏิบัติ (Synthesis and Performance) เปน

ขั้นที่ผูเรียนสรางหรือกําหนดแนวทางการแกปญหา 

4.3 การจัดการเรียนรูเชิงวิศวกรรม National Research Council (2012) ไดนําเสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรูเปน

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบดวย องคประกอบ 6 ขั้นตอน ไดแก 1) ระบุปญหา (Problem Identification) ผูแกปญหา

ตระหนักถึงส่ิงที่เปนปญหาในชีวิตประจําวันและจําเปนตองหาวิธีการหรือสรางส่ิงประดิษฐ (Innovation) เพื่อแกไขปญหาดังกลาว 2) 

รวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เก่ียวของกับปญหา (Related Information Search) 3) ออกแบบวิธีการแกปญหา (Solution Design) คือ 

การนําความรูที่ไดรวบรวมมาประยุกตเพื่อออกแบบวิธีการ กําหนดองคประกอบของวิธีการหรือผลผลิต 4) วางแผนและดําเนินการ

แกปญหา (Planning and Development) คือการพัฒนาตนแบบ (Prototype) ของส่ิงที่ไดออกแบบไว 5) ทดสอบ ประเมินผลและ

ปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือชิ้นงาน (Testing, Evaluation and Design Improvement) และ 6) นําเสนอวิธีการแกปญหา ผล

การแกปญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) คือ ผูแกปญหาตองนําเสนอผลลัพธตอสาธารณชน โดยตองออกแบบวิธีการนําเสนอขอมูลที่

เขาใจงายและนาสนใจ 

  จากการศึกษาพบวา รูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) มีหลากรูปแบบและหลาย

กระบวนการที่สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา ผูเขียนไดสังเคราะหและสรุปเปนขั้นตอนการจัดการ

เรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค ดังตารางที่ 1   
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ตารางที่ 1  แสดงการสังเคราะหขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 

ตามแนวสะเต็มศกึษาที่

สังเคราะหขึ้น 

การเรียนรูดวยการสืบ

เสาะหาความรู (5E)  

(Bybee, et.al.,2006) 

การเรียนรูโดยใชปญหา 

เปนฐาน  (Steplen  &  Gallagher, 

1983, อางถึงใน วัชรา เลาเรียนด,ี 2556) 

การจัดการเรียนรูเชิงวิศวกรรม 

ขั้นที่ 1 การสรางความสนใจ ขั้นที่ 1 การสรางความสนใจ - - 

ขั้นที่ 2 ระบุปญหาและ

คนหาแนวทาง 
- 

ขั้นที่ 1 เขาสูปญหาและนิยามปญหา 

ขั้นที่ 2 หาขอมูล รวบรวมขอมูลที่เก่ียวของ 

ขั้นที่ 1 ระบุปญหา 

ขั้นที่ 2 รวบรวมขอมูลและแนวคดิที่

เก่ียวของกับปญหา 

ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผน 

ออกแบบและดําเนินการ 

ขั้นที่ 2 การสํารวจคนหา 

 
ขั้นที่ 3 สังเคราะหขอมูลและปฏิบัต ิ

ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแกปญหา 

ขั้นที่ 4 วางแผนและดําเนินการ

แกปญหา 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู 

ตามแนวสะเต็มศกึษาที่

สังเคราะหขึ้น 

การเรียนรูดวยการสืบ

เสาะหาความรู (5E)  

(Bybee, et.al.,2006) 

การเรียนรูโดยใชปญหา 

เปนฐาน  (Steplen  &  Gallagher, 

1983, อางถึงใน วัชรา เลาเรียนด,ี 2556) 

การจัดการเรียนรูเชิงวิศวกรรม 

ขั้นที่ 4 สรุปผลและการ

ขยายความรู 

ขั้นที่ 3 การอธิบายผล 

ขั้นที่ 4 การขยายความรู 
- 

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผลและ

ปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือ

ชิ้นงาน 

ขั้นที่ 5 นําเสนอและ

ประเมินผล 
ขั้นที่ 5 การประเมินผล - 

ขั้นที่ 6 นําเสนอวิธีการแกปญหา ผล

การแกปญหาหรือชิ้นงาน 

 

5. ตัวอยางกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค เร่ือง จักจั่นในปาใหญ  

  จากกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาที่ผูเขียนไดสังเคราะหขึ้นมี 5 ขั้นตอน ซ่ึงสามารถนํามาเปน

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค เรื่อง จักจ่ันในปาใหญ 

ไดดังน้ี 

  สาระวิทยาศาสตร การส่ันของเสียง และการกําเนิดเสียง เม่ือเหว่ียงจักจ่ันของเลน เสนเอ็นกับยางสนที่เคลือบอยูบน

ไมเสียดสีกันเกิดเปนเสียง เม่ือส่ันมาก ๆ เสียงก็จะดังขึ้นเรื่อย ๆ ผูเรียนจะมองเห็นและรับรูถึงการส่ันได  

  สาระคณิตศาสตร ในขณะที่ผูเรียนเรียนรูการจําแนกเสียงสูง-ต่ํา เสียงดัง-เสียงคอย ผูเรียนจะสามารถสรางสรรค

จักจ่ันตามแบบของตนเอง โดยใชหลักการวัดและเปรียบเทียบขนาดของวัสดุ  ความยาวของวัสดุ  

  การเช่ือมโยงกับเทคโนโลยีและวิศวกรรม  ไมไดเชื่อมโยงกับเทคโนโลยีและวิศวกรรม  แตการศึกษาวาเสียงเกิดขึ้น

ไดอยางไร การจัดการเสียงและการบันทึกเสียงเปนสาขาที่สําคัญของเทคโนโลยีและวิศวกรรม 

  จากสาระการเรียนรูขางตน นํามาสูกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อสงเสริมการคิดแกปญหา

อยางสรางสรรค ดังแผนภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1  ตัวอยางกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อสงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค 

 

6. บทสรุป 

 

  การจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนการจัดการเรียนรูที่บูรณาการวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตร มุงเนนใหผูเรียนเกิดเกิดทักษะที่จําเปนในศตวรรษที่ 21 พัฒนาผูเรียนในความ

เขาใจ ทักษะกระบวนการ รวมทั้งทักษะการคิดตาง ๆ อาทิ การคิดแกปญหา การคิดสรางสรรคและการคิดวิเคราะห  ใหผูเรียน

คิดแกปญหา ลงมือปฏิบัติ คนควาหาความรูและสรางองคความรูใหมดวยตนเองจากการเชื่อมโยงความรูและประสบการณ

นําไปสูการสรางสรรคชิ้นงานได  ซ่ึงกระบวนการในการจัดการเรียนรูอยู 5 ขั้น คือขั้นที่ 1 ขั้นสรางความสนใจ เปนขั้นที่กระตุน

ความสนใจของผูเรียน ขั้นที่ 2 ขั้นระบุปญหาและคนหาแนวทางเปนขั้นวิเคราะหสถานการณ เพื่อระบุปญหาและสาเหตุของ

ปญหา  รวมทั้งคนหาแนวทางที่ใชในการแกปญหาที่หลากหลาย ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผน ออกแบบและดําเนินการ ขั้นน้ีเปนการลง

มือปฏิบัติตามแผนที่วางไว  ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปผลและขยายความรูเปนการแลกเปล่ียนความรูรวมกันเพื่อวิเคราะหจุดเดนและจุด

ดอย  และขั้นที่ 5 ขั้นนําเสนอและประเมินผล ซ่ึงบทความน้ีไดนําเสนอกระบวนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

และนําเสนอตัวอยางการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษา เพื่อเปนแนวทางในการนําการจัดการเรียนรูไปพัฒนาและ

สงเสริมการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคของผูเรียนในระดับประถมศึกษาได 
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