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บทคัดยอ 
 

บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอ 1) แนวคิดเก่ียวกับการสอนแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H  

เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ และ 2) แนวทางการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

ของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H การสอนแบบบูรณาการของเมอรดอกซเปนวิธีการสอนแบบหน่ึงที่ใชในการพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยนําทักษะทางภาษาทั้ง 4 ดาน คือ การฟง การพูด การอาน และ

การเขียน มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูควบคูกันไป และเทคนิคการตั้งคําถามแบบ 5W1H เปนวิธีหน่ึงที่ชวยสงเสริมให

ผูเรียนเกิดความเขาใจโครงสรางและเน้ือความที่อาน การจัดการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 

5W1H ประกอบดวย 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นถามคําถามนํากอนการอาน  2) ขั้นหาความหมายของคําศัพท 3) ขั้นอานเน้ือเรื่อง  

4) ขั้นทําความเขาใจเน้ือเรื่อง 5) ขั้นถายโอนขอมูล 6) ขั้นทําแบบฝกหัดตอชิ้นสวนประโยคและเรียงโครงสรางอนุเฉท และ       

7) ขั้นประเมินผลและแกไข โดยนําเทคนิค 5W1H ไปใชการตั้งคําถามในขั้นทําความเขาใจเน้ือเรื่อง  
 

คําสําคัญ: การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  การสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ  เทคนิค 5W1H 
 

Abstract 
 

This article aims to present 1) the concept about Murdoch Integrated Approach and 5W1H technique 

for developing English reading comprehension proficiency and 2) the instructional guidelines applying 

Murdoch Integrated Approach and 5W1H technique. Murdoch Integrated Approach is one of the teaching 

methods used for enhancing English reading comprehension proficiency. Four language skills: listening, 

speaking, reading and writing are integrated in the learning activities. The 5W1H questioning is one of 

techniques enabling learners to gain comprehension of structure and the content of the reading. The 

instructional process applying Murdoch Integrated Approach and 5W1H technique consisted of 7 steps:  

1) asking priming questions, 2) finding the meaning of vocabularies 3) reading the text 4) understanding 

the text 5) transferring information 6) doing jigsaw exercise and paragraph structure 7) evaluating and 

correcting. 5W1H technique was used for questioning to gain understanding the content of reading in the 

fourth step.  
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                                             งานประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 10 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย  | 29 - 30 มีนาคม 2561 

นอมนําศาสตรพระราชา สูการวิจัยและพัฒนาทองถ่ิน อยางย่ังยืน | 1449 

1.  บทนํา  

 ทักษะทางภาษาอังกฤษประกอบดวย 4 ทักษะ ไดแก ทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน ในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดใหภาษาตางประเทศกลุมสาระที่ 8 เปนกิจกรรมที่เสริมสรางความเปนมนุษย และ

ศักยภาพพื้นฐานในการคิดและการทํางาน โดยมีเปาหมายหรือผลที่คาดหวังใหผูเรียนใชภาษาตางประเทศในสถานการณตาง ๆ 

รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก ทักษะที่มีความสําคัญและมีความจําเปน

ตอการศึกษามากที่สุดคือทักษะการอานภาษาอังกฤษ เน่ืองจากการอานเปนกระบวนการเพิ่มพูนความรู และเปนพื้นฐานของ

การเรียนรายวิชาอ่ืน ๆ เปนกระบวนการส่ือความทางความคิด อารมณ และความรูสึกนึกคิด กอใหเกิดความรู ประสบการณ 

มุมมองและวิสัยทัศนที่กวางไกล ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต ใหรูเทาทันเหตุการณ สามารถปรับตัวเขากับสังคม การอานสามารถ

ทําไดทุกเวลา ทุกสถานที ่และเปนทักษะที่คงอยูไปตลอดชีวิต (พะนอ สงวนแกว, 2553; ฉลอง รัตนพงษ, 2557) จุดมุงหมาย

ของการอานมี 2 ประการ คือการอานเพื่อศึกษาหาความรู การอานเพื่อความเพลิดเพลิน (กณวรรธน  บุญหลา, 2558;                            

รินทรลภัส เฉลิมธรรมวงษ, 2557; เดนฟา แกวภักดี, 2554) ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน

ภาษาอังกฤษจะประสบความสําเร็จขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ ไดแก 1. สติปญญาของผูเรียน  2. องคประกอบทาง

สรีระ 3. สภาพแวดลอมรอบตัว 4. ความพรอมของผูเรียน และ 5. บทความที่ใชในการฝกอาน (เกรียงไกร วงคจันทรเสือ, 

2554) นอกจากน้ีการอานเพื่อความเขาใจเปนกระบวนการแปลความจากการเขียนโดยอาศัยกระบวนการทางสมอง เพื่อใหเกิด

ความเขาใจคํา วลี และประโยค รวมถึงโครงสรางประโยคของเรื่องที่อาน เพื่อใหเกิดความเขาใจเรื่องราวทั้ งหมดที่อาน                     

โดยเชื่อมโยงปจจัยตาง ๆ และการนําเอาประสบการณเดิมมาชวยตีความเพื่อใหเกิดความเขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึ้น (Carrell, 

1984)  

 ทักษะการอานเปนทักษะสําคัญในการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ เน่ืองจากการทําขอสอบในรายวิชาภาษาอังกฤษน้ัน

ตองใชทักษะการอานเปนสวนใหญ เพื่อเขาใจเรื่องราว เขาใจประโยคคําถามและประโยคคําตอบที่ถูกตอง นอกจากน้ียังมี

ความสําคัญตอการวิเคราะหเรื่องราวที่กําหนดให ซ่ึงนักเรียนจํานวนมากประสบปญหาในดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ

เขาใจ เน่ืองจากใชเวลาในการอานขอความนานเกินความจําเปน และพบวาหลังการสอนแลว นักเรียนไมเขาใจเน้ือหาใน               

บทอาน ไมสามารถจับใจความสําคัญ และไมสามารถเชื่อมโยงเน้ือหาที่อานได (อําภา วิฬุวัน; 2558) 

จากการศึกษาแนวคิดและงานวิจัยเก่ียวกับการสอนอาน พบวาการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ (MIA) 

เปนวิธีการสอนอานที่สามารถชวยพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน และเขียนไปพรอมกัน ทําใหผูเรียนสามารถฝกฝนไดอยาง

ตอเน่ืองและเปนขั้นตอน เปนการจัดระบบทางการคิดใหแกผูเรียน และผูสอนสามารถสอดแทรกกลวิธีที่เหมาะสมแกผูเรียนได

ในทุกขั้นตอน ซ่ึงผูเขียนมีความเหน็วาการนําเทคนิคการตั้งคําถามแบบ 5W1H ซ่ึงเปนกิจกรรมที่สามารถลดความวิตกกังวลใน

การใชภาษาและชวยใหผูเรียนเขาใจโครงสรางและเน้ือความที่อานมาใชรวมกับการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ         

จะชวยใหผูเรียนสามารถอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจไดดียิ่งขึ้น 

 

2.  รูปแบบการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ 

การสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซถูกพัฒนาโดย George S. Murdoch อาจารยสอนภาษาประจํา

มหาวิทยาลัยคูเวตโดยยึดหลักจิตภาษาศาสตร (Psycholinguistic) ซ่ึงเปนจิตวิทยาในการคิดและการสอนภาษาตางประเทศ

เพื่อการส่ือสารขึ้น โดยใชชื่อวา “A More Integrated Approach to Teaching of Reading” เมอรดอกซไดออกแบบ              

การสอนแบบบูรณาการขึ้น โดยออกแบบใหเปนการสอนอานที่นําทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนมาใชในการจัด

กิจกรรมการเรียนรูควบคูกันไป แตจะเนนทักษะการอานเปนพิเศษ การจัดการเรียนการสอนน้ีสามารถชวยพัฒนาผูเรียนใหเปน

ผูรอบรูทางภาษามากยิ่งขึ้น และเนนกระบวนการคิดทุกขั้นตอน โดยเฉพาะการคิดที่เก่ียวกับการแกปญหา มีการรวมกัน

อภิปรายโดยนําประสบการณเดิมมาผสมผสานกับประสบการณใหม เพื่อแกปญหาที่กําลังประสบอยู เมอรดอกซ (Murdoch, 

1986) ใหแนวทางในการสอน 7 ขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
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1.  ขั้นถามนํากอนการอาน (Asking priming questions) เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตั้งคําถาม หรือขอความเก่ียวกับ

เรื่องที่อาน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อกระตุนใหเกิดการอภิปรายรวมกันระหวางผูสอนกับผูเรียน เปนการโนมนาวใหผูเรียนสนใจ

เรื่องที่จะอาน  

2.  ขั้นหาความหมายของคําศัพท (Finding the meaning of vocabularies) ขั้นตอนน้ีมีจุดประสงคเพื่อตองการให

ผูเรียนเขาใจคําศัพทซ่ึงเปนคําสําคัญ (Key words)  

3.  ขั้นอานเน้ือเรื่อง (Reading the text) ผูสอนแจกบทอานใหผูเรียนอานตามเวลาที่กําหนด ซ่ึงในเน้ือหาน้ันจะ

แตกตางกับเน้ือหาปกติ คือ จะมีคําถามยอยแทรกอยู ซ่ึงคําถามในเรื่องจะเปนส่ิงเรา (Stimulus) การที่ผูเรียนเขียนตอบ คือ

การตอบสนอง (Response) และไดรับแรงเสริม (Reinforcement) จากการเฉลยคําตอบในตอนหลัง 

4.  ขั้นทําความเขาใจเน้ือเรื่อง (Understanding the text) เปนขั้นที่จะใชทดสอบความเขาใจของผูเรียนจากการให

ผูเรียนเติมขอความจากประโยคที่ผูสอนกําหนดไว โดยผูเรียนเขียนเติมประโยคเหลาน้ัน ใหเปนประโยคขอความที่สมบูรณตาม

เน้ือเรื่อง นักเรียนควรใชภาษาและสํานวนของตัวเอง แตหากผูเรียนไมสามารถทําได อาจจะแกไขโดยวิธีเลือกประโยคที่เปน

ใจความสําคัญของเรื่อง (Main Idea) มาเติมประโยคใหสมบูรณ  

5.  ขั้นถายโอนขอมูล (Transferring Information) เปนขั้นของกิจกรรมที่ใหผูเรียนนําความรูหรือขอมูลที่ไดจากการ

อานมาเสนอใหมในรูปแบบอ่ืน เชน รูปแบบตาราง แผนภูมิ กราฟ หรือแผนที่ อยางใดอยางหน่ึง ตามความเหมาะสมของ

ขอมูลหากผูเรียนสามารถแปลงขอมูลใหเปนอีกรูปแบบหน่ึง แสดงวาผูเรียนและมีความรูในส่ิงที่อานแลว กิจกรรมน้ีจะชวย

พัฒนาความสามารถในการอานและพัฒนาความสามารถดานการเขียนดวย 

6.  ขั้นทําแบบฝกหัดตอชิ้นสวนประโยคและเรียงโครงสรางอนุเฉท (Jigsaw Exercise & Paragraph Structure)           

ขั้นน้ีผูสอนใหประโยคมาจํานวนหน่ึง แลวใหผูเรียนเรียบเรียงอนุเฉทหรือกิจกรรมการตอชิ้นสวน สําหรับกิจกรรมน้ีเปน

ประโยชนตอการฝกพูดและคิด ผูเรียนตองใชสมาธิอยางมากเพื่อตอชิ้นสวนตาง ๆของประโยคเหลาน้ันใหเปนประโยคที่สมบูรณ 

อาจจะทําเปนกลุมหรือทําเปนรายบุคคลก็ได 

7.  ขั้นประเมินผลและแกไข (Evaluating and correcting) การประเมินผลน้ัน สวนใหญทํากันอยูเกือบทุกขั้นตอน 

แตในขั้นตอนน้ีเปนการประเมินผลงานสวนรวมอีกครั้งหน่ึง และใหการแกไขเก่ียวกับเรื่องของภาษาแกผูเรยีนตอไป 

จากแนวคิดดังกลาว มีนักวิจัยที่ไดศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใชสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ และ

ผลการวิจัยมีความสอดคลองกันคือ พบวาการสอนแบบบูรณาการของเมอรดอกซชวยพัฒนาความสามารถทางการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  (เกรียงไกร  วงคจันทรเสือ, 2554; วีระศักดิ์  สุวรรณไตร, 

2556; สุจิตรา สารการ, 2558; อําภา  วิฬุวัน ,2558) 

 

3. เทคนิคการตั้งคําถามโดยใชแนวคิด 5W1H 

 การตั้งคําถามเปนกลวิธีหน่ึงที่จะชวยใหผูเรียนเขาใจโครงสรางและเน้ือความในเรื่องที่อาน กิจกรรมนี้เนนใหผูเรียน 

ไดพูดโตตอบ ลดความวิตกกังวลในการใชภาษา กลวิธีการตั้งคําถามควรอยูในกิจกรรมระหวางการอานหรือขณะสอนอาน และ

กิจกรรมน้ีมุงเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติทักษะอ่ืน ๆ เชน การฟง การเขียน หรืออาจจัดกิจกรรมใหพูดโตตอบไดบางเล็กนอย

(สถาบันภาษาอังกฤษ, 2558) 

 3.1 ความสําคัญและประเภทของคําถาม 

 การใชคําถามเปนเทคนิคในการแสวงหาความรูที่ชวยพัฒนาทักษะการคิด เกิดความเขาใจที่ชัดเจน สงเสริม

ความสามารถในการเชื่อมโยงความคิด กระตุนใหนักเรียนคิดเปน คิดไดและคิดอยางสรางสรรค  

 คําถามแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 1. คําถามเพื่อหาคําตอบพื้นฐาน เปนคําถามที่เก่ียวของกับเน้ือหาที่อาน 

โดยจะมีคําตอบอยูในเรื่อง คําถามประเภทน้ีมักจะถามเก่ียวกับความจํา ความเขาใจ และการนําไปใช ซ่ึงลักษณะของคําถามน้ัน

เปนคําถามที่ถามเก่ียวกับตัวละคร เหตุการณ สถานที่ ประแด็นสําคัญของเรื่อง จุดมุงหมายของผูเขียน และการนําเรื่องที่อาน
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ไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 2. คําถามเพื่อคิดวิจารณญาณ เปนคําถามที่ตองการคําตอบในเชิงเหตุผล เพื่อตัดสินใจ 

ลักษณะของคําถามเก่ียวกับการเปรียบเทียบส่ิงที่เหมือนกันและแตกตาง ความสัมพันธระหวางเหตุและผล การแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับเหตุการณ ตัวละคร หรือปญหาที่ปรากฏในเรื่อง และการคาดคะเนเหตุการณลวงหนาจากเรื่องที่อาน 3. คําถาม

เพื่อคิดสรางสรรค เปนคําถามที่มุงเนนใหผูอานปรับเปล่ียนแนวคิดที่ไดจากการอานในทางที่ดี เกิดคุณคาทางจิตใจ คําถาม

ประเภทน้ีมักเปนคําถามปลายเปด (สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย, 2542) 
 

 3.2 ลักษณะของคําถามที่ดี 

  คําถามมีบทบาทสําคัญตอการอาน เน่ืองจากคําถามสามารถชวยกระตุนความรูเดิมเก่ียวกับเรื่องที่อาน ทําใหรู

แนวทางและจุดประสงคในการอาน รวมถึงชวยประเมินความเขาใจจากการอานดวย ดังน้ันเพื่อใหเกิดความเขาใจเน้ือเรื่อง 

ผูสอนจําเปนตองตั้งคําถามที่มีลักษณะของคําถามที่ดี ซ่ึงนักวิชาการไดเสนอแนะลักษะของคําถามที่ดี ดังตอไปน้ี 

   สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) ไดเสนอลักษณะของคําถามที่ด ี ดังน้ี 

   1.  ไมควรใชคําถามที่จํากัดคําตอบไวแคบ ๆ  

   2.  ควรหลีกเล่ียงคําถามที่คาดเดาได 

   3.  ควรหลีกเล่ียงการใชคําถามที่ซอน ๆ กัน  

   4.  ไมควรถามคําถามที่มีคําตอบชัดเจนอยูในคําถามน้ันแลว 

   5.  ไมควรถามนอกเหนือเรื่องที่กําลังเรียน 

   6.  ไมควรใชคําถามที่มีความหลากหลาย หลายแงหลายมุม 

   7.  ในกรณีที่นักเรียนถามแลวผูสอนตอบไมได ผูสอนไมควรโกรธตอหนานักเรียน ควรบอกวาไมรู

หรือไมแนใจ โดยจะคนควาหาคําตอบใหทีหลัง 

   8.  ผูสอนไมควรถามย้ําเม่ือนักเรียนฟงอยูแลว แตควรถามย้ําเม่ือคําถามของผูสอนไมชัดเจน 

   9.  ไมควรทําใหนักเรียนหมดกําลังใจที่จะตอบคําถามของผูสอน 

   นรินธน  นนทมาลย (2554) ไดเสนอลักษณะของคําถามที่ดีไว 7 ประการ ดังน้ี 

    1.  ถามส้ัน มีความหมายชัดเจนสมบูรณ ใชภาษางายตอการทําความเขาใจของคนทั่วไป 

    2.  คําถามนาสนใจ เหมาะสมกับวัย และเปนเรื่องที่อยูใกลตัวหรืออยูในความสนใจ 

    3.  ควรเปนคําถามที่มีคําตอบที่หลากหลาย เปดโอกาสใหนักเรียนหลายคนหรือทุกคนไดตอบ 

    4.  ถามตรงประเด็น เปนประโยชนตอการเรียนรู 

    5.  เปนคําถามชวนใหคิดและเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดกอนที่จะตอบ 

    6.  สงเสริมการคิดระดับสูง เปนคําถามที่ใหนักเรียนคิดเชิงนามธรรม โดยอาศัยขอเท็จจริงหรือ

คําอธิบาย เพื่อนําไปสรุปหาความสัมพันธ อางอิง เปรียบเทียบ หาเหตุผล 

    7.  ควรเปนคําถามที่ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวย 

   ลักษณะของคําถามที่ดีเปนสวนหน่ึงที่กระตุนความสนใจของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด 

วิเคราะห สังเคราะห สรางสรรคและเปนประโยชนตอการเรียนรู ซ่ึงคําถามน้ันตองมีความหมายชัดเจนสมบูรณ เหมาะสมกับ

พื้นฐานและวัยของผูตอบ เปนคําถามที่มีคําตอบหลากหลาย  
 

 3.3 แนวคิด เทคนิคการใชคําถาม 5W1H 

  5W1H คือ เทคนิคในการตั้งคําถามรูปแบบหน่ึงที่สงผลใหเกิดทักษะการอาน การคิดวิเคราะห การแกปญหา 

และเขียนสรุปความ ประกอบดวย What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เม่ือไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How 

(อยางไร) ในประเด็นตาง ๆ (สุวิทย  มูลคํา, 2550; เพ็ญพิศุทธ์ิ  ใจสนิท, 2555) 
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จากความสําคัญของการตั้งคําถามดังกลาว มีนักวิจัยที่ศึกษาผลการใชการตั้งคําถามแบบ 5W1H เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา และผลวิจัยมีความสอดคลองกันคือ 

พบวา นักเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (ไฉน  อรุณเกลา, 2550; รุงระวี สาเหล็ม, 

2556) 

 

4. แนวทางการจัดการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H 

 การจัดการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซ (Murdoch, 1986) มีขั้นตอนที่สําคัญ 7 ขั้นตอน และ

ผูเขียนนําการตั้งคําถามดวยเทคนิค 5W1H มาประยุกตในขั้นที่ 4 การทําความเขาใจเน้ือเรื่อง ซ่ึงสอดคลองกับสถาบัน

ภาษาอังกฤษ (2558) ที่เสนอแนะไววา การตั้งคําถามควรอยูในกิจกรรมระหวางการอานหรือขณะสอนอาน เพื่อใหเกิดความ

เขาใจเรื่องที่อานไดงายยิ่งขึ้น 
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ตัวอยาง แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H 

จากกระบวนการขางตน ผูเขียนไดนําเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังน้ี 

   ขั้นตอนหลัก    แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H 

 

 

 

1.   ขั้นถามนํากอนการอาน 

2.   ขั้นหาความหมายของ

คําศัพท 

3.   ขั้นอานเน้ือเรื่อง 

4.  ขั้นทําความเขาใจเน้ือเรื่อง 

5.  ขั้นถายโอนขอมูล 

1.  ครูทบทวนความรูพื้นฐานของนักเรียน  

 
1.  ครูแบงนักเรียนกลุมละ 3-4 คน โดยคละความสามารถ  

2.  นักเรียนทายคําศัพทที่มีความเก่ียวของกับเรื่อง 

3.  ครูแจกบทอานและใบงานใหแกนักเรียน 

4.  ครูใหนักเรียนคาดเดาความหมายของคําศัพทที่ครู

กําหนดใหจากบทอาน 

1.  นักเรียนอานเรื่องในใจ 5-10 นาที  

2.  ครูสังเกตการอานของนักเรียนแตละกลุมและเสนอแนะ

แนวทางการจับใจความสําคัญ 

1.  ครูตั้งคําถามโดยใชเทคนิค 5W1H เพื่อตรวจสอบความ

เขาใจของเน้ือเรื่อง  

2.  นักเรียนฝกหาคําตอบจากเรื่องที่อานเพื่อเติมคําในชองวาง 

และออกมาแลกเปล่ียนกับตอบกับเพื่อน 

1.  นักเรียนในกลุมรวมกับสรุปเรื่องที่อาน  โดยนําเสนอใน

รูปแบบอ่ืน เชน ตาราง แผนที่ความคิด หรือรูปแบบอ่ืนตาม

ความสามารถและความเหมาะสม  

2.  ครูใหคําแนะนําเก่ียวกับการนําเสนอขอมูล 

6.  ขั้นทําแบบฝกหัดตอ

ชิ้นสวนประโยคและเรียง

โครงสรางอนุเฉท 

1.  ครูแจกชิ้นสวนของประโยคใหนักเรียนแตละกลุมชวยกัน

เรียงลําดับเหตุการณของเรื่องใหถูกตอง  

2.  นักเรียนแตละกลุมชวยกันเรียงลําดับเหตุการณ 

7.  ขั้นประเมินผลและแกไข 

1.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเน้ือหาและทบทวนคําศัพท  

2.  นักเรียนทําแบบฝกหัดเพื่อตัดสินขอความ และประเมิน

ความเขาใจเน้ือเรื่องเปนรายบุคคล 

3.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับปญหาในการจัด

กิจกรรมและหาแนวทางแกไข 

4.  ครูแนะนําแนวทางแกไขเก่ียวกับเรื่องของภาษา 

เรียน

หนวย

ตอไป 

เทคนิค 5W1H 



The 10th NPRU National Academic Conference   

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 29 - 30 March 2018  

1454 | Fostering the King's Philosophy in Research and Sustainability Regional Development 

5. บทสรุป 

 การสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซเปนการสอนทีเ่นนการบูรณาการทักษะทางภาษาทั้งการฟง การพูด การ

อาน และการเขียน โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมและมีขั้นตอนที่ชัดเจน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผูเรียนทั้ง

ดานความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ และทักษะการคิด บทความน้ีไดนําเสนอการประยุกตเทคนิค 5W1H ในขั้นตอน

ของการทําความเขาใจเน้ือเรื่องซ่ึงเปนขั้นตอนที่สงเสริมความเขาใจโครงสรางและเน้ือความในเรื่องที่อาน นอกจากน้ีการสอน

อานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H ยังชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเองโดยการพูดโตตอบ

และลดความวิตกกังวล  ในการใชภาษา เน่ืองจากในแตละขั้นของการทํากิจกรรมนักเรียนไดรับการฝกฝน การทบทวนความรู

จากการทําใบงาน การพูดโตตอบกันภายในกลุมและพูดโตตอบระหวางครูและผูเรียน ผูเขียนมีความเห็นวาการจัดการเรียนการ

สอนโดยประยุกตการสอนอานแบบบูรณาการของเมอรดอกซรวมกับเทคนิค 5W1H จะชวยพัฒนาความสามารถดานการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ และเสริมสรางเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษของผูเรียน  
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