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 บทคัดยอ 

การทดสอบผลของสารสกัดจากหมอนอย (Vernonia cinerea (L.) Less) ดวยน้ํากลั่นจากการแยกสวนใบ ลําตน
และราก ที่อัตราสวน 1:20 และ 1:40 ตอการงอกของเมล็ดและเจริญเติบโตของถั่วเขียวและขาวพบวา ศักยภาพของสารสกัด
จากสวนของใบและลําตนของหมอนอยจะมีผลตอการยับยั้งการงอกของเมล็ด ความยาวราก และความยาวตนของถั่วเขียวและ
ขาวมากกวาสารสกัดจากสวนราก สําหรับผลของการรดสารสกัดดวยน้ําจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยที่อัตราสวน 1:20 
ทุกๆ 5 วัน ตอการเจริญเติบโตของตนดาวเรืองในสภาพกระถางเปนระยะเวลา 8 สัปดาห พบวา สารสกัดจากสวนของใบและ
ลําตนของหมอนอย ภายหลังการรดสารสกัดจะทําใหความสูงของตนดาวเรืองสูงกวาการรดสารสกัดจากราก แตจะสงผลทําให
ลําตนของดาวเรืองหงิกงอ ใบมีสีเหลืองและเหี่ยว สวนสารสกัดท้ังใบ ลําตนและรากของหมอนอยจะสงผลทําใหความยาวราก
ของดาวเรืองลดลงเมื่อเทียบกับชุดควบคุม ดังนั้นหากจะนําสารสกัดจากหมอนอยไปใชควรตองวิเคราะหหาสารออกฤทธ์ิสําคัญ
ที่อยูในสารสกัดดวย 

คําสําคัญ: อัลลีโลพาที หมอนอย การงอกของเมล็ด การเจริญเติบโต 
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Abstract 

The effect of extracts from root, stem and leaf of little iron weed (Vernonia cinerea (Linn.) Less) 

at the ratios of 1:20 and 1:40 (weight of plant: volume of water) on germination and growth of mung been 

(Vigna radiata (L.)) and rice (Oryza sativa L.) were examined. The results demonstrated that allelopathic 

potential from leaves and stems extract of little iron weed had more efficiency in inhibiting germination, 

root length and stem length of mung bean and rice than roots extract. The effect of watering extracts 

from the leaves, stems and roots of little iron weed at a ratio of 1:20 every 5 days on the growth of 

marigold (Tagetes patula L.) in pots for a period of 8 weeks. It was found that the extracts from the 

leaves and stems of little iron weed after watering increased shoot lengths of the marigold plant than the 

root extract, but the stems are not upright and the leaves are yellow and withered. The extract of the 

leaves, stems and roots of little iron weed decreased root length of marigold when compared to the 

control. Therefore, if little iron weed extracts are to be used, they should also be analyzed for the active 

ingredients contained in the extract. 

Keywords: allelopathy, Leptochloa chinensis (L.) Nees., seed germination, growth 

1. บทนํา
วัชพืชเปนปญหาสําคัญทางการเกษตร สงผลกระทบตอการเจริญเติบโตของพืชปลูก ทําใหผลผลิตของพืชปลูกลดลง 

เกษตรกรจึงตองใชสารเคมีมากําจัดวัชพืชและเมื่อใชเปนระยะเวลานานจะเกิดสารตกคางของสารเคมีขึ้นในดิน ปจจุบันนักวิจัย
จึงคนควาหาสารสกัดจากธรรมชาติมาใชในการควบคุมวัชพืช และไมกอใหเกิดผลเสียกับสิ่งแวดลอม จากการศึกษา
สารประกอบทางเคมีภายในพืชหลายๆ ชนิดพบวา พืชที่มีสารอัลลีโลพาที (allelochemical) ภายในตนพืชนั้น จะมี
ความสามารถในการยับย้ังหรือกระตุน การงอก การเจริญเติบโต และพัฒนาการของพืชชนิดอื่นได (Rice,1984; Rizvi and 
Rizvi, 1992)  เชน จากการศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีของสารสกัดจากใบพืชวงศ Acanthaceae จํานวน 5 ชนิด ไดแก
รางจืด สรอยอินทนิล  เสลดพังพอนตัวผู  เสลดพังพอนตัวเมีย และทองพันช่ัง พบวา สารสกัดดวยน้ําจากใบพืชทุกชนิดมีผล
ยับยั้งการงอกและการเจริญของกวางตุง และหญารังนกได แตระดับของการยับยั้งจะมีความแตกตางกันขึ้นกับชนิดของพืช 
เชน การเจริญของลําตนกวางตุงกับหญารังนกจะคอนขางทนทานตอสารสกัดมากกวาการเจริญสวนราก (เฉลิมชัย วงศวัฒนะ 
และสมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ, 2555) 

หมอนอย (Vernonia cinerea (L.) Less) เปนพืชลมลุก พบไดงายในประเทศไทย มีการนําหมอนอยมาใชเปนยา
ทางการแพทยแผนไทยและนําไปใชเพื่อชวยเลิกบุหรี่ได (อรลักษณา แพรัตกุล, 2553) นอกจากน้ีในรายงานวิจัยยังพบวา สาร
สกัดจากตนหมอนอยแบบแหงท่ีสกัดดวยน้ํากลั่นมีผลยับยั้งการแบงเซลลจากปลายรากหอมและยังมีผลตอการงอกและการ
เจริญเติบโตของเมล็ดตอยติ่งและเมล็ดกระถินทั้งการทดสอบในหองปฏิบัติการและในสภาพกระถางอีกดวย (ธีรารัตน แชมชัย
พร และคณะ, 2560) จากงานวิจัยดังกลาวจะเห็นไดวา ตนหมอนอยมีสารอัลลีโลพาทีภายในตนพืชเองท่ีสามารถสงผลตอการ
เจริญเติบโตของพืชชนิดอื่นได แตไมสามารถบอกไดวา สารอัลลีโลพาทีที่พบในตนหมอนอยน้ันอยูที่สวนใดของตนพืช ดังนั้นใน
การวิจัยครั้งนี้จึงมีความสนใจศึกษาสารสกัดจากตนหมอนอยแหงโดยการแยกสวนของตนออกเปน 3 สวน คือ ใบ ลําตน และ
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ราก เพ่ือศึกษาศักยภาพทางอัลลีโลพาทีในแตละสวนของตนหมอนอย เพื่อใชเปนแนวทางในการศึกษาหาสารยับยั้งการ
เจริญเติบโตและเปนขอมูลพื้นฐานท่ีจะนําไปพัฒนาเปนสารกําจัดวัชพืชตอไปในอนาคต 

2. วัตถุประสงคในการศึกษา
เพื่อทดสอบผลของสารสกัดดวยน้ําจากการแยกสวนใบ ลําตน และรากของหมอนอยตอการงอกและการเจริญเติบโต

ของถั่วเขียว ขาว และดาวเรืองที่ปลูกในกระถาง 

3. วิธีดําเนินการศึกษา
แบงการทดลองออกเปน 2 การทดลอง คือ 

3.1 การทดลองที่ 1 การศึกษาผลของสารสกัดดวยน้ําจากการแยกสวนใบ ลําตน และรากของหมอนอยตอการงอก
และการเจริญเติบโตของขาวและถั่วเขียว 

1. การเตรียมสารสกัด
นําตนหมอนอยมาลางน้ําใหสะอาดและแยกสวนพืชออกเปน 3 สวน คือ ใบ ลําตน และราก นําตนหมอนอยที่แยก

สวน ไปอบดวยเครื่องอบลมรอน (hot air oven) ที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 5 วัน หลังจากน้ันนําสวนตางๆ 
มาบดใหละเอียดแลวนําไปสกัดดวยน้ํากลัน่ท่ีอัตราสวน 1:20 และ 1:40 กรัม/มิลลิลิตร แชตัวอยางพืชทิ้งไว 24 ช่ัวโมง จากนั้น
นํามากรองดวยผาขาวบาง และกระดาษกรอง Whatman เบอร 93 

2. การทดสอบ
นําเมล็ดถั่วเขียวและเมล็ดขาวมาเพาะในสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยที่อัตราสวน 1:20 และ 1:40 

โดยนําเมล็ดใสในจานเพาะเลี้ยงท่ีวางรองดวยกระดาษเพาะ จํานวนจานละ 20 เมล็ด ใสสารสกัดปริมาตร 10 มิลลิลิตรตอจาน 
โดยใชน้ํากลั่นเปนชุดควบคุม วางแผนการทดลองแบบ completely randomized design (CRD) จํานวน 3 ซ้ํา บันทึกผล
การทดลองและนับจํานวนเมล็ดที่งอกหลังเพาะเมล็ดเปนเวลา 5 วัน นําผลการงอกของเมล็ดมาคํานวณเปอรเซ็นตการยับยั้ง
การงอกตามวิธีของเฉลิมชัย วงศวัฒนะ และสมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ (2558) 

3.2 การทดลองท่ี 2 การศึกษาผลของสารสกัดดวยน้ําจากการแยกสวนใบ ลําตน และรากของหมอนอยตอการ
เจริญเติบโตของดาวเรืองในสภาพกระถาง 

นําสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยจากการทดลองที่ 1  เฉพาะอัตราสวน 1:20 มาศึกษาผลที่มีตอการ
เจริญเติบโตของดาวเรือง โดยนําตนดาวเรืองที่มีอายุ 5 สัปดาห ขนาดความสูงของตนเฉลี่ย 8.87 เซนติเมตร มาปลูกลงดิน 
จํานวน 5 ตนตอกระถาง โดยใชกระถางพลาสติกสีดําขนาด 8 นิ้ว รดน้ําทุกวัน กอนทําการทดสอบจะงดการรดนํ้าเปน
ระยะเวลา 24 ช่ัวโมง และทําการวัดความสูงของตนหลังจากน้ันทําการรดสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอย ที่
อัตราสวน 1:20 ในแตละกระถางโดยใชปริมาตร 50 มิลลิลิตร/กระถาง ระยะเวลาในการรดสารสกัดทุกๆ 5 วัน เปนระยะเวลา 
8 สัปดาห สําหรับชุดควบคุมจะทําการรดน้ํากลั่นปริมาตร 50 มิลลิลิตร/กระถาง ขณะการทดสอบสารสกัดจะทําการรดนํ้าทุก
วันโดยใชปริมาตรนํ้า 100 มิลลิลิตร/กระถางยกเวนวันที่รดสารสกัด จะงดการรดน้ํา สังเกตอาการของดาวเรืองหลังการรดสาร
สกัด บนัทึกผลการทดลองโดยวัดความสูงของลําตนและความยาวของราก 

4. ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา

4.1 ผลของสารสกัดดวยนํ้าจากการแยกสวนใบลําตน และรากของหมอนอยตอการงอกและการเจริญเติบโตของขาว
และถั่วเขียว 

เมื่อเพาะเมล็ดถั่วเขียวและขาวในสารสกัดจากใบ ลําตน และรากแบบแหงดวยน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1:20 และ 1:40 
โดยมีน้ํากลั่นเปนชุดควบคุม พบวาสารสกัดจากสวนของใบและลําตนของหมอนอยที่อัตราสวน 1:20 มีผลตอการงอกของเมล็ด
ถั่วเขียวอยางมีนัยสําคัญทางสถิตกับชุดควบคุม  สวนสารสกัดจากหมอนอยทั้งใบ ลําตน และราก มีผลตอการงอกของเมล็ด
ขาว โดยสงผลทําใหเมล็ดขาวงอกนอยลง โดยเฉพาะสารสกัดจากสวนของใบอัตราสวน 1:20  และเมื่อเปรียบเทียบผลของสาร
สกัดจากสวนตางๆ ของหมอนอยตอการยับย้ังการงอกของเมล็ดพืชทดสอบท้ังสองชนิดคือ ถั่วเขียวและขาว พบวา สารสกัด
จากใบของหมอนอยท่ีอัตราสวน 1:20 จะยับยั้งการงอกของเมล็ดไดสูงสุด คือ 22.50 เปอรเซ็นต (ตารางท่ี 1) 
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สําหรับความยาวรากและความยาวตนของถ่ัวเขียวและขาว พบวาสารสกัดจากสวนของใบ และลําตนของหมอนอย 
มีผลตอความยาวรากและความยาวตนของถ่ัวเขียวและขาวอยางมีนัยสําคัญทางสถิตกับชุดควบคุม  โดยเฉพาะที่อัตราสวน 
1:20 โดยสารสกัดจากสวนใบของหมอนอยจะสามารถยับยั้งความยาวรากของพืชทดสอบท้ังสองชนิดไดเทากับ 72.45 
เปอรเซ็นตและสามารถยับยั้งความยาวตนของพืชทดสอบทั้งสองชนิดไดเทากับ 72.01 เปอรเซ็นต สวนสารสกัดจาก
ลําตนของหมอนอยสามารถยับยั้งความยาวรากของพืชทดสอบไดเทากับ 59.54 เปอรเซ็นตและสามารถยับยั้งความยาวตนของ
พืชทดสอบท้ังสองชนิดไดเทากับ 63.53 เปอรเซ็นต ตามลําดับ แตในสารสกัดจากสวนของรากหมอนอยพบวา ไมมีความ
แตกตางกันทางสถิติกับชุดควบคุม ยกเวนท่ีอัตราสวน 1:40 จะมีผลตอการกระตุนความยาวของตนขาวใหเพิ่มขึ้น (ตารางที่ 2 
และ 3)  

ตารางที่ 1 ผลของสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยดวยน้ํากลั่นท่ีอัตราสวน 1:20 และ 1:40 ตอการงอกของเมล็ด
ถั่วเขียว และขาวท่ี 5 วันหลังเพาะ 

สวนของสารสกัด 
อัตราสวนของสารสกัด
(นํ้าหนัก : ปริมาตร) 

ถั่วเขียว ขาว การยับยั้งเฉลี่ย3/ 
(เปอรเซ็นต) เมลด็1/ %C2/ เมลด็1/ %C2/

Control (น้ํากลั่น) 20.00a 4/ 100.00 20.00a 100.00 0.00 

ใบ 
1 : 20 17.67b 88.35 13.33c 66.65 22.50*

1 : 40 19.00ab 95.00 17.67b 88.35 8.30 

ลําตน 
1 : 20 15.33c 76.65 17.33b 86.65 18.35 
1 : 40 20.00a 100.00 17.33b 86.65 6.65 

ราก 
1 : 20 18.33ab 91.65 17.67b 88.35 10.00 
1 : 40 20.00a 100.00 18.00ab 90.00 5.00 

CV (%) 10.26 - 12.28 - - 

ตารางที่ 2 ผลของสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยดวยน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1:20 และ 1:40 ตอความยาวรากของ
ถั่วเขียว และขาวท่ี 5 วันหลังเพาะ 

สวนของสารสกัด 
อัตราสวนของสารสกัด
(นํ้าหนัก : ปริมาตร) 

ถั่วเขียว ขาว การยับยั้งเฉลี่ย3/ 
(เปอรเซ็นต) ซม.5/ %C2/ ซม.5/ %C2/

Control (น้ํากลั่น) 5.91a 4/ 100.00 3.78a 100.00 0.00 

ใบ 
1 : 20 2.96b 50.08 0.19d 5.03 72.45 
1 : 40 3.36b 56.85 1.18c 31.21 55.97 

ลําตน 
1 : 20 2.25b 38.07 1.62bc 42.85 59.54 
1 : 40 2.06b 34.86 2.24b 59.25 52.95 

ราก 
1 : 20 5.72a 96.78 4.42a 116.91 - 6.85 
1 : 40 6.11a 103.38 4.46a 117.97 - 10.68 

CV (%) 48.27 - 63.67 - - 
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ตารางที่ 3 ผลของสารสกัดจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยดวยน้ํากลั่นที่อัตราสวน 1:20 และ 1:40 ตอความยาวตนของ
ถั่วเขียวและขาวที่ 5 วันหลังเพาะ 

สวนของสารสกัด 
อัตราสวนของสารสกัด
(นํ้าหนัก : ปริมาตร) 

ถั่วเขียว ขาว การยับยั้งเฉลี่ย3/ 
(เปอรเซ็นต) ซม.5/ %C2/ ซม.5/ %C2/

Control (น้ํากลั่น) 7.66a 4/ 100.00 2.11b 100.00 0.00 

ใบ 
1 : 20 4.15b 54.17 0.04d 1.89 72.01 
1 : 40 4.71ab 61.48 1.02c 48.34 45.09 

ลําตน 
1 : 20 2.32b 30.29 0.90c 42.65 63.53 
1 : 40 4.48ab 58.48 1.16c 54.98 43.27 

ราก 
1 : 20 5.34ab 69.71 2.39b 113.27 8.51 
1 : 40 3.81b 49.74 3.73a 176.78 - 13.26 

CV (%) 45.90 - 72.83 - - 

1/ จํานวนเมล็ดที่งอกจาก 20 เมล็ด  
2/ จํานวนเมล็ดที่งอกของเมล็ด ความยาวราก หรือความยาวลําตน คิดเปนเปอรเซ็นตของตัวเปรียบเทียบ 
3/ เปอรเซ็นตยับยั้งการงอกความยาวราก หรือความยาวลําตน เฉลี่ยจากพืชทดสอบท้ังสองชนิด  
4/ คาเฉลี่ยในคอลัมนเดียวกันตามดวยตัวอักษรที่เหมือนกันไมแตกตางกันทางสถิติโดย DMRT 0.05  
5/ ความยาวรากหรือความยาวลําตนเปน ซม. (เซนติเมตร) 

จากการทดลองจะเห็นไดวา สารสกัดจากหมอนอยเมื่อสกัดโดยการแยกสวนออกเปน 3 สวน คือ ใบ ลําตน และราก
แลวนําไปทดสอบการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของถ่ัวเขียวและขาวพบวา สารสกัดจากสวนของใบและลําตนของ
หมอนอยมีผลตอการยับย้ังการงอก ความยาวราก และความยาวตนของถั่วเขียวและขาวมากกวาสารสกัดจากรากหมอนอย 
เปนไปไดวา ตนหมอนอยมีการสรางและสะสมสารอัลลีโลพาทีในสวนของใบและลําตนมากกวาสวนของรากซ่ึงสอดคลองกับ 
Kato-Noguchi et al. (2010) ที่รายงานวา สารสกัดหยาบจากสวนใบและลําตนของ Vulpia myuros สามารถยับยั้งการ
เติบโตของ Lepidium sativum, ผักกาดหอม (Lactuca sativa), ถั่วอัลฟลฟา (Medicago sativa), หญาทิโมธี (Phleum 
pretense), หญาตีนนก (Digitaria sanguinalis) และ Lolium multiflorum ได นอกจากนี้ตามรายงานของอภิรัฐ บัณฑิต 
และ ชนากานต เทโบลต พรมอุทัย (2019) ยังพบวา สารสกัดดวยน้ําจากสวนเหนือดินของบาหยาสามารถยับยั้งความยาวราก 
และนํ้าหนักแหงของผักกาดหอมไดมากกวาสารสกัดดวยน้ําจากสวนรากของบาหยา  นอกจากนี้ในการทดลองยังพบวา สาร
สกัดที่ความเขมขนสูง (อัตราสวน 1:20) จะมีสงผลตอการยับยั้งการงอกและการเจริญเติบโตของพืชทดสอบได สวนสารสกัดที่
ความเขมขนต่ําจะสงเสริมการเจริญเติบโตของพืชทดสอบไดเนื่องจากสารอัลลีโลพาทีบางชนิดมีคุณสมบัติเปนฮอรมีซีส 
(hormesis) ซึ่งจะมีผลสงเสริมหากมีความเขมขนตํ่าอาจมีผลในการกระตุนการเจริญเติบโตของพืช แตถาหากความเขมขนสูง
อาจมีผลในทางลบ คือ ยับยั้งการเจริญเติบโตของพืชได (Belz and Cedergreen, 2010)   

 4.2 ผลของสารสกัดดวยน้ําจากการแยกสวนใบ ลําตน และรากของหมอนอยตอการเจริญเติบโตของดาวเรืองท่ีปลูก
ในกระถาง 

ผลของการรดสารสกัดดวยน้ําจากใบ ลําตน และรากของหมอนอยตอการเจริญเติบโตของตนดาวเรืองเปนระยะเวลา 
8 สัปดาห พบวา การรดสารสกัดจากสวนของใบและลําตนของหมอนอยจะทําใหความสูงของตนดาวเรืองสูงกวาการรดดวย
สารสกัดจากสวนรากของหมอนอยและชุดควบคุมโดยจะเห็นไดชัดเจนตั้งแตสัปดาหที่ 3 เปนตนไป  (กราฟท่ี 1) ในสัปดาหที่ 8 
เมื่อนําตนดาวเรืองมาวัดความยาวตน พบวา ความยาวตนของดาวเรืองที่รดดวยสารสกัดจากสวนแยกของตน (31.96 
เซนติเมตร) และสวนแยกของใบ (33.77 เซนติเมตร) จะสงผลใหความยาวของตนดาวเรืองสูงกวาการรดดวยสารสกัดจากสวน
ราก (20.83 เซนติเมตร) และชุดควบคุม (21.11 เซนติเมตร) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางที่ 4 และภาพที่ 1) นอกจากนี้
ตนดาวเรืองที่ไดรับสารสกัดจากสวนใบและลําตนของหมอนอยจะมีการแสดงอาการผิดปกติบางประการ เชน ลําตนบางตน
หงิกงอไมสามารถตั้งตรงได ใบเริ่มมีสีเหลืองและเหี่ยวเฉาอีกดวย สําหรับในสวนของความยาวรากของตนดาวเรืองพบวา การ
รดสารสกัดจากสวนแยกของใบ (13.30 เซนติเมตร) ลําตน (12.70 เซนติเมตร) และราก (13.05 เซนติเมตร) ของหมอนอยจะ
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สงผลทําใหความยาวรากของตนดาวเรืองลดลงกวาชุดควบคุม (21.01 เซนติเมตร) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ตารางท่ี 4 และ 
ภาพที่ 2)  

จากการทดลองจะเห็นไดวา ภายหลังการรดสารสกัดจากใบและลําตนของหมอนอยใหแกตนดาวเรืองเปนระยะเวลา 
8 สัปดาหพบวา ความสูงของตนดาวเรืองเพิ่มขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม และมีการแสดงอาการลําตนหงิกงอและ
ใบเหลืองรวมดวย แตสารสกัดจากสวนใบ ลําตนและรากของหมอนอยกลับสงผลกระทบทําใหความยาวรากของดาวเรืองลดลง
เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม  แสดงใหเห็นวา สารสกัดจากหมอนอยมีสารสําคัญที่ออกฤทธ์ิทั้งยับยั้งและสงเสริมได ดังนั้น
เมื่อรดสารสกัดจากสวนตางๆ ของหมอนอยลงดิน รากของดาวเรืองจะดูดซึมสารเขาไป สารเหลานั้นจะไปยับยั้งการยืดตัวของ
เซลลบริเวณราก สอดคลองกับรายงานของธีรารัตน แชมชัยพร และคณะ (2560) ที่รายงานวา สารสกัดจากตนหมอนอยดวย
น้ํากล่ัน มีผลทําใหความยาวของปลายรากหอมลดลงและมีผลยับยั้งการแบงเซลลแบบไมโทซิสที่ปลายรากหอม  เนื่องมาจาก
สารสกัดจากตนหมอนอยสงผลตอการยับย้ังกิจกรรมของ cyclin-dependent kinase (CDK) ซึ่ง CDK มีบทบาทในการ
ควบคุมวัฏจักรของเซลล โดยควบคุมการเปลี่ยนจากระยะ G1 ไปเปน S หรือจากระยะ G2 ไปเปนระยะ M phase 
ในสวนลําตนของดาวเรืองที่มีความสูงเพ่ิมขึ้นภายหลังการรดสารสกัดจากใบและลําตนของหมอนอยนั้น เปนไปไดวาสารสกัด
จากสวนใบและลําตนมีสารอัลลโีลพาทีบางชนิดท่ีสงผลตอการขยายขนาดของเซลลบริเวณลําตนของดาวเรืองจนทําใหลําตนสูง
และเกิดผิดปกติทําใหลําตนหงิกงอรวมกับอาการใบเหลือง สอดคลองกับรายงานของ Xuan และ Khang (2018) ศึกษาผลของ
สาร protocatechuric acid และ vanillic acid ซึ่งเปนสารอัลลีโลพาทีในกลุมฟนอลิก (Phenolic acids) ตอการยืดยาวของ
ตนกลาขาว พบวา สารท้ังสองชนิดนี้ที่ความเขมขน 0.1 ถึง 1.0 มิลลิโมล สามารถกระตุนการเจริญเติบโตสวนลําตนเหนือดิน
ของขาวไดเพิ่มขึ้น 20.8 ถึง 22.4 เปอรเซ็นต และในการศึกษาของศิริพรรณ สุขขัง (2552) พบวา สารสกัดหยาบจาก 
Hapalosiphon sp. มีผลทําใหปริมาณคลอโรฟลล เอ ในไมยราบยักษลดลงเนื่องมาจากสารสกัดจะมีผลไปทําลายคลอโรฟลล 
เอ โดยตรง หรือสามารถยับยั้งการสังเคราะหคลอโรฟลล เอ โดยจะไปมีผลยับยั้งการทํางานของเอนไซมที่สําคัญที่เกี่ยวของใน
กระบวนการสังเคราะหคลอโรฟลล ซึ่งจากการศึกษาของ Macías et al. (2005) พบวา สาร milactone A, B และ 1-

tetratriacontanol สามารถยับย้ังการสังเคราะหคลอโรฟลลได อยางไรก็ตาม การออกฤทธิ์ของสารอัลลีโลพาทีจากพืชชนิด
หนึ่งจะไปมีผลกระทบกับพืชชนิดอื่นๆ ไดนั้นตองขึ้นอยูกับชนิดของพืช สายพันธุ ความเขมขนของสาร รวมไปถึงความไวตอ
สารของพืชทดสอบดวย (Rice, 1984 ; Haugland and Brandsaeter, 1996) 

กราฟท่ี 1 ผลของสารสกัดจากราก ลําตน และใบของหมอนอยตอการเจริญเติบโตของดาวเรืองในกระถาง เปนระยะเวลา 8 
สัปดาห 
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ตารางที่ 4 ผลของสารสกัดจากราก ลําตน และใบของหมอนอยตอการเจริญเติบโตของลําตนและรากของตนดาวเรือง ที่ 8 
สัปดาห 

สวนของสารสกัด 
ความยาวตน 
(เซนติเมตร) 1/ %C 2/ 

ความยาวราก 
(เซนติเมตร) 1/ %C2/ 

ความยาวทั้งหมด 
(เซนติเมตร) 1/

Control 21.11b 100.00 21.01a 100.00 42.12a

ใบ 33.77a 159.97 13.30b 63.30 47.07a

ตน 31.96a 151.39 12.70b 60.44 44.60a

ราก 20.83b 98.67 13.05b 62.11 33.88b

CV (%) 24.47 - 28.16 - 14.37 
1/ คาเฉลี่ยในคอลัมนเดียวกันตามดวยตัวอักษรที่เหมือนกันไมแตกตางกันทางสถิติโดย DMRT 0.05 
2/ ความยาวราก หรือความยาวลําตน คิดเปนเปอรเซ็นตของตัวเปรียบเทียบ  

ก ข   ค    ง 

ภาพท่ี 1 ความยาวรากของดาวเรืองในชุดควบคุม (ก) กับการรดสารสกัดจากสวนแยกของใบ (ข) สวนแยกของลําตน (ค) และ
สวนแยกของราก (ง) จากหมอนอย ท่ี 8 สัปดาหหลังการรดสารสกัด 

ก ข ค ง  

ภาพท่ี 2 ความยาวตนของดาวเรืองในชุดควบคุม (ก) กับการรดสารสกัดจากสวนแยกของใบ (ข) สวนแยกของลําตน และ (ค) 
สวนแยกของราก (ง) จากหมอนอย ท่ี 8 สัปดาหหลังการรดสารสกัด 

5. บทสรุป
1. สารสกัดจากหมอนอยมีสารสําคัญที่ออกฤทธ์ิทั้งยับยั้งและสงเสริม โดยสารสกัดจากสวนของใบและลําตนของ

หมอนอยจะมีผลตอการยับยั้งการงอกของเมล็ด ความยาวราก และความยาวตนของถั่วเขียวและขาวมากกวาสารสกัดจากราก  
2. สารสกัดจากสวนของใบและลําตนของหมอนอยหลังการรดสารสกัดใหแกตนดาวเรืองจะทําใหความสูงของตน

ดาวเรืองสูงกวาการรดดวยสารสกัดจากสวนรากแตจะสงผลทําใหลําตนของดาวเรืองหงิกงอ และใบมีสีเหลืองและเหี่ยวเฉา แต
สารสกัดทั้งใบ ลําตนและรากของหมอนอยจะสงผลทําใหความยาวรากของดาวเรืองลดลง ดังนั้นหากจะนําสารสกัดจาก
หมอนอยไปใชควรตองวิเคราะหสารออกฤทธิ์สําคัญที่อยูในสารสกัด ซึ่งสารเหลานี้อาจสามารถพัฒนาตอยอดเปนสารธรรมชาติ
กําจัดวัชพืชไดในอนาคต 
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