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บทคัดยอ 

การศึกษาสังคมพืชปาชายเลน พื้นที่หาดทุงคา ตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ดําเนินการระหวาง
เดือนพฤศจิกายน 2562 ถึงเดือนกุมภาพันธ 2564 มีจุดประสงคเพื่อศึกษาความหลากชนิด และองคประกอบสังคมพืชปาชายเลน 
โดยวิธีการวางแปลงตัวอยางช่ัวคราว ขนาด 20 X 50 เมตร จํานวน 4 แปลง ขนานไปตามแนวชายหาด พบพรรณไมจํานวน 15 วงศ 
20 สกุล 23 ชนิด วงศที่พบสมาชิกมากท่ีสุด ไดแก วงศโกงกาง (Rhizophoraceae) โดยพบถึง 4 ชนิด ความหนาแนนของไมตนมี
คา 108.87 ตน/ไร คาดัชนีความหลากหลายของแปลง D มีคาสูงทีสุ่ด (1.93) รองลงมาคือแปลง A (1.686) แปลง C (1.684) และ
แปลง B (1.428) ตามลําดับ ชนิดพรรณไมเดนท่ีสดุคือ สนทะเล (Casuarina equisetifolia L.) มีคาดัชนีความสําคัญ 62.97 ในขณะ
ที่หูกวาง (Terminalia catappa L.) มีคาดัชนีความสําคัญต่ําทีสุ่ด 2.53 ดัชนคีวามคลายคลึงตลอดแนวชายหาด มีคา 55.56 
เปอรเซ็นต ผลการวิจัยช้ีใหเห็นวาปาชายเลนหาดทุงคามีสถานะคอนขางสมบูรณ โดยท่ีแสมขาว (Avicennia alba Blume) ลําแพน
ทะเล (Sonneratia alba Sm.) และโกงกาง (Rhizophora) เหมาะแกการปลูกเสริมเพื่อปองกันการกัดเซาะชายฝง  

คําสําคัญ: ความหลากหลายชนิด คาดัชนีความสาํคัญ การกัดเซาะชายฝง 
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Abstract 

Study of mangrove plants at Thung Kha Beach, Rayong province was made during November 2019 to 

February 2021. The objectives were to study species diversity and plants composition in mangrove forest. The 

four temporary sample plots, 20 X 50 m. were determined along the coastal.Twenty-three species belonging 

to 15 families and 20 genera were found. The most representative family in numbers of species found was 

Rhizophoraceae with 4 species. Plants density were 108.87 individual/Rai which diversity index in plot D had 

1.93, plot A had 1.686, plot C had 1.684 and plot B had 1.428 respectively. Casuarina equisetifolia L. was a 

dominant species which the Important Value Index was 62.97. While, Terminalia catappa L. had the lowest 

diversity index was 2 . 5 3 . A proportion of similarity index was 55.56 %. The results indicated that Thung Kha 

Beach mangrove had a quite perfect mangrove forest. In addition, Avicennia alba Blume, Sonneratia alba Sm. 

and Rhizophora were suitable planting for restoration forest and prevented coastal erosion. 

Keywords: species diversity, Importance Value Index, coastal erosion 

1. บทนํา
ปาชายเลน ประกอบดวยสังคมพืชที่มีลักษณะพิเศษ กลาวคือพืขมีการปรับตัวเพื่อที่จะเจริญอยูไดในสภาพแวดลอมของ

น้ําหรือดินที่มีความเค็ม พื้นดินท่ีมีสภาพเปนเลนออนหรือแข็ง ทนตอการทวมของน้ําทะเลในรอบวัน และสามารถตานทานตอ
กระแสคลื่นในแตละฤดูกาลไดเปนอยางดี อยางไรก็ตามในปาชายเลนอาจพบพืชที่ไมใชพืชปาชายเลนที่แทจริงเจริญแทรกอยูได 
โดยที่พืชดังกลาวมีความทนทานตอไอเค็มและดินที่มีความเค็มของน้ําทะเล (Priosambodo et al., 2019) คุณคาของปาชายเลน
ตอชีวิตมนุษยมีหลายประการ ท้ังในแงเปนแหลงเพาะสัตวน้ําท่ีเปนอาหารแกมนุษย และชวยรักษาสมดุลแกสิ่งแวดลอม ปาชายเลน
จึงเปนตนทุนทางธรรมชาติที่ตองรักษาไวใหคงสภาพเดิมใหไดมากที่สุด  
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หาดทุงคา ตั้งอยูในตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พื้นที่ขึ้นอยูในการปกครองของเทศบาลตําบลเนินฆอ 
ลักษณะทั่วไปเปนหาดทราย มีความยาวประมาณ 3 กิโลเมตร บางชวงมีเลนปะปนกับทราย หาดมีความลาดเอียงไมลึกชัน เหมาะ
แกการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวพักผอน ทั้งนี้หาดทุงคายังไมเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวมากนัก แตมีความสําคัญตอประมง
พื้นบานและชุมชนโดยรอบ เน่ืองจากเปนแหลงคราดหอยที่ฝงตัวอยูตามพื้นทรายเวลาน้ําลง แหลงตกปลาโดยใชอุปกรณเบ็ด และ
วางลอบดักปูดํา พื้นที่ใกลเคียงยังเปนท่ีตั้งของ “ศูนยการเรียนรูวิถีประมงชุมชนเนินฆอ” และ “โครงการฟนฟูทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอมบานปลาธนาคารปู หมู 4, 8 และ 9 ตําบลเนินฆอ” ปญหาสําคัญท่ีเกิดกับหาดทุงคาคือพ้ืนที่ชายฝงถูกคลื่นกัดเซาะ
รุนแรงเพ่ิมขึ้นทุกป (ภาพท่ี 1-ก) ที่ผานมามีภาคเอกชนเขามาชวยเหลือดวยสรางแนวกันคลื่นดวยไมไผ ซึ่งไดผลดี แตเน่ืองจากไมไผ
เปนวัสดุธรรมชาติที่ผุกรอนไดเร็วจึงตองการการดูแล เปลี่ยนและเสริมแนวไมขึ้นใหมเสมอ ดังนั้นแนวทางการปองกันการกัดเซาะ
ชายฝง โดยอาศัยทรัพยากรพืชปาชายเลนจึงถือไดวามีความยั่งยืนมากกวา 

อยางไรก็ตามการเลือกชนิดพืชปาชายเลนมาปลูกเสริมเพื่อตอบโจทยการปกปองชายฝงจากคลื่น จําเปนตองรูจักสังคม
พืชในทองที่นั้น ๆ เพื่อเปนแนวทางหาพันธุไมที่เหมาะสมกับพื้นที่ และมีคณุภาพตรงตามจุดมุงหมายเขาไปปลูกเสริม รวมกับการ
อนุรักษพืชที่มีอยูเดิมไมใหถูกทําลายไป จึงจะประสบความสําเร็จในการใชทรัพยากรพืชในทองถ่ินเขามาชวยรักษาสภาพแวดลอม 
งานวิจัยนี้เปนสวนหนึ่งในงานสนองพระราชดําริในโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ 

2. วัตถุประสงคการวิจัย
เพื่อศึกษาความหลากชนิด และองคประกอบสังคมพืชปาชายเลน ขอมูลที่ไดจะถูกนําไปใชเพื่อวางแผนอนุรักษปาชาย

เลน และการจัดการปองกันการกัดเซาะชายฝงโดยพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 

3. วิธีดําเนินการวิจัย
พื้นที่ดําเนินการวิจัย 

การสํารวจและวางแปลงศึกษาสังคมพืชปาชายเลน ดําเนินการในพื้นที่หาดทุงคา ตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัด
ระยอง ระหวาง เดือนพฤศจิกายน 2562 ถึงเดือนกุมภาพันธ 2564 มีความยาวตลอดแนวหาด 3,000 เมตร พื้นทีอ่ยูในเขตการ
ปกครองของเทศบาลตําบลเนินฆอ  
1) วางแปลงตัวอยางช่ัวคราว (Temporary sample plot) จํานวน 4 แปลง ขนาด 20 x 50 เมตร แปลง A และ B อยูดานขวาของ
ศาลาสาธารณะประโยชน สวนแปลง C และ D อยูดานซายของศาลาสาธารณะประโยชน (ภาพท่ี 1-ข) แตละแปลงหลักแบงออกเปน
แปลงยอย ขนาด 10 x 10 เมตร บันทึกพิกัดดาวเทียมดวย GPS (Garmin รุน eTrex Vista HCx, Taiwan) 

2) บันทึกชนิดพันธุพืชปาชายเลน วัดคาตาง ๆ ของไมตน โดยวัดขนาดเฉพาะตนที่มีเสนรอบวงมากกวา 14 เซนติเมตรขึ้นไป ที่ความ
สูงระดับอก (DBH = 1.3 เมตร) ในกรณีตนโกงกางวัดที่เหนือรากค้ํายันประมาณ 20 เซนติเมตร พรอมนับจํานวนตน ติดแผน
อลูมิเนียมที่ตอกรหสัตนไมลงบนตนไมทุกตนที่วัดขนาด และบันทึกลงในแบบบันทึกขอมูล เพื่อนําขอมูลในสวนของไมตนที่ไดไป
วิเคราะหหาดัชนีความสําคญั และดัชนีความหลากหลาย  
3) วางแปลงตัวอยางขนาด 4 x 4 เมตร ลงในมุมดานซายลางของแปลงยอยขนาด 10 x 10 เมตร โดยใหมุมแปลงวางซอนทับกัน
บันทึกขอมูลชนิดและจํานวน ของลูกไม (sapling) ที่มีขนาดเสนรอบวงระดับ DBH ต่ํากวา 14 เซนติเมตร และพืชพ้ืนลาง นําขอมูล
ที่ไดไปรวมกับขอมลูไมตนเพื่อหาดัชนีความคลายคลึง เปรียบเทียบระหวางแปลงดานซาย และดานขวาของศาลาสาธารณะ
ประโยชน 
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การวิเคราะหขอมลู 

ระบุชนิดพืชตาม ชัยสิทธ์ิ ตระกูลศิริพาณิชย และคณะ (2552) สนทิ อักษรแกว และคณะ (2535) สาํนักหอพรรณไม (2557) และ
ตรวจสอบช่ือวิทยาศาสตรออนไลนจาก The Plant List (http://www.theplantlist.org) วิธีเก็บขอมูลและวิเคราะหขอมลู ตามวิธี
ของสุธีร ดวงใจ และยงยุทธ ไตรสรุัตน (2558) ประกอบดวย 

ดัชนีความหลากหลาย (Shannon diversity index)                                                  (1) 

H' = ดัชนีความหลากชนิด 

S  = จํานวนชนิดพืชทั้งหมดที่พบ 

pi  = อัตราสวนของจํานวนชนิดที ่i ตอผลรวมของจํานวนทั้งหมด เมื่อ i = 1, 2…S 

ดัชนีความสําคญั (Importance value index)                      (2)   

โดยที่  RD (ความหนาแนนสัมพัทธ) = ความหนาแนนของพืช A x 100 / ความหนาแนนรวมของพืชทุกชนิด 

         RF (  ความถ่ีสัมพัทธ)  = ความถี่ของพืช A x 100 / ความถีร่วมของพืชทุกชนิด 

         RDo (  ความเดนสมัพัทธ) = ความเดนของพืช A x 100 / ความเดนรวมของพืชทุกชนิด 

ดัชนีความคลายคลึง (Similarity) ตามแบบของ Sorensen                              (3) 

A  =  จํานวนชนิดพันธุที่พบเฉพาะสังคม A 

B  =  จํานวนชนิดพันธุที่พบเฉพาะสังคม B 

C  =  จํานวนชนิดพันธุที่พบท้ังสังคม A และ B 

 

  

ศาลาสาธารณประโยชน 

ภาพท่ี 1  หาดทุงคา  ก) ชายฝงท่ีถูกกัดเซาะ ข) ตําแหนงแปลงวิจัยตลอดแนวชายหาด ท้ัง 4 แปลง (A, B, C และ D) 

             ที่มา (ภาพ ข): https://www.google.co.th/maps/@12.6856989,101.6715805,881m/data=!3m1!1e3 
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4. ผลการวิจัย
ความหลากชนิดของพรรณไม 

พรรณไมในพ้ืนท่ีหาดทุงคา ตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พบท้ังหมด 15 วงศ 20 สกุล 23 ชนิด วงศที่พบ
สมาชิกมากท่ีสดุ ไดแก วงศโกงกาง (Rhizophoraceae) โดยพบถึง 4 ชนิด รองลงมา ไดแก วงศฝาด (Combretaceae) พบ 3 
ชนิด (ตารางที่ 1) 
ตารางที่ 1  ความหลากหลายของพรรณไมทั้งหมดท่ีสํารวจตามแนวชายหาดทุงคา ทั้ง 4 แปลงศึกษา 

วงศ ชื่อไทย ชื่อวิทยาศาสตร ลักษณะวิสัย แปลงท่ีพบ 
Aizoaceae ผักเบี้ยทะเล Sesuvium portulacastrum (L.) L. H A, B 

Asteraceae เบญจมาศน้ําเคม็ Wollastonia biflora (L.) DC. H C, A 

Avicenniaceae แสมขาว Avicennia alba Blume T A, B, D 

แสมทะเล Avicennia marina (Forssk.) Vierh. T C 

Casuarinaceae สนทะเล Casuarina equisetifolia L. T A, B, D 

Combretaceae ฝาดดอกแดง Lumnitzera littorea (Jack) Voigt ST D 

ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa Willd. ST C, D 

หูกวาง Terminalia catappa L. T C, D 

Convolvulaceae ผักบุงทะเล Ipomoea pes-caprae (L.) R. Br. CrH A, B 

Euphorbiaceae ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha L. ST C, D 

Lamiaceae สํามะงา Volkameria inermis L. ScanS C, D 

Lauraceae สังวาลยพระอินทร Cassytha filiformis L. PaHC B, D 

Lythraceae ลําแพนทะเล Sonneratia alba Sm. T A 

Malvaceae ปอทะเล Hibiscus tiliaceus L. ST C, D 

โพทะเล Thespesia populnea (L.) ex Correa ST C, D 

Pandanaceae เตยทะเล Pandanus odorifer (Forssk.) Kuntze T D 

Rhizophoraceae พังกาหัวสุมดอกแดง Bruguiera gymnorhiza (L.) Lam. T D 

โปรงแดง Ceriops tagal (Perr.) C.B. Rob. T C 

โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata Blume T A, B, C, D 

โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata Lam. T A, B, C, D 

Rubiaceae สีงํ้า, จีงํ้า Scyphiphora hydrophylacea C.F. 

Gaertn. 

S D 

Taccaceae ทาวยายมอม Tacca leontopetaloides (L.) Kuntze H D 

Verbenaceae ผกากรอง* Lantana camara L. Ex D 

หมายเหตุ  CrH = ไมลมลุกลําตนทอดคลานไปตามพื้น Ex = มาจากตางประเทศ H = ไมลมลุก 
PaHC = กาฝากเถาลมลุก S = ไมพุม ScanS = ไมพุมที่เลื้อยทอดลําตนเกาะเกี่ยวข้ึนไป  

ST = ไมตนขนาดเล็ก T = ไมตน (ใชเกณฑตามสํานักหอพรรณไม, 2557) 
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ดัชนีความหลากหลายของพรรณไม 
เมื่อเปรยีบเทียบความหลากชนิดของพรรณไมทั้ง 4 แปลงวิจัย (ภาพท่ี 2) คาดัชนีความหลากหลาย ของแปลง D มีคาสูง

ที่สุด (1.93) รองลงมาคือแปลง A (1.686) แปลง C (1.684) และแปลง B (1.428)  

ดัชนีความสําคัญ (Importance value index) 

ชนิดพรรณไมเดนเมื่อพิจารณาจากดัชนีความสําคัญ (ตารางที่ 2) พบวาสนทะเล มีคาสูงที่สุด 62.97 เปอรเซนต 
ตารางที่ 2  ดัชนีความสําคัญของสังคมไมปาชายเลนหาดทุงคา 

ชนิดพืช RD RDo RF IVI 

หูกวาง 0.67568 0.21063 1.63934 2.52565 

โกงกางใบใหญ 1.35135 0.66942 1.63934 3.66011 

สํามะงา 0.67568 1.77143 1.63934 4.08645 

โพทะเล 1.35135 0.88062 3.27869 5.51066 

ฝาดดอกแดง 4.05405 1.6369 6.55738 12.2483 

แสมทะเล 3.37838 6.09001 3.27869 12.7471 

ลําแพนทะเล 8.10811 3.36867 1.63934 13.1161 

สีง้ํา 4.05405 1.22696 8.19672 13.4777 

โกงกางใบเล็ก 6.08108 2.189 6.55738 14.8275 

ปอทะเล 6.75675 2.73992 6.55738 16.0541 

โปรงแดง 5.4054 4.55456 6.55738 16.5173 

เตยทะเล 2.7027 9.48365 4.91803 17.1044 

ตาตุมทะเล 10.1351 6.82439 9.83607 26.7956 

แสมขาว 11.4865 15.4366 9.83607 36.7591 

ฝาดดอกขาว 18.9189 11.88 11.4754 42.2743 

สนทะเล 14.8649 31.7069 16.3934 62.9652 

Total 100 100 100 300 
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ภาพท่ี 2  เปรียบเทียบดัชนีความหลากหลาย (Shannon diversity index) ของพรรณไมทั้ง 4 แปลง
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ในขณะท่ีหูกวางมีคาดัชนีความสําคัญต่ําที่สุด 2.53 เปอรเซ็นต แสดงใหเห็นวาสนทะเลสามารถเจริญแพรพันธุไดดีในพื้นที่หาดทุงคา 
ทั้งนี้ความหนาแนนของไมตนท่ีพบในพื้นที่หาดทุงคามีคาเทากับ 108.87 ตน/ไร 
ดัชนีความคลายคลึง (Similarity) 

ผลการวิเคราะหดัชนีความคลายคลึงระหวางแปลง A และ B ซึ่งอยูดานขวาของศาลาสาธารณะประโยชน กับแปลง C 

และ D อยูดานซายของศาลาสาธารณะประโยชน พบวา มีคา 55.56 เปอรเซ็นต แสดงใหเห็นวาชนิดพรรณไมตลอดแนวชายหาดทุง
คา มีการแพรกระจายของชนิดพืชคลายคลึงกันกวา 50 เปอรเซ็นต ในขณะท่ีอีก 44 เปอรเซ็นต เปนการเจริญเกาะกลุมกัน (stand) 

ของพรรณไมบางชนิด ท่ีพบเฉพาะบางแปลงวิจัย เชน ลําแพนทะเล ตาตุมทะเล และฝาดดอกขาว เปนตน 

5. อภิปรายผลการวิจัย
ปจจัยที่ทําใหพบความหลากหลายชนิดของพรรณไมในแปลง D มีคาสูงที่สุด (1.93) เนื่องจากแปลง D อยูใกลกับคลอง

ชายสูง ซึ่งเปนคลองนํ้าจืดขนาดเล็กท่ีแยกตัวออกมาจากแมน้ําประแสร พัดพาเอาตะกอนอินทรีย และอนินทรียสาร รวมทั้งมีน้ําจืด
บางสวนไหลลงมาปะปน ปราโมทย โศจิศุภร และคณะ (2558) รายงานวาสภาวะดังกลาวเอื้อตอการเจริญเติบโตของพืชปาชายเลน
ทั้งชนิดท่ีไมชอบความเค็ม และท่ีชอบความเค็ม รวมท้ังตนพืชไดรับธาตุอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตมากขึ้น นับวาเปนพ้ืนที่
เปราะบางท่ีตองรักษาแหลงน้ําจืดไวใหสังคมพืชคงอยู ในขณะท่ีแปลง B มีคาความหลากหลายชนิดต่ําที่สุด (1.428) เนื่องจากแปลง
ดังกลาวเปนกลุม (stand) ของสนทะเลขนาดใหญที่ขึ้นอยูคอนขางแนน จึงพบพืชชนิดอื่นปะปนอยูจํานวนนอย  

ผลการสํารวจพบพืชที่มีคาความสําคัญ (IVI) สูงที่สุด คือ สนทะเล แสดงใหเห็นวาพื้นท่ีที่ถัดเขาไปในแผนดิน เปนดินแข็ง
และไมมีน้ําทวมถึง ตนสนจึงสามารถเจริญเติบโตจนมีขนาดใหญ จากสังคมของสนทะเลที่พบ ทําใหคาดไดวาพื้นที่เดิมกอนการ
ขยายตัวของชุมชนมีสภาพเปนปาชายหาด รวมท้ังยังพบ เตยทะเล และหูกวาง ซึ่งพืชเหลานี้จัดเปนพืชเดนของสังคมปาชายหาด 
(มัณฑนา นวลเจริญ, 2552) พืชดังกลาวมีความทนทานตอกระแสลม และความเค็มของไอทะเลไดดี การคงอยูของพืชปาชายหาดมี
บทบาทสําคัญตอระบบนิเวศหาดทรายคอนขางมาก เพราะจะเอื้อตอสังคมพืชที่อยูถัดเขาไปใหเจริญหนาแนนมากยิ่งขึ้น  

ขณะเดียวกันแปลง A พบการทดแทนตามธรรมชาติของพืชปาชายเลน ไดแก แสมขาว ลําแพนทะเล และโกงกาง เจริญ
ยึดพื้นทรายปนเลนไวได สอดคลองกับรายงานของชัยสิทธิ์ ตระกูลศิริพาณิชย และคณะ (2552) ท่ีกลาววาแสมขาวเปนพืชปาชาย
เลนที่มีสมบัติในการรักษาหนาดิน และทําใหแผนดินงอก ในขณะท่ีลําแพนทะเลเปนไมเบิกนําในพื้นที่ท่ีมีการงอกใหมของพื้นทราย
ปนเลน และมักเจริญปะปนอยูกับตนแสม (ภาพท่ี 3) เปนท่ีนาสังเกตวาแสมขาวและลําแพนทะเล ลวนเปนพืชที่มีระบบรากหายใจ 
(pneumatophore) ซึ่งมีผลตอการชะลอความรุนแรงของคลื่นที่โถมเขาสูฝง และดักอนุภาคดินและทรายใหตกลงบริเวณท่ีพืช
เหลานี้เจริญอยู สอดคลองกับงานวิจัยของ Norris et al. (2017) รายงานการศึกษาผลของรากหายใจในพืชสกุลลําพู-ลําแพน 
(Sonneratia) ในปาชายเลนของประเทศเวียดนาม พบวารากหายใจที่หนาแนนชวยลดความปนปวนของกระแสน้ําทะเล จากการ
วเิคราะหพบวาคลื่นน้ําทะเลสลายตัวลงสูงสุด เมื่อความหนาแนนของรากหายใจตอพ้ืนที่เพิ่มมากขึ้น ขณะเดียวกันอนุภาคดินหรือ
ทรายเมื่อกระทบกับรากหายใจจะตกลงบริเวณราก สงเสริมใหเกิดการงอกของพ้ืนดินบริเวณชายฝงเพิ่มขึ้น  

การประเมินสถานภาพความอุดมสมบูรณของปาชายเลนในพ้ืนท่ีวิจัย พิจารณาจากเกณฑของสนิท อักษรแกว และคณะ 
(2557) ระบุตัวช้ีวัดสถานภาพปาชายเลนที่สมบูรณตองประกอบดวยชนิดไมตนมากกวา 20 ชนิด มีความหนาแนนมากกวา 100 

ตน/ไร มีการแบงเขตการข้ึนอยูของพันธุไมที่ชัดเจน ซึ่งผลการวิจัยนี้พบไมตนจํานวน 16 ชนิด ความหนาแนน 108.87 ตน/ไร และ 
มีการแบงเขตการขึ้นอยูโดยเปนสังคมของสนทะเล โกงกาง และลําแพนทะเล จึงกลาวไดวาปาชายเลนหาดทุงคามีสถานภาพท่ี
คอนขางสมบูรณ 
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การปลูกปาตองคํานึงถึงปจจัยแวดลอมท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตและการแพรกระจายของพรรณไม ไดแก ระดับการขึ้น
ลงของนํ้าทะเล การทวมถึงของน้ําทะเล ลักษณะของดิน และความเค็มของดิน จากรายงานวิจัยของ วาณิชยา นิลวิเชียร และคณะ 
(2555) พบวาโกงกางใบเล็กมีความสามารถในปรับตัวใหเจริญไดในชวงความเค็มของดินกวาง และมีการปรับตัวของรากใหทนทาน
ตอกระแสคลื่น จึงแนะนําใหปลูกโกงกางใบเล็กเพื่อฟนฟูและปองกันการถูกกัดเซาะริมฝงทะล ซึ่งงานวิจัยนี้พบวาทั้งโกงกางใบเล็ก
และโกงกางใบใหญ สามารถเจริญแพรกระจายทั่วทั้งแนวชายหาดทุงคา (พบไดทั้ง 4 แปลง) จึงเปนพืชอีกสกุลหนึ่งที่สมควรนํามา
ปลูกเสริมเพื่อใหเกิดความหลากหลายของสังคมพืช อยางไรก็ตามจากรายงานวิจัยของ Pranchai (2017) พบวา ระยะปลูกกลาไมที่
ชิดกัน ทําใหจํานวนตนไมตอพื้นที่มีความหนาแนนมาก พืชไดรับธาตุอาหาร น้ํา และแสง ไมเพียงพอ สงผลใหขนาดลําตนเล็กลง
กวาปกติ และมีอัตราการตายถึง 50 เปอรเซ็นต แสดงใหเห็นวาจํานวนประชากรที่หนาแนนเกินไป ทําใหเกิดการแกงแยงของสังคม
พืช ดังนั้นการจะปลูกพืชเสริมเพื่อฟนฟูปา จึงควรตองพิจารณาระยะปลูกใหมีความสมดุลกับขนาดของพ้ืนที่ เพื่อใหเกิด
กระบวนการทดแทนท่ีสมบูรณตอไป 

6. สรุปผลการวิจัย
หาดทุงคา ตําบลเนินฆอ อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พบพรรณไมจํานวน 15 วงศ 20 สกุล 23 ชนิด วงศโกงกาง 

(Rhizophoraceae) มีสมาชิกมากท่ีสุด 4 ชนิด ความหนาแนนของไมตนมีคา 108.87 ตน/ไร คาดัชนีความหลากหลายของแปลง D 

มีคาสูงที่สุด (1.93) ในขณะท่ีแปลง B มีคาต่ําที่สุด (1.428) ชนิดพรรณไมเดนท่ีสุดคือ สนทะเล (Casuarina equisetifolia L.) มี
คาดัชนีความสําคัญ 62.97 เปอรเซนต ดัชนีความคลายคลึงของพรรณไมตลอดแนวชายหาด มีคา 55.56 เปอรเซ็นต ผลการวิจัย
ช้ีใหเห็นวาปาชายเลนหาดทุงคามีสถานะคอนขางสมบูรณ พืชปาชายเลนที่เหมาะแกการปลูกเสริมเพื่อปองกันการกัดเซาะชายฝง 
ไดแก แสมขาว (Avicennia alba Blume) ลําแพนทะเล (Sonneratia alba Sm.) และโกงกาง (Rhizophora)  

7. ขอเสนอแนะ
ควรอนุบาลลูกไมแสมขาว ลําแพนทะเล และโกงกาง ที่งอกเองตามธรรมชาติในพ้ืนที่หาดทุงคา ใหมีความสูงและความ

แข็งแรงท่ีเหมาะสมกอนยายปลูกเสริมลงในพื้นที่ จะชวยใหประสบความสําเร็จใหเกิดกระบวนการทดแทนของสังคมพืชเร็วข้ึน 

8. กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคุณนายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลเนินฆอ และองคการบริหารสวนจังหวัดระยอง ใหการสนับสนุนการเขาพื้นที่

วิจัย ทุนสนับสนุนการวิจัยจากงบประมาณเงินอุดหนุนกองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม ประเภท Basic Research 

Fund ประจําปงบประมาณ 2564 สัญญาเลขท่ี 23.3/ 2564 มหาวิทยาลัยบูรพา 
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ชัยสิทธ์ิ ตระกลูศิริพาณิชย, ทนุวงศ แสงเทียน, กิตติวัฒน เทียมเพ็ง, อานนท เช้ือไพบูลย, ธวัต แทนไฮ, วาณิชยา นิลวิเชียร, ภักดี 

เชื่อมพิบูลย และ วาสนา แซฉั่ว.  (2552).  พันธุไมปาชายเลนในประเทศไทย (ฉบับปรับปรุงใหม).  กรุงเทพฯ: สํานัก 

อนุรักษทรัพยากรปาชายเลน กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม. 
ปราโมทย โศจิศุภร, พงศดนัย พิทยเมธากูล และณัฎฐารัตน ปภาวสทิธ์ิ.  (2558).  เมื่อดินเปลี่ยนที่ชายฝงทะเล 

พงัราด, น. 43-72.  ใน ณัฎฐารัตน ปภาวสิทธ์ิ, ศิริวรรณ ศิริบุญ, จริาวรรณ ใจเพ่ิม และพัฒนวรรณ 

การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 13 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | นครปฐม | ประเทศไทย | วันที่ 8 - 9 กรกฎาคม 2564

180 The 13th NPRU National Academic Conference

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 8 - 9 July 2021
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