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บทคัดยอ 

 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาบริบทของชุมชน เพื่อนํามาเปนแนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยวที่มีตอ

ชุมชน 2) ศึกษาจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคของชุมชน เพื่อนําจุดแข็งและโอกาส มาแกไขจุดออนและอุปสรรคของชุมชน 

และ 3) สรางแผนพัฒนาชุมชน เพื่อใหไดแผนพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม โดยเก็บ

รวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลหลักประกอบดวย ทานสมณะ ตัวแทนจากโรงพยาบาลหวยพลู ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญ ผูนําชุมชน 

ผูประกอบการรานคา ประชาชนในพื้นที่และนักทองเที่ยวชาวไทย จํานวนทั้งหมด 29 คน เครื่องมือที่ใช คือ แบบสัมภาษณ        

ก่ึงโครงสราง แบบสังเกตการณ และแบบวิเคราะห SWOT 

ผลการวิจัยพบวา บริบทของชุมชนปฐมอโศกเปนชุมชนที่มีการดําเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงและบุญนิยมพึ่งตนเอง 

ซ่ึงจากการวิเคราะห SWOT พบวา มีจุดแข็ง ไดแก เปนชุมชนตนแบบผูมีศีล รับประทานอาหารมังสวิรัติ มีกองทุนสาธารณะ

โภคี เปนแหลงเรียนรูดานยาสมุนไพร และมีชองบุญนิยมทีวี จุดออน ไดแก รอบชุมชนไมเขาถึงการปฏิบัติของชุมชน ไมมี

มัคคุเทศกนําชม และเว็บไซตชุมชนไมทันสมัย โอกาส ไดแก หนวยงานภาครัฐใหการสนับสนุน นักทองเที่ยวสนใจการทองเที่ยว 

เชิงสุขภาพ แผนพัฒนาฉบับที่12 ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และมีกระแสการอนุรักษพลังงานส่ิงแวดลอม และอุปสรรค 

ไดแก มีคูแขงดานผลิตภัณฑ รานอาหารภายนอกชุมชนเขามาดึงดูดความสนใจจากนักทองเที่ยว เสนทางคมนาคมเขาถึงไม

สะดวก และพฤติกรรมนักทองเที่ยวเปนการพักผอนมากกวาการเรียนรู สําหรับแผนพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนปฐมอโศก             

มีวิสัยทัศน คือ ชุมชนปฐมอโศกจะเปนแหลงเรียนรู การทองเที่ยวเชิงสุขภาพ เผยแผวิถีธรรมสถานแดนอโศก ฝกตนรักษาศีล 

 

คําสําคัญ: แผนพัฒนาการทองเที่ยว  การทองเที่ยวโดยชุมชน  ชุมชนปฐมอโศก 
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Abstract 

 

The research aimed to: 1) study the community to solve tourism’s problems; 2) analyze strengths, 

weaknesses, opportunities, and threats to develop the community; and 3) make a plan for developing 

community tourism in Phathom Asoke Community. The data were collected from 29 interviewers which 

were village headman, representatives from Huai Plu Hospital, assistant village headman, shop owners, 

local villagers and Thai tourists. The research materials were In-depth interview for semi-structured 

interview, observation form and SWOT analysis. 

The research found that the Phathom Asoke Community was a simple lifestyle based on sufficiency 

economy. The SWOT analysis found that the strengths include: the prototype community had vegetarian 

food, had public communal consumption, it was as a source of learning about herbal medicine and had 

a Boonniyom TV channel. The Weaknesses include: the area around the community did not reach the 

practice of the Community, there were no tour guide, vegetarian restaurant was not popular for tourists 

and 4) the community site was not up to date. The Opportunities included: 1) government agencies provide 

budget support, the tourists were interested in health tourism, national development plan volume 12 

based on sufficiency economy philosophy and there was environmental energy conservation. And the 

threats include: there were competitors in herbal medicine, restaurants outside the community grabbed 

the interest of tourists more, access roads were inaccessible, and tourism behavior was also a characteristic 

of leisure rather than learning. The Phathom Asoke tourism development plan has a vision is “Phathom 

Asoke Community will be a learning resource, health tourism, propagate lifestyle Dharma Asoke and 

practice the Buddha precepts”.   

 

Keywords: tourism development plan, community based tourism, Phathom Asoke community 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                             งานประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 10 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย  | 29 - 30 มีนาคม 2561 

นอมนําศาสตรพระราชา สูการวิจัยและพัฒนาทองถ่ิน อยางย่ังยืน | 1259 

บทนํา  

 

อุตสาหกรรมการทองเที่ยว ประกอบกิจกรรมดวยการนําปจจัยการผลิตตางๆ มาผลิตบริการอยางใดอยางหน่ึงดาน

การทองเที่ยวที่กอใหเกิดความสะดวกสบายหรือความพึงพอใจแกนักทองเที่ยว กอเกิดรายไดมหาศาลใหแกประเทศและชุมชน

ทองถิ่น ทั้งยังสรางรายไดใหกับประเทศเปนอันดับหน่ึงและเปนอุตสาหกรรมที่ผลักดันใหเศรษฐกิจของประเทศใหดีขึ้น  

(บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2555)   

การทองเที่ยวโดยชุมชน (Community – Based Tourism – CBT) เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงความยั่งยืนของ

ส่ิงแวดลอม โดยชุมชนเขามามีบทบาทในการเปนเจาของ การบริหาร การจัดการ และผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการทองเที่ยว

สวนใหญชุมชนไดรับประโยชนและกอใหเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางชุมชนเจาบานและนักทองเที่ยว โดยมีจุดมุงหมาย

เพื่อใหเกิดความยั่งยืนในการทองเที่ยว อันเปนรูปแบบหน่ึงของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (นิพล เชื้อเมืองพาน, 2557: 32) 

ในการพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นน้ัน การวิเคราะห SWOT เปนเครื่องมือสําคัญในการ

ประเมินสถานการณ โดยการวิเคราะหทั้งสภาพแวดลอมภายในและสภาพแวดลอมภายนอกชุมชน หากขาดแผนพัฒนาการ

ทองเที่ยวชุมชน จะทําใหคนในชุมชนไมเห็นจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรคของชุมชน ในการพัฒนาอยางมีเปาหมายคน

ในชุมชนตองมีสวนรวมคิด รวมกําหนดแนวทางและทํากิจกรรมการพัฒนารวมกัน โดยยึดหลักการพึ่งตนเอง ลดการพึ่งพิงจาก

ภายนอก ดวยการคํานึงถึงศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมในทองถิ่นเปนหลัก ซ่ึงการ

แกปญหาจําเปนตองมีความรอบคอบ โดยคํานึงถึงผลกระทบอยางรอบดาน สําหรับปญหาที่พบคือ ชุมชนมีการจัดการที่ไม

เปนไปในทิศทางเดียวกัน เน่ืองจากขาดการมีสวนรวมของคนในชุมชน ดังน้ันผูวิจัยจึงตระหนักถึงการจัดตั้งแผนพัฒนาการ

ทองเที่ยวชุมชน คณะวิจัยศึกษาแผนพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนปฐมอโศกเพื่อการพัฒนาแหลงทองเที่ยวจึงเขามาทําวิจัย เพื่อ

การวิเคราะห SWOT  ของชุมชนปฐมอโศก ศึกษาผลกระทบจากการทองเที่ยวที่มีตอชุมชน นํามาใชเปนแนวทางการพัฒนา

แผนพัฒนาชุมชนปฐมอโศก อําเถอเมือง จังหวัดนครปฐม 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

         

 1. เพื่อศึกษาบริบทของชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม    

 2. เพื่อศึกษาจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคของชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  

 3. เพื่อพัฒนาแผนพัฒนาชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม        

 

ผลที่คาดวาจะไดรับ  

           

 1. ไดทราบถึงผลกระทบของการทองเที่ยวที่มีตอชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  

 2. ไดทราบถึง จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค ของชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม   

 3. ไดทราบถึงแนวทางการพัฒนาแผนพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

      แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับงานวิจัย   

ขั้นตอนที่ 1 

 

 

 

                           

  

  

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิเคราะหระหวางทฤษฎี 

และแนวคิดที่เก่ียวของ

กับการทองเที่ยว  

  ข้ันตอนที่ 2 
 กลุมเปาหมาย 

 

 

 

 

 
ผูประกอบการรานคา 

 
นักทองเท่ียว 

 

ผูนําชุมชน 

ประชากรในชุมชนปฐมอโศก 

การสังเคราะห 
วิเคราะหขอมลูบริบท 

 

SWOT Analysis 
 

 
TOWS Matrix 

 

 
แผนพัฒนาการทองเท่ียว

ชุมชนปฐมอโศก 

หลักการการทองเที่ยวโดยชุมชน 10 ประการ 

  1. ชุมชนเปนเจาของ    6.เอกลักษณ อัตลักษณและวัฒนธรรมทองถิ่น 

  2. การมีสวนรวมในการกําหนดทิศทางและตัดสินใจ 7.การแลกเปลี่ยนความรู 

  3. สงเสริมความภูมิใจในตัวเอง   8. เกียรติและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 

  4. ยกระดับคุณภาพชีวิต   9. การจัดสรรผลประโยชน 

  5. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม 10. การคืนกําไรสูสังคมหรือชุมชน 

หลักการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 10 ประการ  

  1.การอนุรักษและการใชทรัพยากรอยางด ี

  2.ลดการบริโภคและใชทรัพยากรที่เกินความจําเปนกับการลดของเสีย 

  3.รักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรม 

  4. ประสานการพัฒนาการทองเที่ยว 

  5.นําการทองเที่ยวขยายฐานเศรษฐกิจในทองถิ่น 

  6.การมีสวนรวมโดยการสรางเครือขายพัฒนาการทองเที่ยวกับทองถิ่น 

  7.มีการประชุมกับผูที่เก่ียวของที่ผลประโยชนรวมกัน 

  8.การพัฒนาบุคลากร 

  9.การจัดเตรียมขอมูล คูมือในการบริการขาวสารการทองเที่ยว 

  10.ประเมินผล ตรวจสอบและวิจัย 

แนวคิดเร่ืองชุมชนปฐมอโศก 

แบบสัมภาษณ 

ชุมชนปฐมอโศก 

อําเภอเมือง 

จังหวัดนครปฐม   

 



                                             งานประชุมวิชาการระดับชาต ิครั้งที่ 10 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
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คํานิยามบทความทางวิชาการ 

 

1. แผนพัฒนาการทองเที่ยว หมายถึง กระบวนการวางแผนอยางหน่ึงที่องคกรหรือหนวยงานใชสําหรับกําหนดทิศทาง 

เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่กําหนดขึ้นขององคกรในทางรูปธรรม ภายใตทรัพยากร สภาพแวดลอม และระยะเวลาที่กําหนด

อยางเปนระบบ ซ่ึงเปนกระบวนการที่ตองดําเนินอยางตอเน่ือง เพื่อใหประสิทธิภาพสูงสุดขณะที่กาวไปในอนาคตยังชุมชนปฐม

อโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 

2. การทองเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง การทองเที่ยวที่คํานึงถึงความยั่งยืนของส่ิงแวดลอม เนนประโยชนเพื่อชุมชน 

โดยชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปนผูมีสวนไดสวนเสียจากการทองเที่ยว กอใหเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวาง

ชุมชนเจาบานและนักทองเที่ยว โดยการนําเอาทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นดานตางๆ ไมวาธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรม

ประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนมาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการทองเที่ยวอยางเหมาะสม โดยมีจุดมุงหมาย

เพื่อใหเกิดความยั่งยืนในการทองเที่ยวในชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม    

 3. ชุมชนปฐมอโศก หมายถึง ชุมชนที่มีวิถีชีวิตถือศีลและรับประทานมังสวิรัติตลอดชีวิตและไมยุงเก่ียวกับอบายมุขทั้ง

ปวง โดยคนในชุมชนจะดําเนินชีวิตอยูแบบเศรษฐกิจพอเพียงและแบบบุญนิยมเพราะตองการใหคนในชุมชนสามารถที่จะพึ่งพา

ตนเองไดและจะตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของภายในชุมชน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเชิงคุณภาพ 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพครั้งน้ี คือประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนปฐมอโศก อําเถอเมือง จังหวัด

นครปฐม (1) กลุมผูนําชุมชน (2) กลุมชาวบานหรือประชากรที่อาศัยอยูในพื้นที่ (3) กลุมผูประกอบการรานคา (4) กลุม

นักทองเที่ยว        

 2. กลุมเปาหมายที่ใช จะแบงตามบทบาทและหนาที่ของประชากรที่อาศัยอยูในชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัด

นครปฐมไดแก กลุมผูนําชุมชน กลุมชาวบานหรือประชากรที่อาศัยอยูในพื้นที่ กลุมผูประกอบการรานคาและกลุมนักทองเที่ยว  

โดยมีจํานวนทั้งหมด 29 คน แบงออกเปน 4 กลุม ดังน้ี (1) กลุมภาครัฐบาลและเจาหนาที่รัฐ โดยใชวิธีการสุมแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เพื่อใหสามารถใหเหตุผลและการวิจารณที่เหมาะสมกับเรื่องที่จะศึกษา โดยกําหนดสัมภาษณผูนําไว

ไดแก ประธานชุมชนและผูใหญบาน (2) ประชาชนในพื้นที่ ใชวิธีการสุมแบบเจาะจง (purposive sampling) จํานวน 13 คน 

โดยแบงประชากรเปนชาย จํานวน 6 คน และหญิง จํานวน 7 คน (3) ผูประกอบการรานคาภายในชุมชน ใชวิธีสุมตัวอยางโดย

บังเอิญ(accidental sampling) จํานวน 8 คน ไดแก (4) นักทองเที่ยว ใชวิธีสุมตัวอยางโดยบังเอิญ (accidental sampling) 

จํานวน 6 คน 

 3. เครื่องมือที่ใชในงานวิจัย ไดแก แนวคําถามแบบก่ึงโครงสราง, แบบสังเกต และแบบวิเคราะห SWOT 

 4. เครื่องมือที่ใขในการศึกษา ใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) และวิธีการสนทนากลุม 

(Focus Group Discussion) กับกลุมผูใหขอมูลหลักทั้ง 4 กลุมไดแก (1) กลุมผูนําชุมชน (2) กลุมชาวบานหรือประชากร 

ที่อาศัยอยูในพื้นที่ (3) กลุมผูประกอบการรานคา (4) กลุมนักทองเที่ยว 

 5. การวิเคราะหขอมูล ขอมูลเชิงคุณภาพที่ไดจากการสัมภาษณและการสังเกต จะถูกนํามาตรวจสอบความครบถวน

และความถูกตองของขอมูล วิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) จัดหมวดหมูของขอมูลตามประเด็นที่ศึกษา สรุป และ

ตีความ (Conclusion and Interpretation) ทําการสังเคราะหขอมูล เพื่อใหไดขอมูลในภาพรวม ภายใตขั้นตอนของ

การศึกษาและวัตถุประสงคของการวิจัย และการนําเสนอผลการศึกษาเชิงพรรณนา (Description) 
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สรุปผลการวิจัย 

 

 ชุมชนปฐมอโศก เปนชุมชนที่มีวิถีชีวิตเรียบงายตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ปลอดอบายมุข รักษาศีล5 มีการ

ขุดคูนํ้ารอบชุมชนและคลองขนาดเล็ก เพื่อนํานํ้ามาใชในชุมชน ทรัพยากรทองเที่ยวในชุมชนมีความสวยงามของตนไม นํ้าตก 

และหาดทรายจําลอง ทุกคนในชุมชนตองสวมเส้ือผามอฮอม และไมสวมรองเทา รับประทานอาหารมังสวิรัติ เพื่อเปนการไม

เบียดเบียนสัตวทุกชีวิต มีกองกลางที่ใหทุกคนเบิกคาใชจายที่จําเปน มีการบริการดานที่พักเปนก่ึงโฮมสเตยที่เพียงพอตอ

นักทองเที่ยว มีการจัดสรรที่พัก โดยแยกที่พักของผูหญิงและผูชาย รวมถึงหองนํ้าดวย มีการคัดแยกประเภทขยะ โดยมีการ

แบงสีตามแตละประเภทของขยะไดอยางชัดเจน พรอมมีขอความบอกวาสีแดงเปนขยะจําพวกขวดพลาสติก สีฟาเปนขยะ

จําพวกกระดาษ สีชมพูเปนขยะจําพวกขวดแกว และสีเขียวเปนขยะจําพวกโลหะ และขยะประเภทไหนสามารถนํามา 

รีไซเคิลใหมได ทางชุมชนจะนํากลับมาใชใหม เพื่อลดปญหาขยะที่มีในชุมชน มีรานคาที่จัดจําหนายอาหารมังสวิรัติ, รานยา

สมุนไพร และรานผลิตภัณฑที่ทางชุมชนไดผลิตขึ้นมาเพื่อจัดจําหนายใหแกคนในชุมชนและบุคคลภายนอก ทั้งยังมีโรงยา

สมุนไพรในการผลิตยาสมุนไพรออกจําหนาย มีโรงปุยอินทรียที่ชื่อวา “โรงปุยพลังแผนดิน” เปนโรงทําปุยหมักอินทรียที่ไดมา

จากมูล เพื่อใชในการเกษตรในชุมชนและจัดจําหนายปุยหมักอินทรียใหแกคนภายนอก รวมถึงพุทธสถานปฐมอโศกหรือธรรม

สถานแดนอโศก ซ่ึงเปนสถานที่สําหรับทํากิจวัตรและประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของชุมชน และยังใหนักทองเที่ยวเขามาทํา

กิจกรรมที่เปนประโยชนตอตนเองและชุมชนหรือทํากิจกรรมรวมกับคนในชุมชน 

 สําหรับการเดินทางเขามายังชุมชนปฐมอโศกน้ัน สามารถที่จะนํารถสวนตัวมาไดและถาไมมีรถสวนตัวสามารถที่จะใช

บริการรถโดยสารประจําทางสายนครปฐม-บานแพวที่เดินสายแคถนนสายหลักเทาน้ัน ซ่ึงจะมีปายบอกทางเขามายังภายใน

ชุมชนได ลานจอดรถของชุมชนมีพื้นที่ทั้งหมด 3-4 ไร เพียงพอตอการใหบริการแกนักทองเที่ยว    

 

อภิปรายผล  

           

แผนพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม มีขอคนพบที่นํามาอภิปรายผล 

ตามวัตถุประสงคของงานวิจัย ดังน้ี 

1. ศึกษาบริบทของชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  

ชุมชนปฐมอโศก เปนชุมชนที่มีสภาพแวดลอมไปดวยธรรมชาติ โดยชาวบานชวยกันสงเสริมใหเปนแหลงทองเที่ยวมี

ความสงบรมเย็นและมีวิถีชีวิตที่เรียบงาย โดยคนในชุมชนมีการบริหารจัดการภายในชุมชนดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับ 

พิมพลภัส พงศกรรังศิลป (2557: 5) และวิษณุ หยกจินดา (2557: 4) ที่กลาวไววา การทองเที่ยวโดยชุมชน เปนการทองเที่ยวที่

คํานึงถึงความยั่งยืนของส่ิงแวดลอม โดยการนําเอาทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นดานตางๆ ไมวาธรรมชาติ ประวัติศาสตร 

วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนมาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการทองเที่ยวอยางเหมาะสม  

โดยชุมชนเขามามีบทบาทในการเปนเจาของ วิถีชีวิตของชาวชุมชนปฐมอโศกหรือชุมชนบุญนิยมแหงน้ี มีจุดหมายการดําเนิน

ชีวิตอยาง “เศรษฐกิจพอเพียง” และ “บุญนิยม” พึ่งตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับทิวเมฆ นาวาบุญนิยม (2557: 30) กลาววา การ

ประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ยอมมีผลทําใหคุณภาพชีวิตของประชาชนดีขึ้นและปจจุบัน “คุณภาพชีวิต” ไดรับ

การกําหนดใหเปนเปาหมายสูงสุดในการพัฒนาประเทศ มีชุมชนเล็กๆ แหงหน่ึง คือ “ชุมชนปฐมอโศก” ยังคงยืนหยัดตอสูกับ

กระแสความเปล่ียนแปลงจากโลกภายนอก ดวยการนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของสมาชิกชุมชนปฐมอโศกอันเก่ียวเน่ืองกับวิถีชีวิตในหลายๆ ดาน เชน การลดละเลิกอบายมุข การถือศีล5 เปนตน การทํา

กสิกรรมเกษตรกรรมจึงเปนสวนหน่ึงของกิจกรรมในชุมชน มีการปลูกพืชผักสําหรับทําอาหารและขายใหสําหรับผูที่รักสุขภาพ

ไดบริโภค ซ่ึงสอดคลองกับกนกกาญจน บุญประคม, สุกัญญา ลีทองดี, สมิต ประสันนาการ (2556: 4) กลาววา การพัฒนา

ดําเนินงานกองทุนปลูกผักปลอดสารพิษในชุมชน โดยการมีสวนรวมของชุมชน มีกระบวนการ 11 ขั้นตอน ไดแก 1) การ
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วิเคราะหบริบทในพื้นที่ 2) การประชุมรวมกันของ เกษตรกร 3) การวางแผนแบบมีสวนรวม 4) การอบรมใหความรู 5) 

การศึกษาดูงาน 6) การผลิตแปลงผักปลอดสารพิษสาธิต 7) การผลิตปุยอินทรียชีวภาพ/นํ้าหมักชีวภาพ 8) การรณรงคปลูกผัก

รับประทานเองในชุมชน 9) การประเมินการมีสวนรวมในแตละกิจกรรม 10) การประเมินความพึงพอใจ 11) การแลกเปล่ียน

เรียนรู สรุปผลการดําเนินงานและปจจัยแหงความสําเร็จ ในปจจุบันที่มีการเกิดปญหาสุขภาพจากการไดรับสารเคมีกําจัด

ศัตรูพืชที่เกษตรกรใชยังเกิดขึ้นเรื่อยๆ ซ่ึงไมมีแหลงเรียนรูหรือชมรมเก่ียวกับการปลูกผักปลอดสารพิษที่ชัดเจนที่จะสามารถให

เกษตรกรและประชาชนเขามาเรียนรูรวมกันเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดยการมีสวนรวมของเกษตรกรและ

ประชาชนในชุมชน ตําบลกลางใหญ อําเภอบานผือ จังหวัดอุดรธานี ใหเปนพื้นที่นํารองและตนแบบ “ผักปลอดพิษ ชีวิต

ปลอดภัย” ชุมชนปฐมอโศก มีพื้นที่ทั้งหมด 90 ไร แบงเขตเปนพุทธสถาน และโรงเรียน ชุมชนปฐมอโศกเปนที่รูจักกันโดยทั่วไป

วา “ชุมชนผูมีศีล” ซ่ึงสอดคลองกับพระนิพพิชน โสภโณ (อนันตกิจโสภณ), พระสุธีธรรมานุวัตร, สมิทธิพล เนตรนิมิต (2560: 

489) กลาววา การพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธของหมูบานในเขตพื้นที่จังหวัดลพบุรี เปนพื้นที่ตัวอยางที่นําหลักพุทธธรรม

ในทางพุทธศาสนามาบูรณาการในการสรางและพัฒนาชุมชนใหมีความเขมแข็ง มีศูนยกลางการพัฒนาอยูที่สมาชิกของชุมขน 

โดยที่ชาวบานภายในชุมชนเปนผูรวมกันผลักดันและดําเนินกิจกรรมภายในชุมชนเอง ทําใหสามารถพึ่งพาตนเองและไมสราง

ความเดือนรอนใหแกตนเองและผูอ่ืน ที่สําคัญสามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นตรงประเด็นและมีประสิทธิภาพ   

  

 2. จุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคของชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 

จากการวิเคราะหขอมูลพบวา มีการศึกษาศักยภาพแหลงทองเที่ยวในชุมชน โดยการวิเคราะห สํารวจ ตรวจสอบ

สภาพภายในชุมชนและสภาพแวดลอมภายนอกชุมชน โดยการวิเคราะห (SWOT Analysis) เพื่อใหทราบถึงจุดแข็ง จุดออน 

โอกาส และอุปสรรคของชุมชนและนําไปสรางแผนพัฒนาการทองเที่ยวของชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับซุกรี หะยีสาแม (2555 – 

2559: 4) และชูเพ็ญ วิบุลสันติ (2551: 19) ไดใหความเห็นสอดคลองกันวา การประเมินสมรรถนะองคกรจากผลกระทบของ

สภาพแวดลอม (SWOT Analysis) ทั้งสภาพแวดลอมภายในและภายนอกชุมชน เปนกระบวนการที่ทําใหชุมชนสามารถทราบ

ถึงปจจัยที่สงเสริมหรือเปนขอจํากัดในการทํางาน เพื่อเปนการหาแนวทางในการปฏิบัติงานใหเกิดประโยชนสูงสุดและลดหรือ

หลีกเล่ียงปจจัยคุกคามที่จะเกิดขึ้นกับชุมชนเพื่อคนหาจุดแข็ง จุดเดน จุดดอย หรือส่ิงที่อาจเปนปญหาสําคัญในการดําเนินงานสู

สภาพที่ตองการในอนาคต ซ่ึงจุดแข็งของชุมชนปฐมอโศก คือ ชุมชนตนแบบผูมีศีลและปลอดอบายมุข สอดคลองกับพระมหา

นิกร ปลัดสังข และวิษณุ  สุมิตสวรรค (2557: 4) กลาววา การสงเสริมหมูบานรักษาศีล5 น้ันมีความสําคัญ เน่ืองจากสภาพ

ปญหาและความเจริญกาวหนาดานตางๆ เกิดความเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะสังคมไทยมีการรับคานิยมจาก

ตางประเทศ ทําใหเกิดความแตกตางมากมาย เปนสาเหตุของปญหาตางๆ ตามมา จึงมีการสงเสริมใหสังคมตองไดรับการแกไข 

สรางภูมิคุมกันหรือขจัดปญหาใหหมดไป เชน หมูบานตนแบบบานเสียว ตําบลวังชัย อําเภอนํ้าพอง มีการสรางขอบังคับรวมกัน 

ประชาชนในหมูบานปฏิบัติตามกฎของหมูบาน ทําใหเกิดความสงบสุขในชุมชน นอกจากน้ีหนวยงานหรือองคกรทั้งภาครัฐและ

เอกชนควรมุงการสงเสริมพัฒนาและปลูกฝงใหเกิดครอบครัวตัวอยางและชุมชนหมูบานตนแบบ โดยเนนใหสมาชิกขององคกร

ปฏิบัติตามหลักการรักษาศีล5 ตามแนวการใชชีวิตประจําวันใหมีความเปนผูที่ตั้งอยูในการเขาวัดและรักษาศีล5 เปนนิจ จุดออน 

คือ พื้นที่รอบชุมชนไมเขาถึงการปฏิบัติของชุมชนปฐมอโศก (ทวนกระแสโลกบริโภคนิยม) และยังขาดการมีสวนรวมของคนใน

ชุมชน สอดคลองกับพระครูสันติวชิรกิจ (วิโมกข), พระมหาดวงเดน ฐิตญาโณ และขันทอง วัฒนะประดิษฐ (2558: 10) กลาววา 

ในการขับเคล่ือนการมีสวนรวมของภาคประชาชน จะสามารถดําเนินการไดอยางประสบผลสําเร็จ ตองอาศัยกระบวนการพูดคุย 

ปรึกษาหารือ การรับฟงปญหาที่มีอยู นําไปปรับปรุงเปล่ียนแปลงแกไขในอนาคตโดยผานการทําสันติสนทนา ( Peace 

Dialogue) ทั้งน้ีการขับเคล่ือนโครงการตองเปดโอกาสใหประชาชนทุกภาคสวน รวมถึงเยาวชนใหมีสวนรวมในความคิด การ

ระดมความเห็นเพื่อใหเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรูและตระหนักถึงความสําคัญของการรักษาศีล5 ในชุมชน อีกทั้งยังตองมีการ

ประชาสัมพันธอยางตอเน่ืองผานกิจกรรมตางๆ ของชุมชน มีการบูรณาการเขากับกิจกรรมตางๆ กระบวนการตางๆ เหลาน้ีควร

ขับเคล่ือนผานบาน วัด และโรงเรียน ซ่ึงเปนสถาบันสําคัญของการอยูรวมกันในชุมชน เรียกวา บวร. ในการวางแผนขับเคล่ือน
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โครงการ โอกาส คือ หนวยงานภาครัฐสนับสนุนงบประมาณใหกับชุมชน สอดคลองกับทวี วัชระเกียรติศักดิ์ (2559: 43-46) 

กลาววา เศรษฐกิจชุมชนเปนแนวคิดที่มีความสําคัญมากสําหรับประเทศกําลังพัฒนา ตองมีการสรางความเขมแข็งจากภายใน

และภายนอกชุมชนดวยการบูรณาการระหวางภาคีพัฒนาจากภายในและภายนอกชุมชน เพราะถาหากเศรษฐกิจชุมชนมีความ

ม่ันคงแข็งแรง ก็จะสงผลใหระบบเศรษฐกิจในภาพรวมของทั้งประเทศมีความม่ันคงแข็งแรงตามไปดวย การดําเนินงานของ

ธุรกิจชุมชนมีความแตกตางกันไปในแตละกลุมขึ้นอยูกับปจจัยความเขมแข็ง พัฒนาจากการเรียนรูจากบริบทของกลุม เชน 

ทรัพยากรธรรมชาติ สภาพเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมจากการสนับสนุนและประสานสัมพันธกับองคกรภายนอกทั้งภาครัฐ

และเอกชน และอุปสรรค คือ มีคูแขงดานยาสมุนไพรและผลิตภัณฑของใชในครัวเรือน สอดคลองกับสุพัตรา ปราณี (2556: 6) 

และสุถี เสริฐศรี (2558: 5) กลาววา กระบวนการพัฒนาสินคาชุมชนสูการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน กรณีศึกษา 

วิสาหกิจชุมชน อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม ตองมีมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน (มผช.) เปนขอกําหนดทางวิชาการที่

กําหนดคุณลักษณะของผลิตภัณฑโดยมีเกณฑกําหนดที่เหมาะสมกับสภาพของผลิตภัณฑและอยูภายใตกฎหมายที่เก่ียวของ 

เพื่อนํามาใชเปนเกณฑตัดสินในการใหการรับรองผลิตภัณฑที่มีคุณภาพเปนไปตามมาตรฐานกําหนด อีกทั้งเปนการสงเสริม 

พัฒนา และยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑของผูผลิตในชุมชนใหเปนที่ยอมรับของตลาดทั้งในและตางประเทศ สรางความม่ันใจให

ผูบริโภคในการเลือกซ้ือผลิตภัณฑที่ไดรับการรับรองคุณภาพจากหนวยงานของรัฐ 

 

3. พัฒนาแผนพัฒนาชุมชนปฐมอโศก อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 

ชุมชมปฐมอโศกขาดแคลนดานบุคลากรที่มีความสามารถในดานการบริการและการทองเที่ยวแกนักทองเที่ยว มีความ

ตองการที่จะพัฒนาชุมชนปฐมอโศกและการคมนาคม คณะผูวิจัยจึงไดสรางแผนพัฒนาการทองเที่ยวเพื่อแกปญหาเก่ียวกับดาน

บุคลากรและดานการเขาถึงชุมชนปฐมอโศก สอดคลองกับสุทธญาณ โอบออม (2557: 5), จนิสา ชวยสมบูรณ (2556: 85) และ

ประพาภร ไชยอนุกูล (2557: 24) กลาวไววา การพัฒนาบุคลากรดานการทองเที่ยวโดยใชหลักการสําคัญของการบริการ เปน

การพัฒนาดานจิตใจโดยปลูกฝงทัศนคติที่ผูใหบริการควรมีเพื่อพัฒนาคุณภาพการบริการ และพัฒนาคุณภาพชีวิตของตัวผู

ใหบริการ โดยเสริมสรางใหเกิดคุณลักษณะที่ดี ไดแก การยิ้มแยม ความกระตือรือรน ความรวดเร็ว การรูคุณคาของงาน ความ

ประทับใจ ความสุภาพออนโยน ความอดทน ความเชื่อม่ัน การใหความสําคัญ การอุทิศตนของผูใหบริการที่มีตองานน้ันๆ ส่ิง

เหลาน้ีเปนแนวทางที่จะพัฒนาใหผูใหบริการกาวไปสูความสําเร็จในหนาที่การงาน เชน การฝกอบรม มีการจัดโครงการ

ฝกอบรมบุคลากรทั้งหมด เชน ผูนําชุมชน ขาราชการ ชาวบานหรือคนในชุมชนใหมีการพัฒนาศักยภาพตนเองรอบดานใหเกิด

ทักษะ ความรู ความสามารถในการปฏิบัติงาน สําหรับการบริการดานการทองเที่ยวและการคมนาคม สอดคลองกับหฤทัย พันธ

จุล (2557: 5) และณัฐพล เทียวพาณิช (2553: 124) กลาวไววา การพัฒนาการคมนาคม การเขาถึงแหลงทองเที่ยวหรือสถานที่

ทองเที่ยวนับเปนปจจัยที่สําคัญที่จะทําใหนักทองเที่ยวเกิดความพึงพอใจในแหลงทองเที่ยวและธุรกิจการทองเที่ยวสามารถ

ดําเนินตอไปได การคมนาคมขนสงแตละรูปแบบจะแตกตางกันไปตามลักษณะการประกอบการ ซ่ึงการคมนาคมขนสงภายใน

แหลงทองเที่ยว เชน รถนําเที่ยวมีเปนจํานวนเพียงพอหรือไม คุณภาพและมาตรฐานของยานพาหนะตลอดจนความสะดวกและ

ความปลอดภัย เปนตน การคมนาคมขนสงสูแหลงทองเที่ยว สภาพการเดินทางสะดวก ปลอดภัย รวดเร็วและมีมาตรฐานมาก

นอยเพียงใดและมีการวางแบบแผนการเดินทางของนักทองเที่ยวพิจารณาวาเปนแบบใด เชน แบบเปนหมูคณะ เปนตน รวมทั้ง

บริเวณหรือสถานที่ใหบริการแกผูโดยสารหรืออุปกรณอํานวยความสะดวกตางๆ ในการใชยานพาหนะประเภทน้ันๆ เชน สถานี

ขนสง หรือบริการตนทางระหวางทาง ปลายทาง เปนตน 
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ขอเสนอแนะ 

 

1) ควรศึกษาเก่ียวกับเรื่องการพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวภายในชุมชนปฐมอโศกวาควรจะมีกิจกรรมใดบาง สําหรับ

ใหนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวยังชุมชนไดทํากิจกรรมที่เก่ียวของกับวิถีชีวิตปฐมอโศก เพื่อเปนการสงเสริมการทองเที่ยว

ชุมชนอยางยั่งยืนภายในชุมชน 

2) ควรศึกษาในเรื่องของความพึงพอใจในการเขามาทองเที่ยวยังชุมชนปฐมอโศก เพื่อสอบถามนักทองเที่ยวที่เขามา

ทองเที่ยวที่ปฐมอโศกวามีความพึงพอใจมากนอยเพียงใด ในดานการทองเที่ยว เพื่อเปนประโยชนในการพัฒนาด าน 

การทองเที่ยวของชุมชนปฐมอโศกตอไป 

3) ควรพัฒนาในเรื่องการใหบริการขอมูลแกนักทองเที่ยวและทําเปนสมุดคูมือในเรื่องการเดินทางการเขาถึงบริการ

รานอาหาร เบอรโทรศัพทติดตอหรือแผนกประชาสัมพันธทางดานส่ือขอมูลตามเว็บไซตตางๆทําใหนักทองเที่ยวไดทราบของ

การมาถึงชุมชนและอยากเขามาเที่ยวในครั้งตอไป 
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