
 งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 12 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 9 - 10 กรกฎาคม 2563 

ศาสตรพระราชา และการวิจัยเพือ่สรางดุลยภาพชีวิตในยุค Disruptive Technology | 1 

      การศึกษาวัตถุจากธรรมชาติที่ใหสี เพื่อใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย  
The study of the color from Natural Materials for Thai Painting. 

เกงกาจ  ตนทองคํา1* จิดาภา  ศรีสวัสดิ์2 

สาขาศิลปศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
Tonthongkam@yahoo.com1*

 Jidapaart31@gmail.com
2

บทคัดยอ 

บทความน้ีนําเสนอการศึกษาวัตถุจากธรรมชาติที่ใหสี เพื่อใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาวิธีการสกัดสีจากวัตถุธรรมชาติ และเพื่อนําสีที่ไดจากการสกัดจากวัตถุธรรมชาติมาใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย 
โดยมีขอบเขตในการศึกษาวัตถุธรรมชาติเฉพาะกลุมสีที่ไดจากพืช ผลการศึกษาวัตถุธรรมชาติที่ใหสี ทําการศึกษาและคัดเลือก
สารสีจากพืช จํานวน 9 ชนิด ไดแก ฝาง ขมิ้น ดาวเรือง รงทอง มะมวง คราม ยูคาลิปตัส ราชพฤกษ และมะพราว นํามาสกัดสี
ผานกระบวนการตม หมักและบด แปรรูปใหเปนน้ําสีธรรมชาติ นําไปตกตะกอนเพื่อใหไดผงสี ศึกษา วิเคราะหความสัมพันธ
ของสีที่ไดจากธรรมชาติและกระบวนการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทยโบราณ เปรียบเทียบเฉดสีจากธรรมชาติและสีไทยเพ่ือ
นํามาใชสําหรับสรางงานจิตรกรรมไทยโบราณ 

คําสําคัญ:  สีธรรมชาติ กระบวนการสกัดสี จิตรกรรมไทย 
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Abstract 

This article presents  on The study of the color from natural materials for Thai art. The objective 

is to study methods of extracting colors from natural objects. And to use the colors obtained from the 

extraction of natural materials to create Thai painting works This research has a scope to study natural 

objects, only the color groups derived from plants. The results of the study of natural objects that give 

color To study and select the colorant from 9 kinds of plants such as Fang, Turmeric, Golden Marigold, 

Mango, Indigo, Eucalyptus, Ratchaphruek and Coconut to extract the color through the process of 

boiling, fermenting and processing into natural color water. To precipitate in order to obtain the color 

powder, to study, analyze the relationship of the natural color and the creative process of Thai 

traditional painting Compare shades of natural and Thai colors to be used for creating traditional Thai 

painting.  

Keywords: Natural color, Color extraction process, Thai art 
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1. บทนํา

สี คือ สวนประกอบสําคัญในการสรางสรรคงานศิลปะ มีผลตออารมณ ความรูสึก และจิตใจของมนุษย สีเขามามี
บทบาทสําคัญตอการดํารงชีวิตต้ังแตสมัยกอนประวัติศาสตร ดังคนพบหลักฐานภาพเขียนบนผนังถํ้า แผนหิน สิ่งของเคร่ืองใช 
การยอมสีเครื่องนุงหม ตลอดจนการคนพบผลงานศิลปะในยุคสมัยตาง ๆ ซึ่งสะทอนใหเห็นวามนุษยมีการนําสีมาใชเพื่อบันทึก
เรื่องราวและตอบสนองความตองการดานความงาม มนุษยคนพบสีจากวัตถุที่มีอยูในธรรมชาติและนํามาใชประโยชนในดาน
ตาง ๆ รวมถึงการนํามาใชในการสรางสรรคงานศิลปะ การใชสีสันจากธรรมชาติปรากฏใหเห็นผานทางงานทัศนศิลป ทั้งงาน
ภาพเขียนจิตรกรรมฝาผนังที่ถูกเขียนข้ึนมานับรอยป และยังคงความงดงามมาจนถึงปจจุบัน การศึกษาวัตถุจากธรรมชาติที่ใหสี
เปนการศึกษาภูมิปญญาของมนุษยท่ีสามารถนําสิ่งที่มีอยูในธรรมชาติรอบตัวมาใชใหเกิดประโยชน นําพืชชนิดตาง ๆ ที่มีอยูใน
ทองถิ่นมาสกัดสี ซึ่งชางไทยในอดีตนําสีที่ไดมาใชในการเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนัง เดิมใชวิธีการเขียนเพียงสีเดียว เรียกวา 
เอกรงค ตอมาไดมีการคนพบพืชท่ีใหสีหลากหลายมากข้ึนจึงปรับเปลี่ยนมาเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังที่มีสีอื่น ๆ ประกอบเขา
ดวยกัน จึงเรียกวา พหุรงค ผูเขียนมีความสนใจการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย จึงไดศึกษากระบวนการสรางสรรคงาน
จิตรกรรมไทยโบราณและเกิดความสนใจในการสกัดสีจากธรรมชาติเพื่อนํามาใชในการสรางสรรคผลงาน อีกทั้งเพื่อเปนสวน
หนึ่งของการอนุรักษ สืบทอดภูมิปญญาและการนําเอาความรูเรื่องวตัถุทีใ่หสีธรรมชาติมาสกัดใหเกิดส ีศึกษาทดลองโดยใชพืชที่
มีอยูในทองถิ่นมาสกัดและใชวิธีการท่ีทันสมัยแปรรูปสีใหอยูในรูปผงสีเพื่อใหสามารถเก็บรักษาไดนานยิ่งข้ึน สามารถนํามาใช
งานไดสะดวกมากขึ้น  
2. องคความรูเร่ืองสี

2.1 ความหมายของสีและประเภทของสี 
ไพโรจน  พิทยเมธี (2558:22) กลาววา “สี” เปนองคประกอบหลักหนึ่งของงานทัศนศิลป มีอิทธิพลอยางยิ่งในการ

แสดงอารมณ ความรูสึก ไปจนถึงบุคลิกภาพเฉพาะตน มนุษยรูจักนําสีมาใชในชีวิตประจําวันตั้งแตบรรพกาล โดยนํามาระบาย
ลงบนสิ่งของ ภาชนะเคร่ืองใช รูปแกะสลัก เพื่อใหสิ่งของดังกลาวเดนชัด มีความหมายเหมือนจริงมากข้ึน รวมถึงการใชสีวาด
ลงบนผนังถํ้า หนาผา กอนหิน เพื่อถายทอดเร่ืองราวใหรูสึกถึงพลังอํานาจ การใชสีทาตามรางกายเพื่อกระตุนใหเกิดความฮึก
เหิม หรือใชสีเปนสัญลักษณในการถายทอดความหมาย  

ตะวัน  ตนยะแหละ และคณะ (2560:107) หากกลาวถึงสีก็จะมีหลากหลายแยกออกไปตามประเภทหากแยกอยาง
กวางก็ได 2 ประเภท คือ 

1.สีธรรมชาติ เปนสีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน สีของแสงอาทิตย สีของทองฟายามเชา เย็น สีของรุง
กินนํ้า แตสีสวนใหญที่นิยมนํามายอมผาจะเปนสีที่ไดจากพืช ไดจากสวนตาง ๆ ของพืช ทั้ง ดอก ราก ใบ เปลือกไม ผล เมล็ด 
หรืออาจจะไดจากดิน หิน เปนตน 

2.สีที่มนุษยสรางข้ึน สีที่มนุษยสรางขึ้นหรือไดสังเคราะหขึ้น เชน สีวิทยาศาสตร มนุษยไดทดลองจากแสง
ตาง ๆ ขึ้นมากมายซึ่งอาจเรียกไดวาเปนสีประเภทเคมีเปนสีที่มนุษยสังเคราะหขึ้นเพื่อใหไดสีตามคุณสมบัติเหมาะสมกับการ
ยอมเพราะเสนใยแตละประเภทมีคุณสมบัติที่สีสามารถติดทนทานไดตางกัน 

2.2 สีธรรมชาติ 

ประภากร  สุคนธมณี (2560:186) กลาววา สีธรรมชาติที่มนุษยรูจักและนํามาประยุกตใชคือ สีที่ไดจากพืช สัตว ดิน 
และ แรธาตุ ดวยการศึกษาแบบลองผิดลองถูกเพ่ือใหเขาถึงซ่ึงเอกลักษณของการใหสีที่แทจริง อาจกลาวไดวาตนไมแทบทุกตน
สามารถนํามาสกัดเปนน้ําสี ใชสําหรับการยอมวัสดุที่นํามายอมเปนสีได จากการแสวงหาและสังเกตทําใหทราบวาตนไมที่ให
ความฝาด ซึ่งตองทดลองชิมหรือทดลองขยํา ถามียาง ยางฝาดจะติดมือ และจากการสังเกตดูความเปลี่ยนแปลงของใบไม ใบที่
มีความฝาดหรือมียางท่ีเราคุนเคย เชน ใบฝร่ัง ใบขนุน ใบสบูเลือดสบูดํา เปนตน ใบท่ีชํ้าหากท้ิงไวสักระยะหนึ่งจะเปลี่ยนเปนสี
น้ําตาล อีกท้ังสวนตาง ๆ ของตนไมที่มีความฝาดสามารถนํามาทดลองสกัดเปนน้ําสีตามที่ตองการได ขั้นตอนของการสกัดน้ําสี
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จากธรรมชาติไมซับซอน แตอาจมีความยุงยากในเรื่องของการจัดเตรียม การจัดหาวัสดุชวยยอมอื่น ๆ เริ่มตนดวยการคัดสรร/
เลือกสรรวัสดุที่ใหสีตามที่เราตองการ จัดเตรียมใหอยูในสภาพที่พรอมจะทําการสกัดคือ มีการสับ ซอย หรือเด็ดสวนดอก ใบไว 
จากนั้นนําลงแชน้ํา อาจท้ิงไวขามคืนหรือประมาณหน่ึงช่ัวโมง ขึ้นอยูกับสวนตาง ๆ ของพันธุไมแตละชนิดที่นํามาสกัดดวย 
ไดแก ลําตน เปลือกไม ราก แกน ใบ ดอก ผล เปลือกของผล เมล็ด หรืออาจเรียกไดวา แทบทุกสวนสามารถนํามาเปนวัตถุดิบ
ในการสกัดน้ําสีสําหรับการยอมสิ่งทอไดแทบท้ังสิ้น 

3. สีกับงานจิตรกรรมไทย
 ไพโรจน  พิทยเมธี (2551:28) กลาวถึง สีที่ปรากฏในงานจิตรกรรมไทยนั้นมีอยูหลากหลายชนิดแลวแต

ชางจะถนัด ยิ่งในงานสมัยปจจุบันสีมีมาก สีมีคุณสมบัติมากข้ึนกวาเกา การเลือกใชสียิ่งสะดวกมากขึ้น แตกอนนั้นสีตาง ๆ มีไม
มากสี สีที่ใชกันจริง ๆ เปนสีฝุน (PIGMENT POWER) ซึ่งเปนหลักในการเรียน จัดเปนหมูใหญ ๆ ดวยกัน 4 หมู มีสีดํา สีขาว สี
แดง สีเหลือง สีคราม รวมเรียกวา “สีเบญจรงค” สีตาง ๆ ที่แปลกออกไปชางก็ผสมขึ้นจากสีในจํานวน 5 สีทั้งสิ้น การเก็บ
รักษาควรเก็บใสขวดท่ีปดดวยฝาเกลียวอยาเก็บในท่ีช้ืนจะทําใหสีจับกันเปนกอน อาจเปลี่ยนสภาพได สีบางชนิดเปนแทง ควร
หอกระดาษใหมิดชิด อยาใหฝุนจับได เพราะจะทําใหยุงยากตอนผสมสีหรือระบายภาพ สีโบราณแบงเปน สีหลักจํานวน 5 สี มี
ลักษณะและคุณสมบัติตางกันออกไป 

นิโรจน  จรุงจิตวิทวัส (2561:12) กลาววา สีโบราณเปนสีฝุนที่ไดมาจากธรรมชาติ ดิน หิน แรธาตุ พืช สัตว 
นํามาผานกระบวนการปรุงสีดวยการนําวัตถุธาตุจากธรรมชาติมาบดใหละเอียดเปนผงผสมกาวที่นํามาจากหนังสัตว กระดูก
สัตว สําหรับชางจิตรกรรมไทยนิยมใชกาวเม็ดมะขามและกาวกระถินเปนตัวชวยใหสีเกาะติดพื้นผิวหนาวัตถุไมหลุดไดโดยงาย 
ภาพจิตรกรรมไทยแบบประเพณี โดยท่ัวไปจะใชสีหลายสี เรียกวา พหุรงค ชางไทยจะใชสีใหมีโครงสีสวนรวม ออกไปทางใด
ทางหนึ่ง เชน ออกไปทางสีแดง หรือออกไปทางสีเหลือง และเนนตัวเอกของเรื่อง ดวยการปดทองแวววาวนํามาซึ่งเอกภาพ
และความศรัทธา นอกจากน้ันจิตรกรรมไทยยังใชสีแทนบุคคลตามเนื้อเรื่อง อาทิเชน พระอินทรสีเขียว หนุมานสีขาว เปนตน 
ซึ่งการจะเขาใจจิตรกรรมไทยจึงตองมีความรูเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในวรรณคดีไทยตาง ๆ ดวย 

4. การสกัดสจีากพืช
การวิจยัเรื่องการศึกษาวัตถุจากธรรมชาตทิี่ใหสี เพื่อใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย มุงศึกษาวิเคราะหกลุมสีที่

ไดจากพืช กระบวนการสกัดสีและการผลติผงสี เพื่อนํามาใชในการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมไทยโบราณ โดยรวบรวมเอกสาร 
ตํารา ศึกษาวัตถุจากธรรมชาติกลุมพืชที่ใหสี และความแตกตางดานคุณสมบัติของพืชแตละชนิด เพื่อคัดเลือกกลุมสีทีห่าไดงาย
ในทองถิ่น สามารถสกัดสีไดงาย จากการวิเคราะหขอมูลไดคัดเลือกพืชมาใชในการศึกษาจํานวน 9 ชนิด ไดแก ฝาง ขมิ้น 
ดาวเรือง รงทอง มะมวง คราม ยูคาลิปตัส ราชพฤกษ และมะพราว โดยมุงเนนแมสีในทางศิลปะเปนหลัก 

4.1 สวนประกอบที่ใชในการสกัดสี 
จากการศึกษา ดําเนินงานสรุปการคัดเลือกกลุมพืชที่ใหสีและสวนประกอบของพืชที่สามารถนํามาใชสกัดสีได 

รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 รายละเอียดสวนประกอบของพืชท่ีสามารถนํามาใชในการสกัดสี 

พันธุพืช 
สวนที่นํามาใชสกัดสี 

สีที่ได 
ใบ ราก ลําตน ดอก ผล เมล็ด ยาง 

1.ฝาง  แดง 
2.ขมิ้น  เหลือง 
3.ดาวเรือง  เหลือง 
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4.รงทอง  เหลือง 
5.มะมวง  เหลืองอมเขียว 
6.คราม    คราม 
7.ยูคาลิปตัส  น้ําตาล 
8.ราชพฤกษ  น้ําตาล 
9.มะพราว  ดํา 

สุพรรณี  ฉายะบุตร และคณะ (2559:22) กลาวถึงผลการทดลองพบวานํ้าสีจากใบมะมวงมีสีน้ําตาลอมเหลืองและผง
สีที่ไดจากใบมะมวงจะมีสีเหลือง 

4.2 กระบวนการสกัดสีและแปรรูปใหเปนผงสี 

ไพรัตน  ปุญญาเจริญนนท และคณะ 1 (2557:22) ไดกลาวถึงวิธีการสกัดน้ําสีจากสารใหสีธรรมชาติไว ดังนี้ 
1. นําวัสดุใหสีจากธรรมชาติมาตม โดยอัตราสวนวัสดุตอน้ําเปน 1: 5 ตมที่อุณหภูมิประมาณ 80 องศา

เซลเซียส เปนเวลา 2 ช่ัวโมง เมื่อครบกําหนดเวลาทําการกรองแยกนํ้าสีออก 

2. นําน้ําสีไปอุนท่ีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เพื่อระเหยใหน้ําสีสกัดเหลือ 1 ใน 3 ปลอยใหเย็นและบรรจุเก็บ
ใสภาชนะปดเพื่อนําไปทดลองตอไป  

พรพิมล  มวงไทย (2555:2) กลาวถึง การสกัดสียอมจากธรรมชาติทําไดงาย ๆ  2 วิธี คือ  
วิธีที่ 1 ทําการโขลก ทุบหรือปนพืชใหสีแลว ผสมน้ําประมาณ 10-20 เทาโดยน้ําหนัก คั้นแลวกรองนํ้าสีออก วิธีนี้

ใชกับใบไมสด 

วิธีที่ 2 การตม กรณีนี้เปนเปลือกไม แกน หรือเนื้อไม ใหตมกับนํ้าประมาณ 10-20 เทาโดยน้ําหนัก ตมเดือดนาน 
1 ช่ัวโมง กรองเอานํ้าสีไว อาจตมซ้ํา 1 หรือ 2 ครั้งหรือจนกวาจะไมมีสีออกมา 

วิธีที่นิยมมักเปนวิธีที่ 2 แตอยางไรก็ตามถานําสารที่เปนตัวทําละลายอื่น ๆ มาแชพืชก็จะทําใหสารสีจากพืช
ละลายออกมา ตัวทําละลายที่สามารถนำใชมีหลายประเภท ไดแก น้ํา สารละลายเบส สารละลายกรด สารอินทรีย เมื่อสารสี
ถูกสกัดออกมาแลวจะไดสารละลายสีที่มีสารหลายอยางปะปนมาดวยตามความสามารถในการละลายของตัวทําละลายแตละ
ชนิด ซึ่งพบวา ถานําสีไปใชยอมผาเลยตามที่นิยมทํากัน ใยผาก็จะดูดซับสารตาง ๆ เขาไวดวย จึงทําใหสีที่ยอมไดมีลักษณะไม
สดใสเทาท่ีควร เน่ืองจากการเจือปนของสาร เชน ลิกนิน แตอยางไรก็ตามขอเสียที่พบนั้นคือ น้ําสีจะเก็บไดไมนาน และไม
สะดวก เนื่องจากผูยอมผาทั่วไปนิยมที่จะสกัดน้ําสีจากพืชแบบสดใหมกอนใชทันทีดวยการตมพืชกับน้ําเปนเวลาราว 1 ช่ัวโมง 
อยางไรตามอีกทางเลือกหน่ึงคือการทําสีใหอยูในรูปผงแหง ๆ ซึ่งสามารถเก็บไดสะดวกเหมือนกับการใชสี  

ไพรัตน  ปุญญาเจริญนนท และคณะ (2557:23) ไดจําแนกกระบวนการในการเตรียมผงสีธรรมชาติไวดังนี้ 
1.1 การเตรียมสีผงดวยวิธีการอบแหง นําน้ําสีที่สกัดไดและผานการระเหยน้ําออกบางสวน นําไปอบท่ี

อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เปนเวลาประมาณ 360-480 นาที หรือจนกวาน้ําสีจะแหงสนิท ปลอยใหเย็นแลวนํามาบดเปนผง 
1.2 การเตรียมสีผงโดยใชเกลือดูดซับ นําน้ําสีที่สกัดไดและผานการระเหยนํ้าออกบางสวน แลวทําการงวดตอ

โดยใสเกลือโซเดียมคลอไรดลงไป ทําการเค่ียวจนของผสมที่ไดแหง จากน้ันนําไปบดเปนผง 
1.3 การเตรียมสีผงโดยวิธีการตกตะกอนดวยเกลือ 

     - เตรียมสารละลายเกลือโซเดียมคลอไรด 15%  

     - นําน้ําสีที่สกัดไดและผานการระเหยออกบางสวนผสมกับสารละลายเกลือที่เตรียมไว คนใหเขากัน ปลอยทิ้งไว
ใหตกตะกอน จากนั้นนําเขาเครื่องปนเหวี่ยงตกตะกอนโดยใชเวลาประมาณ 10 นาที 

     - รินสารละลายออก นําไปกรองดวยกระดาษกรอง จากนั้นนําไปอบจนแหงและบดเปนผง 

3630



The 12th NPRU National Academic Conference   

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 9 - 10 July 2020

6 | King's Philosophy and Research for Life Balance in Disruptive Technology Era 

กระบวนการในการสกัดสีสามารถทําไดหลายวิธีทั้งการตม การหมัก การคั้น การทุบหรือการบด เพื่อใหไดสารละลาย
สีธรรมชาติออกมาเปนสารต้ังตนนําไปใชทําผงสีตอไป การสกัดสีจะตองเร่ิมดวยการเตรียมวัตถุดิบที่ใหสีธรรมชาติ เชน สวน
ตาง ๆ ของพืช เชน ใบ ราก ลําตน ดอก ผล เมล็ด จากนั้นนํามาสกัดใหเหมาะสมกับพืชแตละชนิด ซึ่งวิธีที่นิยมกันมากคือการ
สกัดดวยวิธีการตม วิธีนี้ตองใชเวลานานในการสกัด แตจะทําใหไดสารสีเฉพาะของพืชชนิดนั้น ๆ  สวนวิธีการนําเอาไปตํา ทุบ
หรือบด วิธีนี้หากใชกับพืชใบเขียวจะทําใหคลอโรฟลลผสมอยูในสารละลายสีธรรมชาติดวย กระบวนการสกัดสีจากพืชแตละ
ชนิดรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 รายละเอียดวิธีการสกัดสีจากพืชแตละชนิด 

พันธุพืช สวนท่ีนํามาใชสกัดสี วิธีการสกัดสี 
1.ฝาง ลําตน (แกน) การตม 
2.ขมิ้น ราก การบด 
3.ดาวเรือง ดอก การตม 
4.รงทอง ยาง การบด 
5.มะมวง ใบ การตม 
6.คราม ใบ ราก และลําตน การหมัก 

ตารางที่ 2 (ต่อ) 
พันธุพืช สวนท่ีนํามาใชสกัดสี วิธีการสกัดสี 

7.ยูคาลิปตัส ลําตน (เปลือก) การตม 
8.ราชพฤกษ ผล (ฝก) การตม 
9.มะพราว ผล (กาบมะพราว) การเผา 

จากตารางกลุมพืชที่ใชวิธีการตม เมื่อตมจนไดน้ําสีแลว นําน้ําสีที่ไดผสมดินสอพองเพ่ือใหสีตกตะกอน สีจะเปลี่ยนไป
ตามปริมาณของดินสอพองเน่ืองจากดินสอพองมีสีขาว เมื่อผสมในปริมาณมากสีที่ไดจะเปนสีพาสเทล นอกจากน้ีเมื่อตองการ
ไดเฉดสีที่แตกตางกันออกไปอาจผสมสารอ่ืนที่มีคุณสมบัติเปลี่ยนคา pH ของน้ําสีลงไปได จากนั้นนําน้ําสีที่ผสมกับดินสอพอง
ไปกรองเอาเน้ือสี โดยทิ้งไว 1 คืน สีจะมีลักษณะเปนแปงเคก จากน้ันนําไปใชไดโดยการผสมกับกาวกระถินหรือสามารถนําไป
อบเพ่ือใหไดเปนผงสี หากไมใชวิธีการอบอาจปลอยทิ้งไวใหแหงตามธรรมชาติแลวนําไปบดใหละเอียดก็สามารถนําไปใชงานได  

กลุมพืชที่ใชวิธีการบด สามารถนําสวนของพืช เชน รากท่ีตากแหงแลว หรือยางมาบดใหมีความละเอียดก็จะสามารถ
นําไปใชงานได 

กลุมพืชที่ใชวิธีการหมัก ใหหมักจนไดน้ําสีจากนั้นนําเอาไปกรองเก็บเฉพาะน้ําสีเอาไว จากนั้นนําไปผสมดินสอพอง
เพือ่ใหสามารถตกตะกอนเนื้อสีได กรองทิ้งไว 1 คนื จากนั้นนําไปอบหรือตากแหงตามธรรมชาติ แลวนํามาบดใหเน้ือสีละเอียด
ก็จะสามารถนําไปใชงานได 

กลุมพืชที่ใชวิธีการเผาอยางมะพราว เลือกใชสวนที่กาบมะพราวนําไปเผา จากนั้นนํามาบดใหละเอียดก็จะสามารถ
นําไปใชงานได 

การแปรรูปน้ําสีที่ไดจากการสกัดสีนั้นจําเปนจะตองมีตัวกลางที่ชวยใหสีตกตะกอน เพื่อใหสามารถนํามาทําผงสีได 
จากการศึกษา ดําเนินการวิจัย ตัวกลางท่ีสามารถนํามาใชในการตกตะกอน เชน ดินสอพอง ดินขาว ปูนแดง 
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4.3 เปรียบเทียบสีธรรมชาติและสีไทยโบราณ 

จากการดําเนินการศึกษาเมื่อไดสีที่สกัดจากธรรมชาติจะตองนําไปใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทยโบราณ จึง
นําสีที่ไดไปเปรียบเทียบกับเฉดสีไทยโบราณ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 รายละเอียดการเปรียบเทียบสีธรรมชาติและสีไทยโบราณ 

สีธรรมชาติ สีไทยโบราณ 

1.ดินสอพอง สีขาว 
2.ฝางผสมน้ําสมสายชูและดินสอพอง สีสําลาน 

3.รงทองผสมดินสอพอง สีเหลืองออน 
4.รงทอง สีเหลืองรง 
5.ขมิ้น สีเหลืองนวลเทา 
6.รงทองผสมดินสอพองเจือคราม สีเหลืองไพล 
7.รงทองผสมฝางเล็กนอย สีเหลืองจําปา 
8.ใบมะมวงผสมดินสอพอง สีเลื่อมประภัสสร 
9.รงทองผสมฝาง สีหมากสุก 
10.ฝางผสมดําเขมา เจือขาว สีกะป 
11.ฝางผสมทานาคา สีกามปูอสุรา 
12.ฝางผสมโซเดียมคารบอเนต ( Na2Co3 ) สีชมพูกลาง 
13.ฝางผสมดินขาว สีดอกชบา 
14.ฝางผสมดินสอพอง สีหงสดินกลาง 
15.ฝางผสมสารสม (Alum) ผสมโซเดียมคารบอเนต 
( Na2Co3 ) 

สีลิ้นจ่ี 

16.ฝางผสมดินสอพองเจือคราม สีดอกตะแบก 
17.ครามผสมดินสอพอง เจือดํา สีเมฆ 
18.คราม คราม 
19.ครามผสมดําเขมา สีกรมทา 
20.ครามผสมฝาง สีมวง 
21.ครามผสมดินสอพอง สีขาบ 
22.ครามผสมดํา เจือขาว สีผานคราม 
23.ครามผสมรงทอง เจือขาว สีน้ําไหล 
24.รงทองผสมคราม สีเขียวสด 
25.ครามผสมดาวเรือง สีเขียวขาบ 
หมายเหตุ ที่มาของช่ือสีเกิดจากการเปรียบเทียบเฉดสีธรรมชาติกับตารางสีไทยโบราณท่ีใชในงานจิตรกรรมไทย 

การผสมสีธรรมชาติสามารถผสมไดตามหลักทฤษฎีสทีั่วไป หลักการผสมสีไทยนอกจากการผสมไลคาน้ําหนักแลวชาง
ศิลปไทยยังใชหลักการจับคูสีในการผสมอีกดวย และในการผสมสีไทยนั้นจะมีศัพทเฉพาะที่ใชในการเรียกวิธีการผสมสี ดังนี้ 
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4.4 การสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย 

การศึกษาวัตถุจากธรรมชาติที่ใหสี เพ่ือใชในการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทย เปนการศึกษาเพื่อ ผลิตสีที่ไดจาก
ธรรมชาติเพื่อนํามาใชในการเขียนภาพจิตรกรรมไทย ซึ่งผลงานจิตรกรรมไทยที่คัดเลือกมาเปนตนแบบในการเขียนภาพคือ
จิตรกรรมฝาผนังวัดคงคาราม จ.ราชบุรี เปนงานจิตรกรรมที่เขียนขึ้นต้ังแตสมัยอยุธยาและไดรับการปฏิสังขรณในสมัยรัชกาลท่ี 
4 แหงกรุงรัตนโกสินทร ทําใหภาพจิตรกรรมฝาผนังมีการผสมผสานรูปแบบสกุลชางอยุธยาและรัตนโกสินทร แตดวยความ
เสื่อมไปตามกาลเวลาและสภาพอากาศทําใหภาพบางสวนไดรับความเสียหาย ดังนั้นเพื่อรักษารูปแบบผลงานอันงดงาม ผูเขียน
จึงนําภาพจิตรกรรมฝาผนังมาใชเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคผลงาน โดยไดคัดเลือกภาพมารผจญซึ่งอยูดานบนประตู
เขาโบสถดานทิศเหนือ  

กระบวนการเขียนภาพผูเขียนศึกษากระบวนการเขียนภาพแบบโบราณ โดยใชการเตรียมน้ําเทือกเค่ียวกาวเม็ดมะขาม
ผสมกับดินสอพองใชในการรองพ้ืนกอนเขียนภาพ เมื่อรางภาพเสร็จสมบูรณแลวจะใชสีที่ไดจากการสกัดจากธรรมชาติมาใชใน
การเขียนภาพโดยผสมกับกาวกระถินอัตราสวน 3 : 1 ก็จะสามารถนําไปใชระบายลงบนภาพได การผสมสีสามารถนําสีผสมกัน
ไดตามทฤษฎีสีในทางศิลปะ นอกจากน้ีสวนท่ีเปนเครื่องประดับของตัวละครในภาพจะใชทองคําเปลวปดลงไปโดยใชยางมะเดื่อ
เปนตัวชวยในการปดทอง ตัวอยางภาพผลงานคัดลอกจิตรกรรมฝาผนังวัดคงคารามซึ่งเขียนโดยการใชสีธรรมชาติและกรรมวิธี
แบบโบราณดังแสดงในภาพท่ี 1 

ภาพท่ี 1 ภาพมารผจญ สื่อวัสดุ สธีรรมชาติและทองคําเปลวบนผาใบ ขนาด 80 X 100 ซม. 
5. บทสรุป

สีธรรมชาติเปนสีที่ไดจากวัตถุในธรรมชาตินํามาผานกระบวนการสกัดสี ในการศึกษาครั้งนี้มีขอบเขตศึกษาเฉพาะ
กลุมสีที่ไดจากพืช ซึ่งพืชแตละชนิดมีสวนประกอบที่นํามาใชในการสกัดที่แตกตางกัน ทั้งใบ ราก ดอก ลําตน ผล และยาง อีก
ทั้งยังตองเลือกใชวิธีการสกัดที่เหมาะสมเพื่อใหไดน้ําสีที่มคีวามเขมขน ทั้งวิธีการตม การหมักหรือกระทั่งการนําไปบดใหเปนผง 
สามารถนําไปใชประโยชนได การศึกษาในคร้ังนีน้ําน้ําสีที่ไดไปผานกระบวนการตกตะกอนเพ่ือแปรรูปสีใหอยูในรูปผงสี เพื่อให
สามารถเก็บรักษาไดยาวนานยิ่งข้ึนและนําไปใชไดสะดวกมากยิ่งข้ึน ซึ่งผูวิจัยไดนําสีที่ไดจากการสกัดจากธรรมชาติมาใชในการ
เขียนภาพจิตรกรรมไทย โดยมีตนแบบจากภาพจิตรกรรมฝาผนังวัดคงคารามที่ถูกเขียนขึ้นมาต้ังแตสมัยอยุธยาและปฎิสังขรณ
ในสมัยรัตนโกสินทรตอนกลาง ในปจจุบันภาพไดรับความเสียหายไปบางสวนจึงไดนํามาใชเปนตนแบบในการเขียนภาพเพื่อ
เปนการอนุรักษสืบสานงานศิลปะไทย และการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมไทยแบบโบราณ 
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