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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเเพื่อหาคุณภาพของขอสอบ และเปรียบเทียบคะแนนสอบรายวิชาวิทยาการ
ระบาด ระหวางนักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข 
กลุมประชากรเปนนักศึกษาของหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุข และสาขาทันตสาธารณสุข 
จํานวน 91 คน ปการศึกษา 2562 ไดทําโดยเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ ขอสอบกลางภาค 80 ขอ ขอสอบ
ปลายภาค  60 ขอ สถิติที่ ใช ไดแก  คาดัชนีความยาก/งายของขอสอบ คาอํานาจจําแนก (point-biserial 

correlation) ความเที่ยงตรงของคะแนนสอบ ความคงท่ีภายใน (KR-20) คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การ
ทดสอบที ผลการวิจัยพบวา การวิเคราะหคุณภาพขอสอบในดานคาดัชนีความยาก/งายของขอสอบ คาอํานาจ
จําแนก ขอสอบกลางภาคและขอสอบปลายภาค ของสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชนและสาขาทันตสาธารณสุข
สอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน แตความเท่ียงตรงของคะแนนสอบ (internal consistency reliability) และคา
ความคงที่ภายใน Kuder-Richardson Reliability Kuder-Richardson (KR-20)  สอดคลองกันเฉพาะขอสอบ
ปลายภาค คะแนนสอบทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน มีคาเฉลี่ยสูงกวา
นักศึกษาสาขาทันตสาธารณสุข คะแนนสอบเฉลี่ยภาคปฏิบัติของสาขาวิชา สาธารณสุขชุมชน แตกตางกับคะแนน
สอบเฉลี่ยนักศกึษาสาขาทันตสาธารณสุข อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

คําสําคัญ:  ขอสอบ คุณภาพขอสอบ วิชาวิทยาการระบาด สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน สาขาทันตสาธารณสุข 
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Abstract 

The objective of this research is to find the quality of the epidemiology test and compare exam 

scores in the Bachelor of Public Health Program between 42 students of Community Public Health 

Program and 49 Dental Public Health Program. The populations were 91 in the academic year 2562. Data 

were collected by using 80 items of Mid-term test and 60 items of final test. The Data were analyzed by 

using difficulty/easiness index, point-biserial correlation, internal consistency reliability, internal 

consistency reliability, mean, standard deviation and independent t-test. The results showed that Exam 

quality analysis on the difficulty / easy index of the test classification power Midterm exam and Final 

exam of the Community Health and Dental Public Health programs in the same direction. Internal 

consistency reliability and Kuder-Richardson Reliability (KR-20) corresponds only to final exams. Test 

scores in both theory and practice of students in the Community Health Program Have a higher average 

than students in the dental public health program. The average practice scores for the Community Public 

Health program students different from the average practice scores for dental health Public Health 

program students Significant at .05 
Keword: Test, quality of test, Epidemiology, Community Public Health Program, dental health Public 

Health program 

บทนํา 
วิทยาลัยการสาธารณสุขสริินธร จังหวัดพิษณุโลก ไดเปดหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาสาธารณสุข

ชุมชนหลักสูตรปรับปรุง 2559 และหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาทันตสาธารณสุขหลกัสูตรปรับปรุง 2560 ทั้ง 
2 หลักสูตรเปนหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต แตตางกันท่ีสาขา และตองมีรายวิชาชีพสาธารณสุขบังคับไมต่ํากวา30 

หนวยกิต ซึ่งวิชาวิทยาการระบาดเปนหนึ่งรายวิชา ในหมวดวิชาชีพสาธารณสุข และเรียนในช้ันปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 (หลักสูตร
สาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชนหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2559,2559, หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑติ 

สาขาวิชาทันตสาธารณสุขหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2560,2560) ในการจัดการเรียนการสอน ทีมผูสอนเปนทีมเดียวกัน และ
ขอสอบเปนชุดเดยีวกัน สอบวันเดยีวกันท้ังสอบกลางภาคและปลายภาค  
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนการวดัความรูความสามารถหรือทักษะของผูเรียนตามสาระการเรียนรู รายวิชาใน
หลักสตูร สวนใหญจึงเปนการวดัความรูทางสมอง เครื่องมือท่ีใชวัดสวนใหญเปนแบบทดสอบท่ีครูสรางขึ้นเพื่อใชเปนสิ่งเรา 
กระตุน ยั่วยุ หรือชักนําใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมหรือปฏิกิรยิาในการ ตอบสนองตอขอสอบ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการ 
ทราบวาเมื่อผูเรยีนผานกระบวนการเรยีนการสอนในรายวิชาแลวมีความรูเพิ่มขึ้นหรือไม อยูในระดับใด บรรลุ วัตถุประสงค
การเรียนรูที่ครผููสอนกําหนดไวหรอืไม อีกทั้งผลคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบสามารถนําไปเปนประโยชนในการกําหนดแนว
ทางการปรับปรุงแกไข พัฒนา และสงเสรมิใหผูเรียนไดพัฒนาความรูความสามารถได อยางเต็มศกัยภาพ (สันติ งามเสริฐ
,2560, น.50)  ดังนั้นคุณภาพขอสอบ รวมทั้งการเลือกใชขอสอบใหเหมาะสม กับเนื้อหาและพฤตกิรรมที่มุงวัด จึงเปนเรื่อง
จําเปนที่จะตองดําเนินการ 

การวิเคราะหขอสอบปรนัย (Item analysis) เปนการใชวิธีการทางสถิติเพื่อวิเคราะหคําตอบท่ีผูสอบ ตอบขอสอบ
ปรนัยในการสอบคร้ังหน่ึง เพื่อประเมินวา ขอสอบทีน่ํามาใช  ในการสอบคร้ังนัน้มีคุณสมบัติอยางไร ทํางานไดตามท่ีตองการ
หรือไม มรีะดบัความยากงายของขอสอบเหมาะสมหรือไม มีขอบกพรองหรือไม และควรไดรับการปรับปรุงแกไขอยางไร (เชิด
ศักดิ์ ไอรมณรีัตน, 2552, น.31) 

วิชาวิทยาการระบาดเปนวิชาชีพ ของสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน ทีม่ีการสอบรวบยอดในรายวิชานี้ และเปนวิชาชีพ
ที่ตองนําความรูไปปฏิบัติงานจริง แตสาขาทันตสาธารณสุขวิชาวิทยาการระบาดเปนวิชาชีพดานสาธารณสุข นักศึกษาจะเนน
รายวิชาชีพเฉพาะทางดานทันตกรรมมากกวา ทําใหความใสใจในหมวดวิชาอ่ืนนอยกวาหมวดวิชาชีพเฉพาะ จากการสังเกต
พบวา การเรียนการสอนในภาคปฏิบัติ นักศึกษาสาขาทันตสาธารณสุขจะไมคอยสนใจสงงาน และทํางานท่ีมอบหมายไดไม
ครบถวนสมบรูณ ผูวิจัยซึ่งเปนท้ังผูรับผดิชอบรายวิชา และเปนทีมผูสอน จึงมีความประสงคที่จะศึกษาคุณภาพของขอสอบ 
และเปรียบเทียบคะแนนสอบรายวิชาวิทยาการระบาด ระหวางนักศึกษาหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต สาขาวิชา
สาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข เพื่อเปนขอมูลในการปรับปรุงการเรียนการสอน และพฒันาขอสอบตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อหาคุณภาพของขอสอบวิชาวิทยาการระบาด
2. เพื่อเปรียบเทยีบคะแนนสอบรายวชิาวิทยาการระบาด ระหวางนักศึกษาหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต

สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข
สมมุติฐานการวิจัย 

1. คะแนนสอบรายวิชาวิทยาการระบาด ระหวางนักศึกษาหลักสตูรสาธารณสุขศาสตรบณัฑติ
สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุขไมแตกตางกัน

วิธดํีาเนินการวิจัย 
การศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัยในช้ันเรียน เพื่อหาคุณภาพของขอสอบวิชาวิทยาการระบาด และเปรียบเทียบคะแนน 

สอบรายวิชาวิทยาการระบาด ระหวางนักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต     สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขา
ทันตสาธารณสุข 

ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีเปน นักศึกษาหลักสูตรสาธารณสขุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 

ช้ันปที่ 2 จํานวน 42 คน นักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาทันตสาธารณสุขช้ันปที่ 2 จํานวน 49 คน ป
การศึกษา 2562 ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนท่ี 1 รวม 91 คน 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
-ขอสอบกลางภาค 80 ขอ ขอสอบปลายภาค 60 ขอ รายวิชาวิทยาการระบาด หลักสูตรสาธารณสุขศา

สตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข ซึ่งผานการทวนสอบโดยคณะกรรมการท่ีไดรับ
การแตงตั้ง 

-เครื่องตรวจขอสอบยี่หอcanon รุนm11039 โปรแกรมวิเคราะห เครื่องตรวจขอสอบ Multiple choices 

test analyzer version 5.0   
การวิเคราะหขอมูล 

หลังจากคณะผูวิจัยไดตรวจสอบความถูกตองกระดาษคําตอบแลว นํากระดาษคําตอบตรวจดวยเคร่ือง
ตรวจขอสอบ ยี่หอcanon รุนm11039 โปรแกรมวิเคราะห Multiple choices test analyzer version 5.0 และ
โปรแกรมสําเร็จรูป 

สถิติที่ใช ไดแก 
1. คาดัชนีความยาก/งายของขอสอบ (difficulty/easiness index)

(คูมือการใช Multiple choices test analyzer version 5.0)
-ขอสอบดี คา p=0.4-1.0

-ขอสอบยากงายปานกลาง p=0.4-0.59

-ขอสอบงาย p=0.4-0.80

-ขอสอบยาก p=0.2-0.39

-ขอสอบงายเกินไป p=0.8-0.10

-ขอสอบยากเกินไป p=0.01-0.19

-วิเคราะหไมได p=0.000-นอยกวา0.01
2. คาอํานาจจําแนก (point-biserial correlation)

-ขอสอบใชไมได r ต่ํากวา 0.2 (คูมือการใช Multiple choices test analyzer

     version 5.0) (เชิดศักดิ์ ไอรมณีรัตน,2552) 

3. ความเที่ยงตรงของคะแนนสอบ (internal consistency reliability) แบบครึ่ง
ฉบับนําคาสหสัมพันธครึ่งฉบับ    ไปขยายใหเต็มฉบับโดยใชสตูรของสเปยร
แมนบราวน (Spearman – Brown) (สิรินธร สินจินดาวงศ, 2547)

4. ความคงท่ีภายใน Kuder-Richardson Reliability (KR-20)

 -คาที่ใชได 0.7 ขึ้นไป (ปราณี มีหาญพงษและ กรรณิการ ฉัตรดอกไมไพร, 2561) 

5. สถิติที่ใชเปรียบเทียบคะแนนสอบระหวางระหวางนักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต     สาขาวิชา
สาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข  ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแปรปรวน
โดยใช F-test และ independent t-test (อานนท ศักดิ์วรวิชญ, 2560)

ผลการวิจัย 
การวิเคราะหคณุภาพขอสอบในดานคาดัชนีความยาก/งายของขอสอบ คาอํานาจจําแนก ขอสอบกลางภาคและ 

ขอสอบปลายภาค ของสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุขสอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน แตความ
เที่ยงตรงของคะแนนสอบ (internal consistency reliability) และคาความคงที่ภายใน Kuder-Richardson Reliability 

Kuder-Richardson (KR-20)  สอดคลองกันเฉพาะขอสอบปลายภาค ดังแสดงในตารางท่ี 1 คะแนนสอบทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน มีคาเฉลี่ยสูงกวานักศึกษาสาขาทันตสาธารณสุข ดังแสดงในตารางท่ี 2 
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คะแนนสอบเฉลี่ยภาคปฏิบัติของสาขาวิชา สาธารณสุขชุมชน แตกตางกับคะแนนสอบเฉลี่ยนักศึกษาสาขาทันตสาธารณสุข 
อยางมีนัยสําคัญมี่ 0.05 ดังแสดงในตารางท่ี 3  

ตารางที่ 1 คุณภาพขอสอบรายวิชาวิทยาการระบาด 

คุณภาพขอสอบ ขอสอบกลางภาค ขอสอบปลายภาค 

สาขาวิชา
สาธารณสุข
ชุมชน 

สาขาทันต
สาธารณสุข 

สาขาวิชา
สาธารณสุข
ชุมชน 

สาขาทันต
สาธารณสุข 

จํานวนขอสอบ 80 (ขอ) 80 (ขอ) 60 (ขอ) 60 (ขอ) 
ดัชนีความยาก (p) อํานาจจําแนก(r) 
-จํานวนขอสอบดี คา p=0.4-1.0 0 0 3 4 

-จํานวนขอสอบยากงายปานกลาง p=0.4-0.59 7 8 5 1 

-จํานวนขอสอบงาย p=0.4-0.80 16 12 10 8 

-จํานวนขอสอบยาก p=0.2-0.39 1 3 3 2 

-จํานวนขอสอบงายเกินไป p=0.8-0.10 10 10 13 15 

-จํานวนขอสอบยากเกินไป p=0.01-0.19 1 0 0 0 

-จํานวนขอสอบใชไมได r ต่ํากวา 0.2 43 45 23 30 

-จํานวนขอสอบใชได r มากกวาหรือเทากับ 0.2 37 35 37 30 

-จํานวนขอสอบวิเคราะหไมได p=0.000-นอยกวา0.01 2 2 3 0 

internal consistency reliability 0.44 0.73 0.78 0.62 

ความคงท่ีภายใน Kuder-Richardson Reliability (KR-

20) 
0.35 0.64 0.73 0.65 

ตารางที่ 2 คะแนนสอบรายวิชาวิทยาการระบาด ของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข  

สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 
(42คน) 

สาขาทันตสาธารณสุข  

(49คน) 
Mean SD Mean SD 

ภาคทฤษฎี 60 % 38.84 3.82 38.83 4.16 

ภาคปฏิบตัิ 40 % 37.01 1.03 35.89 2.31 

คะแนนรวม 100 % 75.85 3.88 74.73 5.12 
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ตารางที่ 3 เปรียบเทยีบคะแนนสอบเฉล่ียระหวาง นักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขชมุชน และสาขาทันตสาธารณสุข   

คะแนนสอบ F-test T-test 

Levene's Test for 

Equality of Variances 

t-test for Equality of 

Means 

F Sig t Sig 

ภาคทฤษฎี 60 % Equal variances assumed 0.636 0.427 0.004 0.997 

ภาคปฏิบตัิ 40 % Equal variances not assumed 38.454 0.000 3.045 0.003 

คะแนนรวม 100 % Equal variances assumed 3.377 0.069 1.159 0.249 

*มีนัยสําคัญที่ 0.05 

 

สรุปผลการวิจัยและอภปิรายผล 

การวิเคราะหคุณภาพขอสอบในดานความเที่ยงตรงของคะแนนสอบ (internal consistency reliability) และคา 
ความคงที่ภายใน Kuder-Richardson Reliability Kuder-Richardson (KR-20)   ขอสอบกลางภาคและขอสอบปลายภาค 
ของสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน และสาขาทันตสาธารณสุข สอดคลองกันเฉพาะขอสอบปลายภาค ซึ่งการวิเคราะหเปนแบบอิง
กลุม ผลการวิเคราะหจึงแตกตางกันไปในแตละกลุม สอดคลองกับบทความของเชิดศักดิ์ ไอรมณีรัตน (2552, น.37) ซึ่งไดกลาว
ไววาปญหาที่สําคัญในการวิเคราะหขอสอบในโรงเรียนแพทยคือ นักศึกษาที่สอบมีกลุมเล็ก  และมีการกระจายตัวของระดับ
ความสามารถแตกตางกัน ในทางปฏิบัติจึงควรระวังในการนําขอมูลไปใช คาดัชนีช้ีวัดคุณภาพ เปนเพียงตัวชวยใหเขาใจ
ขอสอบดีขึ้นและชวยแนะแนวทางใน การพัฒนาปรับปรุงขอสอบใหดีขึ้น ดัชนีเหลาน้ีไมใชตัวช้ีชะตาขอสอบ ไมมีดัชนีใดจะมา
ทดแทนดุลยพินิจของอาจารยไปได และเนื่องจากงานวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิเคราะหขอสอบชุดเดียวกัน แตดําเนินการในกลุม
ตัวอยาง 2 กลุม ซึ่งงานวิจัยอ่ืนจะมีกลุมตัวอยางเพียงกลุมเดียว แตวิเคราะหหลายครั้ง จึงไมสามารถเปรียบเทียบกันได 

คะแนนสอบทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติของนักศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน มีคาเฉลี่ยสูงกวานักศึกษาสาขา
ทันตสาธารณสุข คะแนนสอบเฉลี่ยภาคปฏิบัติของสาขาวิชา สาธารณสุขชุมชน แตกตางกับคะแนนสอบเฉลี่ยนักศึกษาสาขา
ทันตสาธารณสุข อยางมีนัยสําคัญมี่ 0.05 อาจเน่ืองมาจากสาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน วิชาวิทยาการระบาดเปนวิชาชีพ ที่มี
การสอบรวบยอดในรายวิชานี้ และเปนวิชาชีพท่ีตองนําความรูไปปฏิบัติงานจริง แตสาขาทันตสาธารณสุขนักศึกษาจะเนนราย
วิชาชีพเฉพาะทางดานทันตกรรมมากกวา ทําใหความใสใจในหมวดวิชาอื่นนอยกวาหมวดวิชาชีพเฉพาะ สอดคลองกับกาญจนา 
แยมเสาธง (2556, น. 121) ซึ่งไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปตยกรรมศาสตรบัณฑิต 
คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร พบวา มี 3 ตัวแปรท่ีสามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไดแก ตัวแปรดานพฤติกรรมการเรียนของนิสิต ตัวแปรดานสภาพแวดลอมภายในสถานศึกษา 
และตัวแปรดานความสัมพันธ ระหวางกลุมเพื่อนกับนิสิต จํานวนขอสอบท่ีใชได r มากกวาหรือเทากับ 0.2 ทั้งขอสอบกลาง
ภาค และปลายภาค ใชได 37 ขอ ซึ่งสามารถเก็บไวเปนคลังขอสอบได สําหรับขออื่นๆนําไปพัฒนาปรับปรุงตอไป 
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