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บทคัดยอ 

บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบเครื่องรางไทยและญี่ปุนในดานประเภท ผลการศึกษาพบวา

เครื่องรางไทยสามารถแบงได 6 ประเภท โดยใชเกณฑวิธีใชเครื่องราง คือ 1. เครื่องคลอง เครื่องผูก เครื่องคาด 2. เครื่องฝง   

3. เครื่องอม  4. เครื่องทา 5. เครื่องถือและศาสตราวุธ  6. พระเครื่องและพระพิมพ แตเครื่องรางญ่ีปุน สามารถแบงได 3

ประเภท โดยใชเกณฑสรรพคุณ คือ 1. กลุมเครื่องรางเสริม  2. กลุมเครื่องรางกัน  3. กลุมเครื่องรางแก 

คำสำคัญ: เปรียบเทียบ, เครื่องรางไทย, เครื่องรางญ่ีปุน, ประเภท 
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Abstract 

This article aims to demonstrate the comparative studies between Thai amulets and Japanese’s 

focusing on types. The study revealed that Thai amulets can be classified into 6 types, 1. Wearing as a 

pendant 2. Embedding under the skin 3. Putting it in one’s mouth 4. Apply to the skin 5. Edged tool  

6. Buddha Images and Terracotta Votive Tablets. But Japanese’s ones can be classified into 3 types,

1. Amulets for Encouragement 2. Amulets for Protection 3. Amulets for Elimination

Keywords: Comparative Studies, Thai Amulets, Japanese Amulets, Types 

1. บทนำ
จากงานวิจัยของศรีศักร วัลลิโภดม (2537) ไดกลาวเก่ียวกับเครื่องรางไววา เครื่องรางเปนของท่ีมีมานาน อาจคูมากับ

พัฒนาการของมนุษยทุกชาติทุกภาษาก็วาได เพราะเรื่องของความเชื่อเปนสถาบันอยางหน่ึงที่สัมพันธกับความเปนมนุษยของ
คนเรา เปนสิ่งจําเปนในการปองกันภัยอันเกิดจากการกระทำของสิ่งนอกเหนือธรรมชาติที่มนุษยควบคุมไมไดดวยวิธีการที่เปน
เหตุเปนผลทางวิทยาศาสตร   

เม่ือมนุษยมีความกลัว ไดแก ความกลัวภัย กลัวความเจ็บปวย กลัวความลมเหลว มนุษยมีความปรารถนาท่ีจะใชตัว
ชวยนอกเหนือจากการชวยเหลือตนเองในชีวิตประจำวัน จึงมองหาท่ีพึ่งบางอยาง  นักบวชในศาสนา ในฐานะผูนำทางจิต
วิญญาณจึงคิดที่จะหาสิ่งเหลาน้ีตอบสนองใหกับศาสนิกชนของตน โดยทำใหอยูในรูปแบบของสมนาคุณ สินคา ของที่ระลึก ถือ
เปนรายไดทางหน่ึงที่จะทำนุบำรุงองคกรทางศาสนาของตนเองดวย สิ่งที่กลาวมาน้ัน คือ “เครื่องราง” ซ่ึง Williams (1992) 

กลาวเก่ียวกับเครื่องรางญี่ปุนวา ในความหลากหลายอันหน่ึงในบรรดาวิถีทั่วไปในสังคม ชาวญี่ปุนแสวงหาหลักประกันทาง
ศาสนาที่จะคุมครองตนจากโชครายท่ีปรากฏใหเห็นไดทั่วไป  O-mamori หรือเครื่องรางเปนแหลงที่มาของรายไดของวัดและ
ศาลเจาเปนจำนวนมาก 

เครื่องรางที่ประเทศญ่ีปุน ปกติจะมีขายในพื้นที่ทางศาสนา เครื่องรางยังสามารถพบไดที่วัดพุทธและสามารถพบเจอที่
ศาลเจาชินโตไดพอ ๆ กัน นอกจากน้ีเครื่องรางสามารถพบไดตามรานคาทั่วไปดวย เครื่องรางท่ีพบเจอท่ีรานคาทั่วไปไดถูกพระ
นำมาวางขายสำหรับพิธีกรรมและการสวดออนวอน แตไมใชทุกที่จะเปนเชนที่กลาวมาเสมอไป ถึงแมวาเครื่องรางจะมีขายที่
ไหนก็ตาม ชาวญี่ปุนก็ยังคงจัดใหสิ่งน้ันเปนเครื่องราง (Hafbergsdóttir, 2010)  

สำหรับประเทศไทยมีหลายสิ่งที่นับเปนเครื่องราง เชน พระเครื่อง  ฉลอง สุนทราวาณิชย (2551) ไดกลาวเก่ียวกับ
พระเครื่องวา พระเครื่องหรือวัตถุมงคลแบบพุทธน้ัน นอกจากมีสถานะเปนวัฒนธรรมที่เรียกวา “วัฒนธรรมพระเครื่อง” แลว 
ยังอาจนับไดวาเปนอุตสาหกรรมแขนงหน่ึงที่มีบทบาทไมนอยในระบบเศรษฐกิจของไทย 

จากงานวิจัยของ Won-in (2011) ใหความเห็นเก่ียวกับเครื่องรางของคนไทยวา คนไทยและชาวพุทธเชื่อวา 
เครื่องรางที่ดูเหมือนเปนรูปของพระพุทธเจาที่ซ่ึงสวมใสอยูบนคอของพวกเขา จะปกปองพวกเขาจากโรคภัย อิทธิพลจากเวทย
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มนตคาถา และอุบัติเหตุ นอกจากน้ีสวนดุสิตโพล (2561) มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ไดสำรวจความคิดเห็นของชาวพุทธที่มีตอพระ
เครื่องทั่วประเทศ จำนวนทั้งสิ้น 1,126 คน ในประเด็นคนไทยหอยและแขวนพระมากนอยเพียงใด? พบวาคำตอบท่ีประชาชน
ตอบมากที่สุดรอยละ 70.30 คือ หอยหรือแขวน เพราะมีความศรัทธา เลื่อมใส มีแลวรูสึกอุนใจ ปลอดภัย รองลงมารอยละ 

29.70 ไดแก ไมหอยหรือไมแขวน  

จะเห็นไดวาเครื่องรางของของทั้ งไทยและญี่ปุน เปนสิ่งที่พบไดทั่ว ๆ ไปในฐานะที่ เปนสินคาทางศาสนาและ
วัฒนธรรม และเปนสิ่งที่ทำใหคนทั้งสองชาติอบอุนใจ เครื่องรางนาจะมีหลากหลายรูปแบบ ผูเขียนจึงสนใจที่จะศึกษาและ
นำมาเปรียบเทียบ 

2. วัตถุประสงค  

วัตถุประสงคของบทความน้ีคือ เพื่อเปรียบเทียบเครื่องรางไทยและญ่ีปุนในแงมุมของการจัดแบงประเภท ขอบเขต
ของบทความวิชาการเรื่องการเปรียบเทียบเครื่องรางไทยและญ่ีปุนน้ี ผูเขียนใชเสภาเรื่องขุนชางขุนแผนเปนคลังขอมูลหลักเพ่ือ
แสดงประเภทเครื่องรางของไทย เน่ืองจากเปนวรรณคดีที่ในแตละตอนมีการกลาวเก่ียวกับการใชเครื่องรางไวมากที่สุด และใช
วิจัยของ Fujikawa (1985) และ Escudero (2015) เปนคลังขอมูลเพื่อแสดงประเภทเครื่องรางของญ่ีปุน นอกจากน้ีเพื่อไมให
บทความน้ีมีขอบเขตกวางเกินไป ผูเขียนจึงไมนับรวมเครื่องรางที่ใชตั้งไวกับที่เฉพาะ หรือเครื่องรางขนาดใหญ เครื่องรางท่ีเปน
สินแรดิบ อัญมณี หินก่ึงอัญมณี หรือแรธาตุที่ยังไมไดผานกรรมวิธีแปรรูป สวนใดสวนหน่ึงของพืชหรือสัตว เชน เข้ียว งา  รูป
จำลองสัตว เครื่องรางที่เปนรูปจำลองของอวัยวะเพศ (Erotic Charms) เชน ปลัดขิก แมเปอ มาเสพนาง เปนตน 

ในบทความน้ี ผูเขียนกำหนดนิยามของคำวา “เครื่องราง” (Amulets, Charms, Talismans) วาหมายถึง วัตถุที่
ประดิษฐขึ้นโดยมนุษยโดยมีมูลฐานเก่ียวเน่ืองกับศาสนา มีขนาดเล็กที่พอจะพกติดตัวไปได และเชื่อวาจะชวยอำนวยผลตาม
สรรพคุณ (Intended function) ของเครื่องรางชนิดน้ัน ๆ ไดแก ปองกันภัย เปนเสนหดึงดูดผูพบเห็น สงเสริมกำลังใจในการ
ทำงาน การศึกษา สุขภาพ เปนตน  

นอกจากน้ี ผูเขียนกำหนดนิยามของคำวา “สรรพคุณ” ไวดังตอไปน้ี  “สรรพคุณ” (Intended Function) หมายถึง 
อำนาจท่ีมีอยูในเครื่องรางที่ผูผลิตออกแบบไวเพื่อใหผูใชเกิดผลลัพธตามเจตนา ในภาษาญ่ีปุนใชคำวา  (Rieki) ซ่ึงแปลวา 
ผลประโยชน ศัพทเฉพาะทางภาษาไทย ตรงกับคำวา พุทธคุณ ไดแก ปองกันภัย เปนเสนหดึงดูดผูพบเห็น สงเสริมกำลังใจใน
การทำงาน การศึกษา สุขภาพ  ม่ังคั่ง ร่ำรวย เปนตน  

3. การเปรียบเทียบเครื่องรางไทยและญี่ปุน 

 3.1 เครื่องรางไทย 

 ผูเขียนแบงเครื่องรางไทยเปน 6 ประเภท โดยใชเกณฑวิธีใชเครื่องราง ไดดังตอไปน้ี 

 3.1.1  เครื่องคลอง เครื่องผูก เครื่องคาด  

 3.1.2  เครื่องฝงใตผิวหนัง   
 3.1.3  เครื่องอมในปากหรือลูกอม  

 3.1.4  เครื่องทา  
 3.1.5  เครื่องถือและศาสตราวุธ  
 3.1.6  พระเครื่องและพระพิมพ   

    3.1.1 เครื่องคลอง เครื่องผูก เครื่องคาด  

 เครื่องคลอง เครื่องผูก เครื่องคาด ไดแก ตะกรุด มงคล ผาประเจียด ผายันต จากงานประพันธเสภาเรื่องขุนชาง
ขุนแผนของสุนทรภูในสมัยรัชกาลท่ี 2 ฉบับหอสมุดวชิรญาณ ผูเขียนพบวาเปนคลังขอมูลที่กลาวถึงการใชเครื่องรางของตัว
ละครไวมาก สะทอนใหเห็นถึงการใชชีวิตของคนไทยท่ีสัมพันธกับเครื่องราง ดังเชน ตอนที่ 29 ขุนแผนแกพระทายน้ำ ไดกลาว
เก่ียวกับเครื่องคลองไวดังน้ี 
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 พรหมศรสำมะยังสั่งอาสา     เราคอยทาตัดทัพใหยับยน 

 ถาไดยินกลองนอยแลวถอยตน  ฆองกระแตรีบรนเรงเขาไป 

 สั่งกันเสร็จสรรพจับอาวุธ  คาดตะกรุดโพกประเจียดมงคลใส 

 พรหมศรคุมอาสาแยกขวาไป  สำมะยังคุมไพรแยกซายจร 

   3.1.2  เครื่องฝงใตผิวหนัง  
 เครื่องฝงใตผิวหนัง เชน เข็มทำจากโลหะชนิดตาง ๆ  ตะกรุดขนาดเล็ก เปนตน ในเสภาเรื่องขุนชางขุนแผน ฉบับ

หอสมุดวชิรญาณ ตอนที่ 29 ขุนแผนแกพระทายน้ำก็ไดกลาวถึงตัวละครในเรื่องวา เริ่มมีการใช “เครื่องฝง”บางแลว ดังน้ี    

   สีขางสักอักขระนะจังงัง               ศีรษะฝงพลอยนิลเม็ดจินดา 
  ฝงเข็มเลมทองไวสองไหล   ฝงเพชรเม็ดใหญไวแสกหนา 
 ฝงกอนเหล็กไหลไวอุรา               ขางหลังฝงเทียนคลาแกวตาแมว 

 3.1.3  เครือ่งอมในปากหรือลูกอม  

 เครื่องอมในปากหรือลูกอม ไดแก ตะกรุดขนาดเล็ก, พระเครื่องขนาดเล็ก จากเสภาเรื่องขุนชางขุนแผน ฉบับ 

หอสมุดวชิรญาณ ตอนที่ 19 ขุนชางตามนางวันทอง ไดกลาวถึงการอม “พระภควัม” หรือพระปดตา ไวในปากเพื่อการสะกด 

ไวดังน้ี  

 จัดแจงแตงตัวนุงยก  เข็มขัดรัดอกแลวโจงหาง  
 ผูกตัวเขาเปนพรวนลวนเครื่องราง  พระปรอทขอดหวางมงคลวง  
 ลูกไขดันทองแดงกำแพงเพชร  ไขเปดเปนหินขม้ินผง  
 ตะกรุดโทนของทานอาจารยคง  แลวอมองคพระภควัมล้ำจังงัง  

 พระภควัม หรือพระปดตา หรือประปดทวาร เปนเครื่องรางประเภทพระเครื่อง แตเพื่อใหสะดวกตอการใช  ผูใช
จึงอมไวในปาก ผเูขียนจึงขอจัดพระเครื่องขนาดเล็กเปนเครื่องอมดวย 

 3.1.4  เครื่องทาท่ีผิวหนัง  
 เครื่องทาท่ีผิวหนัง ไดแก ขี้ผึ้ง สีผึ้ง และน้ำมันหอม สำหรับกลไกการทำงานของเครื่องรางที่เปนเครื่องทาน้ี 

ผูเขียนสันนิษฐานวานาจะใชหลักการทำงานของเครื่องหอมหรือน้ำหอมทั่วไป กลาวคือการที่ผูใชทำใหเกิดเสนหตอผูอ่ืนดวย
วัตถุธาตุอยางเชนเครื่องรางชนิดอ่ืน ๆ อยางเดียวน้ัน ไมนาเช่ือถือเพียงพอท่ีจะทำใหผูใชม่ันใจวาเครื่องรางน้ันมีประสิทธิภาพ 

ผูสรางจึงตองใชการสงกลิ่นเครื่องหอมเปนตัวนำ (Agent) ไปสูบุคคลอ่ืนซ่ึงจะดูเปนรูปธรรมที่สุด  

 3.1.5  เครื่องถือและศาสตราวุธ  

 เครื่องถือและศาสตราวุธ เชน ประคำมือ ไมเทา ไมตะพด  มีด ดาบ เครื่องถือบางอยางไมไดเนนไปท่ีการใชงาน
ตามหนาท่ีของเครื่องถือน้ัน เชน มีด ดาบ อาจเปนมีดแตไมใชฟนแทงตอสูตามหนาที่ของมีด ดาบ ผูใชนำไปลงอักขระ ปลุก
เสกแลวนำมาใชอยางเครื่องราง ไดแก มีดหมอ ดาบศรีกัญชัย ดาบฟาฟน เปนตน ในเสภาเรื่องขุนชางขุนแผน ฉบับหอสมุดวชิ
รญาณ ตอนที่ 32  ขุนแผนตีดาบฟาฟน กลาวถึงตอนหน่ึงวามีการตีดาบท่ีเปนเครื่องรางวา   

 ครั้นไดพิชัยฤกษราชฤทธ์ิ             พระอาทิตยเที่ยงฤกษราชสีห 

 ขุนแผนสูบเหล็กใหแดงดี             นายชางตีรีดรูปใหเรียวปลาย 

 ที่ตรงกลางกวางงามสามน้ิวก่ึง       ยาวถึงศอกกำมาหนาลูกไก 

 เผาชุบสามแดงแทงตะไบ             บัดเดี๋ยวใจเกลี้ยงพลันเปนมันยับ 

 อานดีมิไดมีขนแมวพาด               เลื่อมปราดเน้ือเขียวดูคมหนับ 

 เล่ือมพรายคลายแสงแมลงทับ       ปล่ังปลายวาบวับจับแสงตะวัน 

 ดามน้ันทำดวยไมชัยพฤกษ           จารึกยันตพุทธจักรที่เหล็กก่ัน 

 เอาผมพรายรายดุประจุพลัน         แลวเอาชันกรอกดามเสียบัดดล    
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 3.1.6 พระเครื่องและพระพิมพ  

 ฉลอง สุนทราวาณิชย (2551) กลาวถึงพระเครื่องวา พระเครื่อง (Buddha Images) หมายถึงเครื่องรางที่ทำขึ้น
ตามคติพุทธศาสนา เปนพระพุทธรูปหรือพระรูปของพุทธสาวกผูเปนพระอรหันต  และรูปของพระภิกษุทั้งที่ยังมีชีวิตอยูหรือ
ลวงลับดับขันธไปแลวท่ีเปนที่เคารพนับถือวาเปนเกจิอาจารยที่ทรงคุณวิเศษ พระเครื่องโดยทั่วไปมีขนาดเล็กที่พกติดตัวได อาจ
สรางเปนพระพิมพ  พระพิมพดินเผา นอกจากน้ียังมีการนำพระพิมพ (Terracotta Votive Tablets) ที่มีขนาดไมใหญ
จนเกินไปมาใชในฐานะเปนเครื่องราง  

เก่ียวกับพระพิมพ (Terracotta Votive Tablets )  กรมศิลปากร (2502, หนา 6) กลาวไววา “พระพิมพซ่ึง

ขั้นตนทำแทนของหรือรูปเปนที่ระลึกของสังเวชนียสถานน้ัน ไดกลายเปนรูปอันสำคัญชนิดหน่ึงขึ้นโดยลำดับ และเปนของถูก ๆ 

ซ่ึงทำใหคนจน ๆ สามารถไดสวนกุศลกับเขาดวย คือวารูปพระพิมพหรือคาถาอันไดจารึกที่พระพิมพเปนเครื่องทำใหคนกลับใจ

นับถือศาสนาเหมือนกับมนตอันศักดิ์สิทธ์ิน้ัน เปนบุญกุศลของคนจน ๆ ผูไดสรางพระพิมพถูก ๆ น้ันขึ้นดวยเหมือนกัน และทุก

วันน้ีก็ยังไดใชเปนเครื่องราง อันเขาใจกันวาเปนของคงกระพันชาตรีกันอยูมาก จะเห็นไดวาพระพิมพถือกำเนิดจากศรัทธาใน

พุทธศาสนา หวังวาการสรางขึ้นจะไดรับบุญกุศล ซ่ึงไมไดมีวัตถุประสงคในการสรางใหใชเปนเครื่องรางอยางปจจุบัน  แต

ปจจุบันไดกลายมายึดถือเปนเครื่องรางที่เช่ือวาใชใหผลทางคงกระพันชาตรี” จะเห็นไดวาทั้งพระพิมพและพระเครื่องใน
ปจจุบันกลายเปนเครื่องรางชนิดหน่ึงของคนไทย ผูเขียนจึงจัดพระพิมพและพระเครื่องเปนเครื่องรางชนิดหน่ึงดวย 

 3.2 เครื่องรางญี่ปุน  

 งานวิจัยเก่ียวของกับเครื่องรางญี่ปุนกลาวถึง เครื่องรางท่ีญี่ปุนเรียกวา O-mamori   คำวา (mamori) เปน
สวนหน่ึงของคำวา (O-mamori) แปลตามศัพทหมายถึง “การปกปอง” หรือ “การคุมครอง” (Mendes, 2015) 

 งานวิจัยของ Fukuda (1986, หนา 65 ) กลาวถึงเครื่องรางญี่ปุนวา “สิ่งที่เรียกวาเครื่องรางโดยทั่วไปน้ัน เปนสิ่ง

ที่เขียนเครื่องหมายของเทพเจาบาง ชื่อของเทพเจาบางลงในกระดาษแผนเล็ก ๆ หรือลงในไมชิ้นเล็ก ๆ และเปนนามเรียกของ

สิ่งที่เชื่อกันวาจะคุมครองตัวดวยอำนาจของพุทธ-เทพเจา คนสมัยกอนใชชีวิตอยูกับเครื่องราง คนสมัยน้ีเปนของที่แสดงใหเห็น

ความเก่ียวของกับเสื้อผาอาภรณ หรือกลาวอีกอยางหน่ึงก็คือเปนสวนหน่ึงของการแตงตัว เราจะแยกสิ่งที่เรียกวาเครื่องราง 

(O-mamori) ที่ซ่ึงเปนของที่สำหรับพกติดตัว ออกจากสิ่งที่เรียกวาแผนปายวัตถุมงคล  (O-fuda) ที่ซ่ึงมีไวแปะติดที่ภายนอก

หรือภายในของบาน เราจะนำเครื่องราง (O-mamori) ติดที่เน้ือตัวโดยตรง หรือวาจะติดไวที่เสื้อผาที่สวมใสบนรางกายก็ได ไม

วาจะดวยวิธีไหน โดยสภาพของกระดาษแผนเล็ก ๆ หรือไมชิ้นเล็ก ๆ การพกติดตัวจะลำบาก เครื่องรางจึงเปนของท่ีตองบรรจุ

อยูในถุงเครื่องราง” 

 ดังน้ันผูเขียนจึงสรุปวา เครื่องรางญี่ปุนหมายถึง ถุงขนาดเล็กที่ภายในบรรจุสิ่งที่เปนมงคลเอาไว ไดแก กระดาษที่
เขียนชื่อของพระ เทพเจา หรือไมชิ้นเล็ก ๆ ที่เปนสัญลักษณแทนพระ เทพเจา มีจำหนายที่วัดหรือศาลเจา ใชพกติดตัวอยาง
เครื่องประดับเสื้อผาอาภรณหรือพกพาไวในรมผา โดยเช่ือวาจะคุมครองตัวใหพนจากเรื่องไมดีและอำนวยใหเกิดเรื่องดีได 

 3.3 ประเภทของเครื่องรางญี่ปุน 

 Mendes (2015) กลาวถึงรูปลักษณของเครื่องรางญี่ปุนที่มีเชือกหอยวา เทคโนโลยีสมัยใหมไดสรางสรรคหนาที่
ใหมของเครื่องรางญ่ีปุน เชน ทำเปนสายสำหรับหอยไวกับโทรศัพทมือถือ เปนการพัฒนาที่ชวยใหนำเครื่องรางญ่ีปุนไปสูวัตถุที่
ประดับตกแตงสวนบุคคล  และกลาวตออีกวา โทรศัพทมือถือไดกลายเปนหน่ึงในวัตถุสวนบุคคลในวัฒนธรรมญ่ีปุน ที่ญี่ปุน 

โดยปกติแลวสำหรับวัยรุนหนุมสาวโทรศัพทมือถือเปนมากกวาเครื่องมือ พวกวัยรุนถูกกระตุนอยางมากที่จะทำใหเกิดภาพเพอ
ฝนและดัดแปลงโทรศัพทมือถือใหเปนเครื่องมือที่ทำใหโชคดี เปนเพื่อนแท หรือเปนสัตวเลี้ยง แฟชั่นน่ีเองจึงถูกวัดและศาลเจา
ฉกฉวยนำเครื่องรางมาเปนวัตถุที่จะแขวนอยูที่โทรศัพทมือถือ กุญแจ กระเปา หรือในรถ 

 จะเห็นไดวาเครื่องรางญี่ปุนมีประโยชนไวสำหรับเปนเครื่องหอยเพื่อตกแตงโดยเฉพาะ และในงานวิจัยเก่ียวกับ
เครื่องรางญี่ปุนหลายชิ้นที่ผูเขียนไดศึกษา จะแบงเครื่องรางโดยใชสรรพคุณ (Intended Function) หรือ (Rieki) เปน
เกณฑ    
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 ในที่น้ีจะยกงานวิจัยเก่ียวกับประเภทของเครื่องรางญ่ีปุนท่ี Fujikawa (1985) แบงเครื่องรางออกเปน 5 ประเภท 

คือ  เสริมดวง (Kaiun)  สมหวังในความรัก (Enmusubi)  ลางซวย (Engiri)  ไลปศาจ และขจัดภัยพิบัติ  
 นอกจากน้ีงานวิจัยของ Escudero (2015) ไดแบงเครื่องรางออกเปน 8 ประเภท คือ ปลอดภัยบนทองถนน 

(Kotsu anzen)  แกชงหรือปดทุกข (Yaku yoke)  เสริมดวง เสริมโชคลาภ (Kaiun)  ประสบความสำเร็จในการศึกษาหรือ
สอบผาน (Gakugyo joju)  กิจการ การคารุงเรือง (Shobai hanjo)  สมหวังในความรัก (Enmusubi) คลอดบุตรปลอดภัย 

(Anzan) และครอบครัวอยูเย็นเปนสุข (Kanai-anzen) 

 จากการแบงประเภทของเครื่องรางของ Fujikawa และ Escudero ที่กลาวมาขางตน ไดกลาวถึงสรรพคุณที่มี
รวมกันดวยบางประการ ผูเขียนจึงนำสรรพคุณที่มีรวมกันทั้งหมดมาจัดประเภทของเครื่องรางญ่ีปุนใหมเปน 3 ประเภท โดย
พิจารณาจากหนาท่ีที่คลายกันและจากเปาหมายของสรรพคุณในเครื่องรางญ่ีปุน ดังตารางตอไปน้ี 

 

ตารางท่ี 1 สรุปการจัดประเภทเครื่องรางญี่ปุนโดยผูเขียน 

           กลุมเครื่องรางเสริม             กลุมเครื่องรางกัน           กลุมเครื่องรางแก 

กลุมเครื่องรางเสริมคือ กลุมที่มี
สรรพคุณสงเสริมใหสภาพการณดาน
ตาง ๆเปนไปในทางที่ดี 

กลุมเครื่องรางกันคือ กลุมที่มีสรรพคุณ  

ตานทานสภาพการณที่ไมคาดฝนใน
เหตุการณตาง ๆที่อาจเกิดขึ้น 

กลุมเครื่องรางแกคือ กลุมที่มีสรรพคุณ 

บรรเทา ขจัดสภาพการณที่เลวรายที่
เปนอยูใหกลับเปนปกติ 

1. เสริมดวง (Kaiun) 

2. สมหวังในความรัก (Enmusubi)  

3. ประสบความสำเร็จในการศึกษา
หรือสอบผาน (Gakugyo joju) 

4. กิจการ การคารุงเรือง (Shobai 

hanjo) 

1. ปลอดภัยบนทองถนน (Kotsu 

anzen) 

2. คลอดบุตรปลอดภัย (Anzan)  

3. ครอบครัวอยูเย็นเปนสุข (Kanai-

anzen) 

1. ลางซวย (Engiri) และแกชง  
2. ปดทุกข (Yaku yoke)  

3. ไลปศาจ 

4. ขจัดภัยพิบัติ 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบการจัดแบงประเภทเครื่องรางไทยและญ่ีปุน 

                         เครื่องรางไทย                       เครื่องรางญี่ปุน 

แบงโดยเกณฑวิธีใชเครื่องราง แบงโดยเกณฑสรรพคุณของเครื่องราง 
1. เครื่องคลอง เครื่องผูก เครื่องคาด  

2. เครื่องฝงใตผิวหนัง  
3. เครื่องอม  

4. เครื่องทา  
5. เครื่องถือ และศาสตราวุธ  
6. พระเครื่อง และพระพิมพ  

1. กลุมเครื่องรางเสริม 

2. กลุมเครื่องรางกัน 

3. กลุมเครื่องรางแก 

เครื่องรางไทยแตละชนิดมีความแตกตางทางกายภาพเดนชัด 

กลาวคือ เครื่องคลอง เครื่องผูก เครื่องคาด ไมสามารถนำไป
ฝงไวใตผิวหนังเชนเดียวกับเครื่องฝงใตผิวหนัง  และเครื่องฝง
ใตผิวหนังไมสามารถนำไปอมในปากได จึงควรใชเกณฑวิธีใช
เครื่องรางในการแบงประเภท 

เครื่องรางญ่ีปุนออกแบบไวสำหรับหอยประดับตกแตง จึง
ไมอาจแบงประเภทตามเกณฑวิธีใชดังเชนเครื่องรางไทย
ได จึงควรใชเกณฑสรรพคุณในการแบงประเภทและ
สามารถอธิบายวัตถุประสงคของผูใชเครื่องรางได 
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4. บทวิเคราะหและสรุป
ผูเขียนไดแบงเครื่องรางท่ีมีขนาดเล็กพกพาถือติดตัวไปได ในเครื่องรางไทยมี 6 ประเภท โดยใชเกณฑวิธีใชเครื่องราง 

ใน 6 ประเภทน้ีมี 4 ประเภทท่ีกลาวถึงในวรรณคดีขุนชางขุนแผน คือ ประเภทเครื่องคลอง เครื่องผูก เครื่องคาด ประเภท
เครื่องฝง  ประเภทเครื่องอม และประเภทเครื่องถือ แตไมกลาวถึงประเภทเครื่องทาและประเภทพระเครื่องพระพิมพ  อยางไร
ก็ตามในวรรณคดีเรื่องขุนชางขุนแผนอาจมีกลาวถึงเครื่องทาก็เปนไดแตผูเขียนยังศึกษาไปไมถึง สำหรับพระเครื่องพระพิมพ 

เม่ือพิจารณาจากวรรณคดีขุนขางขุนแผนที่แตงขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 2 ผูเขียนสันนิษฐานวา พระเครื่องพระพิมพในยุคตนกรุง
รัตนโกสินทรน้ัน คนไทยยังไมนำพระเครื่องพระพิมพมาเปนเครื่องราง อาจเปนเพราะวาคติความเชื่อของคนไทยในสมัยน้ันมอง
วารูปพระพุทธเจาเปนสิ่งของสูง จึงไมเหมาะท่ีจะนำมาติดตัวเน่ืองจากในชีวิตประจำวันอาจปฏิบัติในส่ิงที่ไมเหมาะสม และจะ
กลับกลายเปนอัปมงคลกับตนองก็เปนได 

 ในดานเครื่องรางญ่ีปุน เม่ือพิจารณาจากหนาที่ที่คลายคลึงและเปาหมายของสรรพคุณในเครื่องราง ผูเขียนได
แบงเปน 3 ประเภท ผูเขียนสันนิษฐานวา ใน 3 ประเภทน้ี กลุมเครื่องรางกันนาจะเกิดขึ้นมากอนกลุมเครื่องรางเสริมและกลุม
เครื่องรางแก เน่ืองจาก (O-mamori) แปลตามศัพทหมายถึง “การปกปอง” หรือ “การคุมครอง” ซ่ึงหนาที่การใชจะ
ตรงกับความหมายมากท่ีสุด และภายหลังเม่ือศาสนาและความเชื่อของคนญ่ีปุนมีการพัฒนา เครื่องรางญ่ีปุนไมใชเพียงสิ่ง
ตอบสนองความกลัวพื้นฐานในเรื่องการปกปองเทาน้ันแลว แตวัดและศาลเจายังสนับสนุนความตองการของคนญี่ปุนที่เพิ่มขึ้น
ไปอีก ไดแก การสงเสริมใหประสบความสำเร็จในเรื่องตาง ๆ จึงทำใหเห็นการคิดคน “เครื่องรางเสริม” ขึ้นมา สวนกลุม
เครื่องรางแกอาจจะมีมานานพรอม ๆ กันกับกลุมเครื่องรางกัน เพราะเม่ือพิจารณาจากสรรพคุณ ไดแก แกชง หรือปดทุกข ไล
ปศาจ ขจัดภัยพิบัติ สิ่งเหลาน้ีมีพื้นฐานจากความกลัวที่กำเนิดมาพรอมกับมนุษยในสมัยกอนที่ยังขาดความรูความเขาใจของ
สาเหตุในปรากฏการณธรรมชาติ  

เครื่องรางญ่ีปุนอาจมีมากกวาที่ผูเขียนกลาวถึงในบทความน้ี เน่ืองจากศาสนาพุทธและชินโตในญ่ีปุนมีการพัฒนา 
แบงแยกยอยเปนหลายนิกาย ในแตละนิกายอาจมีเครื่องรางสำหรับปลอบประโลมศาสนิกของตนเอง หรือเปนสวนประกอบ
ของวัฒนธรรมในนิกายน้ัน ๆ ซ่ึงควรมีการศึกษาตอไป 

ประเด็นที่ผูเขียนตองการศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับเครื่องรางไทย คือการสำรวจการใชเครื่องรางประเภทเครื่องอมวาใน
ยุคปจจุบันยังมีคนใชเครื่องรางประเภทน้ีอยูหรือไม กรณีที่มีเครื่องอมของคนในยุคปจจุบันมีลักษณะอยางไร และคนญ่ีปุนคิด
อยางไรเก่ียวกับเครื่องรางไทยที่เปนเครื่องอม  และศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับเครื่องรางญ่ีปุนคือประสบการณการใชเครื่องรางของ
คนญี่ปุน เพื่อศึกษาวาผูใชเครื่องรางพอใจกับผลสัมฤทธ์ิของเครื่องรางประเภทไหนมากท่ีสุด เครื่องรางใดเปนที่นิยมเพราะมี
ประสิทธิภาพตามสรรพคุณตามความเชื่อมากที่สุด และความเห็นของชาวญ่ีปุนตอการใชเครื่องรางของคนไทย 
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