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บทคัดยŠอ 

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคŤเพ่ือศึกษาถึงพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชนจากการขึ้นภาษีบุหรี่ ปŘ 2560 

รวมถึงศึกษาปŦจจัยที่มีผลตŠอการลดลงของการสูบบุหรี่ในเยาวชนจากการขึ้นภาษีดังกลŠาว กลุŠมตัวอยŠางที่ใชšในการศึกษา คือ 

นิสิตระดับช้ันปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ วิทยาเขตบางเขน โดยทำการเก็บรวบรวมขšอมูลดšวยแบบสอบถาม
จำนวน 400 ชุด ในการวิเคราะหŤขšอมูลใชšสถิติเชิงพรรณนา ไดšแกŠ คŠาความถี่ คŠาอัตราสŠวนรšอยละ และแบบจำลอง Binary 

Logistics Regression ผลการศึกษาพบวŠา ปŦจจัยที่มีผลตŠอการสูบบุหรี่ที่ลดลงของเยาวชนจากการข้ึนภาษีบุหรี่ อยŠางมี
นัยสำคัญทางสถิติ ไดšแกŠ ลักษณะการพักอาศัย ยี่หšอบุหรี่ ความถี่ในการสูบบุหรี่ การเปลี่ยนแปลงยี่หšอหรือประเภทบุหรี่
หลังจากเพ่ิมภาษีบุหรี่และเจตคติตŠอการข้ึนราคาบุหรี่ในเรื่องของการลดคŠาใชšจŠายในการสูบบุหรี่ มีความสัมพันธŤเชิงบวก นั่น
คือ นิสิตท่ีไมŠไดšพักอาศัยกับพŠอแมŠ มีการสูบบุหรี่ยี่หšอนำเขšา สูบบุหรี่เปŨนครั้งคราว หากนิสิตมีการเปลี่ยนแปลงประเภทหรือ
ยี่หšอบุหรี่หลังจากเพ่ิมภาษีบุหรี่และมทีัศนคติตŠอการข้ึนราคาบุหรี่ในเรือ่งของการลดคŠาใชšจŠายในการสูบบุหรี่ จะมีโอกาสลดการ
สูบบุหรี่หลังจากการเพิ่มภาษบีุหร่ีเพ่ิมขึ้น ในสŠวนของระดับช้ันการศึกษา สถานภาพของบิดามารดา มีความสัมพันธŤเชิงลบ นั่น
คือ นิสิตท่ีมีระดับช้ันการศึกษาสูงข้ึน และสถานภาพของบิดามารดาหยŠารšางหรือแยกกันอยูŠ จะมีโอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจาก
การเพิ่มภาษีบุหรี่ลดลง 

คำสำคัญ: ภาษีบุหรี่ การสูบบุหรี่ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ 

1603



The 12th NPRU National Academic Conference   

Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 9 - 10 July 2020

2 | King's Philosophy and Research for Life Balance in Disruptive Technology Era

THE IMPACT OF CIGARETTE TAX INCREASES ON YOUTH’S SMOKING BEHAVIOR 
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Abstract 

The objectives of study were to study towards cigarette smoking behavior of youth from the 

cigarette tax increases in 2017 and to study the factors affecting the decline of youth smoking from the 

cigarette tax increases. The sample group used in the study was undergraduate students of Kasetsart 

University, Bangkhen Campus, and collected data by using 400 sets of questionnaires. Data were 

analyzed by using descriptive statistics such as frequency, percentage, and Binary Logistics Regression. 

The results revealed that the factors affecting the decline of youths smoking from the cigarette tax 

increases were statistically significant which consisted of the characteristics of accommodation, cigarette 

brands, smoking frequency, changes in cigarette brands, or types after cigarette tax increases. There was 

a positive correlation between the attitude towards the increases in cigarette prices and the reduction of 

smoking expenses. In other words, students who do not live with their parents will be smoking imported 

brands occasionally. If students change the cigarette type or brand after the cigarette tax increase and 

have an attitude towards the increase in cigarette prices in terms of reducing smoking costs, there will be 

the opportunity to decline smoking after the cigarette tax increases. In terms of education level, the 

status of parents has a negative correlation. In other words, students with higher education level and 

the status of their parents are divorced or separated, students will have the opportunity to reduce 

smoking after the cigarette tax increases have been declined. 

Keywords: Cigarette tax, Smoking, Kasetsart University 
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1. บทนำ

 การสูบบุหรี่เปŨนปŦจจัยเสีย่งทีก่ŠอใหšเกิดผลกระทบตŠอสงัคม นำไปสูŠการเกิดโรคภัยไขšเจ็บและความสูญเสียตŠางๆ ทั้งทาง
รŠางกายและจิตใจ ทำใหšสมรรถภาพการทำงานของรŠางกายเสื่อมลงและเสียชีวิตกŠอนวัยอันควร จากการสำรวจจำนวนคนไทย
เสียชีวิตจากบุหร่ีในปŘ 2560 พบวŠา คนไทยเสียชีวิตจากการสูบบุหรี่ 72,656 ราย โดยสŠวนใหญŠเสียชีวิตจากโรคปอด 43,690 

ราย ประกอบดšวยมะเร็งปอด 13,727 ราย ถุงลมโปśงพอง 10,852 ราย โรคปอดอักเสบและวัณโรคปอด 10,833 ราย และผูšรับ
ควันบุหรี่มือสองที่สŠวนใหญŠเสียชีวิตจากโรคปอด 8,278 ราย  

 เมื่อพิจารณาความสูญเสียทางเศรษฐกิจของจากบุหรี่รวมทั้งหมดพบวŠาในปŘ 2560 คิดเปŨน 220,461 ลšานบาท โดย
แยกเปŨนการเสียชีวิตกŠอนวัยอันควร 131,073 ลšานบาท คŠารักษาพยาบาล 77,626 ลšานบาท และการขาดรายไดšเน่ืองจาก
เจ็บปśวย 11,762 ลšานบาท แตŠรัฐบาลสามารถจัดเก็บรายไดšจากภาษีสรรพสามิตยาสูบ จำนวน 68,603 ลšานบาท เมื่อ
เปรียบเทียบระหวŠางความสูญเสียที่เกิดจากบุหร่ีและรายไดšจากภาษีสรรพสามิตยาสูบ พบวŠาความสูญเสียมีมากกวŠารายไดšที่รัฐ
จัดเก็บไดšจากภาษีบุหรี่ 3.2 เทŠา จากขšอมูลขององคŤการอนามัยโลกปŘ 2016  พบวŠา ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตšเปŨนภูมิภาค
ที่มีประชากรสูบบุหรี่อาศัยอยูŠถึง 10% ของผูšสูบบุหรี่ทั่วโลก และมีผูšเสียชีวิตจากโรคภัยที่มีสาเหตุจากการสูบบุหรี่มากถึง 
560,000 รายในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตš 

 สำหรับประเทศไทยการสูบบุหรี่ของประชากรไทยอายุตั้งแตŠ 15 ปŘขึ้นไป โดยศึกษาพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของ
ประชากรไทยยšอนหลังตั้งแตŠปŘ พ.ศ.2552-2560 พบวŠา ปŘ พ.ศ.2552 มีจำนวนผูšสูบบุหรี่ทั้งหมด 10,905,191 คน หรือคิดเปŨน
อัตรารšอยละ 20.72 เมื่อเทียบกับประชากรท้ังหมด ปŘ พ.ศ.2558 มีจำนวนผูšสูบบุหรี่ทั้งหมด 10,947,037 คน หรือคดิเปŨนอัตรา
รšอยละ 19.85 เมื่อเทียบกับประชากรทั้งหมด ในปŘ พ.ศ.2560 จำนวนผูšสูบบุหรี่มีการลดลงเหลือ 10,676,362 คน หรือคิดเปŨน
อัตรารšอยละ 19.08 เมื่อเทียบกับประชากรท้ังหมด โดยภาพรวมจะพบวŠาอัตราการสูบบุหรี่มีแนวโนšมลดลงเพียงเล็กนšอย  

 ในปŦจจุบันปŦญหาการสูบบุหรี่ของเยาวชนไทยเปŨนปŦญหาสำคัญ เนื่องจากเยาวชนเปŨนวัยที่อยูŠในชŠวงวัยกำลัง
เปลี่ยนแปลง ทั้งทางดšานจิตใจและทางดšานรŠางกาย มีความคิดที่อิสระ มีความเปŨนตัวเองสูง เปŨนกลุŠมที่มีพฤติกรรมเสี่ยงตŠอ
สุขภาพ อันเนื่องมาจากการเจริญกšาวหนšาของเทคโนโลยี และการไดšรับแรงผลักดันจากเพ่ือนและคนรอบขšาง และวัยรุŠนเปŨนวัย
ที่เริ่มสูบบุหรี่ จากการสำรวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของประชากรอายุ 15 ปŘข้ึนไป โดยจำแนกตามกลุŠมอายุ ปŘ พ.ศ.2560 พบวŠา 
ผูšสูบบุหรี่ที่มีอายุ 15-24 ปŘ มีจำนวนทั้งสิ้น 1,166,225 คน หรือคิดเปŨนรšอยละ 12.44 ของผูšสูบบุหรี่ จะเห็นไดšวŠากลุŠมท่ีมีอายุ 
15-24 ปŘ มีปริมาณการสูบบุหรี่ 1-10 มšวนตŠอวัน จำนวน 939,575 คน ปริมาณการสูบบุหรี่ 11-20 มšวนตŠอวัน จำนวน 

208,272 คน ปริมาณการสูบบุหรี่ 21-30 มšวนตŠอวัน จำนวน 14,591 คน ปริมาณการสูบบุหรี่ 31-40 มšวนตŠอวัน จำนวน 

3,448 คน และปริมาณการสูบบุหรี่ 41 มšวนข้ึนไปตŠอวัน จำนวน 339 คน จากปริมาณการสูบบุหรี่ของเยาวชนไทยและ
ผลกระทบที่อาจสŠงผลตามมาจากการสูบบุหรี่ ภาครัฐจึงจำเปŨนตšองดำเนินการแกšไขปŦญหาดังกลŠาว ซึ่งนโยบายควบคุมการสูบ
บุหรี่ที่มีประสิทธิผล คือ มาตรการทางภาษี โดยการเพิ่มอัตราภาษีบุหร่ีใหšสูงขึ้น ซึ่งมีผลตŠอราคาบุหรี่โดยตรง เพื่อเปŨนการจำกัด
ปริมาณการสูบบุหรี่ นอกจากน้ี ยังเปŨนการสรšางรายไดšใหšแกŠภาครัฐอีกดšวย ปŦจจุบันภาครัฐไดšมีการใชšอัตราภาษีตาม 

“พระราชบัญญัตภิาษีสรรพสามิต พ.ศ. 2560” ซึ่งไดšมีการปรับออกมาเปŨนกฎหมายวันท่ี 16 กันยายน พ.ศ. 2560 

จากการดำเนินนโยบายการเพิ่มภาษีสรรพสามิตบุหรี่ของรัฐบาลอันสŠงผลทำใหšราคาของบุหรี่ในประเทศเพิ่มสูงขึ้น 

ผูšวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลกระทบของการเพิ่มภาษีบุหรี่ตŠอพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชนวŠามีการเปลี่ยนแปลงเชŠน
ไร การเพิ่มขึ้นของภาษีบุหร่ีสามารถลดจำนวนผูšสูบบุหรี่ที่เปŨนเยาวชนไดšหรือไมŠ โดยจะทำการศึกษากลุŠมตัวอยŠางนิสิตปริญญา
ตรีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ เนื่องจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤเปŨนสถาบันอุดมศึกษาขนาดใหญŠ อีกท้ังมีความหลากหลาย
ของกลุŠมประชากร เพื่อสามารถนำไปใชšเปŨนขšอมูลประกอบเปŨนแนวทางในการกำหนดนโยบายหรือมาตรการในการลดการสูบ
บุหร่ีของเยาวชน เพ่ือลดอัตราการสูบบุหรี่และปŦญหาดšานสุขภาพ รวมทั้งการเสียชีวิตจากการสูบบุหรี่ ซึ่งจะเปŨนประโยชนŤตŠอ
ภาครัฐและมหาวิทยาลัย 
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2. วัตถุประสงคŤของการวิจัย   
 

 2.1. เพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชนจากการข้ึนภาษีบุหรี่  
 2.2. เพื่อศึกษาปŦจจัยท่ีมีผลตŠอการสูบบุหรี่ทีล่ดลงของเยาวชนจากการขึน้ภาษีบุหร่ี 
 

3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขšอง 
 

 การวิจัยครั้งนี ้ไดšมีการทบทวนวรรณกรรมท้ังแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่ก่ียวขšอง เพื่อนำมากำหนดกรอบแนวคิด
การวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี ้
  

 3.1 แนวคิดความยืดหยุŠนของอุปสงคŤ (Elasticity of Demand) 

 วรรณนภา มาลัยมาตรŤ (2556) ไดšกลŠาวไวšวŠา บุหรี่เปŨนสินคšาที่บริโภคแลšวทำใหšเกิดการเสพติด จึงทำใหšสินคšานั้นมี
ความจำเปŨนสŠงผลใหšความยืดหยุŠนตŠอราคานšอย เนื่องจากไมŠวŠาราคาจะมีการเปลี่ยนแปลงไปเทŠาไร ปริมาณการความตšองการ
บุหรี่ไมŠไดšลดลง ซึ่งการเก็บภาษีจากสินคšาที่มีความยืดหยุŠนนšอย จะสŠงผลทำใหšรัฐบาลมีรายไดšจากการเก็บภาษีมากขึ้น 
 

 3.2 ทฤษฎีผลกระทบภายนอก (Externality) 

 ชิดตะวัน ชนะกุล (2562) ไดšกลŠาวไวšวŠา Pigouvian Tax เปŨนการแกšไขปŦญหาผลภายนอกดšวยการจัดเก็บภาษีจาก
ปŦญหาความลšมเหลวของกลไกตลาดจากผลกระทบภายนอก เกิดขึ้นเองจากผูšผลิต หรือผูšบริโภคที่กŠอใหšเกิดผลภายนอก ใน
กรณีที่การดำเนินทางเศรษฐกิจของเอกชนท่ีกŠอใหšเกดิกระทบภายนอกจะตšองแบกรับความเสียหายเทŠากับผลกระทบภายนอก
ทีต่ัวเองไดšกŠอข้ึน เพือ่ทำใหšตšนทุนเอกชนหนŠวยสุดทšาย (Marginal Private Cost: MPC) เทŠากับตšนทุนของสังคมหนŠวยสุดทšาย 

(Marginal Social Cost: MSC) ในกรณีผลกระทบภายนอกทางลบ และผลประโยชนŤเอกชนหนŠวยสุดทšาย (Marginal Private 

Benefit: MPB) เทŠากับผลประโยชนŤเอกสังคมหนŠวยสุดทšาย (Marginal Social Benefit: MPB) ในกรณีผลกระทบภายนอก
ทางบวก  
 

 3.4 ทฤษฎีเกี่ยวกับดšานประชากรศาสตรŤ 
 ราเชนทรŤ อุดมลาภธรรม (2549) ไดšกลŠาวไวšวŠา ประชากรศาสตรŤ เปŨนลักษณะของแตŠละบุคคลจะมีความแตกตŠางกัน
ออกไป โดยความแตกตŠางทางดšานประชากรศาสตรŤจะทำใหšมีอิทธิพลตŠอการสื่อสาร ซึ่งอาจจำแนกออกเปŨนกลุŠม (1) เพศ 

คุณลักษณะบางประการของเพศชายและเพศหญิงที่ตŠางกันจะสŠงผลใหšการสื่อสารของชายและหญิงตŠางกัน (2) อายุ การที่จะ
สอนผูšที่มีอายุตŠางกันใหšเช่ือฟŦงหรือเปลี่ยนแปลงทัศนคติ หรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมนั้นมีความยากงŠายตŠางกัน  ยิ่งมีอายุมาก
จะสอนใหšเช่ือฟŦงใหšเปลี่ยนทัศนคติและเปลี่ยนพฤติกรรมก็ยิ่งยากข้ึน (3) การศึกษา เปŨนตัวแปรท่ีสำคัญมากที่มีผลตŠอ
พฤติกรรมของการสื่อสารของผูšรับสาร โดยบุคคลที่มีการศึกษาสูงจะสนใจขŠาวสาร ไมŠคŠอยเชื่ออะไรงŠายๆ และมักเปŗดรับสื่อ
สิ่งพิมพŤมาก (4) ฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจ เชŠน อาชีพ รายไดš  เช้ือชาติ เปŨนตšน เปŨนปŦจจัยที่มีอิทธิพลตŠอทัศนคติและ
พฤติกรรมของบุคคล 
 

 3.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวขšอง 
 พรรณปพร ลีวิโรจนŤและดร.อรวรรณ คุณสอง (2559) ไดšทำการศึกษาเรื่อง ปŦจจัยท่ีมีความสัมพันธŤตŠอพฤติกรรมการ
สูบบุหรี่ และผลการพัฒนาโปรแกรมการปรับความคิดและพฤติกรรม เพื่อลดการสูบบุหรี่ในวัยรุŠนนอกระบบการศึกษา พบวŠา 
ปŦจจัยความสัมพันธŤในครอบครัวมีความสัมพันธŤเชิงบวกตŠอการสูบบุหรี่  อยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งในครอบครัว
ใดท่ีมีความสัมพันธŤที่ดี ก็จะสŠงผลใหšวัยรุŠนในครอบครัวนั้นมีการสูบบุหรี่นšอย 
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วรรณนภา มาลัยมาตรŤ (2556) ไดšทำการศึกษาเรื่อง ความเต็มใจจŠายของผูšสูบบุหรี่ในกรณีที่มีการปรับเพิ่มภาษีบุหรี่ 
เพื่อหาอัตราภาษีบุหร่ีที่ผูšสูบบุหรี่ยังมีความเต็มใจจŠายและปŦจจัยที่มีที่ผลตŠอความเต็มใจจŠายของผูšสูบบุหรี่ในกรณีที่มีการปรับ
เพ่ิมภาษีบุหร่ี พบวŠา การเพ่ิมภาษีบุหรี่จะไมŠมีผลกับผูšสูบท่ีรายไดšสูง ผูšที่สูบมานานหรือผูšที่ปริมาณการสูบตŠอวันมาก แตŠจะมีผล
กับผูšสูบบุหรี่ที่มีรายไดšนšอยหรือผูšที่เพิ่มเริ่มสูบบุหรี่เพราะมีความเต็มใจจŠายนšอย 

ศิรภัสสร กุลศรี (2560) ไดšทำการศึกษาเรื่อง ปŦจจัยที่มีผลตŠอการเลิกสูบบุหรี่ของผูšที่เขšารับบริการในคลินิกอดบุหรี่ 
ของโรงพยาบาลพระนารายณŤมหาราชจังหวัดลพบุรี พบวŠา ปŦจจัยที่ผลตŠอการเลิกบุหรี่ ไดšแกŠ ระดับการศึกษา และอาชีพ สŠวน
แรงจูงใจที่ตšองการลดคŠาใชšจŠาย มีความสัมพันธŤกับความต้ังใจเลิกสูบบุหรี่ เมื่อแรงจูงใจมากก็จะมีผลใหšมีความตั้งใจเลิกบุหรี่
มากขึ้น 

 Lucy Rutter et al. (2017) ไดšทำเรื่อง พฤติกรรมการตอบสนองการลดราคาตŠอการเพิ่มราคาบุหรี่ ผลการวิจัย
พบวŠา รšอยละ 7 ของผูšตอบแบบสอบถาม จะยอมเลิกสูบบุหร่ี หากราคาเพิ่มขึ้น 0.5 ปอนดŤ แตŠรšอยละ 64 จะยอมเลิกสูบบุหรี่
ถšาราคาเพ่ิมขึ้น 5 ปอนดŤ และการเพิ่มราคาบุหรี่จะสŠงผลใหšผูšสูบบุหรี่มีแนวโนšมจะเปลี่ยนไปใชšบุหรี่ที่ยี่หšอถูกกวŠา อีกทั้งหากไมŠ
มีความสามารถในการจŠายจะทำใหšผูšสูบบุหร่ีเปลี่ยนไปสูบบุหรี่ไฟฟŜา  
 Summer S. Hawkins et al. (2016) ไดšทำการศึกษาเรื่อง ผลกระทบของนโยบายการควบคุมบุหร่ีตŠอการสูบบุหรี่
ของวัยรุŠน มีวัตถุประสงคŤเพื่อการตรวจสอบผลกระทบของภาษีบุหรี่และกฎหมายปลอดบุหรี่ตŠอการสูบบุหร่ีของวัยรุŠน 

ผลการวิจัยพบวŠา การสูบบุหรี่ของวัยรุŠนลดลงจาก 35.3% เปŨน 13.9% ภาษีบุหรี่และกฎหมายปลอดบุหรี่สŠงผลความถี่ในการ
สูบบุหรี่ที่ลดลง วัยรุŠนมีความอŠอนไหวดšานราคามากที่สุดและภาษีบุหรี่ยังคงเปŨนวิธีท่ีประสบความสำเร็จ ทำใหšสามารถลดการ
สูบบุหรี่ของวัยรุŠน กฎหมายปลอดบุหรี่อาจเปŨนกลยุทธŤที่มปีระสิทธิภาพในการลดการสูบบุหรี่ในหมูŠวัยรุŠนทั้งหมด 

4. วิธดีำเนินการวจิัย

4.1 ประชากร 
ประชากรท่ีใชšในการศึกษา คือ นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ วิทยาเขตบางเขน มีจำนวนทั้งหมด 

28,350 คน ซึ่ งประกอบดšวย 15 คณะ ไดšแกŠ คณะเกษตร คณะประมง คณะวนศาสตรŤ คณะวิทยาศาสตรŤ คณะ
วิศวกรรมศาสตรŤ คณะศึกษาศาสตรŤ คณะเศรษฐศาสตรŤ คณะสังคมศาสตรŤ คณะสัตวแพทยศาสตรŤ คณะอุตสาหกรรมเกษตร 
คณะมนุษยศาสตรŤ คณะบริหารธุรกิจ คณะเทคนิคการสัตวแพทยŤ คณะสถาปŦตยกรรมศาสตรŤ และคณะสิ่งแวดลšอม แตŠไมŠ
ทราบจำนวนประชากรท่ีมีการสูบบุหรี่ทีแ่นŠนอน 

4.2 กลุŠมตวัอยŠาง 
กลุŠมตัวอยŠางที่ใชšในการศึกษา คือ นิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ วิทยาเขตบางเขน ที่มีพฤติกรรมการ

สูบบุหรี่ ซึ่งคำนวณหากลุŠมตัวอยŠางโดยใชšสูตร Yamane โดยกำหนดคŠาความเช่ือมั่นรšอยละ 95 และใชšระดับความคาดเคลื่อน
ของการสุŠมตัวอยŠางที่ยอมรับไดšที่รšอยละ 5 จึงไดšขนาดกลุŠมตัวอยŠางทั้งหมด 400 คน ใชšวิธีการสุŠมตัวอยŠางแบบกำหนดโควตา 
(Quota Sampling) โดยแบŠงแบบสอบถามออกเปŨน 2 กลุŠม คือ นิสิตที่มีการสูบบุหรี่ลดลงหลังจากข้ึนภาษีบุหรี่ จำนวน 200 

กลุŠมตัวอยŠาง และ นิสิตที่มีการสูบบุหรี่ไมŠลดลงหลังจากขึ้นภาษีบุหรี่ จำนวน 200 กลุŠมตัวอยŠางและทำการสุŠมตัวอยŠางแบบ
บังเอิญ (Accidental Sampling)  

4.3 เคร่ืองมือท่ีใชšในการวจิัย 

เครื่องมือที่ใชšในการวิจัยครั้งน้ี ผูšวิจัยใชšแบบสอบถาม (Questionnaire) เปŨนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขšอมูล 

ประกอบดšวย 3 สŠวน คือ สŠวนที่ 1 ขšอมูลดšานประชากรศาสตรŤของผูšตอบแบบสอบถาม สŠวนที่ 2 พฤติกรรมการสูบบุหรี่ของ
ผูšตอบแบบสอบถาม สŠวนที่ 3 เจตคติตŠอการขึ้นราคาบุหรี่ของผูšตอบแบบสอบถามและทดสอบความนŠาเช่ือมั่น(Reliability) 
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โดยใชšกลุŠมตัวอยŠางจำนวน 30 กลุŠมตัวอยŠาง ดšวยวิธีการหาสัมประสิทธิ์ Cronbach’s Alpha Coefficient พบวŠา มีคŠาแอลฟา
เทŠากับ 0.825 ซึ่งมีคŠามากกวŠา 0.7 แสดงวŠา แบบสอบถามมีระดับความนŠาเชื่อถือที่ไดšมาตรฐาน 
 

 4.4 การวิเคราะหŤขšอมูล 

 1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ประกอบดšวย คŠาสถิติ รšอยละ คŠาเฉลี่ย และคŠาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

เพื่อตอบวัตถุประสงคŤขšอที่ 2.1  

 2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ดšวยการวิเคราะหŤการถดถอยโลจิสติกคแบบทวิ (binary Logistic 

Regression Analysis) เพื่อตอบวัตถุประสงคŤขšอท่ี 2.2 โดยกำหนดใหšพฤติกรรมการสูบบุหรี่หลังการข้ึนภาษี เปŨนตัวแปรตาม 

(Y) โดยกำหนดใหš 0 หมายถึง สูบบุหรี่ไมŠลดลง และ 1 หมายถึง สูบบุหรี่ลดลง สามารถเขียนเปŨนสมการ ไดšดังนี้ 
 ln Yi =  

 
        

 

ตารางที ่1 ตัวแปรที่ใชšในงานวิจัย 

Variable Description Expected sign 

SEX เพศ ( 0 = ชาย , 1 = หญิง ) + 

EDU ระดับช้ันการศึกษา ( กลุŠมอšางอิง=ช้ันปŘที1 , 1=ช้ันปŘท่ี2 , 2=ช้ันปŘท่ี3 , 3=ช้ันปŘท่ี4 ) - 

STAT สถานภาพของบิดามารดา ( 0 = สมรส , 1 = หยŠารšาง / แยกกันอยูŠ ) - 

REG ภูมิภาค ( 0 = กรุงเทพฯ และปริมณฑล , 1 = ตŠางจังหวัด ) - 

PEO ลักษณะการพักอาศัย ( กลุŠมอšางองิ=พŠอแมŠ, 1=ญาติ, 2=คนเดียว, 3=แฟน, 4=เพื่อน ) + 

INC รายไดšตŠอเดือน ( 0 = ไมŠเกิน 12,000 บาท , 1 = มากกวŠา 12,000 บาท ) - 

TME ระยะเวลาการสูบบุหร่ี ( 0 = ไมŠเกิน 2 ปŘ , 1 = มากกวŠา 2 ปŘ ) - 

BRD ยี่หšอบุหรี่ ( 0 = บุหรี่ผลิตในประเทศ , 1 = บุหรี่นำเขšา ) + 

FRE ความถี่ในการสูบบหุรี่ ( 0 = สูบทุกวัน , 1 = สูบเปŨนครั้งคราว ) + 

QUA ปริมาณการสูบบุหรี่ ( 0 = ไมŠเกิน 10 มวน , 1 = มากกวŠา 10 มวน ) - 

EXP คŠาใชšจŠาย ( 0 = ไมŠเกิน 200 บาท , 1 = มากกวŠา 200 บาท ) - 

CHA การเปลีย่นย่ีหšอหรือประเภทบหุรี่ ( กลุŠมอšางอิง=ไมŠเปลี่ยนแปลง,1=บหุรีไ่ฟฟŜา,2=บหุรีย่ี่หšออื่น) + 

AT1 เจตคตติŠอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการเปล่ียนประเภทย่ีหšอบุหรี ่ - 

AT2 เจตคตติŠอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการเปล่ียนประเภทบุหรี่ไฟฟŜา  - 

AT3 เจตคตติŠอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการเปล่ียนประเภทบุหรีห่นีภาษี  - 

AT4 เจตคตติŠอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการลดความถ่ีในการสบูบุหรี่  + 

AT5 เจตคตติŠอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการลดคŠาใชšจŠายในการสบูบุหรี่  + 

AT6 เจตคตติŠอการปรับขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องของการลดปริมาณสูบบหุรี่ตŠอสัปดาหŤ  + 

หมายเหตุ : เครื่องหมาย – หมายถึง โอกาสที่จะลดการสูบบุหรี่หลังจากการข้ึนภาษีบุหรี่ลดลง 
    เครื่องหมาย + หมายถึง โอกาสที่จะลดการสูบบุหรี่หลังจากการข้ึนภาษีบุหรี่เพิ่มขึ้น 
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5. สรุปผลการวิจัย

5.1 ขšอมูลดšานประชากรศาสตรŤและพฤติกรรมการสูบบุหร่ีของผูšตอบแบบสอบถาม 

พฤติกรรมการสูบบุหรี่หลังจากขึ้นภาษี พบวŠา กลุŠมตัวอยŠางที่สูบบุหรี่ไมŠลดลง สŠวนใหญŠเปŨนเพศชาย (รšอยละ 78) 

กำลังศึกษาอยูŠระดับช้ันปŘที่ 2 (รšอยละ 40) สถานภาพของบิดาและมารดาสมรส (รšอยละ 56.5) มีภูมิลำเนาอยูŠที่กรุงเทพและ
ปริมณฑล (รšอยละ 29.5) พักอาศัยอยูŠกับเพ่ือน (รšอยละ 30.5) และมีรายไดšเฉลี่ยตŠอเดือน 4,001-8,000 บาท (รšอยละ 44.50) 

โดยมีระยะเวลาการสูบบุหรี่ไมŠเกิน 1 ปŘ (รšอยละ 37) สูบบุหรี่ที่สถานบันเทิง (รšอยละ 40.5)  สาเหตุของการสูบบุหรี่ คือ เพื่อ
เขšาสังคมหรือการสังสรรคŤ (รšอยละ 48.5) สŠวนใหญŠสูบบุหรี่ยี่หšอ Camel (รšอยละ 20) โดยสูบบุหรี่เปŨนครั้งคราว (รšอยละ 57) 

ปริมาณการสูบบุหรี่ 6-10 มวนตŠอสัปดาหŤ (รšอยละ 44.8) มีคŠาใชšจŠายในการซื้อบุหรี่ตŠอสัปดาหŤไมŠเกิน 100 บาท (รšอยละ 66.5) 

หลังจากมีการเพิ่มภาษีบุหรี่ไมŠมีการเปลี่ยนยี่หšอบุหรี่ (รšอยละ 76.5) คŠาใชšจŠายเทŠาเดิม (รšอยละ 82) ในสŠวนของกลุŠมตัวอยŠางที่
สูบบุหร่ีลดลง สŠวนใหญŠเปŨนเพศชาย (รšอยละ 65.5) กำลังศึกษาอยูŠระดับช้ันปŘที่ 3 (รšอยละ 28.50) สถานภาพของบิดาและ
มารดาสมรส (รšอยละ 74.5) มีภูมิลำเนาอยูŠที่กรุงเทพและปริมณฑล (รšอยละ 46.5) พักอาศัยอยูŠคนเดียว (รšอยละ 42.5) และมี
รายไดšเฉลี่ยตŠอเดือน 8,001-12,000 บาท (รšอยละ 33.50)  โดยมีระยะเวลาการสูบบุหรี่ไมŠเกิน 1 ปŘ (รšอยละ 38.5) สูบบุหรี่ที่
สถานบันเทิง (รšอยละ 45.5)  สาเหตุของการสูบบุหร่ี คือ เพื่อเขšาสังคมหรือการสังสรรคŤ (รšอยละ 52.5) สŠวนใหญŠสูบบุหรี่ยี่หšอ
Marlboro (รšอยละ 31) โดยสูบบุหรี่เปŨนครั้งคราว (รšอยละ 61) ปริมาณการสูบบุหรี่ 1-5 มวนตŠอสัปดาหŤ (รšอยละ 42) มี
คŠาใชšจŠายในการซ้ือบุหรี่ตŠอสัปดาหŤไมŠเกิน 100 บาท (รšอยละ 39) หลังจากมีการเพิ่มภาษีบุหรี่กลุŠมตัวอยŠางมีการเปลี่ยนแปลง
ประเภทบุหรี่มาเปŨนบุหรี่ไฟฟŜา (รšอยละ 51) คŠาใชšจŠายในการซ้ือบุหรี่ลดลง (รšอยละ 65.5) โดยลดลงไมŠเกิน 100 บาท 

5.2 ผลวิเคราะหŤปŦจจัยท่ีมีผลตŠอการสูบบุหร่ีที่ลดลงของเยาวชนจากการขึ้นภาษีบุหร่ี 
ตารางที ่2 ผลทดสอบสมมติฐานปŦจจัยที่มีผลตŠอการสูบบุหรี่ที่ลดลงของเยาวชนจากการข้ึนภาษีบุหรี่

Variables 

Coefficient Marginal Effect 

Coef. 
Standard

error 
P-Value 

Marginal 

Effect 

Standard 

error 
P-Value 

Constant -6.317 0.990 0.000 - - - 

SEX 0.382 0.319 0.231 0.095 0.079 0.227 

EDU ( Base Group ) 

EDU1 -0.965 0.423 0.023* -0.234 0.098 0.016* 

EDU2 -0.174 0.437 0.690 -0.043 0.109 0.689 

EDU3 0.225 0.468 0.631 0.056 0.117 0.630 

STAT -1.048 0.332 0.002* -0.254 0.076 0.001* 

REG -0.342 0.333 0.304 -0.085 0.083 0.301 

PEO ( Base Group ) 

PEO1 2.163 0.582 0.000* 0.432 0.076 0.000* 

PEO2 1.831 0.471 0.000* 0.423 0.092 0.000* 

PEO3 1.358 0.557 0.015* 0.309 0.105 0.003* 

PEO4 0.973 0.492 0.048* 0.236 0.112 0.035* 

INC 0.343 0.320 0.284 0.086 0.079 0.281 

TME 0.006 0.327 0.985 0.002 0.082 0.985 
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ตารางที่ 2 (ตŠอ) 

Variables 

Coefficient Marginal Effect 

Coef. 
Standard

error 
P-Value 

Marginal 

Effect 

Standard 

error 
P-Value 

BRD 1.400 0.462 0.002* 0.320 0.088 0.000* 

FRE 0.729 0.340 0.032* 0.180 0.082 0.028* 

QUA 0.770 0.428 0.072 0.189 0.102 0.063 

EXP -0.313 0.405 0.439 -0.078 0.100 0.435 

CHA ( Base Group ) 

CHA1 2.739 0.418 0.000* 0.571 0.060 0.000* 

CHA2 0.916 0.383 0.017* 0.220 0.086 0.010* 

AT1 -0.043 0.201 0.829 -0.011 0.050 0.829 

AT2 -0.260 0.203 0.199 -0.065 0.051 0.199 

AT3 0.244 0.190 0.199 0.061 0.047 0.199 

AT4 0.359 0.218 0.100 0.090 0.055 0.100 

AT5 0.550 0.180 0.002* 0.138 0.045 0.002* 

AT6 0.172 0.200 0.389 0.043 0.050 0.389 

LR chi = 207.66  ,  Prob (Chi) = 0.000*  ,  Overall Percentage Cor. = 80.30 

หมายเหตุ : * ณ ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 

จากตารางที่ 2 เมื่อพิจารณาจากคŠา LR chi เทŠากับ 207.66 และ Prob (Chi) เทŠากับ 0.000  อธิบายไดšวŠา
แบบจำลองน้ีสามารถอธิบายปŦจจัยที่มีผลตŠอการสูบบุหรี่ที่ลดลงของเยาวชนจากการขึ้นภาษีบุหรี่ ไดšอยŠางมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 นอกจากนีเ้มื่อพิจารณาคŠา Overall Percentage Cor. เทŠากับ 80.3 อธิบายไดšวŠาแบบจำลองน้ีสามารถพยากรณŤ
การสูบบหุรี่ของเยาวชนจากการข้ึนภาษีบุหรี่ทัง้กรณีสูบบุหรี่ลดลงและสูบบุหร่ีไมŠลดลงไดšถูกตšอง คิดเปŨนรšอยละ 80.3 จากการ
พิจารณาแบบจำลองโลจิตรŠวมกับ Marginal Effect พบวŠา ปŦจจัยที่สŠงผลตŠอการสูบบุหร่ีลดลงของเยาวชนจากการขึ้นภาษีบุหรี่ 
ไดšแกŠ ลักษณะการพักอาศัย ยี่หšอบุหรี่ ความถี่ในการสูบบุหรี่ การเปลี่ยนแปลงยี่หšอหรือประเภทบุหรี่หลังจากเพิ่มภาษีบุหรี่ 
และเจตคติตŠอการข้ึนราคาบุหรี่ในเรื่องของการลดคŠาใชšจŠายในการสูบบุหรี่ มีความสัมพันธŤเชิงบวก ในสŠวนของระดับช้ัน
การศึกษา สถานภาพของบิดามารดา มีความสัมพันธŤเชิงลบ สŠวนตัวแปรอ่ืนๆ ไมŠมีความสัมพันธŤกับการลดการสูบบุหร่ี  

6. อภิปรายผล

จากผลการศึกษาคšนควšาเรื่อง  ผลกระทบของการเพิ่มภาษีบุหรีต่Šอพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชน กรณีศึกษานิสิต
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตรŤ สามารถอภิปรายผล ไดšดังนี้ 

ปŦจจัยดšานระดับชั้นการศึกษา มีคŠา Marginal Effect เปŨนลบ สามารถอธิบายไดšวŠา นิสิตที่กำลังศึกษาช้ันปŘท่ี 2 จะมี
โอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจากการขึ้นภาษีบุหรี่ลดลง รšอยละ 23.4  เมื่อเทียบกับนิสิตที่กำลังศึกษาช้ันปŘที่ 1 ซึ่งสอดคลšองกับ
สมมติฐานท่ีตั้งไวš เนื่องจากเปŨนวัยที่อยูŠในชŠวงอยากรูšอยากลองและตšองมีการปรับตัว ยิ่งระดับช้ันการศึกษาสูงข้ึนสŠงผลใหšมี
ความอิสระมากข้ึน ทำใหšมีอัตราการสูบบุหรี่สูงขึ้น โดยเฉพาะผูšสูบรายใหมŠๆ 
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 ปŦจจัยดšานสถานภาพของบิดามารดา มีคŠา Marginal Effect เปŨนลบ สามารถอธิบายไดšวŠา นิสิตที่สถานภาพของ
บิดามารดาหยŠารšางหรือแยกกันอยูŠ จะมีโอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจากการขึ้นภาษีบุหรี่นšอยกวŠาสถานภาพของบิดามารดา
สมรส รšอยละ 25.4 สอดคลšองกับงานวิจัยของ พรรณปพร ลีวิโรจนŤและดร.อรวรรณ คุณสอง (2559) ทีก่ลŠาววŠา ครอบครัวใดที่
มีความสัมพันธŤท่ีดี ก็จะสŠงผลใหšวัยรุŠนในครอบครัวนั้นมีการสูบบุหรี่นšอย 

 ปŦจจัยดšานลักษณะการพักอาศัย มีคŠา Marginal Effect เปŨนบวก สามารถอธิบายไดšวŠา นิสิตที่พักอาศัยกับญาติ  
พักอาศัยคนเดียว พักอาศัยกับแฟนและพักอาศัยกับเพื่อนจะมีโอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจากการข้ึนภาษีบุหรี่เพิ่มข้ึน รšอยละ 
43.2, 42.3, 30.9 และ 23.6 ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบกับนิสิตที่พักอาศัยกับพŠอแมŠ ซึ่งสอดคลšองกับสมมติฐานท่ีตั้งไวš 
เนื่องจากการที่ไมŠไดšพักอาศัยกับพŠอแมŠจะมีคŠาใชšจŠายเยอะ การที่ราคาบุหรี่เพิ่มข้ึนจะสŠงผลใหšคŠาใชšจŠายมากขึ้น ทำใหšรายไดšที่
ไดšรับไมŠพอกับคŠาใชšจŠาย  

 ปŦจจัยดšานยี่หšอบุหร่ี มีคŠา Marginal Effect เปŨนบวก สามารถอธิบายไดšวŠา นิสิตท่ีมีการสูบบุหรี่นำเขšา จะมีโอกาส
ลดการสูบบุหรี่หลังจากการข้ึนภาษีบุหรี่มากกวŠานิสิตที่สบูบุหรีท่ีผ่ลติในประเทศ รšอยละ 32 เนื่องจากบุหรี่นำเขšามีจะมีราคาสูง 
กวŠาบุหรี่ที่ผลิตในประเทศ เมื่อมีการเพิ่มภาษีบุหรี่จะสŠงผลใหšราคาปรับตัวสูงข้ึน ซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของ Summer S. 

Hawkins et al. (2016) กลŠาววŠา วัยรุŠนมีความอŠอนไหวดšานราคามากท่ีสุดและการเพิ่มภาษีบุหรี่ทำใหšสามารถลดการสูบบุหรี่
ของวัยรุŠน 

 ปŦจจัยดšานความถี่ในการสูบบุหร่ี มีคŠา Marginal Effect เปŨนบวก สามารถอธิบายไดšวŠา นิสิตที่สูบบุหรี่เปŨนครั้งคราว 
จะมีโอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจากการขึ้นภาษีบุหร่ีมากกวŠานิสิตที่สูบบุหรี่ทุกวัน รšอยละ 18 สอดคลšองกับงานวิจัยของ วรรณ
นภา มาลัยมาตรŤ (2556) ที่กลŠาววŠา การเพิ่มภาษีบุหรี่จะไมŠมีผลกับผูšที่สูบมานานหรือผูšที่มีปริมาณการสูบมาก แตŠจะมีผลกับผูš
ที่เพ่ิงเริ่มหรือมีปริมาณการสูบนšอยเพราะมีความเต็มใจจŠายนšอย  

ปŦจจัยดšานการเปลี่ยนแปลงยี่หšอหรือประเภทบุหร่ี มีคŠา Marginal Effect เปŨนบวก สามารถอธิบายไดšวŠา นิสิตที่
เปลี่ยนเปŨนบุหรี่ไฟฟŜาและเปลี่ยนย่ีหšอบุหรี่ จะมีโอกาสลดการสูบบุหรี่หลังจากการขึ้นภาษีบุหรี่เพิ่มข้ึน รšอยละ 57.1 และ 22 

ตามลำดับ เมื่อเทียบกับนิสิตที่ไมŠมีการเปลี่ยนยี่หšอบุหรี่ ซึ่งสอดคลšองกับงานวิจัยของ Lucy Rutter et al. (2017) กลŠาววŠา 
การเพิ่มราคาบุหรี่จะสŠงผลใหšผูšสูบบุหรี่มีแนวโนšมจะเปลี่ยนไปใชšบุหรี่ที่ยี่หšอถูกกวŠา อีกท้ังหากไมŠมีความสามารถในการจŠายจะ
ทำใหšผูšสูบบุหรี่เปลี่ยนไปสูบบุหรี่ไฟฟŜา 

ปŦจจัยดšานเจตคติตŠอการขึ้นราคาบุหร่ีในเร่ืองของการลดคŠาใชšจŠายในการสูบบุหร่ี มีคŠา Marginal Effect เปŨนบวก 

สามารถอธิบายไดšวŠา หากนิสิตใหšระดับความสำคัญกับเจตคติตŠอการขึ้นราคาบุหรี่ในเรื่องการลดคŠาใชšจŠายในการสูบบุหรี่มี
แนวโนšมเพิ่มขึ้นจะมีโอกาสทำใหšลดการสูบบุหรี่หลังจากการขึ้นภาษีบุหรี่ เพิ่มขึ้นรšอยละ 13.8 สอดคลšองกับงานวิจัยของ  
ศิรภัสสร กุลศรี (2560) ที่กลŠาววŠา แรงจูงใจท่ีตšองการลดคŠาใชšจŠาย มีความสัมพันธŤกับความตั้งใจเลิกสูบบุหรี่ เมื่อแรงจูงใจมาก
ก็จะมีผลใหšมีความตั้งใจเลิกบุหรี่มากข้ึนตามไปดšวย 

7. ขšอเสนอแนะ

จากการศึกษาเร่ือง ผลกระทบของการเพ่ิมภาษีบุหรี่ตŠอพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชนในคร้ังนี้ พบวŠานโยบาย
การเพ่ิมภาษีบุหรี่เปŨนนโยบายท่ีสามารถใชšควบคุมปริมาณการสูบบุหรี่ แตŠก็มีแนวโนšมที่ไมŠอาจควบคุมจำนวนผูšสูบบุหรี่รายใหมŠ
ไดš ดังนั้น ภาครัฐฯ และมหาวิทยาลัย ควรหาแนวทาง หรือมาตรการควบคุมที่จะไมŠใหšผูšสูบบุหรี่รายใหมŠเพ่ิมขึ้น เชŠน การ
รณรงคŤตŠอตšานการสูบบุหรี่ การกำหนดสถานท่ีปลอดบุหรี่อยŠางจริงจัง หรือการใหšความรูšเกี่ยวกับโทรษภัยจากบุหรี่ของบุหรี่แตŠ
ละประเภทใหšมากขึ้น เพื่อลดอัตรากการสูบบุหรี่ของวัยรุŠน 
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ผูšวิจัยขอขอบพระคุณ ผศ.ดร.ชิดตะวัน ชนะกุล อาจารยŤที่ปรึกษาการคšนควšาอิสระ ที่คอยเสียสละเวลามาใหš
คำปรึกษา และขšอเสนอแนะตŠางๆ และขอขอบพระคุณนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ ที่ใหšความรŠวมมือในการ
ตอบแบบสอบถาม จนทำใหšการศึกษาคšนควšาอิสระสำเร็จลุลŠวงไปไดšดšวยดี 
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