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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อ 1) พัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ
หองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย 2) หาประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลน 
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 4 ) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
บทเรียน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 1/4 ปการศึกษา 2562 จํานวน 30 คน ไดจากวิธีการเลือกแบบ
สุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ 1) สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติโดยใชรูปแบบ
หองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test Dependent ผลการวิจัยพบวา 1)  สื่อการสอน
ออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน มีประสิทธิภาพอยูในเกณฑดีมาก ( =4.92 

S.D.=0.23) 2) ประสิทธิภาพของสื่อการสอนมีคาเทากับ 81.55/85.55 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด 80/80 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลังเรียน ( = 25.66, S.D.= 1.86) สูงกวา กอนเรียน ( = 24.10, S.D.= 1.68) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการสอนที่พัฒนาข้ึนอยูในระดับดีมาก

คําสําคัญ  สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลป หองเรียนกลับดาน 
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Abstract 

            The objective of this research were to 1) develop online Instruction Thai Dramatic Arts to 

practicing behave skill using Flip Classroom form in grade 7 at Princess Sirindhorn’s College school 2) 

evaluate quality about content and technique. 3) Find efficiency online Instruction. To compare the 

learning achievement before and after studied.4) To study the satisfaction of student with their Princess 

Sirindhorn’s College school. The sample group used in this research are grade 7 year of education 2019 

was 30 people from a simple random selection method. The research used online Instruction Thai 

Dramatic Arts to practicing behave skill using Flip Classroom. Used achievement test and evaluate 

quality test. Then obtained data were analyzed by using mean, standard deviation, and t-test 

Dependent. The result of the research showed that online 1) teaching materials Thai Dramatic Arts to 

practicing behave skill using Flip Classroom have good measure ( =4.92 S.D.=0.23).2) The efficiency of 

material has valuable 81.55/85.33 which was higher than the specified 80/80.3) The achievement of post 

– test ( = 25.60, S.D.= 1.94) higher than pre – test ( =24.10, S.D.= 1.68) that significance at .05 and 4)

evaluate quality of student with website that help teaching Thai Dramatic Arts to practicing behave skill 

by using Flip Classroom teach were in highest level.  

Keywords instruction media, Thai dramatic arts, Flipped Classroom 

1.บทนํา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 หมวด 4 มาตรา 22 ไดกําหนดไววา การจัดการศึกษาตองยึด
หลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา
ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และมาตรา 65 ใหมีการพัฒนาบุคลากรทั้งดานผูผลิต 
และผูใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา เพื่อใหมีความรู ความสามารถ และทักษะในการผลิต รวมทั้งการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
มีคุณภาพ และประสิทธิภาพ โดยมีการมาประยุกตใชกับกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ และมีการเช่ือมโยง จุดมุงหมาย หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเปนกลุมสาระท่ีมุงพัฒนาใหผูเรยีนมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรคมีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ มีคุณคา ซึ้งมีผลตอคุณภาพชีวิตมนุษยกิจกรรมทางศิลปะ
ชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคมตลอดจนการนําไปสูการพัฒนาส่ิงแวดลอมสงเสริมใหผูเรียนมี
ความเช่ือมันในตนเองอันเปนพื้นฐานในการศึกษาตอ หรือประกอบอาชีพได (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551 : 2) โดยพัฒนาให
ผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะเกิดความซาบซ้ึงในคุณคาของศิลปะ เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออก
อยางอิสระในศิลปะแขนงตาง ๆ ประกอบดวยสาระสําคัญ คือทัศนศิลป ดนตรีและนาฏศิลปซึ่งในสวนของสาระนาฏศิลปนั้น 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาพุทธศักราช 2551 ไดกําหนดจุดหมายใหผูเรียนมีความรูความเขาใจองคประกอบนาฏศิลป 
แสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรคใชศัพทเบื้องตนทางนาฏศิลป วิเคราะหวิพากษวิจารณคุณคานาฏศิลปถายทอด
ความรูสึกความคิด 2 อยางอิสระสรางสรรคการเคลื่อนไหวในรูปแบบตาง ๆ ประยุกตใชนาฏศิลปในชีวิตประจําวันเขาใจ
ความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประวัติศาสตรวัฒนธรรม เห็นคุณคาของนาฏศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปญญา
ทองถิ่นภูมิปญญาไทยและสากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 3) 

การเรียนการสอนผานเว็บ เปนการผสมผสานกันระหวางเทคโนโลยี ปจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการ
สอนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพทางการเรียนรูและแกปญหาในเรื่องขอจํากัดทางดานสถานที่และเวลา โดยการสอนบนเว็บจะ
ประยุกตใชคุณสมบัติและทรัพยากรของ World Wide Web ในการจัดสภาพแวดลอมท่ีสงเสริมและสนับสนุนการเรียนการ
สอน ซึ่งการเรียนการสอนที่จัดขึ้นผานเว็บน้ีอาจเปนบางสวนหรือท้ังหมดของกระบวนการเรียนการสอนก็ไดเวิลดไวดเว็บ เปน
บริการบนเครือขายอินเทอรเน็ตซึ่งไดรับความนิยมอยางแพรหลายในปจจุบัน เริ่มเขามาเปนที่รูจักในวงการศึกษาในประเทศ
ไทยตั้งแต พ.ศ.2538 ที่ผานมาเว็บไดเขามามีบทบาทสําคัญทางการศึกษาและกลายเปนคลังแหงความรูที่ไรพรมแดน ซึ่งผูสอน
ไดใชเปนทางเลือกใหมในการสงเสริมการเรียนรูเพื่อเปดประตูการศึกษาจากหองเรียนไปสูโลกแหงการเรียนรูอันกวางใหญ
รวมทั้งการนําการศึกษาไปสูผูที่ขาดโอกาสดวยขอจํากัดทางดานเวลาและสถานท่ี (ถนอมพร เลาจรัสแสง, 2544) 

การจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับทาง (Flip Classroom) เปนการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนไดเตรียมตัวกอนเขา
หองเรียนโดยผูเรียนจะทําความเขาใจในเน้ือหาพรอมทั้งสรางองคความรูดวยตนเองกอนท่ีจะเขาเรียนในหองเรียนและสามารถ
ตั้งคําถามในส่ิงท่ีตนเองไมเขาใจไดและใหนักเรยีนมีสวนรวมในกิจกรรมในช้ันเรียนใหมากท่ีสุดมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเปนการปลูกฝงนิสัยใหกับนักเรียนในดานความรับผิดชอบฝกวิธีการจดบันทึกแบบคอรเนลลจากการ
วิเคราะหในสิ่งที่ฟงจากวีดีทัศนที่ผูสอนไดจัดใหหรืออานจากใบความรูหรือหนังสือเปนการบันทึกคําสําคัญเนื้อหาหลักหรือ
ประเด็นสําคัญในรูปของแผนท่ีความคิดและตั้งคําถามการจับประเด็นสําคัญวิเคราะหในสิ่งที่ฟงพรอมสรุปบันทึกตามความ
เขาใจของตนเองสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและกระตุนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองประยุกตใชความรูใหเกิดทักษะ  

สามารถชวยเหลือผูเรียนเม่ือมีปญหาผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนเปนรายคน รวมถึงเปนการลดบทบาทของผูสอนในการ
บรรยายเนื้อหาในหองเรียนอีกดวย (ISTE/ASCD,2012) 

จากการสัมภาษณครูผูสอนในรายวิชา นาฏศิลป 1 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมี
สภาพแวดลอมวิสัยทัศนหองเรียนพรอมแกการเรียนการสอนของครูผูสอนรายเนื้อหาวิชาบทเรียนนาฏศิลป 1 ทั้งมีทฤษฎีและ
ปฏิบัติเนื่องจากเปนวิชาที่เกี่ยวกับการแสดงและการรําในรายวิชานั้นโดยครูผูสอนนั้นจะสอบแบบอภิปรายและสอนปฏิบัติลง
มือทําโดยใช เทปวีดีทัศน ชุดฝกกิจกรรม ชุดฝกทักษะ ในชวงเวลาสอนนั้นเด็กจะเรียนตามครูผูสอนตามการสอนมีนักเรียน
เรียนรูตามทันและประกอบกับนักเรียนบางสวนนั้น ไมเขาใจบทเรียนนั้นๆ เนื่องจากนักเรียนบางสวนทําหนังสือเรียนหายเขา
เรียนในช่ัวโมงปฏิบัติรํานักเรียนตามเพ่ือนไมทันและหลังจากผานไปหนึ่งสัปดาหกลับมาเรียนใหมนักเรียนบางคนไมส ามารถ
จดจํารายละเอียดทารํา ในแตละเพลงท่ีครูผูสอนไดสอนในสัปดาหที่แลวจึงเปนปญหาหลักในรายวิชาน้ี 

จากปญหาที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงพัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติโดยใชรูปแบบ
หองเรียนกลับดาน ใหสอดคลองกับการศึกษาไทยในปจจุบันเพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหผูเรียนมีความรูความ  เขาใจและใช
เทคโนโลยีการเรียนท่ีเด็กสมัยใหมชอบ คือ ไอซีที หรืออาจเรียกวาเปนการนําโลกของโรงเรียน เขาสูโลกของนักเรียน คือ โลก
ดิจิทัล โดยมุงหวังใหนักเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางมีความสุข เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 

2. วตัถุประสงคของงานวิจัย

2.1 เพื่อพัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย 

2.2 เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลนที่พัฒนาข้ึน 
 2.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 

2.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอสื่อการสอนออนไลน  
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3. สมมติฐานการวิจัย

 3.1 คุณภาพของสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน  โดยผาน
การประเมินผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน อยูในระดับดีมาก  
 3.2 ประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน  ตาม
เกณฑ E1/E2 คือ 80/80 
 3.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนดวยสื่อการสอนออนไลน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .05  
 3.4 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอสื่อการสอนออนไลน อยูในระดับดี 

4. แบบแผนการทดลอง

   การวิจัยครั้งนี้เปนการออกแบบการวิจัยและการพัฒนา (research and development) แบบ One Group 

Pretest Posttest Design 

5. ประชากร

 5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
5.1.1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย อ.เมือง จ.นครปฐม ปการศึกษา 2562 

ทั้งหมด 9 หอง จํานวน 264 คน 
5.1.2 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/4 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย อ.เมือง จ.นครปฐม ปการศึกษา 2562 

จํานวน 30 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบสุมอยางงาย  

6. วิธีดําเนินการ

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ หองเรียนกลับดาน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย ผูวิจัยไดดําเนินการโดยอาศัยกระบวนการออกแบบของ ADDIE Model ซึ่ง
มีขั้นตอนการดําเนินงานแบงออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี ้

6.1 ขั้นการวิเคราะห (Analysis) 
       - ผูวิจัยทําการศึกษาปญหาที่เกิดขึ้นรวมทั้งศึกษาความตองการตาง ๆ 

      - ผูวิจัยทําการศึกษารายละเอียดของตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูศิลปะตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรการศึกษา  

      - นําเน้ือหาการเรียนการสอนตามแผนการเรียนรูตามหลักสูตรขั้นพื้นฐาน มาวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรู 
ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง โดยกําหนดเนื้อหา รายวิชานาฏศิลป ออกเปน 3 หนวยการเรียนรูคือ 

      - หนวยการเรียนรูที่ 1 การละคร 
      - หนวยการเรียนรูที่ 2 นาฏยศัพทและภาษาทา 
      - หนวยการเรียนรูที่ 3 การแสดงนาฏศิลปไทยและรําวงมาตรฐาน 
      - ศึกษาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิค หองเรียนกลับดาน 
6.2 ขั้นการออกแบบ (Design) 

- ผูวิจัยกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม จํานวน 12 ขอ ในรายวิชานาฏศิลป 
      - ผูวิจัยจัดทําแผนการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรู โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน โดยมีขั้นตอนการเรียนดัง

ตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 รูปแบบการเรียนแผนการเรียนรูแบบหองเรียนแบบเดิม และแผนการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน 

หองเรียนแบบเดิม หองเรียนกลับดาน 

กิจกรรม Warm – up 5 นาที กิจกรรม Warm – up 5 นาที 
ทบทวนการบานท่ีสั่งไว 20 นาที ถาม-ตอบเรื่อง สื่อวีดีโอ 10 นาที 
บรรยายเนื้อหาใหม 20 นาที กิจกรรมเรียนรูที่ครูมอบหมาย หรือ นักเรียนคิดเอง 45 

นาที 
กิจกรรมเรียนรูที่ครูมอบหมาย หรือ นักเรียนคิดเอง 15 
นาที 

  - ผูวิจัยออกแบบและกําหนด Story bord การดําเนินเรื่องในการทําสื่อการสอนออนไลน 
    - จัดเตรียมทรัพยากรตาง ๆ ไดแก เนื้อหา รูปภาพ วีดีโอ รวมทั้งขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับบทเรียน 
6.3 ขั้นการพัฒนา (Development) 
    - ผูวิจัยออกขอสอบโดยยึดตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีไดออกแบบไว จํานวน 50 ขอ จากนั้นผูวิจัยนํา

ขอสอบเสนอใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน ประเมินหาคาดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (IOC) 
    - ผลการประเมิน IOC ของขอสอบ 50 ขอ มีคา = 0.67-1.00 มีขอสอบที่ไมผานเกณฑจํานวน 4 ขอ ผูวิจัยจึงทํา

การตัดออกทําใหเหลือขอสอบท่ีนําไปใชไดจํานวน 30 ขอ แตคงครอบคลุมทุกวัตถุประสงคการเรียน 
    - นําแผนการเรียนรูใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน ประเมินคุณภาพของแผนการเรียนรู ผลจากประเมินแผนการ

เรียนรูอยูในเกณฑระดับดีมาก ( =4.76, S.D. = 0.27) 
    - พัฒนาส่ือการสอนตามที่ไดออกแบบไวทุกประการ 
    - ผูวิจัยนําสื่อไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินดานคุณภาพจํานวน 3 คน และดานเน้ือหาจํานวน 3 คน ผลการประเมิน

คุณภาพสื่อ มีคาเฉลี่ย (  = 4.86, S.D. = 0.29) อยูในเกณฑดีมาก และดานเน้ือหาพบวามีคาเฉลี่ย ( =4.92, S.D. = 0.26) 
อยูในเกณฑดีมาก 

6.4 การนําไปใช (Implement)  
      - ผูวิจัยนําสื่อการสอนที่พัฒนาและผานการตรวจประเมินจากผูเช่ียวชาญเรียบรอยแลว ใหครูประจําวิชาและ

อาจารยที่ปรกึษาตรวจสอบอีกคร้ัง และนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกใข และนําไปใชในการวิจัยตอไป 
6.5 ขั้นการประเมินผล (Evaluation)  
      - รวบรวมขอมูลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน วิเคราะหขอมูลทาง สถิติ  
      - รวบรวมขอมูลจากการสอบถามความพึงพอใจตอการใชสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะ

ปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน 

7. ผลการวิจัย (Results)

7.1 ผลการพัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย  

ผูวิจัยทําการพัฒนาคือการสอนตามที่ไดออกแบบไวทุกประการ และนําไปใหผูเชียวชาญประเมินคุณภาพอยูในระดับ
ดีมาก และผลการพัฒนาส่ือการสอนออนไลน ดังภาพท่ี 1 – ภาพที่ 2 
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ภาพท่ี 1 เนื้อหาการเรียนรู 

ภาพท่ี 2 สื่อวีดีโอการเรยีนรู 

7.2 ผลการหาประสิทธิภาพของสื่อออนไลน 

      ผูวิจัยนําสื่อที่พัฒนาไปทดลองโดยมีกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน และนําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ ระหวาง
เรียนและแบทดสอบหลังเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลน ผลปรากฏดังตารางที ่2 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ 

การทดสอบ จํานวน คะแนนเต็ม  S.D. ประสิทธิภาพ 

คะแนนระหวาง
เรียน (E1) 

30 30 24.46 1.81 81.53

คะแนนหลังเรียน 
(E2) 

30 30 25.66 1.86 85.53

จากตารางที ่2 พบวานักเรียนมีคาเฉลี่ยคะแนนระหวางเรียนและหลังเรียนสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝก
ทักษะปฏิบัติ เขียนในรูปของผลประสิทธิภาพ คือ 81.55/85.55 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80  

7.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนในการเรียน 
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 ผูวิจัยนําสื่อที่พัฒนาไปทดลองโดยมีกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน และนําคะแนนท่ีไดจาก แบบทดสอบกอนเรียนและ
แบทดสอบหลังเรียน เพื่อนํามาเปรียบเทียบผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปรากฏดัง ตารางท่ี 3 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ N   S.D. t Sig 

กอนเรียน  30 24.10 1.68 
6.86 0.0000 

หลังเรียน 30 25.66 1.86 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 3 พบวาผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดวยแบบทดสอบ คะแนนท่ีไดจากการทดสอบหลังเรียน 
(  = 25.66, S.D. = 1.86) สูงกวาคะแนนกอนเรียน (  = 24.10, S.D. = 1.68) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 7.4 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอสื่อการสอนออนไลน 
 ผูวิจัยนําสื่อที่พัฒนาไปจัดการเรียนรูเสร็จสิ้น และไดนําแบบสอบถามความพึงพอใจไปสอบถามนักเรียน เพื่อนํามา
วิเคราะหและสรุปผลดังตารางท่ี 4 

ตารางท่ี 4  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใช
รูปแบบ หองเรียนกลับดาน 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
 S.D. 

1. ความพึงพอใจดานเนื้อหา 4.88 0.33 ดีมาก 

2. ความพอใจดานเทคนิคการนําเสนอ 4.32 0.51 ดี 

3. ความพึงพอใจดานประโยชนท่ีไดรับ 4.51 0.49 ดีมาก 

โดยรวมเฉล่ียทั้ง 3 ดาน  4.57 0.44 ดีมาก 

จากตารางที่ 4 พบวานักเรียนที่เรียนดวยสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ
หองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พบวาโดยรวมนักเรยีนมีความพึงพอใจ อยูในระดับดีมาก 
มีคาเฉลี่ย (  = 4.57, S.D. = 0.44) 

8. สรุปผลวิจัย  

 8.1 สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียน สิรินธรราชวิทยาลัย ที่พัฒนาข้ึน ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ประเมิน ดานเน้ือหา และดานเทคนิค ผลการประเมินใน
ดานเนื้อหาอยูในระดับดีมาก มีคาเฉลี่ย ( =4.86, S.D.=0.29) อยูในเกณฑดีมาก และดานเทคนิคมีคาเฉลี่ย ( =4.92, 
S.D.=0.26) อยูในเกณฑดีมากซ่ึงสามารถนําไปใชไดจริง 
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8.2 การหาประสิทธิภาพของสื่อการพัฒนาสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ 

หองเรียนกลับดาน ที่พัฒนาข้ึน มีคาประสิทธิภาพเทากับ 81.55/85.55 

8.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยสื่อการสอนออนไลน
วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ หองเรียนกลับดาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง เรียนสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

8.4 การหาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอสื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ 

หองเรียนกลับดาน พบวาความพึงพอใจของนักเรียนอยูในระดับมากที่สุด 

9. อภิปรายผล

โดยนําเสนอตามวัตถุประสงคการวิจัยไดดังน้ี 

9.1 จากวัตถุประสงคขอที่ 1. เพื่อพัฒนาสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ
หองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย ที่พัฒนาข้ึนผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน ประเมินดาน
เนื้อหาและดานเทคนิค ผลการประเมินในดานเน้ือหา มีคาเฉลี่ย (  =4.86, S.D. = 0.29) อยูในเกณฑดีมาก และดานเทคนิคมี
คาเฉลี่ย (  =4.92, S.D.= 0.26 ) อยูในเกณฑดีมาก ซึ่งสามารถนําไปใชไดจริง เนื่องจากผูวิจัยไดทําตามกระบวนการท่ีได
ออกแบบสื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ที่มีลักษณะเช่ือมโยงกับ
เนื้อหาไมซับซอน สํานวนภาษาเขาใจงาย เหมาะสมกับเรื่อง การเรียนรูตอการใชงานสําหรับผูเรียน ประกอบดวย อักษร เสียง 
ภาพ และวิดีโอ ที่สอดคลองกับพัฒนาการของนกัเรียน อีกท้ังยังสะดวกตอการเรียนรูและเขาถึง เพราะนักเรียนสามารถเรียนรู
ไดจากเครื่องคอมพิวเตอร และโทรศัพทไดศึกษาตามศักยภาพของตนเอง ทําใหผูเรียนสามารถทบทวนสิ่งที่เรียนมาแลวไดเปน
อยางดีและสามารถเลือกศึกษาเน้ือหาไดตามขั้นตอน ซึ่งเปนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพสามารถสรางแรงจูงใจในการเรียนรูได
เปนอยางดี  

9.2 จากวัตถุประสงคขอที่ 2 เพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนออนไลนที่พัฒนาขึ้น สื่อการสอนออนไลน วิชา
นาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย ที่พัฒนาข้ึน
มีคา 2 ประสิทธิภาพเทากับ 81.55/85.55 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวคือสูงกวาเกณฑ 80/80 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
(สุรินทร เพชรไทย, 2560) การพัฒนาบทเรียนออนไลนรายวิชาการออกแบบและพัฒนาเว็บไซตโดยใชอีเลิรนนิ่ง ผลการวิจัย
พบวา 1) บทเรียนออนไลนรายวิชาการออกแบบและพัฒนาเว็บไซตโดยใช อีเลิรนนิ่ง มีประสิทธิภาพ 80.75/85.00 ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่กําหนดไว 80/80 จึงสรุปไดวา สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับ
ดาน มีประสิทธิภาพเนื่องจากผูวิจัยไดออกแบบวัตถุประสงคและขอสอบครอบคลุมเนื้อหาและนักเรียนยังมีความรูคงทนอยูใน
ระหวางการทําแบบทดสอบนักเรียนจึงมีผลคะแนนท่ีดี 

9.3 จากวัตถุประสงคขอที่ 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนจากการ
เรียนดวย สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย พบวา เมื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน (  = 24.10, S.D. = 1.68) และหลังเรียน (  = 25.66, 

S.D. = 1.86) และยังสอดคลอง ผลการวิจัยของ (วีรชา ศิวเวทกุล, 2558) ที่ศึกษา เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรูโดย
ผานเทคโนโลยีการเรียนรูเคลื่อนที่เพื่อเสริมสรางความสามารถดาน เหตุผลของนักเรียนประถมศึกษาตอนตนในรายวิชา
ภาษาอังกฤษ พบวา คะแนนเฉลี่ยความมีเหตุผลสําหรับ นักเรียนประถมศึกษาหลังเรียนของสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 9.4 จากวัตถุประสงคขอที่ 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอ สื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝก
ทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบหองเรียนกลับดาน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก มี
คาเฉลี่ยอยูที่ (  4.57, S.D. = 0.44) ซึ่งนักเรียนเขาใจเน้ือหาสาระจากบทเรียน สื่อการสอนออนไลน วิชานาฏศิลปเพื่อฝก
ทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ หองเรียนกลับดาน ยังมีแรงจูงใจในการเรียนมากกวาบทเรียนแบบปกติ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย 
(วุฒิชัย แมนรัมย, 2559 ) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่องการใชโปรแกรม Microsoft Excel 2013 เบื้องตน 
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนพระครูพิทยาคม ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนโดยรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก (  = 4.41 , S.D. = 0.57 ) 

10. ขอเสนอแนะจากการวิจัย

10.1 ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช  
        - กอนทําการเรียนดวยบทเรียน สื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ 

หองเรียนกลับดาน ครูควรจะช้ีแจงและแนะนําการใชบทเรียนเว็บไซตชวยสอนนาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ 
หองเรียนกลับดาน แกนักเรียน โดยครูแนะนําดวยตนเองหรือใหนักเรียนอานวิธีการใช บทเรียนจากคูมือการใช  

10.2 ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยตอไป 

        - วิจัย ทดลอง ใชเวลาในการเรียนรูบทเรียนใหมากกวาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อให  ผูเรียนไดมีโอกาสได
เรียนรูอยางละเอียดมากข้ึน 

        - สรางบทเรียน สื่อการสอนออนไลนวิชานาฏศิลปเพื่อฝกทักษะปฏิบัติ โดยใชรูปแบบ หองเรียนกลับดาน ที่
เพิ่มหัวขอเรื่องยอยของหนวยการเรียนเขาไป ใหมากกวาในงานของผูวิจัย จะทําใหผูเรียนมีความเขาในเนื้อหาบทเรียนมากขึ้น  

        - ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการออกแบบกระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม 
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