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การพัฒนาแบบฝกทักษะ เร่ือง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 1 กิตตขิจร 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และ 3) ศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะ กลุมตัวอยางงานวิจัยในครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน 30 คน 
ซึ่งใชวิธีการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites 
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็น สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาประสิทธิภาพ , 
คาเฉลี่ย,คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา 1) แบบฝกทักษะท่ีสรางข้ึนทั้ง 4 หนวย มีประสิทธิภาพ 
80.35/81.94, 80.06/81.61, 80.15/81.29 และ 81.89/82.26 ตามลําดับ เปนไปตามเกณฑที่กําหนด (80/80)
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกหนวย และ 3) นักเรียนมีความคิดเห็นตอแบบฝกทักษะในระดับเห็นดวยมาก 

คําสําคัญ: แบบฝกทักษะ การสรางเว็บไซต Google Sites 
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Abstract 

The objectives of this research were to 1) develop the skills practices in website creation 
with Google Sites of Science Learning Strand for the 7th grade students. 2) compare the students' 
learning achievements and 3) study the students' opinions on skills practices. The subject of 
this study was selected from students in 7th grade consisted of 30 students by using simple 
random sampling method. The research instruments consisted of the skills practices on website 

creation with Google Sites, Pre-test and Post-test items and questionnaires. The statistics 
employed were efficiency, mean, standard deviation and t-test. The results of this study 
revealed that 1) all 4 units of skills practices were efficient at 80.35/81.94, 80.06/81.61, 
80.15/81.29 and 81.89/82.26 respectively in accordance with the Criterion (80/80). 2) all units of 
students' learning achievements gained after learning through skills practices were significantly 
higher than those of before at .05 statistical level and 3) The students' opinions on the 4 units 
of skills practices were highly positive. 

Keyword: Skills practice, website creation, Google Sites 

1. บทนํา

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 
หมวด 4 มาตรา 22 บัญญัติวา“การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และ
ถือวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ตองสงเสริมใหผูเรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ” ในหมวดท่ี 9 มาตรา 64 บัญญัติวา “รัฐตองสงเสริมและสนับสนุนใหมีการผลิต และพัฒนาแบบเรียน ตํารา หนังสือ
ทางวิชาการ สื่อสิ่งพิมพอ่ืน วัสดุอุปกรณ และเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาอ่ืน  โดยเรงรัดพัฒนาขีดความสามารถในการผลิต จัดให
มีเงินสนับสนุนการผลิต และมีการใหแรงจูงใจแกผูผลิต และพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา” มาตรา 65 บัญญัติวา “ใหมีการ
พัฒนาบุคลากรท้ังดานผูผลิต และผูใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา เพื่อใหมีความรูความสามารถ และทักษะในการผลิต  รวมท้ัง
การใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม มีคุณภาพ และประสิทธิภาพ” และมาตรา 67 บัญญัติวา “รัฐตองสงเสริมใหมีการวิจัยและพัฒนา 
การผลิต และการพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา รวมทั้งการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการใชเทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษา เพื่อใหเกิดการใชที่คุมคาและเหมาะสมกับกระบวนการเรียนรูของคนไทย” จะเห็นไดวาพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 ทั้ง 4 มาตรา สนับสนุนสงเสริมใหมีการผลิต พัฒนาส่ือ แบบเรียน ตําราเรียน วัสดุอุปกรณและเทคโนโลยี 
เพื่อใหมีสื่อเทคโนโลยีที่มีคุณภาพ และมีประสิทธิภาพใชในการจัดการศึกษา  

สภาพที่พึงประสงคของการจัดการเรียนการสอน ดานสื่อการสอนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ใหสอดคลอง
กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542   กลาวคือ สื่อการสอนจําเปนตองเปนสื่อที่ใชถายทอดเน้ือหาสาระท่ี
หลากหลาย  เหมาะสมกับวิธีการสอน  สื่อระดับพื้นฐานที่มีบทบาทสําคัญตอผูเรียน ไดแก หนังสือ ซึ่งเปนเครื่องมือสื่อสาร
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ความคิดที่เกือบจะเกาแกท่ีสุด แมจะมีเครื่องมือสื่อสารชนิดใหมๆ เกิดขึ้นมากมาย แตหนังสือก็ยังเปนเครื่องมือสื่อสารท่ีนิยมใช
ในปจจุบัน เนื่องดวยหนังสือมีคุณสมบัติ คือ สะดวกในการจัดหาและจัดทํา ประหยัดเวลาและงบประมาณ (จินตนา ใบกาซูยี 
2534:45) 

จากรายงานการประเมินตนเอง โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร ประจําปการศึกษา 2560 มาตรฐานที่ 1 คุณภาพ
ผูเรียน ประเด็นพิจารณา 1.1 ผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการของผูเรียน ประเด็นพิจารณายอยที่ 4. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร อางถึงจุดที่ควรพัฒนา ดวยการสัมภาษณครูผูสอนเกี่ยวกับเทคโนโลยีในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ประจําปการศึกษา 2560 ปญหาที่พบเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเกี่ยวกับเทคโนโลยี ดานสื่อการ
เรียนการสอน คือ สื่อการเรียนการสอนที่ใชเปนหนังสือเรียนจากสํานักพิมพตางๆ ที่มีจําหนายทั่วไป เนื้อหาในหนังสือไม
สอดคลองกับคําอธิบายรายวิชาในหลักสูตรของสถานศึกษา เน้ือหามากหรือนอยเกินไป ขาดใบงาน และใบกิจกรรมที่
สอดคลองกับวัตถุประสงค เนื้อหาอานแลวเขาใจยากไมเหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน เน่ืองจากในแตละช้ัน
เรียนจะพบเสมอวานักเรียนมีความแตกตางกัน  โดยเฉพาะดานความรู ความสามารถในการเรียนรู จึงจําเปนท่ีครูผูสอนจะตอง
พัฒนาส่ือการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน (รายงานการประเมินตนเอง โรงเรียนเทศบาล 1 
กิตติขจร ประจําปการศึกษา 2560:39)  

การนําแบบฝกทักษะมาใชในการจัดการเรียนการสอนมีประโยชน คือ เปนสวนเสริมสรางในการเรียนทักษะ เปน
อุปกรณการสอนที่ชวยลดภาระของครู ชวยในเร่ืองความแตกตางระหวางบุคคล การใหนักเรียนทําแบบฝกที่เหมาะสมกับ
ความสามารถของเขาจะชวยใหนักเรยีนประสบความสําเร็จมากขึ้น แบบฝกทักษะท่ีใชจะเปนเครื่องวัดผลการเรียนหลังจากจบ
บทเรียนในแตละคร้ัง และการใหนักเรียนทําแบบฝกหัดชวยใหครูมองจุดเดน หรือปญหาตางๆ ของนักเรียนไดชัดเจน ซึ่งจะ
ชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้นๆ ไดทันทวงที แพตต้ี (Patty,1968:469-472) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 
สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544:75) กลาวถึงประโยชนของแบบฝกไวดังนี้ 1) ทําใหเขาใจบทเรียนไดดีขึ้นเพราะเปนเคร่ือง
อํานวยประโยชนในการเรียนรู 2) ทําใหครูทราบความเขาใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียน 3) ฝกใหเด็กมีความเช่ือมั่นและ
สามารถประเมินผลของตนเองได และ 4) ฝกใหเด็กทํางานตามลําพัง โดยมีความรับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมาย 

จากประโยชนของแบบฝกทักษะ ทําใหผูวิจัยมีแนวคิดจะพัฒนาแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google 
Sites  ขอบเขตเนื้อหาเก่ียวกับการสราง ออกแบบ แกไข และตกแตงเว็บไซต ซึ่งสามารถนําไปประยุกตใชในงานดานการ
ออกแบบ การนําเสนอ การประชาสัมพันธ และงานดานเว็บเพจ นัก เรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน เชน การสรางเว็บไซตเพื่อการศึกษา การสรางแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส  (E-Portfolio) ในการศึกษาตอใน
ระดับอุดมศึกษา หรือเพ่ือประกอบอาชีพเสริม  เพิ่มพูนรายไดในอนาคต โดยผานกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพ เพื่อให  
แบบฝกทักษะท่ีพัฒนาข้ึนเกิดประโยชนตอนักเรียนใหมีประสิทธิภาพสูงสุด 

2. วตัถุประสงคการวิจัย

2.1 เพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย 
Google Sites สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร 

2.3 เพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ

3.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
แบบฝกทักษะเปนเครื่องมือท่ีชวยพัฒนาทักษะในเรื่องที่เรียนรูใหมากขึ้น โดยอาศัยการฝกฝนหรือปฏิบัติดวยตนเอง

ของผูเรียน ลักษณะปญหาในแบบฝกทักษะจะเปนปญหาที่เสริมทักษะพ้ืนฐานโดยกําหนดขึ้นใหผูเรียนตอบเรียงลําดับจากงาย
ไปยาก ปริมาณของปญหาตองเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะ กระบวนการคิด กระบวนการเรียนรูของผูเรียน 
ที่เรียนไปแลว เพื่อนําไปใชในการแกปญหา รวมทั้งในแบบฝกทักษะจะทําใหผูเรียนสามารถตรวจสอบความเขาใจบทเรียนดวย
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ตนเองได เพื่อใหเกิดทักษะ เกิดความรู ความเขาใจ ความชํานาญในเนื้อหาท่ีผู เรียนได เรียนไปในเรื่องนั้นๆ อยางมี
ประสิทธิภาพ มีนักวิชาการหลายทาน ไดกลาวถึงความหมายของแบบฝกทักษะไว ดังนี้ 1) สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544:2) 
ไดใหความหมายของแบบฝกไววาแบบฝกหรือแบบฝกหัดคือ สื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่ง ที่ใชฝกทักษะใหกับนักเรียน
หลังจากเรียนจบเน้ือหาในชวงหน่ึงๆ เพ่ือฝกฝนใหเกิดความรู ความเขาใจ รวมท้ังความชํานาญในเร่ืองน้ันๆ 2) สมศักดิ์  
สินธุระเวชญ (2540:106) ไดใหความหมายไววา แบบฝกทักษะคือการจัดประสบการณ การฝกหัดเพื่อใหนักเรียนเรียนรูไดดวย
ตนเองสามารถแกปญหาไดอยางถูกตองอยางหลากหลายและแปลกใหม และ 3) สงบ ลักษณะ (2536:61) ไดใหความหมาย
ของแบบฝกทักษะไววา แบบฝกเปนสื่อท่ีใชฝกทักษะการคิด การวิเคราะห การแกปญหา และการปฏิบัติของนักเรียนนิยมใชใน
กลุมวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร การงานและพ้ืนฐานอาชีพ โดยสรุปความหมายของแบบฝกทักษะ คือ สื่อการ
สอนที่ครูหรือผูสอนสรางข้ึนเพื่อใหนักเรยีนเรยีนรูไดดวยตนเองสามารถแกปญหาไดอยางถูกตองดวยการฝกปฏิบัติ  เพ่ือใหเกิด
ความรูความเขาใจ มีความชํานาญ มีประสบการณ และมีทักษะเพ่ิมมากข้ึน  
 ลักษณะของแบบฝกทักษะ บิลโลว (Billow,1962:87) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีนั้น จะตองดึงดูดความสนใจ
และสมาธิของนักเรียน เรียงลําดับจากงายไปยาก เปดโอกาสใหนักเรียนฝกเฉพาะอยาง ใชภาษาเหมาะสมกับวัย วัฒนธรรม
ประเพณี ภูมิหลังทางภาษาของนักเรียน แบบฝกที่ดี ควรเปนแบบฝกสําหรับนักเรียนที่เรียนเกง และซอมเสริมนักเรียนที่เรียน
ออนในขณะเดียวกัน นอกจากน้ีแลวควรใชหลายลักษณะ และมีความหมายตอผูฝกอีกดวย 

ขั้นตอนการสรางแบบฝกทักษะ ดังน้ี 1) ศึกษาเน้ือหาสาระสําหรับการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะ 2) วิเคราะห
เนื้อหาสาระโดยละเอียดเพื่อกําหนดจดุประสงคในการจัดทํา 3) ออกแบบการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะตามจุดประสงค 
4) สรางแบบฝกหัด และแบบฝกทักษะและสวนประกอบอื่นๆ เชน 4.1) แบบทดสอบกอนฝก 4.2) บัตรคําสั่ง 4.3) ขั้นตอน
กิจกรรมที่ผูเรียนตองปฏิบัติ และ 4.4) แบบทดสอบหลังฝก 5) นําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
และ 6) ปรับปรุงพัฒนาใหสมบูรณ (ถวัลย มาศจรัส และคณะ 2550:21) 

ประโยชนของแบบฝกทักษะ มีดังน้ี 1) ทําใหเขาใจบทเรียนไดดีขึ้นเพราะเปนเครื่องอํานวยประโยชนในการเรียนรู         
2) ทําใหครูทราบความเขาใจของนักเรยีนทีมีตอบทเรียน 3) ฝกใหเด็กมีความเชื่อมันและสามารถประเมินผลของตนเองได และ 
4) ฝกใหเด็กทํางานตามลําพัง โดยมีความรับผิดชอบในงานทีไดรับมอบหมาย (สุนันทา สุนทรประเสริฐ 2544:75) 
 

3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 บัญชา มีหินกอง (2560:บทคัดยอ) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะวิชาเทคโนโลยี เรื่องการใชโปรแกรม Microsoft office 

PowerPoint 2016 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะวิชาเทคโนโลยี เรื่องการใช
โปรแกรมMicrosoft office PowerPoint 2016 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 86.79/81.95 ซึ่งสูง
กวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05           
3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก     
 พัชรสุดา อางมณี (2558:บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีชารปดวยโปรแกรม 
SharpDevelop รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร5 รหัสวิชา ง23102 สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนกันทรารมณ อําเภอกันทรารมย จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซชีารปดวย
โปรแกรม SharpDevelop ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 81.73/83.59 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 แบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรม
ภาษาซีชารปดวยโปรแกรม SharpDevelop มีคาดัชนีประสิทธิผลมีคาเทากับ 0.52 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

สิทธิพงษ  ไกรลาศ (2558:บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีเบ้ืองตน  สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสตรีระนอง สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 14 วัตถุประสงคเพื่อพัฒนา
แบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีเบ้ืองตน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสตรีระนอง สํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 14 ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีเบ้ืองตน สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสตรีระนอง สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 14 ไดเทากับ 84.75/92.69 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มากที่สุด 
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4. วิธีดําเนินการวิจัย

4.1 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย  
ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยมีรายละเอียดดังนี้ 
      4.1.1 สรางแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาเนื้อหาจาก

เอกสารและหลักสูตร 2) กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 3) สรางแบบฝกทักษะ โดยศึกษารายละเอียดเก่ียวกับคําอธิบาย
รายวิชา มาสรางเปนเน้ือหาของแบบฝกทักษะ มีขั้นตอนดังนี้ 3.1) กําหนดเน้ือหาและจุดประสงคการเรียนรู 3.2) จัดวาง
เนื้อหา แบบฝกทักษะ ใบกิจกรรม 3.3) จัดทําโครงการสอนตลอดภาคเรียน 3.4) เขียนแผนการจัดการเรียนรู และ 3.5) จัดทํา
คูมือการใชแบบฝกทักษะ 4) ตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญและปรับปรุงแกไข 5) ทดลองใชกับกลุมทดลองและปรับปรุงแกไข และ
6) จัดพิมพแบบฝกทักษะฉบับสมบูรณ

      4.1.2 สรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยแบบฝกทักษะ มีขั้นตอนดังน้ี 1) วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 2) สรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
3) ตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญและปรับปรุงแกไข 4) ทดลองใชกับกลุมทดลอง 5) วิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบกอนเรียน
หลังเรียนและปรับปรุงแกไข และ 6) จัดพิมพแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนฉบับสมบรูณ 

      4.1.3 สรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาและรวบรวม
ขอมูล 2) สรางแบบสอบถาม 3) ตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญและปรับปรุงแกไข 4) ปรับปรุงแบบสอบถาม และ 5) จัดพิมพ
แบบสอบถามฉบับสมบูรณ 

      4.1.4 เก็บรวบรวมขอมูล มีขั้นตอนดังนี้ 1) จัดเตรียมสถานท่ีและอุปกรณประกอบการเรียนการสอน และ           
สิ่งอํานวยความสะดวก 2) กําหนดวันเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ 3) นําแบบฝกทักษะทดลองใชกับกลุมตัวอยาง และ 
4) แจกแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอแบบฝกทักษะ หาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

      4.1.5 วิเคราะหขอมูลดังน้ี 1) วิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ 2) วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะ และ 3) วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะ 

4.2 เคร่ืองมือการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย มีดังนี ้ 

                 4.2.1 แบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร  

       4.2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  
       4.2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอแบบฝกทักษะ 

4.3 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562  โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร 

จํานวน 106 คน กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 โรงเรียนเทศบาล 1 
กิตติขจร จํานวน 30 คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย 

4.4 สถิติที่ใชในการวิจัย 
สถิติที่ใชในวิจัย ไดแก คาประสิทธิภาพ E1/E2 คาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที 

(t-test)  

5. ผลการวิจัย

5.1 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะ 
ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites แบบสนาม รายละเอียด

ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะ จําแนกตามหนวยในการทดลองแบบสนาม (n=31) 

หนวยท่ี คะแนนกิจกรรมระหวางเรียน (E1) คะแนนทดสอบหลังเรียน (E2) E1/E2 คะแนนเฉลี่ย รอยละ คะแนนเฉลี่ย รอยละ 
หนวยท่ี 1 35.35 80.35 8.19 81.94 80.35/81.94 
หนวยท่ี 2 106.48 80.06 8.16 81.61 80.06/81.61 
หนวยท่ี 3 110.61 80.15 8.13 81.29 80.15/81.29 
หนวยท่ี 4 46.68 81.89 8.23 82.26 81.89/82.26 
โดยรวม 74.78 80.61 8.18 81.78 80.61/81.78 

 

จากตารางท่ี 1 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบสนามของแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google 
Sites โดยรวมมีประสิทธิภาพ  80.61/81.78 จําแนกตามหนวยท่ี 1,2,3 และ 4 มีประสิทธิภาพ 80.35/81.94, 80.06/81.61, 
80.15/81.29 และ 81.89/82.26 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด (80/80) 
 

5.2 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ 
 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่อง การ
สรางเว็บไซตดวย Google Sites รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 2  
 
ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรยีนดวยแบบฝกทักษะ จําแนกตามหนวย 

หนวยท่ี กลุมตัวอยาง  
(N) 

คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
t-test 

X  S.D. X  S.D. 
หนวยท่ี 1 30 2.63 1.00 8.23 0.50 25.13* 
หนวยท่ี 2 30 2.53 0.97 8.20 0.48 27.60* 
หนวยท่ี 3 30 2.73 1.11 8.17 0.38 24.92* 
หนวยท่ี 4 30 2.67 1.03 8.23 0.43 25.53* 

P=.05, df=29, t=1.699* 
 

จากตารางท่ี 2 พบวา คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่อง การสราง
เว็บไซตดวย Google Sites มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05               
ทุกหนวย 
 

5.3 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ 
 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย  Google Sites 
รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 3  
 
ตารางที่ 3 ความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอแบบฝกทักษะ 

รายการความคิดเห็น X  S.D. แปลความหมาย 
เนื้อหามีความเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู  4.03 0.76 เห็นดวยมาก 
จํานวนขอสอบมีความเหมาะสมในแตละแบบฝกทักษะ/ ใบกิจกรรม 4.20 0.41 เห็นดวยมาก 
เวลาที่ใชในการเรียนแตละหนวยมีความเหมาะสม  4.27 0.58 เห็นดวยมาก 
ภาพประกอบมีความเหมาะสมและชวยใหเขาใจเน้ือหา ไดมากข้ึน 4.53 0.51 เห็นดวยมากทีสุ่ด 
ขนาดและสีตัวอักษรท่ีใชมีความเหมาะสมอานงาย 4.17 0.83 เห็นดวยมาก 
เนื้อหาและภาษาท่ีใชอานแลวเขาใจงาย 4.37 0.61 เห็นดวยมาก 
กิจกรรมภายในแบบฝกทักษะชวยใหนักเรียนเกดิทักษะ การสรางเว็บไซตดวย  
Google Sites  

4.57 0.50 เห็นดวยมากทีสุ่ด 

การสรุปเนื้อหามีความเหมาะสม 4.40 0.67 เห็นดวยมาก 
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รายการความคิดเห็น X  S.D. แปลความหมาย
นักเรียนไดรับประโยชนจากแบบฝกทักษะ 4.51 0.51 เห็นดวยมากทีสุ่ด 
นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน     4.33 0.61 เห็นดวยมาก 

โดยรวม 4.34 0.13 เห็นดวยมาก 

จากตารางที ่3 พบวา นักเรียนจํานวน 30 คน มีความคิดเห็นตอแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google 
Sites โดยรวมมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยมาก ( X = 4.34, S.D. = 0.13) เมื่อพิจารณารายขอ ขอที่ความคิดเห็นในระดับ
มากที่สุดคือ กิจกรรมภายในแบบฝกทักษะชวยใหนักเรียนเกิดทักษะการสรางเว็บไซตดวย Google Sites  ( X = 4.57) รองลงมา
คือภาพประกอบมีความเหมาะสมและชวยใหเขาใจเน้ือหาไดมากขึ้น ( X = 4.53) และ นักเรียนไดรับประโยชนจากแบบฝก
ทักษะ ( X = 4.51) 

6. สรุปผลการวิจัย

 6.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites ทั้ง 4 หนวย โดยรวม
มีประสิทธิภาพ  80.61/81.78 จําแนกตามหนวยท่ี 1 2 3 และ 4 มีประสิทธิภาพ 80.35/81.94, 80.06/81.61, 80.15/81.29 
และ 81.89/82.26 ตามลําดับ เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 80/80  
 6.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites    
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6.3 ผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites ในภาพรวมอยูใน
ระดับเห็นดวยมาก ( X = 4.34, S.D. = 0.13) 

7. อภิปรายผลการวิจัย

 7.1 การพัฒนาแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  ทั้งนี้
เนื่องจาก 1) การสรางแบบฝกทักษะมีขั้นตอนการดําเนินงาน และองคประกอบ โดยยึดแนวคิดองคประกอบของแบบฝกทักษะ
ของนักวิชาการหลายๆ ทาน และ 2) มีการทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนอยางเปนระบบ จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบ
เดี่ยว แบบกลุม และแบบสนาม ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ดานวัดผลประเมินผล และจากการสัมภาษณนักเรียน
เพื่อปรับปรุงแกไข ซึ่งสอดคลองกับ พัชรสุดา อางมณี (2558) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีชารปดวย
โปรแกรม SharpDevelop รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร5 รหัสวิชา ง23102 สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา            
ปที่ 3 โรงเรียนกันทรารมณ อําเภอกันทรารมย จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซี
ชารปดวยโปรแกรม SharpDevelop ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 81.73/83.59 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 
 7.2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย  
Google Sites พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน ทั้ง 4 หนวย เปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว คือ 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นจากเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจาก 1)  แบบฝกทักษะที่
พัฒนาข้ึนมีความสอดคลองกันอยางเปนระบบ มีการจัดแบงเนื้อหาออกเปนสวนยอยๆ และจัดลําดับความยากงายใหเหมาะสม
กับนักเรียน 2) การจัดทําแบบฝกทักษะเปนการตอบคําถามของเรื่องนั้นๆ และการทําใบกิจกรรม เปนการฝกทักษะใหนักเรียน
สามารถสรางเว็บไซตดวย Google Sites ได ทําใหนักเรียนไดรับความรู ความเขาใจเน้ือหา พรอมทั้งฝกทักษะเพื่อใหเกิดความ
ชํานาญ สงผลทําใหนักเรียนทําคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน  ซึ่งสอดคลองกับ บัญชา มีหินกอง (2560) 
ไดพัฒนาแบบฝกทักษะ วิชาเทคโนโลยี เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft office PowerPoint 2016 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 7.3 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites ในภาพรวมนักเรียนมี
ความคิดเห็นในระดับ เห็นดวยมาก ( X = 4.34, S.D. = 0.13) สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เน่ืองจาก กิจกรรมภายใน
แบบฝกทักษะชวยใหนักเรียนเกิดทักษะการสรางเว็บไซตดวย Google Sites ภาพประกอบมีความเหมาะสม ทําใหเขาใจ
เนื้อหาไดมากขึ้น และนักเรียนไดรับประโยชนจากแบบฝกทักษะ สงผลใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาได งาย ซึ่งสอดคลองกับ 
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สิทธิพงษ  ไกรลาศ (2558) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีเบ้ืองตน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
 
8. ขอเสนอแนะ 
 

 8.1 ขอเสนอแนะในการนําการวิจัยไปใช 
 

  8.1.1 ผูที่นําแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites ไปใชควรศึกษารายละเอียดจากคูมือ
กอนการใชงาน  
                  8.1.2 เคร่ืองคอมพิวเตอรที่ใชเรียนประกอบกับแบบฝกทักษะ ควรมีศักยภาพในเร่ืองการเช่ือมตอกับระบบ
อินเทอรเน็ต และรองรับโปรแกรม Adobe Photoshop CS6 และจัดใหนักเรียนใชเครื่องคอมพิวเตอรเครื่องละหนึ่งคน 
 

8.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 

                  8.2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียนการสอนโดยใชสื่ออ่ืนๆ  
                  8.2.2 ควรมีการพัฒนาแบบฝกทักษะ โดยใชเทคโนโลยี AR  (Augmented Reality) มาผสมผสานเขากับ
เอกสารท่ีพิมพในรูปแบบกระดาษ เพื่อสรางสิ่งเราใหนักเรียนมีความสนใจมากยิ่งข้ึน    
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