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การพัฒนาแบบฝกทักษะ เร่ือง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 1 กิตตขิจร 

ศิริขวัญ นันทวงษ 

โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร จังหวัดตาก 
sirikhuanar11@gmail.com  

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และ 3) ศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะ กลุมตัวอยางงานวิจัยในครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  จํานวน 30 คน 
ซึ่งใชวิธีการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites 
แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็น สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาประสิทธิภาพ , 
คาเฉลี่ย,คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา 1) แบบฝกทักษะท่ีสรางข้ึนทั้ง 4 หนวย มีประสิทธิภาพ 
80.35/81.94, 80.06/81.61, 80.15/81.29 และ 81.89/82.26 ตามลําดับ เปนไปตามเกณฑที่กําหนด (80/80)
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกหนวย และ 3) นักเรียนมีความคิดเห็นตอแบบฝกทักษะในระดับเห็นดวยมาก 

คําสําคัญ: แบบฝกทักษะ การสรางเว็บไซต Google Sites 

975



The 12th NPRU National Academic Conference   
Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 9 - 10 July 2020

2 | King's Philosophy and Research for Life Balance in Disruptive Technology Era

The Development of Skills Practices in website creation with Google Sites  
of Science Learning Strand for the 7th grade students,  

Tessaban 1 KittiKachorn School 

Sirikhuan Nanthawong 

Tessaban 1 Kittikachorn School, Tak province  
sirikhuanar11@gmail.com  

Abstract 

The objectives of this research were to 1) develop the skills practices in website creation 
with Google Sites of Science Learning Strand for the 7th grade students. 2) compare the students' 
learning achievements and 3) study the students' opinions on skills practices. The subject of 
this study was selected from students in 7th grade consisted of 30 students by using simple 
random sampling method. The research instruments consisted of the skills practices on website 

creation with Google Sites, Pre-test and Post-test items and questionnaires. The statistics 
employed were efficiency, mean, standard deviation and t-test. The results of this study 
revealed that 1) all 4 units of skills practices were efficient at 80.35/81.94, 80.06/81.61, 
80.15/81.29 and 81.89/82.26 respectively in accordance with the Criterion (80/80). 2) all units of 
students' learning achievements gained after learning through skills practices were significantly 
higher than those of before at .05 statistical level and 3) The students' opinions on the 4 units 
of skills practices were highly positive. 
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1. บทนํา

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 
หมวด 4 มาตรา 22 บัญญัติวา“การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และ
ถือวา ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ตองสงเสริมใหผูเรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ” ในหมวดท่ี 9 มาตรา 64 บัญญัติวา “รัฐตองสงเสริมและสนับสนุนใหมีการผลิต และพัฒนาแบบเรียน ตํารา หนังสือ
ทางวิชาการ สื่อสิ่งพิมพอ่ืน วัสดุอุปกรณ และเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาอ่ืน  โดยเรงรัดพัฒนาขีดความสามารถในการผลิต จัดให
มีเงินสนับสนุนการผลิต และมีการใหแรงจูงใจแกผูผลิต และพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา” มาตรา 65 บัญญัติวา “ใหมีการ
พัฒนาบุคลากรท้ังดานผูผลิต และผูใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา เพื่อใหมีความรูความสามารถ และทักษะในการผลิต  รวมท้ัง
การใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม มีคุณภาพ และประสิทธิภาพ” และมาตรา 67 บัญญัติวา “รัฐตองสงเสริมใหมีการวิจัยและพัฒนา 
การผลิต และการพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา รวมทั้งการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการใชเทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษา เพื่อใหเกิดการใชที่คุมคาและเหมาะสมกับกระบวนการเรียนรูของคนไทย” จะเห็นไดวาพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 ทั้ง 4 มาตรา สนับสนุนสงเสริมใหมีการผลิต พัฒนาส่ือ แบบเรียน ตําราเรียน วัสดุอุปกรณและเทคโนโลยี 
เพื่อใหมีสื่อเทคโนโลยีที่มีคุณภาพ และมีประสิทธิภาพใชในการจัดการศึกษา  

สภาพที่พึงประสงคของการจัดการเรียนการสอน ดานสื่อการสอนของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ใหสอดคลอง
กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542   กลาวคือ สื่อการสอนจําเปนตองเปนสื่อที่ใชถายทอดเน้ือหาสาระท่ี
หลากหลาย  เหมาะสมกับวิธีการสอน  สื่อระดับพื้นฐานที่มีบทบาทสําคัญตอผูเรียน ไดแก หนังสือ ซึ่งเปนเครื่องมือสื่อสาร

976



 งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 12 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 9 - 10 กรกฎาคม 2563 

ศาสตรพระราชา และการวิจัยเพือ่สรางดุลยภาพชีวิตในยุค Disruptive Technology | 3 

ความคิดที่เกือบจะเกาแกท่ีสุด แมจะมีเครื่องมือสื่อสารชนิดใหมๆ เกิดขึ้นมากมาย แตหนังสือก็ยังเปนเครื่องมือสื่อสารท่ีนิยมใช
ในปจจุบัน เนื่องดวยหนังสือมีคุณสมบัติ คือ สะดวกในการจัดหาและจัดทํา ประหยัดเวลาและงบประมาณ (จินตนา ใบกาซูยี 
2534:45) 

จากรายงานการประเมินตนเอง โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร ประจําปการศึกษา 2560 มาตรฐานที่ 1 คุณภาพ
ผูเรียน ประเด็นพิจารณา 1.1 ผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการของผูเรียน ประเด็นพิจารณายอยที่ 4. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร อางถึงจุดที่ควรพัฒนา ดวยการสัมภาษณครูผูสอนเกี่ยวกับเทคโนโลยีในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ประจําปการศึกษา 2560 ปญหาที่พบเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเกี่ยวกับเทคโนโลยี ดานสื่อการ
เรียนการสอน คือ สื่อการเรียนการสอนที่ใชเปนหนังสือเรียนจากสํานักพิมพตางๆ ที่มีจําหนายทั่วไป เนื้อหาในหนังสือไม
สอดคลองกับคําอธิบายรายวิชาในหลักสูตรของสถานศึกษา เน้ือหามากหรือนอยเกินไป ขาดใบงาน และใบกิจกรรมที่
สอดคลองกับวัตถุประสงค เนื้อหาอานแลวเขาใจยากไมเหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน เน่ืองจากในแตละช้ัน
เรียนจะพบเสมอวานักเรียนมีความแตกตางกัน  โดยเฉพาะดานความรู ความสามารถในการเรียนรู จึงจําเปนท่ีครูผูสอนจะตอง
พัฒนาส่ือการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถของนักเรียน (รายงานการประเมินตนเอง โรงเรียนเทศบาล 1 
กิตติขจร ประจําปการศึกษา 2560:39)  

การนําแบบฝกทักษะมาใชในการจัดการเรียนการสอนมีประโยชน คือ เปนสวนเสริมสรางในการเรียนทักษะ เปน
อุปกรณการสอนที่ชวยลดภาระของครู ชวยในเร่ืองความแตกตางระหวางบุคคล การใหนักเรียนทําแบบฝกที่เหมาะสมกับ
ความสามารถของเขาจะชวยใหนักเรยีนประสบความสําเร็จมากขึ้น แบบฝกทักษะท่ีใชจะเปนเครื่องวัดผลการเรียนหลังจากจบ
บทเรียนในแตละคร้ัง และการใหนักเรียนทําแบบฝกหัดชวยใหครูมองจุดเดน หรือปญหาตางๆ ของนักเรียนไดชัดเจน ซึ่งจะ
ชวยใหครูดําเนินการปรับปรุงแกไขปญหานั้นๆ ไดทันทวงที แพตต้ี (Patty,1968:469-472) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 
สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544:75) กลาวถึงประโยชนของแบบฝกไวดังนี้ 1) ทําใหเขาใจบทเรียนไดดีขึ้นเพราะเปนเคร่ือง
อํานวยประโยชนในการเรียนรู 2) ทําใหครูทราบความเขาใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียน 3) ฝกใหเด็กมีความเช่ือมั่นและ
สามารถประเมินผลของตนเองได และ 4) ฝกใหเด็กทํางานตามลําพัง โดยมีความรับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมาย 

จากประโยชนของแบบฝกทักษะ ทําใหผูวิจัยมีแนวคิดจะพัฒนาแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google 
Sites  ขอบเขตเนื้อหาเก่ียวกับการสราง ออกแบบ แกไข และตกแตงเว็บไซต ซึ่งสามารถนําไปประยุกตใชในงานดานการ
ออกแบบ การนําเสนอ การประชาสัมพันธ และงานดานเว็บเพจ นัก เรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน เชน การสรางเว็บไซตเพื่อการศึกษา การสรางแฟมสะสมงานอิเล็กทรอนิกส  (E-Portfolio) ในการศึกษาตอใน
ระดับอุดมศึกษา หรือเพ่ือประกอบอาชีพเสริม  เพิ่มพูนรายไดในอนาคต โดยผานกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพ เพื่อให  
แบบฝกทักษะท่ีพัฒนาข้ึนเกิดประโยชนตอนักเรียนใหมีประสิทธิภาพสูงสุด 

2. วตัถุประสงคการวิจัย

2.1 เพ่ือพัฒนาแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย 
Google Sites สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร 

2.3 เพ่ือศึกษาระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ

3.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
แบบฝกทักษะเปนเครื่องมือท่ีชวยพัฒนาทักษะในเรื่องที่เรียนรูใหมากขึ้น โดยอาศัยการฝกฝนหรือปฏิบัติดวยตนเอง

ของผูเรียน ลักษณะปญหาในแบบฝกทักษะจะเปนปญหาที่เสริมทักษะพ้ืนฐานโดยกําหนดขึ้นใหผูเรียนตอบเรียงลําดับจากงาย
ไปยาก ปริมาณของปญหาตองเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะ กระบวนการคิด กระบวนการเรียนรูของผูเรียน 
ที่เรียนไปแลว เพื่อนําไปใชในการแกปญหา รวมทั้งในแบบฝกทักษะจะทําใหผูเรียนสามารถตรวจสอบความเขาใจบทเรียนดวย
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ตนเองได เพื่อใหเกิดทักษะ เกิดความรู ความเขาใจ ความชํานาญในเนื้อหาท่ีผู เรียนได เรียนไปในเรื่องนั้นๆ อยางมี
ประสิทธิภาพ มีนักวิชาการหลายทาน ไดกลาวถึงความหมายของแบบฝกทักษะไว ดังนี้ 1) สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2544:2) 
ไดใหความหมายของแบบฝกไววาแบบฝกหรือแบบฝกหัดคือ สื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่ง ที่ใชฝกทักษะใหกับนักเรียน
หลังจากเรียนจบเน้ือหาในชวงหน่ึงๆ เพ่ือฝกฝนใหเกิดความรู ความเขาใจ รวมท้ังความชํานาญในเร่ืองน้ันๆ 2) สมศักดิ์  
สินธุระเวชญ (2540:106) ไดใหความหมายไววา แบบฝกทักษะคือการจัดประสบการณ การฝกหัดเพื่อใหนักเรียนเรียนรูไดดวย
ตนเองสามารถแกปญหาไดอยางถูกตองอยางหลากหลายและแปลกใหม และ 3) สงบ ลักษณะ (2536:61) ไดใหความหมาย
ของแบบฝกทักษะไววา แบบฝกเปนสื่อท่ีใชฝกทักษะการคิด การวิเคราะห การแกปญหา และการปฏิบัติของนักเรียนนิยมใชใน
กลุมวิชาภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร การงานและพ้ืนฐานอาชีพ โดยสรุปความหมายของแบบฝกทักษะ คือ สื่อการ
สอนที่ครูหรือผูสอนสรางข้ึนเพื่อใหนักเรยีนเรยีนรูไดดวยตนเองสามารถแกปญหาไดอยางถูกตองดวยการฝกปฏิบัติ  เพ่ือใหเกิด
ความรูความเขาใจ มีความชํานาญ มีประสบการณ และมีทักษะเพ่ิมมากข้ึน  
 ลักษณะของแบบฝกทักษะ บิลโลว (Billow,1962:87) กลาวถึงลักษณะของแบบฝกที่ดีนั้น จะตองดึงดูดความสนใจ
และสมาธิของนักเรียน เรียงลําดับจากงายไปยาก เปดโอกาสใหนักเรียนฝกเฉพาะอยาง ใชภาษาเหมาะสมกับวัย วัฒนธรรม
ประเพณี ภูมิหลังทางภาษาของนักเรียน แบบฝกที่ดี ควรเปนแบบฝกสําหรับนักเรียนที่เรียนเกง และซอมเสริมนักเรียนที่เรียน
ออนในขณะเดียวกัน นอกจากน้ีแลวควรใชหลายลักษณะ และมีความหมายตอผูฝกอีกดวย 

ขั้นตอนการสรางแบบฝกทักษะ ดังน้ี 1) ศึกษาเน้ือหาสาระสําหรับการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะ 2) วิเคราะห
เนื้อหาสาระโดยละเอียดเพื่อกําหนดจดุประสงคในการจัดทํา 3) ออกแบบการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะตามจุดประสงค 
4) สรางแบบฝกหัด และแบบฝกทักษะและสวนประกอบอื่นๆ เชน 4.1) แบบทดสอบกอนฝก 4.2) บัตรคําสั่ง 4.3) ขั้นตอน
กิจกรรมที่ผูเรียนตองปฏิบัติ และ 4.4) แบบทดสอบหลังฝก 5) นําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
และ 6) ปรับปรุงพัฒนาใหสมบูรณ (ถวัลย มาศจรัส และคณะ 2550:21) 

ประโยชนของแบบฝกทักษะ มีดังน้ี 1) ทําใหเขาใจบทเรียนไดดีขึ้นเพราะเปนเครื่องอํานวยประโยชนในการเรียนรู         
2) ทําใหครูทราบความเขาใจของนักเรยีนทีมีตอบทเรียน 3) ฝกใหเด็กมีความเชื่อมันและสามารถประเมินผลของตนเองได และ 
4) ฝกใหเด็กทํางานตามลําพัง โดยมีความรับผิดชอบในงานทีไดรับมอบหมาย (สุนันทา สุนทรประเสริฐ 2544:75) 
 

3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 บัญชา มีหินกอง (2560:บทคัดยอ) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะวิชาเทคโนโลยี เรื่องการใชโปรแกรม Microsoft office 

PowerPoint 2016 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะวิชาเทคโนโลยี เรื่องการใช
โปรแกรมMicrosoft office PowerPoint 2016 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 86.79/81.95 ซึ่งสูง
กวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05           
3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก     
 พัชรสุดา อางมณี (2558:บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีชารปดวยโปรแกรม 
SharpDevelop รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร5 รหัสวิชา ง23102 สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนกันทรารมณ อําเภอกันทรารมย จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซชีารปดวย
โปรแกรม SharpDevelop ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 81.73/83.59 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 แบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรม
ภาษาซีชารปดวยโปรแกรม SharpDevelop มีคาดัชนีประสิทธิผลมีคาเทากับ 0.52 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

สิทธิพงษ  ไกรลาศ (2558:บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีเบ้ืองตน  สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสตรีระนอง สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 14 วัตถุประสงคเพื่อพัฒนา
แบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีเบ้ืองตน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนสตรีระนอง สํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 14 ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีเบ้ืองตน สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสตรีระนอง สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 14 ไดเทากับ 84.75/92.69 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มากที่สุด 
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4. วิธีดําเนินการวิจัย

4.1 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย  
ขั้นตอนการดําเนินการวิจัยมีรายละเอียดดังนี้ 
      4.1.1 สรางแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาเนื้อหาจาก

เอกสารและหลักสูตร 2) กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 3) สรางแบบฝกทักษะ โดยศึกษารายละเอียดเก่ียวกับคําอธิบาย
รายวิชา มาสรางเปนเน้ือหาของแบบฝกทักษะ มีขั้นตอนดังนี้ 3.1) กําหนดเน้ือหาและจุดประสงคการเรียนรู 3.2) จัดวาง
เนื้อหา แบบฝกทักษะ ใบกิจกรรม 3.3) จัดทําโครงการสอนตลอดภาคเรียน 3.4) เขียนแผนการจัดการเรียนรู และ 3.5) จัดทํา
คูมือการใชแบบฝกทักษะ 4) ตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญและปรับปรุงแกไข 5) ทดลองใชกับกลุมทดลองและปรับปรุงแกไข และ
6) จัดพิมพแบบฝกทักษะฉบับสมบูรณ

      4.1.2 สรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยแบบฝกทักษะ มีขั้นตอนดังน้ี 1) วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 2) สรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
3) ตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญและปรับปรุงแกไข 4) ทดลองใชกับกลุมทดลอง 5) วิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบกอนเรียน
หลังเรียนและปรับปรุงแกไข และ 6) จัดพิมพแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนฉบับสมบรูณ 

      4.1.3 สรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาและรวบรวม
ขอมูล 2) สรางแบบสอบถาม 3) ตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญและปรับปรุงแกไข 4) ปรับปรุงแบบสอบถาม และ 5) จัดพิมพ
แบบสอบถามฉบับสมบูรณ 

      4.1.4 เก็บรวบรวมขอมูล มีขั้นตอนดังนี้ 1) จัดเตรียมสถานท่ีและอุปกรณประกอบการเรียนการสอน และ           
สิ่งอํานวยความสะดวก 2) กําหนดวันเวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ 3) นําแบบฝกทักษะทดลองใชกับกลุมตัวอยาง และ 
4) แจกแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีตอแบบฝกทักษะ หาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

      4.1.5 วิเคราะหขอมูลดังน้ี 1) วิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ 2) วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนท่ีเรียนดวยแบบฝกทักษะ และ 3) วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะ 

4.2 เคร่ืองมือการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย มีดังนี ้ 

                 4.2.1 แบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร  

       4.2.2 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  
       4.2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอแบบฝกทักษะ 

4.3 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562  โรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร 

จํานวน 106 คน กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1/2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 โรงเรียนเทศบาล 1 
กิตติขจร จํานวน 30 คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย 

4.4 สถิติที่ใชในการวิจัย 
สถิติที่ใชในวิจัย ไดแก คาประสิทธิภาพ E1/E2 คาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคาที 

(t-test)  

5. ผลการวิจัย

5.1 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะ 
ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites แบบสนาม รายละเอียด

ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะ จําแนกตามหนวยในการทดลองแบบสนาม (n=31) 

หนวยท่ี คะแนนกิจกรรมระหวางเรียน (E1) คะแนนทดสอบหลังเรียน (E2) E1/E2 คะแนนเฉลี่ย รอยละ คะแนนเฉลี่ย รอยละ 
หนวยท่ี 1 35.35 80.35 8.19 81.94 80.35/81.94 
หนวยท่ี 2 106.48 80.06 8.16 81.61 80.06/81.61 
หนวยท่ี 3 110.61 80.15 8.13 81.29 80.15/81.29 
หนวยท่ี 4 46.68 81.89 8.23 82.26 81.89/82.26 
โดยรวม 74.78 80.61 8.18 81.78 80.61/81.78 

 

จากตารางท่ี 1 พบวา การทดสอบประสิทธิภาพแบบสนามของแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google 
Sites โดยรวมมีประสิทธิภาพ  80.61/81.78 จําแนกตามหนวยท่ี 1,2,3 และ 4 มีประสิทธิภาพ 80.35/81.94, 80.06/81.61, 
80.15/81.29 และ 81.89/82.26 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด (80/80) 
 

5.2 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ 
 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่อง การ
สรางเว็บไซตดวย Google Sites รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 2  
 
ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรยีนดวยแบบฝกทักษะ จําแนกตามหนวย 

หนวยท่ี กลุมตัวอยาง  
(N) 

คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
t-test 

X  S.D. X  S.D. 
หนวยท่ี 1 30 2.63 1.00 8.23 0.50 25.13* 
หนวยท่ี 2 30 2.53 0.97 8.20 0.48 27.60* 
หนวยท่ี 3 30 2.73 1.11 8.17 0.38 24.92* 
หนวยท่ี 4 30 2.67 1.03 8.23 0.43 25.53* 

P=.05, df=29, t=1.699* 
 

จากตารางท่ี 2 พบวา คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่อง การสราง
เว็บไซตดวย Google Sites มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05               
ทุกหนวย 
 

5.3 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ 
 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย  Google Sites 
รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 3  
 
ตารางที่ 3 ความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอแบบฝกทักษะ 

รายการความคิดเห็น X  S.D. แปลความหมาย 
เนื้อหามีความเหมาะสมกับจุดประสงคการเรียนรู  4.03 0.76 เห็นดวยมาก 
จํานวนขอสอบมีความเหมาะสมในแตละแบบฝกทักษะ/ ใบกิจกรรม 4.20 0.41 เห็นดวยมาก 
เวลาที่ใชในการเรียนแตละหนวยมีความเหมาะสม  4.27 0.58 เห็นดวยมาก 
ภาพประกอบมีความเหมาะสมและชวยใหเขาใจเน้ือหา ไดมากข้ึน 4.53 0.51 เห็นดวยมากทีสุ่ด 
ขนาดและสีตัวอักษรท่ีใชมีความเหมาะสมอานงาย 4.17 0.83 เห็นดวยมาก 
เนื้อหาและภาษาท่ีใชอานแลวเขาใจงาย 4.37 0.61 เห็นดวยมาก 
กิจกรรมภายในแบบฝกทักษะชวยใหนักเรียนเกดิทักษะ การสรางเว็บไซตดวย  
Google Sites  

4.57 0.50 เห็นดวยมากทีสุ่ด 

การสรุปเนื้อหามีความเหมาะสม 4.40 0.67 เห็นดวยมาก 
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รายการความคิดเห็น X  S.D. แปลความหมาย
นักเรียนไดรับประโยชนจากแบบฝกทักษะ 4.51 0.51 เห็นดวยมากทีสุ่ด 
นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน     4.33 0.61 เห็นดวยมาก 

โดยรวม 4.34 0.13 เห็นดวยมาก 

จากตารางที ่3 พบวา นักเรียนจํานวน 30 คน มีความคิดเห็นตอแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google 
Sites โดยรวมมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยมาก ( X = 4.34, S.D. = 0.13) เมื่อพิจารณารายขอ ขอที่ความคิดเห็นในระดับ
มากที่สุดคือ กิจกรรมภายในแบบฝกทักษะชวยใหนักเรียนเกิดทักษะการสรางเว็บไซตดวย Google Sites  ( X = 4.57) รองลงมา
คือภาพประกอบมีความเหมาะสมและชวยใหเขาใจเน้ือหาไดมากขึ้น ( X = 4.53) และ นักเรียนไดรับประโยชนจากแบบฝก
ทักษะ ( X = 4.51) 

6. สรุปผลการวิจัย

 6.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites ทั้ง 4 หนวย โดยรวม
มีประสิทธิภาพ  80.61/81.78 จําแนกตามหนวยท่ี 1 2 3 และ 4 มีประสิทธิภาพ 80.35/81.94, 80.06/81.61, 80.15/81.29 
และ 81.89/82.26 ตามลําดับ เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 80/80  
 6.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites    
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 6.3 ผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites ในภาพรวมอยูใน
ระดับเห็นดวยมาก ( X = 4.34, S.D. = 0.13) 

7. อภิปรายผลการวิจัย

 7.1 การพัฒนาแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  ทั้งนี้
เนื่องจาก 1) การสรางแบบฝกทักษะมีขั้นตอนการดําเนินงาน และองคประกอบ โดยยึดแนวคิดองคประกอบของแบบฝกทักษะ
ของนักวิชาการหลายๆ ทาน และ 2) มีการทดสอบประสิทธิภาพตามขั้นตอนอยางเปนระบบ จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบ
เดี่ยว แบบกลุม และแบบสนาม ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ดานวัดผลประเมินผล และจากการสัมภาษณนักเรียน
เพื่อปรับปรุงแกไข ซึ่งสอดคลองกับ พัชรสุดา อางมณี (2558) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีชารปดวย
โปรแกรม SharpDevelop รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร5 รหัสวิชา ง23102 สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา            
ปที่ 3 โรงเรียนกันทรารมณ อําเภอกันทรารมย จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซี
ชารปดวยโปรแกรม SharpDevelop ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 81.73/83.59 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 
 7.2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย  
Google Sites พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน ทั้ง 4 หนวย เปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว คือ 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นจากเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจาก 1)  แบบฝกทักษะที่
พัฒนาข้ึนมีความสอดคลองกันอยางเปนระบบ มีการจัดแบงเนื้อหาออกเปนสวนยอยๆ และจัดลําดับความยากงายใหเหมาะสม
กับนักเรียน 2) การจัดทําแบบฝกทักษะเปนการตอบคําถามของเรื่องนั้นๆ และการทําใบกิจกรรม เปนการฝกทักษะใหนักเรียน
สามารถสรางเว็บไซตดวย Google Sites ได ทําใหนักเรียนไดรับความรู ความเขาใจเน้ือหา พรอมทั้งฝกทักษะเพื่อใหเกิดความ
ชํานาญ สงผลทําใหนักเรียนทําคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียน  ซึ่งสอดคลองกับ บัญชา มีหินกอง (2560) 
ไดพัฒนาแบบฝกทักษะ วิชาเทคโนโลยี เรื่อง การใชโปรแกรม Microsoft office PowerPoint 2016 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 7.3 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites ในภาพรวมนักเรียนมี
ความคิดเห็นในระดับ เห็นดวยมาก ( X = 4.34, S.D. = 0.13) สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เน่ืองจาก กิจกรรมภายใน
แบบฝกทักษะชวยใหนักเรียนเกิดทักษะการสรางเว็บไซตดวย Google Sites ภาพประกอบมีความเหมาะสม ทําใหเขาใจ
เนื้อหาไดมากขึ้น และนักเรียนไดรับประโยชนจากแบบฝกทักษะ สงผลใหนักเรียนเขาใจเน้ือหาได งาย ซึ่งสอดคลองกับ 
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สิทธิพงษ  ไกรลาศ (2558) ไดพัฒนาแบบฝกทักษะการเขียนโปรแกรมภาษาซีเบ้ืองตน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 
 
8. ขอเสนอแนะ 
 

 8.1 ขอเสนอแนะในการนําการวิจัยไปใช 
 

  8.1.1 ผูที่นําแบบฝกทักษะ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวย Google Sites ไปใชควรศึกษารายละเอียดจากคูมือ
กอนการใชงาน  
                  8.1.2 เคร่ืองคอมพิวเตอรที่ใชเรียนประกอบกับแบบฝกทักษะ ควรมีศักยภาพในเร่ืองการเช่ือมตอกับระบบ
อินเทอรเน็ต และรองรับโปรแกรม Adobe Photoshop CS6 และจัดใหนักเรียนใชเครื่องคอมพิวเตอรเครื่องละหนึ่งคน 
 

8.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 

                  8.2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียนการสอนโดยใชสื่ออ่ืนๆ  
                  8.2.2 ควรมีการพัฒนาแบบฝกทักษะ โดยใชเทคโนโลยี AR  (Augmented Reality) มาผสมผสานเขากับ
เอกสารท่ีพิมพในรูปแบบกระดาษ เพื่อสรางสิ่งเราใหนักเรียนมีความสนใจมากยิ่งข้ึน    
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