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บทคัดย่อ  

 
ชาวมอญเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีมีประวัติความเป็นมายาวนาน มีถิ่นฐานเดิมอยู่ในดินแดนประเทศพม่า ต่อมามีการอพยพ

เข้ามาต้ังถ่ินฐานและกระจายตัวอยู่ในจังหวัดต่าง ๆ ของประเทศไทย เช่น จังหวัดปทุมธานี สมุทรปราการ ราชบุรี กาญจนบุรี 
และจังหวัดสมุทรสาคร โดยชาวมอญส่วนใหญ่ในจังหวัดสมุทรสาครต้ังถ่ินฐานอยู่ท่ีตําบลเจ็ดริ้วมาต้ังแต่สมัยรัชกาลท่ี 5 ในปัจจุบัน
ชาวมอญตําบลเจ็ดริ้วยังคงรักษา สืบทอดวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ วิถีชีวิตของบรรพบุรุษ เช่น ลักษณะการแต่งกาย ประเพณี
สงกรานต์ ประเพณีการบวช ประเพณีการทําศพ การรําผีมอญ และการตักบาตรน้ําผึ้ง รวมท้ังการละเล่นต่าง ๆ เอาไว้  
 
คําสําคัญ: ความเป็นมา  วัฒนธรรม  ประเพณี  วิถีชีวิต  ชาวมอญตําบลเจ็ดร้ิว 
 

Abstract 
 

Mon people are ethnic groups with a long history there is a former settlement in Burma. Later, 
there were immigration and settlement in various provinces of Thailand such as Pathum Thani, Samut 
Prakan, Ratchaburi, Kanchanaburi and Samut Sakhon. By most Mon people in Samut Sakhon wrer settle 
down in Jedriew Sub-district since the reign of King Rama V. At present, the Mon people in Jedriew Sub-
district still maintain and inherit the culture, traditions, beliefs, ways of life of their ancestors such as dress 
style, Songkran festival, tradition of ordination, funeral tradition, Mon meditation, honey offering Including 
playing. 
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1. บทนํา  
 

ชาวมอญหรือรามัญเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีมีประวัติความเป็นมายาวนาน ปัจจุบันชาวมอญต้ังถ่ินฐานกระจายตัวอยู่ตาม

พ้ืนท่ีลุ่มแม่น้ําในจังหวัดต่าง ๆ เช่น จังหวัดปทุมธานี สมุทรสาคร ราชบุรีและกาญจนบุรี โดยมีวิถีการดําเนินชีวิตร่วมกับคนไทย

และมีการผสมกลมกลืนกับคนไทยจนแทบจะแยกกันไม่ออก ชาวมอญมีความเล่ือมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาพร้อมกับมี

ความเชื่อและการนับถือผี เนื่องจากการเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีมีประวัติความเป็นมาอย่างยาวนานทําให้ชาวมอญมีเอกลักษณ์ด้าน

วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อและวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ในบทความนี้จึงมุ่งเสนอประวัติความเป็นมาและแหล่งท่ีอยู่ของชาว

ของมอญในประเทศไทย รวมท้ังวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อและวิถีชีวิตของชาวมอญโดยมีพ้ืนท่ีศึกษาในชุมชนเจ็ดร้ิว 
อําเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
 
2. ความเป็นมาของชาวมอญในประเทศไทย  
 

ชาวมอญในประเทศไทยเป็นกลุ่มชนท่ีอพยพมาจากประเทศพม่าโดยเข้ามาต้ังถ่ินฐานในประเทศไทยต้ังแต่สมัย

อยุธยาตอนกลางและสมัยต้นรัตนโกสินทร์ โดยการอพยพเข้ามาในตอนแรกจะมีฐานะเหมือนชนกลุ่มน้อย แต่เนื่องจากวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ รูปแบบการตั้งถ่ินฐานคล้ายกับคนไทยจึงมีการผสมกลมกลืนกับคนไทย โดยความ
เป็นมาของการอพยพคร้ังสําคัญและกลุ่มคนมอญท่ีสําคัญในประเทศไทยมีดังน้ี 
 

2.1 การอพยพของชาวมอญเข้าสู่ประเทศไทย  
การเข้ามาของชาวมอญในประเทศไทยมีข้อสันนิษฐานว่า ชาวมอญเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีมีความเก่าแก่ มีประวัติความ

เป็นมายาวนานโดยน่าจะตั้งถ่ินฐานอยู่ในอุษาคเนย์ไม่น้อยกว่า 2,000 ปี โดยมีร่องรอยความเจริญของชาวมอญในลุ่มแม่น้ํา

เจ้าพระยา ลุ่มแม่น้ําแม่กลอง รวมท้ังลุ่มแม่น้ําปิงในภาคเหนือของไทย เช่น จารึกภาษามอญ วัฒนธรรมทวารวดี และ
วัฒนธรรมของอาณาจักรหริภุญชัย เป็นต้น แสดงให้เห็นว่าวัฒนธรรมมอญเป็นวัฒนธรรมท่ีมีความเจริญอยู่ในดินแดนนี้และมี

ชาวมอญตั้งถ่ินฐานผสมกลมกลืมอยู่กับกลุ่มชนอ่ืน ๆ ก่อนท่ีจะมีการอพยพเข้ามาอีกหลายคร้ังในช่วงกรุงศรีอยุธยาตอนกลาง

และสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์ โดยการอพยพของชาวมอญท่ีสําคัญมีดังน้ี (องค์ บรรจุน, 2550 : 20-22) 
การอพยพคร้ังแรกท่ีปรากฏในหลักฐานสมัยอยุธยาคือเม่ือพระเจ้าตะเบ็งชะเวต้ียกทัพเข้าตีกรุงหงสาวดีแตกในปี 

พ.ศ. 2080 ทําให้มีชาวมอญจํานวนมากหนีเข้ามายังดินแดนอยุธยา และต่อมาในปี พ.ศ. 2084 เม่ือเมืองเมาะตะมะถูกราชวงศ์
ตองอูของพม่าตีแตกพร้อมกับมีชาวมอญถูกฆ่าเป็นจํานวนมาก ทําให้ชาวมอญอพยพมาสู่อาณาเขตของกรุงศรีอยุธยาเป็น

จํานวนมากเช่นกัน 
การอพยพครั้งท่ี 2 เกิดข้ึนเม่ือสมเด็จพระนเรศวรมหาราชทรงประกาศเอกราชในปี พ.ศ. 2127 แล้วทรงชักชวนพระ

มหาเถรคันฉ่อง พระยาเกียรติ พระยารามเข้ามาต้ังถ่ินฐานในกรุงศรีอยุธยา โดยในครั้งนี้มีครอบครัวชาวมอญจํานวนมากหนี

พม่าและมาเข้าต้ังถ่ินฐานในอยุธยา 
การอพยพคร้ังท่ี 3 เกิดข้ึนเม่ือหงสาวดีถูกยะไข่ทําลายเมื่อปี พ.ศ. 2138 ซ่ึงเป็นช่วงท่ีสมเด็จพระนเรศวรทรงยกทัพ

ไปตีเมืองหงสาวดี โดยในคร้ังนั้นมีชาวมอญจากเมืองหงสาวดีอพยพมาสู่ดินแดนอยุธยาอีกคร้ัง  
การอพยพคร้ังท่ี 4 เกิดข้ึนหลังจากราชวงศ์ตองอูของพม่าย้ายราชธานีไปอยู่ท่ีกรุงอังวะเพราะกรุงหงสาวดีถูกทําลาย 

ทําให้ชาวมอญสามารถต้ังตนและกลับมามีอํานาจใหม่อีกครั้งในดินแดนของตนเอง แต่ต่อมาพระเจ้าอนอกเปกหลุนแห่งพม่า

ทรงจัดการความวุ่นวายได้จึงทรงให้ยกทัพมาปราบชาวมอญใน พ.ศ. 2156 ทําให้ชาวมอญอพยพหลบหนีมาต้ังถ่ินฐานบริเวณ

แนวชายแดนรอยต่อระหว่างพม่ากับอยุธยา 
การอพยพคร้ังท่ี 5 เกิดข้ึนในช่วง พ.ศ. 2204 ถึง พ.ศ. 2205 ซ่ึงตรงกับรัชสมัยของสมเด็จพระนารายณ์มหาราช โดย

ชาวมอญไม่พอใจท่ีพม่าเกณฑ์ชาวมอญไปรบเพ่ือรักษากรุงอังวะ ทําให้ชาวมอญในเมืองเมาะตะมะก่อกบฏไม่ยอมอ่อนน้อมต่อ
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พม่า แต่ในท่ีสุดก็ถูกพม่าปราบปรามลงได้ ชาวมอญกลุ่มนี้จึงอพยพหนีพม่าเข้ามาทางด่านพระเจดีย์สามองค์และตั้งถ่ินฐาน

บริเวณชายแดนกรุงศรีอยุธยาเช่นเดียวกับกลุ่มท่ีอพยพเข้ามาคร้ังท่ี 4 
การอพยพครั้งท่ี 6 เป็นช่วงท่ีชาวมอญอพยพเข้ามาสู่ดินแดนไทยหลายคร้ัง โดยหลังจากท่ีชาวมอญสามารถสร้าง

อาณาจักรของตนเองข้ึนใหม่ในช่วงปลายราชวงศ์ตองอูของพม่า รวมท้ังสามารถยกทัพไปตีกรุงอังวะท่ีกําลังอ่อนแอลงได้ แต่
ต่อมาพระเจ้าอลองพญาสถาปนาตนเองข้ึนเป็นพระมหากษัตริย์พม่าแห่งราชวงศ์อลองพญา พระองค์มีพระประสงค์ท่ีจะกลืน

ดินแดนของชาวมอญให้เป็นส่วนหนึ่งของพม่าให้เด็ดขาด จึงทรงให้ยกทัพไปยึดเมืองมอญพร้อมกับกวาดล้างชาวมอญอย่าง

รุนแรง ตลอดจนมีการกดขี่และทําลายวฒันธรรม จึงทําให้ชาวมอญต้องหลบหนีเข้ามาดินแดนไทยเป็นจํานวนมาก 
การอพยพคร้ังท่ี 7 เกิดข้ึนในสมัยกรุงธนบุรี โดยพม่าได้เกณฑ์ชาวมอญจํานวนมากเพ่ือมาเป็นแรงงานทํายุ้งฉาง ชาว

มอญไม่พอใจจึงร่วมกันฆ่าชาวพม่าแล้วหลบหนีมายังประเทศไทย พระเจ้าตากสินมหาราชทรงทราบเร่ืองจึงให้ขุนนางผู้ใหญ่

ออกไปรับชาวมอญอพยพท่ีเมืองเชียงใหม่ เมืองตาก ด่านเจดีย์สามองค์ โดยให้ชาวมอญกลุ่มนี้ตั้งถ่ินฐานท่ีเมืองนนทบุรี 
การอพยพคร้ังท่ี 8 เกิดข้ึนในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช เม่ือพระองค์ทรงส่งกองทัพไป

ยึดเมืองทวายไว้ได้ แต่ภายหลังไม่สามารถรักษาเมืองนี้ไว้ได้จึงต้องถอยทัพกลับกรุงเทพฯ จึงมีการเทครัวชาวมอญกลับมาด้วย 
การอพยพครั้งท่ี 9 เกิดขึ้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย เม่ือพระเจ้าปดุงแห่งพม่าทรงเกณฑ์

แรงงานมอญอีกครั้ง ทําให้สมิงสอดเบาหัวหน้าชาวมอญพาครอบครัวชาวมอญหนีมาประเทศไทย พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศ

หล้านภาลัยจึงทรงให้ขุนนางไทยไปรับชาวมอญท่ีเมืองอุทัยธานี  เมืองกาญจนบุรี เมืองตาก และโปรดให้ชาวมอญกลุ่มนี้ตั้งถ่ิน

ฐานท่ีเมืองปทุมธานี นนทบุรี นครเข่ือนขันธ์ 
จากท่ีกล่าวเป็นเพียงตัวอย่างการอพยพของชาวมอญเข้ามาสู่ดินแดนไทยครั้งสําคัญ ซ่ึงในความเป็นจริงนั้นคงจะมี

การอพยพของชาวมอญอื่น ๆ อีกหลายครั้ง แต่เหตุการณ์การอพยพท่ีกล่าวมาย่อมแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์อันดี การพ่ึงพา

อาศัยระหว่างชาวไทยและชาวมอญมาต้ังแต่อดีต รวมท้ังแสดงให้เห็นถึงความกลมกลืนทางด้านวิถีการดําเนินชีวิตและความ

เป็นอยู่ของชาวไทยและชาวมอญซ่ึงอยู่ร่วมกันได้เป็นอย่างดีบนแผ่นดินไทย 
 

2.2 ชุมชนชาวมอญท่ีสําคัญในประเทศไทย  
คนไทยกับคนมอญเป็นกลุ่มท่ีมีความสัมพันธ์อันดีต่อกันมาต้ังแต่อดีต โดยชาวมอญท่ีอพยพเข้ามาอาศัยในดินแดน

ประเทศไทยในปัจจุบันนั้นมีการกระจายตัวอยู่ในพ้ืนท่ีต่าง ๆ ท่ีสําคัญมีดังนี้ (ศูนย์มอญศึกษาพิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้านวัดม่วง, 2550 : 
61-65) 

2.2.1 ชุมชนชาวมอญสามโคก จังหวัดปทุมธานี เป็นชุมชนเก่าแก่มาตั้งแต่สมัยอยุธยาตอนต้น จนกระทั่งใน

สมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราชทรงให้ชาวมอญเข้าไปต้ังถ่ินฐานอย่างต่อเนื่องมาจนถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า

นภาลัย ทําให้สามโคกกลายเป็นชุมชนชาวมอญขนาดใหญ่ท่ีประกอบด้วยกลุ่มมอญเก่าและกลุ่มมอญใหม่ สําหรับชาวมอญใน

ชุมชนนี้ส่วนใหญ่เป็นผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ค้าขายโดยการล่องเรือไปตามแม่น้ํา รวมท้ังมีการทําเคร่ืองปั้นดินเผา เช่น 
ตุ่ม โอ่ง ท่ีเรียกว่า “ตุ่มสามโคก” วิถีชีวิตมีความผูกพันกับพระพุทธศาสนาและมีความเชื่อเร่ืองผี 

2.2.2 ชุมชนชาวมอญบ้านโป่ง-โพธาราม จังหวัดราชบุรี เป็นชุมชนท่ีตั้งอยู่ลุ่มแม่น้ําแม่กลองตอนล่าง ซ่ึงเป็น

พ้ืนท่ีลุ่มน้ําขนาดใหญ่ ชาวมอญกลุ่มนี้เริ่มต้ังถ่ินฐานตั้งแต่ช่วงอยุธยาตอนกลางจนถึงต้นรัตนโกสินทร์ เป็นกลุ่มท่ีมีวิถีชีวิตเรียบ

ง่าย ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีความเคร่งครัดในจารีตและขนบธรรมเนียมประเพณีเป็นอย่างมาก รวมท้ังยึดม่ันบูชาผีบรรพ

บุรุษ และมีความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา โดยมีวัดเป็นศูนย์กลางของชุมชน เช่น วัดม่วง วัดคงคาราม วัดนครชุมน์ เป็นต้น 
2.2.3 ชุมชนชาวมอญพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เป็นชุมชนท่ีตั้งอยู่ริมแม่น้ําเจ้าพระยา เป็นชุมชน

ชาวมอญขนาดใหญ่ในประเทศไทย ชาวมอญในชุมชนน้ีเร่ิมเข้ามาต้ังถ่ินฐานต้ังแต่สมัยสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช และมี
การอพยพเข้ามาคร้ังใหญ่อีกในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ปัจจุบันชาวมอญในพระประแดงยังยึดม่ันใน

งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 11 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 11 – 12 กรกฎาคม 2562

วิจัยสร้างนวัตกรรม เพื่อพัฒนาท้องถิ่นและสังคมไทย สู่ Disruptive Society | 1503



 งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 11 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 11 – 12 กรกฎาคม 2562 

วิจัยสร้างนวัตกรรม เพื่อพัฒนาท้องถ่ินและสังคมไทย สู ่Disruptive Society | 1531 

พระพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัด รวมท้ังมีการบูชาผี ตลอดจนการรักษาสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีของชาวมอญ โดยเฉพาะ

ประเพณีสงกรานต์มอญท่ีพระประแดงซ่ึงได้ชื่อว่าเป็นประเพณีท่ีแสดงให้เห็นความเชื่อและวัฒนธรรมของชาวมอญท่ีสําคัญ 
2.2.4 ชุมชนชาวมอญตําบลเจ็ดริ้ว อําเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ชาวมอญกลุ่มนี้อพยพมาจากเมือง

ปทุมธานี ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ในการอพยพคร้ังนั้นชาวมอญกลุ่มนี้ได้เข้ามาตั้งถ่ินฐานบริเวณ

มหาชัยซ่ึงเป็นตัวเมืองสมุทรสาครในปัจจุบัน หลังจากนั้นในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจึงได้ย้ายมาต้ังถ่ิน

ฐานอีกครั้งบริเวณบ้านเจ็ดริ้วซ่ึงเป็นชุมชนเกษตรกรรม โดยมีวัดเจ็ดร้ิวเป็นศูนย์กลาง ปัจจุบันชาวมอญเจ็ดริ้วยังคงรักษา

ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อเร่ืองผี ลักษณะการแต่งกาย ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา รวมท้ังยังคงใช้ภาษามอญในการ

ติดต่อสื่อสารอีกด้วย 
จากข้อมูลของชุมชนชาวมอญท่ีได้กล่าวมานี้สังเกตได้ว่าชาวมอญมักต้ังถ่ินฐานอยู่บริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ํา โดยเฉพาะ

แม่น้ําสายใหญ่หรือบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ําท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ซ่ึงเอ้ือต่อการทําการเกษตรกรรม เช่น ลุ่มแม่น้ําเจ้าพระยา ลุ่ม
แม่น้ําแม่กลอง โดยชุมชนชาวมอญยังคงดํารงรักษาและสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อและวิถีความเป็นอยู่ของกลุ่ม

ชาติพันธุ์ตนเองมาถึงปัจจุบัน 
 

3. วัฒนธรรมประเพณีของชาวมอญชุมชนเจ็ดริ้ว อําเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
 

จังหวัดสมุทรสาครเป็นจังหวัดท่ีมีชาวมอญอาศัยอยู่มากเป็นอันดับท่ี 2 ของประเทศ รองจากจังหวัดปทุมธานี โดยมี
ตําบลเจ็ดริ้ว อําเภอบ้านแพ้ว เป็นชุมชนชาวมอญขนาดใหญ่ท่ีสุดในจังหวัด สภาพพ้ืนท่ีของตําบลเจ็ดริ้วเป็นท่ีราบลุ่ม มีลํา
คลองเชื่อมโยงถึงกันกระจายอยู่ท่ัวพ้ืนท่ีมากกว่า 170 สาย มีคลองเจ็ดริ้วและคลองพาดหมอนเป็นลําคลองหลัก ทําให้เป็น

ชุมชนท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ด้านทรัพยากรดินและน้ําอันเป็นปัจจัยสําคัญต่อการทําเกษตรกรรม นอกจากน้ีคําว่า “เจ็ดร้ิว” 
แสดงให้เห็นถึงความสมบูรณ์ของสัตว์น้ํา โดยมีเรื่องเล่าในอดีตว่าชาวบ้านในชุมชนออกไปหาปลาและจับได้ปลาช่อนตัวใหญ่จึง

นํามาปรุงอาหารโดยสามารถผ่าปลาออกเป็นริ้ว ๆ เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการทาเกลือและทําให้เนื้อปลาแห้งเร็ว ปรากฏว่า

นับร้ิวปลาได้ถึงเจ็ดริ้วจึงเป็นท่ีมาของชื่อชุมชนแห่งนี้ อย่างไรก็ดีชาวมอญชุมชนเจ็ดร้ิวนิยมสร้างบ้านเรือนอยู่ติดริมคลอง มีวิถี
ชีวิต วัฒนธรรมประเพณีท่ีเก่ียวข้องกับความเชื่อเร่ืองผี มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็นหลัก โดยวัฒนธรรมประเพณีท่ี

สําคัญของชาวมอญเจ็ดร้ิว จังหวัดสมุทรสาคร ได้แก่ วัฒนธรรมการแต่งกาย ประเพณีสงกรานต์ การรําผี การบวช ประเพณี

และพิธกีารแต่งงาน พิธีการทําศพ โดยวัฒนธรรมและประเพณีดังกล่าวมีสาระสําคัญดังนี้ 
 

3.1 วัฒนธรรมการแต่งกายของชาวมอญเจ็ดริ้ว 
ลักษณะและองค์ประกอบในการแต่งกายของชาวมอญเป็นผลสืบเนื่องมาจากความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

โดยชาวมอญเจ็ดร้ิวมีผ้าสไบหรือผ้าขาวม้าติดตัวเพ่ือใช้สําหรับถวายหรือประเคนของให้พระสงฆ์ รวมท้ังเพ่ือแสดงให้เห็นถึง

ความสามารถในเชิงหัตถศิลป์ในการปักลวดลายต่าง ๆ ลงบนผืนผ้าสไบอีกด้วย อย่างไรก็ตามลักษณะการแต่งกายตามปกติของ

ชาวมอญชุมชนเจ็ดร้ิวจะแต่งกายเหมือนคนไทยทั่วไป แต่เม่ือมีงานประเพณีสําคัญหรืองานบุญก็จะมีการแต่งกายในลักษณะ

พิเศษเฉพาะตัว โดยสามารถแยกลักษณะการแต่งกายของผู้หญิงและผู้ชาย ดังน้ี  
 3.1.1 การแต่งกายของหญิงชาวมอญ หญิงชาวมอญนิยมแต่งกายอย่างเรียบร้อยรัดกุมด้วยเสื้อท่ีตัดเย็บกันเอง 

โดยส่วนใหญ่เป็นผ้าลูกไม้หรือผ้าไหม นุ่งผ้าซ่ิน ซ่ึงองค์ประกอบสําคัญท่ีขาดไม่ได้คือการห่มผ้าสไบทับ ผ้าสไบของหญิงชาว

มอญจะมีสีสันสวยงาม แบ่งออกเป็น 3 แบบ คือ แบบท่ี 1 สไบถักด้วยโครเชต์ แบบท่ี 2 สไบเย็บริมขอบและปักด้วยลาย

ดอกไม้เล็ก ๆ และแบบท่ี 3 สไบแบบอัดกลีบ แต่หากเป็นชุดท่ีจะไปถือศีลปฏิบัติธรรมท่ีวัดก็จะนุ่งขาวห่มขาว และห่มผ้าสไบสี

ขาวไทยด้วย นอกจากนี้หญิงชาวมอญนิยมไว้ผมยาวแล้วเกล้ามวย ใช้ปิ่นปักผมท่ีทําจากเงินหรือนากท่ีมีรูปร่างเหมือนเกือกม้า 
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ภาพที่ 1-2 สไบของหญิงชาวมอญและจําลองการแต่งกายของหญิงชาวมอญตําบลเจ็ดร้ิว จังหวัดสมุทรสาคร 
ที่มา: http://www.visitsk.org/?p=9609 

 

3.1.2 การแต่งกายของชายชาวมอญ ชายชาวมอญนิยมแต่งกายแบบง่าย ๆ โดยการนุ่งโสร่งท่ีมีลวดลายตาราง

หมากรุก สวมเส้ือคอกลมแบบเสื้อกุยเฮง และมีผ้าพาดบ่า ซ่ึงการพาดบ่าสําหรับผู้ชายจะมี 3 ลักษณะ แยกตามประเภทของ

งาน ได้แก่ แบบท่ี 1 พาดผ้าท่ีไหล่ข้างใดข้างหนึ่ง ซ่ึงพบในการไปงานธรรมดาท่ัวไปหรือไปพบญาติพ่ีน้อง แบบที่ 2 พาดผ้าโดย

ให้ชายผ้าท้ังสองด้านพาดไปข้างหลัง จะพบในงานร่ืนเริง และแบบท่ี 3 พาดแบบสไบเฉียง จะพบเม่ือไปงานบุญหรืองานวัด 
 

3.2 ประเพณีและพิธีสงกรานต์ชาวมอญเจ็ดริ้ว 
ประเพณีสงกรานต์ของชาวมอญเจ็ดริ้วถือเป็นประเพณีสําคัญของชุมชนท่ีมีการสืบทอดมายาวนาน โดยเป็นประเพณี

ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับความศรัทธาในพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีสาระสําคัญดังนี้ 
 3.2.1 ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา ชาวมอญเจ็ดริ้วมีความเลื่อมใสศรัทธาต่อพระพุทธศาสนามาแต่ดั้งเดิม 

โดยเม่ือถึงเทศกาลสงกรานต์ ชาวมอญจะไปปฏิบัติธรรม ฟังพระธรรมเทศนา ทําบุญโดยพร้อมเพรียงกัน โดยจะแต่งกายตาม
วัฒนธรรมของตนเพ่ือมาร่วมพิธี รวมท้ังมีการอุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติผู้ล่วงลับ  

 3.2.2 ลักษณะของประเพณี ชาวมอญเจ็ดริ้วให้ความสําคัญกับประเพณีสงกรานต์อย่างมากเพราะถือว่าวัน

สงกรานต์เป็นเร่ิมต้นปีหรือวันข้ึนปีใหม่ หากกระทําสิ่งดี ๆ ในวันดังกล่าวจะทําให้ชีวิตมีความสุขความเจริญตลอดปี โดยชาว
มอญเจ็ดร้ิวจะเริ่มจัดงานสงกรานต์ในช่วงวันท่ี 12-17 เมษายน บริเวณวัดเจ็ดร้ิว โดยกิจกรรมสําคัญของประเพณีสงกรานต์

ประกอบด้วย  
1) การกวนกะละแมรามัญซ่ึงเป็นขนมโบราณของชาวมอญ ชาวมอญทุกครอบครัวจะทํากะละแมให้เสร็จ

เรียบร้อยก่อนวันสงกรานต์ เม่ือทําเสร็จก็จะนํากะละแมร้อน ๆ เทลงบนกาบหมากหรือกาบปูเลแลว้มัดห่อไว้เพ่ือเก็บไว้กินนอก

เทศกาล โดยก่อนวันสงกรานต์ 1 วัน พ่อแม่จะให้ลูกหลานนํากะละแมไปให้ญาติผู้ใหญ่เพ่ือแสดงความเคารพนอบน้อม มีสัมมา
คารวะ รวมท้ังทําให้เกิดความคุ้นเคยและความสัมพันธ์ท่ีดีในหมู่เครือญาติ  

2) การแห่หางหงส์และธงตะขาบหรือประเพณีการถวายธงตะขาบ โดยในช่วงก่อนวันสงกรานต์ 1 วัน 
ชาวบ้านจะมาช่วยกันเย็บธงตะขาบซ่ึงทําด้วยผ้าให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าขนาดใหญ่ กว้างประมาณ 1 เมตร ยาวประมาณ 3 
เมตร หัวและท้ายมน และตกแต่งให้สวยงาม มีไม้ไผ่ผูกขวางผืนผ้าจํานวน 9 อัน บริเวณปลายไม้จะประดับดอกไม้สวยงาม เม่ือ
ถึงวันสงกรานต์ชาวบ้านจะร่วมกันแห่ธงไปรอบวัด แล้วจึงนําไปแขวนไว้ท่ีเสาหงส์ตรงด้านหลังของตัวหงส์แทนธงผืนเก่า 
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ภาพท่ี 3-4 การแห่ธงตะขาบและเสาหงส์ท่ีใช้แขวนธงตะขาบของขาวมอญ 
ที่มา: ปัญญา รุ่งเรือง (ถ่ายภาพ) 

 

3) กิจกรรมในช่วงเทศกาลวันสงกรานต์ เร่ิมต้ังแต่เช้าวันท่ี 13 เมษายนจะมีการร่วมทําบุญท่ีวัด ในช่วงบ่าย

จะมีการร่วมกันแห่ธงตะขาบแล้วนําไปแขวนติดไว้ท่ีเสาหงส์ ส่วนวันท่ี 14 เมษายนจะมีการบังสุกุลให้แก่บรรพบุรุษผู้ล่วงลับ

โดยจะมีการนําผ้าลูกไม้ท่ีมีสีสดใสมาห่มรอบองค์เจดีย์ รวมท้ังมีการปักธงรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าคล้ายธงตะขาบท่ีทําจากกระดาษ

ขนาดเล็กไว้ท่ีฐานเจดีย์และศาลปู่เทพา สําหรับวันท่ี 16-17 เมษายน จะมีการสรงน้ําพระสงฆ์ท่ีวัดราษฎร์ศรัทธากระยาราม

หรือชาวบ้านเรียกว่าวัดมอญ รวมท้ังวัดเจ็ดร้ิวซ่ึงเป็นศูนย์กลางชุมชนด้วย 
4) การเล่นสะบ้า แต่เดิมเป็นการเล่นเพ่ือเปิดโอกาสให้หนุ่มสาวได้มาพบเจอศึกษานิสัยใจคอกัน แต่ภายหลัง

ไม่ค่อยมีการเล่นสะบ้าให้เห็นเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในยุคโลกาภิวัตน์ รวมท้ังชาวมอญท่ีเล่นสะบ้าเป็นมีจํานวน

ลดลง การเล่นสะบ้าของชาวมอญจะแบ่งผู้เล่นออกเป็นฝ่ายชายและฝ่ายหญิงจํานวนเท่ากัน โดยจับเป็นคู่ สนามท่ีเล่นเป็น

พ้ืนดิน กว้างประมาณ 4 เมตร ยาว 6 เมตร ส่วนลูกสะบ้ามักทําจากไม้ประดู่ กลึงให้กลมมนขนาดเล็กกว่าฝ่ามือต้ังอยู่ด้านหน้า 
เม่ือฝ่ายชายทอยลูกสะบ้าไปยังฝ่ายหญิงท่ีเป็นคู่ของตน ฝ่ายหญิงก็จะออกมามาทอยสะบ้าแก้ ถ้าทอยหรือดีดไม่ถูกถือว่าเสีย

และหากทอยเสียหลายคร้ังถือว่าแพ้ซ่ึงอาจจะต้องมีการร้องเพลงแก้หรือทํากิจกรรมต่าง ๆ ตามท่ีฝ่ายชนะกําหนด 
จากท่ีกล่าวมานี้จะเห็นได้ว่าประเพณีสงกรานต์ของชาวมอญเจ็ดร้ิวเป็นประเพณีท่ีเกิดจากความร่วมมือของคนใน

ชุมชนผสานกับความเชื่อและความเลื่อมใสศรัทธาท่ีมีต่อพระพุทธศาสนา ซ่ึงชาวมอญเจ็ดร้ิวยังคงสืบสานวัฒนธรรมประเพณี

ดั้งเดิมให้คงอยู่ไม่ว่าจะเป็นทําบุญฟังเทศน์ การร่วมกันตัดเย็บรวมท้ังแห่หางหงส์และธงตะขาบ การกวนกะละแมรามัญ การ
เล่นสะบ้ามอญ การสวมเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายซ่ึงเป็นการชี้ให้เห็นการตระหนักถึงความสําคัญและคุณค่าของวัฒนธรรมชาว

มอญเจ็ดร้ิว จังหวัดสมุทรสาคร 
 

3.3 ประเพณีและพิธีการรําผีมอญ 
ชาวมอญมีความเชื่อเก่ียวกับผีและมีการนับถือบูชาผี โดยแต่ละครอบครัวจะมีผีประจําตระกูล เช่น ผีไก่ ผีงู ผีม้า ผี

เต่า ผีปลาไหล เป็นต้น หากผู้ท่ีนับถือผีประเภทใดจับสัตว์ประเภทนั้นได้แล้วจะกินสัตว์นั้นเป็นอาหารก็จะต้องนําศีรษะของสัตว์

นั้นมาเซ่นบูชาเจ้าท่ีก่อน โดยเวลาเซ่นไหว้จะมีการขอให้ทํามาค้าขายได้กําไร การเพาะปลูกได้ผลผลิตดี รวมทั้งจะนําสัตว์นั้นไป

ให้ผู้อ่ืนไม่ได้ด้วยเช่นกัน เช่น ครอบครัวชาวมอญท่ีนับถือผีไก่ เม่ือเลี้ยงไก่แล้วก็ไม่สามารถนําไก่นั้นไปขายหรือนําไปให้คนอ่ืนได้ 
เว้นแต่เป็นครอบครัวท่ีนับถือผีไก่เหมือนกัน ส่วนครอบครัวผู้ท่ีนับถือผีเต่าหากพบเต่านาก็ต้องเก็บมาเซ่นไหว้ ถ้าไม่เก็บจะถือ

ว่าผิดผีเช่นกัน นอกจากนี้หากครอบครัวจะทําพิธีกรรมใดก็จะต้องไปหาสัตว์นั้นมาใช้ในพิธีด้วย หากไม่สามารถหาสัตว์ท่ีเป็นผี

ประจําตระกูลได้ก็อาจใช้แป้งปั้นเป็นรูปแทนก็ได้  
ในความเชื่อเรื่องผีนี้หากชาวมอญมีการทํา “ผิดผี” ซ่ึงหมายถึงการกระทําความผิดตามความเชื่อเร่ืองผี เช่น การให้

ผู้อ่ืนท่ีมีผีต่างกันมานอนท่ีบ้าน ก็จะถูกผีลงโทษ เช่น ทําให้คนในบ้านมีอาการเจ็บป่วย ประกอบอาชีพไม่ประสบความสําเร็จ 
หรือมีข้อขัดแย้งระหว่างสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงจะต้องมีการ “รําผีมอญ” เพ่ือแก้ไขความผิดท่ีกระทําลงไป แต่เดิมนั้นการรําผี
มอญแต่เดิมจะไม่ทํากันในวันเสาร์เพราะถือว่าเป็นวันแข็ง ส่วนเดือนท่ีทําพิธีก็จะเลือกทําในเดือนคู่ ยกเว้นเดือน 9 ท่ีสามารถ
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ทําพิธีรําผีมอญได้ เม่ือกําหนดวันทําพิธีได้แล้วเจ้าภาพจะเริ่มสร้างโรงพิธีหรือโรงผี ซ่ึงเป็นศาลาทําด้วยไม้ไผ่หันหน้าไปทางทิศ

ตะวันตกเพราะเป็นทิศท่ีบรรพบุรุษชาวมอญอพยพเข้ามา จากน้ันจะนําสิ่งของเคร่ืองใช้ของคนในครอบครัวมาต้ังหรือแขวนไว้

ในโรงพิธี เช่น งอบ เสื้อผ้า นอกจากน้ีเจ้าของบ้านจะเตรียม “เคร่ืองขันครู” ซ่ึงประกอบด้วย กล้วยน้ําว้า มะพร้าวอ่อน ข้าว
เหนียว ปลาท่ีมีเกล็ดย่าง หัวหมู ขนมต้มแดงต้มขาว ขนมกล้วย ขนมเทียน ขนมท่ีทําด้วยแป้ง ข้าวเหนียวน่ึงนํามาปั้น ธูป 3 
ดอก เทียนเหลือง 1 เล่ม หมากพลู ดอกเข็มเพ่ือใช้โปรยบูชาผี รวมท้ังเตรียมวงปี่พาทย์มอญซ่ึงประกอบด้วยเครื่องดนตรีต่าง  
ๆ เช่น ฆ้องวงใหญ่ ระนาดเอก ปีมอญ ตะโพนมอญ เปิงมาง ซ่ึงเรียกว่าวงปี่พาทย์มอญเครื่องห้าไว้สําหรับบรรเลงประกอบ

พิธีกรรมด้วย ตลอดจนเตรียมหมากพลูเพ่ือมอบให้แก่ผู้ท่ีเข้าร่วมพิธีซ่ึงบูชาผีชนิดอ่ืนเก็บติดตัวไว้ขณะร่วมพิธีการรําผีเพ่ือให้ให้

ได้รบัอันตรายจากการเข้าร่วมพิธีรําผีด้วย 
เม่ือถึงวันประกอบพิธีรําผีมอญ เจ้าของบ้านจะเริ่มพิธีจากการให้เด็กหญิงท่ีเป็นผีเดียวกันมาอาบน้ําโดยการน่ังพนม

มือ เหยียดขาไปข้างหน้า โดยมีใบตองรองที่พ้ืน โดยเจ้าของบ้านจะเป็นผู้อาบให้ จากนั้นจะให้เด็กหญิงคนดังกล่าวแต่งตัวโดย

การนุ่งผ้านุ่ง คาดด้วยผ้าท่ีมีสีสันสวยงาม มีผ้าผืนยาวคล้องคอ แล้วเร่ิมร่ายรําไปรอบต้นหว้าด้วยท่ารําต่าง ๆ เช่น ท่าจ้องสาว 
ท่าปลาสองตัว ท่าชนไก่ ท่าเก็บสําลี ท่าคล้องช้าง ท่ารํากระบอกไม้ไผ่ เป็นต้น การรําผีมอญนี้จะต้องรํา 3 รอบ โดยการรํารอบ
ท่ี 1 ผู้รําจะถือกิ่งไม้ท่ีมีใบไม้ 2 กํามือประกอบการรํา การรํารอบท่ี 2 ผู้รําจะถือดาบ และการรํารอบท่ี 3 ผู้รําจะถือหน้าไม้และ

ไม้ไผ่เจาะรู จากนั้นญาติผู้หญิงคนอื่น ๆ ก็จะลุกข้ึนมาร่ายรําประกอบเสียงดนตรีจากวงปีพาทย์มอญด้วย ในขณะท่ีร่ายรําก็จะ

นําของท่ีอยู่ในขันครูซ่ึงกล่าวไว้แล้วในตอนต้นใส่ลงในย่าม คนท่ีเป็นผู้นําการทําพิธีก็จะนําของในย่ามไปท้ิงไว้ตามโคนต้นไม้

พร้อมกับเทน้ํารดต้นไม้ด้วย เม่ือเสร็จพิธีบรรดาคนท่ีมาร่วมพิธีการรําผีก็จะช่วยกันร้ือโรงพิธีและเก็บทําความสะอาดพ้ืนท่ีเป็น

อันเสร็จพิธีกรรม 

 
 

ภาพที่ 5 การรําผีมอญ 
ที่มา: http://www.sac.or.th 

 
ประเพณีการรําผีมอญท่ีกล่าวมานี้นอกจากจะเป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นถึงการสืบทอดประเพณีและความเชื่อของชาว

มอญแล้ว ยังแสดงให้เห็นถึงการจัดระเบียบทางสังคมชาวมอญผ่านความเชื่อเรื่องผี ท้ังนี้เพ่ือให้ลูกหลานเห็นว่าการกระทํา

ความผิดหรือการผิดผีเป็นสิ่งท่ีไม่พึงปฏิบัติและจะต้องได้รับการลงโทษ ซ่ึงความเชื่อดังกล่าวกลายเป็นจารีตท่ีคอยควบคุม

พฤติกรรมของลูกหลานชาวมอญให้อยู่ในระเบียบแบบแผนท่ีสังคมต้องการ 
 

3.4 ประเพณีและพิธีการอุปสมบท 
ชาวมอญเจ็ดริ้วมีวิถีชีวิตท่ีผูกพันกับพระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก โดยชายชาวมอญทุกคนจะบวชเพื่อเป็นการ

ร่วมกันสืบทอดพระพุทธศาสนาและเป็นการตอบแทนพระคุณพ่อแม่ สําหรับประเพณีการบวชของชาวมอญจะมีลักษณะคล้าย

กับการบวชของชายไทยท่ัวไปแต่อาจมีความแตกต่างบ้างในเรื่ององค์ประกอบและลักษณะการดําเนินการดังนี้ 
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 3.4.1 ขั้นเตรียมการ ในข้ันนี้จะมีลักษณะเหมือนกับการบวชท่ัวไปคือผู้ท่ีจะขอบวชจะไปติดต่อกับพระอุปัชฌาย์ 
กําหนดวันจัดงาน แจ้งญาติพ่ีน้อง ตลอดจนการจัดเตรียมอุปกรณ์ท่ีจะใช้ในการบวช เช่น ชุดท่ีจะต้องสวมใส่ในวันสุกดิบซ่ึงมี

ลักษณะเฉพาะตัว เครื่องอัฐบริขาร สิ่งของท่ีใช้ในการไหว้ศาลปู่เทพา และเซ่นของไหว้บรรพบุรุษ 
 3.4.2 ขั้นประกอบพิธีอุปสมบท เร่ิมจากพิธีในคืนวันสุกดิบหรือคืนวันก่อนพิธีอุปสมบท ในวันนี้นาคชาวมอญ

จะแต่งตัวแตกต่างจากนาคท่ัวไป โดยจะนุ่งผ้านุ่งสีเขียว ห่มผ้าสไบเฉียงแบบอัดกลีบท่ีสีตัดกับผ้านุ่งซ่ึงนิยมใช้สไบสีชมพูหรือสี

เหลือง ทัดดอกไม้ท่ีหูด้านขวา มีการแต่งหน้าทาปากสีแดง พร้อมกับสวมเครื่องประดับ เช่น สร้อยทอง สร้อยข้อมือ แหวน 
คาดเข็มขัดทองหรือเงินหรือนาก สวมกําไลข้อมือและกําไลข้อเท้าอย่างสวยงาม ในยามค่ําจะมีการเทศน์สอนนาคหรือบางบ้าน

อาจจะใช้การทําขวัญนาคแทน แต่ส่วนใหญ่นิยมใช้การเทศน์สอนนาคมากกว่าเพราะมีค่าใช้จ่ายไม่มาก รวมท้ังมีความ

สนุกสนานมากกว่าการเทศน์สอนนาค 
 

 
 

ภาพท่ี 6 การแต่งกายของนาคชาวมอญ 
ที่มา: https://sites.google.com 

 

เม่ือถึงเช้ามืดของวันบวช เจ้าภาพจะประกอบพิธีโกนผมนาค อาบนํ้านาค จากนั้นจะให้นาคนุ่งชุดขาวพร้อมกับ

นําพานดอกไม้ธูปเทียนไปขอขมาลาโทษผู้มีพระคุณ แล้วเร่ิมตั้งขบวนเพ่ือแห่นาคไปอุปสมบทท่ีวัด โดยมากจะให้นาคข่ีม้าไป 
และนิยมให้สาวงามนําหน้าขบวนเรียกว่า “สาวต้นเทียน” เม่ือขบวนแห่งนาคเข้าสู่เขตวัดแล้ว นาคจะลงจากม้าแล้วนํา

เครื่องเซ่นไหว้ไปบอกกล่าวต่อบรรพบุรุษและผีปู่ตาท่ีศาลปู่เทพา หลังจากนั้นก็จะเข้าสู่พิธีอุปสมบทในพระอุโบสถซ่ึงมีขั้นตอน

เหมือนการบวชท่ัวไป 
 

3.5 ประเพณีและพิธีศพ 
ชาวมอญมีความเชื่อเกี่ยวกับพิธีศพว่าการประกอบพิธีศพท่ีถูกต้องจะช่วยส่งดวงวิญญาณของผู้ตายไปสู่สุคติ สําหรับ

ลักษณะประเพณีศพของชาวมอญในอดีตเม่ือบ้านใดมีคนตายญาติพ่ีน้องจะมาช่วยกันทําแคร่สําหรับวางศพ ประดับแคร่ด้วย

ดอกบัว ดอกดาวเรืองหรือดอกไม้อ่ืน ๆ ผูกผ้าสีขาวไว้ท่ีเสาแคร่พร้อมกับต้ังบายศรีไว้ข้างเสาทั้ง 4 ต้น จากนั้นจะนําศพมานอน

บนแคร่ ท่ีใต้แคร่จะมีไม้ค้ํายันศพไว้บริเวณกลางลําตัวศพโดยมีความเชื่อว่าสิ่งศักด์ิสิทธิ์จะช่วยหนุนนําผู้ตาย โดยเม่ือเคล่ือนศพ

ออกจากบ้านจะต้องถีบไม้ค้ําให้ล้มและนําไปท้ิง เม่ือจัดศพนอนบนแคร่แล้วจะมัดตราสังข์โดยให้มือศพอยู่ในท่าพนมมือถือ

ดอกบัวหรือดอกดาวเรือง โดยในช่วงค่ําจะมีการสวดพระอภิธรรมเช่นเดียวกับงานศพท่ัวไปโดยแต่เดิมมักจะสวดทํานองมอญ

ซ่ึงมีลักษณะเสียงทุ้มกว่าการสวดภาษาไทย ซ่ึงการสวดทํานองนี้ในเริ่มลดน้อยลงไป เม่ือถึงวันเผาศพ จะเร่ิมจากการนําศพออก

จากบ้านเพ่ือไปประกอบพิธีการเผาศพท่ีวัด ชาวมอญจะนํากระบอกไม้ไผ่ 2 กระบอกบรรจุนําขม้ินรดลงบนโลงศพ เสร็จแลว้จะ
โยนกระบอกไม้ไผ่ท้ิงไป จากนั้นจึงเริ่มนําโลงศพออกจากบ้านทางทิศตะวันตก โดยจะไม่นําโลงศพลงทางบันไดบ้าน แต่จะใช้
วิธีการรื้อฝาบ้านออกแล้วนําโลงศพลงทางบันไดผีซ่ึงเป็นบันไดท่ีสร้างข้ึนชั่วคราวด้วยไม้ไผ่แล้วนําไปประกอบพิธีการเผาท่ีวัด
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ต่อไป อย่างไรก็ตามลักษณะการประกอบพิธีศพของชาวมอญที่กล่าวมาในปัจจุบันแทบไม่มีให้เห็นแล้วเนื่องจากสภาพสังคมท่ี

เปลี่ยนแปลงไปทําให้รูปแบบการจัดงานศพนิยมกันต้ังศพที่วัดซ่ึงมีความสะดวกมากกว่า 
 

3.6 ประเพณีการตักบาตรนํ้าผ้ึง 
การตักบาตรน้ําผึ้งเป็นประเพณีของชาวมอญนิยมปฏิบัติกันในวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 10 โดยเป็นกุศโลบายในการถวาย

ยาให้แก่พระสงฆ์เพราะพระสงฆ์จะได้เก็บน้ําผึ้งเอาไว้ทํายาต่อไป ชาวมอญเชื่อว่าการตักบาตรด้วยน้ําผึ้งจะทําให้ประสบความ

โชคดีและสมหวังตามท่ีปรารถนา สําหรับการประกอบพิธีตักบาตรน้ําผึ้งจะเริ่มต้ังแต่ก่อนวันตักบาตร โดยชาวมอญจะเตรียม

ทําข้าวต้มประเภทต่าง ๆ เช่น ข้าวต้มมัด ข้าวต้มคลุก ข้าวต้มลูกโยน ข้าวต้มผัด เป็นต้น เพ่ือนําไปทําบุญ โดยในเย็นวันนั้นจะ

นําข้าวต้มท่ีทําส่วนหนึ่งไปมอบให้ผู้ใหญ่ท่ีนับถือ เม่ือถึงวันทําบุญชาวมอญจะนําข้าวต้มและน้ําผึ้งบริสุทธ์ิไปตักบาตรท่ีวัด โดย
การใช้ช้อนตักจากภาชนะหรืออาจจะรินน้ําผึ้งจากขวดลงในบาตรจํานวน 32 ใบ เพ่ือสื่อถึงว่าให้องค์ประกอบท้ัง 32 ประการ

ของชีวิตมีความสมบูรณ์ 
 

 
 

ภาพท่ี 7 หญิงชาวมอญสวมสไบมอญในประเพณีตักบาตรน้ําผึ้ง 
ที่มา: ธัญญารัตน์ นาทะชัย (ถ่ายภาพ) 

 

ประเพณีการตักบาตรน้ําผึ้งเป็นพิธีกรรมท่ีแสดงให้เห็นถึงความศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาของชาวมอญท่ีต้องการสืบ

ทอดและทะนุบํารุงรักษาพระพุทธศาสนาให้คงอยู่สืบไป รวมท้ังเป็นการส่งผลบุญกุศลไปให้บรรพบุรุษท่ีล่วงลับและยังเป็นการ

สะสมบุญให้แก่ตนเอง 
 
4. บทสรุป 
 

ชาวมอญตําบลเจ็ดร้ิว จังหวัดสมุทรสาครเป็นชุมชนชาวมอญท่ีเริ่มต้ังถ่ินฐานในช่วงต้นรัตนโกสินทร์โดยมีบรรพบุรุษท่ี

อพยพมาจากดินแดนพม่าในปัจจุบัน โดยชาวมอญกลุ่มนี้ยังคงสืบทอดรักษาวัฒนธรรม ประเพณี ตลอดจนความเชื่อด้ังเดิม 
เช่น วัฒนธรรมการแต่งกาย ประเพณีวันสงกรานต์ การตักบาตรน้ําผึ้งและประเพณีการบวชท่ีแสดงให้เห็นถึงความศรัทธาต่อ

พระพุทธศาสนา รวมท้ังความเชื่อเรื่องผีและการรําผีมอญท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว ซ่ึงวัฒนธรรมประเพณีท่ีนําเสนอไว้ใน

บทความนี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมของชาวมอญ ท่ีลูกหลานชาวมอญควรตระหนักและร่วมกันอนุรักษ์ไม่ให้สูญหายไป 
 

5. กิตติกรรมประกาศ 
 

ขอขอบคุณศูนย์มอญศึกษาพิพิธภัณฑ์พ้ืนบ้านวัดม่วง จังหวัดราชบุรีท่ีให้ข้อมูลเกี่ยวกับชาวมอญในประเทศไทย ขอ
กราบขอบพระคุณคุณพ่อสมหมาย รุ่งเรือง ชาวมอญอําเภอบ้านแพ้วท่ีกรุณาให้ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ รวมท้ังขอขอบคุณ   
คุณธัญญารัตน์ นาทะชัย ครูโรงเรียนวัดเจ็ดร้ิว (สาครกิจโกศล) ท่ีอนุเคราะห์ภาพประกอบในการเขียนบทความคร้ังนี้ 
 

งานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 11 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 11 – 12 กรกฎาคม 2562
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