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การประยุกตใ์ช้เทคโนโลยีไร้สายเพื่อควบคุมแสงสว่าง 
Application of Wireless Technology to Control Lighting 
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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยนี้มุ่งเน้นศึกษาความเป็นไปได้ในการการสร้างแอปพลิเคชันเพ่ืออํานวยความสะดวกแก่ผู้สูงวัยให้สามารถ
ช่วยเหลือตัวเองในเบื้องต้น และลดอุบัติเหตุในการใช้ชีวิตประจําวันได้ โดยมีวัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพ่ือศึกษาวิธีการอํานวย
ความสะดวกในการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าภายในท่ีอยู่อาศัยผ่านระบบการสื่อสารไร้สาย และเพื่อศึกษาระบบควบคุมแสงสว่างผ่าน
ระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ เม่ือพัฒนาระบบเสร็จสิ้น ผู้วิจัยได้นําแอปพลิเคชั่นนี้ไปให้ประชาชนในพ้ืนท่ีรอบมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏนครปฐมซ่ึงเป็นผู้สูงอายุ จํานวน 45 คน ได้ทดลองใช้ และจากการประเมินความพึงพอใจพบว่าระบบการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีไร้สายเพ่ือควบคุมแสงสว่างสามารถพัฒนาเพ่ือนําไปใช้งานจริงได้ด้วยความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด (4.62 จาก   
5 คะแนน) ท่ีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.72   
 
คําสําคัญ: แอนดรอยด์  เทคโนโลยีไร้สาย  อาร์ดูโน่ 
 

Abstract 
 

This research focuses on the feasibility of creating an application which facilitates the elderly to 
be initially self-sufficient and reduce accidents in daily life. The Objectives for the research are to study 
how to facilitate the daily life by using the electrical equipment through wireless communication systems and 
to study lighting control via the android operating system. When the system development was complete, 
the system satisfaction evaluation was done with 45 elderly people in the area around Nakhon Pathom 
Rajabhat University. It is found that the application of wireless technology for lighting control can be further 
developed in actual use due the satisfaction survey results are at a very high level (4.62 from 5 point) 
and standard deviation is 0.72.  
 
Keywords: android operating system, wi-fi, arduino 
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1. บทนํา  
 

เทคโนโลยีการสื่อสารในปัจจุบันทําให้มนุษย์ใช้ชีวิตในการสื่อสารสิ่งต่าง ๆ รอบตัวได้สะดวกรวดเร็ว และยังสามารถ
นํามาประยุกต์ใช้อํานวยความสะดวกในชีวิตประจําวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะระบบการสื่อสารไร้สายในปัจจุบันท่ี

ได้ทําให้มนุษย์ได้ทําการสื่อสารได้สะดวก สามารถสื่อสาร ติดต่อทําธุรกรรม ทําธุรกิจ และอื่น ๆ ได้ทุกท่ีทุกเวลา แต่ในสภาพ

เศรษฐกิจท่ีมีอัตราเจริญเติบโตท่ีรวดเร็วกลับพบว่ามีผู้สูงอายุในครัวเรือนจํานวนมากขึ้น ทําให้หลายครอบครัวต้องการความ

ปลอดภัย หรือสิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผู้สูงอายุมากขึ้น   
ผู้วิจัยได้เห็นความสําคัญของผู้สูงอายุภายในครัวเรือน จึงทําการพัฒนาระบบควบคุมการเปิด-ปิดไฟส่องสว่างร่วมกับ

การสื่อสารไร้สาย โดยมุ่งหวังให้สามารถใช้งานได้กับกลุ่มผู้สูงอายุและวัยก่อนทํางานซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีสําคัญ ซ่ึงถ้าคนกลุ่มนี้มีการ

ดําเนินชีวิตท่ีปกติสุข จะช่วยให้การพัฒนาประเทศของคนวัยทํางานเป็นไปได้ดีย่ิงข้ึนโดยไม่มีข้อกังวลใจ ท้ังนี้ จากการสํารวจ
พบปัญหาเร่ืองสายตาของผู้สูงอายุ การขาดสิ่งอํานวยความสะดวกผู้สูงอายุท่ีมีปัญหาเร่ืองการเคลื่อนไหวร่างกายให้ควบคุมแสง

สว่างภายในท่ีอยู่อาศัย และปัญหาความไม่ปลอดภัยในกรณีพ้ืนท่ีติดต้ังไฟส่องสว่างมีฝนตกหรือเปยีกชื้นอีกด้วย 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาและพัฒนาโมบายแอปพลิเคชันเพ่ือควบคุมพ้ืนท่ีให้แสงสว่างโดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี   

ไร้สายให้สามารถทําการรับ-ส่งสัญญาณและควบคุมสั่งการเปิด-ปิดแสงสว่างจากอุปกรณ์ท่ีติดต้ังไว้ได้ 
 

2. วัตถุประสงค์ของระบบ 
 

2.1 เพ่ือศึกษาวิธีการอํานวยความสะดวกการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าภายท่ีอยู่อาศัยผ่านระบบการสื่อสารไร้สาย 
2.2 เพ่ือศึกษาและพัฒนาระบบควบคุมแสงสว่างผา่นระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ 
2.3 เพ่ือประเมินผลระบบควบคุมแสงสว่างผา่นระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ 
 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

เจษฎา ขจรฤทธิ์   ปิยนุช ชัยพรแก้ว และหนึ่งฤทัย เอ้งฉ้วน. (2017). พัฒนาระบบควบคุมอุปกรณ์ไฟฟ้าสําหรับบ้าน

อัจฉริยะผ่านสมาร์ทโฟน ประกอบด้วย แอปพลิเคชัน Android, บริการ NETPIE และหน่วยควบคุมไมโครคอนโทรลเลอร์ เพ่ือ

ควบคุมแสงสว่างภายในบ้านจากที่ใด ๆ ผ่านระบบสมาร์ทโฟนท่ีทําการเชื่อมต่อระบบอินเทอร์เน็ต 
ธนวินท์ ทิพย์ธาราไลย. (2553). การศึกษา และออกแบบระบบควมคุมอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าพ้ืนฐานร่วมกับ

เทคโนโลยีเว็บแอปพลิเคชัน ให้ทําการสร้างต้นแบบควบคุมอุปกรณ์ต่าง ๆภายในท่ีพักอาศัย ผ่านเว็บบราวเซอร์ 
ประธาน เนียมน้อย, นายจิตติ คงแก้ว และนายจตุรงค์ มะโนปล้ืม .(2555). ทําการออกแบบระบบควบคุมไฟฟ้าไร้

สายผ่านเว็บบราวเซอร์เพ่ือช่วยอํานวยความสะดวกในการเปิด-ปิดไฟในบ้านเรือน และแจ้งปริมาณการใช้ไฟฟ้าของอุปกรณ์แต่

ละชิ้นท่ีอยู่ในการทดลอง 
ปัณณภัทร อนันตศิลป์ สาธร ไม่ปรากฏ และอัมเรศ นามลทา. (2015). พัฒนาระบบควบคุมตู้ปลาอัตโนมัติโดย

ควบคุมอุปกรณ์ผ่านแอปพลิเคชันบนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ ให้ทํางาน 4 ฟังก์ชัน คือ การให้อาหาร การเปิดไฟ การ
เปลี่ยนน้ํา การเปิดปิดปั้มลม  

สามารถ ยืนยงพานิช. (2559). พัฒนาระบบเปิดปิดไฟฟ้าภายในอาคารบ้านเรือนโดยใช้เทคโนโลยีไร้สาย โดยแบ่ง

การทํางานเป็น 2 ส่วนคือ ฮาร์ดแวร์ ประกอบด้วย ไมโครคอนโทรลเลอร์ Arduino Mega 2560 โมดูล Wi-Fi ESP8266 และ 
relay 4 channel และ ซอฟแวร์ ควบคุมการเปิดปิดไฟ เพ่ืออํานวยความความสะดวกผู้ใช้งาน และการพัฒนาได้คํานึงถึงการ

ป้องกันอันตรายที่เกิดจากไฟฟ้าท่ีมีต่อผู้ใช้งานอีกด้วย 
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อรวรรณ คําไซร้ และทิพวิมล ชมพูคํา. (2559). ได้ใช้บอร์ดราสเบอรี่พายพัฒนาระบบเปิด-ปิดไฟฟ้าด้วยเซ็นเซอร์

ตรวจจับความเคลื่อนไหว และเซ็นเซอร์วัดระยะมาประยุกต์ใช้ในการเปิด-ปิดไฟฟ้าโดยการตรวจสอบการเคลื่อนไหวในการ

ทดสอบกับโมเดลบ้านจําลองพ้ืนท่ีและบริเวณทําการวิจัย เช่น จําลองสถานะการณ์เม่ือภายในบริเวณบ้านมีวัตถุเคลื่อนไหว

ภายในระยะท่ีกําหนดเซ็นเซอร์จะทําการเปิดไฟภายในบริเวณดังกล่าว ได้อย่างถูกต้อง 
G. Ruiz-García, et al. (2018). ได้พัฒนาระบบควบคุมแสงสว่างผ่านการสื่อสารไร้สายสําหรับใช้ในท่ีพักอาศัยโดย

ประยุกต์ใช้โปรโตคอล DALI ร่วมกับเทคโนโลยีบลูทูธแบบประหยัดพลังงานบนบอร์ดอาร์ดูโน่ และพัฒนาแอปพลิเคชันบน

แพลตฟอร์มของระบบแอนดรอยด์ 
Praveen Kumar and Umesh Chandra Pati. (2016) ได้พัฒนาระบบสนับสนุนภายในบ้านสําหรับผู้สูงอายุในการ

ควบคุมอุปกรณ์ไฟฟ้าต่าง ๆ โดยพัฒนาโดยใช้บอร์ดอาร์ดูโน่เมก้า ร่วมกับบอร์ดราสเบอร่ีพาย2 โดยมีส่วนติดต่อผู้ใช้ท่ีเข้าใจ

ง่ายและติดต้ังได้ง่าย 
 

4. วิธีการดําเนินงานวิจัย 
 

ขั้นตอนการดําเนินงานประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
4.1 ศึกษาปัญหาและความเป็นไปได้ โดยศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อให้ได้ข้อมูลและวิธีการพัฒนา

ระบบ 
 4.2 ออกแบบและพัฒนาระบบ โดยออกแบบโครงร่างวงจรควบคุมดังแสดงในภาพท่ี 1 โดยระบบจะรับข้อมูลจาก

สมาร์ทโฟนด้วยโมดูล Wi-Fi มาประมวลผลด้วยแผงวงจรอาร์ดูโน และส่ังการปิดเปิดหลอดไฟผ่านรีเลย์สวิตช์ ส่วนในภาพท่ี 2 
เป็นการแสดงข้ันตอนการทํางานของโปรแกรมในการควบคุมเปิดปิดหลอดไฟของระบบ 

4.3 ทําการเชื่อมต่อระบบไร้สายเพ่ือทํางานสั่งอุปกรณ์ทํางานติดต่อกับแม่ข่าย 
4.4 ทดสอบระบบและปรับปรุงระบบ 
4.5 ประเมินผลการทดลองและสรุปผลจัดทําเอกสาร โดยมีผู้ประเมินเป็นกลุ่มตัวอย่างของผู้สูงอายุ จาํนวน 45 คนท่ี

พักอาศัยอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกับมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ท่ีซ่ึงผู้วิจัยได้พบเจอที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลหนอง

ปากโลงจํานวน 30 คน และพบเจอท่ีสถานออกกําลังกายตําบลหนองปากโลงอีกจาํนวน 15 คน 
 

 

ภาพท่ี 1 ภาพรวมของการออกแบบวงจรระบบเปิด-ปิดไฟ 
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ภาพท่ี 2 แผนผังการทํางานของระบบควบคุมการปิดเปิดไฟ 
 

5. ผลการดําเนินการวิจัย 
 

ผลการพัฒนาแอปพลิเคชั่นการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีไร้สายเพ่ือควบคุมแสงสว่าง ได้ระบบท่ีสามารถควบคุมอุปกรณ์

ไฟฟ้าผ่านแอปพลิเคชันบนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
5.1 แอปพลิเคชั่นของระบบสามารถใช้งานได้บนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ โดยมีชื่อว่า บ้านอัจฉริยะสําหรับ

ผู้สูงอายุ มีหน้าไอคอนของโปรแกรมดังแสดงดังภาพท่ี 3 

 
 

ภาพท่ี 3 ไอคอนแอปพลิเคชันบ้านอัจฉริยะสําหรับผู้สูงอายุ 
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5.2 เม่ือทําการโหลดแอปพลิเคชันข้ึนมาใช้งานจะปรากฏหน้าจอหลักของแอปพลิเคชัน แบ่งเป็นส่วนการควบคุมห้อง

ต่าง ๆ โดยมีคําสั่งกดเพ่ือควบคุมแสงสว่างแต่ละห้องแยกกัน ดังแสดงในภาพท่ี 4 
 

 
 

ภาพท่ี 4  หน้าจอหลักแอปพลิเคชันบ้านอัจฉริยะสําหรับผู้สูงอายุ 
 

5.3 การทดสอบการเปิดปิดไฟในเเบบจําลอง ระบบจะถูกกําหนดให้มีการรับค่าการทํางานจากแอปพลิเคชัน โดยจะ
มีการเชื่อมต่อแบบไร้สายระหว่างแอปพลิเคชันและแผงวงจร ดังแสดงในภาพท่ี 5    

 

 
 

ภาพท่ี 5 การส่งข้อมูลการเปิดไฟไปยังเเบบจําลอง 
 

6. สรุป และอภิปรายผล 
 

ผลการทดสอบการทํางานผู้วิจัยได้ทําการทดสอบส่งค่าเปิดเปิดไฟโดยเชื่อมผ่านต่อระบบเครือข่ายไร้สายสามารถทํา

การเปิด-ปิดไฟท้ัง 4 พ้ืนท่ีท่ีใช้ในการทดลอง จากการทดลองนี้สามารถพัฒนาต่อเป็นการเปิดปิดไฟหรือขยายการใช้ไฟเป็น

เครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืน ๆ ได้อีกด้วย 
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6.1 ผลการประเมินความพึงพอใจ 
ผลการประเมินความพึงพอใจและประสิทธิภาพ การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีไร้สายเพ่ือควบคุมแสงสว่าง โดยแสดง

ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าระดับความพึงพอใจ ของกลุ่มผู้ทดลองระบบควบคุมจํานวน 45 คน มีผล
การประเมินดังแสดงในตารางท่ี 1 

 
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้ท่ีมีต่อการทดสอบการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีไร้สายเพ่ือควบคุมแสงสว่าง 

การประเมินความพึงพอใจต่อระบบควบคุม 
ผลการประเมิน 

X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
1.ความสวยงามของหน้าจอแอปพลิเคชัน 4.55 0.61 มากท่ีสุด 
2.ความสะดวกรวดเร็วในการเข้าถึงโปรแกรม 4.50 0.69 มากท่ีสุด 
3.ความถูกต้องของระบบ 4.71 0.74 มากท่ีสุด 
4.ความปลอดภัยในการใช้งาน 4.65 0.78 มากท่ีสุด 
5.ความสามารถพัฒนาเป็นระบบงานจริง 4.72 0.80 มากท่ีสุด 

รวม 4.62 0.72 มากท่ีสุด 
  
6.2 อภิปรายผล 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจใน

การประเมินความพึงพอใจต่อระบบควบคุม อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.62) ด้วยค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.72 และเม่ือ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ระบบมีความสามารถพัฒนาเป็นระบบงานจริง มีผลประเมินอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.72) ความ
ถูกต้องของระบบ มีผลประเมินอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.71) และความปลอดภัยในการใช้งาน มีผลประเมินอยู่ในระดับมาก 
( X  = 4.65) แต่พบว่าความสะดวกรวดเร็วในการเข้าถึงโปรแกรมได้ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจตํ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยของประเด็นอ่ืน ๆ 
จึงเสนอแนะให้พัฒนาแอปพลิเคชันลงใน Play Store หรือ Apple Store ของระบบ IOS ท่ีเป็นท่ีคุ้นเคยสําหรับผู้ใช้ในระบบ

แอนดรอยด์และไอโอเอสเพ่ือเพ่ิมความสะดวกรวดเร็วในการเข้าถึงมากข้ึน อีกท้ังยังเป็นการเพ่ิมความน่าสนใจและความ

น่าเชื่อถือของแอปพลเิคชันอีกด้วย 
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