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ผลการใชแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ (PCECA)  เร่ือง พืช สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย จังหวัดนครปฐม 

Results of Using Learning Management Model PCECA  
on the Topic of Plant for Matthayomsuksa 1 Students of  

Phrapathom Witthayalai School in Nakhon Pathom Province. 
 

ปาริชาติ บุญเสวก 
 

สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 
บทคัดยอ 

 
การวิจัยน้ีมีจุดประสงคเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนกับ
เกณฑมาตรฐานของโรงเรียน  4) เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาหลังการจัดการเรียนรูแบบพีซีอีซีเอ 5) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยแบบจัดการเรียนรู กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพระปฐม
วิทยาลัย จังหวัดนครปฐม รูปแบบการทดลองใชแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังการใชแบบจัดการเรียนรู (one group 
pretest-posttest design)   เครื่องมือที่ใชเก็บขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พืช แบบวัด
ความสามารถในการแกปญหา และแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ สําหรับการวิเคราะหขอมูล ใชคาดัชนีประสิทธิผล
ความกาวหนา (Effectiveness index) คาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑ (Double Percentage) คารอยละ คาเฉล่ีย และ                    
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพกอนใชแบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอเปนไปตามเกณฑแบบทวิเกณฑ คือ มีจํานวน
นักเรียนผานเกณฑรอยละ 85.00 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรูมีคาดัชนีประสิทธิผล
ความกาวหนาสูงกวากอนเรียนรอยละ 52 3) นักเรียนที่เรียนดวยแบบจัดการเรียนรูมีคะแนนผานเกณฑที่กําหนดมากกกวา
รอยละ 88.81 4) ความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรูมีคะแนนผานเกณฑที่กําหนดมากกกวา   
รอยละ 90.01 และ 5) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบพีซีอีซีเออยูในระดับมาก 

 
คําสําคัญ: การจัดการเรียนรูแบบพีซีอีซีเอ ความสามารถในการแกปญหา 
 

Abstract 
 

The purposes of this research were to 1) develop and investigate the efficiency of the learning 
management model PCECA, 2) compare learning achievement between pre- and post-learning using the 
learning management model PCECA; 3) compare between the post-learning achievement and the 
school’s standard criteria; 4) study the students’ problem solving after using the learning management 
model PCECA, and; 5) study the students’ satisfaction with the learning management model PCECA.  The 
target group was Matayomsuksa 1 students of Phrapathom Witthayalai School in Nakhon Pathom 
Province. The research design was one group pre-test / post-test using the learning management model 
PCECA. The research tools comprised the achievement test on Plant, the achievement on problem 
solving, and the questionnaire to determine the students’ satisfaction. The data were statistically 
analyzed by using effectiveness index, Double Percentage, percentage, mean and standard deviation.   
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The research results found that: 1) the effectiveness of the learning management model PCECA 
was accordingly to the double percentage criteria; 85.00 per cent of the students passed the criteria. 2) 
The post-learning achievement after studying with the learning management model was higher than the 
pre-learning achievement; the effectiveness index was 52. 3) More than 88.81 % of the students using the 
learning management model, passed the settled criteria. 4) The capability of problem solving after 
studying with the learning management model in the double percentage was 90.01 per cent of the 
students passed the criteria 5) The student’s satisfaction with the learning management model PCECA 
was at a high level. 

 
Keywords:  Learning management model PCECA, Capability of problem solving 
 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

จากคุณภาพทางการศึกษาของไทยในปจจุบัน ที่ไดกลาวไวในแผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ. 2549-2559) โดยเฉพาะ
วิชาวิทยาศาสตร พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนลดนอยลง ทั้งยังขาดการพัฒนาดานความรู ความสามารถและทักษะ
สําหรับการดําเนินชีวิตในยุคใหมอยางเพียงพอ ประกอบกับการจัดการเรียนรูในชั้นเรียน พบวามีเด็กจํานวนมากขาดทักษะ
ดานกระบวนการคิดและวิธีการเรียนรู  ซ่ึงการพัฒนาเด็กใหเปนผูที่คิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน สามารถทํางานรวมกับ

ผูอ่ืนได สามารถเผชิญสถานการณ และนําความรูไปใชในชีวิตจริงเปนส่ิงจําเปนสําหรับการเตรียมคนในยุคศตวรรษที่ 21 ซ่ึงมุง
สงเสริมใหผูเรียนมีคุณธรรม  มีจิตสาธารณะ  รักความเปนไทย  มีทักษะการคดิวิเคราะห  คิดสรางสรรค  มีทักษะดานเทคโนโลยี 
มีสมรรถนะที่สําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงคเพื่อใหสามารถเผชิญปญหา ปองกันปญหาและแกปญหาได การสรางคนให
มีลักษณะดังกลาวไดน้ัน จําเปนตองจัดการเรียนรูและบรรยากาศในการเรียน ใหผูเรียนสามารถพัฒนาความสามารถเต็ม
ศักยภาพ ดังที่กลาวไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542และแกไขเพิ่มเติม พุทธศักราช 2545 (ฉบับที่ 2) 
[1] มาตรา 22 ที่กลาววา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนสามารถพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” การจัดการ
เรียนรูตองจัดเน้ือหาสาระ  กิจกรรมโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียน  ฝกกระบวนการคิด  การจัดการ การเผชิญ
ปญหา และประยุกตใชปญญาใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริงผสมผสานความรูอยางสมดุล  ปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรม  จัดสภาพแวดลอมใหผูเรียนไดเรียนรูอยางรอบดานและประสานความรวมมือ เพื่อพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 
สอดคลองกับการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย  จากการรายงานผลการประเมิน
คุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 และ 3  
โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย  ประจําปการศึกษา 2553 ปรากฏผลดังตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 2  และ 3  โรงเรียนพระปฐม
วิทยาลัย อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ประจําปการศึกษา 2554  

คะแนนทดสอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
(คะแนนเต็ม 36 คะแนน) 

คะแนนทดสอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
(คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 

สูงสุด ต่ําสุด เฉล่ีย สูงสุด ต่ําสุด เฉล่ีย 
32 

(88.89%) 
5 

(13.88%) 
21.74 

(43.47%) 
34 

(86.00%) 
3 

(8.00%) 
14.65 

(36.63%) 

ที่มา: งานวัดและประเมินผล  โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย  ปการศึกษา 2554 
 

จากผลการทดสอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 ของโรงเรียนพระปฐมวิทยาลัยถือวายังอยูในเกณฑต่ํา  
สะทอนใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรในปจจุบันยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร จากสภาพปญหา
ดังกลาวเม่ือพิจารณาถึงสาเหตุ พบวา เกิดจากสาเหตุหลายประการ สาเหตุหน่ึงที่สําคัญ คือ การพัฒนาปรับปรุงระบบการ
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เรียนการสอน และการประเมินผลใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง การสอนมักเนนการบรรยาย ไมได
ออกแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการพัฒนาทักษะ การคิด และการแกปญหา 

ดังน้ันผูวิจัยในฐานะครูผูสอนจึงมีความสนใจคิดหาแนวทางแกปญหา โดยคิดออกแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอโดย
นําแนวคิดทฤษฎีการสรางความรู (constructivism) และกระบวนการแกปญหา (problem solving) ที่เชื่อวาการเรียนรูเปน
กระบวนการที่เกิดขึ้นภายในผูเรียน โดยผูเรียนเปนผูสรางความรู จากความสัมพันธระหวางส่ิงที่พบเห็นกับความรู ความเขาใจ
เดิมที่มีมากอน โดยพยายามนําความเขาใจเก่ียวกับเหตุการณ และปรากฏการณที่ตนพบเห็นมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา 
[2] ซ่ึงมีรูปแบบการเรียนการสอนโดยการกําหนดคําถาม หรือสถานการณปญหาที่มีความสัมพันธกับหัวขอเน้ือหาใหแกผูเรียน 
โดยผูเรียนจะเปนผูตั้งสมมติฐาน ทําการบันทึกความคิดเห็นของตนที่มีตอคําถามหรือปญหาน้ัน และทําการพัฒนาความคิดเห็น
ของตนเองอยางตอเน่ืองผานการทดลอง สํารวจ คนควา หรือแลกเปล่ียนขอมูลระหวางผูเรียนดวยกัน จนสามารถนําเอาความ
คิดเห็นทั้งหมดกับขอมูลที่มีมาทําการพัฒนาเปนความรูใหมหรือทฤษฎีใหมที่สามารถตอบคําถามหรือแกไขปญหาที่ถูกกําหนด
ไวไดดวยตนเอง ซ่ึงความรูหรือทฤษฎีใหมที่ไดน้ีอาจเปนความรูหรือทฤษฎีทีมีการคนพบมากอน แตสําหรับภายในชั้นเรียน
ความรูหรือทฤษฎีน้ันเปนส่ิงที่ผูเรียนคนพบดวยตนเอง การเรียนรูปแบบน้ีสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะห การ
รวบรวมขอมูล การแสดงความคิดเห็น สรางความรูใหมขึ้นดวยตนเอง ตลอดจนมีความสามารถในการแกปญหาได [3] ซ่ึงเม่ือ
เด็กสามารถสรางความรูและมีความสามารถในการแกปญหาแลวในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนจะทําใหในการ
ประเมินผลเด็กจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้น 

จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนําแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง พืช  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดพัฒนาปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนจากการทดลองของผูวิจัยที่ไดนําไปใชในการเรียน
การสอนจํานวน 2 ครั้ง และนําปญหาที่ไดมาปรับปรุงจนเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ ซ่ึงเชื่อวาแบบการจัดการเรียนรู
พีซีอีซีเอวิชา วิทยาศาสตร เรื่อง พืช สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 น้ีสามารถพัฒนาคุณภาพผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และความสามารถในการแกปญหาใหกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่รับผิดชอบสอนอยูใหบรรลุถึงมาตรฐานที่คาดหวังได 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.  เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง พืช สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามแบบทวิเกณฑ  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู เรื่อง พืช กอนและหลังการเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู โดยใชคาดัชน ีประสิทธิผล
ความกาวหนา  

3. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู เรื่อง พืช หลังการเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ กับเกณฑมาตรฐาน
โรงเรียนโดยใชคาประสิทธิภาพตามแบบทวิเกณฑ  

4. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาหลังการเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ โดยใชคาประสิทธิภาพตาม
แบบทวิเกณฑ  

5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยแบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ 
 
3. สมมติฐานของการวิจัย 

 

1. ประสิทธิภาพกอนใชของแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ เรื่อง พืช สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคา
ประสิทธิภาพตามแบบทวิเกณฑ 60/80 คือ มีจํานวนผูผานเกณฑรอยละ 60 ไมนอยกวารอยละ 80 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด  

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู เรื่อง พืช สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูพีซีอี
ซีเอ สูงกวากอนเรียน โดยมีคาดัชนีประสิทธิผลความกาวหนา รอยละ 50 ขึ้นไป  

3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู เรื่อง พืช สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูพีซีอี
ซีเอ มีจํานวนผูผานเกณฑรอยละ 60 ไมนอยกวารอยละ 80 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด  

4. ความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหา มีจํานวนผูผานเกณฑรอยละ 60 ไมนอยกวารอยละ 80 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด 
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5. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง พืช สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยูในระดับมาก 
 
4. นิยามศัพท 
 

แบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ซ่ึง
ผูวิจัยไดจัดสรางขึ้นโดยนําหลักการ ทฤษฎี รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการแกปญหาและการจัดการเรียนรูแบบ
สรางองคความรู มาเปนพื้นฐานในการออกแบบ ซ่ึงมีลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ขั้นตอน  

ขั้นที่ 1 กําหนดปญหา (problem)  
ขั้นที่ 2 สรางความรู (constructivism)  
ขั้นที่ 3 แลกเปล่ียนเรียนรู (exchange)  
ขั้นที่ 4 สรุปความรู (conclusion)  
ขั้นที่ 5 ประยุกตใช (application)  

ความสามารถในการแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการใชความรู ความคิดประสบการณ ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในการหาวิธีการแกปญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในสถานการณหรือปญหาที่ผูวิจัยกําหนดขึ้นใน
หนวยการเรียนรูเรื่อง พืช โดยใชหลักการทางวิทยาศาสตรหรือความรูในหนวยการเรียนรูน้ันมาชวยคิดหาคําตอบ ซ่ึงในที่น้ี
ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนการแกปญหาของ Weir 4 ขั้น คือ 1. ขั้นระบุปญหา 2. ขั้นวิเคราะหปญหา 3. ขั้นคนหา
แนวทางแกปญหา 4. ขั้นพิสูจนคําตอบ  

ประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอแบบทวิเกณฑ (double percentage) หมายถึง คุณภาพของแบบ
จัดการเรียนรู ที่ไดประเมินตามเกณฑมาตรฐาน 60/80 ซ่ึงมีความหมายดังน้ี 

60 ตัวแรก หมายถึง   คะแนนเกณฑการผานรายบุคคลคิดเปนรอยละ 60 โดยอิงเกณฑมาตรฐานสํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ที่ใหมีผลการเรียนระดับ 2 ขึ้นไป 

80 ตัวหลัง  หมายถึง  จํานวนคนที่ผานเกณฑ คิดเปนรอยละ 80 ของจํานวนคนทั้งหมดโดยอาศัยเกณฑตาม
แนวคิดของการเรียนแบบรอบรู (Masery learning) 

ดัชนีประสิทธิผลความกาวหนา  (E.I.) หมายถึง คะแนนความกาวหนาทางการเรียนรูของนักเรียนที่สามารถ
เปล่ียนแปลงไปในทางที่สูงขึ้นหลังจากเรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ (โดยการเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนเรียน
และคะแนนหลังเรียน) ซ่ึงมีคาไมต่ํากวารอยละ  50 
 
5. ขอบเขตของการวิจัย 
 

การวิจัยน้ีดําเนินการกับกลุมเปาหมาย เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย อําเภอเมือง จังหวัด
นครปฐม ที่เรียนวิชา วิทยาศาสตร ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 3 หองเรียน โดยมีนักเรียนรวม 134 คน 
ดําเนินการวิจัยในกลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร ที่ผูวิจัยทําการสอนอยู เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถ
ในการแกปญหา และความพึงพอใจของนักเรียน โดยมีกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรตน 

แบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ  เรื่อง พืช 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พืช 
2. ความสามารถในการแกปญหา 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการ

เรียนดวยแบบการจัดการเรียนรู 
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เนื้อหาที่ใชในการวิจัย ดําเนินการวิจัยในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการ
ดํารงชีวิต มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของระบบตางๆ ของ
ส่ิงมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารส่ิงที่เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของ
ตนเอง และของส่ิงมีชีวิต ประกอบดวย ตัวชี้วัด ดังน้ี 

ว1.1 ม.1/5 ทดลองปจจัยบางประการที่จําเปนตอการสังเคราะหดวยแสงของพืชและอธิบายวาแสง คลอโรฟลล 
แกสคารบอนไดออกไซด นํ้า เปนปจจัยที่จําเปนตองใชในการสังเคราะหดวยแสง 

ว1.1 ม.1/6 ทดลองและอธิบายผลที่ไดจากการสังเคราะหดวยแสงของพืช   
ว1.1 ม.1/7 อธิบายความสําคัญของกระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืชตอส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอม  
ว1.1 ม.1/8 ทดลองและอธิบายกลุมเซลล ที่เก่ียวของกับการลําเลียงนํ้าของพืช 
ว1.1 ม.1/9 สังเกตและอธิบายโครงสรางที่เก่ียวกับระบบลําเลียงนํ้าและอาหารของพืช  

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย ดําเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555 ระหวาง เดือน มกราคม พ. ศ. 2555 
ถึง เดือน มีนาคม พ.ศ. 2556 จํานวน 3 ชั่วโมง/สัปดาห รวม 18 ชั่วโมง  
 
6. รายละเอียดพอสังเขปของแบบการจัดการเรียนรู 
 

1. ลักษณะของแบบการจัดการเรียนรู 
แบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ  เรื่อง พืช สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงมีสาระสําคัญ คือการจัดการ

เรียนรูโดยใชแนวคิดทฤษฎีการจัดการเรียนรูดวยการสรางความรู รวมกับการจัดการเรียนรูแบบแกปญหา กิจกรรมเปน
กระบวนการที่ผูเรียนไดรับความรูใหมมาจากการรับรู และสรางความหมายจากการรับรูน้ันเชื่อมโยงกับความรูเดิม ซ่ึงเกิดจาก
การปรึกษาถกเถียงระหวางผูเรียนและเชื่อมโยงความคิดตางๆ เขาดวยกัน เกิดจากการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
[4] โดยผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ คนควา ทดลอง และสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง [5] โดยมีรูปแบบขั้นตอนการจัดกิจกรรมดัง
รูปที่ 1 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
รูปที่ 1 : แบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ (PCECA) 

 
 

2. แนวคิดที่ใช คือ ทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) ที่มีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการ
ทางเชาวนปญญาของ Piaget และ Vygotsky ทฤษฎีการสอนแบบแกปญหา (Problem solving) ซ่ึงแบบจัดการเรียนรูน้ีได
พัฒนาปรับปรุงรูปแบบจากการศึกษาของผูวิจัยจํานวน 2 ครั้ง  

จุดเดนของแบบการจัดการเรียนรูที่สําคัญ คือ ทุกคนที่อยูในหองเรียนมีสวนรวมในการใหความชวยเหลือ และ
สนับสนุน ใหเกิดความกาวหนาของขอมูล และความรูภายในหอง ผูเรียนจะตัดสินความเขาใจของตนเองโดยใชมุมมองตาม

สรุปความรู (C) 

ประยุกตใช (A) 
 

ร 
า
ย
แ
ผ
น 

ราย
หนวย 

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

กําหนดปญหา (P) 

สรางความรู (C) 

แลกเปลี่ยนเรียนรู (E) 

กําหนดปญหา (P) 

สรางความรู (C) 

แลกเปลี่ยนเรียนรู (E) 
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ความเปนจริง และแสวงหาความรูดวยวิธีการที่หลากหลาย ผูเรียนจะไดรับการสนับสนุนใหทําการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ระหวางกัน เพื่อเปนการแลกเปล่ียนขอมูล และสามารถตัดสินใจแกปญหาที่พบในแตละสถานการณได 

3. องคประกอบ/โครงสรางของแบบการจัดการเรียนรู 
ไดจัดทําเปนหนวยการเรียนรู 1 หนวย เรื่อง พืช และแยกออกเปนแผนการจัดการเรียนรูรวม 4 แผน  ใชเวลารวม 

18 ชั่วโมง ดังน้ี 
ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
แผนที่ 1 เรื่อง ปจจัยและกระบวนการการสังเคราะหดวยแสงของพืช      6       ชั่วโมง 
แผนที่ 2 เรื่อง ผลที่ไดจากการสังเคราะหแสงของพืช                2       ชั่วโมง 
แผนที่ 3 เรื่อง ความสําคัญของการสังเคราะหแสง         1       ชั่วโมง 
แผนที่ 4 เรื่อง โครงสรางหนาที่การลําเลียงนํ้าและอาหารของพืช         7       ชั่วโมง 
ทําแบบทดสอบหลังเรียน  

ทั้งน้ีการจัดการเรียนรูในแตละแผนไดดําเนินกิจกรรมหลัก 5 ขั้นตอนตอเน่ือง คือ 1) กําหนดปญหา 2) สรางความรู
3) แลกเปล่ียนเรียนรู โดยจัดกิจกรรมในแตละแผนการเรียนรู จากน้ันนําขอมูลที่ไดมาดําเนินการตอในขั้น 4) สรุปสรางความรู 
และ5) ประยุกตใช ที่ดําเนินการหลังจัดกิจกรรมครบทั้งหนวยการเรียนรู โดยมุงเนนใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ 
ไดแก มีความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด /แกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต ความสามารถใน
การใชเทคโนโลยี และเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคสําคัญ ไดแก มีวินัย ใฝเรียนรู มุงม่ันในการทํางาน และเม่ือส้ินสุดการ
จัดการเรียนรู ผูเรียนจะมีชิ้นงานสําคัญ คือ โครงงานวิทยาศาสตร เรื่อง พืชที่สนใจ 

ซ่ึงในแตละแผน มีขั้นตอนสําคัญ 5 ขั้นตอน ดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ขั้นตอนของโครงสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ 
ลําดบัขั้นตอน  

การสอน 
ขั้นตอนการสอนแบบการจดัการเรียนรู 

พีซีอีซีเอ 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ครู นักเรียน 
1. ขั้นกําหนด  
ปญหา 

เปนการเรียนรูที่เร่ิมตนจากปญหาที่เกิดโดย
กระตุนใหผูเรียนเกิดความงุนงงสงสัยตองการ
แสวงหาความรู เพ่ือขจัดความสงสัย ผูเรียนได
เผชิญกับปญหาหรือสถานการณจริงรวมกัน คิด
หากระบวนการตาง  

ครูคอยตั้งคําถาม /สถานการณ/
ยกตัวอยางรูปภาพหรือสิ่งที่กระตุนให
ผูเรียนเกิดความสงสัย ใครรู 
กําหนดปญหาเร่ืองที่จะเรียนขั้นตอไป 

กําหนดปญหาเองจากสิ่งที่ครูกระตุน 
ซ่ึงปญหานัน้เปนเร่ืองที่เด็กอยากรูและ
สนใจ 

2. ขั้นสราง
ความรู 

ผูเรียนปฏิบัติจริง แสวงหา คนควาความรูดวย
ตนเองจนพบความรูและรูจักสิ่งที่คนพบ เรียนรู 
วิเคราะหศึกษาคนควาจนรูแจง ฝกทักษะ
กระบวนการกลุม จากการวิเคราะหการทดลอง 
ออกแบบการทดลอง สืบคน และวางแผนการ
ทดลอง  

- อํานวยความสะดวกใหแกผูเรียน 
เชน การเตรียมเอกสาร อุปกรณการ
ทดลอง ฯลฯ เพ่ือใหผูเรียนไดลงมือทํา
กิจกรรมโดยใชกระบวนการ 5 ขั้นทาง
วิทยาศาสตร  
-ใหคําแนะนํา ประเมินผล 
- ใชคําถามสําคัญ นําอภิปราย 

- การคนควาจากแหลงเรียนรูหรือ
เอกสารตางๆ ออกแบบการทดลอง 
- ปฏิบัติการตามแผนที่เด็กวางแผน 
บันทึกขอมูล วิเคราะห สรุป 
- รวมกันอภิปราย สรุปความรูดวยการ
ทําแผนผังความคดิ 

3. ขั้น
แลกเปลี่ยน
เรียนรู 

ผูเรียนนําผลจากการปฏิบัติ และนิยามของ
ตนเองมาแลกเปลี่ยนเพ่ิมเติมความรูเพ่ือฝกให
นักเรียนมีความกลาแสดงออก รูจักการรับฟง
ความคดิเห็น และเสนอความคดิเห็นของตน 
กับเพ่ือน เพ่ือเติมเต็มความรู และครู
ประเมินผลวานักเรียนเรียนรูไดถูกตองหรือไม  

- สรางเคร่ืองมือประเมิน เชน การ
ออกแบบการทดลอง การทํางานกลุม  
-คอยประเมินผลวานักเรียนเรียนรูได
สมบูรณหรือไมเพ่ือคอยเติมเตม็ให
สมบูรณ 

- นําเสนอผลการทดลอง 
- ปฏิบัติงานกลุมตามหนาทีท่ี่ไดรับ
มอบหมาย 
- การอภิปรายรวมกับเพ่ือนและครู  
เพ่ือใหไดขอสรุปที่เปนที่ยอมรับ 

4.  ขั้นสรุป        
สรางความรู 

ผูเรียนนําความรูยอยทั้งหมดมาสรุปสรางเปน
ความรูใหญของหนวยอีกคร้ัง    

- ประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน
จากการสรุปความรูทําผังมโนมติแบบ
กราฟฟก 
-ใหคําแนะนํา เติมเต็มความรูให
สมบูรณ  

-นักเรียนทบทวนกิจกรรมความรูทุก
กิจกรรมที่ไดทํามา 
-สังเคราะหความรู 
-เขียนสรุปความรูดวยผังผังมโนมต ิ
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ตารางที่ 2 ขั้นตอนของโครงสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ 
ลําดบัขั้นตอน  

การสอน 
ขั้นตอนการสอนแบบการจดัการเรียนรู 

พีซีอีซีเอ 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ครู นักเรียน 
5. ขั้น
ประยุกตใช 

นําความคดิรวบยอดมาประยุกตใชและเปน
พ้ืนฐานในการทําโครงงานประดษิฐ การ
ทําการศึกษาคนควาเพ่ิมเตมิ การทาํโครงงาน
ทดลอง การทาํโครงการแกปญหา เพ่ือนําไปสู
การศึกษาคนควา ลงมือปฏิบัติ นําไป
ประยุกตใชโดยสรางเปนโครงงาน  

-ประเมินชิ้นงานวานักเรียนมีการนํา
ความรูไปประยุกตใชมากนอยเพียงใด 

สรางชิ้นงาน เปนโครงงานที่เก่ียวกับ
พืช กลุมละ 1 ชิ้น (3คน:โครงงาน) 

 
7. วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
7.1 รูปแบบของการทดลอง 
ใชรูปแบบการทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรู (one group pretest - posttest 

design)   
7.2 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยนักเรียนประกอบดวย แบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ วิชาวิทยาศาสตร เรื่อง พืช สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่  1      
เคร่ืองมือที่ใชเก็บขอมูล ประกอบดวย 1.แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง พืช 2. แบบ

วัดความสามารถในการแกปญหา 3. แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ 
 
8.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. ผูวิจัยอธิบายวัตถุประสงค ความสําคัญและขั้นตอนของการจัดการเรียนรู ตลอดจนการวัดผลและประเมินผลการ
เรียนรู 

2. ดําเนินการทดสอบกอนการจัดการเรียนรู โดยใชแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการ
ทดสอบ 45 นาท ี

3. ดําเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงมีเน้ือหาทั้งหมด 4 เรื่อง ใชเวลาในการ
จัดการเรียนรู 18 ชั่วโมง โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการจัดการเรียนรูเอง 

4. หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูในแตละแผนการจัดการเรียนรูจะดําเนินการสอบหลังเรียนแตละเรื่องดวย 
5. ดําเนินการทดสอบหลังเรียนรูทุกหนวยการเรียนรูดวยแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบที่ใชกอนจัดการเรียนรู 
6. ดําเนินการวัดความสามารถในการแกปญหาจากการทําโครงงาน 
7. ดําเนินการวัดความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสรางความรูดวยแบบประเมินความพึงพอใจ 

 
9. การวิเคราะหขอมูล 

 
1. หาประสิทธิภาพของแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ โดยใชคาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑ 
2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูกับกอนเรียนโดยใชคาดัชนีประสิทธิผล

ความกาวหนา  
3. วิเคราะหจํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนที่ผานเกณฑ โดยใชคาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑ  
4. วิเคราะหจํานวนนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาหลังใชแบบการจัดการเรียนรูที่ผานเกณฑ โดยใชคา

ประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑ  
5. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอการเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ โดยใชคาเฉล่ียและสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน [6] 
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10. ผลการวิจัย 
 

1. ประสิทธิภาพกอนใชของแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ มีคาประสิทธิภาพตามแบบทวิเกณฑคือ มีจํานวนนักเรียน
ผูที่ผานเกณฑรอยละ 60 คิดเปนรอยละ 85.00 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอเรื่อง“พืช”สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1            
จากการทดลองใช (try out) 

จํานวนนักเรียน รอยละของเกณฑที่กําหนด จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ รอยละของนักเรียนที่ผานเกณฑ 
40 60/80 34 85.00 

 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูหลังเรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอสูงกวากอนเรียน โดยมีคาดัชนีประสิทธิผล 

0.58 (คิดเปนดัชนีของความกาวหนารอยละ 58) ดังตารางที่ 4 
 
ตารางที ่4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนที่เรียนดวยแบบการจัดการเรียนรู พีซีอีซีเอและคา
ดัชนีประสิทธิผล เม่ือศึกษาทั้งหนวยการเรียนรู (5 ตัวชี้วัด) 

จํานวนนักเรียน 
รอยละของคะแนน

เฉล่ียกอนเรียน 
รอยละของคะแนน

เฉล่ียหลังเรียน 
รอยละของคะแนน

เต็มหลังเรียน 
คาดัชนี

ประสิทธิผล (E.I.) 
เกณฑการ
ประเมิน 

134 11.92 21.25 100 0.52 0.50 
 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ มีคาประสิทธิภาพตามแบบทวิเกณฑ 
60/84.31 คือ นักเรียนผูที่คะแนนผานเกณฑรอยละ 60 มีจํานวนรอยละ 84.31 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ดังตารางที ่5 
 
ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใชแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอเม่ือ ศึกษาทั้ง
หนวยการเรียนรู  

จํานวนนักเรียน รอยละของเกณฑที่กําหนด จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ รอยละของนักเรียนที่ผานเกณฑ 
134 60/80 119 88.81 

 
 4. ความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูแบบพีซีอีซีเอมีคาประสิทธิภาพตามแบบ               
ทวิเกณฑมีจํานวนผูที่คะแนนผานเกณฑรอยละ 60 ไมนอยกวารอยละ 80 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด จากการวิเคราะหขอมูล
ผลปรากฏ ดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนดวยแบบการจัดการเรียนรูแบบพีซีอีซีเอ 

จํานวนนักเรียน รอยละของเกณฑที่กําหนด จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ รอยละของนักเรียนที่ผานเกณฑ 
134 60/80 121 90.29 

 

5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอ อยูในระดับมากที่สุด ( X = 4.64)    
 
11. อภิปรายผลการวิจัย 
 

ประสิทธิภาพของแบบการจัดการเรียนรู มีคาประสิทธิภาพของแบบการจัดการเรียนรูมากกวารอยละ 80 ซ่ึง
สอดคลองกับ Joyce & Weil [7] ที่พบวา ส่ิงสําคัญที่สามารถชวยใหผูเรียนเกิดความตองการแสวงหาความรูก็คือตัวปญหา แต
ปญหาน้ันจะตองมีลักษณะที่มีความหมายตอผูเรียนและทาทายเพียงพอที่จะทําใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะแสวงหาคําตอบ 
ยิ่งปญหาที่มีลักษณะชวนใหสงสัยงุนงง จะยิ่งทําใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะเสาะแสวงหาความรูหรือคําตอบมากยิ่งขึ้น 
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สวนความรู เปนเปาหมายของกระบวนการสืบสอบทั้งหลาย ความรูเปนส่ิงที่ไดจากการนําประสบการณหรือความรูเดิมมาใชใน
ประสบการณใหม ทํานองเดียวกันกับบทความของ Sund [8] ที่กลาววาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่ดีตองมีการเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดคนหาความรูโดยตรง และวิธีการสอนของครูตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิดของตนเองใหมากที่สุด 
เน่ืองจากการสอนวิทยาศาสตรเปนการสอนใหเกิดการพัฒนาความคิดในระดับสูง ดังน้ันการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่จะ
ชวยสงเสริมกระบวนการคิดของผูเรียนใหเกิดการคิดระดับสูงไดน้ันเปนส่ิงสําคัญ  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียน มีคาดัชนีประสิทธิผล สูงกวาเกณฑที่กําหนด อาจเน่ืองมาจากการสอน
ดวยวิธีการสรางความรูเปนธรรมชาติของมนุษยในการเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตัว นําประสบการณที่ไดรับไปเชื่อมโยงกับ
ประสบการณเดิมของแตละบุคคล และจากการไดรับความรูจากการทดลอง การอภิปราย การแลกเปล่ียนเรียนรูจนสามารถ
ขยายโครงสรางความรูใหกวางขวางขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับ Piaget [9] อธิบายวากระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา
พัฒนาการเกิดขึ้นเม่ือบุคคลรับและซึมซับขอมูลหรือประสบการณใหมเขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยู
เดิมและการประเมินผลกอนและหลังเรียนทําใหมีการทดสอบความรูเดิมและความรูใหมที่เพิ่มเติมไดดี เน่ืองจากหลังการจัด
กิจกรรมแลวมีการทดสอบประเมินผลจะทําใหเด็กยังไมลืมความรูใหมและจะเปนความรูที่คงทน สอดคลองกับงานวิจัยของ ภัท
ราวรรณ ลาภเทวี [10] ที่พบวา การเปดโอกาสใหนักเรียนไดทดลอง หรือแกปญหา สงผลใหนักเรียนมีคะแนนความรูความ
เขาใจเก่ียวกับทักษะดีขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน .001  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใชแบบการจัดการเรียนรู มีจํานวนผูผานเกณฑ (รอยละ60) ไมนอยกวารอยละ 
80 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด สอดคลองกับงานวิจัยของทิพวรรณ กลอมขุนทด [11] ที่พบวาการเรียนการสอนที่เปดโอกาส
ใหนักเรียนแสวงหา และคนพบความรูดวยตนเองชวยใหความสามารถดานความรู ความคิดเก่ียวกับขอเท็จจริงความคิดรวบ
ยอด หลักการและเหตุผล และวิธีการทางวิทยาศาสตร ดีขึ้นอยางมีนัยสําคัญ .01  

ความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนโดยใชแบบการจัดการเรียนรู มีจํานวนผูผานเกณฑ (รอยละ60) ไมนอยกวา
รอยละ 80 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ที่พบวาการใชปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเสาะแสวงหาวิธีแกปญหาในปจจุบันจาก
ประสบการณเรียนรูของนักเรียนโดยผูวิจัยใหนักเรียนตั้งคําถามจากสถานการณ วางแผนดําเนินการในการหาคําตอบ ลงมือทํา
กิจกรรมในการคนควาหาคําตอบ ไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบแกปญหาทั้งดวยตนเองและรวมกับเพื่อนในกลุม นําเสนอ
ความรูจากการคนควาและแลกเปล่ียนความรู รวมถึงการนําไปปฏิบัติจริงซ่ึงทุกขั้นตอนนักเรียนจะเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง 
สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาซ่ึงสอดคลองกับสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี [12] ที่มี
แนวคิดวาการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีจุดมุงหมายประการหน่ึง คือ เนนใหผูเรียนไดฝกแกปญหาตางๆโดยผาน
กระบวนการคิด และปฏิบัติอยางเปนระบบซ่ึงผลที่ไดจากการฝกจะชวยใหนักเรียนตัดสินใจแกปญหาตางๆ ไดดวยวิธีคิดอยาง
สมเหตุสมผล ใชกระบวนการหรือวิธีการ ความรูและทักษะตางๆและความเขาใจในปญหาน้ันมาประกอบกันเพื่อเปนขอมูลใน
การแกปญหา นอกจากน้ียังเปนไปตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ระบุไววาใหผูเรียนมี
คุณลักษณะที่พึงประสงคและมีสมรรถนะที่สําคัญ  

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบจัดการเรียนรูอยูในระดับมากที่สุด อาจเน่ืองมาจากรูปแบบการเรียนการสอน
เปนกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการสรางความรูดวยตนเอง ไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง ไดทําในส่ิงที่
อยากทํา สงผลใหนักเรียนเกิดความรูสึกรับผิดชอบ และมีความรูสึกพอใจ กิจกรรมที่เนนเปนการใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรโดยผานการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรซ่ึงประกอบดวย การสังเกต การตั้งคําถาม การทดลอง การ
เปรียบเทียบ การสรุปหลักเกณฑ การส่ือความหมาย และการนําไปใชประโยชน ทําใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 
สงผลใหนักเรียนพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูน้ี ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ Philip [13] ที่พบวานักเรียนที่เขารวมโครงการ 
IKIT มีความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนไดรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง  
 
12. ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใช 
 

1. ครูตองสรางส่ิงแวดลอมทางปญญาใหแกนักเรียน ดวยการกระตุนใหนักเรียนคิดถามคําถาม แกปญหา และ
นําเสนอความคิด 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองใหนักเรียนมีสวนรวมในการตัดสินใจ และลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคลและความรูเดิมของนักเรียน 
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การวิจัยเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นอยางยั่งยืนกับการกาวสูประชาคมอาเซียน  
1268_การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย 

3. ครูตองตระหนักถึงบทบาทของตนวา ครูเปนผูใหการสนับสนุนหรือสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูใชคําถามทา
ทายใหนักเรียนเกิดการสํารวจ เพื่อนําไปสูการสรางความรู 

4. ตองสรางสภาพการเรียนใหเอ้ือตอการสรางความรู และการเรียนโดยการทํางานรวมกันกอน 
 

13. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 

1. ควรใชแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอไปประยุกตเพื่อพัฒนาความสามารถ สมรรถนะ คุณลักษณะอันพึงประสงค
ใหเกิดขึ้นจริงในตัวผูเรียนอยางคงทน ดวยวิธีการสอนแบบอ่ืนๆ ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและใหนักเรียนเปนผูตั้งหัวขอใน
การศึกษาเอง 

2. นําแบบการจัดการเรียนรูพีซีอีซีเอไปปรับและเพิ่มการพัฒนาความสามารถทางดานอ่ืนๆ ใหเห็นผลชัดเจนขึ้น 
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