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บทคัดยอ 
 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง  และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช         
คาดัชนีประสิทธิผลและคาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑ กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนคงทองวิทยา 
อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม ปการศึกษา 2555 จํานวน 43 คน  ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรู
แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.54  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียน มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.59 และมีนักเรียนผานเกณฑรอยละ 95.35 ของนักเรียนทั้งหมด คิดเปนรอยละ 79 
ของคะแนนเต็ม  ทักษะการคิดวิเคราะหอยูในระดับดี ความพึงพอใจที่มีตอแบบจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก 
 
คําสําคัญ: แบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
 

Abstract 
  

The purposes of this research were to develop and test efficiency of CAT A learning process, to 
develop analytical thinking on politics and to compare the learning achievement of pre-test and post-
test by effectiveness index and double percentage efficiency. The target group consisted of 43 
Mattayomsuksa 3, Kongthongwittaya School, Dontoom, Nakhonpathom, during the academic year 2010, 

The results of the research showed as the following: The performance of CAT A learning process 
on improving analytical thinking skills showed the effectiveness index at 0.54. The students lerning 
achievement before and after using the learning process showed effectiveness index at 0.59. The double 
percentage efficiency of the target student was at 95.35 and 79 percent of the totle points. The 
students, analytical thinking skills were at fair level. The students’ satisfaction with the learning process 
were highly positive. 

 
Keywords: CAT A Learning Process, Analytical Thinking, Politics 
 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

การศึกษานับวาเปนกลไกสําคัญอยางหน่ึงในการพัฒนาประชากรของประเทศใหมีคุณภาพ การพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาเปนรากฐานที่สําคัญของการพัฒนาประเทศ คุณภาพการศึกษาจึงเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาคุณภาพคนและ             
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นําคนไปพัฒนาสังคมและสรางสรรคสังคมเพื่อประเทศชาติ ยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพการศึกษาจึงถูกกําหนดขึ้น โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาทุกระดับใหคนไทยเปนคนดี มีความรูและอยูเปนสุขรวมกัน มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหอยางเปนระบบ แกปญหาได อันจะทําใหสังคมไทยเปนสังคมแหงการเรียนรูที่มีคุณภาพและศักยภาพในการแขงขัน 
(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2551 : 43) ดังน้ัน การพัฒนาทักษะการเรียนรูและการคิดอยางเปนระบบของนักเรียนจึงเปน
เรื่องสําคัญแมผูเรียน ทุกคนแมจะมีความแตกตางกันแตก็สามารถที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเองได การจัดการศึกษาในปจจุบัน                 
จึงตองถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุดโดยการเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางมุงใหผูสอน
ตระหนักวา นอกเหนือจากการมีความเขาใจอยางลึกซ้ึงในสาระความรูที่จะสอนแลว ผูสอนตองเขาใจในเรื่องศาสตรการสอน      
ซ่ึงเปนกระบวนการละเอียดออน เปนทั้งศาสตรและศิลปที่ตองมีหลักการประกอบการฝกปฏิบัติ ผูสอนตองศึกษาลักษณะ
ความสามารถความถนัด ความสนใจและศักยภาพ ของผูเรียน และจัดการเรียนการสอนใหสอดคลอง (ก่ิงฟา สินธุวงษ, 2547 : 8)              
ซ่ึงจะเปนการสอนที่มีลักษณะผูเรียนโตตอบกับผูสอน( Active Learning) ประกอบไปดวย ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม                
การเรียนรู ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง คือ วิเคราะห สังเคราะห 
และประเมินคา ผูเรียนมีทัศนคติอยากเรียนรู เชน กระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม (ศักดา ไชกิจภิญโญ, 2548 : 12) ฉะน้ัน
ผูสอนจึงตองเปล่ียนแปลงบทบาทการจัดการเรียนการสอนจากผูนํา ผูถายทอด มาเปนผูอํานวยการการชวยเหลือ สงเสริมและ
สนับสนุนใหผูเรียนแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนตางๆ และสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง ครูจึงเปนบุคคลสําคัญที่จะ
ออกแบบการจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย ยั่งยืน และสามารถนําความรูไปใชประโยชนไดอยางแทจริง 
การจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพสงผลตอคุณภาพของผูเรียน จึงเปนกระบวนการที่สําคัญในการนําหลักสูตรสูการพัฒนา
ผูเรียนใหบรรลุตามเปาหมายที่หลักสูตรกําหนด ครูผูสอนจึงควรใหความสําคัญและสรรหากระบวนการเรียนรูที่เอ้ือตอ                 
การพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ ตองรูและเขาใจแนวคิด แนวทางการจัดการเรียนรูและผลที่เกิดกับผูเรียนของกระบวนการ
เรียนรูแตละวิธี แลวนํามาจัดการเรียนรูใหเอ้ือตอการพัฒนาผูเรียน โดยคัดสรรและเลือกวาวิธีใดเหมาะสมที่สุด (สํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 9-11) ครูผูสอนสามารถพิจารณาเลือกออกแบบการเรียนรูไดหลายวิธี 
และครอบคลุมขั้นตอนการออกแบบ 3 ขั้นตอน ประกอบดวย การกําหนดเปาหมายการเรียนรู หลักฐานการเรียนรู และ
กิจกรรมการเรียนรู (สุคนธ สินธพานนท และคณะ, 2554 : 11 ) ประกอบกับยุคน้ีเปนยุคที่โลกมีการเปล่ียนแปลงไปอยาง
รวดเร็ว ทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ เทคโนโลยีขอมูลขาวสาร การจัดกิจกรรม การเรียนการสอนจําเปนตองพัฒนาทักษะดานตางๆ
เพื่อการนําไปใช ในชีวิตไดอยางมีความสุขควบคูไปกับการฝกใหผูเรียนรูจักคิด วิเคราะหขอมูลใหถูกตอง 

จากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายนอกของโรงเรียนประมาณ 13,000 โรงเรียน ทั่วประเทศของสํานักงาน
รับรองมาตรฐานและการประเมินคุณภาพการศึกษา ( สมศ.) พบวา นักเรียนมีทักษะการคิดอยูในระดับดีเพียงประมาณรอยละ 
12.90 ซ่ึงบงบอกถึงคุณภาพของนักเรียนที่ออนดอยในดานการคิด (เพชรา พิพัฒนสันติกุล อางใน รัชนี อุดทา, 2552 : บทนํา) 
ประกอบกับผลการทดสอบคุณภาพการศึกษาระดับชาติ ( O-net) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ที่สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) ทําการทดสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพการศึกษา พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน     
ของโรงเรียนตางๆทั่วประเทศ ในเกือบทุกกลุมสาระการเรียนรูไดไมถึงรอยละ 50 และมีแนวโนมลดต่ําลงทุกป ซ่ึงการประเมิน
คุณภาพการศึกษาของทั้งสองหนวยงานมีความสอดคลองกัน คือ นักเรียนขาดทักษะดานการคิด ดังน้ันการจัดกิจกรรม                 
การเรียนรูเพื่อใหผูเรียนมีทักษะการคิดโดยเฉพาะการคิดวิเคราะห จึงเปนเรื่องที่นับวาสําคัญอยางยิ่งในการจัดการศึกษาเพื่อให
ประชากรมีคุณภาพสูง 

ผูวิจัยไดตระหนักถึงปญหาดังกลาวจึงคิดวาการจัดการเรียนการสอนที่เนนการบรรยายเพียงอยางเดียว ไมสามารถ
พัฒนาทักษะดานการคิดและไมใชความรูที่คงทน แตการสอนนักเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถดานการคิดของตนเองและ                  
ฝกทักษะการคิดวิเคราะหควบคูไปกับการเรียนเน้ือหาวิชาโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูอยางเปนขั้นตอนและมีวิธีการสอนอยาง
หลากหลายเพื่อพัฒนากระบวนการคิดใหเหมาะสมกับวัยและระดับของนักเรียน จะชวยใหนักเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะห
มากขึ้น ดังน้ัน การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะหจึงควรเปน
กระบวนการสรางความรูมากกวาการบอกความรูใหนักเรียนจําเพียงอยางเดียว นักเรียนจึงจะสามารถนําความรูที่ ไดรับไป
ประยุกตใชในการสรางองคความรูไดดวยตนเอง ผูวิจัยจึงพัฒนาแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
ซ่ึงแนวคิดพื้นฐานที่ใชในการสรางและพัฒนาแบบจัดการเรียนรูน้ี ไดแก ทฤษฎีการสรางความรู (Constructivist Theory) 
หลักการจัดการเรียนรูแบบสรางความรู (Constructivist Teaching and learning) ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ               
เพียเจย (Piaget) ทฤษฎีทางวัฒนธรรมเชิงสังคมของไวกอตสกี (Vygotsky) การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student – 
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Centered Instruction ) วิธีการสอนที่หลากหลาย(Various Teacheing Method) และทักษะการคิดวิเคราะหตามแนว
ของบลูมและมารซาโน ดังแผนภาพที่ 1 

 

 แนวคิดพื้นฐาน 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 แนวคิดพื้นฐานการพัฒนาแบบจัดการเรียนรูแคท เอ 
(CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

 
แบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 2 

ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การสรางความรู C – Constructing knowledge ขั้นตอนที่ 2 การนําไปประยุกตใช A – 

-ทฤษฎีการสรางความรู(Constructivist Theory) 
-หลักการจัดการเรยีนรูแบบสรางความรู(Constructivist 
Teaching and learning) 
-ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพยีเจต 
-ทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงสังคมของไวกอตสกี 

การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
(Student-Centered Instruction) 

       การจัดการเรียนการสอนท่ียึดผูเรียนเปนตัวต้ัง  คํานึงถึงความ
เหมาะสมและประโยชนสูงสุดท่ีผูเรียนควรไดรับ ผูเรียนมีบทบาท
สําคัญในการเรียนรู  มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยางต่ืนตัว 
และใชกระบวนการเรียนรูตางๆนําผูเรียนไปสูการเกิดการเรียนรูท่ี
แทจริง ครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความสะดวกจัดประสบการณการ
เรียนรูใหผูเรียน 

วิธกีารสอนทีห่ลากหลาย 
(Various Teaching Method) 

-การเรยีนรูแบบรวมมือกัน 
-การเรยีนรูโดยใชกรณศีึกษา 
-การเรยีนรูดวยการสืบเสาะหาความรู 
-การเรยีนรูแบบหมวก 6 ใบ 
-การเรยีนรูแบบใชปญหาเปนฐาน 
                       ฯ ล ฯ 
 

ทักษะการคิดวิเคราะห 
(Analytical Thinking Skills) 

      ความสามารถในการจําแนกแยกแยะ เปรียบเทียบขอมูล 
เรื่องราวเหตุการณตางๆอยางชํานาญโดยการหาหลักฐานท่ีมี
ความสัมพันธเชื่อมโยงหรือขอมูลท่ีนาเชื่อถือมาสนับสนุนหรือยืนยัน
และพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบกอนตัดสินใจหรือสรุปอยาง
เหมาะสม นําไปสูการประยุกตใชไดอยางถูกตอง แบงออกเปน 3 
ลักษณะ คือ การวิเคราะหเนื้อหาหรือความสําคัญ การวิเคราะห
ความสัมพันธและการวิเคราะหหลักการ เพื่อนําไปใชเปนกรอบใน
การสรางเครื่องมือเก็บขอมูลท่ีใชในการวิจัย 
  

หลกัการ 
       จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีลักษณะสําคัญ คือ เปนการจัดกิจกรรมการ
เรยีนรูของหนวยเรียนใหญอยางเปนขัน้ตอนผูเรยีนสามารถสรางความรูดวย
ตนเอง  และจัดสถานการณท่ีกระตุนใหผูเรยีนใชศักยภาพของตนเองในการ
คิดใหมากท่ีสุดเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและนําความรูไปประยุกตใช 
โดยยึดถือหลักการจัดการเรยีนรูท่ีเนนผูเรยีนเปนศนูยกลางหรือเนนผูเรียน
เปนสําคัญ  

 

วัตถุประสงค 
-เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
-ทักษะการคิดวิเคราะห 
-เพื่อประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอแบบจัดการเรยีนรู 

 

สาระความรู 
รายวิชาสังคมศกึษา ส23101 และ ส23102 

-สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิต 
 ในสังคม เรื่อง การเมืองการปกครอง 
-สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร เรื่อง ทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใตและสถานการณ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต 

 

องคประกอบของแบบจัดการเรียนรู 
ข้ันตอนที่ 1  การสรางความรู 

C – Constructing knowledge  ประกอบดวย 
      1 นําเขาสูการเรียนรู 
         2 พัฒนาสูการเรียนรู 
         - กิจกรรมสรางความรู 
         - ฝกทักษะการคิดวิเคราะห  
                              (Analytical Thinking Skills)                         
         3 สรุปความคิดรวบยอด 
         4 ประเมินผลความคิดรวบยอด 

           ข้ันตอนที่ 2  การนําไปประยุกตใช 
A – Application   ประกอบดวย 

         1 กิจกรรมการประยุกตใช 
          2 ประเมินผลการประยุกตใช  

 

การวัดและการประเมินผล 

   ผลสัมฤทธ์ิ 
  ทางการเรยีน 

       ทักษะ 
 การคิดวิเคราะห 

ความ 
พึงพอใจ 
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Application ซ่ึงเชื่อไดวาแบบจัดการเรียนรูน้ี สามารถแกปญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของ
ผูเรียนใหบรรลุถึงมาตรฐานที่คาดหวังได ดังแผนภาพที่ 2 

 
 
 
    

 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

  

 

 

 
แผนภาพที่ 2 แบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

 
จุดเดนของแบบจัดการเรียนรูน้ีเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนกระบวนการสรางความรู ซ่ึงยึดหลักการที่สําคัญ คือ  
1. ผูเรียนสรางความรูดวยตนเองโดยใชความรูเดิมเปนพื้นฐานในการสรางความรูใหม 
2. ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครูจากการแลกเปล่ียนเรียนรู 
3. ผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการกลุมและถูกกระตุนใหใชศักยภาพในการคิดวิเคราะห 
โดยใชวิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อใหเหมาะสมกับเน้ือหาแตละเรื่อง และบูรณาการกิจกรรมการฝกทักษะการคิด

วิเคราะหเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
ขอจํากัดของแบบจัดการเรียนรู น้ีตองใชระยะเวลาในการจัดกิจกรรมใหดําเนินไปตามขั้นตอน เลือกวิธีการสอน 

เทคนิคการสอนใหสอดคลองเหมาะสมกับเน้ือหา 
 

2. วัตถุประสงค 
 
1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการ คิดวิเคราะห เรื่อง 

การเมืองการปกครอง โดยใชคาดัชนีประสิทธิผล  
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การเมืองการปกครอง กอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบจัด                 

การเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห โดยใชคาดัชนีประสิทธิผล  

ข้ันตอนที่ 1  การสรางความรู 
C – Constructing knowledge ประกอบดวย 

1 นําเขาสูการเรียนรู 
2 พัฒนาสูการเรียนรู 
- กิจกรรมสรางความรู 

- ฝกทักษะการคิดวิเคราะห (Analytical Thinking Skills) 
3 สรุปความคิดรวบยอด 

4 ประเมินผลความคิดรวบยอด 

ข้ันตอนที่ 2  การนําไปประยุกตใช 
A – Application   ประกอบดวย 

1 กิจกรรมการประยุกตใช 
2 ประเมินผลการประยุกตใช 

เปนขั้นตอนที่ใหผูเรียนนําความรูจากขั้นตอนที่ 1 มาประยุกตใชกระทั่งบรรลุตามตัวชี้วัด 

 

หลักการที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student-Centered Instruction) 
 การเรียนรูดวยวิธีการสรางความรูอยางหลากหลาย (Various Teaching Method) 
 การฝกทักษะการคิดวิเคราะห (Analitical Thinking Skills)    
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3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การเมืองการปกครอง หลังเรียนที่เรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ 
(CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคดิวิเคราะห โดยใชคาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑ  

4. เพื่อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียน ดวยแบบจัดการเรียนรู  แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง  

5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง  
 
3. สมมติฐานของการวิจัย 

 
1. ประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง การเมือง                

การปกครอง มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.50 ขึ้นไป 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง การเมืองการปกครอง สูงกวากอนเรียนโดยมีคาดัชนีประสิทธิผล 0.50 ขึ้นไป 
3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง การเมืองการปกครอง มีคาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑเทากับ60/80 
4. นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียน อยูในระดับดี 
5. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง การเมืองการปกครอง อยูในระดับมาก 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
  

การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) ตามกระบวนการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development) มีวัตถุประสงคหลักในการพัฒนาแบบจัดการเรียนรู ที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญและใหผูเรียนสรางความรูไดดวยตนเอง เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห รายวิชาสังคมศึกษา สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตามลําดับ คือ ขั้นที่ 1 วิเคราะหขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาแบบ
จัดการเรียนรู ขั้นที่ 2 ออกแบบและพัฒนา ขั้นที่ 3 นําไปใช ขั้นที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุงแกไข โดยมีรายละเอียดอ่ืนในการ
วิจัย ดังน้ี 

1. ประชากรเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนคงทองวิทยา อําเภอดอนตูม จังหวัดนครปฐม ที่
เรียนรายวิชา ส23102 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 หองเรียน 1 หอง จํานวนนักเรียน 43 คน ซ่ึงเปนหองที่ผูวิจัย
รับผิดชอบในการสอน 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
2.1 เครื่องมือที่ใชในการพัฒนานักเรียน ประกอบดวย แบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง 
2.2 เครื่องมือที่ใชเก็บขอมูล ประกอบดวย 

2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ส23102 เรื่อง การเมืองการปกครอง 
2.2.2 แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห  
2.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

3.1 นําแบบทดสอบกอนเรียน เรื่อง การเมืองการปกครอง และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห ที่ไมได
อิงเน้ือหาวิชา ไปทดสอบกับนักเรียนกลุมเปาหมาย แลวบันทึกคะแนนเพื่อใชเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน 

3.2 จัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห กับนักเรียนที่ตองการจะพัฒนา มีกําหนดการจัดการเรียนการสอน 18 ชั่วโมง 
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3.3 เม่ือจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครบทุกแผน ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
การเมืองการปกครอง และใหทําแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะหที่ไมไดอิงเน้ือหาวิชา โดยเปนแบบทดสอบที่มีขอคําถาม
เดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียนแตมีการสลับขอ สลับตัวเลือกและ หรือ ใชคําที่มีความหมายเดียวกันมาเปล่ียนแทน เสร็จ
แลวบันทึกคะแนนไวเพื่อใชเปนคะแนนทดสอบหลังเรียน  

3.4 ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจหลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห 

4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยใช

คาดัชนีประสิทธิผล 
4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรูแคท เอ (CAT A) เพื่อ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหโดยใชคาดัชนีประสิทธิผล คาประสิทธิภาพแบบทวิเกณฑ และคารอยละ 
4.3 วัดทักษะการคิดวิเคราะหโดยใชคารอยละ 
4.4 ประเมินความพึงพอใจโดยใชคาเฉล่ีย และแปลความหมายตามแนวคิดของเบสท 
 

5. สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยผลการใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห เรื่อง 

การเมืองการปกครอง สรุปผลไดดังน้ี  
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง การเมืองการปกครอง มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.59 ดังตาราง 
 

รายการ 
จํานวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม 
คะแนน
เฉล่ีย 

รอยละของ
คะแนนเต็ม 

เกณฑดัชนี
ประสิทธิผล 

คาดัชนี
ประสิทธิผลที่ได 

ผลรวมกอนเรียน 43 40 18.49 46.22 
0.50 0.59 

ผลรวมหลังเรียน 43 40 31.19 77.97 
 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (Cat A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง พบวามีนักเรียนผานเกณฑ 41 คน คิดเปนรอยละ 95.35 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด ได
คะแนนเฉล่ีย 31.61 คิดเปนรอยละ 79.00 ของคะแนนเต็ม ดังตาราง 
 

รายการ 
จํานวน
นักเรียน 

รอยละของนักเรียน
ที่ผานเกณฑ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉล่ีย 

รอยละของ
คะแนนเต็ม 

นักเรียนที่ผานเกณฑรายบุคคล 41 95.35 40 31.61 79.00 
นักเรียนที่ไมผานเกณฑรายบุคคล 2 4.65 40 22.50 56.25 

  
3. ทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (Cat A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

โดยรวมอยูในระดับดี เม่ือเทียบกับเกณฑระดับคุณภาพของแตละบุคคล ปรากฏผลดังตาราง 
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นักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนนเกณฑ 
การประเมิน 

ระดับ
คุณภาพ 

คะแนนเฉล่ีย
ที่ได 

จํานวนที่ได 
(คน) 

คิดเปน
รอยละ 

สรุประดับคุณภาพ
ทักษะการคิดวิเคราะห 

43 

31 - 40 ดีมาก 32.00 6 13.95 

ดี 
21 - 30 ดี 24.32 28 65.12 
11 - 20 พอใช 19.00 9 20.93 
1 - 10 ปรับปรุง - - - 

 
4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยการใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง โดยรวมอยูในระดับมาก  
 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนดวยแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 

เรื่อง การเมืองการปกครอง มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.59 หรือมีความกาวหนาทางการเรียนรอยละ 59 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน
ที่กําหนด ทั้งน้ีเพราะแบบจัดการเรียนรูน้ีเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ใชหลักการสําคัญของการสรางความรูเปนแนวทาง             
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเองโดยอาศัยความรูขอมูลเดิมเปนพื้นฐานในการสรางความรูใหม
และครูผูสอนเปนผูจัดสถานการณกระตุนเพื่อใหเกิดการสรางความรูใหม โดยบูรณาการการฝกทักษะการคิดวิเคราะห และ             
ใชวิธีการสอนที่หลากหลาย สงผลใหนักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนรอยละ 59  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง พบวามีนักเรียนผานเกณฑ 41 คน คิดเปนรอยละ 95.35 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด     
ไดคะแนนเฉล่ีย 31.61 คิดเปนรอยละ 79.00 ของคะแนนเต็ม แสดงใหเห็นวาแบบจัดการเรียนรูน้ีมีประสิทธิภาพ มีการพัฒนา
อยางมีระบบและเปนขั้นตอน จึงทําใหมีนักเรียนผานเกณฑถึงรอยละ 95.35 

3. ทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียนโดยใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (Cat A) เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
โดยรวมอยูในระดับดี เม่ือเทียบกับเกณฑระดับคุณภาพของแตละบุคคล สาเหตุเพราะในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูผูสอน
ไดใหนักเรียนฝกจากการทําใบกิจกรรม จากการตอบคําถามฯลฯ บูรณาการไปกับกิจกรรมการสรางความรูในแตละชั่วโมงเรียน 
จึงสงผลใหทักษะการคิดวิเคราะหไดรับการพัฒนา 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยการใชแบบจัดการเรียนรู แคท เอ (CAT A) เพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะห เรื่อง การเมืองการปกครอง โดยรวมอยูในระดับมาก จากการสอบถามโดยการสัมภาษณเปนรายบุคคลและ
กลุมยอย พบวานักเรียนพึงพอใจเพราะในแตละชั่วโมงเรียนมีการเขากลุมทํากิจกรรม มีการแลกเปล่ียนเรียนรูกันตลอดเวลา 
นักเรียนตองไปคนควาเพิ่มเติมเพื่อมานําเสนอหรือตอบคําถาม มีส่ือเทคโนโลยีที่ครูนํามาฉายใหดู ชวยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียน 
 
6. ขอเสนอแนะ 

6.1 ขอเสนอแนะทั่วไป 
1. การออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู ควรมีการจัดระบบและวางแผนรวมกับผูทรงคุณวุฒิที่มีความ

เชี่ยวชาญดานหลักสูตร ดานการสอน นักเทคโนโลยีทางการศึกษา เพื่อจะไดรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มีคุณภาพนําไปใช
ประโยชนไดจริง 

2. สถานศึกษา หรือหนวยงานที่เก่ียวของควรสงเสริมและสนับสนุนใหครูผูสอนสามารถออกแบบจัดการเรียนรู
ไดอยางเปนระบบ  
 

6.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบแบบจัดการเรียนรูแคท เอ(CAT A) กับรูปแบบอ่ืนๆในวิชาสังคมศึกษา 
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