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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชาเทคนิคการบริหารของ
นักศึกษาชั้นปที่ 3 โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. ศึกษากระบวนการสงเสริมการเรียนดวยการให
นักศึกษาเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชาเทคนิคการบริหาร 2. ศึกษาทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนาประสิทธิภาพ                    
การเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชาเทคนิคการบริหาร  

กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาชั้นปที่ 3 โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 5 หมูเรียน รวมทั้งหมด 195 คน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบสังเกต และแบบสอบถาม 

ผลการวิจัย พบวา  
1. นักศกึษามีพัฒนาการในการเรียนรูดีขึ้นและสามารถนําเสนอผลงานของตนเองเปนผลจากวิธีการเรียนรูจาก

การปฏิบัติรายวิชาเทคนิคการบริหาร  
2. ดานทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชา

เทคนิคการบริหาร พบวา นักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมาก  
 

คําสําคัญ: การเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการปฏิบัติ 
 

Abstract 
 

To develop effective learning by action learning methods in administrative techniques of 
student at 3 years of Public Administration Program has two objectives: 1) to study the learning process 
by action learning methods in administrative techniques 2) to study attitudes of students to action 
learning methods in administrative techniques.This sample of research is student in Public Administration 
Program, class of administrative techniques semester 2/2555. The tools of research compose of 
observation and questionnaire.  

The results indicate that 
1. The students have better improving and presenting the report very well resulting from 

action learning methods in administrative techniques. 
2. Attitudes of students to action learning methods in administrative techniques in high level. 
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1. บทนํา 
 
การศึกษาเปนปจจัยที่สําคัญในการสรางสรรคความเจริญกาวหนา และแกไขปญหาตางๆ ในสังคมเปนกระบวนการ      

ที่ชวยใหคนไดพัฒนาตนเองตลอดชวงชีวิต ชวยในการพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถดานตางๆ ที่จะดํารงชีพและ
ประกอบอาชีพไดอยางมีความสุข รูเทาทันการเปล่ียนแปลงตลอดจนรวมเปนพลังสรางสรรคการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน                
อีกดวย พระราชบัญญัติการศึกษาแหชาติ พ.ศ.2542 ไดใหคําจํากัดความของการศึกษาไวใน 

มาตรา 4 วา “การศึกษา หมายความวา กระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการ
ถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสราง                 
องคความรูอันเกิดจากสภาพแวดลอม สังคม การเรียนรูและปจจัยเก้ือหนุนใหบุคคลเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต” ดังน้ัน           
การจัดการศึกษาจึงตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญาความรู และคุณธรรม                    
มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (มาตรา 6) การจัดการศึกษาตองยึด                
หลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา
ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (มาตรา 22) [1]  

วิธีการในการพัฒนาระบบการศึกษาใหมีประสิทธิภาพ ตองเริ่มจากการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ในปจจุบันมีการ
พัฒนาไปอยางตอเน่ืองและมีวิธีการรูปแบบใหมๆ เกิดขึ้นอยูเสมอทั้งน้ีก็เพื่อสรางการเรียนรูใหเกิดขึ ้นกับบุคลากรที่ มี
ความสําคัญยิ่งตอความสําเร็จขององคกร โดยรูปแบบของการเรียนรูที่ไดรับการยอมรับวาสามารถสรางใหผูเรียนรูเกิด
กระบวนการเรียนรูอยางมีประสิทธิผลวิธีการหน่ึงคือการเรียนรูที่เรียกวา “การเรียนรูจากการปฏิบัติ (Action Learning)” 

 การเรียนรู (Learning) หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอยางตอถาวรอันเน่ืองมาจากการฝกหัดหรือ
ประสบการณของแตละบุคคล ซ่ึงอาจเกิดขึ้นไดทั้งอยางที่เปนทางการและไมเปนทางการ โดยการเรียนรูน้ันมีหลายประเภท ซ่ึง
การเรียนรูประเภทหน่ึงที่มีความสําคัญและเปนประโยชนตอการพัฒนาคน และองคกรอยางมาก คือ การเรียนรูจากการปฏิบัติ 
(Action Learning) ซ่ึงเปนการเรียนรูในลักษณะกลุมยอยที่มีการนําปญหาที่กลุมสนใจและมีผลกระทบตอทั้งกลุมและองคกร
มาเขาสูกระบวนการแกปญหาและการพัฒนาแนวทางแกปญหา และนําไปลงมือปฏิบัติการแกไขปญหาจริง โดยลักษณะเฉพาะ
ของการเรียนรูจากการปฏิบัต ิ(Action Learning) มีดังน้ี 

1. เปนการเรียนรูจากประสบการณจริงในการทํางาน คือการเรียนรูที่มีการนําปญหาในการทํางานมาเปนโจทย
ในการเรียนรู อีกทั้งตองมีการคิดหาวิธีในการแกปญหาหรือพัฒนางานซ่ึงจะเปนประโยชนตอทั้งผูเรียนรูเองและองคกรดวย 

2. เปนการเรียนรูโดยการแลกเปล่ียนประสบการณกับผูอ่ืน คือ การเรียนที่ตองมีการประชุมระดมสมองเพื่อหา
วิธีการที่ดีและเหมาะสมในการดําเนินการเน่ืองจากเปนการเรียนรูในลักษณะทีมงานยอยที่มีสมาชิกจํานวนหน่ึงที่ตองมีการ
ทํางานรวมกัน 

3. เปนการเรียนรูโดยใหผูรวมงานวิจารณและแนะนํา คือ การเรียนรูที่ตองมีการเสนอแนะและใหขอคิดเห็นเม่ือ
มีการดําเนินการปฏิบัติ และอาจมีการปรับปรุงการปฏิบัติเพื่อความสําเร็จของการดําเนินการ 

ซ่ึงกระบวนการดังกลาวจะมีสวนเสริมประสิทธิภาพการเรียนรูของผูเรียน การเรียนรูทักษะใหมที่จําเปนสําหรับ
ผูเรียนที่จะเปนเครื่องมือในการแสวงและเรียนรูในสังคมใหม ไดแก การแสวงรู (Inquiry), การสะทอนความคิด (Reflection), 
การใชเทคโนโลยี (Technology-use), และการสรางองคความรู (Knowledge construction) [2] อีกทั้งการจัดการศึกษา
ตองเปล่ียนจากการจัดการสอนไปสูการจัดการเรียนรูเพื่อใหไดเรียนรูโดยการลงมือกระทําและสรางองคความรูดวยการสะทอน
ความคิดจากส่ิงที่ไดกระทําไปโดยใชการเรียนรูแบบ active learning ผูเรียนตองไดมีโอกาสลงมือกระทํามากกวาการฟงเพียง
อยางเดียว ตองจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูโดยการอาน, การเขียน,การโตตอบ, และการวิเคราะหปญหา อีกทั้งใหผูเรียนได
ใชกระบวนการคิดขั้นสูง ไดแก การวิเคราะห,การสังเคราะห, และการประเมินคา การเรียนรูรวมกันเปนวิธีการที่ดีและ
เหมาะสมที่ใชสําหรับการเรียนที่เนนใหบุคลากรรูจักวิธีการในการแกปญหาที่ซับซอน ซ่ึงเปนการเรียนรูในระดับสูง                          
โดยบุคลากรไดใชประสบการณของตนเองที่ผานมาในการแกปญหาในสภาพแวดลอมของการทํางาน บุคลากรแตละคนจะมี
วิธีการในการแกปญหาแตกตางกันออกไป ซ่ึงวิธีการในการแกปญหาไมไดมีเพยีงหนทางหรือคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
แตมีหนทางในการแกไขหลากหลายวิธี ตามประสบการณและพื้นฐานความรูของบุคคล ดังน้ันแนวคิดการเรียนรูรวมกันจึงเขา
มามีบทบาทและเก่ียวของกับการเรียนรูจากการปฏิบัติ การเรียนรูรวมกัน เปนวิธีการเรียนรูที่ใชกิจกรรมกลุมซ่ึงตอง
ประกอบดวยสมาชิกที่มีความรูความสามารถแตกตางกันโดยสมาชิกทุกคนมีการพึ่งพาอาศัยกัน มีความรับผิดชอบตอกลุม
รวมกัน ทั้งโดยการปรึกษาหารือและแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน การแบงปนทรัพยากรทางการเรียนรูใหแกกัน 
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สมาชิกในกลุมมีปฏิสัมพันธตอกัน คือตองรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองและเพื่อนในกลุม และรวมกันทํางานจนประสบ
ความสําเร็จ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูน้ันบุคลากรจะตองมีสวนรวมในการจัดการเรียนรูทุกขั้นตอนตั้งแตการวางแผน                
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู และการประเมินผล เนนการจัดกิจกรรมที่ใหบุคลากรไดคนพบคําตอบดวยตนเอง ทั้งน้ีเพราะ
การคนพบความรูดวยตนเองบุคลากรมักจะจําไดดีและมีผลตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม [3] 

จากความสําคัญขางตนเปนที่มาของการวิจัยเรื่องการพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการปฏิบัติ
รายวิชาเทคนิคการบริหารของนักศึกษาชั้นปที่ 3 โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร เพื่อศึกษากระบวนการสงเสริมการเรียน
ดวยการใหนักศึกษาเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชาเทคนิคการบริหารและเพื่อเปรียบเทียบผลของการนําวิธีการเรียนรูจากการ
ปฏิบัติรายวิชาเทคนิคการบริหารไปใชในการเรียนการสอน โดยขอมูลที่ไดรับจะนําไปสูกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มี
ประสิทธิภาพตอไป 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
1. เพื่อศึกษากระบวนการสงเสริมการเรียนดวยการใหนักศึกษาเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชาเทคนิคการบริหาร 
2. เพื่อศึกษาทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชา

เทคนิคการบริหาร  

 
3. ประชากรและกลุมเปาหมาย 

 
ประชากรและกลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย มีรายละเอียดดังน้ี 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาชั้นปที่ 3 โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 ที่ศึกษาในรายวิชาเทคนิคการบริหาร จํานวน 5 
หมูเรียน รวมทั้งหมด 195 คน 

 
4. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังน้ี 
1. แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม  
2. แบบสอบถามการพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชาเทคนิคการบริหาร 

 
5. การวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลสองสวน สวนแรกเปนการวิเคราะหทางเน้ือหาจากการสังเกตและสวนที่สอง

วิเคราะหทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชาเทคนิคการ

บริหาร โดยใชคาเฉล่ีย ( ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

6. สรุป 
 
ผลจากการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาจํานวน 5 หมูเรียน จําแนกเปนนักศึกษากลุมมีผลการเรียนดี-ดีมาก ไดแก 

หมูเรียน 53/51 กลุมนักศึกษามีผลการเรียนปานกลาง-ดี ไดแก หมูเรียน 53/52, 53/53 และกลุมนักศึกษามีผลการเรียน
คอนขางต่ํา-ปานกลาง ไดแก หมูเรียน 53/54 และ 53/55 และสังเกตจากพฤติกรรมการสงงาน นักศึกษาหมูเรียน 53/51                
มีความสนใจติดตามงานและสามารถดําเนินงานที่ไดรับมอบหมายไดสําเร็จ  
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1002_การนําเสนอผลงานแบบบรรยาย 

ผลการสังเกตจากกิจกรรมสัปดาหที่ 1-8 เปนการบรรยายถึงเน้ือหาเก่ียวกับเทคนิคการบริหารทั้งหมดที่มีอยูใน
ปจจุบันและมีการนําไปใชในองคการตางๆ ไมวาจะเปนองคการภาครัฐบาล องคการภาคเอกชน องคการรัฐวิสาหกิจ โดยผล
จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนในชวง 8 สัปดาห พบวา นักศึกษามีความตั้งใจในการเรียนดี และมีซักถามเม่ือมีขอสงสัย 
สัปดาหที่ 9-14 เปนการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรูจากการปฏิบัติดวยการกําหนดปญหาเชนในองคการที่แตกตางกันมีการ
นําหลักธรรมาภิบาลไปใชแตกตางกันหรือไม สัปดาหที่ 15-16 ขั้นของการสะทอนผลกลับ พบวา นักศึกษาทั้ง 3 กลุมขางตนได
ลงพื้นที่และเก็บรวบรวมขอมูลมานําเสนอหนาชั้นเรียน ผลการศึกษา พบวา นักศึกษาสวนใหญมีพัฒนาการในการเรียนรูดีขึ้น
และสามารถนําเสนอผลการศึกษาของตนเองจากการลงพื้นที่ไดดีมากขึ้น 

ดานทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชาเทคนิค
การบริหาร พบวา นักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมาก (คาเฉล่ีย = 3.27, S.D=0.38) 
 
7. อภิปรายผล 

 
ผลจากการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาจํานวน 5 หมูเรียน จําแนกเปนนักศึกษากลุมมีผลการเรียนดี-ดีมาก ไดแก 

หมูเรียน 53/51 กลุมนักศึกษามีผลการเรียนปานกลาง-ดี ไดแก หมูเรียน 53/52, 53/53 และกลุมนักศึกษามีผลการเรียน
คอนขางต่ํา-ปานกลาง ไดแก หมูเรียน 53/54 และ 53/55 และสังเกตจากพฤติกรรมการสงงาน นักศึกษาหมูเรียน 53/51                 
มีความสนใจติดตามงานและสามารถดําเนินงานที่ไดรับมอบหมายไดสําเร็จ สอดคลองกับ โสภา ชูพิกุลชัย [4] ที่ไดให
ความหมายของพฤติกรรมวาเปนการกระทําหรือกิจกรรมที่นักเรียนแสดงออกในการเรียน การตอบสนองหรือปฏิกิริยาที ่
นักเรียนมีตอประสบการณ ส่ิงแวดลอมในขณะที่เรียนดวย ดังน้ันพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนขึ้นอยูกับประสบการณของ
นักเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงมีความแตกตางจากการเรียนการสอนที่ผานมาในอดีตที่จะใหนักศึกษาเขามาน่ังเรียนในหองเรียน              
โดยใหนักศึกษาตั้งเปาหมายเอาไววา มีหนาที่ฟงผูสอนและจดจําเอาความรูไปใชในการทําขอสอบ ทําใหมีความใสใจใน                
การเรียนรูนอยมากหรือแทบไมมีเลย ซ่ึงความเปนจริงแลวผูเรียนตองการพลังในการคิดและเรียนรูมากกวาที่จะคลอยตาม 
ดังน้ัน การเรียนรูตองคิดจากส่ิงที่ผูเรียนทํา ไมใชส่ิงที่ทํากับผูเรียน และเพื่อใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูรวมกันแบบพึ่งพาอาศัย
กันจําเปนอยางยิ่งที่ผูสอนจะตองเปนผูหนุนเสริมการเรียนรูดวยการใหนักศึกษาฝกปฏิบัติจริง [5] 

ผลการสังเกตจากกิจกรรมสัปดาหที่ 1-8 เปนการบรรยายถึงเน้ือหาเก่ียวกับเทคนิคการบริหารทั้งหมดที่มีอยูใน
ปจจุบันและมีการนําไปใชในองคการตางๆ ไมวาจะเปนองคการภาครัฐบาล องคการภาคเอกชน องคการรัฐวิสาหกิจ โดยผล
จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนในชวง 8 สัปดาห พบวา นักศึกษามีความตั้งใจในการเรียนดี และมีซักถามเม่ือมีขอสงสัย 
สัปดาหที่ 9-14 เปนการสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรูจากการปฏิบัติดวยการกําหนดปญหาเชนในองคการที่แตกตางกัน                      
มีการนําหลักธรรมาภิบาลไปใชแตกตางกันหรือไม สัปดาหที่ 15-16 ขั้นของการสะทอนผลกลับ พบวา นักศึกษาทั้ง 3 กลุม
ขางตนไดลงพื้นที่และเก็บรวบรวมขอมูลมานําเสนอหนาชั้นเรียน ผลการศึกษา พบวา นักศึกษาสวนใหญมีพัฒนาการใน                
การเรียนรูดีขึ้นและสามารถนําเสนอผลการศึกษาของตนเองจากการลงพื้นที่ไดดีมากขึ้น สอดคลองกับ ไชยยศ เรืองสุวรรณ [6] 
ไดอธิบายถึงลักษณะสําคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning ดังน้ี 

1. เปนการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมอง ไดแก การคิด การแกปญหา และการนําความรูไป
ประยุกตใช 

2. เปนการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูสูงสุด 
3. ผูเรียนสรางองคความรูและจัดระบบการเรียนรูดวยตนเอง 
4. ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนทั้งในดานการสรางองคความรู การสรางปฎิสัมพันธรวมกัน และรวมมือ

กันมากกวาการแขงขัน 
5. ผูเรียนไดเรียนรูความรับผิดชอบรวมกัน การมีวินัยในการทํางาน และการแบงหนาที่ความรับผิดชอบ 
6. เปนกระบวนการสรางสถานการณใหผูเรียนอาน พูด ฟง คิดอยางลุมลึก ผูเรียนจะเปนผูจัดระบบการเรียนรู

ดวยตนเอง 
7. เปนกิจกรรมการเรียนการสอนเนนทักษะการคิดขั้นสูง 
8. เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนบูรณาการขอมูล, ขาวสาร, สารสนเทศ, และหลักการสูการสรางความคิด

รวบยอดความคิดรวบยอด 
9. ผูสอนจะเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู เพื่อใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง 
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10. ความรูเกิดจากประสบการณ การสรางองคความรู และการสรุปทบทวนของผูเรียน 
ดานทัศนคติของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนดวยวิธีการเรียนรูจากการปฏิบัติรายวิชาเทคนิค

การบริหาร พบวา นักศึกษามีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมาก (คาเฉล่ีย = 3.27, S.D=0.38) จงรักษ โนชัย [7] ไดทําการวิจัย
เรื่อง การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตรนักเรียน ชาวเขาเผามูเซอ                      
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกมล-เรียม สุโกศล (บานผาใต) อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม ที่พบวา การวางแผนการสอน 
เปนการเตรียมความพรอมสําหรับผูวิจัยดานตางๆ คือ ทําใหทราบปญหา สาเหตุ วิธีแกไขและในระหวางที่ดําเนินการวิจัย พบ
ปญหาที่เกิดขึ้น คือ นักเรียนขาดเรียนหลายวันติดตอกัน ทําใหตองวางแผนการสอนเฉพาะกลุม และสอดคลองกับ กูด [8] ใน
เรื่องของการวัดประสิทธิภาพ วาการวัดประสิทธิภาพ เปนการพิจารณาถึงความสามารถที่จะทําใหเกิดผลสําเร็จตามความ
ปรารถนาโดยใชเวลาและความพยายามเพียงเล็กนอยก็สามารถทําใหผลงานที่ไดสําเร็จไดอยางสมบูรณ  

 
8. ขอเสนอแนะ 

 
8.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ผูสอนควรมีการกําหนดวันเวลานัดพบนักศึกษา 
2. ควรมีการศึกษาสภาพปญหาอยางเปนระบบ เพื่อเปนแนวทางในการวางแผนการสอนใหเหมาะสมกับสภาพ

ของนักเรียน 
3. ผูบริหารและผูที่มีสวนเก่ียวของควรใหความสําคัญกับการสรางความรูของสถาบันอุดมศึกษา มีการสนับสนุน

ความพรอมในดานความรู เวลา สถานที่ และงบประมาณ แกบุคลากรในการที่จะแลกเปล่ียนเรียนรูซ่ึงกันและกัน 
4. ผูบริหารและผูที่มีสวนเก่ียวของควรมีการบูรณาการรูปแบบการสรางความรูดวยการเรียนรูจากการปฏิบัติ

และการเรียนรูรวมกัน  
 

8.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรใชเครื่องมือการวิจัยใหหลากหลายมากขึ้นและมีงบสนับสนุนการวิจัยในชั้นเรียนอยางตอเน่ือง 
2. ควรเพิ่มจํานวนประชากรและเปรียบเทียบผลการวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตอไป 
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