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บทคัดยอ 

 
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาคุณภาพนํ้าทางกายภาพ-เคมี และทางชีวภาพ สรางความรูความเขาใจในเรื่อง

คุณภาพนํ้า การติดตามตรวจสอบ และการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อ 2) เพื่อใหชุมชนสามารถเฝาระวังคุณภาพนํ้า
ไดดวยตนเองในลักษณะของกลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า และ 3) สรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง                 
คลองโพรงมะเดื่อ วิธีการดําเนินงานวิจัย คือ 1) วิเคราะหคุณภาพนํ้าในหองปฏิบัติการและภาคสนาม 2) ฝกอบรม
กลุมเปาหมาย 2 กลุม ไดแก กลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าและกลุมนักเรียนที่รวมสรางบทเรียนวิทยาศาสตร
ทองถิ่น และ 3) สรางและศึกษาผลการใชบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น ระยะเวลาในการดําเนินงานวิจัยในชวงเดือน ธันวาคม 
2554-สิงหาคม 2555 

ผลการวิจัย พบวา 1) คุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่อมีความแตกตางกันตั้งแตระดับที่ 2-3-4 ขึ้นอยูกับฤดูกาลและ
กิจกรรมของชุมชน ณ จุดเก็บตัวอยาง 2) กลุมเปาหมายเกิดความรูความเขาใจและเห็นคุณคาของแหลงนํ้าในถิ่นอาศัย                         
มีการนําเสนอผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าผานเว็บไซตของโรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม และจัดกิจกรรมของเครือขาย ไดแก 
การจัดทําแผนพับแจกชุมชน การจัดนิทรรศการความสําคัญของแหลงนํ้า และ 3) ในสวนของบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น 
พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น เกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีเจตคติที่ดีตอ
กระบวนการเรียนการสอน สามารถนําไปใชเปนหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนตอไป 
 
คําสําคัญ: เครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า คลองโพรงมะเดื่อ บทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น 
 

Abstract 
 

The research aims to 1) study the physical, chemical and biological qualities of water in order to 
develop knowledge in topic of water quality, the process for monitoring and analyzing water in Prong 
Madua canal 2) to provide the ability to monitor water quality on their own to the community by using 
the youth network of water quality monitoring and 3) create a local science lesson about Prong Madua 
canal. The methods for the research are 1) analyze the water quality using equipments in laboratory 
and test kits, 2) train two target groups (the youth network of water quality monitoring and the student 
attending the local science lessons) and 3) create and study the effect of a local science lesson. The 
research has been carried out from December 2554 to August 2555. 
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The research results showed that 1) the qualities of water in the Prong Madua canal are 
different within the range of level 2-3-4, depending on season and community activities surrounding the 
sampling locations, 2) the targets group understand and realize the value of water in their area. The 
groups have presented the results of water quality analysis through the website of Prong Madua 
Wittayakom School and performed the network activities, brochures which made and distributed to their 
communities and a exhibition focusing on the importance of water sources, and 3) for the local science 
lesson, the learners have achieved their knowledge, improved their skill in science process, and also 
have positive attitude in the learning. Therefore, in the future, the local science lesson can be issued as 
a course in a local school.  
 
Keywords: The network of water quality monitoring, Prong Madea canal, Local science lesson 
 
1. บทนํา 
 

จากการลงพื้นที่ศึกษารวมกันระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมกับเทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อ ซ่ึงครอบคลุมพื้นที่ 
2 ตําบล 8 หมูบาน ปญหาที่รวบรวมไดจากชุมชนมีทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง/การบริหาร และส่ิงแวดลอม ในสวน
ของส่ิงแวดลอม ชุมชนสะทอนปญหาออกมา 4 ขอ ไดแก 1) ขาดการวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 2) ขาดจิตสํานึก
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 3) ขาดการจัดการส่ิงแวดลอมอยางเปนระบบ และ 4) การประกอบกิจกรรมที่กอใหเกิดนํ้า
เสียในคลองโพรงมะเดื่อ หลังจากการรวมประชุมและคิดวิธีการแกปญหาโดยยึดหลักความเปนไปได จึงไดโจทยปญหาที่วา 
“ทําอยางไรนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อจึงจะมีคุณภาพที่ดีเหมือนสมัยกอน” จากการสํารวจทางกายภาพ พบวา คลองสายน้ีมี
ขนาดกวาง×ยาว เทากับ 40×3,500 เมตร เปนแหลงปลูกผักแวนที่สรางรายไดใหเกษตรกร นอกจากน้ียังมีปลาธรรมชาติอีก
มากมาย ริมฝงคลองเปนแหลงพักผอนหยอนใจตามธรรมชาติ ชาวบานใชนํ้าในคลองเพื่อการเพาะปลูก โดยเฉพาะผูเฒายังคงใช
นํ้าในการอาบ ซักลางดวยความคุนชิน  ทั้งๆ ที่บางครั้งสีของนํ้าเปล่ียนไป มีปลาตายในบางฤดูกาล เปนตน จึงควรมีการจัดการ
ใหนํ้าในคลองมีคุณภาพที่ดีอยางยั่งยืน 

จากความตระหนักในหนาที่ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ ซ่ึงเปนสถาบันอุดมศึกษาเพื่อการพัฒนาทองถิ่น การอยูใกลชิด
กับชุมชน การมีบุคลากรในสาขาตางๆ มีวัสดุอุปกรณเพียงพอที่จะดําเนินการวิจัย คณะผูวิจัยจึงตองการพัฒนาโจทยวิจัยและ
ทําวิจัยรวมกับชุมชนในดานส่ิงแวดลอม โดยมุงเนนใหชุมชนเกิดความรูความเขาใจ เกิดจิตสํานึก สามารถปฏิบัติและแกไข
ปญหาไดดวยตนเอง 
 
2. วัตถุประสงคของงานวิจัย 
 

2.1 ศึกษาคุณภาพนํ้าทางกายภาพ-เคมี และทางชีวภาพ สรางความรูความเขาใจในเรื่องคุณภาพนํ้า การติดตาม
ตรวจสอบ และการวิเคราะหคุณภาพนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อ 

2.2 เพื่อใหชุมชนสามารถเฝาระวังคุณภาพนํ้าไดดวยตนเองในลักษณะของกลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า 
2.3 เพื่อสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง คลองโพรงมะเดื่อ  

 
3. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
 

3.1 ขอมูลทั่วไปของตําบลโพรงมะเดื่อ 
เทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อ อยูทางทิศตะวันตกของอําเภอเมือง หางจากอําเภอเมือง 10 กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมด               

14.8 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพื้นที่ 2 ตําบล 8 หมูบาน มีประชากรทั้งหมด 10,321 คน (ป 2552) และมีจํานวนครัวเรือน
ทั้งหมด 2,919 ครัวเรือน ลักษณะภูมิประเทศเปนที่ราบลุม เหมาะแกการทําเกษตรกรรม แผนดินใหญถูกแบงยอยโดยคลอง
ธรรมชาติ ลํารางธรรมชาติ และคลองชลประทาน คลองโพรงมะเดื่อมีขนาดกวาง×ยาว เทากับ 40×3,500 เมตร ตั้งอยูในพื้นที่หมูที่ 
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2 และหมูที่ 5 ตําบลโพรงมะเดื่อ ชาวบานใชประโยชนจากคลองในการเกษตรกรรม ไดแก ปลูกผักแวน ผักกระเฉด และเล้ียง
สัตว เปนตน [1] 
 
 3.2 ความรูเกี่ยวกับคุณภาพของน้ํา [2] 

คุณภาพนํ้า หมายถึง ความเหมาะสมของนํ้าเพื่อใชในกิจกรรมเฉพาะของมนุษย คุณภาพของนํ้าตามแหลงนํ้า
ธรรมชาติจะเปล่ียนแปลงไปมากหรือนอยขึ้นอยูกับปจจัยของสภาพแวดลอมเปนสําคัญ เชน สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 
ลักษณะทางธรณีวิทยา การใชประโยชนที่ดิน หรือกิจกรรมของส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ที่เก่ียวของกับนํ้า นํ้ามีคุณสมบัติที่แตกตางกัน
ขึ้นอยูกับสารตางๆ   ที่ละลายปะปนอยูในนํ้า คุณลักษณะของนํ้าที่สําคัญมีดังน้ี คือ 

(1) ของแข็ง (Solids) หมายถึง สารที่แขวนลอยหรือละลายอยูในนํ้า ถานํ้ามีปริมาณของแข็งมากจะทําใหมี
ความนาใชลดลง ปริมาณของแข็งในนํ้าใชบอกระดับความเขมขนของสารปนเปอน หรือสารมลพิษในนํ้าได ของแข็งในนํ้ายังมี
สวนทําใหปริมาณออกซิเจนละลายนํ้าลดลง และปดก้ันไมใหแสงอาทิตยสองผานลงไปในนํ้าได  

(2) อุณหภูมิ (Temperature) ในประเทศไทยอุณหภูมิจะผันแปรอยูในชวง 23-32 องศาเซลเซียส การ
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิของนํ้าตามธรรมชาติเกิดขึ้นไดจากหลายปจจัย เชน อุณหภูมิของอากาศ การไดรับนํ้าทิ้ง เปนตน การ
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิของนํ้า จะสงผลใหปริมาณออกซิเจนละลายนํ้าลดลง และมีผลตอการเจริญเติบโตของสัตวและพืชนํ้า  

(3) คาบีโอดี (Biochemical Oxygen Demand; BOD) จะบอกถึงความสกปรกของนํ้าเสีย ในเทอมของ
ปริมาณออกซิเจนที่ตองการใชเพื่อยอยสลายสารอินทรียโดยกระบวนการทางชีวภาพ คาบีโอดีสูง หมายถึง นํ้านั ้นมีความ
สกปรกสูง เปนคาที่มีความสําคัญอยางมากในการออกแบบและควบคุมระบบบําบัดนํ้าเสียทางชีวภาพ  

(4) ออกซิเจนละลาย (Dissolved Oxygen; DO) แกสออกซิเจนจําเปนตอการดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตที่อาศัย
อยูในนํ้า ซ่ึงอาจไดรับมาจากการแพรของอากาศผานผิวนํ้า หรือจากการสังเคราะหแสงของพืชนํ้า นํ้าบริสุทธ์ิตามธรรมชาติจะ
มีคาดีโอเทากับ 7.0 มิลลิกรัมตอลิตร ที่ 35 องศาเซลเซียส ภายใตความดัน 1 บรรยากาศ คาดีโอมีความสัมพันธกับความ
สกปรกที่เปนสารอินทรียในนํ้า ถานํ้าสกปรกมาก ปริมาณออกซิเจนที่ละลายนํ้าก็จะลดลงหรืออาจเปนศูนย  

(5) ไขมันและนํ้ามัน (Grease and Oil) เปนสารประกอบอินทรียที่ไมละลายนํ้า มักมีความคงตัวและใชเวลา
ในการยอยสลายนานกวาสารอินทรียชนิดอ่ืนๆ อาจปนเปอนมากับนํ้าเสียที่มาจากบานพักอาศัย เม่ือถูกปลอยลงสูแหลงนํ้าจะ
เคลือบอยูที่ผิวนํ้า ซ่ึงจะกีดขวางการละลายของออกซิเจนจากอากาศลงสูแหลงนํ้า  

(6) ความเปนกรด-ดาง (pH) เปนคาที่แสดงถึงความเขมขนของอนุภาคไฮโดรเจน [H+] ในนํ้า มีคาตั้งแต 0-14 
โดยคาพีเอชเทากับ 7 จะมีสภาพเปนกลาง คาพีเอชต่ํากวา 7 จะเปนกรด และคาพีเอชมากกวา 7 จะเปนดาง โดยธรรมชาตินํ้า
ผิวดินจะมีลักษณะเปนบัฟเฟอร ทําใหมีสภาวะที่เหมาะสมสําหรับส่ิงมีชีวิตในนํ้า นํ้าตามธรรมชาติสวนใหญจะมีคาพีเอชอยู
ในชวง 6.0-8.5 

(7) สารประกอบไนโตรเจน (Nitrogen Compounds) เปนธาตุที่สําคัญและจําเปนตอการเจริญเติบโตของ
ส่ิงมีชีวิตในนํ้า สารประกอบไนโตรเจนในแหลงนํ้าสามารถเปล่ียนรูปไดโดยอาศัยแบคทีเรียเปนตัวสําคัญ ไนโตรเจนอาจเปนตัว
บงชี้ถึงความสะอาดของนํ้าได เชน หากพบสารอินทรียไนโตรเจนและแอมโมเนียไนโตรเจนปริมาณมาก แสดงวานํ้าน้ันมีความ
สกปรกและมีการปนเปอน 

(8) สารประกอบฟอสฟอรัส (Phosphorus Compounds) ในแหลงนํ้าธรรมชาติมักมีปริมาณฟอสฟอรัสอยู
มาก เน่ืองจากการปนเปอนของนํ้าเสียชุมชนที่มีการใชผงซักฟอก ฟอสฟอรัสจะเปนตัวเรงการเจริญเติบโตของสาหรายอยาง
รวดเร็ว สงผลใหปริมาณออกซิเจนละลายนํ้าลดลง เม่ือสาหรายตายก็จะเปนการเพิ่มปริมาณสารอินทรียในแหลงนํ้า ทําให
แหลงนํ้าเกิดการเนาเสียได 

(9) ปริมาณแบคทีเรียโคลิฟอรมทั้งหมด (Total Coliform Bacteria; TCB) หมายถึง กลุมของแบคทีเรียที่มีใน
ลําไสสัตวเลือดอุน มนุษยปลอยโคลิฟอรมออกมากับอุจจาระวันละประมาณ 100-400 พันลานเซลล การตรวจพบปริมาณ
แบคทีเรียโคลิฟอรมสามารถบอกไดวานํ้าน้ันมีการปนเปอนส่ิงขับถายของคนหรือสัตวเลือดอุน ซ่ึงไมปลอดภัยตอการนําไป
อุปโภคบริโภค 
 

3.3 การติดตามตรวจสอบและการเฝาระวังคุณภาพน้ํา 
การติดตามตรวจสอบคุณภาพนํ้า หมายถึง กระบวนการในการสํารวจและตรวจสอบคุณภาพนํ้า เพื่อใหไดมาซ่ึง              

ขอมูลคุณภาพนํ้า และขอมูลสภาพแวดลอมที่เก่ียวของตอการเปล่ียนแปลงของคุณภาพนํ้าตามวัตถุประสงคของผูสํารวจ โดย
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ตองมีการบันทึก จัดเก็บ และประเมินผล เพื่อติดตามแนวโนมของคุณภาพนํ้า พรอมทั้งมีการรายงานผลตอสาธารณะใหทราบ
อยูเสมอเพื่อประโยชนในการจัดการและแกไขปญหามลพิษของแหลงนํ้า [3] 

ประโยชนของการเฝาระวังคุณภาพนํ้า มีดังน้ี คือ 
 (1) ทําใหทราบสถานการณคุณภาพนํ้าวาแหลงนํ้าน้ันๆ จัดอยูในคุณภาพที่ดีมาก ดี พอใช หรือเส่ือมโทรม 

ซ่ึงจะมีผลตอสุขภาพอนามัยของประชาชน และส่ิงแวดลอม 
 (2) ใชเปนขอมูลในการแกไขคุณภาพนํ้า 
 (3) ทําใหทราบถึงที่มาของแหลงกําเนิดมลพิษ 
 

3.4 วิทยาศาสตรทองถิ่น 
วิทยาศาสตรทองถิ่นเปนรูปแบบหน่ึงในการปฏิรูปการศึกษาที่มุงเนนการเรียนรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

และการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม โดยเชื่อมโยงเขากับประเด็นทองถิ่น นํามาพัฒนาเปนหลักสูตรและบทเรียนวิทยาศาสตร
ทองถิ่นที่สอดคลองกับวิถีชุมชน เกิดการผสมผสานระหวางภูมิปญญาทองถิ่น และองคความรูสากลที่มีอยูในโรงเรียนของชุมชน 
[4] 

การจัดกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถิ่น มีหลักการดังน้ี 
 (1) ศึกษาบริบทชุมชน สรางความเขาใจรวมกันระหวางผูเรียน ผูสอน และชุมชน 
 (2) จัดแหลงเรียนรูใหสอดคลองกับเน้ือหาสาระ และกิจกรรมการเรียนการสอน 
 (3) ศึกษาหาองคความรูที่มีอยูภายในทองถิ่น โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและการปฏิบัติการแบบ

มีสวนรวม แลวนํามาสรางเปนบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น 
ดังน้ัน กระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถิ่นที่ใชการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม จึงเปนการพัฒนาความรูโดยใช

ประเด็นในทองถิ่นเชื่อมโยงใหเห็นวาวิทยาศาสตรไมใชเรื่องที่ไกลตัว กระบวนการเรียนรูตั้งอยูบนฐานการเรียนรูจากของจริง 
ปฏิบัติจริง โดยอาศัยตนเองเปนเครื่องมือการเรียนรูจากเน้ือหาความรูทางวิทยาศาสตรที่มีอยูในแตละทองถิ่น จากคนในพื้นที่
น้ันๆ นํามาเชื่อมโยงเขากับการสอนวิทยาศาสตร ทําใหการเรียนการสอนนาสนใจ เกิดกระบวนการเรียนรูและองคความรูที่
เหมาะสมกับบริบทของชุมชน นําไปสูจุดหมายเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน และการดําเนินชีวิตที่สอดคลองสมดุลกัน [5] 

 
3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (2549) ไดจัดโครงการยุวนักรบส่ิงแวดลอม เพื่อ

ติดตามตรวจสอบคุณภาพส่ิงแวดลอมและมลพิษจากแหลงกําเนิด โดยใชอุปกรณตรวจสอบคุณภาพนํ้าแบบพกพา (Test Kit) 
มีการสรางเครือขายภาคประชาชนจากสวนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาทั่วประเทศ ซ่ึงไดคัดเลือกโรงเรียนที ่ตั้งอยูริม
แหลงนํ้าธรรมชาติ ในเขตนํารอง 3 จังหวัด ไดแก กรุงเทพมหานคร คือ โรงเรียนนาคนาวาอุปถัมภ จังหวัดนครปฐม คือ 
โรงเรียนวัดดอนหวาย และอีก 17 โรงเรียนในจังหวัดขอนแกน ซ่ึงยุวนักรบส่ิงแวดลอมจะดําเนินการตรวจสอบคุณภาพนํ้า
อยางงายดวยวิธีการทางเคมี 3 พารามิเตอร ไดแก ปริมาณออกซิเจนละลายนํ้า (DO) คาความเปนกรด-ดาง (pH) และ
ฟอสเฟต [6] 

ชลีรัตน พยอมแยม และคณะ (2552) ไดทําการวิจัยและพัฒนากระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่องสายนํ้า                
นครชัยศรกัีบวิถีชุมชนทาพูด สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดทาพูด โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
การปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ผลการวิจัยพบวา 1) วิถีชีวิตริมฝงนํ้ามีความหลากหลายทั้งชุมชน บานเรือน วัฒนธรรม 
ประเพณี กอใหเกิดอาชีพตางๆ ทั้งเกษตรกรรม อุตสาหกรรม การคมนาคมขนสง คาขาย และการทองเที่ยว 2) คุณภาพนํ้า
ทางกายภาพและทางเคมีของแมนํ้านครชัยศรีบริ เวณชุมชนทาพูดยังอยูในเกณฑมาตรฐาน แตไมสามารถนํามาใชอุปโภค
บริโภคได เน่ืองจากมีลักษณะทางกายภาพและทางเคมีบางอยางไมเหมาะสม เชน นํ้าขุน มีตะกอนมาก และมีปริมาณฟอสเฟต
สูง 3) กระบวนการจัดการเรียนการสอนเปนที่พึงพอใจของผูเรียนทั้งดานเน้ือหาสาระ การปฏิบัติกิจกรรม การวัดและ
ประเมินผล และการนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ผูเรียน
สามารถปฏิบัติการทดลองไดดี รูจักการปฏิบัติงานเปนกลุม และมีพฤติกรรมขณะเรียนอยูในระดับดี 4) เกิดการใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในการเรียนรู เกิดจิตวิทยาศาสตรและกระบวนการคิดในการสรางโครงงานวิทยาศาสตร สามารถ
ถายทอดองคความรูที่เกิดขึ้นใหผูอ่ืนเขาใจไดบนพื้นฐานความรูความเขาใจทางวิทยาศาสตร และ 5) เกิดความตระหนักในคุณคา
ของสายนํ้านครชัยศรี ตองการใหมีสภาพที่ดีอยางยั่งยนื [7] 
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4. วิธีการดําเนินการวิจัย 
  
 4.1 ประเภทของการวิจัย 
 ใชวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methodology) ระหวางการวิจัยเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และการปฏิบัติการแบบ
มีสวนรวม  
  
 4.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

(1) ขอมูลทางกายภาพและเคมีของนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อ 
(2) กลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน

โพรงมะเดื่อวิทยาคม จํานวน 40 คน 
(3) กลุมนักเรียนที่รวมสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนโพรง

มะเดื่อวิทยาคม จํานวน 45 คน  
 

4.3 วิธีการดําเนินงานวิจัย 
(1) สรางความรูความเขาใจในเรื่องของคุณภาพนํ้า การติดตามตรวจสอบ และการวิเคราะหคุณภาพนํ้าทั้งใน

หองปฏิบัติการ และการตรวจวัดคุณภาพนํ้าโดยใชชุดทดสอบภาคสนามสําหรับกลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าใน
คลองโพรงมะเดื่อ และนักเรียนที่รวมสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น โดยใชเกณฑการประเมินผลของสํานักงานส่ิงแวดลอม
ภาคที่ 5 นครปฐม 

(2) สรางจิตสํานึกและความตระหนักถึงคุณคาของสายนํ้า โดยมีกลุมเปาหมาย 2 กลุม ไดแก กลุมเยาวชน
เครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าผานการจัดกิจกรรมของเครือขาย และนักเรียนที่รวมสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่นผาน
บทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่น เรื่อง คลองโพรงมะเดื่อ 

(3) การนําเสนอผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าผานเว็บไซตที่จัดทําขึ้น โดยรวมมือกับสํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 
5 นครปฐม 

(4) การสรางและศึกษาบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิน่เรื่อง คลองโพรงมะเดื่อ 
  

4.4 สถิติที่ใช 
ไดแก คารอยละ (%) คาเฉล่ีย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  t-test และการวิเคราะหเน้ือหา (Content 

analysis) 
 
5. ผลการดําเนินงานวิจัย 
 

5.1 ผลการสรางความรูความเขาใจในเรื่องของคุณภาพนํ้า การติดตามตรวจสอบ และการวิเคราะหคุณภาพนํ้าใน
คลอง โพรงมะเดื่อ สรุปไดดังน้ี 

(1) ผลที่ไดจากการจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง คุณภาพของนํ้าและวิธีการทดสอบคุณภาพนํ้าโดยใช
ชุดทดสอบภาคสนาม เม่ือวันที่ 22 กุมภาพันธ 2555 ใหกับกลุมเปาหมาย 2 กลุม (ภาพที่ 1) พบวา ผูเขารับการอบรมเกิด
ความรูความเขาใจในเรื่องการติดตามตรวจสอบและการเฝาระวังคุณภาพนํ้า การเก็บตัวอยางนํ้า และการตรวจสอบคุณภาพนํ้า 
รอยละ 95.45 มีความม่ันใจวาสามารถนําความรูไปใชประโยชนได รอยละ 95.45 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ น้ีทําใหเกิด
การเสริมสรางจิตสํานึกในการอนุรกัษคุณภาพแหลงนํ้า และทําใหเกิดการเรียนรูการทํางานรวมกันเปนทีมได รอยละ 96.97 
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ภาพที่ 1 กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง คุณภาพของนํ้าและวิธีการทดสอบคุณภาพนํ้าโดยใชชุดทดสอบภาคสนาม 
 

(2) ผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่อในหองปฏิบัติการ พบวา คลองโพรงมะเดื่อมีขนาด กวาง×ยาว 
เทากับ40×3,500 เมตร สวนความลึกของคลองมีคาไมแนนอนตลอดทั้งสาย ลักษณะทางกายภาพของแหลงนํ้า คือ นํ้ามีสี
นํ้าตาลออน บางจุดนํ้าคอนขางใส แตบางจุดพบตะกอนสีดํา และนํ้ามีกล่ินเหม็น สวนใหญชาวบานใชประโยชนจากคลองในการ
เพาะปลูกผักแวน (ภาพที่ 2) 
 

        
 

ภาพที่ 2 คลองโพรงมะเดื่อ 
 

จากการเก็บตัวอยางนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อ ระหวางเดือนมีนาคม-กรกฎาคม 2555 นํามาวิเคราะหคุณภาพนํ้าทาง
กายภาพ-เคมี และทางชีวภาพในหองปฏิบัติการทั้งหมด 14 พารามิเตอร แสดงผลดังตาราง 
 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่อในหองปฏิบัติการ 

พารามิเตอร คาที่ได พารามิเตอร คาที่ได 
คุณภาพน้ําทางกายภาพ  คุณภาพน้ําทางเคมี  
-  ความเปนกรด-ดาง 7.3 – 7.6 -  ออกซิเจนละลาย (mg/L) 0.9 – 7.2 

-  อุณหภูมินํ้า (C) 29.0 – 31.0 -  ความสกปรกในรูปสารอินทรียหรือ          
บีโอดี (mg/L) 

0.0 – 2.1 

-  คาการนําไฟฟา (S/cm) 126 – 629 

-  ของแข็งทั้งหมด (mg/L) 206.67 – 1,193.33 -  ไขมันและนํ้ามัน (mg/L) 2 – 30 
-  ของแข็งทั้งหมดที่แขวนลอย (mg/L) 60.00 – 526.67 -  แอมโมเนียไนโตรเจน (mg N/L) 0.00 – 2.24 
-  ของแข็งทั้งหมดที่ละลายนํ้า (mg/L) 173.33 – 660.00 -  ไนไตรทไนโตรเจน (mg N/L) 0.33 – 2.70 
คุณภาพน้ําทางชีวภาพ  -  ไนเตรทไนโตรเจน (mg N/L) 0.50 – 23.95 
- แบคทเีรียโคลิฟอรมทั้งหมด (MPN/100 
ml) 

490 – 35,000 -  ฟอสฟอรัสทั้งหมด (mg P/L) 0.09 – 0.46 

 
เม่ือเปรียบเทียบคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่อกับมาตรฐานคุณภาพนํ้าแหลงนํ้าผิวดิน พบวา คลองโพรงมะเดื่อ

จัดเปนแหลงนํ้าประเภทที่มีความแตกตางกัน ตั้งแตระดับที่ 2-3-4 ขึ้นอยูกับฤดูกาลและกิจกรรมของชุมชน ณ จุดเก็บตัวอยาง 
สามารถใชประโยชนในการอุปโภคบริโภคโดยตองผานการฆาเชื้อโรค และผานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพนํ้ากอน และ
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สามารถใชประโยชนในการเกษตร (ระดับ 3) และอุตสาหกรรม (ระดับ 4) ได ในบางจุดพบวาปริมาณออกซิเจนละลายมีคาต่ํา
กวามาตรฐานมีการปนเปอนของไขมันและนํ้ามัน และแบคทีเรียโคลิฟอรมทั้งหมดในปริมาณสูง แสดงวามีการปนเปอนนํ้าเสีย
จากชมุชน 

กลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าไดตรวจวัดคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่ออยางตอเน่ืองเดือนละ 2 ครั้ง 
ตั้งแตเดือนมิถุนายน-สิงหาคม 2555 จํานวน 4 พารามิเตอร โดยใชชุดทดสอบภาคสนาม และรายงานผลการตรวจวัดคุณภาพ
นํ้าผานทางเว็บไซตของโรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม (www.pmdschool.net) ผลการตรวจวัดแสดงในตารางที่ 2 เม่ือ
เปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินผลของสํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 5 นครปฐม [8] พบวา คลองโพรงมะเดื่อมีคุณภาพนํ้า
หลายระดับตามจุดเก็บตัวอยางและฤดูกาล คือ อยูในเกณฑตั้งแตระดับดี-พอใช-เส่ือมโทรม (ระดับที่ 2-3-4) 
 
ตารางที่ 2 ผลการตรวจวัดคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่อโดยใชชุดทดสอบภาคสนาม 

พารามิเตอร คาที่ได พารามิเตอร คาที่ได 
ความเปนกรด-ดาง 6 – 8 ไนเตรท (ppm) 0 – 0.5 
ออกซิเจนละลาย (ppm) 6 – 8 ฟอสเฟต (ppm) 0 – 3.0 

 
(3) การจัดกิจกรรมของเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า เม่ือวันที่ 17 สิงหาคม 2555 ผูวิจัยและกลุมเยาวชน

เครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าในคลองโพรงมะเดื่อรวมกับโรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม จัดนิทรรศการเพื่อสรางจิตสํานึกและ
ความตระหนักถึงคุณคาของสายนํ้าคลองโพรงมะเดื่อเน่ืองในงานสัปดาหวิทยาศาสตร ประกอบดวยกิจกรรมตางๆ คือ การ
ตรวจวิเคราะหคุณภาพนํ้าโดยใชดัชนีชี้วัด 2 ดาน คือ ทางกายภาพ-เคมี และทางชีวภาพ ในการน้ีกลุมเยาวชนเครือขายเฝา
ระวังคุณภาพนํ้าไดเปนวิทยากรสาธิตการใชชุดทดสอบภาคสนาม (ภาพที่ 3) มีการจัดทําปายนิเทศและแผนพับใหความรู (ภาพ
ที่ 4) 
 

        
 

ภาพที่ 3 การจัดกิจกรรมโดยกลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า 
 

          
 

ภาพที่ 4 ปายนิเทศและแผนพับใหความรูที่จัดทําขึ้นในงานนิทรรศการ 
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5.2 ผลการสรางบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง คลองโพรงมะเดื่อ สรุปไดดังน้ี 
(1) ดานองคความรูเก่ียวกับคลองโพรงมะเดื่อและวิถีชีวิตของชุมชนโพรงมะเดื่อ สรุปไดวา คลองโพรงมะเดื่อมี

ตนนํ้ามาจากบานทาผา ตําบลปากแรด อําเภอบานโปง จังหวัดราชบุรี กรมชลประทานเรียกวา คลอง ร 3 ซ หรือคลองทาผา 
– บางแกว คลองโพรงมะเดื่อเปนคลองธรรมชาติไหลผานวัดปาปฐมชัย วัดโพรงมะเดื่อ เกาะสมเส้ียว บานหนองดินแดง แลว
มารวมกับคลองเจดียบูชา   

ปราชญชาวบาน (ภาพที่ 5) ไดเลาถึงคลองโพรงมะเดื่อวา ในฤดูนํ้าหลากนํ้าจะทวมไมเห็นคลอง มีปลาอยูหลาย
ชนิด ในฤดูแลงก็ยังมีนํ้าในคลอง ชาวบานอาศัยจับสัตวนํ้า เล้ียงสัตว ทํานา ทําไร ทําสวน เม่ือความเจริญเขามาสูชุมชนทําให
ความสําคัญของคลองเริ่มหมดไป ความหลากหลายของทรัพยากรพืชและสัตวในระบบนิเวศชายนํ้าลดลง อุตสาหกรรมขนาด
ครอบครัวเขามามีบทบาทตอคุณภาพนํ้า ชุมชนโพรงมะเดื่อเริ่มหันมาสนใจผลกระทบที่เกิดกับส่ิงแวดลอมและระบบนิเวศใน
คลองโพรงมะเดื่อ โดยรวม กันทํากิจกรรมเฝาระวังคุณภาพนํ้าอยางตอเน่ืองจริงจัง ดังน้ัน ชุมชนจึงควรมีความรูความเขาใจ 
และความตระหนักถึงความสําคัญของคลอง โดยยึดหลักที่วาเม่ือไมสามารถตอสูกับกระแสการเปล่ียนแปลงของโลกได ก็ตอง
รวมมือรวมใจกันปกปองรักษาไวใหดีที่สุดบนพื้นฐานของกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 

        
 

ภาพที่ 5 ปราชญชาวบานเลาเรื่องราวเก่ียวกับคลองโพรงมะเดื่อ 
 

(2) ดานการพัฒนาผูเรียน พบวา จากการทดลองใชบทเรียนวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง คลองโพรงมะเดื่อ ซ่ึงมีเน้ือหา 4 
หนวย ไดแก หนวยที่ 1 ความรูเก่ียวกับคลองโพรงมะเดื่อและชุมชนโพรงมะเดื่อ หนวยที่ 2 มาตรฐานคุณภาพนํ้าทั่วไปและการ
วิเคราะหคุณภาพนํ้า หนวยที่ 3 การเฝาระวังรักษาคุณภาพนํ้าและรายงานผลผานทางเว็บไซตของโรงเรียนโพรงมะเดื่อวิทยาคม และ
หนวยที่ 4 พืชนํ้าเศรษฐกิจของชุมชนโพรงมะเดื่อ โดยการจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนการใชทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และการปฏิบัติการแบบมีสวนรวม พบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยเฉล่ียสูงขึ้น (ตารางที่ 3) ผูเรียนเกิด
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้งทักษะขั้นพื้นฐานและทักษะขั้นสูง จากการสังเกตพฤติกรรมในระหวางการ
เรียนการสอนการนําเสนอ และการตรวจผลงาน (ตารางที่ 4-5) และผูเรียนมีเจตคติตอกระบวนการเรียนการสอน อยูในระดับ
ดี (ตารางที ่6)  

 
ตารางที่ 3 คาทางสถิติของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คาเฉล่ีย N S.D. t Sig 
กอนเรียน 11.93 40 1.21 

39.40 0.000 
หลังเรียน 23.76 40 1.56 

 
จากตารางที่ 3 พบวา คา p-value < 0.05 หมายความวา คะแนนหลังเรียนและกอนเรียนแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ แสดงวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
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ตารางที่ 4 รอยละของผูเรียนจําแนกตามระดับความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 

ทักษะทีศ่ึกษา 
ระดับความสามารถ รวม 

(รอยละ) สูง ปานกลาง ต่ํา 
1. การสังเกต 14.25 65.75 20.00 100 
2. การจําแนกประเภท 76.35 15.23 8.42 100 
3. การปฏิบัติการทดลอง 72.52 17.36 10.12 100 
4. การจัดกระทําและส่ือความหมายขอมูล 64.23 23.28 12.49 100 
5. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 63.38 23.56 13.06 100 

 
ตารางที่ 5 รอยละของผูเรียนจําแนกตามระดับความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง 

ทักษะทีศ่ึกษา 
ระดับความสามารถ รวม 

(รอยละ) สูง ปานกลาง ต่ํา 
1. การกําหนดปญหา 52.36 37.21 10.43 100 
2. การตั้งสมมติฐาน 58.76 28.52 12.72 100 
3. การออกแบบการทดลอง 21.69 38.20 40.11 100 
4. การบันทึกผลการทดลอง 28.49 57.38 14.13 100 

 
ตารางที่ 6 เจตคติของผูเรียนที่มีตอกระบวนการเรียนการสอน 

เจตคติของผูเรียน 
ระดับเจตคต ิ

X S.D. ความหมาย ลําดับที่ 
1. แหลงการเรียนรูในการปฏิบัติกิจกรรมนาสนใจ 4.53 0.59 มากที่สุด 5 
2. ความสะดวกและปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรม 4.40 0.70 มาก 9 
3. วิทยากรในทองถิ่นสามารถชี้แนะไดเปนอยางด ี 4.40 0.62 มาก 10 
4. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเหมาะสม 4.48 0.55 มาก 6 
5. เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมสอดคลองกับความตองการของผูเรียน 4.45 0.71 มาก 8 
6. มีส่ืออุปกรณที่สมบูรณและเพียงพอกับความตองการของผูรวมกิจกรรม 4.60 0.58 มากที่สุด 1 
7. มีการวัดและประเมินผลที่ถูกตองและชัดเจน 4.53 0.67 มากที่สุด 4 
8. นักเรียนมีความสนใจและตั้งใจทํากิจกรรม 4.48 0.50 มาก 7 
9. มีความคาดหวังวาควรจัดกิจกรรมเชนน้ีอีก 4.53 0.63 มากที่สุด 3 
10. นักเรียนสามารถนําความรูและประสบการณที่ไดในครั้งน้ีไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

4.58 0.59 มากที่สุด 2 

ภาพรวม 4.50 0.62 มาก  
 

นอกจากน้ียังพบวา ผูเรียนเกิดจิตสํานึกและความตระหนักในการติดตามตรวจสอบและเฝาระวังคุณภาพนํ้าในคลอง 
โพรงมะเดื่อใหอยูในสภาพที่ดี โดยสังเกตจากพฤติกรรมของผูเรียนที่ไดรวมมือกับกลุมเยาวชนเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้าใน           
การตรวจวัดคุณภาพนํ้าคลองโพรงมะเดื่ออยางตอเน่ืองเดือนละ 2 ครั้ง ผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถอธิบายให
ผูอ่ืนเขาใจไดบนพื้นฐานทางวิทยาศาสตร (Science literacy) จากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน พบวา ผูเรียนสามารถ
ถายทอดองคความรูใหกับผูเขาชมนิทรรศการไดอยางถูกตองและมีความม่ันใจ 
 
6. บทสรุป 
 

คลองโพรงมะเดื่อจัดเปนแหลงนํ้าประเภทที่มีความแตกตางกัน ตั้งแตระดับที่ 2-3-4 ขึ้นอยูกับฤดูกาลและกิจกรรม
ของชุมชน ณ จุดเก็บตัวอยาง บางจุดพบวาปริมาณออกซิเจนละลายมีคาต่ํากวามาตรฐาน มีการปนเปอนของไขมันและนํ้ามัน และ
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แบคทีเรียโคลิฟอรมทั้งหมดในปริมาณที่คอนขางสูง แสดงใหเห็นวาสภาพของแหลงนํ้าในชุมชนยังขาดความเอาใจใสหรือ
จิตสํานึกในการดูแลรักษาจากผูเก่ียวของ ซ่ึงจะสงผลกระทบโดยตรงตอการนํานํ้ามาใชประโยชนในดานตางๆ ทั้งการอุปโภค
บริโภค การเกษตร อุตสาหกรรม และอาจกอใหเกิดปญหามลพิษในอนาคตได 

การสรางเครือขายเฝาระวังคุณภาพนํ้า จะทําใหทราบถึงสถานการณของแหลงนํ้าในปจจุบัน ปญหาหรือแนวโนมที่
อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต ซ่ึงจะนําไปสูการสรางแนวทางปฏิบัติในการวางแผนจัดการคุณภาพนํ้าไดทันทวงที ส่ิงสําคัญที่สุดคือ 
การสรางจิตสํานึกในการมีสวนรวมของคนในชุมชนเพื่ออนุรักษใหคลองโพรงมะเดื่อมีคุณภาพที่ดีตลอดไป 

ในการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีเน้ือหาสาระสอดคลองกับทองถิ่น ผูเรียนไดใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรคนควา
หาความรูในส่ิงที่ตองการอยางเปนระบบ โดยมีชุมชนและปราชญชาวบานเปนแหลงใหความรู ชุมชนไดมีสวนรวมในการ
จัดการเรียนรู ผลที่ตามมาคือ ผูเรียนเกิดจิตวิทยาศาสตร เกิดความตระหนักและรักในทองถิ่น ซ่ึงสอดคลองกับหลักการของ
วิทยาศาสตรทองถิ่น กลาวคือ ทําใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดแบบมีเหตุผล เกิดทักษะทางวิทยาศาสตร เกิดความรูที่เชื่อมโยง
กับสังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอมในชุมชน สงเสริมใหเกิดความเขาใจ ความรัก ความผูกพัน และเห็นคุณคาของทองถิ่นอัน
จะนําไปสูการเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนาถิ่นอาศัยของตนเอง 
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