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บทคัดยอ 

 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อศึกษาปญหาความประพฤติดานคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษา

พระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อ 2) เพื่อวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่เหมาะสมสําหรับใชเปนแนวทางในการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อ และ 3) เพื่อหาแนวทางพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อโดยการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียน 
ผลการวิจัย พบวา 1) ปญหาความประพฤติของเยาวชนดานคุณธรรมจริยธรรมมี 10 ประการ 2) หลักพุทธธรรมที่เหมาะสม
สําหรับใชเปนแนวทางในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนไดแก หลักบุญกิริยาวัตถุ 10 และ 3) แนวทางในการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อโดยการมีสวนรวมของบาน วัดและ
โรงเรียน  ไดแก การใชกิจกรรมบัญชีบุญ ซ่ึงเปนการรวมมือกันระหวางบาน วัดและโรงเรียน 
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Abstract 

 
The research aims were 1 ) to study the problem about virtue and ethics of youth in Wat Prong 

Madua Buddhist Sunday Center  2 ) to analyze the Buddha Teachings for use as a guide in developing 
virtue and ethics of youth in Wat Prong Madua Buddhist Sunday Center 3 ) to determine the virtue and 
ethics  development of youth in Wat Prong Madua Buddhist Sunday Center by participation of home 
,temple and school. The results showed that: 1 ) the problem about virtue and ethics of youth  has 10 
problems , 2 ) 10  bases of meritorious action are appropriate for use as a guide in developing the youth 
and 3 ) the development youth shall use merit note activity. 
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1. บทนํา 
 

ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย หมายถึงหนวยเผยแพรศีลธรรมทางพระพุทธศาสนาที่วัด มูลนิธิ สมาคม 
สถานศึกษาหรือหนวยงานของรัฐ ไดจัดตั้งขึ้นเพื่อเปนแหลงใหการศึกษา อบรมปลูกฝงศีลธรรม วัฒนธรรมและประเพณีอันดี
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งามแกเด็กและเยาวชน มีชื่อยอวา “ศพอ.” ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนองคกรทางพระพุทธศาสนาองคกรหน่ึงที่
พระสงฆไดจัดตั้งขึ้นมาเปนการจัดการศึกษาสงเคราะหนอกระบบโรงเรียน ใหการศึกษาอบรมประชาชนซ่ึงกลุมเปาหมายสวน
ใหญเปนเด็กและเยาวชนที่กําลังอยูในวัยแหงการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใหรูจักใชเวลาวางในวันหยุดเรียนเขามาศึกษาหาความรู
ความเขาใจตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาแลวนอมนําไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เปนการจัดการศึกษาที่
สอดคลองกับแนวนโยบายพื้นฐานแหงรัฐตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยทีกํ่าหนดใหจัดการศึกษาอบรมใหเกิดความรูคู
คุณธรรมและแนวทางปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ในหลักการที่วาการจัดการศึกษา
ตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกายจิตใจ สติปญญา ความรูควบคูกับมีคุณธรรมจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (มาตรา 6) ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยนับเปน
การศึกษา ตามอัธยาศัยซ่ึงดําเนินการโดยพระภิกษุสงฆในความสนับสนุนและใหการอุปถัมภของกรมการศาสนา 

การมีแหลงหรือสถาบันพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนในรูปแบบศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยจึง
นับเปนอุบายวิธีเชิงปฏิบัติการที่ดียิ่งอยางหน่ึงในสังคมปจจุบันเพราะสามารถชักนําเด็กและเยาวชนเขาสูรมเงาพระพุทธศาสนา
เพื่อการอบรมบมนิสัยและสรางจิตสํานึกใหเห็นคุณคาของพระพุทธศาสนาแตแรกเริ่มนับเปนวิธีการในรูปแบบประเพณีไทย
อยางหน่ึงที่ไดรักษาพระพุทธศาสนาใหดํารงม่ันคงอยูไดตั้งแตอดีตจวบจนปจจุบัน (กรมการศาสนา, 2557: ออนไลน)  

ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดโพรงมะเดื่อ จังหวัดนครปฐม เปนศูนยฯแหงหน่ึงในความดูแลและ
สนับสนุนของกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม ไดดําเนินการจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมตาม
แนวทางพระพุทธศาสนาใหแกเยาวชนทองถิ่นในพื้นที่ชุมชนเทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อและใกลเคียงมาเปนระยะเวลา4 ป 
ตั้งแตป พ.ศ.2553-2556 โดยมีพระมหาประสิทธิชัย ปณฺฑิโต เจาอาวาสวัดโพรงมะเดื่อและเจาคณะตําบลโพรงมะเดื่อ เปน
ผูอํานวยการศูนยฯ ใหการศึกษาแกเยาวชนโดยไมคิดคาใชจาย ในปจจุบันน้ีศูนยฯดังกลาวไดรับการยกระดับใหเปนแหลง
เรียนรูของเทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อดวยโดยตลอดระยะเวลาการดําเนินงานที่ผานมามีนักเรียนในพื้นที่เขาเรียนในศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อปละประมาณ 120 คน มีการเรียนการสอนทุกวันอาทิตย โดยแบงเปนภาคเชาเปน
การศึกษาธรรมะ สวนภาคบายเปนการศึกษาเสริมความรูตามระดับชั้น เชน ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย สังคมศึกษา และ
กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต 
 จากการดําเนินงานที่ผานมา ทางศูนยฯ ไดพยายามดําเนินงานอยางเขมแข็ง พยายามอาศัยศักยภาพจากชุมชนและ
บุคคลผูมีจิตอาสาหรือจิตศรัทธาเพื่อรวมขับเคล่ือนการดําเนินงานใหสามารถดําเนินไปไดอยางตอเน่ือง แตก็ยังประสบปญหา
หลายประการ อาทิ บุคลากร งบประมาณ วัสดุอุปกรณและการบริหารจัดการ ซ่ึงทางคณะกรรมการของศูนยฯ พยายามหา
แนวทางแกไขและพัฒนาอยูอยางไมน่ิงดูดาย แตส่ิงหน่ึงที่เปนปจจัยสําคัญที่มีผลตอการดํารงอยูไดของศูนยฯตลอดระยะเวลาที่
ผานมา คือ การมีสวนรวมของหลายภาคสวน โดยเฉพาะโรงเรียนในพื้นที่ เทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อและมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐม เปนตน  โดยโรงเรียนมีบทบาทในการสนับสนุนนักเรียนใหสมัครเขาเรียนในวันอาทิตย เทศบาลมีบทบาทในการ
สนับสนุนบุคลากรดานธุรการและงบประมาณบางสวน และมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มีบทบาทในการสนับสนุนครูอาสา
ชวยสอนและจัดกิจกรรมการเรียนรูตาง ๆ ทุกวันอาทิตย จึงทําใหการดําเนินงานของศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัด
โพรงมะเดื่อ ยังสามารถดําเนินการไดอยูตอเน่ือง 
 อยางไรก็ตาม เปาหมายสําคัญของศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อ คือ การพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของเยาวชนในทองถิ่นโดยใชกระบวนการทางพุทธศาสนาเปนเครื่องหลอหลอม แตปญหาที่พบ คือ การสอนดาน
คุณธรรมจริยธรรมหรือธรรมะน้ัน หากผูสอนไมมีเทคนิควิธีที่มีประสิทธิภาพก็อาจเปนเหตุใหนักเรียนเบื่อหนายและไมสนใจ
เรียนรูได เพราะเน้ือหาบางเรื่องอาจมีความยากอยูมาก จําเปนตองอาศัยเทคนิคการอธิบายที่หลากหลายและเหมาะสมกับวัย
ของผูเรียนดวย คณะกรรมการดําเนินงานของศูนยฯ จึงเห็นควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนรูและสงเสริมการจัดกิจกรรม
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในรูปแบบที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  

นอกจากน้ี ดวยความตองการที่จะใหเกิดการมีสวนรวมในการบริหารจัดการโดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนและ
กิจกรรมการเรียนรูในดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมอยางยั่งยืน ทางศูนยฯ จึงไดนําแนวคิดของนักปราชญทาง
พระพุทธศาสนามาเปนแนวทางในการพัฒนา ไดแก แนวคิดพระเทพเวที(ปจจุบัน คือ พระพรหมคุณาภรณ) (ป.อ.ปยุตฺโต) 
(2534) ซ่ึงไดใหแนวคิดวาในสังคมหน่ึง ๆ ถาโรงเรียนกับบานตระหนักรูรวมกันและรวมมือกัน เชน โรงเรียนส่ังสอนแนะนํา  
หรือพูดอะไร บานและวัดเสริม ขยายเนนย้ําในเรื่องน้ันได บานและวัดแนะนําเอยอางพูดอะไร เด็กไปโรงเรียนก็ถามเพิ่มเติมได 
หรือโรงเรียนก็อาจเอามาชี้แจงเสริมขยายเนนย้ําได  โดยที่ทั้งทางโรงเรียน บาน และวัดไดมีสวนรวมอยูในระบบจริยศึกษา
อยางกลมกลืนเปนอันเดียว แตถาโรงเรียนใชระบบจริยธรรมแตกตางออกไป ใชคําศัพทถอยคําคนละอยาง  นอกจากบานและ
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วัดหรือชุมชนอ่ืนทั้งหมดจะชวยเหลือเสริมตออะไรก็ไมได และเด็กไมสามารถรับเอาประโยชนที่พึงไดจากสภาพแวดลอมทาง
สังคมและวัฒนธรรมในชุมชนแลว โรงเรียนก็จะทํางานของตนไปแตเพียงลําพังผูเดียวโดดเดี่ยว แปลกแยกจากชุมชน เขากับ
ชุมชนไมได หรืออาจถึงกับขัดแยงกัน ผลสุดทายคือจริยศึกษาที่ลมเหลว มองในวงกวางก็คือ สภาพที่การศึกษาในโรงเรียนกับ
วิถีชีวิตชุมชนนอกโรงเรียนไมกลมกลืนไมเก้ือกูลกัน โรงเรียนไมเปนสวนหน่ึงของชุมชนและไมไปดวยกันกับชุมชน 

จากแนวคิดน้ีซ่ึงเปนที่มาของแนวคิด “บวร”(บาน วัด โรงเรียน) ทางศูนยฯ จึงรวมมือกับคณาจารยจากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครปฐมในการคิดหาแนวทางในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม โดยตั้งเปาใหมีนวัตกรรมที่สามารถเชื่อมโยงบาน วัด 
โรงเรียนในการดําเนินงานดานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนใหไดเปนเบื้องตนจึงไดสนับสนุนใหมีการศึกษาวิจัย เรื่อง 
แนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในทองถิ่นโดยการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียน: กรณีศึกษาศูนย
ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทติยวัดโพรงมะเดื่อ จังหวัดนครปฐมขึ้น 
  
2.  วัตถุประสงคในการวิจัย 
 
 2.1  เพื่อศึกษาปญหาความประพฤติดานคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัด
โพรงมะเดื่อ 
 2.2  เพื่อวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่เหมาะสมสําหรับใชเปนแนวทางในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนใน
ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อ 
 2.3  เพื่อหาแนวทางพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อ
โดยการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียน 
 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 งานวิจัยน้ี ไดมีการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของเพื่อนําขอมูลตาง ๆ มาใชเปนกรอบแนวคิด หา
แนวทางศึกษาวิจัย กําหนดประเด็นในการศึกษาและใชเปนขอมูลความคิดในการวิเคราะหประเด็นตาง ๆ ที่ศึกษา รวมถึงการ
อภิปรายผลการศึกษาและขอเสนอแนะตาง ๆ ซ่ึงเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของน้ันมีผูเปนเจาของผลงานและสาระสําคัญของ
ผลงาน ดังน้ี 
 กรมการศาสนา, กระทรวงวัฒนธรรม (2554) ไดจัดทําหนังสือแนวทางการดําเนินงานโครงการศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตยโดยมีสาระสําคัญวาดวยบทบาทของศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยในสังคมไทย                    
การดําเนินงานของศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนา          
วันอาทิตย และมาตรฐานศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย โดยประเด็นตาง ๆ เหลาน้ี ผูวิจัยไดนํามาเปนขอมูลและฐานคิด           
ในการศึกษาวิจัยและวิเคราะหหาแนวทางในการพัฒนาศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อใหมีมาตรฐาน                
มากยิ่งขึ้น 
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) (2545) ไดเรียบเรียงและเผยแพรหนังสือเรื่อง “ธรรมนูญชีวิต” นับตั้งแต พ.ศ.2519 
และไดมีการปรับปรุงและจัดพิมพเผยแพรมาตอเน่ืองถึงปจจุบัน มีเน้ือหาสาระเก่ียวกับการนําหลักพุทธธรรมในสวนที่เปน
จริยธรรมมาจัดเปนหมวดหมูเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตที่ดีงาม แบงเปน 2 ภาค คือ ภาค 1 วินัยชาวพุทธ หมวด 1           
วาดวยเรื่อง การวางฐานชีวิตใหม่ัน หมวด 2 วาดวยเรื่อง การนําชีวิตใหถึงจุดหมาย และภาค 2 ธรรมนูญชีวิต หมวดนําวาดวย
เรื่อง คนกับความเปนคน หมวด 1 วาดวยเรื่อง คนกับสังคม หมวด 2 วาดวยเรื่อง คนกับชีวิต หมวด 3 วาดวยเรื่อง คนกับคน 
และหมวด 4 วาดวยเรื่อง คนกับมรรคา  ในงานวิจัยน้ีไดนําหลักธรรมในภาควินัยชาวพุทธมาตรวจพฤติกรรมของเยาวชน
โดยเฉพาะเรื่องอบายมุข และในภาคธรรมนูญชีวิต ไดนําหลักศีล 5 หลักสุจริต 3 มาเปนกรอบแนวคิดในการตรวจสอบ
พฤติกรรมทางจริยธรรมของเยาวชน จากน้ันไดนําหลักบุญกิริยาวัตถุ 10 ซ่ึงอยูในหมวด 4 วาดวยเรื่อง คนกับมรรคา มาเปน
หลักในการประยุกตใชกําหนดคณุลักษณะที่พึงประสงคของเยาวชน 

สมสุขนิธิอุทัย (2555: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธในสังคมไทยผลการวิจัยพบวา
การพัฒนาเยาวชนตามแนวพุทธศึกษาความหมายพฤติกรรมเยาวชนตามแนวพุทธตามการกระทําสาเหตุของพฤติกรรมที่ไมพึง
ประสงคของเยาวชนอันเปนผลมาจากการบงการของตัณหามีเปาหมายของการพัฒนาเยาวชนมี 3 ขั้นคือ 1)เปาหมายใน
ปจจุบัน 2) เปาหมายในอนาคต 3) เปาหมายขั้นสูงสุดจุดเริ่มตนของการพัฒนาของเยาวชนตามแนวพุทธคือสัมมาทิฏฐิการ



การประชุมวิชาการระดับชาต ิมหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม ครั้งที่ 6   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 30 – 31 พฤษภาคม 2014  

570 | บูรณาการงานวิจัย เพื่อพัฒนาทองถ่ิน สูประชาคมอาเซียน   เอกสารประกอบการประชุมฯ เลมที่ 2 

สงเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงคของเยาวชนตามแนวพุทธโดยใชหลักไตรสิกขาสถาบันทางสังคมเปนปรโตโฆสะชวยสงเสริม
การพัฒนาแนวพุทธใหแกเยาวชนสําหรับการพัฒนาเยาวชนในสังคมไทยศึกษาพฤติกรรมของเยาวชนที่สามารถวัดได  
เปาหมายของการพัฒนาเยาวชนครอบคลุม 4 ดานคือ 1) ไมเบียดเบียนตนเอง 2) ไมเบียดเบียนผูอ่ืน 3) รับผิดชอบตอหนาที่ 
และ 4) พัฒนาตนเองและชวยพัฒนาผูอ่ืนและสังคมสาเหตุของพฤติกรรมไมพึงประสงคเกิดจากสาเหตุทางครอบครัวเศรษฐกิจ
และส่ิงแวดลอมจุดเริ่มตนของการพัฒนาเยาวชนคือการมีทัศนคติที่ดีตอคุณลักษณะที่พึงประสงคใหเยาวชนกระทําพฤติกรรม
น้ันการสงเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงคในการพัฒนาเยาวชนไดแกการพัฒนาวินัยในตนการพัฒนาปรีชาเชิงอารมณการพัฒนา
ความสามารถในการคิดบทบาทของสถาบันทางสังคมมีสวน ในการอบรมส่ังสอนขัดเกลาและเปนแบบอยางใหแกเยาวชน
เพื่อใหเกิดพฤติกรรมที่พึงปรารถนา จะเห็นไดวา ผลการวิจัยดังกลาวน้ีสามารถนํามาใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา
พฤติกรรมของเยาวชน กําหนดคุณลักษณะที่พึงประสงคและหาแนวทางในการพัฒนาไดเปนอยางดี และยังสามารถเปนเครื่อง
ยืนยันไดวาบาน วัดและโรงเรียนในฐานะเปนสถาบันทางสังคมมีสวนสําคัญในการอบรมส่ังสอน ขัดเกลาและเปนแบบอยางให
เยาวชนไดแนนอน   

สุพรรณี  ไชยอําพร (2550: คํานํา) ไดวิจัยเรื่อง รูปแบบแหลงเรียนรูดานคุณธรรมเพื่อการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน 
ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการเสริมสรางคุณธรรมของ 2 ชุมชนที่อยูตางภาคกัน มีกิจกรรมเสริมสรางคุณธรรมที่เหมือนกันที่
ทําใหเกิดการพัฒนาชุมชนที่ยั่งยืน ภายใตเงื่อนไขที่สําคัญคือ การเสริมสรางแรงจูงใจและความตระหนัก แลวจึงมีการปลูกฝง
โดยผานกระบวนการเรียนรูโดยนําคุณธรรมมาเปนประเด็นสําคัญในการแลกเปล่ียนเรียนรูผลการวิจัยน้ี เปนภาพสะทอนในแง
ของการพัฒนาชุมชนซ่ึงนําคุณธรรมมาเปนประเด็นสําคัญและมีการเสริมสรางแรงจูงใจและความตระหนัก ซ่ึงในงานวิจัยน้ี ได
นําแนวคิดดังกลาวมาเปนแนวทางในการศึกษาวิเคราะหผลของการใชกิจกรรมพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน ซ่ึงมีความ
จําเปนตองสรางความตระหนักรวมกันของชุมชนดวย 

วราวรรณ ฐาปนธรรมชัย และกมลพร สอนศรี (2556: 100-107 ) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง กลยุทธการเสริมสรางการมี
สวนรวมของประชาชนในการพัฒนาเทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อ อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  ผลการวิจัยพบวา เทศบาลมีการ
จัดประชุมบุคลากรและประชุมสหภาคีประจําทุกเดือนแตบุคลากรในเทศบาลสวนใหญขาดความรูเก่ียวกับระเบียบขอบังคับ
ทางราชการในขณะที่ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลโพรงมะเดื่ออยูในระดับมากและกระบวนการมี
สวนรวมของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อสวนใหญอยูในระดับมากซ่ึงกระบวนการมีสวนรวมในการติดตามและ
ประเมินผลงานพบวาประชาชนสวนใหญไมสามารถติดตามประเมินการทํางานของเทศบาลไดจากการศึกษาพบกลยุทธใน             
4 ประเด็นไดแก 1) กลยุทธการสงเสริมการประชาสัมพันธเชิงรุก 2) กลยุทธการเสริมสรางความรูแกประชาชนเพื่อสรางการมี
สวนรวมอยางยั่งยืน 3) กลยุทธการประเมินแบบเสริมพลังอํานาจ และ4) กลยุทธการสรางจิตสํานึกการใหบริการเพื่อ
เสริมสรางการมีสวนรวมใหกับประชาชนผลของการวิจัยน้ี ผูวิจัยไดนํามาเปนขอมูลเบื้องตนในการศึกษาดานการมีสวนรวมของ
ชุมชนโพรงมะเดื่อ โดยนํามาประยุกตกับการมีสวนรวมในดานการพัฒนาเยาวชน ซ่ึงเปนที่คาดหมายไดวา ในชุมชนน้ีมีพลังการ
มีสวนรวมเปนทุนเดิมที่ดีอยู จึงนาจะสามารถนํากระบวนการการมีสวนรวมมาใชในการพัฒนาเยาวชนตามแนวทางที่ทางศูนย
ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อกําลังลังดําเนินการอยูไดเปนอยางดี แตจะเห็นประเด็นที่ควรเสริมในชุมชนหาก
มีการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ รวมกัน คือ การมีสวนรวมในการติดตามประเมินการทํางานของศูนยฯ ในดานการพัฒนาจริยธรรม
เยาวชนน่ันเอง 

 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และศึกษาดวยวิธีการวิเคราะหเน้ือหา (Content 
Analysis) จากเอกสารที่เก่ียวของและขอมูลภาคสนามที่ไดจากการสัมภาษณกลุมตัวอยางและนําเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห 
(Descriptive Analysis) โดยมีระเบียบขั้นตอน ดังน้ี 

4.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ไดแก  ผูเรียนซ่ึงเปนเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยปการศึกษา 2556 จํานวน 89 คน 
(แบงตามระดับชั้นธรรมศึกษาที่เรียน คือ ชั้นตรี ชั้นโท และชั้นเอก) ผูสอน ไดแก พระภิกษุ จํานวน 4 รูป และครูอาสา จํานวน 
3 คน ผูสนับสนุน ไดแก ผูนําชุมชน จํานวน 6 คน และคณาจารยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏซ่ึงเปนคณะทํางานโครงการพัฒนา
โจทยวิจัยเพื่อพัฒนาศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย จํานวน  15 คน รวม รวมจํานวน 117 รูป/คน 
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 กลุมตัวอยาง ไดจากการคัดเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) โดยพิจารณาจากประชากรที่เห็นวาสามารถ
เปนตัวแทนของประชากรกลุมตาง ๆ ในการใหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัยได จํานวน 15 คน จําแนกออกเปน 4  กลุม 
ไดแก 1) ผูเรียน จํานวน 6 คน 2) ผูสอน จํานวน 3 รูป/คน 3) ผูสนับสนุน จํานวน 3 คน และ 4) คณาจารยจากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครปฐม จํานวน 3 คน รวมจํานวน 15 รูป/คน 
 

4.2 เคร่ืองมือการวิจัย 
การวิจัยครั้งน้ี ใชเครื่องมือในการวิจัย 2 ประเภท ดังน้ี 
 1) แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured Interview) ซ่ึงผูวิจัยไดสรางขึ้นเองเพื่อใชสัมภาษณกลุม

ตัวอยางตามแนวทางที่กําหนดไวแตละประเด็นคําถามเพื่อหาคําตอบตามความมุงหมายของการวิจัย 
  2)แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus Group) ซ่ึงใชบันทึกผลการสนทนาในแตละครั้งตามรายประเด็น 
 

 4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยในครั้งน้ีมีการเก็บขอมูล 2 สวน คือ 1) การเก็บขอมูลภาคเอกสาร (Review Data) โดยการศึกษาคนควา
จากเอกสารทางวิชาการ ขอมูลทางอินเตอรเน็ตและงานวิจัยที่เก่ียวของเพื่อนํามาเปนแนวทางในการวิจัยและเปนฐานขอมูล
สําหรับการวิเคราะหผลการวิจัย 2)การเก็บขอมูลภาคสนาม(Field Data) โดยการใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง
(Structured Interview) ในการสัมภาษณกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน คน  โดยการจดบันทึก และบันทึกเสียงเพื่อเก็บขอมูล
ความคิดเห็นตาง ๆ ของกลุมตัวอยางไปวิเคราะห สังเคราะหและสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่วางไว รวมทั้ง
การใชแบบบนัทึกการสนทนากลุม(Focus Group) ในแตละครั้งดวย 
 

4.4 การวิเคราะหขอมูล 
การวิจัยครั้งน้ีใชการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยมีวิธีวิเคราะห 2 สวน ไดแก 
1.การวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) ใชกับขอมูลที่ไดจากการศึกษาภาคเอกสาร 
2. การวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุปโดยนําขอมูลจากการศึกษาภาคสนามซ่ึงเปนขอความบรรยาย (Descriptive) 

ที่ไดจากการสัมภาษณและสนทนากลุมมาวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic Induction) เพื่อใหไดสมมติฐานชั่วคราว (Working 
Hypothesis) จากน้ันจึงนําไปพิสูจนเพื่อทําการยืนยันขอมูลจากกลุมตัวอยางที่มีบทบาทในการสนับสนุนการดําเนินงาน            
ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อโดยตรงอีกครั้งแลวจึงหาขอสรุปตามวัตถุประสงคของการวิจัยตอไป 

เม่ือไดขอสรุปจากการวิเคราะหขอมูลทั้ง 2 สวนแลว จึงนําไปสรุปผลและอภิปรายผลรวมกับแนวคิด ทฤษฎี             
และงานวิจัยที่เก่ียวของเพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในทองถิ่นโดยเนนการมีสวนรวมของบาน 
วัด และโรงเรียน ตามแนวทางของศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อตอไป 
 
5. ผลการวิจัย 
 
 จากการวิจัยปรากฏผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ดังน้ี 
 5.1 ผลการศึกษาปญหาความประพฤติดานคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวัน
อาทิตยวัดโพรงมะเดื่อพบวาปญหาความประพฤติที่ขัดกับหลักคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนมีหลายประการ โดยปญหา             
ที่กลุมตัวอยางทุกกลุมไดแสดงความคิดเห็นพองกันใน 10 ลําดับปญหาที่ไดจากการสัมภาษณ มีอยู 3 ปญหา ไดแก ปญหา           
ติดเกมสและส่ือออนไลน ปญหาชูสาวและปญหายาเสพติด นอกจากน้ันไดมีการนําประเด็นปญหาจากการสัมภาษณมาจัดกลุม
สนทนาตอ ซ่ึงไดมีการจัดลําดับปญหาที่สําคัญอีก 7 ประการ ไดแก 1) ไมมีระเบียบวินัย 2) ไมมีความรับผิดชอบ 3) สมาธิส้ัน 
4) ขาดสัมมาคารวะตอผูใหญ 5) ขาดจิตสาธารณะ 6) ขาดความใฝรูใฝเรียน และ 7) พูดจาหยาบคาย 
 

 5.2 ผลการวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่เหมาะสมสําหรับใชเปนแนวทางในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
เยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อพบวา หลักพุทธธรรมที่ครอบคลุมสภาพปญหาดาน
พฤติกรรมของเยาวชนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อมากที่สุด สอดคลองกับเน้ือหาสาระในการเรียนรู
ดานธรรมะของศูนยฯ และสามารถนํามาประยุกตใชเปนเกณฑทางดานคุณธรรมจริยธรรมเพื่อพัฒนาเยาวชนในศูนยฯไดอยาง
ชัดเจน ไดแก หลักบุญกิริยาวัตถุ 10 ประการ ซ่ึงจากการจัดกลุมสนทนาโดยมีผูเขารวม ไดแก กลุมผูสอนและคณาจารยจาก
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มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมซ่ึงมีความเชี่ยวชาญทางพระพุทธศาสนา พบวา หลักบุญกิริยาวัตถุ 10 เปนหลักธรรมในหลักสูตร
การสอนธรรมะของเยาวชนในศูนยฯ และสามารถวิเคราะหแยกแยะพฤติกรรมทางจริยธรรมเปนรายละเอียดในเชิงประยุกต 
เพื่อกําหนดเปนคุณลักษณะที่พึงประสงคของเยาวชนไดหลายประการ ดังไดแสดงไวในตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 ตัวอยางพฤติกรรมทางจริยธรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงคตามหลักบุญกิรยิาวัตถุ 10  

ที่ หลักบุญกิริยาวัตถุ ตัวอยางพฤติกรรมทางจริยธรรม/คุณลักษณะที่พึงประสงค 
1 การให )ทานมัย(  การใหส่ิงของ ,ใหธรรมะหรือใหคําแนะนํา/คําปรึกษา,  การใหอภัยผูอ่ืน 

คุณลักษณะ= รูจักให 
2 การมีวินัย )สีลมัย(  การรักษาศีล, ปฏิบัติตามระเบียบวินัยสังคม, ไมเบียดเบียนผูอ่ืน, ไมม่ัวสุมอบายมุข 

คุณลักษณะ= มีวินัย 
3 การพัฒนาจิต (ภาวนามัย) การฝกอบรมจิตใจใหสงบและมีปญญา, สวดมนต, ทําสมาธิ ,เจริญวิปสสนา, แผเมตตา 

คุณลักษณะ= ใจสะอาด 
4 การประพฤติออนนอม 

)อปจายนมัย(  
การมีสัมมาคารวะ, กิริยาสุภาพ,ออนนอมถอมตน,มีมารยาทความเปนไทย, จงรักภักดี, 
กตัญูกตเวที 
คุณลักษณะ= มารยาทงาม 

5 กา ร บํ า เ พ็ญปร ะ โ ยชน 
)ไวยาวัจมัย(  

การชวยขวนขวายรับใช, ใหบริการผูอ่ืน, จิตอาสา,บําเพ็ญประโยชนเพื่อสังคม 
คุณลักษณะ= มีความเอ้ือเฟอ 

6 การใหผู อ่ืนมีสวนรวมใน
การทําความดี  
(ปตติทานมัย)   

การยกความดีที่ทําเผ่ือแผใหผูอ่ืนหรือสวนรวม, เปดโอกาสใหผูอ่ืนรวมทําความดี, การ
อุทิศสวนบุญเพื่อผูอ่ืน 
คุณลักษณะ=เผ่ือแผผลบุญ 

7 การพลอยยินดีในการทํา
ความดีของผูอ่ืน 
(อนุโมทนามัย)   

การรวมแสดงความยินดี/ยกยองเม่ือผูอ่ืนทําความดีทุกรูปแบบตามสมควร, ไมอิจฉา
ริษยา, ยินดีดวย 
คุณลักษณะ=สนับสนุนความด ี

8 การศึกษาความรูที่ดีงาม 
(ธัมมัสสวนมัย) 

การฟงธรรม, การศึกษาธรรมะในรูปแบบตาง ๆ, การรับรูส่ิงที่ไมเปนโทษ, การเรียน
วิชาความรูเพื่อชีวิตที่ดีงาม 
คุณลักษณะ=ใฝรูส่ิงไมมีโทษ 

9 การ สอนหรื อถ ายทอด
ความรูที่ดีงาม  
(ธัมมเทสนามัย) 

การเผยแผส่ิงที่ดี, บอกกลาว สอน อธิบาย ถายทอดความรูที่ดีงาม เชน ธรรมะหรือ
หลักคุณธรรมตาง ๆ ความรูที่ไมเปนโทษ เปนประโยชนแกผูอ่ืน 
คุณลักษณะ=ชี้นําคุณประโยชน 

10 กา ร ทํ า ค วาม เ ข า ใ จ ส่ิ ง
ทั้งหลายตามความเปนจริง 
(ทิฏุชุกัมม) 

การมีหลักธรรมประจําใจ, มีความคิดเห็นที่สรางสรรคสันติสุข, รูจักมองส่ิงทั้งหลาย
อยางมีหลักการและสอดคลองกับความเปนจริง, ดําเนินชีวิตโดยใชหลักการที่ดีงาม, 
เชื่อในกฎแหงกรรม 
คุณลักษณะ = เชื่อกฎแหงกรรม 

 
 จากตารางที่ 1 สรุปไดวา คุณลักษณะที่พึงประสงคของเยาวชนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อ 
มี 10 ประการ ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ10 ไดแก รูจักให มีวินัย ใจสะอาด มารยาทงาม มีความเอ้ือเฟอ เผ่ือแผผลบุญ สนับสนุน
ความดี ใฝรูส่ิงไมมีโทษ ชี้นําคุณประโยชนและเชื่อกฎแหงกรรม 
 

 5.3 แนวทางในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรง
มะเดื่อโดยการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียน  พบวา  ควรมีการดําเนินการ 3 ขั้นตอน ไดแก 
 5.3.1  ข้ันสอนความรู  คือ  การสอนหลักบุญกิริยาวัตถุ 10 ใหเปนที่เขาใจทั้งโดยหลักการและหลักประยุกต 
พรอมตัวอยางพฤติกรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค โดยการอบรมในที่ประชุมอยูสมํ่าเสมอเพื่อใหเกิดความเขาใจเปนอัน
เดียวกัน และจัดทําคูมือหลักคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยเพื่อประชาสัมพันธใหครู
ประจําชั้นของนักเรียนที่โรงเรียนและผูปกครองไดรับรูดวย  
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 5.3.2  ข้ันสรางนิสัยคือ การจัดกิจกรรมบัญชีบุญ โดยจัดทําสมุดบัญชีบุญในลักษณะบันทึกความดีรายสัปดาห
เพื่อใหนักเรียนจดบันทึกพฤติกรรมจริยธรรมที่ตนไดกระทํา โดยมีการลงวันที่และมีการลงนามรับรองโดยผูปกครองที่บานและ
ครูที่โรงเรียน จากน้ันใหนํามาสงทีวั่ดเพื่อใหพระอาจารยประทับตราบุญใหเปนคะแนน โดยความดีแตละรายการและแตละครั้ง
นับเปน 1 คะแนน และคูณดวยคานํ้าหนักจากหลักเกณฑประโยชน 3 ประการ คือ ประโยชนตน ประโยชนผูอ่ืน และ
ประโยชนสวนรวม ซ่ึงมีตัวคูณเปน 1, 2, 3 ตามลําดับ มีการลงคะแนนความดีเปนรายสัปดาหอยางตอเน่ือง 
 5.3.3  ข้ันเสริมความม่ันใจคือ การประเมินผลคะแนนและพิจารณาประกาศยกยองเปนรายสัปดาห มีการมอบ
รางวัลเปนรายเดือนและมีการจัดกิจกรรมมอบเกียรติบัตรและรางวัลสําหรับผูที่มีคะแนนความดีสูงสุดเปนรายภาคการศึกษา  
ทั้งน้ี ใหมีการมอบเกียรติบัตรยกยองและรางวัลใหแกผูปกครองและครูประจําชั้น/อาจารยที่ปรึกษาดวย  
 5.3.4  ข้ันสะทอนผล คือ การประเมินผลและสรุปผลการดําเนินงานกิจกรรมเปนรายภาคการศึกษา จากน้ันจึง
นําผลไปวิเคราะหเพื่อนําเสนอแนวทางปรับปรุงและพัฒนาการดําเนินงานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นตอไป 
 
6. สรุปผลการวิจัย 
 
 จากผลการวิจัย สามารถสรุปผลได ดังน้ี 
 6.1 ปญหาความประพฤติของเยาวชนศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อ 10 อันดับ ไดแก 1) ติดเกมส
และส่ือออนไลน 2) ชูสาว 3) ยาเสพติด 4) ไมมีระเบียบวินัย 5) ไมมีความรับผิดชอบ 6) สมาธิส้ัน 7) ไมมีสัมมาคารวะ 8) ขาดจิต
สาธารณะ 9) ขาดความใฝรูใฝเรียน และ 10) พูดจาหยาบคาย 
 6.2 หลักพุทธธรรมที่เหมาะสมสําหรับใชเปนแนวทางในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษา
พระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อไดแก หลักบุญกิริยาวัตถุ 10 ซ่ึงสามารถประยุกตเปนคุณลักษณะที่พึงประสงค 10 
ประการ ไดแก รูจักให มีวินัย ใจสะอาด มารยาทงาม มีความเอ้ือเฟอ เผ่ือแผผลบุญ สนับสนุนความดี ใฝร ูส่ิงไมมีโทษ ชี้นํา
คุณประโยชน และเชื่อกฎแหงกรรม  
 6.3  แนวทางในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อ
โดยการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียน ไดแก การสอนหลักบุญกิริยาวัตถุ 10 แกนักเรียน และเผยแผความรูไปสู
ผูปกครองที่บานและครูที่โรงเรียน  การจัดกิจกรรมบัญชีบุญ โดยผูปกครอง ครูและพระอาจารยรวมลงนามรับรองความดี  
การประเมินผลและสรุปผลเพื่อนําไปสูการพัฒนาตอไป 
  
7. อภิปรายผลการวิจัย 
  

7.1 จากผลการวิจัยที่พบปญหาความประพฤติของเยาวชน 10 อันดับน้ัน สะทอนใหเห็นสภาพความเส่ือมทรามทาง
สังคมที่หลอหลอมใหเยาวชนมีพฤติกรรมที่ผิดหลักคุณธรรมจริยธรรมซ่ึงเปนปญหาที่ทุกภาคสวนควรเอาใจใสในการแกปญหา 
ซ่ึงศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยยอมเปนทางออกหน่ึงในการปองกันและแกไขปญหาเหลาน้ันสอดคลองกับกรมการ
ศาสนา (2545:4) ที่ ไดกลาวถึงคุณคาของศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยไววา ชวยแกปญหาสังคมไดอยางมี
ประสิทธิภาพเน่ืองจากการคนพบตัวเลขของปญหาเยาวชนไทยในขณะน้ีเกิดวิกฤตคุณธรรมจริยธรรมอยางมาก และนับวันจะ
ทวีความรุนแรงขึ้น สรางความยุงยากใหแกสังคมไทย หากไมไดรับการแกไขเยียวยาทันที ปญหาดังกลาวจะลุกลามขยายไปสู
เยาวชนในวงกวางจนยากที่จะแกไขไดในอนาคต กรมการศาสนาจึงสนับสนุนใหการดําเนินงานของศูนยฯ มีศักยภาพใช
หลักธรรมเยียวยาจิตใจของเยาวชน แกปญหาดานคุณธรรมของเยาวชนและประชาชนในชุมชนที่สัมผัสไดและสามารถ
ประเมินผลที่เปนรูปธรรมได และสอดคลองกับสมสุขนิธิอุทัย    ) 2555: บทคัดยอ  (ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาเยาวชนตาม
แนวพุทธในสังคมไทยซ่ึงผลการวิจัยสวนหน่ึงพบวาสถาบันทางสังคมเปนปรโตโฆสะชวยสงเสริมการพัฒนาแนวพุทธใหแก
เยาวชน…สาเหตุของพฤติกรรมไมพึงประสงคเกิดจากสาเหตุทางครอบครัวเศรษฐกิจและส่ิงแวดลอมจุดเริ่มตนของการพัฒนา
เยาวชนคือการมีทัศนคติที่ดีตอคุณลักษณะที่พึงประสงค 

7.2 จากผลการวิจัยที่พบวาหลักบุญกิริยาวัตถุ 10 ประการ สามารถประยุกตใชเปนคุณลักษณะที่พึงประสงคและ
เปนแนวทางสงเสริมพฤติกรรมทางจิรยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดโพรงมะเดื่อไดน้ัน 
สอดคลองกับพระธรรมปฎก(ป.อ.ปยตฺุโต) (2545: 70)ที่กลาววา คนใกลชิดศาสนาที่เรียกวาอุบาสกอุบาสิกาหรือพุทธศาสนิกชนมี
หลักปฏิบัติที่แสดงความสัมพันธระหวางตนกับพระพุทธศาสนาอยางหน่ึง คือ กระทําบุญ คือ การทําความดีดวยวิธีการตาง ๆ 



การประชุมวิชาการระดับชาต ิมหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม ครั้งที่ 6   
มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม | จังหวัดนครปฐม | ประเทศไทย | 30 – 31 พฤษภาคม 2014  

574 | บูรณาการงานวิจัย เพื่อพัฒนาทองถ่ิน สูประชาคมอาเซียน   เอกสารประกอบการประชุมฯ เลมที่ 2 

ที่เรียกวา บุญกิริยาวัตถุ 3 อยาง (ทาน ศีล ภาวนา) และควรเจาะจงทําบุญบางอยางที่เปนสวนรายละเอียดเพิ่มเติมขึ้นอีก 7 
ขอ รวมเปน 10 อยาง (ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ 10) 

7.3  จากผลการวิจัยที่พบวาแนวทางในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวัน
อาทิตยวัดโพรงมะเดื่อโดยการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียน  ไดแก การสอนหลักบุญกิริยาวัตถุ 10 แกนักเรียน และเผย
แผความรูไปสูผูปกครองที่บานและครูที่โรงเรียน  การจัดกิจกรรมบัญชีบุญ โดยผูปกครอง ครูและพระอาจารยรวมลงนาม
รับรองความดี  การประเมินผลและสรุปผลน้ัน เปนการสงเสริมการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียน สอดคลองกับแนวคิด 
“บวร” ซ่ึงจากผลงานวิจัยที่เก่ียวของในพื้นที่สะทอนความเปนไปไดวาแนวทางที่จะดําเนินการน้ันนาจะไดรับความรวมมือจาก
บานและโรงเรียน เพราะประชาชนมีระดับการมีสวนรวมมากดังที่วราวรรณ ฐาปนธรรมชัยและกมลพร สอนศรี (2556: 100-
107)ไดศึกษาวิจัย เรื่อง กลยุทธการเสริมสรางการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาเทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อ อําเภอ
เมือง จังหวัดนครปฐม  ผลการวิจัยบางสวนที่เก่ียวของ พบวา ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลโพรง
มะเดื่ออยูในระดับมากและกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในเขตเทศบาลตําบลโพรงมะเดื่อสวนใหญอยูในระดับมาก 
 
8. ขอเสนอแนะ 
 
 8.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
       8.1.1 ควรมีการจัดทําคูมือแนวทางกิจกรรมบุญชีบุญใหชัดเจนเพื่อเผยแพรใหแกผูปกครอง ครูและผูมีสวน
เก่ียวของเพื่อใหมีความรูความเขาใจที่เปนเอกภาพ 
       8.1.2 ควรมีการจัดทําปายคุณลักษณะที่พึงประสงควิถีบุญในอาคารศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยเพื่อ
เปนเครื่องย้ําเตือนใหนักเรียนจดจําไดงายขึ้น 
       8.1.3 ควรมีการจัดตั้งคณะกรรมการดําเนินงานกิจกรรมบัญชีบุญใหชัดเจนเพื่อรวมดําเนินงานทุกขั้นตอนอยาง
มีระบบ และควรใชเทคโนโลยี เชน คอมพิวเตอรมาใชในการบันทึกขอมูลการทําความดีของนักเรียนดวย 
 

 8.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
       8.2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณเพื่อสํารวจความพึงพอใจของเยาวชนที่มีตอกิจกรรมบัญชีบุญ 
       8.2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อติดตามผลการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนโดยกิจกรรมบัญชีบุญ 
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