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บทคัดย่อ 
 
การศึกษาครั้งน้ีเป็นงานวิจัยก่ึงทดลองเพ่ือศึกษาผลของการใช้ ซิปปาโมเดลในการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาต่อ

สัมฤทธ์ิผลทางการเรียนและความพึงพอใจของนักศึกษาในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัย กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษา
ช้ันปีท่ี 3 จํานวน 57 คน ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ รูปแบบ
การเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง: โมเดลซิปปา (CIPPA Model) แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบการวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบทางเดียว จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนนหลังทดสอบความรู้
สูงกว่ากลุ่มควบคุมและทําให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้เพ่ิมเติมข้ึน และนักศึกษากลุ่มทดลองมีความพึงพอใจอยู่ระดับมากท่ีสุด 

 
คําสําคัญ: การจัดเรียนการสอนแบบซิปปา การพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัย 
 

Abstract 
 
This quasi-experimental research was to investigate the effects of teaching-learning based on 

Cippa model on students’ learning achievement and in Emergency and Disaster Nursing. Fifty seven 
third-year students enrolling Emergency and Disaster Nursing participated in the study. Research tools 
were CIPPA Model in Emergency and Disaster Nursing, satisfaction questionnaire and test examination 
form. Statistics for data analysis were the descriptive statistics and F-test (ANOVA). The results found that 
the experiment group got higher score in Emergency and Disaster Nursing and satisfaction than the 
controlled group.  
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1. บทนํา  

 
คณะพยาบาลศาสตร์ได้มีจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการพยาบาลพยาบาลวิกฤต ฉุกเฉินและสาธารณภัยเพ่ือให้

นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวข้องกับแนวคิด ทฤษฎีการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัย หลักการและวิธีการช่วยเหลือ 
ณ จุดเกิดเหตุ พยาบาลเพ่ือแก้ไขภาวะฉุกเฉินในระบบต่าง ๆ การช่วยฟ้ืนคืนชีพ การเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ ช่องทางเร่งด่วน
สําหรับผู้กล้ามเน้ือหัวใจขาดเลือดและสมองขาดเลือด การบรรเทาสาธารณภัยและการฟ้ืนฟู ปัญหาสุขภาพจากการชุมนุมของ
คนจํานวนมาก ระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉิน กฎหมายและจริยธรรมด้านการบริการพยาบาลผู้ป่วยฉุกเฉินและอุบัติภัย              
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ซ่ึงจําเป็นต้องพัฒนาทักษะของผู้เรียนให้เกิดการมีส่วนร่วมในการจัดกาเรียนการสอนและสร้างอัตลักษณ์ตามท่ีคณะพยาบาล
ศาสตร์กําหนด  

ผู้วิจัยซ่ึงเป็นผู้สอนในรายวิชาจึงเห็นว่า รายวิชาน้ีเป็นรายวิชาใหม่เพ่ิงเปิดสอนเป็นครั้งแรก จึงจําเป็นต้องจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให้ผู้เรียนเรียนรู้กิจกรรมท่ีหลากหลายตามธรรมชาติของผู้เรียนและเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนแบบ
กิจกรรมรูปแบบซิปปาสามารถจัดให้ผู้เรียนได้การเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้และเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมท้ัง
ทางด้านร่างกาย สติปัญญา สังคมและอารมณ์ จึงจะสามารถทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีดังน้ันผู้วิจัยจึงได้ออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอนกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางด้านกาย กิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางสติปัญญา กิจกรรม
ท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางสังคม กิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางอารมณ์ (วัฒนาพรระงับทุกข์. 2540) ดังน้ัน ผู้วิจัย
จึงเห็นว่า การศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบซิปปาใน รายวิชาการพยาบาลวิกฤต ฉุกเฉินและสาธารณภัย  
สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังทางด้านกาย สติปัญญา และสังคมส่วนการมีส่วนร่วมทางด้าน
อารมณ์น้ัน ความจริงแล้วมีเกิดข้ึนควบคู่ไปกับทุกด้านไม่ว่าจะเป็นทางด้านกาย สติปัญญา และสังคมซ่ึงหากผู้สอนสามารถจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ตามหลักดังกล่าวแล้ว การจัดการเรียนการสอนก็จะมีลักษณะท่ีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางอย่าง
แท้จริง  
 
2. วัตถุประสงค์ในการศึกษา/การวิจัย  
 

1. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัย 
2. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาในรายวิชาการพยาบาล

ฉุกเฉินและสาธารณภัย 
 
3. สมมติฐานในการศึกษา/การวิจัย  

  
ผลสัมฤทธ์ิทางการการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาในรายวิชาการพยาบาลวิกฤตฉุกเฉินและสาธารณภัยของ

นักศึกษาท่ีลงทะเบียน กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาในรายวิชาการพยาบาลวิกฤตฉุกเฉินและสา

ธารณภัยแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 
 
4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 
การจัดการเรียนการสอนแบบยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยใช้ CIPPA Model สามารถช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียนรู้ท้ังทางด้านร่างกายสติปัญญา สังคม และอารมณ์ (ทิศนาแขมณี. 2545) ดังน้ี 
C มาจากคําว่าConstruct ซ่ึงหมายถึง การสร้างความรู้ตามแนวคิดของปรัชญา Constructivism กล่าวคือกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีดีควรเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสสร้างความรู้ด้วยตนเองซ่ึงจะทําให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและเกิดการ
เรียนรู้ท่ีมีความหมายต่อตนเองการท่ีผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความรู้ด้วยตนเองน้ีเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทาง
สติปัญญา 

I มาจากคําว่า Interactionซ่ึงหมายถึง การปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนหรือสิ่งแวดล้อมรอบตัวกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีจะต้อง
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวทางร่างกาย โดยการทํากิจกรรมในลักษณะต่าง ๆ 

P มาจากคําว่าPhysical Participationซ่ึงหมายถึง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรยีนรู้ทางกาย คือผู้เรียนมีโอกาส
ได้เคลื่อนไหวร่างกาย โดยทํากิจกรรมในลักษณะต่าง ๆ 

P มาจากคําว่าProcess Learningหมายถึง การเรียนรู้กระบวนการต่าง ๆกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีควรเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการต่าง ๆซ่ึงเป็นทักษะท่ีจําเป็นต่อการดํารงชีวิต เช่น กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการคิด
กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม กระบวนการพัฒนาตนเอง เป็นต้นการเรียนรู้กระบวนการเป็นสิ่งท่ีสําคัญเช่นเดียวกับ
การเรียนรู้เน้ือหาสาระต่าง ๆ การเรียนรู้ทางด้านกระบวนการเป็นการช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางสติปัญญาอีกทางหน่ึง 
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A มาจากคําว่าApplicationหมายถึงการนําความรู้ท่ีได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์จาก
การเรียนและช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เพ่ิมเติมข้ึนเรื่อย ๆ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีแต่เพียงการสอนเน้ือหาสาระให้ผู้เรียน
เข้าใจโดยขาดกิจกรรมการนําความรูไ้ปประยุกต์ใช้จะทําให้ผู้เรียนขาดการเช่ือมโยงระหว่างทฤษฎีกับการปฏิบัติซึ่งจะทําให้การ
เรียนรู้ไม่เกิดประโยชน์เท่าท่ีควรการจัดกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้น้ีเท่ากับเป็นการช่วยให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ด้านใดด้านหน่ึงหรือหลาย ๆ ด้าน แล้วแต่ลักษณะของสาระและกิจกรรมท่ีจัด 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนตาม CIPPA Model สามารถส่งเสริมให้ผู้เรยีนมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนรูท้ั้ง
ทางด้านกาย สติปัญญา และสังคมส่วนการมีส่วนร่วมทางด้านอารมณ์น้ัน ความจริงแล้วมีเกิดข้ึนควบคู่ไปกับทุกด้านไม่ว่าจะ
เป็นทางด้านกาย สติปัญญา และสังคมซ่ึงหากครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ตามหลักดังกล่าวแล้ว การจัดการ
เรียนการสอนของครูก็จะมีลักษณะท่ีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางอย่างแท้จริงวิธีการท่ีจะจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ CIPPA 
Model สามารถทําได้โดยครูอาจเริ่มต้นจากแผนการสอนท่ีมีอยู่แล้วและนําแผนดังกล่าวมาพิจารณาตาม CIPPA Model หาก
กิจกรรมตามแผนการสอนขาดลักษณะใดไปก็พยายามคิดหากิจกรรมท่ีจะช่วยเพ่ิมลักษณะดังกล่าวลงไป  

ในยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในกระแสโลกาภิวัฒน์ย่อมส่งผลต่อสภาวะทางสังคมเศรษฐกิจการเมือง
เทคโนโลยีวัฒนธรรมมองย้อนหลังไป60ปีโครงสร้างของประชากรท่ัวโลกมีการเปลี่ยนแปลงปัจจุบันเด็กรุ่นใหม่เกิดมากับความ
เพียบพร้อมและความสับสนตลอดจนความสงสัยท่ีเรียกกันว่า “why generation” หรือเด็ก generation Y เป็นกลุ่มท่ีมี
ความสําคัญมากบุคคลกลุ่มน้ีมีอายุในช่วง 16-30 ปี ซ่ึงสอดคล้องกับช่วงอายุของนักศึกษาพยาบาลในระดับอุดมศึกษาของไทย
เพราะว่านักศึกษาพยาบาลในปัจจุบันมีอายุอยู่ระหว่าง 18-21 ปี เด็กกลุ่มน้ีมีความเป็นตัวของตัวเองคิดเร็วทําเร็วปรับปรุงเร็วมี
ความเช่ือมั่นในตนเองสูงชอบความท้าทายมีวิถีชีวิตท่ีทันสมัยนิยมสื่อสารผ่านเทคโนโลยีท่ีก้าวล้ํายุคซ่ึงคุณลักษณะดังกล่าวมีผล
ต่อการจัดระบบการศึกษาพยาบาลร่วมด้วยเช่นมีความแตกต่างกันในการวางแผนการพยาบาลสําหรับผู้ป่วยท่ีมีความแตกต่าง
กันในภูมิหลังอายุประสบการณ์และการศึกษาท้ังน้ีในบริบทของการจัดการศึกษาพยาบาลในปัจจุบันซ่ึงมีนักศึกษาเป็นสิ่งนําเข้า
และมีอาจารย์ท่ีมีความแตกต่างกันกับนักศึกษาท้ังทางด้านความคิดประสบการณ์การเรียนรู้วัยวุฒิและคุณวุฒิเป็นต้นซ่ึงอาจทํา
ให้มีมุมมองบางอย่างท่ีแตกต่างกันเช่นรูปแบบหรือกลยุทธ์ในการดูแลสุขภาพท้ังของตนเองและผู้อ่ืนความรู้และทักษะในการ
ดําเนินชีวิต(วรภัทรภู่เจริญ. 2543). ดังน้ันจึงต้องมีการปรับปรุงแนวทางในการจัดการเรียนการสอนร่วมกันเพ่ือให้การศึกษา
ทางการพยาบาลเป็นไปอย่างมีคุณภาพส่งผลต่อคุณภาพชีวิตท่ีดีของท้ังผู้สอนผู้เรียนและต่อผู้ป่วยและครอบครัวร่วมด้วยความ
หลากหลายท่ีแตกต่างกันน้ีควรมีการส่งเสริมความรว่มมือในการพัฒนาบุคลากรด้านสขุภาพเพ่ือคุณภาพสงูสุดในการดูแลผู้ป่วย 

ระบบการศึกษาพยาบาลในปัจจุบันพบว่ามีโครงสร้างของช่วงอายุท่ีแตกต่างกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 2คนแต่ละ 
“ช่วงอายุ”(generation) ย่อมมีบุคลิกภาพทัศนคตินิสัยความคิดอ่านความเช่ือความชอบรูปแบบการใช้ชีวิตและมุมมองต่อการ
ดํารงชีวิตแตกต่างกันออกไปท้ังน้ีเน่ืองมาจากสภาวะทางเศรษฐกิจสังคมการเมืองเทคโนโลยีวัฒนธรรมและค่านิยมท่ีหล่อหลอม
มาในแต่ละช่วงวัยซ่ึงคนแต่ละช่วงอายุประกอบด้วย4กลุ่มคือ 

1. Builder’s อายุประมาณ 60-70 ปียุคน้ีสถาบันครอบครัวเข้มแข็งบุคลิกลักษณะโลกทัศน์ของบุคคลกลุ่มน้ียึดมั่น
ขนบธรรมเนียมประเพณีและศีลธรรมอันดีงามมีความอดทนอดออมเพ่ือชีวิตท่ีดีกว่ารู้จักคุณค่าของเงินภักดีต่อองค์กรสูง 

2. Baby boomers อายุตั้งแต่ 46 – 59 ปี มีบุคลิกลักษณะโลกทัศน์ของบุคคลกลุ่มน้ีคือขยันทํางานหนักมุ่งมั่นกับ
ความสําเร็จจงรักภักดีต่อองค์กรต้องการทํางานในองค์กรท่ีมีช่ือเสียงต้องการการยกย่องชมเชยในความสําเร็จ 

3. generation X อายุ34 – 45 ปี ทัศน์ของบุคคลกลุ่มน้ีช่ืนชอบความแปลกใหม่สนใจเทคโนโลยีมีชีวิตท่ี
สะดวกสบายด้วยเครื่องอํานวยความสะดวกนานาชนิดคนรุ่นน้ีจึงกระตือรือร้นรักการแข่งขันแต่บุคคลกลุ่มน้ีจะนึกถึงเรื่องของ
ตนเองก่อนเรื่องของส่วนรวมรวมท้ังเป็นนักบริโภคนิยมแต่จะให้ความสําคัญเก่ียวกับความสมดุลระหว่างงานกับครอบครัว 

4. Generation Y อายุ 16 - 30 ปี เป็นสังคมยุคดิจิทัลบุคลิกลักษณะโลกทัศน์ของบุคคลกลุ่มน้ีมีความพิเศษตรงท่ี
เป็นผู้เช่ียวชาญและเรียนรู้เทคโนโลยีได้อย่างรวดเร็วใช้ชีวิตส่วนใหญ่ในโลกออนไลน์มีความเป็นตัวของตัวเองสูง มีอิสรเสรีใน
การสร้างความสัมพันธ์กับเพ่ือนต่างเพศมีความทะเยอทะยานสูงไม่อดทนมีความคิดนอกกรอบ 

ในการจัดการเรียนการสอนทางการพยาบาลน้ันประกอบไปด้วยการเรียนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติและจาก
คุณสมบัติของประชากร generation Y ดังกล่าวมาแล้วข้างต้นอาจทําให้นักศึกษาพยาบาลเกิดความขัดแย้งและความคับข้อง
ใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีสถาบันการศึกษาได้จัดให้ซ่ึงมีสาเหตุหลักมาจากสภาพของช่องว่างระหว่างวัยหรือ 
“generation gap” (ศิรินันท์กิตติสุขสถิต. 2553) ซ่ึงอาจเกิดข้ึนได้โดยเฉพาะการข้ึนฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษาพยาบาลหาก
นักศึกษาโดนตําหนิโดนดุหรือไม่ได้รับการยอมรับจากบุคลากรสุขภาพในหอผู้ป่วยหรือแม้กระท่ังผู้ป่วยท่ีนักศึกษาพยาบาลได้
ดูแลอยู่ก็จะทําให้นักศึกษาเกิดความเครยีดได้สอดคลอ้งกับการศึกษาของอัศวินีนามะกันคําและคณะ ท่ีศึกษาพบว่าปัจจัยเหตุท่ี
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ทําให้นักศึกษาพยาบาลเกิดความเครียดในการฝึกปฏิบัติงานท่ีหอผู้ป่วยประกอบด้วยลักษณะส่วนตัวของอาจารย์นิเทศลักษณะ
การฝึกปฏิบัติและการดแูลผูป่้วยลกัษณะเจ้าหน้าท่ีและบุคลากรในหอผู้ป่วยลักษณะส่วนตัวของนักศึกษาลักษณะการนิเทศงาน
ของอาจารย์ซึ่งในการฝึกปฏิบัติการพยาบาลน้ันนักศึกษาพยาบาลส่วนใหญ่มีความเครียดในระดับมากและตัดสินความเครียด
น้ันว่าเป็นภาวะคุกคาม จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้ท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอนทางการพยาบาลจึงต้องให้ความสําคัญ
ในเรื่องดังกล่าวเพ่ือลดปัญหาต่าง ๆท่ีอาจเกิดข้ึนกับนักศึกษาพยาบาล generation Y ท้ังน้ีถ้าผู้สอนได้มีการเตรียมความพร้อม
ในการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมแลว้ในส่วนของนักศึกษาพยาบาลเองก็มีความพรอ้มในระดบัสูงตอ่การเรยีนรู้ดว้ยตนเอง
การทํางานกลุ่มและมีความพร้อมในการแก้ไขปัญหาได้ดีอีกด้วย  

จากการทบทวนงานวิจัยพบว่า รูปแบบการสอนแบบซิปปา พบว่า มีการปรับรูปแบบการสอนแบบซิปปาท่ีมีพ้ืนฐาน
การคิดแบบเชิงโครงสร้าง (ทิศนาแขมณี. 2545, ทิศนา แขมณี. 2551) โดยได้เพ่ิมApplication เข้ามา คือผู้เรียนต้องสามารถ
นํา ความรู้ไปประยุกต์ใช้ ได้ จึงทําให้ลักษณะการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบซิปปา จะประกอบด้วย 

 
ข้ันนํา สร้าง /กระตุ้นความสนใจหรือเตรียมความพร้อมในการเรียน  

 
ข้ันกิจกรรม จัดกิจกรรมตามหลักการ 

- ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง : Construct 
- ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ช่วยกันเรียนรู้ : Interaction 
- ผู้เรียนมีบทบาทการสร้างการมีส่วนร่วม : Physical Participation 
- ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการควบคู่กับผลงาน ข้อสรุปความรู้ : Process Learning 
- ผู้เรียน นําความรู้ไปใช้  : Application) 

 
ข้ันวิเคราะห์ อภิปรายผลจากกิจกรรม 

- วิเคราะห์อภิปรายผลงาน /ข้อความรู้ท่ีสรุปได้จากกิจกรรม  
- วิเคราะห์อภิปรายกระบวนการเรียนรู้ 

 
ข้ันสรุปและ 
ประเมินผล 

สรุปผลและประเมินผลการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ 

 
โดยผู้สอนต้องทําการสอนต้องวางแผนการสอนเป็นลําดับ ดังน้ี 
1. ศึกษา วิเคราะห์ปัญหาการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านมา 
2. ศึกษาหลักสูตร เพ่ือทําความเข้าใจเก่ียวกับหลักการ จุดหมาย และโครงสร้างของหลักสูตร และศึกษาคําอธิบาย

รายวิชา 
3. วิเคราะห์คําอธิบายรายวิชา เพ่ือกําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์ปลายทาง จุดประสงค์นําทาง และ

เน้ือหาให้สอดคล้องกับหลักการ จุดหมาย จุดประสงค์ กลุ่มวิชา และคําอธิบายรายวิชา เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

4. วางแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สื่อการเรียนการสอน และวัดผลประเมินผล 
 

การจัดเตรียมการสอนให้จัดทําแผนการสอนตามข้ันตอนทิศนา แขมณี (2544) ดังน้ี 
1. ข้ันการทบทวนความรู้เดิม เป็นการดึงความรู้เดิมของผู้เรียนในเรื่องท่ีจะเรียน ช่วยให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการ

เช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม 
2. ข้ันการแสวงหาความรู้ใหม่ ข้ันน้ีเป็นการแสวงหาความรู้ โดยผู้สอนจัดเตรียมข้อมูลมาให้หรือบอกแหล่งข้อมูล

ต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนไปแสวงหาได้ 
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3. ข้ันการทําความเข้าใจข้อมูล องค์ความรู้ใหม่และเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ข้ันน้ีเป็นข้ันท่ีผู้เรียนต้องใช้
ความรู้ศึกษาทําความเข้าใจข้อมูลท่ีหามาได้ ผู้เรียนต้องสร้างความหมายของข้อมูล ค้นหาประสบการณ์ใหม่โดยใช้กระบวนการ
ต่าง ๆ เข้ามาช่วยเช่น ใช้กระบวนการคิด และกระบวนการกลุ่มในการอภิปรายและสรุปความเข้าใจเก่ียวกับข้อมูลน้ัน              
ซ่ึงจําเป็นต้องมีการอาศัยการเช่ือมโยงกับความรู้เดิม   

4. ข้ันแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม เป็นข้ันท่ีผู้เรียนอาศัยกลุ่มเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความรู้ความ
เข้าใจ ของผู้อ่ืนไปพร้อม ๆ กัน 

5. ข้ันสรุปและจัดระเบียบความรู้ เป็นข้ันของการสรุปความรู้ท่ีได้รับท้ังหมด ท้ังความรู้เดิม และความรู้ใหม่ และจัด
สิ่งท่ีเรียนรู้เป็นระบบระเบียบ เพ่ือให้ผู้เรียนจดจําสิ่งท่ีเรียนรู้ได้ง่าย 

6. ข้ันการแสดงผลงาน เป็นข้ันท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแสดงผลงานการสร้างความรู้ของตนให้ผู้อ่ืนรับรู้ เป็นการ
ช่วยผู้เรียนได้ตอกย้ําหรือตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง และช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ 

7. ข้ันการประยุกต์ใช้ความรู้ ข้ันน้ีเป็นข้ันของการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการนําความรู้ความเข้าใจ ของตนเองไป
ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย เพ่ือเพ่ิมความชํานาญ ความเข้าใจ ความสามารถในการแก้ปัญหา และความจําเป็นใน
เรื่องน้ัน ๆ ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน สามารถสรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง และมีการ
ประยุกต์การนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน 

 
5. วิธีดําเนินการศึกษา/การวิจัย  
 
 การวิจัยก่ึงทดลอง ( Quasi-Experimental Research) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศา
สตรบัณฑิตช้ันปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2555 จํานวน 57 คน ระยะเวลาในการศึกษา เดือนมิถุนายน – ตุลาคม พ.ศ. 2556เครื่องมือ
ท่ีใช้ในการวิจัยคือแบบการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง: โมเดลซิปปา (CIPPA Model)            
ซ่ึงประกอบด้วย การสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติสถานการณ์การพยาบาลฉุกเฉิน  กิจกรรมสาธิตการช่วยฟ้ืน
คืนชีพโดยเปิดโอกาสให้เกิดการเคลื่อนไหวทางร่างกาย สถานการณ์จําลองเพ่ือสร้างการเรียนรู้กระบวนการแสวงหาความรู้ 
กระบวนการคิด กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม กระบวนการพัฒนาตนเอง และใช้กิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
นําความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จากสถานการณ์ แบบสังเกตการณ์จัดการเรียนการสอนแบบซิปปาโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง: 
โมเดลซิปปา (CIPPA Model) การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบ่งนักศึกษา2 กลุ่ม โดยใช้เกณฑ์จากการวัดผลการสอบก่อนเรียน 
(Pre-test) นําคะแนนมาเรียงตามลําดับจากคะแนนสูงสุดถึงต่ําสุด นักเรียนท่ีมีผลการสอบก่อนเรียนเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน 
ออกเป็น 2 กลุ่มอย่างละเท่า ๆ กัน   เพ่ือให้แต่ละกลุ่มมีนักเรียนท่ีมีผลการสอบก่อนเรียนท้ังระดับสูงและระดับต่ําเท่า ๆ กัน
ท้ังสองกลุ่มผ่านการสอนแบบมาตรฐาน กลุ่มทดลองได้รับการสอนแบบกลุม่ซิปปา จากน้ันประเมินผลการจัดการเรียนการสอน
จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แล้วแจกแบบสอบถามต่อการจัดการเรียนการสอนซิปปาใน รายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสา
ธารณภัยพร้อมสังเกตวิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ สถานการณ์จําลอง การสาธิต การสาธิตย้อนกลับ การจดบันทึกการวิเคราะห์
ข้อมูลด้วยการหาความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ
ทางเดียว 
 
6. ผลการศึกษา/การวิจัย  

 
จากตารางท่ี 1 พบว่า ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 94.74 มากท่ีสุด มีอายุ

ระหว่าง 20 – 21 ปี (ดังตาราง)  
จากตารางท่ี 2 พบว่า ร้อยละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉิน

และสาธารณภัยภายหลังจากการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปามากท่ีสุดในระดับ B (ร้อยละ 45.61) ระดับ B+ (ร้อยละ 
31.57) และ ระดับ C+  (ร้อยละ 15.78) ตามลําดับ (ดังตาราง)  
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ตารางท่ี 1 จํานวน ร้อยละ ข้อมูลท่ัวไปของนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัย 
ข้อมูลท่ัวไป จํานวน(คน) ร้อยละ 

เพศ 
เพศชาย 
เพศหญิง 

รวม 

 
3 
54 
57 

 
5.27 
94.73 
100.00 

อายุ (ปี) 
20 – 21 
22 - 23 
23  - 24 

รวม 

 
35 
15 
7 
57 

 
61.40 
26.31 
12.28 
100.00 

 
ตารางท่ี 2  จํานวนและร้อยละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสา

ธารณภัยภายหลังจากการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน(คน) ร้อยละ 

A 
B+ 
B 
C+ 
C 

3.00 
18.00 
26.00 
9.00 
1.00 

5.26 
31.57 
45.61 
15.78 
1.78 

รวมท้ังหมด 57.00 100.00 
 
จากตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะห์พบว่า เมื่อเปรียบเทียบความต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษากลุ่ม

ทดลองมีคะแนนหลังทดสอบความรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุม และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเป็นร้อยละพบว่า 
ร้อยละของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองเพ่ิมข้ึนเท่ากับ 12.36 และกลุ่มควบคุมเพ่ิมข้ึนร้อยละ 8.74 แสดงว่าการ
จัดการเรียนการสอนแบบซิปปาในรายวิชาการพยาบาลวิกฤต ฉุกเฉินและสาธารณภัยสามารถทําให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้
เพ่ิมเติมข้ึน เป็นการยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว้(ดังตาราง)  
 
ตารางท่ี 3  การวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนการสอนแบบ

ซิปปาในรายวิชาการพยาบาลวิกฤต ฉุกเฉินและสาธารณภัย 

ผลสัมฤทธิ ์ N คะแนนเต็ม  S.D. ร้อยละ 
ร้อยละความ

แตกต่าง 
กลุ่มทดลอง 28    85.46 12.36 
  ก่อนเรียน 28 50 36.55 1.27   
   หลังเรียน 28 50 42.73 0.82   
กลุ่มควบคุม 29     8.74  
  ก่อนเรียน 29 50 36.45 1.19 81.64  
   หลังเรียน 29 50 40.82 1.37   

 
จากตารางท่ี 4 ผลการสํารวจความพึงพอใจของความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนสอนแบบซิปปาใน

รายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัยส่วนใหญ่พึงพอใจการเรียนการสอนแบบน้ีในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 4.7 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.78) โดยเฉพาะด้านการมีส่วนร่วม (ค่าเฉลี่ย 4.7 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.78) และการประเมินผล 



 The 6th NPRU National Academic Conference 2014   
Nakhon Pathom Rajabhat University | Nakhon Pathom | Thailand | 30 – 31 May 2014 

Full Proceedings, Vol.2   Integrated Research for Local Development toward ASEAN Community | 477 

(ค่าเฉลี่ย 4.7 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.80) มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด และด้านกระบวนการเรียนรู้มีค่าน้อยท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 4.43 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.76)  (ดังตาราง)  

 
ตารางท่ี 4 ผลสํารวจความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนซิปปาในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัย 

ลําดับท่ี ประเด็นความคิดเห็น ค่า 
เฉลี่ย 

แปลค่า 

การสร้างความรู้ 4.6(0.86) ดีมาก 
1 ท่านได้รับความรู้การพยาบาลวิกฤตฉุกเฉินและสาธารณภัย 4.7(0.86) ดีมาก 
2 ท่านได้รับคําแนะนําในการสืบค้นข้อมูลทางวิชาการเก่ียวกับการ

พยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภยั 
4.5(0.86) ดีมาก 

3 ท่านได้เรียนรูส้ถานการณ์การจัดการภาวะวิกฤตฉุกเฉินและสา
ธารณภัย 

4.6(0.88) ดีมาก 

การปฏิสัมพันธ ์ 4.56(0.85) ดีมาก 
4 กิจกรรมในห้องเรียนสร้างปฏสิัมพันธ์กับเพ่ือน 4.6(0.83) ดีมาก 
5 กิจกรรมในห้องเรียนสร้างปฏสิัมพันธ์กับอาจารย ์ 4.5(0.98) ดีมาก 
6 การมอบหมายงานทําให้ท่านมีปฏสิัมพันธ์กับเพ่ือน 4.6(0.56) ดีมาก 

การมีส่วนร่วม 4.7(0.80) ดีมาก 
7 การเรยีนการสอนแบบสาธิตย้อนกลับทําให้เรียนสนุก 4.7(0.80) ดีมาก 
8 กิจกรรมการสาธิตทําให้กลุม่มีโอกาสแสดงความสามารถ 4.8(0.80) ดีมาก 
9 กิจกรรมสาธิตทําให้ท่านได้เคลื่อนไหวทางร่างกาย 4.6(0.76) ดีมาก 

 การเรียนรู้กระบวนการ 4.43(0.76) ดีมาก 
10 กระบวนการแบ่งกลุ่มทําให้ท่านเกิดการแสวงหาความรูด้้วย

ตนเอง 
4.4(0.60) ดีมาก 

11 กระบวนการแบ่งกลุ่มทําให้ท่านเกิดการวิเคราะห์แก้ไขปัญหา 4.7(0.58) ดีมาก 
12 กระบวนการกลุ่มทําให้ท่านพัฒนาตนเอง 4.5(0.80) ดีมาก 

การประเมินผล 4.7(0.80) ดีมาก 
13 การสอบถามในช้ันเรียนทําให้เข้าใจเน้ือหามากข้ึน 4.7(0.80) ดีมาก 
14 การเรยีนวิชาน้ีสามารถนําไปใช้ชีวิตประจําวันได ้ 4.7(0.80) ดีมาก 
15 ความพึงพอใจในรายวิชาการพยาบาลวิกฤตฉุกเฉินฯ 4.7(0.80) ดีมาก 

 
จากตารางท่ี 5  เปรียบเทียบความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสา

ธารณภัยภายหลังจากการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาจํานวน 3 กลุ่ม คือ กลุ่มเก่งผลสัมฤทธ์ิระดับ A กลุ่มปานกลาง
ผลสัมฤทธ์ิระดับ B และB+ กลุ่มอ่อนผลสัมฤทธ์ิระดับ C+ต่อรูปแบบการจัดการเรียนการสอนสอนแบบซิปปาในรายวิชาการ
พยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัยแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ (ดังตาราง)  

 
ตารางท่ี 5  ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาจํานวน 3 กลุ่ม ต่อการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาในรายวิชาการพยาบาล

วิกฤต ฉุกเฉินและสาธารณภัยแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 
 Sum of 

Squares df 
Mean 
Square F Sig. 

นักศึกษาพยาบาล
ระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

Between Groups .239  2 2 .39  4 .98  .030 
Within Groups 26 .47  55 .48  

  
Total 28 .87  56 
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7. สรุปผลการศึกษา  
 

การศึกษาครั้งน้ีเป็นการวิจัยก่ึงทดลองโดยศึกษาเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปา                
ในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัย และศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนแบบ
ซิปปาในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัยประชากร คือ นักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตช้ันปีท่ี 3 ปี
การศึกษา 2555 จํานวน 57 คน โดยใช้เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาโดยยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง: โมเดลซิปปา (CIPPA Model) ซ่ึงประกอบด้วย การสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติสถานการณ์การ
พยาบาลฉุกเฉิน  กิจกรรมสาธิตการช่วยฟ้ืนคืนชีพโดยเปิดโอกาสให้เกิดการเคลื่อนไหวทางร่างกาย สถานการณ์จําลองเพ่ือ
สร้างการเรียนรู้กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม กระบวนการพัฒนา
ตนเอง และใช้กิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียนสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จากสถานการณ์ แบบสังเกตการณ์จัดการเรียนการ
สอนแบบซิปปาโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง: โมเดลซิปปา (CIPPA Model) การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแจกแบบสอบถามต่อ
การจัดการเรียนการสอนซิปปาใน รายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัยพร้อมสังเกตวิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ 
สถานการณ์จําลอง การสาธิต การสาธิตย้อนกลับ การจดบันทึกการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบ่งนักศึกษา 2 กลุ่ม โดยใช้เกณฑ์
จากการวัดผลการสอบก่อนเรียน (Pre-test) นําคะแนนมาเรียงตามลําดับจากคะแนนสูงสุดถึงต่ําสุด นักเรียนท่ีมีผลการสอบ
ก่อนเรียนเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน ออกเป็น  2 กลุ่มอย่างละเท่า ๆ กัน เพ่ือให้แต่ละกลุ่มมีนักเรียนท่ีมีผลการสอบก่อนเรียนท้ัง
ระดับสูงและระดับต่ําเท่า ๆ กันท้ังสองกลุ่มผ่านการสอนแบบมาตรฐาน กลุ่มทดลองได้รับการสอนแบบกลุ่มซิปปา จากน้ัน
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แล้วแจกแบบสอบถามต่อการจัดการเรียนการสอนซิปปาใน 
รายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัยพร้อมสังเกตวิเคราะห์โจทย์สถานการณ์ สถานการณ์จําลอง การสาธิต การสาธิต
ย้อนกลับ การจดบันทึก การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติ
ทดสอบการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว 

ผลการศึกษาพบว่า 1) เมื่อเปรียบเทียบความต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนนหลัง
ทดสอบความรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุม และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยเป็นร้อยละพบว่า ร้อยละของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองเพ่ิมข้ึนเท่ากับ 12.36และกลุ่มควบคุมเพ่ิมข้ึนร้อยละ 8.74แสดงว่าการจัดการเรียนการ
สอนแบบซิปปาในรายวิชาการพยาบาลวิกฤต ฉุกเฉินและสาธารณภัยสามารถทําให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้เพ่ิมเติมข้ึน
โดยเฉพาะกลุ่มอ่อน เป็นการยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 2) ระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ กลุ่มเก่งผลสัมฤทธ์ิระดับ A  กลุ่ม
ปานกลางผลสัมฤทธ์ิระดับ B และ B+  กลุ่มอ่อนผลสัมฤทธ์ิระดับ C+มีความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาใน
รายวิชาการพยาบาลวิกฤต ฉุกเฉินและสาธารณภัยแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ และมีความพึงพอใจการเรียนการ
สอนแบบน้ีในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 4.7 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.78) โดยเฉพาะด้านการมีส่วนร่วม (ค่าเฉลี่ย 4.7 ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.78) และการประเมินผล (ค่าเฉลี่ย 4.7 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.80) มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด  
 
8. อภิปรายผลการศึกษา/การวิจัย  
 
 การท่ีผู้สอนได้มีความพยายามจัดการเรียนรู้ในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนซิปปาในรายวิชาการพยาบาลฉุกเฉิน
และสาธารณภัยโดยการจัดโจทย์สถานการณ์การพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัย เน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการลง
มือปฏิบัติ มีการสร้างการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมการสาธิตการช่วยฟ้ืนคืนชีพโดย เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวทางร่างกาย 
ร่วมถึงมีสถานการณ์จําลอง เรียนรู้กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการคิดกระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 
กระบวนการพัฒนาตนเอง โดยนักศึกษามีระดับความพึงพอใจถึงระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.70) และใช้กิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้เรียน
สามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จากสถานการณ์ แต่ยังไม่สามารถทําให้สร้างกระบวนการเรียนรู้ได้ดีข้ึนได้อาจเน่ืองจาก
เน้ือหารายวิชาการพยาบาลฉุกเฉินและสาธารณภัยเป็นรายวิชาท่ีต้องใหม่ รายวิชาท่ีต้องบูรณาการศาสตร์ความรู้จากทุก
สาขาวิชามาจัดการความรู้ ซ่ึงการเรียนรู้ข้ึนอยู่กับความรู้เดิมซ่ึงเป็นปัจจัยสร้างความรู้ใหม่สถานการณ์หรือบริบทของการ
เรียนรู้เป็นสิ่งสําคัญของการสร้างความรู้ (อารีวรรณ กลั่นกลิ่น และคณะ.2551) การเรียนรู้ตามทฤษฎีน้ีเป็นกระบวนการท่ี
ผู้เรียนจะต้องจัดกระทํากับข้อมูลไม่ใช่เพียงรับข้อมูลเข้ามากระบวนการเรียนรู้เป็นกระบวนการ (นิรมล  เมืองโสม. 2553)
ปฏิสัมพันธ์ทางสมองและกระบวนการทางสังคม (กรองได อุณหสูต และคณะ. (2551)).  อีกท้ังธรรมชาติของของนักศึกษาเป็น
คนรุ่นใหม่ท่ีเป็นเด็กในยุคสังคมดิจิทัลบุคลิกลักษณะโลกทัศน์ของบุคคลกลุ่มน้ีมีความพิเศษตรงท่ีเป็นผู้เช่ียวชาญและเรียนรู้
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เทคโนโลยีได้อย่างรวดเร็วใช้ชีวิตส่วนใหญ่ในโลกออนไลน์มีความเป็นตัวของตัวเองสูง มีอิสรเสรีในการสร้างความสัมพันธ์กับ
เพ่ือนต่างเพศมีความทะเยอทะยานสูงไม่อดทนมีความคิดนอกกรอบทําให้การเรียนรู้มีจํากัดหากวิธีการสอนไม่ตรงกับ
บุคลิกภาพ (เยาวลักษณ์ โพธิดารา. 2554) จึงอาจมีผลต่อกระบวนการเรียนรู้และการคิดวิเคราะห์ได้ ซ่ึงแตกต่างจากการศึกษา
ของเจียมจิต แสงสุวรรณ และคณะ(2547) ท่ีพบว่าการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญของนักศึกษาพยาบาลเป็นรูปแบบ
การเรียนรู้ท่ีมีข้อคะแนนเฉลี่ยสูงหรือจุดเด่นอยู่ท่ีมีการแลกเปลี่ยนความรู้ซ่ึงกันและกันและพบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง
การศึกษาอยู่ในระดับสูงมากซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาท่ีพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองเท่ากับ 12.36 และ
กลุ่มควบคุมเพ่ิมข้ึนร้อยละ 8.74 โดยเฉพาะในกลุ่มท่ีมีผลการเรียนอ่อน แสดงว่าการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาใน
รายวิชาการพยาบาลวิกฤต ฉุกเฉินและสาธารณภัยสามารถทําให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้เพ่ิมเติมข้ึน นอกจากน้ันการจัดการ
เรียนการสอนยังต้องมีการสรุปผลและประเมินผล (พอเพ็ญ  ไกรนรา และคณะ. 2550)การเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์โดยการ
วิเคราะห์อภิปรายผลงานหรือข้อความรูท่ี้สรปุไดจ้ากกิจกรรมจากแฟ้มสะสมงานท่ีนักศึกษาได้จัดทําไว้ซึ่งเป็นแฟ้มท่ีเก็บข้อมูลท่ี
ได้สะสมเก่ียวกับประสบการณ์ท่ีได้ฝึกปฏิบัติมาแล้วเพ่ือนําไปสู่การประเมินผลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
9. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
 

1. การออกแบบการสอนขอให้อาจารย์ผู้สอนควรท่ีจะใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับธรรมชาติของ
ผู้เรียนในทุกรายวิชา ในทุก ๆบทเรียนของการสอน เพราะนักศึกษาท่ีมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปามี
แนวโน้มท่ีจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน 

2. ควรจัดการเรียนการสอนการจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาเป็นรายวิชาการพยาบาลอ่ืน ๆ ในภาคปฏิบัติ 
เพ่ือให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการเรียนมากท่ีสุด  

3. การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาควรมีสถานการณ์กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ภายในระยะเวลาท่ี
เหมาะสมพร้อมมีการจัดทําฐานความรู้ให้มีการทบทวนก่อนท่ีจะเข้าสู่กระบวนการกลุ่มในการสอนจะทําให้เข้าใจความรู้ได้
ชัดเจนข้ึนแล้วนําไปสู่การคิดวิเคราะห์ได้ 
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