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บทคัดย่อ 
 
รูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการพยาบาลชุมชน เป็นการพัฒนากลวิธีการสอนเรื่องการประเมิน

ชุมชน เพ่ือให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนักศึกษาพัฒนาข้ึนโดยนําใช้รูปแบบการเรียนการสอน
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ (Synectice Instructional Model) ของจอยส์ และ วีล (Joyce and Weil, 1966: 239-253
อ้างอิงในทิศนา มณีแข. 2550) ด้วย6 ข้ันตอนคือ 1) การเรียนรู้การประเมินชุมชนด้วยตนเอง 2) การเปรียบเทียบความเหมือน
และความแตกต่าง 3) การแสดงบทบาทสมมติตัวเองต่อเครื่องมือประเมินชุมชน 4) เปรียบเทียบอุปมาคําคู่ขัดแย้ง 5) อธิบาย
ความหมายของคําคู่ขัดแย้ง 6) สร้างสรรค์งานเป็นนวัตกรรมการประเมินชุมชน นวัตกรรมสาธารณสุข นวัตกรรมสาธารณสุข
ซ่ึงทําให้นักศึกษามีความเข้าใจเน้ือหา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ใน
รายวิชาการพยาบาลชุมชนดีข้ึน ข้อเสนอแนะ ควรวิธีการสอนแบบโครงงานผสานกับการพัฒนาเน้ือหากระบวนการพยาบาล
ชุมชน เพ่ือให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 
คําสําคัญ: รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์, การพยาบาลชุมชน 
 

Abstract 
 

The synaptic instructional model was used as a guideline to develop teaching strategies in 
Community Nursing in order to improve students’ learning outcome and satisfaction. The synaptic 
instructional model development was underpinning of Joyce and Weil (1996) following 6 step such as 1) 
self-learning community assessment 2) comparison between similarity and difference 3) take role paly 
with community assessment 4) explanation of the comparison opposite words 5) explanation of the 
meaning of opposite words 6) created innovation of assessment community, public health innovation. 
These processes and activities increased students’ learning achievement and satisfaction. Suggestions: 
The synaptic model based learning-teaching design should be integrated in community nursing subjects 
either in class or in practice.   
 
Keywords: Synectice Instructional Model, Nursing community 
 
1. ความนํา/บทนํา  

 
บทความน้ีเป็นการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับรูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์พร้อมนําเสนอผลการวิเคราะห์

การนําใช้รูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์รายวิชาการพยาบาลชุมชน ซ่ึงนับว่าเป็นรายวิชาท่ีเน้นการสอนให้นักศึกษาได้มี
ความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับแนวคิดและทฤษฎีสุขภาพชุมชน และการพยาบาลชุมชน กลวิธีและนวัตกรรมสาธารณสุข 
กระบวนการพยาบาลชุมชนท่ีเน้นการดูแลแบบเอ้ืออาทรและการมีส่วนร่วมของบุคคล กลุ่มคน ครอบครัว ชุมชนและภาคี
สุขภาพท้ังภาวะสุขภาพดี ภาวะเสี่ยงและภาวะท่ีมีปัญหาสุขภาพท้ังเฉียบพลันและเรื้อรัง โดยธรรมชาติของเน้ือหารายวิชาน้ี
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ค่อนข้างยาก ผู้เรียนต้องใช้ทักษะทางปัญญาในการบูรณาการเน้ือหาหรือศาสตร์จากหลายรายวิชา พร้อมท้ังเน้ือหาเป็นมีความยาก 
จําเป็นต้องใช้ประสบการณ์ท่ีกว้างขวางและต้องเรียนรู้การพัฒนาวิธีคิดในการสร้างมุมมองเรื่องทางสังคมและสิ่งแวดล้อมคิดเช่ือมโยง
เหตุการณ์จริงกับเน้ือหาต่าง ๆท่ีเรียนมา จึงทําให้ผู้สอนต้องออกแบบกิจกรรมและแนวทางการพัฒนาทักษะของผู้เรียนให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์ในการจัดการเรียนการสอน อีกท้ัง รายวิชาน้ีเป็นรายวิชาใหม่เพ่ิงเปิดสอนเป็นครั้งแรก จึงจําเป็นต้องจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ท่ีเข้าใจง่าย ผู้เขียนจึงเลือกรูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ เพราะเป็นรูปแบบท่ีเน้น
การใช้ปฏิสัมพันธ์ของสมาชิกกลุ่มในการกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์แบบอุปมาอุปไมยเปรียบเทียบ และหากสอนให้ผู้เรียนรู้จัก
การสํารวจ ค้นหาเอกลักษณ์ และเข้าใจอย่างแท้จริงแล้ว )จิราภรณ์พิมใจใส วัชรา เล่าเรียนดีจันทิมา ขนบดีด และไข่มุกข์ 
วิเชียรเจริญ. 2553) ผู้เรียนจะเกิดพลังในการเปรียบเทียบและขยายจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ท่ีจะทําให้ผู้เรียนได้รับ
การส่งเสริมให้มองปัญหาด้วยวิธีการใหม่ ๆท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดมิ และสามารถแสดงความคิดไดม้ากกว่าเดิม ซ่ึงความสําเร็จ
ของการใช้รูปแบบน้ีจะเกิดข้ึนได้เมื่อผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างความคิดเกิดข้ึน ผู้เขียนจึงมีความเช่ือว่า การพัฒนา
รูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการพยาบาลชุมชน จะสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนมีพัฒนาวิธีการคิดเชิง
เปรียบเทียบกับกรณีศึกษา หาทางออกในการแก้ไขปัญหาในกิจกรรมการเรียนรู้สามารถเรียนรู้วิธีการคิดวิเคราะห์ 
กระบวนการแก้ไขปัญหา เมื่อทํากิจกรรมร่วมกันจะเกิดการสร้างความคิดใหม่ ๆเกิดข้ึนและจะทําให้นักศึกษาเกิดการหล่อ
หลอมและพัฒนาวิธีคิดในการทําข้อสอบโจทย์สถานการณ์ทางการพยาบาลชุมชนและนําไปสู่การปฏิบัติการพยาบาลชุมชนได้ 
 
2. วัตถุประสงค์ของบทความ 

 
เพ่ือทบทวนรูปแบบวิธีการสอนแบบความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการพยาบาลชุมชนท่ีทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และความพึงพอใจของนักศึกษาพัฒนาข้ึน 
 
3. เนื้อเร่ือง/เนื้อหาของบทความ  

 
การนําเสนอเน้ือหารูปแบบวิธีการสอนแบบความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการพยาบาลชุมชน เป็นสิ่งท่ีผู้เขียนใช้การ

คิดวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบกับแนวคิด หลักการ รูปแบบ วิธีการสอนแบบความคิดสร้างสรรค์กับเน้ือหาการประเมินชุมชนใน
รายวิชาการพยาบาลชุมชนเพ่ือทําให้เข้าใจสถานการณ์และนําไปสู่การสอนได้ดียิ่งข้ึน   

ความหมายของความคิดสร้างสรรค์หมายถึง กระบวนการคิดของสมองซ่ึงมีความสามารถในการคิดได้หลากหลาย
และแปลกใหม่จากเดิม โดยสามารถนําไปประยุกต์ทฤษฎี หรือหลักการได้อย่างรอบคอบและมีความถูกต้อง จนนําไปสู่การ
คิดค้นและสร้างสิ่งประดิษฐ์ท่ีแปลกใหม่หรือรูปแบบความคิดใหม่ เน้นกระบวนการคิดมากกว่าเน้ือหาการคิด 

ซ่ึงจากการทบทวนพบว่า ลักษณะการคิดสร้างสรรค์ในเชิงวิชาการ เป็นความคิดสร้างสรรค์ท่ีบุคคลสามารถคิด
เช่ือมโยงนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ดี ซ่ึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดมาตรฐาน
ตัวช้ีวัดด้านความคิดสร้างสรรค์ไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีไว้หลายประการ ซ่ึงความคิดสร้างสรรค์ 
ควรจะประกอบไปด้วย3ประการ (ทิศนาแขมณี. 2550) คือ 

1. สิ่งใหม่ (new, original) เป็นการคิดท่ีแหวกวงล้อมความคิดท่ีมีอยู่เดิม ท่ีไม่เคยมีใครคิดได้มาก่อน ไม่ได้
ลอกเลียนแบบใคร แม้กระท่ังความคิดเดิม ๆ ของตนเอง 

2. ใช้การได้ (workable) เป็นความคิดท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์ท่ีลึกซ้ึง และสูงเกินกว่าการใช้เพียง 
"จินตนาการเพ้อฝัน   "คือ สามารถนํามาพัฒนาให้เป็นจริง และใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม และสามารถต อบสนอง
วัตถุประสงค์ ของการคิดได้เป็นอย่างดี 

3. มีความเหมาะสม เป็นความคิดท่ีสะท้อนความมีเหตุมีผล ท่ีเหมาะสม และมีคุณค่า ภายใต้มาตรฐานท่ี
ยอมรับกันโดยท่ัวไป 

 
กระบวนการคิดสร้างสรรค์(Creative process) คือ วิธีคิดหรือกระบวนการทํางานของสมองท่ีมีข้ันตอนต่าง ๆใน

การคิดแก้ปัญหาจนสําเร็จ ซ่ึงผู้เขียนขอเทียบเคียงแนวคิดกับเน้ือหาของการประเมินชุมชนในรายวิชาการพยาบาลชุมชน ผ่าน
กระบวนการกระตุ้นให้นักศึกษาเกิดความคิดสร้างสรรค์ด้วยการมอบใบงาน การศึกษาวิดิทัศน์ตําบลสุขภาวะเทศบาลตําบล
ปริกการสอบถามข้อมูลจากแกนนํา โดยมีรายละเอียดดังน้ี  
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จากแนวคิดของ Wallas ได้เสนอว่ากระบวนการของความคิดสร้างสรรค์เกิดจากการคิดสิ่งใหม่ ๆ โดยการลองผิด           
ลองถูก (ทิศนาแขมณี. 2544) ผู้เขียนจึงได้เปรียบเทียบลําดับการคิดเทียบเคียงกับการประเมินชุมชน ประกอบด้วย 4 ข้ันตอน
คือ 

1. ข้ันเตรียมการ คือการข้อมูลการศึกษาวิดิทัศน์ตําบลสุขภาวะเทศบาลตําบลปริกหรือระบุปัญหาของการ
ประเมินชุมชนใน 4 องค์กรหลักจาก ผู้นําภาคประชาชน ผู้นําภาคท้องถ่ิน ผู้นําภาคท้องท่ี ผู้นําหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวข้อง 

2. ข้ันความคิดกําลังฟักตัว คือการทบทวนข้อมูลท่ีได้มาจากการสัมภาษณ์ การสังเกต ในกระบวนการประเมิน
ชุมชน จากการศึกษาวิดิทัศน์ตําบลสุขภาวะเทศบาลตําบลปริก 

3. ข้ันความคิดกระจ่างชัด คือข้ันท่ีความคิดสับสนได้รับการเรียบเรียงและเช่ือมโยงเข้าด้วยกัน ทําให้เห็น
ภาพรวมของความคิดโดยนําข้อมูลจากแผนท่ีเดินดิน ข้อมูลจากแกนนําต่าง ๆ มาวาดลงกระดาษพร้อมลากเส้นเช่ือมโยงและ
ลงข้อมูลทีเก่ียวข้อง  

4. ข้ันทดสอบความคิดและพิสูจน์ให้เห็นจริง คือข้ันท่ีรับความคิดเห็นจากสามข้ันแรกข้างต้นมาพิสูจน์ว่าจริง
หรือถูกต้องหรือไม่โดยนําข้อมูลท่ีได้มาสะท้อนคิดให้แกนนําภาคประชาชน แกนนําภาคท้องถ่ิน แกนนําท้องท่ีช่วยตรวจสอบ
ความถูกต้องของข้อมูล 

 
จากแนวคิดของ Hutchinson เช่ือว่า ความคิดสร้างสรรค์น้ันเป็นกระบวนการเช่ือมโยงความรู้ท่ีมีอยู่เข้าด้วยกัน อัน

จะนําไปสู่การแก้ปัญหาใหม่ท่ีคิดใช้เวลาการคิดเพียงสั้น ๆ อย่างรวดเร็วหรือยาวนานก็อาจเป็นไปได้ (ทิศนาแขมณี. 2545) 
หากเปรียบเทียบลําดับการคิดเทียบเคียงกับการประเมินชุมชน ดังน้ี 

1. ข้ันเตรียมเป็นการรวบรวมประสบการณ์ มีการลองผิดลองถูกและตั้งสมมุติฐานเพ่ือแก้ปัญหาโดยใช้การ
เทียบเคียงประสบการณ์จากการศึกษาวิดิทัศน์ตําบลสุขภาวะเทศบาลตําบลปริกท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับบริบทของชุมชนพร้อมให้
โจทย์ในการตั้งคําถามในการประเมินชุมชน 

2. ข้ันครุ่นคิด ขัดข้องใจ เป็นระยะท่ีมีอารมณ์เครียด อันสืบเน่ืองจากการครุ่นคิด แต่ยังคิดไม่ออก โดยอาจารย์
นําโจทย์คําถามต่าง ๆมาระดมสมองให้ช่วยกันขบคิดแก้ไขปัญหาแบบกลุ่มพร้อมจดประเด็นท่ียังหาคําตอบไม่ได้ร่วมกัน   

3. ข้ันของการเกิดความคิด เป็นระยะท่ีเกิดความคิดในสมอง เป็นการมองเห็นวิธีแก้ปัญหาหรือพบคําตอบ โดย
ใช้กระบวนการกลุ่มอภิปรายร่วมกันพร้อมลงมือวาดภาพความคิดท่ีสามารถตอบคําถามได้สรุปเป็นประเด็นคําตอบ 

4. ข้ันพิสูจน์ เป็นระยะการตรวจสอบประเมินผลโดยใช้เกณฑ์ต่าง ๆเพ่ือดูคําตอบท่ีคิดออกมาน้ันเป็นจริง
หรือไม่โดยกําหนดให้นําหลักการทฤษฎีการประเมินชุมชนมาวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมูลความเหมือนความต่างของข้อมูลจาก
วิดิทัศน์ 

 
Roger von Oech เจ้าของบริษัทความคิดสร้างสรรค์ในอเมริกาได้กล่าวถึงกระบวนการคิดสร้างสรรค์ (ทิศนา    แข

มณี. 2545) ซ่ึงผู้เขียนได้ลองพัฒนาความคิดเปรียบเทียบความคิดอ่อนและความคิดแข็งในการประเมินชุมชนทางด้านบริบท
ของชุมชน กลุ่มเป้าหมาย สิ่งแวดล้อม แหล่งสาธารณประโยชน์เป้าหมายของตําบลสุขภาวะ ดังน้ี  

 
ความคิดอ่อน ความคิดแข็ง 

ประชาชนออกกําลังกายทุกวัน ประชาชนไมส่ามารถออกกําลังกายได้ทุกวัน 
คาดว่าจะมีคนมาใช้บริการ มีการนัดหมายมาใช้บริการตามท่ีตรวจได ้

ฝันอยากเห็นชุมชนปราศจากขยะ ยังไม่มีการคัดแยกขยะท้ิงไม่ถูกท่ี 
การทะเลาะวิวาทในครอบครัว การพูดความจริงในครอบครัว 

การกินยาลูกกลอนแล้วความดันลดลง การกินยาลูกกลอนทําให้เพ่ิมสารสเตียรอยม์ากข้ึนส่งผลให้
ระดับความดันโลหิตลดลง 

สิ่งแวดล้อมในตาํบล การจัดการขยะ 
เด็กและเยาวชน ผู้ใหญ่ผูสู้งอาย ุ
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จากการแนวคิดหลายประการท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้เขียนยังได้ทดลองเปรียบเทียบกระบวนการคิดสร้างสรรค์ตาม
ข้ันตอนต่าง ๆ ก่อนนําไปสู่การสอนจริงน้ัน โดยผู้เขียนได้ทดลองทํา 2 ข้ันตอน คือ กระบวนการเฉพาะตัวและกระบวนการ
ปฏิบัติการ โดยกระบวนการเฉพาะตัวเป็นการสร้างความคิดใหม่ ในขณะท่ีกระบวนการปฏิบัติการเป็นการใช้ความคิดท่ีคิด
ข้ึนมาไปปฏิบัติงานจริงความคิดอย่างอ่อนเป็นสิ่งท่ีเหมาะสมสําหรับกระบวนการเฉพาะตัว ซ่ึงเป็นระยะท่ีกําลังมองหาความคิด
ใหม่ ๆ เป็นการมองท่ีกว้าง ๆ เพ่ือหาวิธีการต่าง ๆ มาใช้เพ่ือการแก้ปัญหา ส่วนความคิดอย่างแข็งน้ันมักใช้ในช่วงการ
ปฏิบัติงานจริง ๆ เมื่อต้องการประเมินความคิดและขจัดสิ่งต่าง ๆ ท่ีไม่เก่ียวข้องโดยตรงในการแก้ปัญหาออกไป ตรวจดูผลดี
ผลเสียและความเสี่ยงรวมท้ังการเตรียมท่ีจะเปลี่ยนความคิดให้เป็นการกระทําด้วย 

ดังน้ันการสอนด้วยวิธีการกระตุ้นให้คิด มีกิจกรรมให้ลงมือปฏิบัติการจริง พร้อมวิพากษ์ วิจารณ์กิจกรรมร่วมกัน ใน
เน้ือหาการประเมินชุมชน เพ่ือทําความเข้าใจเครื่องมือการประเมินชุมชนเช่น แผนท่ีเดินดิน ผังเครือญาติ โครงสร้างองค์กร
ชุมชน ปฏิทินชุมชน ความสัมพันธ์ขององค์กรในชุมชน โดยจัดกิจกรรมให้ลองคิดแก้ปัญหาเชิงเปรียบเทียบบทบาทตามมุมมอง
ของผู้นํา 4 องค์กรหลัก คือ ผู้นําท้องถ่ิน ผู้นําท้องท่ี ผู้นําภาคประชาชน และผู้นํา รพสต.  ให้เกิดกระบวนการเปรียบเทียบ
แบบอุปมาอุปไมยแบบตรงบุคคลกับสิ่งของและคําขัดแย้ง เพ่ือใช้ในการกระตุ้นความคิดใหม่ ๆ ในการเข้าใจเครื่องมือการ
ประเมินชุมชน ซ่ึงสอดคล้องตามรูปแบบท่ีจอยส์ และ วีล(Joyce and Weil, 1966อ้างอิงใน ทิศนา แขมณี. 2545, 2550) 
และแนวคิดของกอร์ดอน (Gordon) ท่ีเช่ือว่าบุคคลท่ัวไปมักยึดติดกับวิธีคิดแก้ปัญหาแบบเดิม ๆ ของตน โดยไม่ค่อยคํานึงถึง
ความคิดของคนอ่ืน ทําให้การคิดของตนคับแคบและไม่สร้างสรรค์ ซ่ึงการศึกษาครั้งน้ีได้ให้นักศึกษาท่ีเรียนในรายวิชาไดท้ดลอง
ค้นหาวิธีการประเมินชุมชนท่ีได้เรียน พร้อมระดมสมองร่วมกับเพ่ือนในการคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีไม่เคยคิดมาก่อน หรือ
จากสถานการณ์ท่ีมอบหมายให้ และให้อาจารย์ท่ีมีประสบการณ์มาช่วยกันแก้ปัญหา ย่อมได้วิธีการท่ีกลากหลายข้ึน และมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน ดังน้ันนักศึกษาจึงได้มีโอกาสคิดแก้ปัญหาด้วยแนวความคิดใหม่ ๆ ท่ีไม่เหมือนเดิม ลองใช้ความคิดท่ีมา
จากกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมจากบุคคลอ่ืนทําให้สรุปได้ว่า กระบวนการแบบน้ีสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิด
ใหม่ ๆ และเกิดวิธีการคิดเปรียบเทียบแบบอุปมาอุปมัยเพ่ือใช้ในการกระตุ้นความคิดใหม่ ๆ ไว้ 3 แบบ คือ การเปรียบเทียบ
แบบตรงตามประสบการณ์ การเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของจากคําแนะนําของอาจารย์ และการเปรียบเทียบความคิดของ
ตนเอง ประสบการณ์จากอาจารย์ ความคิดเห็นจากเพ่ือน และจากทฤษฎี ทําให้ได้ข้อสรุปในการประเมินชุมชนตามมา 

 
 วัตถุประสงค์ของรูปแบบ รูปแบบน้ีมุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาเพ่ือช่วยให้เกิดแนวคิดท่ีใหม่แตกต่าง

ไปจากเดิม และสามารถนําความคิดใหม่น้ันไปใช้ให้เป็นประโยชน์ได้  
 

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการพยาบาลชุมชน 
ข้ันท่ี 1 ใบงานข้ันนํา ผู้สอนให้ผู้เรียนทํางานการเขียนเครื่องมือการประเมินชุมชนเช่น แผนท่ีเดินดิน ผังเครือญาติ 

โครงสร้างองค์กรชุมชน ปฏิทินชุมชน ความสัมพันธ์ขององค์กรในชุมชน ท่ีต้องการให้ผู้เรียนทํา เช่น ให้ เขียน บรรยาย เล่า ทํา 
แสดง วาดภาพ สร้าง ป้ัน เป็นต้น ผู้เรียนทํางานน้ัน ๆ ตามปกติท่ีเคยทํา เสร็จแล้วให้เก็บผลงานไว้ก่อน  

ข้ันท่ี 2 ใบงานข้ันการสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง ผู้สอนเสนอให้ผู้เรียนเปรียบเทียบความเหมือน
และความแตกต่างกับรูปแบบเครื่องมือการประเมินชุมชนท่ีผู้สอนจัดให้ เช่น นําแผนท่ีตั้งโต๊ะมาให้นักศึกษาเปรียบเทียบกับสิ่ง
ท่ีทํา ในข้ันท่ี 1 ผู้สอนเสนอให้ผู้เรียนเปรียบเทียบกับกลุ่มต่าง ๆ ในช้ันเรียนพร้อมจดคําตอบของผู้เรียนไว้บนกระดาน 

ข้ันท่ี 3 ใบงานข้ันการสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ ผู้สอนให้ผู้เรียนสมมติตัวเองเป็นคนใน
ชุมชน และแสดงความรู้สึกออกมาต่อเครื่องมือประเมินชุมชนเช่น ถ้าเปรียบเทียบผู้เรียนเป็นแกนนําองค์กรชุมชนหัวหน้า                   
รพสต. นายก อบต. อสม. จะรู้สึกอย่างไร ผู้สอนจดคําตอบของผู้เรียนไว้บนกระดาน 

ข้ันท่ี 4 ใบงานข้ันการสร้างอุปมาคําคู่ขัดแย้ง ผู้สอนให้ผู้เรียนนําคําหรือวลีท่ีได้จากการเปรียบเทียบในข้ันท่ี 2 และ 3 
มาประกอบกันเป็นคําใหม่ท่ีมีความหมายขัดแย้งกันในตัวเอง เช่น แผนท่ีโต๊ะติดดิน ปฏิทินชุมชน เป็นต้น  

ข้ันท่ี 5 ใบงานข้ันการอธิบายความหมายของคําคู่ขัดแย้ง ผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกันอธิบายความหมายของคําคู่ขัดแย้งท่ีได้ 
ข้ันท่ี 6 ใบงานข้ันการนําความคิดใหม่มาสร้างสรรค์งานเป็นนวัตกรรมการประเมินชุมชน ผู้สอนให้ผู้เรียนนํางานท่ีทํา

ไว้เดิมในข้ันท่ี 1 ออกมาทบทวนใหม่ และลองเลือกนําความคิดท่ีได้มาใหม่จากกิจกรรมข้ันท่ี  5 มาใช้ในงานของตน ทําให้งาน
ของตนมีความคิดสร้างสรรค์มากข้ึน เช่น ทําให้แผนท่ีเดินดินมีชีวิตมากข้ึน ผังเครือญาติบอกบทบาทหน้าท่ีในชุมชน ปฏิทิน
ชุมชนท่ีบอกรายละเอียดของวิถีชุมชนมากข้ึน โดยผลงานท่ีเกิดข้ึนเป็นนวัตกรรมชุมชนแสดงในกิจกรรมสัปดาห์ชุมชนวิชาการ
และการประกวดนวัตกรรมสาธารณสุข นวัตกรรมสาธารณสุข 
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จากน้ันผู้เขียนได้ทําการนํารูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการพยาบาลชุมชนไปทําการทดสอบ
ความรู้เก่ียวกับการประเมินชุมชนในช้ันเรียน แล้วนําไปทดสอบอีกครั้งในการลงพ้ืนท่ีปฏิบัติการจริงในชุมชน เพ่ือฝึกทักษะการ
ประเมินชุมชน ตามกระบวนการท่ีได้พัฒนามา 6 ข้ันตอน ผลการทดสอบพบว่า นักศึกษาได้ร่วมพัฒนาแนวทางการประเมิน
ชุมชนตามวิธีการของตนเอง และมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงเมื่อทําการทดสอบความรู้ก่อนและ
หลังการเรียนพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาภายหลังผ่านรูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการ
พยาบาลชุมชนแล้วพบว่า นักศึกษาได้ผลสัมฤทธ์ิภายหลังการเรียนอยู่ในระดับ B (ร้อยละ 49.12) ระดับ C+ (ร้อยละ 7.03)  
ระดับ B+ (ร้อยละ 3.5)  และจากการสอบถามความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการพยาบาล
ชุมชนพบว่า นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ส่วนใหญ่พึงพอใจการเรียนการสอนแบบน้ีในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 4.7 ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 0.78) ซ่ึงทําให้ยืนยันได้ว่า บทความน้ีได้ผ่านการทดสอบรูปแบบวิธีการสอนแบบความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการ
พยาบาลชุมชนท่ีทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของนักศึกษาพัฒนาข้ึนตามลําดับและสามารถเผยแพร่และ
ขยายแนวคิดรูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาทางการพยาบาลได้ในรายวิชาอ่ืน ๆ ต่อไป  
 
4. สิ่งท่ีได้เรียนรู้  
 

รูปแบบการสอนความคิดสร้างสรรค์ในรายวิชาการพยาบาลชุมชน พบว่า กระบวนการสร้างความคิดสร้างสรรค์
สามารถทําได้อย่างมีประสิทธิภาพด้วยการดําเนินการตาม 6 กระบวนการพร้อมใช้ใบงานในการกําหนดโจทย์เพ่ือวิเคราะห์
เครื่องมือการประเมินชุมชน และสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการดูวิดิทัศน์เก่ียวกับเทศบาลตําบลปริก มีการนําเสนอแผนภาพ
ความคิดเก่ียวกับเครื่องมือเพ่ือเทียบเคียง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติการตามข้ันตอนของเครื่องมือประเมินชุมชน 
ถึงแม้ว่ากระบวนการน้ีจะยังไม่สามารถทําให้ผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาท่ีเรียนรายวิชาน้ีได้เกรดเอได้อาจเน่ืองจากเน้ือหารายวิชา
การพยาบาลชุมชนเป็นรายวิชาท่ีต้องใหม่ รายวิชาท่ีต้องบูรณาการศาสตร์ความรู้จากทุกสาขาวิชามาจัดการความรู้ ซ่ึงการ
เรียนรู้ข้ึนอยู่กับการค้นหาความหมายของปัญหา ข้ันตอนน้ีจะมีความสําคัญมาก เพราะจากใบงานการทําความรู้จักเครื่องมือ
การประเมินชุมชนน้ัน ยังไม่สามารถทําให้นักศึกษาเกิดความมั่นใจมองเห็นปัญหาได้ทะลุปรุโปร่ง อันจะทําให้ได้คําตอบท่ี
ชัดเจนและเป็นการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ด้วยซ่ึงนักศึกษายังไม่เปิดใจกว้างเพ่ือนําไปสู่วิธีการแก้ไขปัญหาเพราะวิธีการสอน
ไม่คุ้นเคย เพราะธรรมชาติของนักศึกษาเป็นคนรุ่นใหม่ท่ีมีลักษณะระยะเวลาในการเรียนรู้สั้น ต้องการใช้เทคโนโลยี
ประกอบการเรียนรู้ มีทักษะในการทํากิจกรรมหลาย ๆอย่างพร้อม ๆกันได้ ทํางานเป็นทีมยังต้องรับการช้ีแนะ ฯลฯ 
(Cordinez J A. 2002; Davis SK. 2001; Hatfield SL.2002; Mark McCrindle. 2002) อีกท้ังเมื่อพิจารณากระบวนการ
เปรียบเทียบข้อความรู้จากตนเองของนักศึกษา จากการใช้บทบาทสมมุติ การให้อาจารย์ช่วยแนะนํายังไม่สามารถคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ได้ ซ่ึงนักศึกษาต้องการระยะเวลา (วิไลพร ขําวงษ์ และ กมลรัตน์ เทอร์เนอร์. 2550) ในการพิสูจน์แยกแยะสิ่ง
ท่ีทําความเข้าใจเครื่องมือการประเมินชุมชนให้ได้ความคิดเห็นท่ีดีท่ีสุดจากทีมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์น้ันจึงต้องใช้วิธี
แก้ปัญหาหรือคําตอบท่ีดีกว่าหรือมากกว่าวิธีการแก้ปัญหาหรือคําตอบท่ีได้มาครั้งแรกเพียงอย่างเดียว เพราะความคิดเห็นและ
ข้อมูลท่ีสําคัญ ๆ น้ันมีอยู่อย่างมากมายน้ันยังต้องการคําแนะนําจากอาจารย์ท่ีปรึกษาเช่นกัน 
 
5. กิตติกรรมประกาศ 
  

บทความน้ีผู้เขียนได้แรงบันดาลใจจากการเรียนรู้กระบวนการพัฒนาการประเมินชุมชนแบบเร่งด่วนเชิงชาติพันธ์ุ
วรรณา จาก รศ.ดร.ขนิษฐา นันทบุตร ผู้ให้แนวคิด หลักการ จนทําให้เกิดการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ ซ่ึงผู้เขียน
ขอขอบคุณ มา ณ โอกาสน้ี  
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