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บทคัดยอ 

 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษารูปแบบและศักยภาพการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของหมูบานสะแกราย 

2) พัฒนารูปแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของหมูบานสะแกรายใหเปนตนแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืน ใชวิธีการ

เก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพดวยวิธีการวิจัยเอกสารรวมกับการสัมภาษณเชิงลึกจากผูใหขอมูลหลัก ดวยวิธีการเลือก

ตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง จํานวน 20 คน และตรวจสอบความนาเชื่อถือของขอมูลแบบสามเสา ผลการวิจัยพบวา 1) หมูบาน

สะแกรายมีความโดดเดนทางดานวัฒนธรรมที่สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี และมีส่ิงอํานวยความสะดวกเพียงพอ

ตอนักทองเที่ยว ประชาชนในหมูบานสะแกรายยังคงใหความรวมมือกันในการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวและกิจกรรมภายใน

หมูบาน และ 2) หมูบานสะแกรายมีแนวทางการพัฒนากิจกรรมตามองคประกอบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม เปนตนแบบ

ใหกับหมูบานอ่ืนไดในดานการอนุรักษความเปนวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมไวและมีการจัดการรูปแบบการทองเที่ยวที่เปนระเบียบ

รวมไปถึงคนในหมูบานยังมีความรักความหวงแหนในวัฒนธรรมของตนเอง   

 

คําสําคัญ: ชุมชนตนแบบ  การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม  การทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

 

Abstract 

 

This research aims to 1) study the model and potential of cultural tourism in Sakaerai Village.    

2) develop the tourism of Sakae village as a model for sustainable cultural tourism. Data were collected 

by documentary analysis with in-depth interviews.  Key informants for interview were 20 specific samples.  

A qualitative research has examined the reliability of data by triangulation. The results show that 1) cultural 

tourism at Sakaerai Village considered outstanding which highly able to attract tourists were tradition, belief, 

ranges of arts and cultures, their own identity of language, as well as adequate facilities serving tourists,  

2) populations in Sakaerai Village were still in collaboration to develop patterns of tourism and activities 

within village. This was due to village’s activity contained uniqueness and ethno culture of Thai Song 

Dam inheriting from ancient generation. 
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บทนํา 

การทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมหน่ึงที่มีบทบาทการขับเคล่ือนเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม เปนอุตสาหกรรมการ

บริการที่มีศักยภาพการแขงขัน กอใหเกิดรายไดและสรางงานไดรอนละ 5.3 ของอัตราการจางงานทั้งหมดของประเทศไทย 

(การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2553) นอกจากจะสรางรายไดใหกับประเทศแลว อุตสาหกรรมการทองเที่ยวยังกอใหเกิด

ธุรกิจที่เก่ียวเน่ืองอีกมากมาย อาทิ โรงแรม ที่พัก รานอาหาร ของที่ระลึก การคมนาคมขนสง อีกทั้งกอใหเกิดการคา การ

ลงทุน การจางงานและชวยกระจายรายไดสูทองถิ่น กลยุทธทางการทองเที่ยวจึงเปนปจจัยสําคัญในการดึงดูดนักทองเที่ยวทั้ง

ในประเทศและตางประเทศ (วารัชต มัธยมบุรุษ, 2550) อุตสาหกรรมการทองเที่ยวจึงเปนอุตสาหกรรมที่มีความเขมแข็งจาก

รูปแบบการทองเที่ยวที่มีความหลากหลายและการขยายตัวระดับสูงโดยเฉพาะการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ที่เปนการ

ทองเที่ยวเพื่อศึกษาทําความเขาใจในวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชนในทองถิ่นการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมมีความพิเศษจาก

การที่นักทองเที่ยวเนนการศึกษาหาความรูในพื้นที่หรือบริเวณที่มีคุณลักษณะที่สําคัญทางประวัติศาสตรและวัฒนธรรม บอก

เลาถึงเรื่องราวในการพัฒนาทางสังคมมนุษยผานประวัติศาสตร สะทอนใหเห็นถึงสภาวะเศรษฐกิจ สังคม ขนบธรรมเนียม 

ประเพณีเทศกาลและงานเฉลิมฉลอง สินคาพื้นเมืองวัฒนธรรม (กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา, 2559) ทําใหการทองเที่ยว

ทางวัฒนธรรมมีแนวโนมไดรับความสนใจเพิ่มมากขึ้นตามลําดับ 

การทองเที่ยวทางวัฒนธรรมเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความสําคัญกับประวัติศาสตร โบราณสถาน 

ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี โดยยึดหลักที่วาตองอนุรักษทรัพยากรการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมไวใหดีที่สุด เพื่อสามารถสืบตอ

ถึงอนุชนรุนหลัง โดยการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่มีการจัดการอยางยั่งยืนทั้งเชิงเศรษฐกิจ 

สังคม ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และทรัพยากรธรรมชาติ (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2548) การทองเที่ยวอยางยั่งยืนมีองคประกอบ 

3 ขอ คือ 1) การจัดการการทองเที่ยวที่มีจิตสํานึก มีความรับผิดชอบตอสภาพแวดลอมและระบบนิเวศน้ันๆ 2) การจัดการการ

ทองเที่ยวที่สรางความรูและใหความรูแกนักทองเที่ยว 3) การจัดการทองเที่ยวที่ประชาชนในทองถิ่นมีบทบาท มีสวนรวมใน

การตัดสินใจรวมจัดทําและรวมไดรับผลประโยชนอยางเสมอภาค (โชคชัย สุทธาเวศ, 2557) จังหวัดนครปฐมเปนจังหวัดหน่ึงที่

มีการทองเที่ยวหลากหลายทั้งทางสังคม เศรษฐกิจและทรัพยากรธรรมชาติ ถือไดวามีความโดดเดนทางดานการทองเที่ยว ทํา

ใหมีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศสนใจเขามาทองเที่ยวมากขึ้น 

จังหวัดนครปฐม เปนแหลงอารยธรรมสําคัญที่มีประวัติความเปนมายาวนานในภาคกลาง อยูไมไกลจากกรุงเทพฯ 

ดวยระยะทางเพียงประมาณ 56 กิโลเมตร จากหลักฐานทางประวัติศาสตรกลาววา เมืองนครปฐมแตเดิมน้ันตั้งอยูริมทะเล เปน

เมืองเกาแก มีความเจริญรุงเรืองมานับตั้งแตสมัยสุวรรณภูมิ เปนราชธานีสําคัญในสมัยทวารวดี ในยุคน้ันนครปฐมเปนแหลง

เผยแพรอารยธรรมจากประเทศอินเดีย รวมทั้งพุทธศาสนา เปนเมืองแหงปูชนียสถานเกาแก สถานที่สําคัญคือ องคพระปฐม

เจดีย นับเปนรองรอยแหงแรกของการเผยแพรอารยธรรมพุทธศาสนาเขามาในประเทศไทย ทั้งยังเปนเมืองที่อุดมสมบูรณ

มากมายไปดวยผลไม และอาหารขึ้นชื่อนานาชนิด นครปฐมจึงเปนศูนยกลางของความเจริญ มีชนชาติตางๆอพยพเขามาตั้งถิ่น

ฐานอยูเปนจํานวนมาก อาทิ ชาวไตโซงดําหรือชาวไทยทรงดํา ที่ไดเขามาตั้งรกรากถิ่นฐานอยูในจังหวัดนครปฐม ไดมีการจัดตั้ง

ศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดํา เพื่อใหเกิดเปนแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของชุมชน โดยไดจัดเปนศูนยการเรียนรู ใหกับ

นักทองเที่ยวที่เขามา ไดรูจักวัฒนธรรม วิถีชีวิต ประเพณีของชาวไทยทรงดํามากขึ้น (ศูนยราชการจังหวัดนครปฐม, 2559) 

ไทยทรงดํา เปนชื่อเรียกชนชาติไทยกลุมหน่ึง มีถิ่นกําเนิดในดินแดนสิบสองจุไทดินแดนแหงน้ีตั้งอยูบริเวณรอยตอ

ระหวาง ประเทศลาว  และประเทศจีน ในเอกสารทางประวัติศาสตรและตํานานจากคําบอกเลาเรียกกันหลายชื่อ อาทิ ลาวโซง 

ไทยทรงดํา ไทยโซง โดยถิ่นฐานเดิมของไทยทรงดําในประเทศไทยอยูที่จังหวัดเพชรบุรี การที่ไทยทรงดําไดอาศั ยกระจัด

กระจายในจังหวัดตางๆของประเทศไทยน้ัน เหตุผลหน่ึงก็คือไทยทรงดํารุนเกามีความปรารถนาแรงกลาที่จะกลับไปถิ่นฐาน

บานเกิดของตน คือ เมืองแถง จึงพยายามเดินทางขึ้นไปทางเหนือ เม่ือถึงฤดูฝนก็พัก ณ ที่ใดที่หน่ึง ทํานาเพื่อหาเสบียงไว

สําหรับการเดินทางตอไป จึงตั้งหลักแหลงอาศัยอยูตามทางเปนแหงๆ ไปเดินทางไปไดไกลสุดที่จังหวัดพิจิตร และพิษณุโลก เรา

จึงเห็นวามีไทยทรงดําอาศัยอยูประปรายที่จังหวัดเหลาน้ี นอกจากเหตุผลน้ีแลวก็ยังมีเหตุผลอ่ืน คือ การอพยพเพื่อไปหาที่ทํา
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กินใหม ในบริเวณจังหวัดใกลเคียง เชน ราชบุรี สุพรรณบุรี และนครปฐม ดังน้ันไทยทรงดําที่กระจายกันอยูในที่ตางๆ ของ

ประเทศไทยลวนแตเปนเชื้อชาติของไทยทรงดําที่อพยพมาจากเพชรบุรีทั้งส้ิน (ประตูสูอีสาน, 2559) และนครปฐม ถือเปน

จังหวัดหน่ึงที่ชาวไทยทรงดําเลือกเดินทางเขามาอาศัยอยูตามพื้นที่ตางๆ ยกตัวอยางเชน หมูบานสะแกราย ที่ชาวไทยทรงดํา

เลือกมาอาศัย  

บานสะแกรายตั้งอยูหมู 9 ตําบลดอนยายหอม อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม เปนหมูบานที่เกาแกและมีตํานานสืบ

เน่ืองมาจากชนเผาไทยทรงดํา พื้นที่น้ีสมัยกอนเปนปาและไดมีการอพยพเขามาตั้งถิ่นฐานโดยชาวไทยทรงดํามาถากถางพื้นที่

สรางบานเรือน ทําไร ทํานา กอนอพยพเขามาเดิมทีอาศัยอยูที่จังหวัดเพชรบุรีแตพื้นที่ทํากินไมสมบูรณเลยยายมาพื้นที่แหงน้ี 

และชุมชนยังคงรักษาขนมธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมของชาวไทยทรงดํามาจนถึงปจจุบัน อาทิ การไหวผีบานผีเรือน การ

แตงกาย การทอผาใสเอง การทําการเกษตร และภาษาพูด ถือไดวาเปนวัฒนธรรมที่มีมาแตดั้งเดิมเฉพาะของคนในทองถิ่น เปน

จุดสนใจทางการทองเที่ยว ทางวัฒนธรรม ที่สามารถดึงดูดนักทองเที่ยวใหเขามาศึกษาถึงวิถีชีวิตและความเปนอยูของคนในชุมชน 

ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษารูปแบบการทองเที่ยวและศึกษาศักยภาพการทองเที่ยวทาง

วัฒนธรรม รวมถึงการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของหมูบานสะแกรายใหเปนตนแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่

ยั่งยืน เพื่อพัฒนาใหหมูบานสะแกราย เปนแหลงทองเที่ยวที่มีนาสนใจและเปนที่รูจักมากขึ้น โดยการพัฒนาหมูบานสะแกราย

ใหเปนตนแบบการพัฒนาการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมใหแกหมูบานอ่ืนๆ และสามารถพัฒนาเปนรูปแบบการทองเที่ยวทาง

วัฒนธรรมที่ยั่งยืนของจังหวัดนครปฐมสืบตอไป 
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2. เพื่อพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของหมูบานสะแกรายใหเปนตนแบบการทองเทีย่วทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืน  

 

แนวคิดดานการพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 

การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน หมายถึงการพัฒนาที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและผู

เปนเจาของถิน่ในปจจุบัน (รําไพพรรณ แกวสุริยะ, 2554) เปนการพัฒนาการทองเที่ยวและพัฒนาส่ิงแวดลอมควบคูกันโดยใช

ประโยชนจากส่ิงแวดลอมอยางถูกตองเหมาะสม ดวยการศึกษาและวางแผน เพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ สังคม 

และวัฒนธรรมและสุนทรียภาพแกสมาชิกชุมชนทองถิ่นมีสวนรวมไดรับผลประโยชนตอบแทนอยางเหมาะสม นักทองเที่ยวมา

เยี่ยมเยือนสมํ่าเสมออยางเพียงพอ แตมีผลกระทบทางลบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุดอยางยืนยาว (ฉลองศรี พิมลสมพงศ, 2548) 

โดยพิจารณาอยางรอบคอบถึงขอบเขตที่เหมาะสมของการพัฒนา โดยใหความสําคัญกับขีดความสามารถในการรองรับการ

พัฒนาการทองเที่ยว (Carrying Capacity) ทั้งน้ีควรพยายามผลักดันใหการทองเที่ยวไดรวบรวมเขาเปนสวนหน่ึงของการ

พัฒนาเศรษฐกิจของพื้นที่น้ันๆ (นิคม จารุมณี, 2553)  

การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนบริหารจัดการโดยใชหลักการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (ภราเดช พยัฆวิเชียร, 

2552) ประกอบดวยการอนุรักษและใชทรัพยากรอยางพอดีทั้งที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ  สังคมและวัฒนธรรมเปนส่ิงสําคัญ

และเปนแนวทางการทําธุรกิจในระยะยาว (Using Resource Sustainably), การลดการบริโภคที่มากเกินจําเปนและการลด

ของเสียจะชวยเล่ียงคาใชจายในการทํานุบํารุงส่ิงแวดลอมที่ถูกทําลายในระยะยาวและเปนการเพิ่มคุณภาพของการทองเที่ยว 

(Reducing  Over-consumption  and  Waste), การรักษาและสงเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม 

มีความสําคัญตอการทองเที่ยวในระยะยาวและชวยขนาดฐานของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว (Maintaining  Diversit), การ

ประสานการพัฒนาการทองเที่ยวเขากับกรอบแผนกลยุทธการพัฒนาแหงชาติ การพัฒนาทองถิ่นและการประเมินผลกระทบ

ส่ิงแวดลอมจะชวยขยายศักยภาพการทองเที่ยวในระยะยาว (Integrating  Tourism  into  Planning), การทองเที่ยวที่รองรับ

กิจกรรมทางเศรษฐกิจของทองถิ่นโดยพิจารณาดานราคาและคุณคาของส่ิงแวดลอมไวไมเพียงแตทําใหเกิดการประหยัด แตยัง
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ปองกันส่ิงแวดลอมไมใหถูกทําลายอีกดวย (Supporting  Local  Economy), การมีสวนรวมอยางเต็มที่ของทองถิ่น ในสาขา

การทองเที่ยวไมเพียงแตสรางผลตอบแทนแกประชาชนและส่ิงแวดลอมไวไมเพียงแตทําใหเกิดการประและส่ิงแวดลอมโดยรวม 

แตยังชวยยกระดับคุณภาพการพัฒนาการทองเที่ยว (Involving  Local  Communities), การปรึกษาหารือกันอยางสมํ่าเสมอ

ระหวางผูประกอบการ ประชาชนทองถิ่น องคกรและสถาบันที่เก่ียวของ มีความจําเปนในการที่จะรวมงานไปในทิศทางเดียวกัน

รวมทั้งรวมแกปญหาและลดขอขัดแยงในผลประโยชนที่แตกตาง (Consulting  Stakeholders and the Public), การฝกอบรม

บุคลากรโดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติในการพัฒนาแบบยั่งยืนตอบุคลากรทองถิ่นทุกรดับ จะชวยยกระดับการบริการ

การทองเที่ยว (Training  Staff), การตลาดที่จัดเตรียมขอมูลขาวสารอยางพรอมมูล จะทําใหนักทองเที่ยวเขาใจและเคารพใน

ส่ิงแวดลอมธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมของแหลงทองเที่ยวและจะชวยยกระดับความพอใจของนักทองเที่ยว (Marketing  

Tourism  Responsibly) และการวิจัยและการติดตามตรวจสอบอยางมีประสิทธิภาพจําเปนตอการชวยแกไขปญหาและเพิ่ม

ผลประโยชนตอแหลงทองเที่ยว นักทองเที่ยว และนักลงทุน (Undertaking  Research) 

องคประกอบของการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (วิลาสินี ภูนุชอภัย, 2549) ประกอบดวยการกําหนดขีดจํากัด

และมาตรฐานเชิงนิเวศวิทยาที่สมเหตุสมผล เปนรูปแบบหน่ึงของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน เปนแนวทางที่สําคัญในการจัดการ

การทองเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาติเพื่อรักษาระบบ โดยมุงเนนที่การปองกันและลดผลกระทบดานส่ิงแวดลอมที่เกิดจากการ

ทองเที่ยว และประสานประโยชนทางดานเศรษฐกิจใหกับทองถิ่น รวมทั้งการใหชุมชนไดเขามามีสวนรวมในการจัดการแหลง

ทองเที่ยว, การกระจายกิจกรรมทางเศรษฐกิจและการจัดสรรทรัพยากรใหม เพื่อใหเกิดผลตอการทํางานของระบบเศรษฐกิจ 

แกปญหาความลมเหลวเพื่อเปาหมายสูงสุดของการดําเนินการทางเศรษฐกิจ, การควบคุมจํานวนประชากร เม่ือมีนักทองเที่ยว

เขามาในพื้นที่ เราควรมีการกําหนดผูเขามาเยี่ยมเยือนใหพอดี เพื่อที่จะใหมีการวางแผนเพื่อพัฒนาชุมชนและมีการฟนฟู

ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ทําใหชุมชนเกิดเปนแหลงทองเที่ยวที่ยั่งยืนยาวนาน, การอนุรักษทรัพยากรพื้นฐาน เปนการใช

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางฉลาด โดยใชใหนอย เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยคํานึงถึงระยะเวลาในการใชให

ยาวนาน และกอใหเกิดผลเสียหายตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด รวมทั้งตองมีการกระจายการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางทั่วถึง, 

การเขาถึงแหลงทรัพยากรอยางสมํ่าเสมอ และการเพิ่มความพยายามในการใชเทคโนโลยีอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น สงเสริม

ใหประชาชนในทองถิ่นไดมีสวนรวมในการอนุรักษ ชวยกันดูแลรักษาใหคงสภาพเดิม ไมใหเกิดความเส่ือมโทรม เพื่อประโยชน

ในการดํารงชีวิตในทองถิ่นของตน ประชาชนมีบทบาทหนาที่ในการปกปอง คุมครอง ฟนฟูการใชทรัพยากรอยางคุมคาและเกิด

ประโยชนสูงสุด และขีดความสามารถในการรองรับและผลลัพธอยางยั่งยืน ตองศึกษาอย างตอเน่ืองเพื่อนํามาประเมินขีด

ความสามารถในการรองรับไดของแหลงทองเที่ยว 

 

แนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเปนการศึกษาหาความรูในพื้นที่หรือบริเวณที่มีคุณลักษณะที่สําคัญทางประวัติศาสตร

และวัฒนธรรม มีการบอกเลาเรื่องราวในการพัฒนาทางสังคมและมนุษยผานทางประวัติศาสตรเปนผลเก่ียวเน่ืองกับวัฒนธรรม 

องคความรู และการใหคุณคาของสังคม สามารถสะทอนใหเห็นถึงสภาพชีวิต ความเปนอยูของคนในแตละชุมชนไดเปนอยางดี 

ไมวาจะเปนสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม หรือขนบธรรมเนียมประเพณีและความงดงามทางวัฒนธรรมของชุมชน โดยเปนการ

นําเอาวัฒนธรรมมาใชประโยชนในการทองเที่ยวน้ันเปนวัฒนธรรมที่เปนวัตถุหรือลักษณะที่เปนรูปธรรมที่จะนํามาพัฒนาให

เปนจุดสนใจแกนักทองเที่ยว ไดแก แหลงทองเที่ยวโบราณสถาน แหลงประวัติศาสตร ศาสนสถาน งานศิลปกรรม 

สถาปตยกรรม นาฏศิลป และการละเลนพื้นบาน เทศกาล งานประเพณี งานศิลปะหัตกรรมและสินคาทองถิ่น ตลอดจนวิถีชีวิต

ความเปนอยูและอัธยาศัยไมตรีของคนไทย (สมพร มณีไมตรีจิต, 2550) เพื่อแสวงหาประสบการณใหมๆประกอบการเรียนรู 

การสัมผัส การชื่นชมเอกลักษณและความงดงามทางวัฒนธรรมของชนตางสังคมไมวาจะเปนในดานศิลปะ สถาปตยกรรม 

โบราณสถาน โบราณวัตถุ เรื่องราวและคุณคาทางประวัติศาสตร รูปแบบวิถีชีวิต  ภาษา การแตงกาย การบริโภค ความเชื่อ 

ศาสนา และจารีตประเพณี (สองบุญ ปกปนเพชร, 2552) 
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หลักการการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2548) ประกอบดวยการทองเที่ยวที่มีการศึกษารวบรวม

ขอมูลเก่ียวกับความสําคัญ คุณคาประวัติศาสตร ความเปนมาของทรัพยากรวัฒนธรรมในแหลงทองเที่ยวน้ัน เพื ่อเปนขอมูล

ใหแกนักทองเที่ยวในการเพิ่มคุณคาของประสบการณในการเขาชม ในขณะเดียวกันก็จะกอใหเกิดความภาคภูมิใจในมรดกทาง

วัฒนธรรมของชุมชนทองถิ่น, การทองเที่ยวที่มีการปลูกฝงสรางจิตสํานึกของคนในชุมชนทองถิ่นใหเกิดความรัก หวงแหน 

รักษา และดึงชุมชนทองถิ่นเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรของตนดวย และไดรับประโยชนตอบแทนจากการ

ทองเที่ยวในรูปแบบตาง ๆ เชน การจางงานการบริการนําเที่ยว การใหบริการขนสง การใหบริการที่พัก การขายสินคาที่ระลึก 

เปนตน, การทองเที่ยวที่มีการใหความรูแกนักทองเที่ยว เพือ่ใหเกิดความเขาใจในวัฒนธรรมและไดรับความเพลิดเพลิน พรอม

ทั้งสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยว ทางวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม, การทองเที่ยวที่มีการเคารพวัฒนธรรมของ

เพื่อนบาน หรือของชุมชนอ่ืนรวมทั้งเคารพในวัฒนธรรม ศักดิ์ศรี และผูคนของตนเองดวย 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเปนการทองเที่ยวเพื่อเรียนรูผูอ่ืนและยอนกลับมามองตัวเองอยางเขาใจในสรรพส่ิงของ

โลกที่ไมสามารถแยกตัวออกจากกันได ตองพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2548) ประกอบดวยองคประกอบ

ดานแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น, องคประกอบ

ดานกระบวนการศึกษาส่ิงแวดลอม เปนการทองเที่ยวที่มีกระบวนการศึกษาส่ิงแวดลอมโดยมีการศึกษาเรียนรูสภาพแวดลอม

และระบบนิเวศในแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม เพื่อปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองในการอนุรักษสภาพแวดลอมใหแกผูเก่ียวของกับ

การทองเที่ยว, องคประกอบดานธุรกิจทองเที่ยว เปนการทองเที่ยวที่มีการใหบริการทางการทองเที่ยวโดยผูประกอบธุรกิจ

ทองเที่ยวเพื่ออํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว และไดผลตอบแทนในกําไรสูธุรกิจทองเที่ยว ผูประกอบธุรกิจทองเที่ยว

จะตองมีความรูเก่ียวกับส่ิงแวดลอมศึกษา อีกทั้งชวยอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวทางวัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม, องคประกอบ

ดานการตลาดทองเที่ยว เปนการทองเที่ยวม่ีมีการคํานึงถึงการตลาดทองเที่ยวคุณภาพ โดยแสวงหานักทองเที่ยวคุณภาพให

เดินทางเขามาทองเที่ยวยังแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม เพื่อใหนักทองเที่ยวคุณภาพไดรับรูและไดประสบการณจากการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอยางพึงพอใจ อีกทั้งชวยอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม, ดานการมีสวน

รวมของชุมชนทองถิ่น เปนการตลาดทองเที่ยวที่มีการคํานึงถงึการมีสวนรวมของชุมชน โดยใหชุมชนทองถิ่นในแหลงทองเที่ยว

ทางวัฒนธรรมน้ันมีสวนรวมในการพัฒนาหรือดารจัดการการทองเที่ยวอยางเต็มรูปแบบ และไดรับผลประโยชนตอบแทนเพื่อ

กระจายรายไดสูทองถิ่น และยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนทองถิ่น, องคประกอบดานการสรางจิตสํานึกแกผูเก่ียวของ

กับการทองเที่ยว เปนการทองเที่ยวที่ตองคํานึงถึงการปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองทางการทองเที่ยวแกผูเก่ียวของทุกฝาย โดยมี

การใหความรูและส่ือความหมายในการอนุรักษทรัพยากรทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม เพื่อใหทุกฝายเกิดความรัก

ความหวงแหนทรัพยากรการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม 

มาตรฐานคุณภาพของแหลงทองเที่ยว (Dickman, 1996) โดยแหลงทองเที่ยวจําเปนตองประกอบดวย 5 

องคประกอบหลัก หรือ 5A คือ 

1. ส่ิงดึงดูดใจ (Attraction) จัดเปนองคประกอบที่มีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะเปนส่ิงที่จูงใจใหนักทองเที่ยวเดินทาง

มาทองเที่ยว ณ สถานที่น้ันซ่ึงแหลงทองเที่ยวสามารถแบงแยกเปนสถานที่สําคัญทางศาสนา หาดทราย ชายหาด ภูเขา อุทยาน

แหงชาติ เทศกาลตางๆ หรือสถานที่ที่มีความสวยงามเปนเอกลักษณและเปนที่โดงดัง โดยทั่วไปแหลงทองเที่ยวที่มีชื่อเสียง

มักจะมีส่ิงดึงดูดใจมากกวา 1 อยาง เชน ภูเก็ตซ่ึงมีแหลงทองเที่ยวหลากหลาย เชน หาดทราย กิจกรรมทางนํ้า สถานบันเทิง

ตางๆ รวมทั้งสถาปตยกรรมที่นาสนใจ 

2. ส่ิงอํานวยความสะดวกในการเดินทาง (Accessibility) ความสะดวกสบายทําใหนักทองเที่ยวหรือคนเดินทางเขา

ไปถึงสถานที่ไดรวดเร็ว ปลอดภัย และสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น แหลงทองเที่ยวตองมีระบบขนสง ซ่ึงประกอบดวย เสนทาง 

พาหนะ สถานี ผูประกอบการขนสง มีวัตถุประสงคในการลําเลียงคนและส่ิงของไปยังขุดหมายปลายทาง 
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3. ส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ (Amenity) ซ่ึงหมายถึง ส่ิงอํานวยความสะดวกและสาธารณูปโภคขั้นพื้นฐานตอ

นักทองเที่ยว เชน สาธารณูปโภคนํ้า ไฟ โทรศัพท หองสุขา และส่ิงอํานวยความสะดวกที่นักทองเที่ยวมีความจําเปนตองใช เชน 

โรงพยาบาล ธนาคาร สํานักงาน ไปรษณีย การบริการในกรณีฉุกเฉินก็มีความสําคัญเชนกัน 

4. ที่พัก (Accommodation) แหลงทองเที่ยวควรมีจํานวนที่พักที่เพียงพอ พรอมทั้งมีความหลากหลายดานราคา

และการบริการที่เหมาะสมตอสถานที่ และที่พักควรอยูไมไกลจากแหลงทองเที่ยวมากนัก 

5. กิจกรรมตางๆ (Activity) ที่นักทองเที่ยวสามารถกระทําในชวงเวลาที่พํานักและทองเที่ยว ณ สถานที่น้ัน เพื่อทํา

ใหการทองเที่ยวและชวงเวลาพักผอนของนักทองเที่ยวนาสนใจมากขึ้น และกิจกรรมตางๆควรมีความหลากหลายและตรงกับ

ความตองการของนักทองเที่ยว เชน กิจกรรมที่เก่ียวกับการจับจายใชสอย กิจกรรมทางทะเล เชน ดํานํ้า วายนํ้า  

 

แนวคิดดานชุมชนตนแบบการพัฒนาการทองเที่ยว 

ชุมชนตนแบบการทองเที่ยวคือ หมูบานที่มีทรัพยากรที่สมบูรณ มีแหลงทองเที่ยวเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และการ

จัดการทรัพยากรตางๆ รวมถึงรูปแบบการทองเที่ยวไดอยางลงตัวและมีระบบระเบียบมีกระบวนการจัดการกลุมหรือองคกร

ชุมชน (เปรื่อง กิจรัตนภร, 2548) สมาชิกเรียนรูที่จะแสดงออกถึงการใหเกียรติซ่ึงกันและกัน (ทวีทอง หงสวิวัฒน, 2553) 

สามารถรักษาสภาพชุมชนชนบท ที่มีวิถีชีวิตผูกพันกับธรรมชาติ และกลายเปนชุมชนที่มีชื่อเสียง ทําใหคนในชุมชนเกิดความ

ภาคภูมิใจในชุมชนของตนเอง ภายใตการยอมรับและเคารพสิทธิของชุมชนยอมรับในเปาหมายของการจัดการทองเที่ยวโดย

ชุมชน รวมทั้งการจัดสรรผลประโยชนที่ลงตัวและสรางความพึงพอใจแกทั้งสองฝาย 

การพัฒนาชุมชนตนแบบคือการทําความเขาใจในคุณคาทางสังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดลอมของพื้นที่ทองเที่ยว

อยางลึกซ้ึงโดยผานประสบการณตรงรวมกับเจาของพื้นที่หรือเจ าของวัฒนธรรม มีคุณสมบัติทั้งในเชิงพื้นที่และเชิง

กระบวนการ กลาวคือในเชิงพื้นที่ กิจกรรมน้ันๆ ตองมีความหลากหลายและโดดเดนทางวัฒนธรรมและธรรมชาติ และชุมชน

ในฐานะเจาของวัฒนธรรมจะตองมีความตระหนักในศักยภาพดังกลาว ในเชิงกระบวนการ กิจกรรมของการทองเที่ยวเชิ ง

สรางสรรค นําไปสูการแลกเปล่ียนเรียนรูขามวัฒนธรรม เปดโอกาสใหมีประสบการณตรงรวมกับเจาของวัฒนธรรม เปนสวน

หน่ึงของกระบวนการที่นําไปสูการทําความความเขาใจอยางลึกซ้ึงในพื้นที่ทองเที่ยว และดวยทิศทางน้ี นําไปสูความสมดุล

ในทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยืนเปนตนแบบในการพัฒนาชุมชนอ่ืนๆตอไป (อรอุมา เต

พละกุล, 2554) รวมทั้งการคนหากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคในพื้นที่รวมทั้งการจัดทําเสนทางการทองเที่ยวที่

ดําเนินการไดจริงเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวที่สนในการทองเที่ยวที่ใหไดประสบการณ ไดศึกษาการดําเนินชีวิตของชุมชนและ

เขาใจวิถีชิวิตวัฒนธรรม ประเพณีของชุมชนไดอยางถองแท  

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การพัฒนาหมูบานสะแกรายใหเปนชุมชนตนแบบการพัฒนาการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืน ใชวิธีการวิจัยเชิง

คุณภาพ โดยมีวิธีการดําเนินการวิจัย ดงัน้ี 

1. ผูใหขอมูลหลัก ประกอบไปดวยคนในพื้นที่หมู 9 บานสะแกรายและนักทองเที่ยวรวมทั้งหมด 20 คน โดยใชการ

เลือกแบบเฉพาะเจาะจง  

1.1 สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลดอนยายหอม (อบต.) จํานวน 1 คน  

1.2 สมาชิกชุมชนสะแกราย จํานวน 14 คน 

1.3 นักทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนสะแกราย จํานวน 5 คน 

2. การเก็บรวบรวมขอมูล 

2.1  รวบรวมขอมูลดวยวิธีการวิจัยเอกสารและสังเคราะหเอกสาร 
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2.2 การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) ในประเด็นของรูปแบบและศักยภาพการทองเที่ยวทาง

วัฒนธรรมของหมูบานสะแกราย รวมถึงแนวทางในการพัฒนารูปแบบการทองเทีย่วทางวัฒนธรรมของหมูบานสะแกรายใหเปน

ตนแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืน 

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แนวคําถามจากการทบทวนเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เก่ียวของ เครื่อง

บันทึกเสียง สมุดบันทึกและตัวผูวิจัยในฐานะที่เปนเครื่องมือสําคัญในการวิจัยเชิงคุณภาพ 

4. การวิเคราะหขอมูล 

4.1 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ขอมูลที่ไดจากการสังเกต การสัมภาษณ  ผูวิจัยวิเคราะหไปพรอมๆ กับการ

เก็บขอมูล โดยผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการจดบันทึก การถอดเทปบันทึกเสียงมาจัดแยกเปนหมวดหมูตามประเด็นตางๆ 

พิจารณาขอมูลที่ไดแตละครั้งวามีความสมบูรณเพียงพอที่ตอบคําถามไดหรือไม และหาขอมูลเพิ่มเติมตอไป เพื่อใหไดขอมูลที่

สมบูรณที่สุด 

4.2 วิเคราะหและสังเคราะหขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยอาศัยวิธีการวิเคราะหเชิงพรรณนา (Description 

Analysis) โดยมีการวิเคราะหขอมูลและบันทึกขอมูลอยางละเอียดจากการสัมภาษณและสังเกต แลวนําไปจัดเปนหมวดหมู 

แยกประเภท และวิเคราะหขอมูลตามแนวคิดเพื่อหาขอสรุป 

4.3 นําขอสรุปไปผูทรงคุณวุฒิ เพื่อความถูกตองอีกครั้งแลวจึงจัดทําเปนรายงานฉบับสมบูรณตอไป 

5. การตรวจสอบขอมูล ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation Method) โดยใชวิธีการของ Denzin 

หลังจากที่ไดเก็บรวบรวมขอมูลแลว ไดนํามาตรวจสอบความนาเชื่อถือของขอมูล ดังน้ี (สุภางค จันทวานิช, 2549) 

5.1 การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation) คือ การพิสูจนวาขอมูลที่ผูวิจัยไดมาน้ันถูกตอง

หรือไม วิธีการตรวจสอบของขอมูลน้ัน จะตองตรวจสอบแหลงที่มา 3 แหลง ไดแก เวลา สถานที่ และบุคคล  

5.2 การตรวจสอบสามเสาดานผูวิจัย (Investigator Triangulation) คือการตรวจสอบวาผูวิจัย แตละคนจะได

ขอมูลตางกันอยางไร แทนการใชผูวิจัยคนเดียวกันทั้งหมด ซ่ึงจะสรางความแนใจไดดีกวาผูวิจัยเพียงคนเดียว  

5.3 การตรวจสอบสามเสาดานทฤษฎี (Theory Triangulation) คือ การตรวจสอบวาผูวิจัยสามารถใชแนวคิด

ทฤษฎีที่ตางไปจากเดิมตีความขอมูลแตกตางกันไดมากนอยเพียงใด ซ่ึงอาจทําไดงายกวาถายังอยูในระดับสมมติฐานชั่วคราว 

(Working Hypothesis) และแนวคิด ขณะลงมือตีความสรางขอสรุปเหตุการณแตละอยาง การตรวจสอบสามเสาดานทฤษฎีน้ี

เปนการตรวจสอบที่ทําไดยากกวาการตรวจสอบดานอ่ืนๆ  

5.4 การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูล (Methodological Triangulation) คือการเก็บรวบรวมขอมูล

จากแหลงตางๆกัน เพื่อรวบรวมขอมูลเรื่องเดียวกัน เชน ใชการสังเกตควบคูกับการซักถามพรอมกันน้ันก็ศึกษาขอมูลเพิ่มเติม

จากแหลงเอกสาร หรือทําการซักถามผูใหขอมูลสําคัญ หรืออาจซักถามผูใหขอมูลหลังจากสรุปผลการศึกษา เพื่อความแนนอน

วาขอสรุปน้ันเที่ยงตรงตามความเปนจริงหรือไม แลวจึงแกไขเปนรายงานฉบับสมบูรณตอไป 

 

ผลการวิจัย 

1. บริบทชุมชน ประวัติความเปนมาของหมูบานสะแกราย มีตํานานสืบเน่ืองมาจากชนเผาไทยทรงดํา ประชาชนสวน

ใหญอพยพมาจากจังหวัดเพชรบุรี เน่ืองจากที่น่ีมีพื้นที่อุดมสมบูรณ มีคลองนํ้าไหลผานมีตนสะแกขึ้นเรียงราย จึงเปนที่มาของ

ชื่อหมูบานสะแกราย ประชาชนในหมูบานนับถือผีและขวัญ สวนใหญประกอบอาชีพทําการเกษตร ทําไร ทํานา เลี้ยงกุง เล้ียง

ปลา ภายในหมูบานยังมีศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดํา(บานลาว) ตั้งอยูในพื้นที่ของวัดสะแกราย โดยเปดเปนศูนยการเรียนรูใหกับ

นักทองเที่ยว ปจจุบันวัฒนธรรมไทยทรงดํายังคงเปนที่รูจักของนักทองเที่ยว เน่ืองจากประชาชนยังคงรักษาวัฒนธรรมและ

ประเพณีสืบตอกันมา เชน พิธีการไหวผี การแตงกาย การทอผาใสเอง เชื่อมโยงกับความเชื่อเก่ียวกับวัฒนธรรมไทยทรงดํา เชื่อ

ในเรื่องของการเล้ียงผี ผีที่ไทยทรงดํานับถือเรียกวาผีฟาหรือผีแถน เชื่อกันวาเปนผูใหทั้งคุณและโทษหรือดลบันดาลใหเกิดส่ิง
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ตางๆได โดยผีดลบันดาลใหมนุษยมาเกิดเรียกวา ผีปนใหมาเกิด ผีเรือนหรือผีเฮือนคือผูอยูในเรือนทีถ่ึงแกกรรมแลว ไดแก บิดา 

มารดา ปู ยา ตา ยาย ที่อัญเชิญมาไวบนเรือนโดยการจัดใหอยูมุมหองเม่ือจะทําการส่ิงใดตองบอกผีบานผีเรือน นอกจากน้ียังมี

การเซนไหวประจําป หรือที่เรียกวา ประเพณีเสนเรือน (เปนพิธีเซนไหวผีเรือนเรือนของไทยทรงดํา เปนผีพอ แม ปู ยา และ

บรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว) และยังคงวัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณของตนเอง เชน ภาษาพูด (ภาษาลาว) และอักษรของตนเอง

อยู(ภาษาเขียนจะบันทึกไวในสมุด) วัฒนธรรมที่มีความเก่ียวของกับวิถีชีวิตของประชากรในชุมชน คือ ประชารในหมูบานยังคง

รักษาและอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมเดิมอยู เชน ประเพณี ยกตัวอยางเชน ฮีตคองประเพณี (ประเพณีการเกิด มีการทําพิธี

เซนผีเรือน เรียกวา วานขวัญผีเรือน) พิธีกรรม ยกตัวอยางเชนพิธีเสนเรือน  (เปนพิธีเซนไหวผีเรือนเรือนของไทยทรงดํา เปนผี

พอ แม ปู ยา ตา ยาย และบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว) และการละเลนตางๆ ยกตัวอยางเชน การเลนคอนฟอนแคน (เปนการ

ใหหนุมสาวไดสรางความสัมพันธที่ใกลชิดกันมากขึ้น โดยการโยนลูกชวง เม่ือรับลูกชวงไดก็จะมาเจรจามอบของที่ระลึกใหแก

กัน ชายมักขอสไบของหญิงเปนส่ือแทนรัก หญิงจะขอผาขาวมาเปนที่ระลึก) รวมถึงการใชชีวิตแบบเรียบงายโดยใชหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงเปนหลัก 

2. ทรัพยากรการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ทรัพยากรการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมไทยทรงดํา ทรัพยากรการทองเที่ยว

ทางวัฒนธรรมไทยทรงดําที่เห็นไดชัดเจน คือ ศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดํา(บานลาว) และศูนยทอผาประจําหมูบาน ถือเปน

ทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่ถูกสรางขึ้นเพื่อถายทอดใหลูกหลานและบุคคลภายนอกไดรูจักกับวัฒนธรรมที่แทจริง ไมวาจะ

วัฒนธรรมความเปนอยู วัฒนธรรมการกิน วัฒนธรรมการแตงกาย ที่บงบอกถึงความเปนไทยทรงดํา และความแตกตางจากที่

อ่ืน โดยเอกลักษณวัฒนธรรมของหมูบานไทยทรงดําน้ี ถือเปนส่ิงดึงดูดใหนักทองเที่ยวสนใจเขามาทองเที่ยวยังหมูบานสะแก

ราย รวมถึงการใหความสําคัญตอทรัพยากร ชุมชนอยูกับฐานทรัพยากร โดยจัดความสัมพันธในลักษณะที่ถือไดวาเปน “สิทธิ

ชุมชน” ที่ไดปฏิบัติสืบทอดกันมาตั้งแตในอดีต ซ่ึงเปนกระบวนการที่สัมพันธกันขององคประกอบดานภูมิปญญาในการเขาถึง

และการใช ชมุชนสามารถจัดระเบียบความสัมพันธในการเขาถึงและใชประโยชนจากทรัพยากร มีวิธีการรักษา ดูแล ซอมแซม

หรือบํารุงใหทรัพยากรเหลาน่ันคงอยูในสภาพเดิมหรือเหมือนเดิม เชน หมอ ไห เครื่องมือ เครื่องจักสาน ควรรักษาใหอยูในรูป

แบบเดิมใหไดมากที่สุด โดยความรวมมือจากประชาชนในหมูบานที่จะตองมีวิธีการจัดการและดูแล เพื่อใหทรัพยากรเหลาน้ีคง

อยูคูหมูบานสืบตอไป รวมถึงความโดดเดนทางดานวัฒนธรรมไทยทรงดํา ในปจจุบันประชาชนยังคงเอกลักษณและวัฒนธรรม

ตางๆ ของชาวไทยทรงดําอยู เชน การประกอบพิธีกรรม ประเพณี การละเลน รวมไปถึงการใชชีวิตประจําวันแบบวิถีชีวิตของ

ชาวไทยทรงดํา และการจัดงานประจําปของชาวไทยทรงดําน้ัน ถือเปนการรวมตัวกันของชาวไทยทรงดํา ที่มีเอกลักษณการ

แตงตัว การพูด การละเลนในงาน ที่ทําใหผูมารวมงานไดสัมผัสถึงความเปนไทยทรงดําไดอยางชัดเจน 

3. รูปแบบการทองเที่ยวในพื้นที ่การจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวเปนการจัดการโดยชุมชน นักทองเที่ยวที่จะเขา

มาทองเที่ยวภายในหมูบานจะตองทําเรื่องหรือติดตอมาทางผูใหญบานกอน จากน้ันผูใหญบานจะประสานงานไปยังลูกบานเพื่อ

เตรียมพรอมและทําหนาที่ตอนรับนักทองเที่ยว โดยมีการบริหารจัดการรวมกันของคนในชุมชน ทั้งอาหารการกินและกิจกรรม

ทองเที่ยว จะอยูในรูปแบบของวัฒนธรรมและวิถีชีวิตชุมชน มีมัคคุเทศกประจําชุมชนเพื่อถายทอดความรูใหแกนักทองเที่ยว 

เพื่อพัฒนาความสามารถของคนในทองถิ่น 

4. มาตรฐานการทองเที่ยวในชุมชน มาตรฐานและคุณภาพการทองเที่ยวหมูที่ 9 บานสะแกราย สามารถสรุปออกมา

เปนองคประกอบหลัก 5 ประการ ไดแก 

4.1 การเขาถึง (Accessibility) การเดินทางไปยังหมูบานสะแกราย จะมีปายบอกตลอดทาง เสนทางไม

สลับซับซอน ถนนไมขรุขระ ปจจุบันมีความสะดวกสบายและมีความรวดเร็วมากยิ่งขึ้น ทําใหเกิดการเดินทางทองเที่ยวที่เพิ่ม

มากขึ้นตามลําดับ อาทิ ยานพาหนะสวนตัวเปนตัวชวยใหเดินทางไปยังแหลงทองเที่ยวไดสะดวกสบาย รถประจําทางชวยให

การเดินทางประหยัดคาใชจายสามารถเดินทางไปยังแหลงทองเที่ยวไดอยางปลอดภัย การเลือกยานพาหนะในการเดินทางไป

ยังสถานที่ทองเที่ยวตางๆ ขึ้นอยูกับวัตถุประสงค ความสะดวก และโอกาสของผูเดินทาง 
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4.2 ส่ิงดึงดูดใจทางการทองเที่ยว (Attraction) หมูบานสะแกรายเปนหมูบานที่มีวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 

ประเพณี ที่บงบอกถึงความเปนไทยทรงดํา มีเอกลักษณเฉพาะ มีการสืบสานวัฒนธรรมในหมูบานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน มี

การแตงกายที่เปนเอกลักษณ โดยการทอผาใสเอง กลุมผาทอของหมูบานสะแกราย ยังคงใชวิธีการทอผาแบบโบราณโดยการใช

ก่ีกระตุกในการทอผา มีการอนุรักษลวดลายผาทอแบบดั้งเดิมไว เชน การทอผาขาวมา ผาซ่ินลาว การทอผาที่ไมเหมือนที่อ่ืน 

ถาใครอยากศึกษาวิธีการทอผาของไทยทรงดํา สามารถเขามาเรียนรูไดที่หมูบานสะแกราย  

1) กลุมทอผาพื้นเมืองสะแกราย กลุมผาทอของหมูบานสะแกราย ถือไดวายังคงเอกลักษณและวัฒนธรรม

ของตนเองตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันไวอยางเหนียวแนน ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีเปนตัวชวยที่สงเสริมใหหมูบานสะแกรายเกิดเปนการ

ทองเที่ยวทางวัฒนธรรม กิจกรรมการทอผาไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติเปนอยางมาก ถือ

เปนกิจกรรมที่ชวยดึงดูดใหนักทองเที่ยวเดินทางเขามาในชุมชน 

2) ชาวไทยทรงดํายังคงเอกลักษณและยึดถือขนบธรรมเนียมที่ไดสืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษสูรุนลูกรุน

หลานในปจจุบัน มีวิถีชีวิตความเปนอยูอยางเรียบงาย อยูกันอยางพอเพียง มีการทําเกษตร ทําไร ทํานาเปนอาชีพหลัก เวลา

วางประชาชนจะรวมตัวกันมาทอผา ทอเส่ือ เพื่อนําผาออกจําหนาย เปนการเพิ่มรายไดใหกับชุมชนในอีกทางหน่ึง 

3) ศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดํา(บานลาว) เปนส่ิงที่แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตและความเปนอยูของชาวไทยทรง

ดําในอดีตไดเปนอยางดี เปนเหมือนพิพิธภัณฑที่มีการจัดแสดงเรื่องราวเก่ียวกับวิถีชีวิตของชาวไทยทรงดาํในสมัยอดีต มีการจัด

แสดงอุปกรณเครื่องใชในสมัยกอนของชาวไทยทรงดํา มีลักษณะเปนการปลูกสรางเหมือนบานเรือนในอดีต ซ่ึงในปจจุบันหาชม

ไดคอนขางยาก โดยประชาชนจะชวยกันอนุรักษไว โดยมีแนวทางในการอนุรักษ คือ การใหคนในชุมชนชวยกันดูแลทั้งในดาน

การรักษาความสะอาดและปรับปรุงภูมิทัศนใหเหมาะสมแกการเรียนรูอยูเสมอ 

4.3 ส่ิงอํานวยความสะดวก (Amenity) 

1) ที่จอดรถ สถานที่จอดรถภายในชุมชนมีความเพียงพอตอจํานวนของนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามา

ทองเที่ยวภายในชุมชน โดยสถานที่ภายในชุมชนสามารถนํามาจัดสรรเปนสถานที่จอดรถ ไดแก บริเวณวัด และบริเวณบาน

ของประชาชนในชุมชน เพราะมีบริเวณกวางขวางเพียงพอทีจ่ะรองรับนักทองเที่ยวไดเปนอยางดี 

2) รานคา รานอาหาร ภายในหมูบานมีรานอาหารเพียงพอสําหรับรองรับนักทองเที่ยว จะมีรานอาหาร

ตั้งอยูเรียงรายใหนักทองเที่ยวไดเลือกซ้ือ เลือกชม  สวนใหญจะเปนรานอาหารประเภททั่วไป เชน รานอาหารตามส่ัง ราน

กวยเตี๋ยว รานขายของทั่วไป เปนตน  

3) ถังขยะ การจัดการดานส่ิงแวดลอมภายในชุมชน ดานของการรักษาความสะอาด การกําจัดขยะภายใน

ชุมชนมีมาตรฐานที่ดี มีถังขยะเพียงพอตอการรองรับนักทองเที่ยว ภายในแหลงทองเที่ยวจะมีการจัดการกับปญหาขยะภายใน

พื้นที่เสมอ โดยการนําถังขยะมาจัดตั้งไวภายในหมูบานและตามแหลงทองเที่ยว ถังขยะที่จัดตั้งไวในชุมชนจะมีความเหมาะสม

ตอสถานที่ภายในชุมชน 

4.4 ที่พัก (Accommodation) สถานที่พักแรม หรือ ที่พักสําหรับนักทองเที่ยวถือวาเปนส่ิงจําเปน แตการเขา

มาทองเที่ยวภายในหมูบานสะแกราย จะเปนการทองเที่ยวแบบ 1 วัน จึงยังไมไดมีการจัดการเรื่องที่พักแรม หากนักทองเที่ยว

ที่มีความประสงคจะพักคางคืน ทางชุมชนก็จะมีการจัดที่พักให โดยใหนักทองเที่ยวเขาพักอยูกับคนในหมูบานหรือที่วัดสะแกราย 

4.5 การมีสวนรวมของคนในพื้นที ่ (Activity) 

1) ดานกิจกรรมการทองเที่ยว การทํากิจกรรมตางๆของนักทองเที่ยวที่เขามา จะถูกจัดขึ้นโดยคนใน

หมูบานที่เปนผูนําในการทํากิจกรรมตางๆ พรอมทั้งใหความรูแกนักทองเที่ยว เชน การทอผา โดยประชาชนจะเปนคนสาธิต

หรือสอนนักทองเที่ยว เพื่อใหนักทองเที่ยวมีสวนรวมในการทํากิจกรรม นอกจากจากไดรับความรูจากประชาชนแลว จะมี

กิจกรรมอ่ืนๆอีกมากมาย เชน  การทําการเกษตร เล้ียงกุง การชมวิถีชีวิตความเปนอยู โดยนักทองเที่ยวที่ สนใจจะแจง

ประชาชนไวลวงหนา เพื่อใหประชาชนไดจัดเวลาการทํากิจกรรม 
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2) ดานการรับรู การมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนในดานของการรับรู   ประชาชนในชุมชนทุกคน

สามารถรับรูขอมูลขาวสาร งานกิจกรรม ประเพณีที่จะเกิดขึ้นภายในชุมชนไดเปนอยางดี เน่ืองจากภายในชุมชนมีการ

ประชาสัมพันธอยางทั่วถึง และใหประชาชนในชุมชนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดงานและประเพณี

ภายในชุมชน 

3) การวางแผนและการตัดสินใจ ผูนําชุมชนและคนในชุมชนจะมีการประชุมและมีกระบวนการวางแผนใน

การจัดงานเทศกาลของชุมชน โดยการเรียกประชาชนมารวมตัวกันเพื่อปรึกษาหารือในเรื่องของการจัดงาน วาจะมีการจัดงาน

ออกมาในรูปแบบใด ภายในงานจะมีการจัดแสดงการละเลนอะไรบาง  ประชาชนทุกคนจะมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น 

พรอมชวยกันเสนอในดานของกิจกรรมหรืองานที่จะเกิดขึ้น 

5. องคประกอบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ในดานทรัพยากรทางวัฒนธรรม คนในชุมชนรูถึงวัฒนธรรมของตนเอง

และในขณะเดียวกันยังชวยกันดูแลรักษาวัฒนธรรมของตนไว เพื่อเปนการสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรมของชุมชนที่มีมาอยาง

ยาวนานใหคงอยูตอไป ชาวบานไดมีการสอนลูกหลาน ใหตระหนักถึงความเปนตัวตนของชาติพันธุไทยทรงดําเอาไว เพื่อไมให

วัฒนธรรมความเปนเอกลักษณของชุมชนเหลาน้ีสูญหายไป 

6. การพัฒนาหมูบานสะแกรายใหเปนชุมชนตนแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม 

6.1 ดานวัฒนธรรม หมูบานสะแกรายเปนชุมชนตนแบบทางดานวัฒนธรรม คือ มีประเพณีที่สืบทอดกันมาอยาง

ยาวนาน พิธีกรรมตางๆ เชน พิธีการเสนเรือน และยังมีประเพณีประจําปทีทางหมูบานสะแกรายจัดงานขึ้นทุกวันที่ 8 สิงหาคม

ของทุกป คืองานวัฒนธรรมประเพณีไทยทรงดํา เปนงานรื่นเริงที่ทุกคนในชุมชนมารวมงานกัน รวมไปถึงประชาชนที่อยูใน

บริเวณใกลเคียงและนักทองเที่ยวที่เดินทางมารวมงานเปนจํานวนมาก ภายในงานมีการจัดกิจกรรมมากมาย ไดแก การรําแคน 

และมีการแตงกายดวยชุดไทยทรงดํา เพื่อเปนการอนุรักษและเปนส่ิงที่ดึงดูดใหนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยวภายใน

ชุมชน 

6.2 ดานรูปแบบกิจกรรมทางวัฒนธรรม ศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดํา (บานลาว) เปนสถานที่ที่จัดแสดงอุปกรณ

ขาวของเครื่องใชตั้งแตอดีตที่ชาวไทยทรงดําใชในการดํารงชีวิตประจําวันและประกอบอาชีพในสมัยโบราณ ในปจจุบันหาดูได

คอนขางยาก ที่บงบอกถึงวิถีชีวิตของชาวไทยทรงดําในอดีตไดเปนอยางดี วัฒนธรรมของหมูบานสะแกรายเปนส่ิงที่ประชาชน

ในชุมชนยึดถือปฏิบัติกันมาเปนเวลานาน คนในชุมชนรูถึงวัฒนธรรมของตนเอง และในขณะเดียวกันยังชวยกันดูแลรักษา

วัฒนธรรมของตนไว เพื่อเปนการสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรมของชมุชนที่มีมาอยางยาวนานใหคงอยูตอไป ชาวบานบางสวน

ไดมีการสอนลูกหลานใหตระหนักถึงความเปนความเปนตัวตนของชาติพันธุไทยทรงดําเอาไว เพื่อไมใหวัฒนธรรมความเปน

เอกลักษณของชุมชนเหลาน้ีสูญหายไป 

6.3 ดานคนในชุมชน ประชาชนทุกคนมีการจัดประชุมปรึกษาหารือกันอยางสมํ่าเสมอ  ในแตละคนจะมีสิทธ์ิ

เสนอความคิดเห็นหรือขอขัดแยง รวมถึงเสนอปญหาตางๆ เพื่อหาแนวทางการแกไขปญหาที่จะเกิดขึ้น 

 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาทั้งสองวัตถุประสงคคือ วัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษารูปแบบและศักยภาพการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม

ของหมูบานสะแกราย ตําบลดอนยายหอม อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม

ของหมูบานสะแกรายใหเปนตนแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืนใหแกหมูบานอ่ืนๆ นําไปสูคําตอบวา หมูบานสะแก

รายเปนหมูบานที่เกาแกและมีตํานานสืบเน่ืองมาจากชนเผาไทยทรงดํา และยังคงรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม

ของชาวไทยทรงดํามาจนถึงปจจุบัน กอใหเกิดเปนการทองเที่ยวอยางยั่งยืน มีความสําคัญอยู 3 ดาน คือ 

1. สังคม ประชาชนในหมูบานสะแกราย มีความสามัคคี กระตือรือรนในการทํางาน มีความคิดริเริ่มสรางสรรคที่จะ

พัฒนาหมูบานใหกาวหนา จัดระบบในหมูบานใหเปนระเบียบ หมูบานสะอาด ประชาชนในหมูบานมีความเปนมิตร 
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เอ้ือเฟอเผ่ือแผ มีนํ้าใจไมตรี พรอมที่จะตอนรับนักทองเที่ยวอยูเสมอ ทําใหนักทองเที่ยวเกิดความประทับใจและกลับมาเที่ยว

ซํ้าอีก รวมถึงการบอกปากตอปากที่จะทําใหมีจํานวนนักทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้นภายในหมูบาน 

2. เศรษฐกิจ ภายในหมูบานสะแกราย มีการผลิตผาทอเพื่อออกจําหนายใหกับชาวไทยทรงดําของหมูบานอ่ืน  ซ่ึงถือ

เปนสินคาที่สรางรายไดใหกับหมูบานสะแกราย เปนสินคาที่ผลิตเอง มีความเปนเอกลักษณไทยทรงดําของหมูบานสะแกราย 

ไมเหมือนที่อ่ืน โดยการออกจําหนายน้ัน จะมีการตั้งบูทในพื้นที่จังหวัดตางๆ ถือเปนชองทางการจําหนายที่ มีผลตอบรับที่ดี 

เพราะผาทอของหมูบานสะแกรายน้ันเปนที่สนใจของชาวไทยทรงทรงดําทั่วประเทศที่เขามาอุดหนุนอยูเสมอ จึงมีการผลิต

ออกจําหนายใหกับชาวไทยทรงดําทั้งในและนอกหมูบานจนถึงปจจุบัน ทําใหผาทอของหมูบานไมเลือนหาย และยังเปนที่นิยม

ของชาวไทยทรงดําตลอดมา 

3. ส่ิงแวดลอม ทางชุมชนมีการใชทรัพยากรตางๆอยางรูคุณคา โดยคํานึงถึงผลกระทบระยาวมากกวาลกระทบระยะ

ส้ันและไดมีการสอดสองดูแล บํารุง ซอมแซมอยูเสมอ จึงทําใหทรัพยากรตางๆที่มีอยู มีความอุดมสมบูรณและสามารถใชงาน

ไดอยางยั่งยืน 

 หมูบานสะแกราย ถือเปนหมูบานที่มีความเพียบพรอมทั้งทางดานสังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอม ซ่ึงถือเปน

ตนแบบที่ดีใหกับหมูบานใกลเคียงหรือหมูบานอ่ืนๆ ไมวาจะทางวัฒนธรรมที่บงบอกถึงเอกลักษณความเปนไทยทรงดําของ

หมูบานสะแกราย รูปแบบกิจกรรมที่ประชาชนจัดใหกับนักทองเที่ยว และประชาชนทุกคนที่ใหความรวมมือกันในการพัฒนา 

การแกไขปญหาที่เกิดขึ้นภายในหมูบาน เพื่อไมใหเกิดความบกพรองทางการทองเที่ยว ถือเปนตนแบบทางการทองเที่ยวที่ดี 

โดยสามารถอธิบายแบงออกตามวัตถุประสงค 3 ดาน ดังน้ี 

1. วัฒนธรรม ชาวไทยทรงดํามีเอกลักษณของตนเอง ทั้งเรื่องภาษา การแตงกาย โดยชาวไทยทรงดําชอบใชเครื่อง

แตงกายสีดําหรือสีครามเขมจนเกือบดํา ลักษณะบานเรือนของชาวไทยทรงดําเปนแบบโบราณดั้งเดิม เปนบานแบบเครื่องผูก 

วัสดุที่ใชสวนใหญเปนไมไผ โครงสรางหลังคาสูงชัน มุงดวยหญาแฝก ที่บงบอกถึงความเปนไทยทรงดําอยางชัดเจน ภายใน

หมูบานยังมีการจัดสรางศูนยวัฒนธรรมไทยทรงดํา(บานลาว) อยูบริเวณหนาวัดสะแกราย ศูนยวัฒนธรรมน้ีจะมีการจัดแสดง

ขาวของเครื่องใชในสมัยกอนของชาวไทยทรงดํา เชน หมอ ไห เครื่องมือ เครื่องจักสาน เปนทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่ถูกสราง

ขึ้นเพื่อคงความเปนเอกลักษณของหมูบานไทยทรงดํา ที่จัดเปนศูนยเรียนรูภูมิปญญาไทย เพื่อเผยแพรวัฒนธรรมใหกับ

นักทองเที่ยวทุกคนที่เขามาภายในหมูบาน นักทองเที่ยวที่เขามามีหลายประเภท อาจจะมีทั้งเขามาทองเที่ยวเพื่อเรียนรูวิถีชีวิต

ของประชาชน หรือเขามาดูงานเพื่อนําไปพัฒนาหมูบานของตนเอง โดยหมูบานสะแกรายถือเปนหมูบานที่มีวัฒนธรรม

หลากหลาย การที่นักทองเที่ยวเขามา นอกจากจะไดความรูเพิ่มเติมแลว ยังไดซึมซับความเปนไทยทรงดําเพิ่มมากขึ้นอีกดวย 

หมูบานอ่ืนที่มีความสนใจในเรื่องของวัฒนธรรมไทยทรงดํา สามารถนําไปจําลองเพื่อใหความรูแกผูอ่ืน ที่เผยแพรขอมูลไดอีก

หลากหลายชองทาง เพื่อใหเกิดเปนสถานที่ทองเที่ยวใหมๆไดอีกดวย 

2. รูปแบบกิจกรรม ในการจัดกิจกรรมของหมูบานสะแกราย จะมีขั้นตอนการทํากิจกรรมที่ทางหมูบานจัดเตรียมไว

ให ทั้งเรียนรูการทอผาดวยตนเอง เขาชมศูนยการเรียนรูวัฒนธรรมไทยทรงดํา การชมวิถีชีวิตการทําการเกษตรเล้ียงกุง ที่

สามารถใหนักทองเที่ยวไดสนุกสนานเต็มที่กับกิจกรรมที่ทางหมูบานจัด ถือเปนกิจกรรมสรางสรรคที่สามารถเปนตนแบบใหกับ

ที่อ่ืนได เพราะถือเปนตัวอยางกิจกรรมที่สงเสริมความรูใหกับนักทองเที่ยว โดยหมูบานอ่ืนสามารถนําไปปรับปรุงพัฒนาหมูบาน

ของตนเองได และยังชวยใหกิจกรรมภายในหมูบานเกิดการพัฒนา ทําใหหมูบานกลายเปนแหลงทองเที่ยวที่ยั่งยืน 

3. คนในชุมชน การที่จะเปนตนแบบที่ดีใหกับหมูบานอ่ืนหรือนักทองเที่ยวได ประชาชนในหมูบานถือเปนส่ิงสําคัญ

มาก การมีความสามัคคีปรองดองกัน มีปญหาก็ชวยกันแกไข การทํางานที่ออกมามีคุณภาพยอมมีความนาเชื่อถือและไดรับ

ความไววางใจแกผูที่เขามา การอยูรวมกันของคนในชุมชนจึงถือเปนส่ิงที่บงบอกถึงคนในชุมชนได  โดยอุปนิสัยชาวไทยทรงดํา

ของหมูบานสะแกรายจะรักสงบ ซ่ือสัตย อดทน ขยันขันแข็ง มีความรักและสามัคคีในหมูคณะ รักความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

จึงสามารถเปนแบบอยางที่ดีใหกับนักทองเที่ยวและหมูบานใกลเคียงไดเปนอยางด ี  
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จากสรุปผลการวิจัยดังกลาวสามารถสรุปเปนแผนภาพการพัฒนาหมูบานสะแกรายใหเปนชุมชนตนแบบการ

พัฒนาการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืน ตําบลดอนยายหอม อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ดังภาพที่ 1 

 

 
 

ภาพที่ 1: การพัฒนาหมูบานสะแกรายใหเปนชุมชนตนแบบการพัฒนาการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืน ตําบลดอนยายหอม 

อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษารูปแบบและศักยภาพการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของหมูบานสะแก

ราย ตําบลดอนยายหอม อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของหมูบานสะแก

รายใหเปนตนแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืนใหแกหมูบานอ่ืนๆ ตอไป  

จากการศึกษาถึงรูปแบบและศักยภาพของการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม หมูบานสะแกราย ตําบลดอนยายหอม 

อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม พบวา การทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของหมูบานสะแกรายมีความโดดเดนที่สามารถดึงดูด

นักทองเที่ยวไดเปนอยางดี ก็คือ ประเพณี ความเชื่อ มีศิลปวัฒนธรรมที่หลากหลาย รวมถึงมีภาษาที่เปนอัตลักษณของตนเอง 

ทั้งยังมีความหลากหลายของชาติพันธุที่อยูรวมกันในสังคมไดอยางนาอัศจรรย มีการจัดการรูปแบบการทองเที่ยวที่เปนระเบียบ 

คนในหมูบานยังมีความรักความหวงแหนในวัฒนธรรมของตนเอง รวมถึงการทองเที่ยวอยางยั่งยืนในประเทศไทยที่เป นอีก

เครื่องมือในการพัฒนาและจัดการในแหลงทองเที่ยวน้ันๆ เพื่อใหเกิดความยั่งยืนตอเน่ือง มีคุณภาพและความสมดุลของแหลง

ทองเที่ยว โดยนิคม จารุมณี (2553) ไดใหความหมายของการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืนไววา จะเนนความสําคัญของการ

ควบคุมศักยภาพของแหลงทองเที่ยว การใหความรูเก่ียวกับความสําคัญของการทองเที่ยว การเอาใจใสดูแลจํานวนและ

พฤติกรรมของนักทองเที่ยว และการใหบริการแกนักทองเที่ยว ควรพิจารณาอยางรอบคอบถึงขอบเขตที่เหมาะสมของการ

พัฒนา โดยใหความสําคัญกับขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการทองเที่ยว (Carrying Capacity) ควรพยายาม

ผลักดันใหการทองเที่ยวไดรวบรวมเขาเปนสวนหน่ึงของการพัฒนาเศรษฐกิจของพื้นที่น้ันๆ ดังที่สมพร มณีไมตรีจิต (2550) ได

กลาวถึงการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไววา การที่นําเอาวัฒนธรรมมาใชประโยชนในการทองเที่ยวน้ันเปนวัฒนธรรมที่เปนวัตถุ
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หรือลักษณะที่เปนรูปธรรม ที่จะนํามาพัฒนาใหเปนจุดสนใจแกนักทองเที่ยว ไดแก แหลงทองเที่ยวโบราณสถาน แหลง

ทองเที่ยวทางประวัติศาสตร ศาสนสถาน งานศิลปกรรม สถาปตยกรรม นาฏศิลป และการละเลนพื้นบาน เทศกาล งาน

ประเพณี และสินคาทองถิ่น ตลอดจนวิถีชีวิตความเปนอยูและอัธยาศัยไมตรีของคนไทย  

จากการวิเคราะหขอมูลการพัฒนาการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมของหมูบานสะแกรายใหเปนตนแบบการทองเที่ยว

ทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืนใหแกหมูบานอ่ืนๆ ตอไป พบวา ประชาชนในหมูบานสะแกรายยังคงใหความรวมมือกันในการพัฒนา

รูปแบบการทองเที่ยวและกิจกรรมภายในหมูบาน  เน่ืองจากวากิจกรรมในหมูบานมีเอกลักษณและวัฒนธรรมของชาติพันธุไทย

ทรงดําที่สืบทอดตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ   พรอมกันน้ันกิจกรรมการทองเที่ยวของหมูบาน ยังชวยเปนการสงเสริมการ

ทองเที่ยวภายในหมูบาน ที่ชวยใหประชาชนในหมูบานน้ันมีรายไดจากการเขามาของนักทองเที่ยว กอใหเกิดเปนการทองเที่ยว

อยางยั่งยืน โดยอรอุมา เตพละกุล (2554) ไดกลาวถึงหลักการพัฒนาชุมชนตนแบบวา เครือ่งมือที่นําไปสูความยั่งยืนของชุมชน 

คือ ชุมชนตองมีความตระหนักในคุณคาของมรดกทางวัฒนธรรมและธรรมชาติของตนเอง ในขณะเดียวกันก็มีความพรอมที่จะ

แลกเปล่ียนเรียนรูกับนักทองเที่ยว ผานการทํากิจกรรมรวมกันในชวงระยะเวลาหน่ึง และผลที่จะตามมาในทายที่สุดก็คือ ความ

สมดุลทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอมของชุมชนอยางยั่งยืน เพื่อเปนตนแบบในการพัฒนาชุมชนอ่ืนๆตอไป 

ดังที่ ธีระ สินเดชารักษ (2554) ไดกลาวถึงหลักการพัฒนาชุมชนตนแบบวา สรางฐานความรู ความเขาใจในแนวคิดของการ

ทองเที่ยวและเผยแพรไปยังภาคสวนตางๆที่เก่ียวของ ใหสามารถเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน การพัฒนาสังคม 

เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอมของชุมชนน้ันๆ และไดศึกษาวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชนเขาใจวิถีชีวิตวัฒนธรรม ประเพณีของชุมชนได

อยางถองแท 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งน้ี 

1. จากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีเปนการศึกษาเก่ียวกับศักยภาพของการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม หมูบานสะแกราย ทํา

ใหเห็นถึงศักยภาพที่เพิ่มมากขึ้น ในเรื่องของการทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประเพณี ที่มีมาแตชานาน รวมไปถึงการเผยแพรให

เปนที่รูจักของนักทองเที่ยวมากขึ้น 

2. จากการศึกษาวิจัยครัง้น้ีเปนสวนหน่ึงที่ทําใหเกิดการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวและกิจกรรมภายในหมูบานให

เปนการทองเที่ยวตนแบบทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืนของหมูบานสะแกราย ที่สามารถทราบถึงรูปแบบการทองเที่ยวและการจัด

กิจกรรมใหกับนักทองเที่ยว 

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในครั้งตอไป 

1. ในการศึกษาวิจัยครั้งตอไปผูทําวิจัยควรศึกษาในเรื่อง การสงเสริมรูปแบบกิจกรรมดานการทองเที่ยวเชิ ง

วัฒนธรรมของหมูบานสะแกราย อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม เพื่อเปนการสงเสริมใหมีนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทํากิจกรรม

ภายในหมูบาน เชน ชมประเพณี วัฒนธรรม และทํากิจกรรมรวมกับชาวบาน รับประทานอาหารพื้นบาน เรียนรูการทอผา ชม

พิพิธภัณฑบานลาว 

2. ควรศึกษาแนวทางการจัดการการเรียนรูพิพิธภัณฑไทยทรงดํา(บานลาว)ของหมูบานสะแกราย อําเภอเมือง 

จังหวัดนครปฐม เพื่อสงเสริมใหนักทองเที่ยวไดรูจักกับพิพิธภัณฑของหมูบานสะแกรายมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงตระหนักถึง

เอกลักษณของชาวไทยทรงดํามากยิ่งขึ้น 

3. ควรศึกษาแนวทางในการสงเสริมประเพณีชาวไทยทรงดําของหมูบานสะแกรายใหเปนที่รูจักมากยิ่งขึ้น เพื่อเปน

การสงเสริมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุชาวไทยทรงดํา ใหไดรับความนิยมเพิม่มากขึ้นจากนักทองเที่ยว 
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